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El escritor Maximo Huerta
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LOCAL | PAG.8 Alumnos de primero de Bachillerato del IES Miguel Her-
. s nandez lanzaran al espacio su propio microsatélite CanSat
Un mlcrosate]lte en abril ® Este proyecto, que tiene como objetivo medir la

intensidad luminica, se enmarca en el concurso organizado

con SG“O mOStﬂleﬁO por la Agencia Espa'cial Europea (ESA)
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PACTO POR LA

VIVIENDA

NUEVAS MEDIDAS
DE IMPULSO PARA LA VIVIENDA

2024-2025

Isabel Diaz Ayuso, durante la presentacién del plan
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Mas ayvudasy
rebajas para
lacompray
el alquiler

El Gobierno regional presenta un plan
con el que pretende facilitar el acceso a
la vivienda en la Comunidad de Madrid

LaUCI
Pediatricade
LaPazreabre
trasunmes

Varios médicos han
vuelto después de que
los tribunales avalasen
el cese de su jefe
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ASOCIACION PARA EL DESARROLLO Y EDUCACION DE ADULTOS

Se ofrecen clases a precios muy asequibles de
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LA FRASE

“No tengo duda,
habra una ley

de amnistia que
cubrira atodos”

Félix Bolaios

El ministro de la Presidencia alimento
un poco mas la polémica en relacién a

el proceso independentista.

la amnistia de quienes participaron en

LA GIFRA

Ox%

Consumo influenciable

La Comision Europea alerta de que apenas
un 20 % de los ‘influencers’ que difunden
contenidos comerciales en las redes infor-
man de que se trata de publicidad.

EL PERSONAJE

De charco en charco

“Estoy en modo Umbral”. Asi respon-
dié la exministra Carmen Calvo a las
criticas de transfobia en la presenta-
cion de su libro ‘Nosotras'.

oV B

Alberto Garzon, exlider de Izquierda Unida

EL APUNTE

El destino inescrutable
de las puertas giratorias

¥

uele ser habitual en buena parte de la
clase politica confundir legalidad con
ética. Ocupar el consejo de administra-
cién de una compainia privada no su-
pone una infraccién de caracter penal
(con matices, claro estd) pero si deja
con cara de perplejidad al ciudada-
no, quien comprueba con impotencia
cémo el exministro de turno aumen-
ta su cuenta corriente gracias a empre-
sas con las que ha tenido que tratar durante su eta-
paen el Ejecutivo. Felipe Gonzélez o José Maria Az-
nar son dos claros ejemplos de que esta dudosa ten-
dencia no entiende de colores politicos.

A finales del afio pasado, el periddico El Inde-
pendiente informaba de que el Gobierno tenia
congelada laley de puertas giratorias que prohibe
a altos cargos hacer lobby. A la espera de ver si el
documento sale algin dia adelante, el asunto vuel-
ve a estar de actualidad gracias a Alberto Garzon.
El exministro de Consumoy exlider de IU ha esta-
do cerca derizar el rizo con la oferta recibida des-
de la consultora Acento, dirigida, oh, sorpresa,
por el exdirigente socialista José Blanco. Final-
mente Garzon ha dado marcha atrds, escudan-
dose en la “incomprensién” que ha generado su fi-
chaje. Esperpentos como este asombrarian al mis-
misimo Valle-Inclan.

LA FOTO DE LA SEMANA

Madrid, zonade
altas emisiones
ecologistas

\ SIELAMOR ESTA EN EL AIRE

EN MADRID ES TOXICO

Ecologistas en Accién protagonizé una curiosa protesta en Madrid, col-
gando de un puente sobre la M-30 una pancarta con la que denuncian “el
conformismo del Ayuntamiento, que centra su atencion en decir que el
aire de Madrid es limpio en lugar de esforzarse por limpiarlo”.

EL SEMAFORO

Marlaska, otra vez
en el ojodel huracan

“El trabajo de mi mari-

do erarescatar perso-

nas, no ir tras narcos".
Esta frase de la viuda de uno de
los agentes arrollados por una
narcolancha deja en muy mal
lugar al ministro del Interior.

El cannabis medicinal
seraregularizado

El Ministerio de Sani-

dad ha comenzado los

tramites para desarro-
llar el Real Decreto con el que
prevé aprobar la regulacién del
cannabis para su uso medicinal
en Espana.

Eurovision Junior
aterriza en Espaiia

La Union Europea de
‘ Radiodifusion (UER) y

RTVE han anunciado
que Espaiia sera, por primera
vez en la historia, el pais anfi-
trién que acoja Eurovisién Ju-
nior a finales de este 2024.
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MURPROTEC

Tratamientos definitivos contra la humedad

Cuando tu casa y tu vivis
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Isabel Diaz Ayuso, durante el acto en el que presentd las nuevas medidas de vivienda

¥

Rebajas fiscales ymas
ayudas paraimpulsar
la vivienda enlaregion

La presidenta de la Comunidad de Madrid presento esta
semana el plan con el que pretende facilitar el acceso
alavivienda, tanto a la de alquiler como en propiedad

GENTE
@gentedigital

La presidenta de la Comuni-
dad de Madrid, Isabel Diaz
Ayuso, ha presentado esta se-
mana un plan de choque con
diez medidas en materia de
vivienda en una cita que se
celebré en el reformado Pabe-

116n Antonio Palacios. Estas
son las més destacadas.

Planes mejorados

Se mejoran tanto el Plan Al-
quila como el de Mi Primera
Vivienda. En el primero se
amplia a tres anualidades el
seguro de impago gratuito,

VIVIENDA | METODO NOVEDOSO
Madrid como centro de la construccion industrial

Ayuso quiere crear un ‘hub’ para progresar en
esta forma de construir pisos por sus ventajas
tanto econémicas como medioambientales

La jefa del Ejecutivo ma-
drileno record6 en su in-
tervencién su compromi-
so para crear en la auto-
nomia el mayor ‘hub’ de
industrializacion a nivel
nacional, para seguir
avanzando en un método
de edificacién que aporta
“importantes progresos

respecto al tradicional,
disminuyendo los costes
econdémicos y ambienta-
les, mejorando los tiem-
posy reduciendo los ries-
gos laborales”.

Desde el Gobierno re-
gional han hecho hinca-
pié en que la Comunidad
de Madrid es actualmen-

SE AMPLIAN LOS
PLANES ALQUILA
Y MI PRIMERA
VIVIENDA PARA
LOS MAS JOVENES

Construccion e viviendas en laComunidad E.p.

que era de dos para meno-
res de 35y de uno para el res-
to. Para movilizar pisos de-
sactualizados, la Comunidad
pondra en contacto a los fu-
turos arrendatarios con em-

presas rehabilitadoras acredi-
tadas. A esto habra que su-
mar el Plan Alquila Compar-
te, para ofrecer seguridad
juridica a aquellos propieta-
rios que quieran arrendar pi-
sos por habitaciones.

En Mi Primera Vivienda,
que facilita el acceso a una
hipoteca a madrilenos que
no superen los 35 anos, se
amplian la financiacién del
95al 100% y el limite de edad
hasta los 40.

Rebajas fiscales

El plan incluye una nueva de-
duccién en el IRPF para con-
trarrestar la subida de los ti-
pos de interés de los présta-

MAS NOVEDADES

Cambio deuso
vactualizacion
de precios

Entre las acciones legis-
lativas, destaca la posibi-
lidad temporal de cam-
bio de uso por dos anua-
lidades de edificios o
parcelas destinadas a
oficinas que pasen a ser
hogares. Esta transfor-
macion seria mediante
licencia sin necesidad de
planeamiento. Otra me-
dida es la actualizacion
de los precios maximos
de vivienda con protec-
cion publica. "Se trata de
una medida necesaria ya
que, de no adaptarse,
puede frenar la cons-
truccién de 30.000 ho-
gares”, afirmé Ayuso.

te la administracién que
mads casas de titularidad
publica y a menor cuan-
tfa construye en Espana.
El Plan Vive de alquiler a
precio asequible suma
6.500 viviendas ya adjudi-
cadas en 12 municipios y
otras 1.912 en licitacion
en 10 localidades. Esto
arroja un saldo de casi
8.500 hogares a los que
también se anadiran las
1.200 del Plan Solucién
Joven.

“Todas estas iniciati-
vas estdn destinadas a
construir mas y mejor vi-
vienda en la Comunidad
de Madrid. Nuestra in-

mos hipotecarios por resi-
dencia habitual. Se creara una
bonificacién del 25% sobre la
diferencia entre los intereses
pagadosylos que se habrian
satisfecho tomando como re-
ferencia el euribor de diciem-
bre de 2022, con un limite de
300 euros anuales y con la
condicion de que el tipo de
interés de la hipoteca sea va-
riable. Se estima que esta ac-
tuacién beneficiard a cerca
de 450.000 contribuyentes
Ademss, otra deduccién
de 1.000 euros en el IRPF se
destinara a los propietarios
que formalicen nuevos con-
tratos de arrendamiento de
inmuebles que hayan estado
en desuso al menos un aio.

Despoblacion

También se han disenado in-
centivos fiscales para que los
jévenes menores de 35 anos
establezcan su residencia ha-
bitual en alguno de los 73
pueblos de la regiéon con me-
nos de 2.500 habitantes, bien
sea en régimen de compra,
reforma o alquiler. Habrd una
deducciéon de 1.000 euros y
también una rebaja para estos
contribuyentes en el IRPF por
la adquisicién o rehabilita-
cién de su domicilio habitual,
que sera del 10% del precio de
adquisicién o reforma, con
un limite anual de 1.500 eu-
ros. Junto a ello, otra bonifica-
cién del 100% en los impues-
tos de Transmisiones Patri-
moniales en caso de adquisi-
cién de un inmueble de
segunda mano, como de Ac-
tos Juridicos Documentados,
en caso de que sea nuevo.

Estas ayudas para comba-
tir la despoblacién del Ma-
drid mads rural podrén ser
acumulables y generardn un
ahorro cercano alos 9 millo-
nes.

tencion es ponerlas en
marcha en los préximos
24 meses de manera si-
multanea con los progra-
mas de vivienda que ya
estan en vigor’, apunto.

Peticiones

Ayuso incidi6 en que “la
Administracién General
del Estado también debe
contribuir en la medida”
enla que lo hacen desde
la Comunidad para “crear
un escudo fiscal estatal
parala vivienda, para ser
realmente competitivos”.
También se mostré con-
traria al intervencionis-
mo en esta materia.

« HENEE BN
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Primeros pasos
pararegular

el cannabis
medicinal

E.P.

El Ministerio de Sanidad ha
comenzado los tramites para
desarrollar el Real Decreto
con el que prevé aprobar la
regulacidn del cannabis para
su uso medicinal en Espana,
una vez iniciadas las conver-
saciones con los colectivos
implicados y tras obtener va-
loraciones previas al borra-
dor presentado por la Agen-
cia Estatal de Medicamentos
y Productos Sanitarios
(AEMPS).

El texto se encuentra en
“fase de didlogo y discusién”
con la sociedad civil parare-
cibir sus aportaciones. En pa-
ralelo, se ha abierto un co-
rreo en la web del Ministerio
para que la ciudadania pue-
da hacer aportaciones. Asegu-
ran que es una medida “ri-
gurosa y basada en la mejor
evidencia cientifica disponi-
ble” y que se haran evaluacio-
nes de forma periédica para
comprobar su eficacia y se
dotard ala norma de la flexi-
bilidad suficiente.

]
La gripe sigue
bajandovla
covid-19 sube
ligeramente

AGENCIAS

La Comunidad de Madrid ha
cerrado la sexta semana del
ano con 1.199 casos de gripe
notificados, lo que supone
una caida del 31,9% respecto
ala semana previa, mientras
que los positivos por covid-19
se estabilizan, con un ligero
aumento del 3,9% en los ulti-
mos siete dias.

En concreto, en la semana
del 5 al 11 de febrero, se han
notificado a través del Sistema
de Vigilancia EDO (Sistema
de Enfermedades de Declara-
cién Obligatoria) un total de
1.199 casos de gripe, 563 me-
nos con respecto a la semana
previa. De esta forma, el acu-
mulado de la temporada
2023/2024 asciende a 59.799
casos. En el caso de la covid-
19, se han registrado un total
de 212 contagios, ocho més
respecto a los que se detecta-
ron siete dias antes (204 ca-
sos), cuando hubo un des-
censo del 34%.

I i
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Protesta pidiendol|

areapertura de la UCI PedridtricadelLa
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Paz EUROPA PRESS

LaUCIPediatricade LaPaz
reabre tras el cese de su jefe

La unidad ha vuelto a prestar servicio después de que seis
facultativos se hayan reincorporado @ Su cierre se produjo por
la readmisién de su maximo responsable hasta hace unos dias

GENTE
@gentedigital

La Unidad de Cuidados In-
tensivos Pediatrica (UCIP) del
Hospital de La Paz ha rea-
bierto este lunes 12 conla in-
corporacién de seis nuevos
profesionales, tras las deci-
siones judiciales que hanra-
tificado el cese del doctor Pe-
dro de la Oliva como jefe del
servicio.

La consejera de Sanidad,
Fatima Matute, indicé que es-
pera que la UCIP pueda estar

al cien por cien de funciona-
miento esta misma semana
y celebré la “muy buena no-
ticia” que supone la reincor-
poracién de estos profesio-
nales. “A dia de hoy, ya con los
profesionales incorporados,
podemos decir que volvemos
préacticamente a la normali-
dad’; subray6 la maxima res-
ponsable de la Sanidad ma-
drilefa.

Situacion

El conflicto explotd hace unas
semanas con la reincorpora-
cién del doctor Pedro de la

LA CONSEJERA
CELEBRAQUE
SE HAYA
VUELTOALA
NORMALIDAD

LABATALLA
JUDICIAL SE INICIO
HACE UNOS ANOS

Y TIENE UN
NUEVO CAPITULO

Oliva como jefe de servicio
de la UCIP el pasado 16 de
enero, la segunda en el mar-
co de un conflicto laboral ju-
dicializado que se arrastra
desde hace afios. Los faculta-
tivos adjuntos que desempe-
flaban su puesto en la mis-
ma se dieron de baja o re-
nunciaron a sus contratos, de
modo que desde entonces
esta unidad esta atendida tini-
camente con el citado jefe de
servicio y otro médico.

La UCI Pediétrica atiende
cada afnio a mas de 900 nifios
en estado critico de todo el te-
rritorio nacional y con una
gran complejidad médico-
quirurgica como trasplantes,
cardiopatias congénitas, po-
litraumatismos, accidentes,
oncologia, patologias meta-
bélicas, enfermedades rarasy
graves, entre otras. Durante
estas ultimas semanas los mé-
dicos han tenido que derivar
alos ninos a otros hospitales
de la regién al no poder dis-
poner de la UCIL.

Protestapor
la situacion
dela Atencion
Primaria

E.P.

Centenares de vecinos, acom-
panados de un ndmero re-
ducido de sanitarios, han cla-
mado este miércoles 14 a las
puertas de cinco grandes hos-
pitales publicos madrilefios
por una Sanidad Publica de
calidad en la Comunidad de
Madrid en concentraciones
simultdneas para denunciar
el “desmantelamiento” de la
Atenci6n Primaria y el “co-
lapso” de las Urgencias hos-
pitalarias, cuya frecuentacion
ha aumentado un 47% debi-
do al “deterioro” en la aten-
cién en los centros de salud y
los Puntos de Atencién Con-
tinuada.

Convocados por el espacio
ciudadano de ‘Vecinos y Ve-
cinas de Barrios y Pueblos de
Madrid; que durante la pa-
sada legislatura hizo de la de-
fensa de la Sanidad Publica su
bandera con continuas movi-
lizaciones y protestas, los con-
gregados han coreado con-
signas a favor de la Sanidad
Publica, un derecho de la ciu-
dadania que “estdn matan-
do”

Aumento

Las protestas arrancaron a las
11:30 horas a las puertas de
los hospitales puiblicos de La
Paz, Gregorio Maranén, 12
de Octubre, Clinico y Hospi-
tal del Sureste, en Arganda
del Rey, centros donde la
afluencia a las Urgencias ha
aumentado entre un 38% y
un 63% en los dltimos anos al
“dinamitar el funcionamien-
to” de los centros de salud y
Urgencias extrahospitalarias,
seglin los convocantes.

Comienzan las obras
en el Hospital Zendal

El centro albergara un servicio de atencion a los
enfermos de ELA @ Se espera que pueda estar
disponible a partir del proximo mes de abril

GENTE

La Comunidad ha iniciado
las obras para la construc-
cién del nuevo Centro Espe-
cializado de Atencién Diurna
para la Esclerosis Lateral
Amiotrofica (ELA) que se ubi-
caré en el pabellén 1 del Hos-

pital Enfermera Isabel Zen-
dal, con la previsiéon de que
comience a funcionar este
proximo mes de abril.

El Ejecutivo regional ha
invertido 1,2 millones de eu-
ros para el acondicionamien-
to de este centro, con capaci-

dad para unos 60 pacientes,
aunque ampliable.

Pionero

Serd el primero de sus carac-
teristicas en toda Espana y
dara cobertura a las necesida-
des cotidianas de los afecta-
dos por esta enfermedad y
sus cuidadores, al tiempo que
ofrecerd prestaciones ambu-
latorias especializadas, segin
han destacado desde el Go-
bierno regional. En la Comu-
nidad de Madrid hay en la
actualidad unos 600 casos de
ELA, y a nivel nacional, alre-
dedor de 4.500.

Hospital Enfermera Isabel Zendal
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Bautista impulsa lainnovaciony
el emprendimiento en Modstoles

El alcalde se reunidon con NPC Agent y Sustainable Startup & Co @ Se quiere
poner en marcha un proyecto de digitalizacion mediante Inteligencia Artificial
® Mostoles valora albergar un polo de innovacion de startups a nivel nacional

GENTE
@gentedigital

El alcalde de Mdstoles, Ma-
nuel Bautista, junto con la
concejal de Economia, Indus-
tria y Empleo, Angeles Garcia,
sereunio con representantes
de las empresas NPC Agenty
Sustainable Startup & Co, con
el objetivo de fortalecer la in-
novacion y el ecosistema em-
prendedor en la ciudad.

En el encuentro con NPC
Agent, startup incubada en
el Vivero de Empresas de

COLABORACION
ACTIVAENTRE EL
AYUNTAMIENTO'Y
LAS EMPRESAS
LOCALES

Modstoles, se explord la posi-
bilidad de desarrollar un pro-
yecto de digitalizaciéon me-
diante Inteligencia Artificial
para el Ayuntamiento.

La presencia de Jorge Ji-
ménez, Product Manager, y
David Correas, CTO de la em-
presa, dejé claro la colabora-
cion activa entre el Ayunta-
miento y las empresas tecno-
légicas locales.

La concejai de Economia, Industriay Empleo, Angeles Garcia, junto al alcalde, Manuel Bautista

APOYO AL COMERCIO Y A LA HOSTELERIA LOCAL
Visitas para dinamizar la economia

El alcalde, Manuel Bautista, comenzé en el restaurante ve-
nezolano La Taguara de Mariamojito una serie de visitas
para promocionar establecimientos de la ciudad con el ob-
jetivo de dinamizar la economia local. La iniciativa no solo
resalta la riqueza gastronémica, sino que también promue-
ve la diversidad cultural de la oferta de comercios.

La iniciativa de NPC Agent,
una startup instalada en el
Vivero de Empresas de Mds-
toles, se alinea con los esfuer-
zos de la localidad por fo-
mentar la creaciéon de em-
presas tecnoldgicas y forta-
lecer la colaboracién en el
ambito de la innovacidn.

Su creacién fue posible
gracias a las relaciones perso-
nales generadas en el ecosis-

tema de la ciudad, el cual fo-
mentala creacién de empre-
sas de corte tecnoldgico.

Atraer ‘startups’

En la reunién con Sustainable
Startup & Co, consultora es-
pecializada en emprendi-
miento sostenible, se discutie-
ron las conclusiones del La-
boratorio de Innovacién
Abierta del Proyecto MIEB
(M6stoles Impact En-
trepreneurship Boos-
ter).

Este proyecto, orien-
tado a promover el em-
prendimiento, la sos-
tenibilidad, la inteli-
gencia artificial y la mo-
vilidad sostenible, ha
sido un elemento clave
en la estrategia del mu-
nicipio para avanzar
hacia un modelo eco-
ndémico mds innovador
y sostenible.

Por este motivo, se
evalud la viabilidad de
establecer en Mostoles
un polo de innovacién
de startups a nivel na-
cional y convertir al
municipio mostolefio
en un referente en la
generacion de este tipo
de companias.

Jorge Correa, CEOy
cofundador de Sustai-
nable Startup & Co,
junto con Yasmina Sén-
chez, cofundadora y
responsable de Comu-
nicacién, asi como Al-
varo Hita, director de Innova-
cién e Impacto, reiteraron su
compromiso con el desarro-
llo sostenible y la innovacién
empresarial tras su encuentor
con el alcalde.

MAS INFORMACION :
gentedigital.es
Toda la actualidad de Méstoles,
en nuestra pagina web

La exalcaldesa Noelia Posse

EIPSOE se
defiendey
cargacontra
Mas Madrid

TRIBUNALES

REDACCION

El caso ITV sigue dando que
hablar en Mdstoles después
de que la jueza Maria Pinto
dictase un auto de transfor-
macién de la causa en proce-
dimiento abreviado, lo que
supone un paso previo a la
apertura de juicio oral contra
Noelia Posse y otros ocho edi-
les por un presunto delito de
prevaricacion.

Desde el PSOE local ase-
guraron que los concejales
investigados “no comparten
los hechos en los que se fun-
damenta el auto de transfor-
macién de la Magistrada”

Ademés, la portavoz muni-
cipal del PSOE, Noelia Posse,
declar6 que “el recurso de
Maés Madrid pidiendo que se
incorpore el delito de mal-
versacion no tiene otro obje-
tivo que crear confusiény di-
latar el procedimiento”.

|
Resuelto el contrato para ampliar el Hospital

La Comunidad de Madrid autorizd la resolucién
contractual de las obras del nuevo edificio ®
Tenian que acabar en 2023 y apenas comenzaron

SANIDAD

REDACCION

La Comunidad de Madrid ha
autorizado la resolucién del
contrato para las obras del
nuevo edificio y refuerzo de
estructura del edificio princi-
pal del Hospital Universita-

rio de Méstoles, adjudicado
en 2021.

Las obras previstas con-
templaban la construccion
de un nuevo inmueble de
18.600 metros cuadrados, dis-
tribuidos en siete plantas, yla
reforma del edificio princi-
pal del centro. Unos trabajos
que estaba previsto que cul-

1

5 | m
1 Hospital U

El Hospital Universitario

minaran en 2023 pero que
apenas han comenzado. Este
paso permite a la Adminis-
tracion regional la licitacion
de un nuevo contrato.

Laresolucion del contrato,
adjudicado en octubre de
2021, se ha acordado “ante el
notorio incumplimiento” por
parte de la UTE Barroso Nava
y Compania y COMSA S.A.U
“dela obligacién contractual
principal’, segin dictaminé
recientemente la Comisién
Juridica Asesora.

O
Mas Madrid pide informes
delasresidencias

POLITICA

REDACCION

Més Madrid ha registrado un
escrito de peticion de infor-
macién ante el Ayuntamien-
to de Méstoles en el que soli-
cita una “copia e informe
completo” de la situacién vi-
vida en las residencias de la
ciudad, ya sean publicas o
privadas, asi como “copia de

las actas de la policia local,
bomberos o cualquier infor-
macion relevante” que obre
en poder del Consistorio
mostolefio entre los meses
de marzo y abril de 2020, el
ano de la pandemia.

El portavoz de Méds Ma-
drid Méstoles, Emilio Delga-
do, asegur6 que “hallegadola
hora de saber qué ocurri6 en
Mostoles” durante los meses
mads duros de la pandemia.

« HENEE BN
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" iJORNADA DE PUERTAS ABIERTAS |
DURANTE TODO EL MES DE FEBRERO!

El Cubo de Fitness, ubicado en la calle Eucalipto,
prestara servicio de lunes a domingo, en horario

de 11:00h a 22:00h
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Alumno participante en lala 123 Edicién del URJCmun

Debate vdiplomaciaenla
XII edicion del URJCmun

REDACCION
La 122 edicién del Modelo de
las Naciones Unidas de la
Universidad Rey Juan Carlos
(URJCmun) reunié a més de
1.200 universitarios en el
campus de Mostoles.

Este evento ofreci6 un es-
pacio para el debate a alum-
nos espaioles y extranjeros

sobre cuestiones globales en
un formato que replica las di-
namicas de la Organizacion
de las Naciones Unidas.

El Modelo de la ONU
(MUN) de la URJC conté con
hasta 17 comités en espanol
einglés.

El URJCmun consistié en
una simulacién universitaria
donde estudiantes de distin-
tas disciplinas representaron
a paises de la ONU.

Un microsatélite mostoleiio, al espacio

Alumnos del IES Miguel Hernandez estan participando en el concurso organizado
por la Agencia Espacial Europea (ESA) @ Han disefiado un microsatélite CanSat,
que sera lanzado al espacio con el objetivo de medir la intensidad luminica

GENTE
@gentedigital

Alumnos de 1° de Bachille-
rato del IES Miguel Herndn-
dez han disenado un micro-
satélite CanSat, que serd lan-
zado al espacio con el objeti-
vo de medir la intensidad
luminica tanto en el entorno
rural como en el urbano.

El CanSat, del tamario de
una lata de refresco, cuenta
con sensores y un sistema de
comunicaciones via radio
para la transmisién de datos
en tiempo real, ademés de
un LDR para medir la inten-
sidad de la luz.

La misién espacial desafia
a los estudiantes a integrar
todos los subsistemas prin-

—1

Estudiantes de 19 de Bachillerat

A “.

odel IES Miguei Hernandez

cipales de un satélite, inclu-
yendo energia, sensores y co-
municacién, en un espacio
reducido. La sonda serd lan-
zada a 1.000 metros de altura
y debe ser recuperada con
éxito, lo que implica la inclu-
sion de un paracaidas.

La construccién del Can-
Sat se enmarca dentro de un
concurso organizado por la
Agencia Espacial Europea
(ESA), que desafia a estudian-
tes a nivel europeo a cons-
truir y lanzar su propio saté-
lite. El lanzamiento regional
estd programado para abril, y
en caso de ganar, los jéve-
nes mostolefnos avanzaran a

la competicién nacional.
MAS INFORMAGION

gentedigital.es ’h

Toda la actualidad de Méstoles,
en nuestra pagina web

= EUROPAFY

Madrid Sur
87.8 FM.

TUS EXITOS DE HOY Y TUS
FAVORITOS DE SIEMPRE

ENEL SUR DE MADRID

Finalizala
campaina
de control
delaoruga

MEDIO AMBIENTE

REDACCION

La campana puesta en mar-
cha por la Concejalia de Se-
guridad, Emergencias, Movi-
lidad y Medio Ambiente para
controlar y prevenir las colo-
nias de la oruga procesiona-
ria del pino ha finalizado con
éxito.

Durante la campaia, se
han tratado un total de 1.811
pinos, de los cuales 1.201 es-
tan ubicados en parques, 126
en colegios y 484 en calles. El
efecto del tratamiento tiene
una duracién de dos anos.
Por ello, cada ano se interca-
lan los ejemplares de pinos
que son tratados.

Ademas, se ha procedido a
la instalacién de 80 trampas
de feromonas en el Parque
Finca Lianay el Parque Natu-
ral El Soto. Se trata de un sis-
tema de monitoreo y captura
de machos de procesionaria
instalado en las zonas de ma-
yor concentracién de pinos.

A ufa

Participantes en los cursos de Méstoles Desarrollo

Formacion gratuita
paralos desempleados

REDACCION
Moéstoles Desarrollo lanza dos
certificados profesionales gra-
tuitos destinados a personas
desempleadas, con el propd-
sito de fortalecer sus habilida-
desy aumentar sus oportuni-
dades de empleo.

Los participantes recibi-
ran un certificado de profesio-
nalidad del Ayuntamiento.

El certificado profesional
para capacitar a los partici-
pantes en ‘Pintura Decorati-
va en Construccién, con 560
horas teéricas y 80 practicas,
comienza el 28 de febrero y
concluye el 19 de julio. Por
otro lado, el curso ‘Dinamiza-
cién de Actividades de Tiem-
po Libre Educativo Infantil y
Juvenil”, con 150 horas teéri-
casy 160 practicas, comienza
el 26 de febrero y finaliza el 5
de abril.

« HENEE BN
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El Centro Cultural Villa de Méstoles acoge la exposicion “Historia de los ingenios musicales”

Tres exposiciones para
disfrutar del arte enfebrero

‘Historia de los ingenios musicales', ‘Poética caligrafica.
Acuarela, caligrafiay libros de artista’y ‘El paso del tiempo’
estan en el Villa de Mdéstoles, el Joan Mird y el Caleidoscopio

GENTE
@gentedigital

La Concejalia de Cultura, De-
sarrollo y Promocién Turisti-
ca del Ayuntamiento de Mos-
toles ha organizado numero-
sas exposiciones artisticas a lo
largo del mes de febrero.

El Centro Cultural Villa de
Mostoles acoge hasta el 28 de
febrero en la sala 2 la exposi-

cién ‘Historia de los ingenios
musicales; perteneciente a la
Red Itiner de la Comunidad
de Madrid. Un recorrido his-
térico a través de las fotogra-
fias de algunas de las piezas
de la coleccién Mur (que se
exhiben de forma permanen-
te en el Museo de Ingenios
Musicales de Labuerda, en
Huesca) y que estan contex-
tualizadas con audios, textos,
reproducciones de carteles y
noticias de época.

Como curiosidad, se exhi-
ben algunos aparatos musica-

LAS MUESTRAS
SE PUEDEN
VISITAR HASTA
FINALES DEL
PRESENTE MES

MAS INFORMACION ..
gentedigital.es '-., ,
Toda la actualidad de Méstoles,
en nuestra pagina web

les para que el visitante pue-
da contemplarlos no solo en
imagenes, sino también fisi-
camente. Escaneando un c-
digo QR se reproduce el soni-
do del instrumento. La mues-
tra abarca desde la segunda
mitad del siglo XIX, cuando se
perfeccionaron y populariza-
ron los intérpretes automa-
ticos, hasta mediados del si-
glo XX, cuando los gramofo-
nos dieron paso a los toca-
discos con discos de vinilo.

Ademds, atn se puede dis-
frutar en el Centro Sociocul-
tural Joan Mir6 hasta el 28 de
febrero de la exposicién ‘Poé-
tica caligrafica. Acuarela, ca-
ligraffa y libros de artista; de
Carmen Tena. Las obras de
la artista plasma en acuarela
textos realizados con tintas
caligréficas, escritos a plumi-
lla y que mezclan elementos
delanaturaleza con poemas
de diversos autores.

Cotidianeidad
Finalmente, la obra del artis-
ta de Méstoles Angel Moreno
se puede contemplar hasta
el 29 de febrero en el espacio
expositivo El Muro, del Cen-
tro Sociocultural Caleidosco-
pio. Esta exposicion de pintu-
rarefleja ‘El paso del tiempo!
Escenas cotidianas de una
época recientemente ocurri-
da que genera un cierto sen-
timiento de nostalgia al es-
pectador, recuerdos inolvi-
dables que muchos tenemos
en constante memoria.
Moreno reflexiona a tra-
vés de sus cuadros sobre una
sociedad sumida en constan-
te transformaciones y cam-
bios evolutivos. Fiel a sus cre-
encias y valores, muestra su
particular forma de entender
el mundo y su verdad “fuera
de todo tipo de adornos inne-
cesario y limpia de falsos re-
cursos estéticos, queda refle-
jada en su pintura”

|
David Martin del Hoyo
desvela ‘Los origenes

de Mostoles’ enun libro

Es el debut en solitario del autor, un apasionado
de la historia local ® La obra se adentraen el
patrimonio arqueoldgico del municipio

LITERATURA

REDACCION

David Martin del Hoyo pre-
sent6 el libro ‘Los origenes
de Méstoles, una obra que
detalla los restos arqueolégi-
cos que abrazan las distintas
épocas de la historia en el
municipio.

El debut en solitario del
autor mostolefo es una obra
Unica en su género, que se
adentra en el patrimonio ar-
queoldgico de la localidad.

David Martin del Hoyo
asegur6 que “mezcla tres li-
bros que ya estaban escritos,
uno sobre la Prehistoria, otro
sobre la Epoca Antigua y otro
sobre la Epoca Medieval’”

“La idea forma parte de
una coleccién de libros so-

bre la historia de Mdstoles
que surgio hace ya bastantes
anos. Ibaaserunlibroy, al fi-
nal, dada la investigacion tan
grande que hemos sacado, va
a ser una coleccién’; explicé el
escritor. De hecho, el siguien-
te libro sera sobre Mostoles en
la Baja Edad Media.

A través de las paginas de
la obra, el lector se sumerge
en la exploraciéon de cémo
Mostoles ha resguardado sus
raices a lo largo del tiempo y
el papel fundamental de
aquellos que contribuyeron
a esta labor. Por eso, el libro
esta dedicado a “Jestis Rodri-
guez, que se dejo la piel por la
proteccion del patrimonio en
un sitio en el que s habia no-
ticias de los restos arqueold-
gicos, pero no habfia interés
por protegerlos”.

e d]

Un libro para comprender la identidad histérica mostoleiia

‘La Caja’, una propuesta
teatral sobre salud mental

TEATRO

REDACCION
La actriz Desirée Belmonte
se sube al escenario del Tea-
tro Villa de Mdstoles este vier-
nes 16 alas 20 horas para pro-
tagonizar la obra ‘La Caja.
Donde larealidad pierde sus
limites!

Es un trabajo de teatro do-
cumental autobiogréfico que

nace de la experiencia que
vivié la creadora de esta obra
cuando una persona muy cer-
cana fue diagnosticada de
una enfermedad mental.

Ademas, el Teatro de Bos-
que también serd el escenario
de ‘Al Son’ el sdbado 17 a las
19 horas. Una pieza creada
por y para mujeres, un ho-
menaje ala historia de aque-
llas alas que se les ha negado
tener voz propia.

La actriz Desirée Belmonte en ‘La Caja’

T
El CA2M, “imprescindible”
enel Top-10 de Espaia

REDACCION
La red de museos de la Co-
munidad de Madrid ha lo-
grado un hito al recibir cerca
de 700,000 visitantes en el
ano 2023, superando las cifras
prepandemia.

En este resurgir cultural,
el Museo Casa Natal de Cer-
vantes en Alcald de Henares

se mantiene en cabeza, mien-
tras que el Centro de Arte Dos
de Mayo, ubicado en Mésto-
les, se destaca como referen-
te nacional e internacional
del arte contemporaneo.
Elinforme del Observato-
rio de la Cultura 2023 situ6
al CA2M como uno de los
diez centros de interpreta-
cién “imprescindibles” en Es-
paia para la apreciacion del
arte contemporaneo espanol.
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Guille y Alex Velasco durante un partido del Ciudad de Méstoles en el pabellén de Villafontana

uhlsport

FUTBOL SALA | SEGUNDA DIVISION B

No hay quientosa

alimparable lider

El Ciudad de Mdstoles no conoce la derrota, ha marcado 126

goles y tan solo ha recibido 39 @ El equipo azulon es uno de los
grandes candidatos al ascenso a Segunda Division @ Sufrio mas

de lo esperado para derrotar al colista, la AD Caceres, por 2-5

GENTE
@gentedigital

El Ciudad de Médstoles sigue
imparable. El equipo dirigido
por Tino de la Cruz ha suma-
do 19 victorias en los 19 par-
tidos disputados. Lideres in-

victos del grupo 4 con un to-
tal de 57 puntos, los mostole-
nos estan dejando grandes
sensaciones y serdn uno de
los grandes candidatos al as-
censo a la Segunda Division.
Llama la atencién sus regis-
tros goleadores, con 126 tan-
tos a favor y 39 en contra.

Autoridad

19 victorias consecutivas es
el extraordinario balance
del Ciudad de Méstoles

En la tltima jornada ligue-
ra, el lider vivi6 momentos
de tensién ante el colista AD
Caceres. El partido comenz6
con una sorprendente ven-
taja de 2-0 para el equipo lo-
cal en los primeros cuatro mi-
nutos, con goles de Ojalvo e
Iglesias.

El entrenador mostolenio
detuvo el juego con un tiem-
po muerto para reorganizar a
su equipo. A partir de ese mo-
mento, el FS Méstoles domi-
né el encuentro, pero se topd
con la destacada actuacién
del portero Aar6n Moran.

Reaccion
La perseverancia azulona fi-
nalmente dio sus frutos,
cuando Palomares marc6 el
primero de sus tres goles a
los 8 minutos de juego, empa-
tando poco después con una
destacada actuacion.

El declive fisico de la AD
Caceres se hizo evidente en la
segunda mitad, y Palomares

puso a los visitantes por de-
lante con un 2-3 en el minu-
to 24. El acoso continug, y los
visitantes cerraron el marca-
dor con dos goles més, el pri-
mero de Armando y el quin-
to de Dani Santos, estable-
ciendo el definitivo 2-5.

El préximo sabado en Vi-
llafontana, un duelo con sa-

~ ELPROXIMO
SABADO, DUELO
DE 'PLAY-OFF
FRENTE AL
BARGAS (49)

bor a play-off frente al Bar-
gas, cuarto clasificado. Por su
parte, el MRB Mostoles no lo-
gré revertir su racha negativa
tras caer derrotado frente al
Ourense (1-4) en Villafontana.
El equipo, dirigido por Patri
Chamorro, ocupa el sexto lu-
gar con 31 puntos.

|
DEPORTE | MUNICIPAL

Nuevas
actividades en
Villafontana
durante marzo

REDACCION

El Ayuntamiento de Mostoles,
a través de la Concejalia de
Deportes, anunci6 la incorpo-
racion de tres nuevas activida-
des al catélogo deportivo del
municipio. A partir de marzo,
los mostolenos podran dis-
frutar de ‘Cross Mostoles)
‘Power Pump’ e ‘Indoor Bike’
en las nuevas salas del polide-
portivo Villafontana.

‘Cross Mostoles’ promete
ser una experiencia de alta
intensidad, utilizando diver-
sos materiales como barras,
mancuernas, cajones de sal-
to, entrenamiento en suspen-
sién y trineos de empuje.

En las clases de ‘Power
Pump), el enfoque esta en to-
nificar y mantener el peso.
En estas clases se utilizan ba-
rras, pesos, mancuernas, go-
mas, etc. con la musica como
acompafiamiento

Para los amantes del car-
dio, ‘Indoor Bike’ ofrece cla-
ses guiadas con musica, lleva-
das a cabo en bicicletas de
entrenamiento.o.

Mas detalles

Durante el mes de marzo, la
Concejalia de Deportes or-
ganizard diferentes jornadas
de puertas abiertas en turnos
de mananay tarde, brindan-
do alos mostolefios la opor-
tunidad de conocer estas nue-
vas actividades de primera
mano. Lainformacién deta-
llada sobre horarios y detalles
adicionales se compartira a
través de las redes sociales
de la Concejalia de Deportes
y la pagina web municipal.

FOTBOL | TERCERA FEDERACION

El CD Méstoles sigue
alacazadellider

REDACCION
El CD Méstoles URJC se en-
cuentra en el mejor momen-
to de la temporada. El equipo
de Victor Gonzélez encadend
su tercera victoria consecuti-
va tras imponerse 2-0 al FC
Villanueva del Pardillo.

Los azulones realizaron
un gran partido ante su afi-

cién y se llevaron los tres pun-
tos gracias al gol de cabeza
de Rober en el primer tiempo
y aotro de vaselina de Torres
tras la reanudacidn.

Con 39 puntos y en segun-
do lugar, el CD Méstoles sigue
ala caza del lider, el Real Ma-
drid C. El préximo domingo
visitard al CD Canillas.

Los jugadores del CD Méstoles celebran un gol en El Soto

BALONCESTO | LIGA EBA

Triunfo crucial parala
permanenciaazulona

REDACCION

El CB Ciudad de Mdstoles se
alzd con una victoria crucial
para la permanencia ante el
Basket Globalcaja Quintanar
(65-73).

El equipo dirigido por Ma-
nuel Pastor protagonizé una
remontada con un parcial de
9-20, consoliddndose en el

séptimo puesto del subgrupo
BB de la Liga EBA.

Manuel Pastor afirmé que
“es una victoria muy impor-
tante para estar mas cerca de
la permanencia” El préximo
sdbado, el Ciudad de Mésto-
les recibira en el pabell6n Los
Rosales al Basketas Academy
Iniesta.

« HENEE BN
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BALONGESTO | LEB ORD

El 'Fuenla’se asoma
de nuevo al abismo

El conjunto de
Antonio Ten recibe
este sabado a una
de las revelaciones,
el Tizona burgalés

F.Q.
deportes@genteenmadrid

Aunque febrero atn tiene casi
la mitad de sus dias por de-
lante, la LEB Oro disputa este
fin de semana la dltima jorna-
da del segundo mes del afio.
Antes de ese par6n uno de
los representantes madrile-
nos, el Baloncesto Fuenlabra-
da, trata de volver a la senda
de lavictoria para alejar a los
fantasmas del descenso.
Actualmente, el equipo
que prepara Antonio Ten es

Tomas Bellas, en el altimo partido

cuarto por la cola (descienden
tres equipos a LEB Plata) con
un balance de 7-13 que le per-
mite tener dos victorias de
ventaja respecto al Amics

Castelld, equipo que
abre la zona caliente.
La derrota de la sema-
na pasada ante otro ri-
val directo, el Grupo
Alega Cantabria, obliga
al ‘Fuenla’ a hacerse
fuerte en el Fernando
Martin, donde recibira
este sabado 17 (18:30
horas) al Grupo Ureta
Tizona Burgos, tercer
clasificadoy gran reve-
lacién del campeonato.

Enlomasalto

Ajeno a esos apuros
fuenlabrefios, el Movis-
tar Estudiantes defen-
dera su liderato en la
pista del ICG Forga
Lleida, sexto clasificado en
un encuentro que se jugard en
la noche de este viernes 16
(21 horas). En la jornada pa-
sada vencid al Menorca.

HOCKEY HIELO | LIGA LOTERIAS

Tratando de asegurar
lasegunda posicion

Ultima jornada de la fase re-
gular para el SH Majadahon-
da, buscando billete para el
‘play-off’ como segundo ante
el Huarte.

BALONCESTO | LIGA ENDESA

Alcantarilla, primera
citatras el parén

Tras la disputa del Preolimpi-
co, la Liga Femenina Endesa
de baloncesto retoma su ac-
tividad. El Movistar Estudian-
tes, quinto, visita al Jairis.

FUTBOL SALA | PRIMERA DIV.

El campedndel
mundo, en Torrejon

Nueva jornada de Liga para el
Inter Movistar, que recibira
este sdbado (18 horas) al Ma-
llorca Palma Futsal, campeé6n
de la Intercontinental.

Hugo Gonzalez posa con su medalla de plata

NATACION | MUNDIAL DE DOHA
Unaplatapara
sonar con Paris

GENTE

Todo lo bueno que habia
apuntado en categorias infe-
riores empieza a mostrarlo
en la élite internacional. Hugo
Gonzélez de Oliveira se colgd
lamedalla de plata en la prue-
ba de los 100 metros espalda
del Mundial que se esté dis-
putando en Doha. Sélo el nor-

teamericano Hunter Arms-

trong pudo batir al nadador
espainol, aunque hubo que
recurrir a la ‘foto finish’: los
52:68 del estadounidense me-
joraron sensiblemente los
52:70 del nadador del Real
Canoe.

De este modo, Hugo Gon-
zélez se hacia con su prime-
ra medalla en un Mundial de
categoria absoluta.

Queé hacer en caso de diarrea,
dolor abdominal y flatulencia

iLos investigadores desarrollan un producto sanitario innovador!

La imagen representa a una afectada

Kijimea Colon Irritable PRO cumple con la normativa w?ente sobre los productos sanitarios.
4 2 : £ Al

Sereq un primer diag:
CPSPZ1233CAT

del colon irritable,

Las molestias intestinales
recurrentes, como la dia-
rrea, el dolor abdominal y la
flatulencia limitan la calidad
de vida de muchas per-
sonas. Sin embargo, sélo
unos pocos pueden hablar
abiertamente de ello, y el
tema se evita incluso entre
amigos y conocidos. Para
ello, los investigadores han
desarrollado el innovador
producto sanitario (Kijimea
Colon Irritable PRO, dispo-
nible en farmacias), que por
fin podria ayudarle.

Se estima que en Espana
cerca del 20% de la pobla-
cion padece regularmente
de diarrea, dolor abdominal,
flatulencia o estrenimiento.
Lo que muchos no saben: si
las molestias se producen
de forma recurrente, suele
esconderse el sindrome de

colon irritable detras. En
este caso, un producto sani-
tario desarrollado y probado
para combatir estos sintomas
(Kijimea Colon Irritable PRO,
disponible en farmacia) puede
ayudar.

Lo que revela la ciencia
Hoy en dia, los cientificos
parten de la base de que una
barrera intestinal danada
suele ser la causa de las dolen-
cias intestinales recurren-
tes. Incluso la mas minima
lesion en la barrera intestinal
puede hacer que los agentes
patogenos y las sustancias
nocivas penetren en la pared
intestinal, irriten el intestino
y causen inflamacion. Las
consecuencias son multiples:
diarrea recurrente, a menudo
acompanada de dolor abdo-
minal, flatulencia y, a veces,
estrefiimiento.

Basdndose en estos resultados,
los investigadores han desa-
rrollado el producto sanitario
Kijimea Colon Irritable PRO.
Las bifidobacterias tinicas de
la cepa HI-MIMBb75 (con-
tenidas exclusivamente en
Kijimea Colon Irritable PRO)
se adhieren a las zonas dana-
das de la barrera intestinal,
como un parche protector.
La idea es que, bajo este
parche, la barrera intesti-
nal puede regenerarse, las
molestias intestinales pueden
desaparecer.

En su farmacia:
Kijimea Colon

Irritable PRO
(CN-195962.1)

www.kijimea.es

SKyiMEeA

Lo que demuestra

un estudio

Un estudio a gran escala sobre
el colon irritable ha demos-
trado recientemente la efica-
cia de Kijimea Colon Irritable
PRO para tratar la diarrea, el
dolor abdominal, la flatulen-
ciay el estreflimiento.

El factor decisivo: la calidad de
vida de los afectados también
mejord significativamente,
por lo que lo recomendamos.
Pruebas cientificas conclu-
yentes para una dolencia real
muy comun.

Calon Irritable
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ara un enamorado de Paris
como Maximo Huerta, siem-
pre existen detalles de la capi-
tal francesa con los que delei-
tarsey, por qué no, indagar so-
bre su origen. Esa pasioén por la
ciudad delas luces y la curiosi-
dad suscitada por dos falleras
I Que aparecen en un mosaico
del Sagrado Corazén de Paris
han llevado al autor de Utiel a
escribir ‘Parfs despertaba tarde’

Han pasado menos de dos aiios desde
el lanzamiento de ‘Adids, pequeiio’
;Llevaba ya tiempo en tu mente la idea
de este ‘Paris despertaba tarde’ o te
pusiste con ello a raiz de la anterior
novela?

Llevo diez anos escribiendo e investi-
gando esta novela, posiblemente es la
que mas ano me ha llevado, esta novela
es una obsesién loca por los anos 20.

Para esta trama has recuperado a Alice
Humbert. ;Te quedaban cosas pen-
dientes por contar tras ‘Una tienda en
Paris’?

Es una novela auténoma, independien-
te, que conecta simplemente porque son
las mismas protagonistas. Esta novela es
una gran historia de amor, de amargura,
de luz y de brillo en 1924, con los Juegos
Olimpicos de trasfondo. Es una historia
independiente, de una mujer que nece-
sita superar una ruptura y aparece ese
gran evento como iluminacién.

He leido en entrevistas anteriores que
Paris es una ciudad que te hace sentir
muy bien, incluso que la idea de abrir
una libreria tomé forma viendo uno de
los escaparates de esa ciudad. ;Por
qué te has decantado por este momen-
to histérico concreto?

Porque 1924 es el corazén de los afios
20, porque coincidieron la cumbre del
arte, del deporte, la moda, movimientos
de vanguardia... Para mi es el epicentro
de la maravilla de lo que sucedié en
aquellos afios 20. 1924 es un ano clave,
maégico y muy inspirador. En ese afio se

"NOS HEMOS VUELTO
PERSONAS MUCHO MAS
GRISES QUE LAS DE
AQUELLOS ANOS 20°

hicieron los mosaicos del Sagrado Cora-
z6n, que es donde yo encontré a dos va-
lencianas, dos falleras, que hay en el al-
tar y que me hicieron empezar a crear
esta historia.

Has pintado un fresco muy realista de
ese Paris de 1924, se nota que hay una
gran labor de documentacion, consi-
gues trasladar al lector a sus calles de
forma precisa, con colores y olores.
Quiero que el libro sea una maquina en
el tiempo para los lectores, quiero que lo
disfruten y se enamoren, que se cuelen
en los talleres y en las terrazas de Paris,
por eso he querido ser tan detallista en
todo el marco.

oLIndas
lades, para
salir a bailar”

a a la vivacidad de los anos
3 tarde’ (editorial Planeta)
ela parte déluna obsesion

0 (@FranciscoQui AVIER OCANA

AS

l

sHa hecho este aspecto que la elabora-
cién te haya llevado mas tiempo que
en novelas anteriores?

Si, desde luego, esta es la novela que me
ha supuesto mas elaboracién, més docu-
mentacién, més horas de trabajo... Por
eso llevo tantos afnos construyendo una
trama en la que hay cines, artistas,
moda, deportistas... Muchos elementos
complicados de coser. Como todo se
ajusta a un ano, habia que ser muy exac-
to, he tenido que leer muchos libros, ver
peliculas en blanco y negro, escuchar
canciones, ir a museos... Ha sido una la-
bor interesantisima y un regocijo para
mi.

Aungque Alice es la gran protagonista,
hay personajes como Kiki que también
tienen un peso destacado en la novela.
;Esas ganas de vivirlo todo a fondo hu-
bieran sido tales en otro contexto his-
torico, es decir, crees que influyo esa
dura vivencia de la I Guerra Mundial?
No sé qué pasara en el futuro, pero creo
que nos hemos vuelto personas mas gri-
ses que en los anos 20. Ese céctel de ilu-
sién y amor que se dio en aquella etapa
histérica ya no se ha vuelto a repetir. E1
olvido es fundamental en la vida, y lo
que pretendian las personas de esos
anos de entreguerras, aunque no sabian
que vendria otra guerra, era olvidar.

Sin caer en el ‘spoiler) a pesar del do-
lor que supone la marcha de Erno, Ali-
ce vuelve a abrir su corazon. ;Es ‘Paris
despertaba tarde’ también una histo-
ria de segundas oportunidades?
Incluso para la ciudad, porque a Paris le
salieron muy mal los Juegos Olimpicos
de 1900y estos los organizé para vengar-
se. Todos tenemos una segunda oportu-

‘LA CULTURANOS
AMAMANTA ALO LARGO
DE NUESTRAVIDA, NOS
ENVUELVE ATODOS

nidad, para vengarnos o para volver a
salir a la pista a bailar. Creo en las se-
gundas oportunidades y en como uno se
recompone después del dolor.

Alice se acaba abriendo paso como
modista. ;Existe la meritocracia en la
realidad o, desgraciadamente, solo en
las historias de ficcion?

Creo que en la ficcién es donde pode-
mos conseguirlo todo, en la vida real hay
muchos elementos que cambian nues-
tras vidas. Esas cosas solo pasan en algu-
nos casos en la vida real.

Eres un gran amante de la cultura,
ssirven también tus facetas como es-
critor y librero para dar las gracias por
todo lo que este ambito te ha dado?

La cultura es lo que nos amamanta a lo
largo de nuestra vida, desde la canci6n
que nos canta nuestra madre cuando so-
mos pequenos, lo que comemos, la ropa
que nos ponemos o los cuadros que di-
bujamos de nifios imitando a lo que ve-
mos. La cultura nos envuelve a todos.

« HENEE BN
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"Paloma San Basilio
es una de las ultimas
estrellas que quedan”

Después de la gran experiencia vivida en el
programa de Television Espanola ‘Duos increibles’,
el artista italiano presenta Jardin’, un nuevo single

ENTREVISTA DE F. QUIROS SORIANO (@FranciscoQuiros)

TED BOK

on apenas 20 afos, Teo Bok
puede presumir de llevar
maés de una década disfru-
tando de la musica, una lar-
ga etapa que le ha permiti-
do visitar paises como Ale-
mania, Estados Unidos vy,
mas recientemente, Espa-
na. Ha participado en el

programa de TVE ‘Dtos increibles, una
experiencia que califica de “muy emo-

” u

cionante”.

Todo fue muy natural. Yo he

salido en programas de televisién desde
que era muy pequeno, alos 9 anos fuia
participar a 'La voz' en Alemania, des-
pués a 'Got talent' en Italia... Decidi por
un tiempo no tener mas experiencias
en television. Pero después de cantar

"ESTE PROGRAMA
HASIDO
MARAVILLOSO, HE
APRENDIDO
MUCHISIMO®

“SOBRE EL
ESCENARIO,
PALOMA SAN
BASILIO ES TODA
UNAREINA"

"EN MIMUSICA
QUIERO
MANTENER UN
MENSAJE DE
BELLEZA'

con Antonio Carmona, su
manager me dijo que funcio-
naria bien en 'Didos increi-
bles'. Comprobé que no era
un 'talent show', que el pro-
grama iba mds alld y podria
aprender con leyendas como
Paloma San Basilio, David
Summers y otros grandes de
la musica hispanohablante’,
retala. Una vez cerrado ese
capitulo, Bok defiende que
“ha sido maravilloso, he
aprendido muchisimo, he co-
nocido a artistas, no tenia esa
influencia de la musica es-
panola’, una participacién de
la que selleva la amistad con
Paloma San Basilio, “una le-
yenda con una carrera dilata-
disima, compartimos aven-
tura y ha sido un verdadero
honor”.

Hablando de aprendiza-
je, el joven artista transalpino
se deshace en elogios hacia la
que fuera su companera en

‘Duos increibles’: “Me quedo con la ele-
gancia que tiene cuando estd en el esce-
nario y los detalles de sus movimien-
tos, es una reina, es imposible no mirar-
la, no te distraes. Quiero aprender cémo
ha podido crear esa imagen y mantener-
la durante 50 afnos de carrera. Paloma
San Basilio es una de las tltimas estre-
llas que tenemos en este planeta, ya las
estrellas no se visualizan como ella, es un

édngel, no parece
real’, asegura.

Buen momento
Aunque esta dis-
puesto a aprovechar
“esa gran ventana”’
que ha supuesto el
programa, Teo Bok
mira mas allg, tal y
como demuestra su
dltimo single, ‘Jar-
din, cuya fuente de
inspiracién fue el
ramo de rosas que
le regalaron varias
fans que le espera-
ban alas puertas del
hotel en el que se
hospedaba en Ma-
drid. “Es una can-
cién claramente de
un amor tierno, ver-
dadero, dulce, de
otros tiempos’, acla-
ra antes de analizar
la “pérdida de ro-
manticismo” en la
musica actual: “Ac-
tualmente mucha
gente manda un
mensaje de negativi-
dad con su musica.
Eso me duele, sé el
efecto que tuvo la
musicaenmividay
céomo me hizo me
superar momentos
tan dificiles. Luego escucho
canciones que son el name-
ro uno en los 'charts' que ha-
blan mal de las mujeres y me
digo que falta algo. Por eso a
través de mi musica quiero
mantener ese mensaje, esa
belleza, a través de la letra,
de la melodia’) reflexiona.
Esa visién conecta con su
origen. “No escuchaba mu-
sica italiana hasta que me
mudé a Miami hace tres afios’,
reconoce. Un hallazgo que le
ha servido para “reconectar”
con suADN, algo que quiere
mantener en su musica.

‘Esperanza’, otro
elemento de unién
con nuestro pais

De una épocadura, Teo
Bok acabé creando las ba-
ses de sullegada a Espafia.
La noticia del diagndstico
de cancer que padecia su
manager le llevo a publicar
el EP ‘Tiempo de ser fuer-
te’. Mas que un titulo, era
un mensaje vital. "El album

fue una manera de expre-
sarme pero también de co-
nectar con la gente, que se
sienta menos sola, quiero
ser ese amigo que yo no
tenia cuando lo necesita-
ba", detalla.

Enese EPseincluiala
cancion ‘Esperanza’, elegi-
da por la Fundacién Prin-
cesade Girona parauna
causa preciosa. “Esa can-
cion me trajo a Espaiia por
primera vez. Llevamos mi
musica a institutos y uni-

versidades para dejar un
mensaje positivo a los jo-
venes. Eso fue dando piea
momentos como cantar
paralos Reyes, actuar jun-
to a Antonio Carmonay sa-
lir en la television. Fue muy
loco como se conecto
todo”, analiza.
En‘Esperanza’ hay un
claro guifio a la salud men-
tal, un asunto “necesario,
también para los adultos”,
con el que considera que
hay que “ser honestos".

« HENEE BN
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CRUCIGRAMA BLANCO SUDOKUS

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10
Horizontales:
1 1. Especie de flauta antigua. Penetracién que forma el 8
mar en la costa. 2. Agujero, abertura, hueco. Jaén.
3. Que viven o vivieron. Acrénimo de “por ejemplo”. 3 5
2 4. Vulgarmente, mentira. Oxido rojizo que se formaen
la superficie del hierro. 5. Espaia. Batracio. Orificio en
el que remata el conducto digestivo. 6. Sodio. 500 ro- 4 3
3 manos. Tenga o padezca tos. 7. Conceptos equivoca-
dos. Zamora. 8. Perteneciente o relativo al dia. Sustan- 8
cia alcalina constituida por éxido de calcio. 9. Compo-
4 sicion lirica en estrofas de tono elevado. Alemania. Lle-
va, conduce de un lugar a otro. 10. Flor del rosal. Lo tie- 7 4
nen el movil y la tarjeta de crédito. Superman.
5
Verticales: 8 | 1 5
1. Recipiente amplio para depositar residuos. 2. Traba-
6 jarlatierra con el arado. Seco, estéril de pocojugoy 8 6 9 o
humedad. 3. Bebida espiritosa obtenida por macera-
cion o mezclay compuesta, entre otras sustancias, por
7 alcohol. Calles gallegas. 4. Que afila. Alemania. 5. To- 9 2 1 7
men medidas. Acido ribonucleico. 6. Especie de ganso
doméstico, de color blanco. Que no cree en la existen- 4 ) 1 6
8 cia de Dios. Fosforo. 7. Sistema de normalizacion para
laregulacion de la calidad de productos y servicios.
areirra zoV. Nimero famoso por sus decimales. 8. De-
9 cimoséptima letra del alfabeto griego. Igualdad enla
superficie o altura de las cosas. Perro. 9. Un romano. 2 1 6 9
Hojarascas de los pinos. 10. Perteneciente a otra per-
10 sona. Organos o apéndices que utilizan algunos ani-
males para volar. 7 38 6 4
270 millones d ti 3
miliones de personas no tienen
= alimentos suficientes para sobrevivir
I EMERGENCIA HAMBRE
'E # Colabora en * ACCION 6 9
% 20 PAISES EN ALERTA e O
4 6 5
1 3
HOROSCOPO DE LA SEMANA 8
) 5 6 1
”\f ARIES Co CANGER () LIBRA [15) CAPRICORNID
21 MAR — 20 ABR 22 JUN—22 JuL = 225EP-220CT 23 DIC — 21 ENE 9 8 2 5
o SALUD: ec@@ o SALUD: e@@ o SALUD: @@ o SALUD: e @
© DINER): o0 0@ @ © DINERD: @ @ ® DINERD: 00 @ @ © DINERD: 0 @ @ Comojugar:
) P 0000 ° . 0000 ° . 0000 ° N X ) . . . .
AMOR AMOR AMOR AMOR Complete el tablero de 81 casillas (dispuestas en 9 filas y colum-
nas). Debera rellenar las celdas vacias con los nimeros que van
\ TAURO (Q LED m ESCORPIO . AGUARID del 1al 9, de modo que no se repita ninguna cifra en cada fila ni
O 21 ABR — 20 MAY 23 JUL — 22 AGO 2 23 0CT —21NOV v 22 ENE— 21 FEB en cada columna o cuadrado.
o SALUD: @@ o SALD: e0@0@ o SALUD: e@@ o SALD: e@@
© DINER): 0 @ @ @ © DINER): @0 @ @ © DINER0: 0o @ @ ® DINERD: 0 @ @
o AMOR: eooe o AMOR: eooe o AMOR; oo o AMOR: eooe |
: SOLUCIONES
2IMAY — 21 JUN 23 AGO — 21 SEP 22 N0V — 22 DIC 22 FEB — 20 MAR Y| FEEEEELE] FEEREERERE
. Lir|BI9|E|E|S|L|6 Bli[L|2[E[F|S[E|E
© SALUD: e0@ o SALUD: e0o@ o SALUD: o0 @ o SALD: e0@ ol e Earas AT B LY W CHELEE B B
o DINER): o0 @ @ o DINER): o @ @ © DINERD: @ @ © DINERD: @ @ = i BEENNEARE \Tslvlzl2lelelsle
o A\MOR: eo@@ o AMOR: eoeo o A\MOR: eooe o AMOR: eoe = RN ancaanEae GRS AR R
=] of zli|v]els]s]z]s]s ENE BEEEREE
5 o clalsjals|w]tizle E1EAA CREE L

® Sube | ®Semantiene | @ Baja

Todos los viernes las noticias de G t
25 municipios de Madrid _ en e

en 14 periodicos tu periddico gratuito




Gente

EDITA: GENTE EN MADRID, S.L. ® DIRECCION: CONDE DE PENALVER, 17 — 1A. PLANTA — 28006, MADRID © TELEFONO: 913697788 e DEPOSITO LEGAL: M-18763-2013

ACORUNA | ALBACETE | ALICANTE | ALMERIA | AVILA | BADAJOZ | BARCELONA | BILBAO | BURGOS | CACERES | CADIZ | CASTELLON | CIUDADREAL | CORDOBA | CUENCA | DONOSTIA - SAN SEBASTIAN
GIJON | GIRONA | GRANADA | GUADALAJARA | HUELVA | HUESCA | JAEN | LEON | LLEIDA | LOGRONO | LUGO | MADRID | MALAGA | MURCIA | OVIEDO | OURENSE | PALENCIA | PAMPLONA | PONTEVEDRA

SALAMANCA | SANTANDER | SANTIAGO DECOMPOSTELA | SEGOVIA | SEVILLA | SORIA | TARRAGONA | TERUEL | TOLEDO | VALENCIA | VALLADOLID | VIGO | VITORIA-GASTEIZ | ZAMORA | ZARAGOZA

enero - junio 2024

ENERO
VIE12 Presentacion de temporada
VIE26 Cria cuerdos
SAB 27 La profesora
DOM 28 El Tesoro de Barracuda
FEBRERO
VIE2 Miércoles que parecen jueves
SAB3 Prima Facie
DOM 4 La Tomasa
VIE9 Quiero colapsar a tu lado
SAB 10 Tan solo el fin del mundo
DOM 11 Gloria Fuertes por
La Fantastica Banda
JUE 15 Bach (Re)lnventions
VIE16 La Caja. Donde la realidad
pierde sus limites
SAB 17 Al son
DOM 18 La princesa y el dragon
VIE23 Contencion mecanica
SAB24 Don Ramén Maria
del Valle-Inclan
DOM 25 Andersen, el patito feo
MARZO
VIE1 Budho
SAB2 La Celestina
DOM 3 Lullaby
VIES Homo Ausente
SAB9 Los amigos de ellos dos
DOM 10 Hilos en el aire
JUE 14 Sheila Blanco & Federico
Lechner Tango Jazz Trio
VIE15 Donde siempre, siempre
SAB 16 Bodas de sangre
DOM 17 Liza y Orson, una historia
entre mandarinas
JUE21 El dltimo baile
_ VIE22 El grito del cardo
SAB23 El Avaro

VB Mstoles

Ayuntamiento de la Villa de

Corcefiia i Cultrs, Desamol
¥ Promooian Turistica

WSCENA
MOSTOLES

escenamostoles.com

ABRIL
VIE5S Muelle oeste
SAB6 La vida es sueio
DOM 7 Solo
VIE12 DESproVISTO
SAB 13 Don Quijote
DOM 14 Mentira cochina
JUE 18 Pepe Sanchez Sexteto
VIE19 Microteatro
SAB20 24 Horas Side Story
DOM21 Coser y cantar
VIE26 Microteatro
sAB27 Go Figure
poM28 Unico
MAYO
SAB4 Mananas de abril y mayo
DOM 5 Las marionetas danzarinas
VIE10 Mil amaneceres
SAB11 Los perros
DOM 12 Hands Up
JUE 16 Veronica Ferreiro
& Javier Sanchez
VIE17 El destino de una mujer
SAB 18 Concierto de primavera
DOM 18 Las guerras de nuestros
antepasados
VIE24 El marqués de las Navas
SAB 25 El inconveniente
DOM 26 XXV encuentro de corales
VIE31 El amor cuanto mas luz
JUNIO
SAB1 Glass House
7,14y 21 Los conciertos de la plaza
-18, 19y 20 Talleres coreograficos

profesionales Fortea
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iApuntate yay vive la experiencia Dreamfit!

C.C.LaFuensanta
Av. de la Onu B85 (Mdstoles)




iLo ultimo en
innovaciony
tecnologial

Apuntate por

245

Los primeros

4 meses

Matricula y camiseta de
regalo. Plazas limitadas.




