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“Lo mas valioso
es ser natural”

La artista Pastora Soler
llega con su gira 'Libra’
al WiZink Center, donde
presentara sus temas
mas emblematicos
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Vozciudadanaen
todos los distritos

Urbanizaciones y Centro celebraron las primeras asam-
bleas de distrito de esta legislatura, con la eleccion de sus
representantes para las juntas y el Consejo Social ® Ade-
mas, se pusieron sobre la mesa algunos de los temas que
mas preocupan a los vecinos, recogidos por varios técnicos
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Diaz Avuso
defiende
suviajea
Nueva York

Asegura que ha servido para “atraer
inversion y talento” ® Desde la oposicion
critican que haya ido a "hacer turismo”
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Terminael
sexto ano
mas seco del
siglo XXI

La Aemet sefala que
harian falta muchas

lluvias para paliar la
sequia en Espana
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LA FRASE
“Sefora Belarra,
usted no me

representania
mi ni a Espana”

Chef José Andrés

El popular cocinero se des-
pachd a gusto con la minis-
tra araiz de sus acusacio-
nes a Israel.

LA CIFRA

La muerte de lameritocracia

Un total de 1,4 millones de personas con
educacion superior en Espafia se encuen-
tran en riesgo de pobreza o exclusion so-
cial, el doble que en 2008.

EL PERSONAJE

Un gol en propia meta

El ministro del Interior de Francia, Gé-
rald Darmanin, acusa a Karim Benzema
de tener “vinculos notorios” con el gru-
po terrorista Hermanos Musulmanes.

Agént e-I

EL APUNTE

Errores por la dictadura
de la inmediatez

tre datos de turismo por el Puente de
la Hispanidad y las escalofriantes no-
ticias que llegan desde Palestina e Is-
rael, la actualidad informativa tam-
bién dejd, dias atras, un hueco impor-
tante para una desaparicion, la del jo-
ven cordobés Alvaro Prieto.
Desgraciadamente el suceso tuvo
un final triste, con el hallazgo del cuer-
po sin vida. Sin embargo, esa muerte
no es lo tinico que hay que lamentar. Los cotilleos
y rumores infundados, que antes crecian en los re-
llanos de escalera, ahora se propagan como la
polvora a través de las redes. Debid ser dificil para
un familiar o0 amigo de Alvaro Prieto lidiar con la
angustia de la desaparicidn del joven y, al mismo
tiempo, toparse con bulos como el de un usuario
de TikTok que especulaba con una desaparicion vo-
luntaria para ganar seguidores. Ver para creer.
Con todo, lo peor a nivel informativo lleg6 des-
de una ventana a priori profesional. El sensaciona-
lismo y el amarillismo volvieron a reinar con un di-
recto de TVE en el que se emitieron imagenes que
vuelven a poner de manifiesto que, para algunos,
el morbo esta por encima de la ética. Capitulos ver-
gonzosos como el de las nifias de Alcasser parecen
haber caido en el olvido. Hay cosas que no se arre-
glan con una disculpa.

LA FOTO DE LA SEMANA
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Cambio
corporativo por
una buena causa

La estacion de Sol cambia por unos dias la emblematica eme de Metro
por la eme de #laMquefalta, el rojo por el rosa y alberga una eme gigan-
te para fomentar la conversacion sobre el cancer de mama metastdsico,
enfermedad que afecta cada afio a mas de 2.000 personas en Espaiia.

EL SEMAFORO

La barbarie no cesa
en Palestina e Israel

El ataque contra un

hospital de Gaza dejo al

menos 500 muertos.
Mientras Israel y Hamas se cru-
zan acusaciones por su autoria,
la cifra de victimas civiles sigue
creciendo por el conflicto.

Puntos negros sobre
el césped artificial

De solucién a proble-

ma. LaUE daunplazo

de ocho afios para eli-
minar el relleno de caucho en
los campos de césped artificial
al considerarlo un material alta-
mente contaminante.

Unejemplodecaraa
la concordia politica

El encuentro entre los

alcaldes de Madrid y

Barcelona celebrado en
Cibeles dejé buenas noticias.
José Luis Martinez-Almeida
aboga por mantener el “didlogo
competitivo”.
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Isabel Diaz Ayuso, durante un encuentro con inversores

Ayuso defiende su viaje
aNueva York ante las
criticas de laizquierda

La presidenta asegura que el nombre de la regiéon nunca
habia sonado tanto en el exterior como ahora @ Senala
que la visita ha sido para atraer la inversion y el talento

GENTE
@gentedigital

La presidenta de la Comuni-
dad de Madrid, Isabel Diaz
Ayuso, defendié este jueves
en la sesion de control al Go-
bierno en la Asamblea su
“agenda intensa” en su “muy
breve” viaje institucional a
Nueva York tras las criticas
recibidas.

Diaz Ayuso insistié en la
idea de que el nombre de la

regién “nunca antes” ha sona-
do en el exterior “tanto como
ahora” y afadié que entre
sus labores en la ciudad esta-
dounidense han estado la de
promocionar la Hispanidad y
atraer “talento e inversion’
También puso en valor su vi-
sita a la Escuela de Negocios
de la Universidad de Colum-
bia en busca de que el “talen-
to vuelva a Madrid’) la “defen-
sa del espaiiol en el mundo’,
su apoyo al Teatro Real y la
“gran cena ante la sociedad

Building

cultural” de Nueva York o su
visita a “instituciones gastro-
némicas” “Todo ello redunda
en que venga mds gente y
maés proyectos’, sefal6 la pre-
sidenta regional, que advirti6
que estos esfuerzos se hacen
ahora, pero que “los frutos
vienen después”.

La presidenta también
aprovech6 para comparar sus
politicas con las del Gobierno
central, que a su juicio “fre-
nan”lallegada de capital por
sus “gestos con Bildu y extre-
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Capital del flamenco: Una de las declaraciones de Ayuso en
Nueva York que mas impacto ha tenido es en la que afirmaba que
pretende que Madrid sea “la capital del flamenco en el mundo”,
unas palabas no muy bien recibidas en Andalucia.

mistas; que “no generan con-
fianza en los inversores”

Criticas

Las palabras de Ayuso llegan
después de que a lo largo de
la semana representantes de
partidos de la oposicién criti-
caran el viaje. Una de las més
duras fue la portavoz de Més
Madrid, Ménica Garcia, que
le reproché que haya cruzado

AYUSO CRITICO
AL GOBIERNO
CENTRAL POR

SUS "GESTOS
CON BILDU"

el Atlantico para “ir al teatro,
ver a estudiantes espafolesy
hablar mal de Espana’.

En la misma linea se mani-
festd la portavoz adjunta del
PSOE, Llanos Castellanos,
que apunté que “para ver es-
tudiantes espafoles y oir fla-
menco... Nueva York quizds
no es lo que mejor encaja’

Todas las familias que lo solicitaron
tendran beca para el comedor

El Gobierno regional ha tomado esta decision
por las incidencias que se han producido
por culpa del nuevo sistema de tramitacion

REDACCION

Todas las familias madrile-
nas, unas 107.000, que solici-
taron beca para el comedor
escolar recibiran estas ayu-
das. Asilo decidi6 esta sema-
na el Consejo de Gobierno
de la Comunidad de Madrid,

que modificé las normas de
admisién después de todos
los incidentes que ha tenido
el proceso. Segun el conse-
jero de Educacién, Emilio Vi-
ciana, muchos de estos pro-
blemas se derivan del cambio
de sistema de tramitacion de

las becas que ha ocasionado
que muchas solicitudes pre-
sentasen defectos de forma,
incluso después de ampliar-
se el periodo de subsanacién
y habilitarse mecanismos de
ayuda.

Viciana explicé que la Co-
munidad de Madrid cuando
detect6 “un cierto retraso en
la tramitacién de las becas, asi
como incidencias, enseguida
se ha puesto del lado de las fa-

milias” y desde el principio
anuncié que “se sufragaban
los costes de la beca comedor
de todas aquellas familias”
que la hubieran solicitado y
que estuvieran pendientes
de resolucién”.

“Improvisacion”
Asociaciones y sindicatos cri-
ticaron al Gobierno regional
por las situaciones que vivie-
ron muchas familias por “la
improvisacion, la ineptitud y
el abandono” “La normativa
salié mal redactada ylos par-
ches posteriores no lo han
solucionado’, apuntaron.

* ¥k

comunldad

El consejero de Educacion, Emilio Viciana
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Sanidad pone
enelpuntode
miralaventa
de bebidas
energeticas
alos menores

Un informe sefala que pueden
provocar alteraciones del suefio y
diversos problemas graves de salud

GENTE
@gentedigital

El Ministerio de Sanidad se
muestra “a favor de limitar el
acceso y el consumo de los
menores a las bebidas ener-
géticas’, tal y como ya propu-
so en el documento de reco-
mendaciones de la Agencia
Espanola de Seguridad Ali-
mentaria y Nutricién (AE-
SAN) y como han recordado
después de que varias comu-
nidades auténomas se estén
planteando esta medida.

En el ultimo documento
publicado con recomenda-
ciones sobre el consumo de
bebidas energéticas, que data
de febrero de 2022, el Minis-
terio advierte de que la in-
gesta de estas bebidas con
elevada cafeina en adoles-
centes de entre 11 a 17 afios
puede provocar alteraciones
en el sueno, efectos psicolo-
gicos, alteraciones de com-

LOS MENORES
PUEDEN TENER
INCLUSO
TRASTORNOS
CARDIACOS

GALICIA YA
ELABORAUN
PROYECTODE LEY
PARA PROHIBIR
SUVENTA

portamiento y trastornos car-
diovasculares.

Peor con alcohol

Ademas, resalta que este tipo
de bebidas “no deben combi-
narse con bebidas alcohdli-
cas” ya que “el consumo de al-
cohol mezclado o en combi-
nacién con bebidas energéti-
cas conduce a estados
subjetivos alterados que, en-

i i

tre otros efectos, incluyen una
disminucién de la percepcion
de intoxicacién etilica”

“En el etiquetado de esas
bebidas hay que informar del
contenido de cafeina y se ex-
presa en miligramos por 100
mililitros (mg/100 ml). Nor-
malmente, de media, las lla-
madas ‘bebidas energéticas’
contienen 32 mg de cafei-
na/100 ml’, indica el docu-

LR ¥
Unjoven compra bebidas energéticas FUROPA PRESS

- i 1l

AT e ARG

il

32

Mg/100ml

Es la cantidad de cafeina

que tienen de media

las bebidas energéticas

APNIT

mento, que establece el limi-
te de 15 mg/100 ml como el
maximo recomendable.

Galicia ya esté elaborando
un proyecto de ley para prohi-
bir la venta de estas bebidas
a menores de edad, a la vez
que se limita su publicidad.
Castilla y Ledn, Castilla-La
Mancha yla Comunidad Va-
lenciana ven con buenos ojos
esta medida.

REGULACION

La OCU pide
un etiquetado
similar al

del tabaco

La Organizacién de Con-
sumidores y Usuarios
(OCU) ha propuesto al
Ministerio de Consumo
regular un etiquetado de
las bebidas energéticas
similar al del tabaco, en
el que se reserve el 65
por ciento de la superfi-
cie del envase para des-
tacar mensajes de adver-
tencia.

La OCU considera
que se debe indicar en el
envase que se trata de
una bebida no recomen-
dada a menores de edad,
que no debe ser consu-
mida combinada con al-
cohol y que contiene un
elevado contenido en ca-
feina.

Adolescentes

La OCU senala que “ac-
tualmente se observa un
abuso del consumo de
bebidas energéticas en-
tre los adolescentes” Se-
gun el Plan Nacional so-
bre Drogas, el 45% de los
jovenes entre 14y 18
anos las consumen con
frecuencia. Un reciente
estudio de la OCU ad-
vierte que al menos doce
bebidas energéticas a la
venta en supermercados
y tiendas de convenien-
cia igualan o superan los
150 mg de cafeina por
lata, la cantidad diaria
maxima que establece la
Autoridad Europea de
Seguridad Alimentaria
(EFSA) para un adoles-
cente de 50 kilos.

“Colaboracione
implicacion” para evitar
la obesidad infantil

El ministro José
Manuel Mifiones
destaca el plan

sobre este fenédmeno

REDACCION

El ministro de Sanidad, José
Manuel Mifiones, ha pedido
“la colaboracién e implica-
cién de todos” para que “fun-

cione la lucha contra la obe-
sidad infantil’, para la que Es-
paifa cuenta con el Plan Estra-
tégico Nacional para la Re-
duccién de la Obesidad In-
fantil (2022-2030).

Segun el ministro, “este es
uno de los problemas de ma-
yor calado al que deberd en-
frentarse el mundo en los pré-
ximos anos, no solo por su

impacto en la salud fisica de
quienes lo sufren sino tam-
bién mental” “Esta es una rea-
lidad dura, porque a quien
mas afecta es a la poblaciéon
més vulnerable’, afiadid.

Entornos mas sanos

Mifnones coment6 que “Es-
panay Europa ya estdn traba-
jando en la promocién de en-
tornos mds sanos para los ni-
nos” con el objetivo de que
“esta problemadtica sea me-
nos destructiva’, y esto lo ha-
cen, ha continuado, “ponien-
do el foco en la prevencién de
la salud” porque, segin el mi-

José Manuel Miiiones

E.P.

#EU2023ES

nistro, precisamente, “la cla-
ve para avanzar en salud pasa
por promover la cultura de la
prevencion, porque asi es
como se generaran los entor-
nos necesarios para combatir
muchos problemas sanita-
rios que estdn hoy sobre la
mesa, como la obesidad in-
fantil”

El ministro senal6 que es
necesario reflexionar sobre
la importancia de la preven-
cién porque “la infancia es
una etapa Unica, en las que
los nifios desarrollan habitos
que les acompanaran el res-
to de suvida”

« HENEE BN



GENTE EN MADRID | DEL 20 AL 27 DE OCTUBRE DE 2023 PUB“E'DAD 5

MURPROTEC
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Los consumidores estin re-
duciendo la compra de pesca-
do, carne, aceite de oliva, fru-
tas y verduras por el fuerte
incremento de los precios de
alimentacion, segtin la en-
cuestarealizada por la Orga-
nizacién de Consumidoresy
Usuarios (OCU). En concreto,
apuntan a que el incremento
en el ultimo ano ha sido de
mas del 10%, pero que si nos
remontamos a 2021, la subi-
da alcanza nada menos que
que el 24%.

El informe agrupa los ali-
mentos bésicos en 6 grandes
categorias: aceite de oliva,
carne, pescado, verduras, fru-
tasy lacteos. Los autores pre-
guntaron a una muestra de
més de 1.500 usuarios, repre-
sentativa de la poblacién es-
pariola, si de alguna manera
la subida de precios habria
llegado a cambiar sus habitos
de compray consumo de este
tipo de alimentos. La respues-
ta fue contundente: més de
un 80% habrfa comprado me-
nor cantidad (o habia optado
por alternativas de peor cali-
dad) en al menos uno de los
seis productos bésicos inclui-
dos en la encuesta.Un 23%
incluso afirma que habia mo-
dificado sus hébitos de com-
pra y consumo de esos seis
productos bésicos incluidos,
mientras que solo un 16%
afirma no haber cambiado.

Diferenciacion

Por grupos de alimentos, el
pescado es el gran damnifica-
do por la inflacién, ya que el
60% de los encuestados ase-
gura que compra menos can-
tidad y un 19% opta por pro-
ductos de una calidad inferior.
Le sigue la carne, con el 54%
de los compradores, mien-

El pescado es uno de los grandes perjudicados por el aumento de los precios EUROPA PRESS

Lainflacion obliga a cambiar
de habitos alos consumidores

El pescado y la carne son los productos a los que mas estan renunciando los
espafoles, seglin una encuesta de la OCU @ También se ha reducido la compra
de aceite de oliva o de fruta y verdura fresca por el aumento de los precios

PETICIONES

Bajar el IVA ymas ayudas

Para paliar las dificultades que muchas familias espafiolas
estan teniendo para llenar sus neveras, la OCU ha pedido al
Gobierno central dos medidas concretas. La primera es apli-
car el IVA del 0% ala carne y al pescado, mientras que la se-
gunda es ampliar la ayuda de 200 euros, tanto en cantidad
como en nimero de beneficiarios.

tras que el aceite de oliva, uno
de los articulos que mas ha
elevado su precio, se queda
en el 53%. En torno al 50%
aparece la fruta, mientras que
la verdura fresca llega al 45%.
Por tltimo, solo el 30% de los
consumidores ha optado por
comprar menos lacteos.

La OCUrecomienda com-
prar pescados y carnes de va-
riedades méds baratas (jurel en

vez de atin, conejo o pollo en
vez de ternera...) y optar por
frutas y verduras de tempora-
da. También senialan que los
productos congelados (como
la verdura o el pescado) pue-
den llegar a ser un 44% mas
baratos que los frescos sin
perder calidad, por lo que
son una buena opcién si que-
remos ahorrar en la cesta de
la compra.

LaUEllegaaun
acuerdo para
elmercado
eléctrico

AGENCIAS

Los ministros de Energia y
Clima de la Unién Europea
han alcanzado un acuerdo
sobre la reforma del mercado
eléctrico para que los precios
de la electricidad dependan
menos de la volatilidad de los
combustibles fésiles, con el
Unico voto en contra de Hun-
gria.

Una propuesta de la presi-
dencia espafola logré des-
bloquear las posiciones enro-
cadasy enfrentadas de Paris
y Berlin, con lo que la vicepre-
sidenta tercera y ministra para
la Transicion Ecoldgica en
funciones, Teresa Ribera, con-
siguié cerrar el acuerdo.

Contenido

La propuesta ha permitido,
por un lado, los contratos por
diferencia para las instalacio-
nes existentes en caso de in-
versiones para aumentar su
capacidad o repotenciarlasy,
por otro, garantizar la evalua-
cién de la Comisién con arre-
glo alalegislacién sobre ayu-
das estatales y velar por cual-
quier distorsién de la com-
petencia.

Este tipo de contratos se
dan entre un generador de
electricidad y una entidad
publica, normalmente el Es-
tado, y estipulan que el ven-
dedor pagard al comprador la
diferencia en el precio de la
energia desde el momento
de la compra a la firma del
contrato, por lo que supone
una limitacién para el gene-
rador, que recibe unos ingre-
sos estables por la electricidad
que produce, lo que reduce la
volatilidad en los precios.

e
Casiun tercio de compras sin hipoteca

El 32% de los esparioles que compraron una
vivienda en el primer semestre del afio lo hicieron
sin tener que recurrir a un préstamo bancario

REDACCION

El 32% de los esparioles que
adquirieron un inmueble en
el primer semestre del afio no
tuvo necesidad de recurrir a
una hipoteca, lo que supone
cinco puntos porcentuales
mads que hace un ano, segin
el informe ‘Perfil del hipote-
cado espaiiol en el primer

semestre de 2023’ de Fotoca-
sa. De ellos, un 18% se valio
de sus propios ahorros, un 8%
resolvié la compra de la vi-
vienda con ayuda de familia-
resy el 6% afrontd la compra
gracias a la venta de una an-
tigua vivienda.

Para la directora de Estu-
dios y portavoz de Fotocasa,

1

Viviendas en construccion E.p.

Maria Matos, el aumento de
los tipos de interés, del coste
de los préstamos hipotecarios
y el endurecimiento de los re-
quisitos para acceder a ellos
ha hecho que los ciudadanos
estén buscando “otras for-
mulas” para comprar vivien-
da sin pasar por las entidades
financieras, porque “un volu-
men importante” ha dejado
de considerarlas atractivas.

'Huchallena’

Desde Fotocasa han sefiala-
do que este fenémeno de
‘hucha llena’ puede obedecer
al hecho de que todavia exis-

te un colchén que muchas
familias pudieron generar a
lo largo de los periodos de
restricciones vividos a lo lar-
go de 2020 y 2021, donde se
paralizé préacticamente el
consumo y muchas familias
pudieron ahorrar durante
meses.

Ademéds, desde el portal
inmobiliario han apuntado
que, ante la amenaza de in-
certidumbre, la inversion en
un valor refugio como la vi-
vienda se presenta como “una
operacidn atractiva” que im-
pulsala compra de los que se
lo pueden permitir.

« HENEE BN
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Espaia cierraunode

los annos mas secos de
lasultimas décadas

La sequia de los ultimos meses ha provocado que el
ano hidroldgico (de octubre a septiembre) haya sido
el sexto con menos precipitaciones de este siglo

GENTE
@gentedigital

Espana estd en situacion de
sequia meteoroldgica de lar-
ga duracién y el ultimo afno
hidrolégico 2022-2023, que
termind el 30 de septiembre,
ha sido el sexto mas seco del
sigloy el duodécimo mas seco
desde 1961, cuando comen-
z6 la serie historica. Estos son
los preocupantes datos que
confirman las no menos preo-
cupantes sensaciones de los
altimos meses y que desvel6
la pasada semana el porta-
voz de la Agencia Estatal de
Meteorologia (Aemet), Ru-
bén del Campo, en un en-
cuentro con los medios de
comunicacion.

Las precipitaciones deja-
ron en ese periodo un total de
560,7 litros por metro cua-
drado, cuando lo normal se-
rian 640, 1 litros, lo que repre-
senta un 12% menos de la
media. Del Campo destaco
que las cuencas donde es mas
intensa son la del Pirineo
oriental, sobre todo en Cata-
lunia, yla del Ebro, es decir el
tercio noreste peninsular,
aunque insiste en que “to-
das” las cuencas de acumula-
cién de precipitacién estdn
en esa situacion.

OTONO E INVIERND

Dos estaciones
conlluvias, pero
no suficientes

Paralo que quedade
afoy los dos primeros
meses de 2024, el porta-
voz de la Aemet observa
una gran incertidumbre,
dado que los distintos
modelos de prediccién
no se ponen de acuerdo,
pero considera que “con
mucha cautela” el esce-
nario mas probable es
que ese periodo sera
mas lluvioso de lo nor-
mal en lamayor parte de
la peninsula.

En todo caso, haindi-
cado que para terminar
con la sequia meteorolé-
gicade larga duracion
entre este otofio e in-
vierno tendrian que dar-
se dos estaciones “muy,
muy lluviosas”. En con-
creto, estima quessien
los dos ultimos afios han
caido en torno a230 li-
tros por metro cuadrado
para el conjunto de Es-
pafa, para recuperar va-
lores normales tendria
que llover el doble.

DATOS | CUENCAS HIDROGRAFICAS

Los embalses, a un tercio
de su capacidad total

Las reservas siguen bajando a pesar de
las lluvias de los ultimos dias ® Es la cuarta
cifra mas baja desde que hay registros

La reserva de agua em-
balsada ha vuelto a dis-
minuir esta semana, en la
que a pesar de las tltimas
lluvias ha perdido 407
hectémetros cubicos, lo
que representa un 0,7%,
segun informa el Ministe-

rio para la Transicién
Ecoldgica y Reto Demo-
gréfico, que precisa que
en este momento la re-
serva hidrica guarda
19.368 hectémetros ctbi-
cosy esta al 34,6% de su
capacidad total.

El portavoz com-
paro la actual con
las sequias de los
anos 80, 90, de los
2000y las de los tl-
timos afios y conclu-
y6 que la presente
“no es tan larga
como las de los
principios de este si-
glo o las grandes se-
quias de finales del
siglo XX, pero bue-
no, es una sequia
que ya va alcanzan-
do cierta intensi-

dad” Espaiia atraviesa un episodio de sequ

Calor “anémalo”
Por otro lado, Del Campo se
refirio a la situacién de calor
especialmente anémala que
ha atravesado el conjunto de
Espana durante la primera
quincena de octubre, que ha
confirmado como “la prime-
ra quincena maés célida de la
serie histérica con diferen-
cia, superando a la de 2017”
en 1,5 grados centigrados y
que ya fue 3,3°C por encima
delo normal. “Ha sido extre-
madamente célida’; apunta.
De hecho, ha precisado
que la primera quincena de
octubre ha tenido una ano-
malia positiva de temperatu-
ra de 4,8°C mas calida de lo
normal y ha acumulado once

Los embalses guardan
en este momento un
27,82% menos agua que
la media de los dltimos
diez aflos, aunque alma-
cenan un 10,05% mas
agua que en las mismas
fechas del afo pasado, o
lo que es lo mismo, 3,17
puntos porcentuales mas
que en la misma semana
de 2022. Se trata de la
cuarta cifra mds baja en
los embalses en 33 afos
desde que hay registros.

Hasta1995

Sin contar el afio pasado,
cuando la reserva hidrau-
lica estaba al 31,39%, ha-

récords consecutivos de dias
calidos, desde el 28 de sep-
tiembre al 9 de octubre. En
cuanto a Canarias, apunta
que esta ola de calor podria
ser la mas larga en el archipié-
lago de toda la serie, al menos
desde 1950. “Se trata de una
ola de calor extraordinaria,
muy anémala, con tempera-
turas muchos casos propias
de finales de agosto més que
de octubre’, ha valorado el
portavoz, que aiade que Ca-
narias estd inmersa en la que
podria ser su ola de calor mas
larga desde que hay registros.

'El Nifo’
Rubén del Campo ha hecho
hincapié en lo extraordina-

bria que remontarse has-
ta 1995 para encontrar
una cifra més baja en los
embalses en esta misma
semana, la nimero 42.
Asi, en 1995 estaban en
estas fechas al 25,52% y
un ano antes, en 1994, al
33,83%. Por tanto, esta
semana de 2023 es la
cuarta con menos agua
embalsada desde 1990,
hace 33 anos, cuando co-
menzaron los registros de
la reserva hidraulica.

Se espera que las llu-
vias de los préximos dias
ayuden a aumentar las
mermadas reservas de

agua.

iaintenso

560

Litros por m2

Son los que cayeron

de media, un 12% menos
delo que es habitual

31

Récords

De dias calidos se

han registrado este afio
por ninguno de dia frio

Las lluvias no alivian alos embalses

rio de este episodio célido de
octubre, que atribuye preli-
minarmente al cambio cli-
maticoy al fenémeno meteo-
rolégico ‘El Niflo, que “ya es
robusto”.

También explic6 que a lo
largo de 2023 se han registra-
do 31 récords de dias calidos
hasta el 15 de octubre y “nin-
guno de frio’, algo que en un
clima tedrico no alterado se
situaria en unos cinco récord
de calor y frio respectivamen-
te. “Es una senal clarisima de
cémo un aumento de la tem-
peratura media se traduce en
un incremento muy grande
de los fen6menos extremos
relacionados con las altas
temperaturas’, concluyd.
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Las asambleas de distritos
inician la nueva legislatura

Urbanizaciones y Centro celebraron
sus primeros encuentros @ Ademas de
elegir a sus representantes, también
se abordaron temas de diversa indole

ALCOBENDAS

REDACCION
@gentedigital

Lalabor democraticay la par-
ticipacién ciudadana siguen
reforzdndose en Alcobendas
gracias, entre otras cosas, a
la labor de las diferentes
asambleas que se celebran
de forma periddica en cada
distrito de la localidad. De
cara a estanueva legislatura,
uno de los pasos prioritarios
era la eleccion de los repre-
sentantes vecinales en las jun-
tas municipales de distrito y

en el Consejo Social de la Ciu-
dad, un proceso que estuvo
presidido en los distritos de
Urbanizaciones y Centro por
la alcaldesa de Alcobendas,
Rocio Garcia Alcantara, jun-
to al concejal de Participa-
cién Ciudadana, Fernando
Martinez, y los ediles respon-
sables de cada distrito, Cris-
tina Capdevila, en Urbaniza-
ciones, y Félix Casanova, en
Centro.

Asfi, en Urbanizaciones, Ig-
nacio Garcia de Vinuesa, Cris-
tina Gil de la Sierra y Juan
Ussfa Munoz-Seca forman
parte de la junta de distrito,
mientras que para el Conse-
jo Social han sido designa-

_(’); VSCANDO
g SOLVGONES

PRRTIC PACON

S

La metodologia ‘visual thinking' resume los temas tratados

CIUDADANA |

dos Maria Elvira Villalobos y
Pedro Castafio Garcia. Todos
ellos fueron designados en
una asamblea realizada en el
Centro Municipal La Esfera
el martes 10, con la presencia
de unos 54 vecinos.
Sobre la mesa, asun-
tos como el nume-
roso trafico en la lla-
mada manzana de
los colegios o en la
zona de restauran-
tes, los olores pro-
cedentes del cauce
del arroyo de la
Vega, los ruidos que
genera la cercania
al aeropuerto, el bo-
tellén en varios pun-
tos, las dificultades
para el aparcamien-
to las calles estre-
chas, olanecesidad
de mds transporte
publico, especial-
mente los fines de
semana. Estos asun-
tos fueron recogidos
por técnicos muni-
cipales.

Propuestas

Al dia siguente, el
miércoles 11, llego
el turno del distrito

Centro, que escogid a Elvira
Aguilar Parro, Dolores Giba-
ja Guerra y Gloria Marilin Gi-
ménez como representantes
para la junta, mientras que
Miguel Angel Lépez Alcézar y
Sergio Antonio Garcia Moya
ejerceran esa misma labor en
el Consejo Social.

Los asistentes abordaron
cuestiones como la impor-
tancia de recuperar el peque-
fo comercio, la limpieza y la

LAS DOS
PRIMERAS
ASAMBLEAS SE
CELEBRARONEN
LAESFERA

recogida de residuos en el
distrito, el uso de algunos via-
les por peatonesy vehiculos,
la presencia de los agentes
de la policia de barrio, o la
necesidad de ensanchar al-
gunas aceras.

MAS INFORMACION
gentedigital.es h

La actualidad de Alcobendas
y Sanse, en nuestra web.

MANU CARRERD
ROBERTO SANCHEZ

JAVIERDELPINO  CARLESFRANCIND AIMAR BRETOS
JAVIER CASAL ANGELS BARCELG MARA TORRES DANI GARRIDD
SEE Madrid Norte
89.6 FM

I
LaMilla
Escolar celebra
su edicion
namero XXXIII

ALCOBENDAS

GENTE

Este domingo 22 de octubre
estd previsto que se celebre
una de las citas deportivas
con mas solera en Alcoben-
das, la Milla Escolar. Organi-
zada por Club de Atletismo
Popular de Alcobendas con la
colaboracién del Ayunta-
miento, arrancard alas 10 de
la manana de la calle Carlos
Munoz Ruiz, ubicada en Val-
delasfuentes.

Como gran novedad, esta
edicion ntimero XXXIII in-
cluye una carrera inclusiva
dirigida a todas las personas
que tengan dificultad motora
o limitante temporal o per-
manente. Podrén participar
de manera individual o con su
guia acompanante. Ademds,
por segundo afio consecutivo
esta cita con el atletismo es-
colar otorgard un Premio al
Primer Héroe que entre en
meta disfrazado o con una
capa.

Laalcaldesarecibid alavecina

Reconocimiento para
“una vecina ejemplar”

85. REYES

GENTE

Una vecina de San Sebastidn
de los Reyes caminaba por la
calle Real de la localidad
cuando asistié a una situa-
cién poco habitual: un cajero
automdtico estaba expen-
diendo billetes sin que nadie
lo hubiera solicitado previa-
mente, a causa de un proble-
ma técnico.

La protagonista no dudé
en llamar ala policia y hacer
entrega del dinero que habia
quedado repartido por la ca-
lle, en total, 3.200 euros. Ante
este ejercicio de “responsabi-
lidad ciudadana’, la vecina
fue recibida estos dfas por la
alcaldesa de Sanse, Lucia S.
Fernéndez, en las dependen-
cias consistoriales, para ha-
cerle entrega de un diploma
en forma de agradecimiento
por su acto altruista.

« HENEE BN
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Ayuntamiento de San Sebastian de los Reyes -

Luzverde alabajadade
impuestos para el 2024

El pleno aprobd las modificaciones de varias ordenanzas, entre

ellas la de la tasa de basuras, que se vera reducida a la mitad
e También se aprobd el cambio de nombre de cuatro parques

8. REVES

REDACCION
@gentedigital

El de este mes de octubre no
era un pleno cualquiera en
el Ayuntamiento de San Se-
bastidn de los Reyes. En el or-
den del dia, compuesto por
hasta 14 puntos en la parte

resolutiva, se incluia el deba-
te de la modificacién de has-
ta cuatro ordenanzas munici-
pales. El objetivo del nuevo
Gobierno municipal, dar luz
verde ala bajada de impues-
tos que llevaba el Partido Po-
pular en su programa electo-
ral.

Después de la interven-
cién de los miembros de los
partidos que tienen represen-
tacion en la actual Corpora-

LA BONIFICACION
DE LAPLUSVALIA
MUNICIPAL
AUMENTA HASTA
EL 95%

cién, la aprobacién sali6 ade-
lante, aunque con diverso
grado de aceptacion. Asi, la
modificaciéon de la primera
ordenanza, la reguladora de la
aplicacion de tributos e in-
gresos de derecho publico,
conté con unanimidad, al
igual que el cambio en el Imo-
puesto sobre Bienes Inmue-
bles (IBI); en cambio la modi-
ficacién del impuesto conoci-
do como plusvalia tuvo los
votos en contra de Izquierda
Independiente, Mas Madrid y
PSOE. Més consenso genero
el cambio en la ordenanza
reguladora de las tasas por
servicios publicos municipa-
les, que sélo conto con la abs-
tencién del grupo socialista.
De este modo, de cara a
2024 los vecinos de Sanse ve-
ran reducida la presion fis-
cal, destacando especialmen-
te la tasa de basuras, que ba-
jara en un 50%, se elimina la
de Servicios de Extincién y
Prevencién de Incendios,
mientras que aumentara al
95% la bonificacién del Im-
puesto sobre el Incremento
de Valor de los Terrenos de
Naturaleza Urbana, conoci-
do como plusvalia munici-
pal, en los supuestos que ya
estaban establecidos.

Nueva denominacién

Por otro lado, también se
aprobd el cambio de nombre
de algunos espacios publi-
cos. Asi, el area verde situada
entre Silvio Abad, Juan XXIII
y Dos de Mayo pasa a deno-
minarse Parque Miguel Angel
Blanco. Ademads, Luis Marin,
Gonzalo Blazquez Calera y
Felipe Herrero dardn nom-
bres a otros tres parques.

MAS INFORMACION :
gentedigital.es
La actualidad de Sansey
Alcobendas, en nuestra web.

Actuacion en una gala de aiios anteriores

Se abreel plazodelas
candidaturas paralos
Premios del Deporte

El plazo para presentarlas se cerrara el préximo
15 de noviembre ® Habra galardones a la mejor
trayectoria, mejor técnico y mejor deportista

ALCOBENDAS

GENTE
El Ayuntamiento de Alcoben-
das ha abierto este el plazo
para presentar las candida-
turas a la edicién de 2023 de
los Premios del Deporte Ciu-
dad de Alcobendas. Estos ga-
lardones se concederdn de
forma especial ala mejor tra-
yectoria deportiva, al mejor
técnico o técnica deportivay
al mejor deportista del afno
de diferentes categorias.
Estos premios estdn dirigi-
dos a deportistas, entidades
deportivas, fundaciones o clu-
bes, y empresas o personas
juridicas. Pretenden recono-
cer los méritos extraordina-
rios dentro del mundo del de-
porte, tanto si destacan en la

competicidn o lo hacen en el
deporte base o en el fomento
de la actividad deportiva.

Plazos

Las candidaturas deben pre-
sentarse en el registro muni-
cipal o a través de la sede elec-
trénica en alcobendas.org
hasta el miércoles 15 de no-
viembre. Tendran que incluir
el historial detallado, con la
mayor cantidad de datos po-
sible y fotografifas. También
se podrdn entregar imagenes
en DVD, CD y cualquier so-
porte informatico.

A la hora de valorar los
méritos obtenidos por los so-
licitantes se tendran en cuen-
ta, las clasificaciones finales,
los titulos obtenidos, las mar-
casyla contribucién ala pro-
mocién deportiva.

LaMeninase
solidariza conel
cancer de mama

ALCOBENDAS

Mis de 300 vecinos se dieron
cita el pasado miércoles 18
de octubre para conmemo-
rar el Dia Mundial contra el
Cancer de mama. Todos ellos
portaron camisetas rosas para
después formar un lazo hu-
mano con el objetivo de dar
visibilidad a esta enfermedad
y potenciar la investigacion.

- AYTO DE ALCOBENDAS

e
Mejorade la salubridad en
el parque Gabriel Celaya

83. REYES

GENTE

El Ayuntamiento de San Se-
bastian de los Reyes proce-
di6 a la limpieza del estan-
que situado en uno de los
parques de la localidad, el
Gabriel Celaya, ya que, segin
aseguran fuentes municipa-
les, la acumulacién de basu-
ra en los ultimos tiempos es-

taba afectando seriamente a
la fauna del entorno, concre-
tamente a las tortugas, cau-
sando la muerte a varios
ejemplares. Se han realizado
trabajos de desatrancos con
un camion especializado, uti-
lizando dos contenedores,
dos motobombas para trasva-
sar agua, un ddamper para la
limpieza de lodos y numero-
sos vehiculos para retirada
de escombros.
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El CD Leganés B no dio opcion en la Ciudad Deportiva aLas Rozas

FOTBOL | TERCERA FEDERACION

Los filiales los

marcan adocenas

Real Madrid C, Leganés By Rayo Vallecano B encabezan Ia
clasificacion en el Grupo 7 después de seis jornadas @ Los tres
equipos han marcado curiosamente el mismo numero de
goles: 12 @ Paracuellos, Trival y Villalba, sus proximos rivales

F.Q.
deportes@genteenmadrid.com

Entraba dentro de las posibi-
lidades, pero no por ello lla-
ma menos la atencion. Tras
seis jornadas disputadas, el

Grupo 7 de Tercera Federa-
ci6én vive un dominio de los
equipos filiales, representados
especialmente por el Real
Madrid Cy el Leganés B. Am-
bos conjuntos lideran la cla-
sicacién tras haber sumado 16
de los 18 puntos posibles, fir-

LOS NUMEROS
TANTO DE REAL
MADRID C COMO
DE LEGANESB,
CASIIDENTICOS

mando, ademds, unos nime-
ros tremendamente parejos:
12 tantos a favor y uno en
contra para el Madrid Cy 12
goles a favor y dos en contra
para el Leganés B. Esa igual-
dad también se reflejé el pa-
sado fin de semana cuando
superaron al Tres Cantos y
Las Rozas por idéntico resul-
tado: 3-0.

El mismo marcador se dio
en el Pozuelo-Rayo Vallecano
B, aunque en este caso favo-
rable a los visitantes. El filial
franjirrojo es el tercero en dis-
cordia, con 11 puntosy, curio-
samente, también ha anota-
do hasta la fecha 12 goles.

Favoritismo

El poderio ofensivo de los tres
primeros serd puesto a prue-
ba este fin de semana por
equipos de la zona media.
Asf, el Rayo B abre la jornada
este sdbado 21 (18 horas) re-
cibiendo al Collado Villalba,

decimotercer clasificado tras
su empate de la semana pasa-
da en el campo del Galapagar.
Por su parte, tanto el Real Ma-
drid C como el Leganés B ac-
tuardn como visitantes. Los
blancos jugaré en el campo
del Paracuellos MX el domin-
go por la tarde (17 horas),
mientras que los pepineros
se veran las caras con un Tri-
val Valderas (11:30) que se
estda mostrando fuerte en La
Canaleja.

Otros dos aspirantes a dis-
putar el ‘play-off, Pozuelo y
CD Méstoles URJC, protago-
nizaran en el Valle de las Ca-
fias un partido a priori muy
parejo, por més que los loca-
les se vieran superados con
claridad por el Rayo B en la
dltima fecha y los azulones
sumen dos empates consecu-
tivos. Ademas, Tres Cantos-
Alcorcoén, Villanueva del Par-
dillo-Alcald, Moscardé-Par-
lay Las Rozas-Galapagar.

|
FOTBOL | SEGUNDADIV.

Unaocasion
ideal para
asaltarel
liderato

F.Q
Después de once jornadas
disputadas en Segunda Divi-
sion, varios equipos se postu-
lan como claros candidatos a
luchar por el ascenso a la
méxima categoria. En estos
momentos, el CD Leganés
ocupa la segunda posicion,
pero su situacioén podria cam-
biar notablemente en fun-
cién de los resultados que se
den este fin de semana.
Para abrir boca, el propio
conjunto pepinero alza el te-
16n este viernes 20 (21 horas)
visitando el campo del lider,
el Espanyol, del que solo le se-
para un punto. Frente a fren-
te, el mejor ataque del cam-
peonato (el del Espanyol, con
22 goles) ante la mejor de-
fensa (la del ‘Lega; con sélo 5
tantos encajados).

Igualdad mdxima

Pero este no serd el inico en-
frentamiento directo en la
zona alta, ya que Tenerife y
Levante, cuarto y tercero, res-
pectivamente, se miden en
tierras insulares (sdbado,
18:30 horas); mientras que el
quinto y el sexto, Real Zarago-
za y Eibar, pugnarén por los
tres puntos en La Romareda
(sédbado, 21 horas).

En una batalla muy dife-
rente estd metido el otro equi-
po madrileno. La derrota en
Andorra condené al Alcor-
c6n a pasar una semana mas
metido en puestos de des-
censo, situacién que aspira a
modificar este lunes 23 (21
horas) tras la visita del Carta-
gena a Santo Domingo.

FOTBOL | LIGAF

Poderio madrileno enlazonaalta

Real Madrid, Madrid
CFF y Atlético ocupan
tres de las cuatro
primeras posiciones

F.Q.

Continta el pulso entre el FC
Barcelona y el Real Madrid en
lo mas alto de la Liga E, una
carrera de fondo que por el
momento tiene a ambos

equipos empatados a 15 pun-
tos en el liderato.

El conjunto blanco, des-
pués del esfuerzo en la previa
de la Champions League ante
el Valerenga, viaje a Noruega
incluido, tiene este domingo
22 (18:30 horas) un complica-
do encuentro ante el Levan-
te, quinto clasificado y uno
de los equipos que el aiio pa-
sado se gané un billete para

Europa. Ademads de seguir
metiendo presion al Barga, el
Real Madrid también podria
echar una mano al Madrid
CFF y al Atlético, tercero y
cuarto respectivamente.

Revelacion

El triunfo por 1-3 ante el Spor-
ting Club de Huelva confirma
al Madrid CFF como la gran
sorpresa del curso. El equipo

que dirige Victor Martin solo
ha cedido tres puntos hasta la
fecha (frente al Barca) y aspi-
ra a prolongar su buen mo-
mento a costa del UDG Tene-
rife, al que recibe este do-
mingo (12 horas) en el Fer-
nando Torres.

Antes, el sdbado (16 ho-
ras) el Atlético partird como
gran favorito en su visita al
colista, el Sporting de Huelva.

-
FOTBOL | PRIMERA FEDERACION

Unrespiro para
‘Fuenia’y Rayo

F.Q

Sendos triunfos como locales
ante Nastic (2-1) y Sabadell
(3-1) permitieron al Fuenla-
brada y al Rayo Majadahon-
da escalar puestos dentro del
Grupo 1 de Primera Federa-
cién hasta instalarse en la
duodécimayla decimoterce-
ra posicion, respectivamente.

Sin duda, un respaldo para
afrontar con mayor calma las
citas de este fin de semana:
Rayo Majadahonda-Lugo
(domingo, 17 horas) y Teruel-
Fuenlabrada (domingo, 18
horas). En el Grupo 2, salidas
dificiles para el Atlético B (vi-
sita al lider Castell6n) y Cas-
tilla (viaja a Mélaga).

« HENEE BN
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BALONGESTO | LIGA FEMENINA ENDESA

El ‘Estu’ va cogiendo carrerilla

El conjunto colegial se ha repuesto de la derrota en la jornada

inicial y ya suma dos triunfos consecutivos e Este sabado 21
visita la pista de uno de los colistas, el Celta Zorka Recalvi

F.Q.SORIANO
deportes@genteenmadrid.com

Comenzar la temporada con
una derrota en casa ante uno
de los equipos llamados a pe-
lear por la permanencia no
parece el inicio sonado. Sin
embargo, lejos de lamentar-
se, el Movistar Estudiantes ha
hecho examen de concien-
ciay propdsito de enmienda,
tal y como demuestran los
dos triunfos consecutivos lo-
grados ante Durdn Maquina-

23

Puntos:

Marena Whittle fue la MVP
del partido entre Estudian-
tesy Lointek Gernika

ria Ensino (44-59) y Lointek
Gernika Bizkaia (75-58). Esas
victorias permiten al equipo
que dirige David Gallego co-
locarse provisionalmente en
la sexta posicién y, de paso,
ahuyentar los posibles fan-
tasmas de temporadas atrés,
cuando desde las primeras
jornadas se vio relegado alas
ultimas posiciones.

Para confirmar esa mejo-
ria, este sdbado (19 horas), la
plantilla del Movistar Estu-
diantes tiene una nueva cita
competitiva, en esta ocasion

AL
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Paula Saravia, en el partido ante Gernika NOVISTAR ESTUDIANTES

en el Pabell6n de Navia, feu-
do de un Celta Zorka Recalvi
que, por el momento, esta pa-
gando la adaptacion ala mé-
xima categoria.

Dificultades
Después del lograr el
ansiado ascenso, el
conjunto vigués esta
comprobando de pri-
mera mano la enor-
me competitivad de
la Liga Femenina En-
desa. Tres derrotas
ante Valencia Basket,
IDK Euskotren y Ho-
zono Global Jairis
han llevado al Celta a
ser, junto a Kutxa-
bank Araski, Embuti-
dos Pajariel Bembi-
bre y Durdn Maqui-
naria Ensino, los tini-
cos equipos que aun
no conocen la victo-
ria.

Con todo, lo peor
para el préximo ri-
val del Movistar Estu-
diantes no es su ple-
no de derrotas, sino
la imagen ofrecida
en los tres partidos.
En su visita a Valen-
cia cay6 por 29 pun-
tos, un margen que
puede considerarse
normal si se tiene en
cuenta que enfrente
estaba el vigente
campeon, pero el
rendimiento ante el
IDK Euskotren (55-
93), viéndose desar-
bolado en todos los
cuartos. Algo mds
peleado fue su ulti-
mo partido: 77-63.

VOLEIBOL | LIGA IBERDROLA

El primer triunfo se
sigueresistiendo

El Feel Alcobendas juega este sabado en la pista
del pendltimo, el OCISA Haro Rioja Vdley @ Las
madrilefas son colistas sin puntos en su casillero

GENTE
Mal inicio de temporada para
el Feel Alcobendas. A pesar de
adjudicarse el primer set en
su partido ante el CV Sayre
CCla Ballena, el conjunto que
dirige Joao David Mendes en-
cajaba una nueva derrota por
1-3, la tercera en otras tantas
jornadas de Liga Iberdola.
Ademas, el hecho de no
haber sumado mas que un
set hace que el Feel Alcoben-
das sea colista en solitario y el
Unico equipo de la competi-
cién que no ha estrenado su

casillero de puntos. En medio
de esta delicada situacion, el
equipo madrileno tiene este
sdbado 21 (18 horas) un due-
lo directo en el Polideportivo
El Ferial, la cancha del pe-
nultimo clasificado, el OCISA
Haro Rioja Véley. El cuadro
riojano cuenta con un punto
en su casillero después de
vender cara su derrota en la
visita a la pista del poderoso
Hidramar Gran Canaria, que
s6lo pudo imponer su mayor
calidad en la quinta y defini-
tiva manga por 15-11.

RUGBY | DIVISION DE HONOR

El derbise vuelve
avivirenel Central

El Complutense Cisneros recibe este domingo al
Silicius Alcobendas Rugby en la tercera jornada
e Ambos equipos estan empatados a un punto

GENTE

Después de un fin de semana
de paréntesis, la Divisién de
Honor de rugby retoma su
actividad con la celebracion

de la tercera jornada, una fe-
cha que, en lo que a los inte-
reses madrilenos se refiere,
depara un partido grande: un
derbi. El Estadio Nacional

Partido del Alcobendas

Complutense albergara este
domingo 22 (11 horas) el par-
tido que medira al conjunto
local, el Complutense Cisne-
ros, con el Silicius Alcobendas
Rugby.

Paridad

Dos anios después, el derbi
madrileno se vuelve a vivir
en la maxima categoria, tras el
ascenso del Alcobendas. Has-
ta la fecha, los dos equipos
han tenido trayectorias casi
idénticas, con dos partidos
perdidos. Sin embargo estdn
empatados a un punto por
bonus defensivo.

-
FOTBOL SALA | PRIMERA DIVISION

El Inter cierrauna
semana muy movida

GENTE

La Primera Division de ftt-
bol sala ha intensificado su
actividad en los tltimos dias,
hasta tal punto que el Inter
Movistar jugara este viernes
(19:30 horas) el que sera su
tercer encuentro en apenas
seis dias. Tras el empate en
casa ante Ribera Navarra (2-

2)yladerrota frente a Indus-
trias Santa Coloma (2-1), el
equipo de Torrejon de Ardoz
regresa al Jorge Garbajosa
para verse las caras con el
Quesos Hidalgo Manzanares.
Lanoticia de la semana en el
club interista ha sido la des-
titucion del entrenador, ‘Pato;
ylallegada de Alberto Riquer.
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ntre promociones y concier-
tos, los dltimos anos de Pasto-
ra Soler han generado nume-
rosos momentos para el re-
cuerdo, pero también dejan
un peaje en forma de cansan-
cio. Por eso, la artista de Coria
del Rio asegura que el con-
I cierto del WiZink Center de
este domingo sera el final de
un ciclo. De estos tltimos afos
y de su trayectoria habla en esta entrevista.

La gira empez6 en Barcelona en el mes
de marzo. ;Qué balance hace?

Estoy muy feliz, muy contenta. Hemos
estado en sitios maravillosos, como un
concierto muy especial en mi pueblo, en
Coria del Rio. La gira ha pasado por mu-
chos sitios especiales y con mucho signi-
ficado que tendrdn como colofén este
concierto de Madrid. Va a ser una cita
importante cerrando un ciclo. Esta etapa
ha sido muy intensa, emocionante y gra-
tificante, pero como ha tenido un ritmo
tan frenético hay que saber parar un
poco. Yo, ademds, esa leccion la tengo
muy aprendida. Han sido casi tres afios
sin parar.

$Qué se va a encontrar el piblico que
vaya al WiZink Center?

Esta gira, como decia, estd siendo muy
especial. La gente sale feliz y contenta.
Como en este disco, 'Libra', muestro to-
das mis facetas, en el escenario, mas que
en ningdn otro sitio, tengo que mostrar a
todas las Pastoras que la gente conoce'y
que espera en directo, con un hilo con-
ductor muy uniforme, de una manera
natural. En Madrid habra sorpresas. Los
conciertos en Madrid siempre son muy
especiales.

$Coémo se prepara, fisica y mental-
mente, para un concierto como este?
Fisicamente me preparo para toda la
gira, especialmente en el aspecto vocal.
Después de casi toda una gira entera no
estdn esos nervios del comienzo, la in-
certidumbre de saber si funcionaré o no,
por lo que hay muchas ganas de recoger
los frutos en Madrid. Madrid es una pla-
za muy agradecida. Quizas hay més ilu-
sién y motivacién que nervios.

'Libra’, que es el nombre del disco y de
la gira, representa equilibrio y armo-
nia. ;Considera que esta en un mo-
mento libra?

Este disco ha sido una declaracién de in-
tenciones. Desde mi paron, es clave para
mi el equilibrio, balancear, que todo esté
en mi orden que, aunque sea un poco
cadtico, es mi orden. Ha sido una gira
del equilibrio, de la belleza, de la elegan-
cia. Hay veces que cuando salimos de
gira vas quitando temas; aqui no, la gen-
te lo ha acogido asi, y eso, para mi, es un
logro y un triunfo. Puedo decir que ten-
go todos los objetivos cumplidos con la
giray con el disco.

Uno de los temas de este album es
‘Rascacielos’ ;Se puede definir como
un himno ala resiliencia?

Siempre cuento que habla de una situa-
cion por la que yo he pasado; muchas

PASTORA SOLER

TEMA ESPECIAL:

Pastora Soler cierra algu-
nos conciertos con ‘Del
cielo a mi corazén', dedi-
cada a su padre

“Tras participar en Eurovision el publico
empezd a reconocerme de otra manera”

La artista de Coria del Rio pone el broche a su gira ‘Libra’ con un concierto en el
WiZink Center este domingo 22 en el que adelanta que "habra sorpresas” @ Asegura
que tanto el disco como esta serie de actuaciones han cumplido todos los objetivos

‘GRACIAS A TEMAS
COMO RASCACIELOS
ME LLEGAN HISTORIAS
MARAVILLOSAS"

"HAY DIAS EN LOS QUE
ESTOY MAS SENSIBLE Y
EL PUBLICO ME AYUDA
EN ALGUNA CANCION"

POR FRANCISCO QUIRGS SORIANO (@FranciscoQuiros)

veces le cantamos al amor o al desamor,
a historias que, afortunadamente, no te
pasan, pero quizas 'Rascacielos' ha sido
el tema mas autobiografico de todos los
altimos. He puesto muchisimo empeiio,
tanto en su composiciéon como en su
produccién. Hago mucho hincapié en la
salud mental, en que todos nos caemos
pero que también somos capaces de le-
vantarnos. Gracias a esta canciéon me lle-
gan historias maravillosas. No hay cosa
mas poderosa y gratificante que eso.

:Es dificil contener las emociones
cuando estd encima de un escenario?
La verdad es que si. Te das cuenta de
que hay dias en los que estas fuerte y
otros en los que, en cambio, no sabes

por qué pero tienes cierta debilidad.
Creo que no hay cosa mas valiosa en
esto que ser natural, incluso hay dias en
los que yo cuento, cuando voy a cantar
'La mala costumbre' o algtin otro tema
emotivo, que estoy mas sensible y el pu-
blico me ayuda.

Hace once aios que particip6 en Euro-
vision. ;Qué vision le queda?

Cuantos mds afos pasan, mas valor le
doy a ese momento. Fue un punto de in-
flexion, sirvié para darme a conocer en
un tipo de cancion diferente y el publico
empez6 a reconocerme de otra manera.
Fue un acto de valentia, gracias a pasos
como ese uno sigue estando aqui, con lo
dificil que se ha puesto todo.

« HENEE BN
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COMPRAMOS LIBROS

Y bibliotecas a domicilio

Hacemos envios a todo el mundo
www.librosalcana.com - info@librosalcana.com

'%3.-‘ C/ Marqués de Viana, 52 - 28039 Madrid '-.‘gf
/o Tel: Fo1.22042.63 - T629.240.523 - fO664.442.863 GO
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AGENDA CULTURAL | EVENTOS EN LA REGION

UN REPASO A CUATRO SIGLOS DE TEATRO: ‘Arder y no quemarse’ es un espectaculo acerca de los 440 afios del Teatro DOBLE CITA GON ‘EL REY uUE FUE’: Albert Boadella y Els Joglars unen

Espafiol con texto original de Jose Padilla y la compafiia Grumelot para celebrar los mas de cuatro siglos de historia del que de nuevo sus talentos para llevar a escena una reflexién sobre la naturale-
estd considerado el teatro en activo mas antiguo de Europa. La obra esta protagonizada por Bentor Albelo, Pablo Chaves, zay la condicién existencial de Juan Carlos I, cuyos principales capitulos
Carlota Gavifio, Pepe Hannan, Javier Lara, Mikele Urroz, Maria Galvez, Cristina Martinez Gutiérrez y Marc Domingo Carulla. vitales contienen unos componentes cercanos a la tragedia clasica.
MADRID >> Teatro Espaiiol | De martes adomingos, hastael29 deoctubre | Precios: dea22 euros LASROZAS >> C.C.PérezdelaRiva | Viernes20ysdbado21,20horas | Precio: 20 euros

‘VIAJAR PARA PINTAR:_
OTRA VISION DE ESPANA’

Una exposicion que homenajea
a Sorolla como el gran cronista
y embajador artistico de la
Espafia de entresiglos.

MADRID >> Museo Sorolla | Hasta
el31demarzo | Precio:1,5-3 euros

GULTO A LA GPERA GON
MONTSERRAT MARTI

En conmemoracion del ‘Dia
Mundial de la Opera’, actuara la
hija de Montserrat Caballé,
junto al baritono Luis Santana.

MAJADAHONDA >> CC Carmen Conde
Sabado 21,20 horas | Precio:15€

‘JUNDU’, MAS []UE UN SENTIMIENTO: ‘Jondo' es una historia de amor, cinco cuadros de

danza para cinco personajes de la literatura de Lorca que comparten la tragedia sin destina-
tario y los derrames de su msica, que interviene en la pena.
GETAFE >> Teatro Federico GarciaLlorca | Domingo 22,19 horas | Precio: 12 euros

ESTRENO REGIONAL DE
‘EL NOVIO DE ESPANA’

Este espectaculo es un home-
naje a nuestro patrimonio
musical que ayudara a no repe-
tir los errores del pasado.

SS.REYES >> T. Adolfo Marsillach
Sabado 21,20 horas | Precio:18 €

CHUCHO VALDES PASA
POR EL FESTIVAL DE JAZL

| 7 4 ) - El pianista cubano ofrece una
. ' HUMOR CONTRA EL DIABLD: cuatro temibles convictos llegan al corre-  actuacion en el hall del hotel

L0S ELASIGI]S, MEJOR GON RISAS: La compaiiia Ay Teatro presenta 'Vive Moliere’, una  dor de la muerte para ser ejecutados. Su adaptacion a la nueva situacion, AC Recoletos dentro de JAZZ-

historia de amores, desamores, celos, encuentros, desencuentros, duelos, danzas, cancio- lairritante convivencia y sus relaciones con los guardianes desencadena- MADRID23.

nes... y una seleccion de las escenas mas divertidas e irénicas del genio de la comedia. ran una serie de escenas dantescas. ‘666', una obra con el sello de Yllana. MADRID >> Hotel AC Recoletos

COSLADA >> Teatro Municipal | Sabado21,19horas | Precio:12-14 euros TRES CANTOS >> Teatro Municipal | Domingo22,19horas | Precio:13-15 euros Jueves 26, 21horas | Desde 80 €

- i :L -
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CRUCIGRAMA BLANCO SUDOKUS

Horizontales:
1. Desestimar y tener en poco. 2. Hacer iguales ados o g 3 1
mas personas o cosas. Conozco de algo. 3. Laboratorio
de origen francés especializado en productos de belle-
za. Que se mueven con solturay rapidez. 4. Diosa egip- 7 6
cia. Tonto, bobo. 5. Mil romanos. Gran grupo espafiol de
servicios a empresas, fundado por los propietarios de 1 4 9 5
Vega Sicilia. Organizacion paramilitar alemana fundada
alrededor de 1925. 6. En el siglo XVI podian ser occiden-
tales u orientales. La primera. Espafia. 7. Red Espafiola 8 9 7 6
de Agencias de Calidad Universitaria. Utilizar. 8. Artifi-

cios, afagazas. Servicio Especial. 9. Cero. Dan lajurisdic-
cion que tienen para que haga, otras personas, sus ve- 4 3 2 9 1
ces. 10. Caminas. Lugar de descanso de algunas aves.

Verticales:

1.Deshard, disolverd, ordinariamente algo inmaterial.
Vocal triangular. 2. Excesos de autoestima. Famoso em- 8 7
perador romano, muy conocido por sulira. 3. Inmundi-
cia, porqueria. 500 romanos. 4. Forma abreviada, y vul- 9 4 5 8
gar, de para. Persona que busca acabar con su vida. 5. Es-
tudio de 1974 sobre cohetes soviéticos propulsados por
oxigeno liquido y queroseno. Instrumentos musicales de 5 2 3 6
cuerdas parecidos a las bandurrias. 6. En el golf, jugadas
consistentes en embocar con dos golpes menos queel
par. Tercera persona. 7. Alimenten al nifio con leche. Utili-
cen. 8.Uno. Unade las tres dobles de nuestro abeceda-
rio, aunque ya la hayan quitado... Espaiia. Antigua matri- 5 8 1
culade Gijén. 9. Servicios, bafios. Cocinad en el horno.
10. Cabeza de ganado. Persona que no esta bajo los 2 4
efectos del alcohol.
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GRUCIGRAMA:

® Sube | ®Semantiene | @ Baja

Todos los viernes las noticias de G t
25 municipios de Madrid en e

en 14 periodicos tu periddico gratuito
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LAMPARAS ILUMINACION

IS

La luz que decora tu hogar

Avda. de los Pirineos, 7
(A-1, Salida 19)

San Sebastian de los Reyes - Madrid
www.lamparasg.com
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