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El ozono se 
dispara por 
culpa de las 
olas de calor
Ecologistas en Acción denuncia que  
la presencia de este contaminante ha 
aumentado en la Comunidad de Madrid

ACTUALIDAD  |  PÁG. 3

La OCU publica su 
informe anual con los 
supermercados más 
caros y baratos

CONSUMO   |  PÁG. 6

Mil euros de 
ahorro al año 
al hacer la 
compra

Preocupación por la contaminación en la región 
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ENTREVISTA  |  PÁG. 7

“Queremos que 
Sanse sea segura 

para vivir e invertir”
La alcaldesa de San Sebas-
tián de los Reyes, Lucía S. 
Fernández, hace balance 
de los 100 primeros días 
de Gobierno  Muestra 
una gran preocupación 

por dos problemas concre-
tos, el de la limpieza viaria 

y el de la seguridad

“La comedia es el 
género más difícil”

MUYFAN  |  ENTREVISTA  |  PÁG. 12 La actriz Macarena Gó-
mez afronta un mes lleno 
de estrenos, como la se-
gunda temporada de la 
serie ’30 monedas’
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Un 70% de familias 
usuarias de Cruz Roja 
con derecho a bono so-

cial no lo percibe y hasta el 72% 
dice no poder mantener una 
temperatura adecuada de su 
vivienda en algún momento.

Las frías estadísticas 
sobre el bono social

Con la frase “quiero que 
los niños crezcan con 
mi música”, la artista de 

San Clemente de Llobregat ha 
salido al paso de las numerosas 
críticas que surgieron tras una 
coreografía subida de tono.

Difícil equilibrio para  
la cantante Aitana

La húngara Katalin Kari-
kó y el norteamericano 
Drew Weismann han re-

cibido el premio Nobel de Fisio-
logía o Medicina 2023 por la va-
cuna contra la covid basada en 
ARN mensajero. 

El mejor pinchazo 
contra la pesadilla

Tras la investidura fallida de Alberto Núñez Feijóo, Felipe VI propone a 
Pedro Sánchez como candidato a la presidencia del Gobierno. Por de-
lante, varias semanas en las que el líder socialista tratará de garantizar-
se los apoyos suficientes para salir elegido en la votación de la Cámara.

LA FOTO DE LA SEMANA

EL SEMÁFORO

Punto de partida 
de otra ronda de 
negociaciones

Que hablen de uno,  
aunque sea para mal

uando el pasado 17 de junio entre-
gaba su bastón de mando al nuevo 
alcalde de Valladolid, la vida política 
de Óscar Puente se encaminaba ha-
cia horizontes más calmados. Nada 
más lejos de la realidad. El enésimo 
truco de Pedro Sánchez, recurriendo 
al exregidor pucelano para rebatir a 
Núñez Feijóo durante su fallida in-
vestidura, colocó a Puente ante un 

foco mediático si cabe más potente. Eso sí, en 
pocas horas, Puente tuvo que pasar dos pruebas, 
una desde la tribuna del Congreso y otra en un 
accidente viaje en AVE a Valladolid, donde fue 
hostigado por un viajero. 

Al final, ese ciudadano resultaba no ser tan 
anónimo. Si uno es mal pensado puede plantear-
se que el suceso responde a una estrategia para de-
sacreditar aún más a Puente. Poco tardó Lucas 
Burgueño en ser requerido por diversos medios de 
comunicación para narrar en primera persona el 
suceso. Si esos medios hubieran dedicado un poco 
más de tiempo a documentarse habrían descubier-
to ciertos vídeos e información que dejan en mal 
lugar al propio Burgueño. El cazador cazado. To-
dos queremos nuestros quince minutos de fama, 
pero el fin, sobre todo en este caso, no justifica (a) 
los medios.

C

Lucas Burgueño

EL APUNTE

LA CIFRA

40%
Cuatro de cada diez trabajadores en Espa-
ña estarían dispuestos a renunciar a una 
parte de su salario a cambio de tener más 
medidas que les permitan conciliar.

Conciliar no tiene precio

“Una amnistía 
sería como violar  
a 40 millones  

de españoles”

LA FRASE EL PERSONAJE

“No puede ser equiparable el fútbol fe-
menino y el masculino”. Estas declara-
ciones han hecho que Alfonso Pérez ya 
no dé nombre al estadio del Getafe.

Reconocimiento en pasado
El expresidente extremeño ase-
gura que este favor a los inde-
pendentistas traicionaría a los 
votantes.

Rodríguez Ibarra
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Ecologistas en Acción señala que cinco zonas de la 
región en las que viven dos millones de personas  
han superado los límites legales de este contaminante

El calor eleva la 
presencia de ozono  
en el aire de Madrid

GENTE 
@gentedigital 

El informe anual sobre la con-
taminación por ozono de 
Ecologistas en Acción consta-
ta que los frecuentes episo-
dios de calor de la primavera 
y el verano de 2023 han eleva-
do los niveles de ozono, afec-
tando a toda la Comunidad 
de Madrid. Especialmente 
grave ha sido este fenómeno 
en las cinco zonas donde la 
media de las estaciones de 
medición ha incumplido el 
objetivo legal para la protec-
ción de la salud (Corredor del 
Henares, Urbana Noroeste, 
Sierra Norte, Cuenca del Al-
berche y Cuenca del Tajuña) 
y que suman dos millones de 
habitantes, el 29% de la pobla-
ción madrileña. 

La ciudad de Madrid y el 
resto de la región habrían su-
perado el nuevo objetivo legal 
propuesto para 2030 por la 
Comisión Europea, aunque 
eso no ha evitado el incre-
mento de los episodios más 
agudos de contaminación por 
ozono. Por ello, 2023 ha sido 
el año con más superaciones 
del umbral de información a 
la población desde el año 
2015. En total, se registraron 
189 superaciones de dicho 

umbral, 59 en la red 
municipal de Ma-
drid, 110 en la red de 
la Comunidad de 
Madrid y 20 en las 
estaciones de Aena 
entorno al aeropuer-
to de Barajas. La fre-
cuencia de las supe-
raciones de los es-
tándares de la OMS y 
legal ha sido supe-
rior a la de los años 
previos a la pande-
mia, con aumentos 
del 12 % y el 8 % res-
pectivamente en re-
lación al promedio 
de las registradas en 
el periodo 2012-2019, 
en el conjunto de la 
Comunidad, según 
este informe. 

Problema  
Ecologistas en Ac-
ción considera que 
este fenómeno “debe 
abordarse como un 
problema sanitario de primer 
orden, que causa cada año 
en torno a 2.500 muertes en 
España, según la Agencia Eu-
ropea de Medio Ambiente, 
afectando a niños, mayores, 
mujeres embarazadas y per-
sonas con enfermedades car-
diorrespiratorias”. Durante el 
verano de 2023, el Instituto 

Episodios de calor extremo en Madrid capital    EUROPA PRESS

EL OZONO ES 
RESPONSABLE  

DE LA MUERTE DE 
2.500 PERSONAS 

AL AÑO

de Salud Carlos III ha identi-
ficado en Madrid 420 muertes 
por las elevadas temperatu-
ras. 

El coste sanitario y laboral 
de la contaminación por ozo-
no fue de 5.000 millones de 
euros en 2013, un 0,33% del 
PIB español, según el Banco 
Mundial.

El Gobierno ve 
“equilibrados” 
los datos de 
criminalidad

AGENCIAS 
El delegado del Gobierno en 
Madrid, Francisco Martín, ha 
afirmado este miércoles que 
los datos de la delincuencia 
en la región en la primera mi-
tad del año son “equilibra-
dos”, pero ve “preocupante” la 
subida de los delitos sexuales. 
Martín se ha referido así al 
Balance de la Criminalidad 
publicado el viernes por Mi-
nisterio del Interior, que refle-
jaba un aumento del 1,2% de 
las infracciones penales en la 
Comunidad de Madrid res-
pecto al primer semestre de 
2022 pero un descenso del 
1,1% de la criminalidad con-
vencional, sin incluir la ci-
berdelincuencia. 

Martín ha destacado algu-
nos datos “especialmente po-
sitivos”, como es la reducción 
de los hurtos en un 4%, lo que 
significa 2.500 hurtos menos 
en la región. O las sustraccio-
nes de vehículos, que tam-
bién han bajado un 7,4%, “lo 
que significa más de 200 sus-
tracciones de vehículos me-
nos que en el primer semes-
tre del año anterior”. “Son da-
tos muy interesantes, impor-
tantes, pero hay que seguir 
avanzando”, ha apuntado. 

Agresiones sexuales 
El representante del Gobier-
no central en Madrid ha indi-
cado que se ha producido un 
incremento de agresiones se-
xuales, “que les preocupa”. No 
obstante, lo atribuye a una 
mayor confianza de las muje-
res en las Fuerzas y Cuerpos 
de Seguridad del Estado. “De-
nuncian hechos que antes no 
se denunciaban”, explicó.

Ecologistas recuerda 
que el ozono es un con-
taminante muy comple-
jo, que no tiene una 
fuente humana directa, 
sino que se forma en la 
superficie terrestre en 
presencia de radiación 
solar por la combinación 
de otros contaminantes 
denominados precurso-
res, emitidos por el 
transporte (en la Comu-
nidad de Madrid el tráfi-
co por carretera y la 
aviación), ciertas activi-
dades industriales o la 
ganadería intensiva. Se 
trata por tanto de un 
contaminante típico de 
primavera y verano. 

El colectivo considera 
que el ozono es el conta-
minante atmosférico 
que, año tras año, afecta 
a más población y terri-
torio en España “y el más 
estrechamente ligado al 
cambio climático, por su 
relación con la radiación 
solar”.

OZONO

Alimentado  
por otros gases 
precursores

La Comunidad pide “tranquilidad” con las becas

AGENCIAS 
El Gobierno de la Comuni-
dad de Madrid ha vuelto a 
llamar a la “tranquilidad” con 
las becas comedor, ante las 
incidencias derivadas del 
cambio de sistema de trami-
tación, y no ha descartado 
que se dé más tiempo a las fa-
milias para subsanar posibles 

errores. El consejero de Pre-
sidencia, Justicia y Adminis-
tración Local, Miguel Ángel 
García, ha reiterado, en pri-
mer lugar, que “todos aque-
llos que hayan solicitado las 
becas de comedor podrán se-
guir disfrutando de ellas” por-
que la Comunidad de Madrid 
“asumirá el coste” hasta que 

El Gobierno regional no descarta dar más tiempo 
a las familias para subsanar posibles errores  
en la solicitud de ayudas para el comedor escolar

se resuelvan todos los expe-
dientes. 

En este sentido, ha insisti-
do en que han dado “instruc-
ciones a todos los centros 
educativos para que pongan 
facilidades” y para que trasla-
den el mensaje de que pue-
den seguir acudiendo y que el 
coste será asumido por la Ad-
ministración regional.  

Documentación 
Una vez se ha cerrado el pla-
zo de solicitud este miércoles 

la Consejería de Educación 
lo que hará es “comprobar 
toda la documentación y ver 
en cada caso cuál es la ca-
suística” y si puede haber al-
guna documentación “que se 
haya pedido puntualmente 
por error a alguna familia”. “Si 
esa documentación no es ne-
cesaria, pues lógicamente en 
la resolución se tendrán en 
cuenta esas circunstancias”, 
ha sostenido. 

No hay fecha de publica-
ción de los beneficiarios. Comedor escolar en Madrid
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Los españoles valoran sus aeropuertos

La Unión Europea ha aceptado la petición del Gobierno español de eliminar  
esa medida para poder cobrar los fondos del plan de recuperación  A cambio, 
el Ejecutivo central se ha comprometido a impulsar el transporte ferroviario

No habrá peajes obligatorios en 
las autopistas a partir de 2024

Las autopistas españolas no tendrán peajes obligatorios a partir del año que viene

GENTE 
@gentedigital 

La Unión Europea ha acepta-
do las condiciones de España 
para liberar el pago de 93.000 
millones de euros proceden-
tes de los planes de recupera-
ción. Una de las cuestiones 
más importantes es que, en 
contra de lo que estaba pre-
visto inicialmente, el Gobier-
no español no tendrá la obli-
gación de imponer peajes 

obligatorios en todas las au-
topistas a partir del año que 
viene. 

El nuevo plan incluye la 
simplificación de los procedi-
mientos de concesión de per-
misos para la producción de 
energías renovables y para 
las infraestructuras de la red 
eléctrica, así como siete nue-
vas inversiones en energía re-
novable y transición ecológi-
ca, tales como un sistema de 
apoyo a la producción y adop-
ción de hidrógeno renovable 

narla a cambio de impulsar el 
transporte ferroviario. Fuen-
tes comunitarias han expli-
cado que lo que “convenció” 
a la Comisión para aceptar la 
sustitución fue que el sistema 
revisado de comercio de de-
rechos de emisión incluye ya 
el transporte por carretera y 
las viviendas, por lo que ya 
se prevé que estos sectores 
paguen por sus emisiones de 
gases de efecto invernadero. 

Además, la revisión modi-
fica otras 51 medidas del plan 
original justificadas por “cir-
cunstancias objetivas” como 
las perturbaciones en la cade-
na de suministro, la guerra de 
agresión de Rusia contra 
Ucrania y el impacto durade-
ro de la covid-19; la falta de 
demanda y el aumento de 
los precios debido a la eleva-
da inflación o las dificultades 
jurídicas o técnicas inespera-
das han llevado a modificar 
algunos elementos o a retra-
sar la aplicación.

o un sistema de subvenciones 
para apoyar la cadena de va-
lor de la energía renovable y 
el almacenamiento de ener-
gía, entre otros. 

Preocupación 
El aspecto que más preocupa-
ción había levantado, sobre 
todo entre los conductores, 
era la condición de imponer 
peajes en la autopistas en 
2024. Finalmente, y tras la pe-
tición del Gobierno español, 
Bruselas ha aceptado elimi-

Solo un tercio de los españoles está 
satisfecho con sus infraestructuras

AGENCIAS 
Solo un tercio de la población 
en España (32%) se muestra 
satisfecha con la calidad de 
las infraestructuras existentes 
en el país, según el estudio 
Global Infraestructure Index 
2023, realizado en 31 países a 

22.816 personas. Los datos 
de España están en línea con 
la media europea, indica el 
estudio, que también señala 
que se debe destacar que la 
cifra de satisfacción ha au-
mentado 7 puntos desde la 
última edición del informe, 

A pesar de ello, apenas el 30% está dispuesto  
a pagar más impuestos para mejorarlas  Los 
aeropuertos nacionales son los mejor valorados

hace dos años, en 2021, cuan-
do el porcentaje de satisfac-
ción era de un 25%. 

No obstante, el estudio de 
Ipsos indica que cuando se 
pregunta si debería aumen-
tarse el gasto para mejorar 
las infraestructuras, aunque 
ello suponga más impuestos 
o endeudamiento público, 
solo el 30% de la población es-
pañola estaría de acuerdo con 
ello. Por el contrario, un 45% 

piensa que el gasto público 
es ya elevado y no deberían 
aumentarse más los impues-
tos ni el endeudamiento pú-
blico para gastar más en me-
jorar las infraestructuras. 

Clasificación 
En España, son los aeropuer-
tos las infraestructuras mejor 
valoradas, con un 75%, segui-
dos por el suministro de agua 
(66%), la infraestructuras di-
gitales (65%), las autopistas 
(65%) y el entramado ferrovia-
rio (56%). Las peor valora-
das son las de las inundacio-
nes (23%).

El anuncio de la Unión 
Europea permitirá que 
España reciba 93.000 mi-
llones correspondientes 
al plan de recuperación. 
De ellos, 7.700 millones 
serán en transferencias y 
83.200 millones en prés-
tamos, a los que se uni-
rán los casi 2.600 millo-
nes de euros del nuevo 
mecanismo para finan-
ciar la transición verde 
RepowerEU. 

Esta partida se suma a 
los 37.036 millones de 
euros que España ha re-
cibido hasta la fecha y 
abre también la puerta a 
la solicitud de forma “in-
minente” del cuarto 
pago de 10.000 millones 
de euros. España podrá 
recibir los primeros 1.400 
millones de euros a 
modo de prefinancia-
ción, equivalente al 20% 
del total del monto pre-
visto para inversiones, 
una vez que los 27 den su 
visto bueno en un máxi-
mo de cuatro semanas a 
la decisión presentada 
este lunes por Bruselas. 
La totalidad del plan as-
ciende ahora a 163.000 
millones de euros y abar-
ca 111 reformas y 142 in-
versiones. 

Pandemia 
El plan de recuperación 
fue una de las herra-
mientas creadas en la UE 
para hacer frente a la cri-
sis provocada por la pan-
demia de covid-19.

España podrá 
pedir ya el  
cuarto pago de 
10.000 millones

FONDOS

93.000
Es la cantidad a la que ten-
drá acceso España, entre 
préstamos y transferencias

Millones
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Los precios de los productos básicos han subido

GENTE 
@gentedigital 

La Organización de Consu-
midores y Usuarios ha publi-
cado un año más su estudio 
sobre el coste de la cesta de la 
compra y el resultado, no por 
esperado, es menos descora-
zonador. El 90% de los 236 
artículos analizados han ele-
vado sus precios con respec-
to al año anterior, siendo más 
acusadas en los productos 
elaborados y algo menos en 
los frescos, un sector en el 
que incluso se registró alguna 
de las escasas bajadas. 

El portavoz de la OCU, En-
rique García, ha calificado 
como “espectaculares” los in-
crementos que han experi-
mentado el azúcar con un 
65,7%, la leche condensada 
(61,4%), las zanahorias (56,1%) 
y las patatas fritas congela-
das (49,7%). En el otro extremo 
están las bajadas de artículos 
como el aceite de girasol (-
39,8%), que se disparó por la 

guerra en Ucrania, o los pláta-
nos de Canarias (-34,8%), que 
escasearon tras la erupción 
en La Palma. 

Segunda mayor subida 
En un contexto marcado por 
la inflación, los productos que 
se incluyen en la cesta para 
hacer las comparativas han 
subido un 14,1%, lo que supo-
ne la segunda mayor subida 
en los 35 años de este estudio. 
“Los consumidores han su-
frido en dos años un incre-

65,7%
Es el producto que  
más ha elevado su precio

Azúcar

-39,8%
Es la bajada más 
importante de la cesta

Aceite de girasol

1.056
Es la cantidad que se puede 
ahorrar en los más baratos

Euros al año

236
Son los que la OCU ha inclui-
do en su cesta de la compra

Productos

LAS CIFRAS

La OCU publica su estudio anual  
sobre los precios de las cadenas de 
distribución españolas  Hacer la 
compra es ahora un 14% más caro

El 90% de los 
productos de  
la lista de la 
compra se  
han encarecido

mento del 30,8% en el coste 
de los alimentos y droguería, 
es muy significato y hacía mu-
cho tiempo que no pasaba”, 
explica García. 

Así, de acudir a los super-
mercados más baratos, el 
ahorro medio asciende a 
1.056 euros al año, un 6,2% 
más que en 2022. Para elabo-
rar el estudio, la OCU ha ana-
lizado 155.489 precios de pro-
ductos tras visitar 1.108 esta-
blecimientos repartidos por 
65 ciudades españolas.

El informe revela que los 
hipermercados de Al-
campo en Vigo y en Mur-
cia son los estableci-
mientos más baratos, 
mientras que de nuevo 
dos establecimientos de 
Sánchez Romero en Ma-
drid, situados en la calle 
Arturo Soria y en Caste-
lló, son los más caros de 
España. 

Alcampo es la opción 
más barata para hacer la 
compra en 23 ciudades, 
seguida muy de cerca 
por Mercadona, en 21 lo-
calidades, y a mayor dis-
tancia se sitúan Family 
Cash y Tifer, que son las 
opciones más baratas en 
seis ciudades. Respecto a 
las ciudades donde es 
más barato llenar la cesta 
de la compra éstas son 
Teruel y Córdoba, mien-
tras que Palma de Ma-
llorca, Madrid, Getxo y 
Las Palmas de Gran Ca-
naria son las más caras. 

Por cadenas 
Todas las cadenas dis-
truibuidoras han elevado 
sus precios. E. Leclerc 
(16,8%), Supeco (15,8%), 
Carrefour Express 
(15,3%) y BM Urban 
(15,1%) son las que más 
los han subido, mientras 
que Mercadona (10%), 
Eroski City (8,8%), Eroski 
(8,1%) y la cadena Masy-
mas (8%) son las que 
menos lo han hecho 
dentro del panorama na-
cional.

Madrid sigue 
teniendo los dos 
supermercados 
más caros

POR ZONAS

LOS ALIMENTOS Y 
LA DROGUERÍA 

HAN SUBIDO UN 
30% EN APENAS 

DOS AÑOS

El turismo vuelve a batir récords en este año

REDACCIÓN 
España recibió un total de 
57,7 millones de turistas en 
los ocho primeros meses de 
este año, lo que supone casi 
un 20% más que en 2022. Es-
tos turistas se dejaron en 
nuestro país alrededor de 
73.400 millones de euros, un 
24,3% más. El dato más posi-

tivo es que este gasto se si-
túa casi un 15% por encima 
de niveles prepandemia. El 
gasto medio diario aumentó 
un 6,7% y se sitúa en 173 eu-
ros. 

El país registró otro verano 
exitoso con la llegada en el 
mes de agosto de un total 10,1 
millones de turistas interna-

España ha recibido 57,7 millones de visitantes  
en los primeros ocho meses de 2023  El gasto  
se sitúa por encima de los niveles prepandemia

cionales, un 13,9% más que 
en agosto de 2022, según los 
datos publicados esta sema-
na por el Instituto Nacional de 
Estadística (INE). El gasto me-
dio por turista en el mes de 
agosto se situó en 1.343 euros, 
con un incremento anual del 
5,3%. 

Recuperación 
Para el ministro de Industria, 
Comercio y Turismo en fun-
ciones, Héctor Gómez, esto 
supone cerrar “un verano ex-
traordinario” con unos datos 
que confirman la recupera-
ción del sector “que no solo es El turismo español está teniendo un buen año

el principal motor de nuestra 
economía, sino una indus-
tria poderosa que genera cada 
vez más empleo y de mayor 
calidad; también riqueza que 
permea tanto en la sociedad 
como en los territorios”. 

El titular de Turismo tam-
bién ha destacado “las mag-
níficas cifras de llegada de 
turistas desde Estados Unidos 
y Suiza, mercados de gran 
poder adquisitivo cuyos na-
cionales buscan experiencias 
diferenciadoras en un eco-
sistema cada vez más compe-
titivo e innovador, donde Es-
paña es líder mundial”.
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POR FRANCISCO QUIRÓS (@gentedigital)    |    FOTO DE CARLA FLECHA

LUCÍA S. FERNÁNDEZ 
ALCALDESA DE SAN SEBASTIÁN DE LOS REYES

La alcaldesa de Sanse hace balance de sus primeros 100 
días de Gobierno  La vivienda, la seguridad y, de forma 

especial, la limpieza viaria son algunos de los asuntos que 
marcan su hoja de ruta  Anuncia una bajada de tasas

“No estamos para mirar al 
pasado; los vecinos nos han 
votado para dar soluciones”

an pasado más de 100 días 
desde que tomara el bas-
tón de mando de San Se-
bastián de los Reyes, un 
tiempo que le sirve para 
asegurar que, “gestionar un 
Ayuntamiento es muy en-
tretenido, pero es lo mejor 
que le puede pasar a cual-

quier persona que tenga vocación de 
servicio público”.  

 
Han pasado los primeros 100 días de 
esta legislatura. ¿Qué balance hace?  

Estos más de 100 días han 
pasado muy deprisa. Ade-
más, en este periodo hemos 
tenido las fiestas en honor 
al Santísimo Cristo de los 
Remedios, en las que, más 
allá de las talanqueras de 
los encierros, no había ab-
solutamente nada contrata-
do, nos tuvimos que poner 
manos a la obra. Tenemos 
mucho trabajo por delante.   
Asegura que uno de los 
principales problemas 
que se han encontrado es 
el de la limpieza y que 
para erradicarlo había 
que elaborar un plan a 
medio plazo. ¿Tienen ya 
planificada la hoja de 
ruta?  
Hemos comenzado la lim-
pieza de choque tan pronto 
como pudimos, se inició 
por las zonas de Temprana-
les y Dehesa Vieja hace algo 
más de una semana y me-

dia, pero hay mucho por hacer. El cas-
co histórico de San Sebastián de los 
Reyes no es ni la sombra de lo que nos 
gustaría, esperamos que eso cambie a 
medio plazo. Nos hemos encontrado 
con un informe en el que el pasado 
equipo de Gobierno declaraba desier-
ta la licitación de la limpieza viaria, 

H

la presión fiscal sea más 
amable y pierda ese compo-
nente confiscatorio que ha 
tenido en los últimos años, 
pero tenemos que mejorar 
en muchos aspectos, como 
la limpieza viaria. En segu-
ridad, estamos con el pro-
yecto de las cámaras, ya se 
están instalando más de un 
centenar por toda la locali-
dad. Queremos que Sanse 
sea segura para vivir e in-
vertir con tranquilidad y, 
por otro lado, para dar un 
aviso a los malos, que se 
sientan sitiados. 

coste añadido por intereses. 
El final de año va a ser mo-
vido, estamos planteando 
devolver parte de esos cré-
ditos que tiene el Ayunta-
miento, no van a ser nece-
sarios para acometer nada 
que nos apremie. La situa-
ción contable del Consisto-
rio no puedo decir que sea 
mala, pero se me antoja 
caótica. 
La legislatura es una ca-
rrera de fondo. ¿Qué otros 
planes tienen sobre la 
mesa?  
Dentro de todo el abanico 
de competencias que tene-
mos, lo que más nos preo-
cupa, y eso ha quedado cla-
ro en las fiestas, es la seguri-
dad y la limpieza. Vamos a 
bajar impuestos y tasas, que 

“QUEREMOS QUE 
SANSE SEA UNA 

CIUDAD SEGURA 
PARA VIVIR CON 
TRANQUILIDAD”

“LA TASA DE 
BASURAS SE VA  
A REDUCIR A LA 
MITAD DE CARA 

AL PRÓXIMO AÑO”

esto se ha tenido que reacti-
var, estamos trabajando en 
sacar una licitación lo antes 
posible. Aquí no estamos 
para mirar al pasado y lle-
varnos las manos a la cabe-
za; los vecinos nos han vo-
tado para aportar solucio-
nes.  
Ha comentado que en las 
próximas ordenanzas se 
va a notar la bajada de im-
puestos. ¿En qué se va a 
traducir para los vecinos? 
Ya hemos aprobado el bo-
rrador de las nuevas orde-
nanzas fiscales. Uno de los 
compromisos más impor-
tantes que teníamos en el 
programa electoral, que, al 
fin y al cabo, es el contrato 
que tenemos con los veci-
nos, es revertir las dos subi-
das de impuestos y tasas 
que se llevaron a cabo en el 
anterior mandato. Vamos a 
rebajar la tasa de basuras a 
la mitad, por lo que tendrá 
el mismo importe que antes 
de esa última subida. 
Se encontraron con el pro-
blema de las bajas invo-
luntarias en el censo. ¿En 
qué punto está?  
El asunto está judicializado 
y ahora tendrá que ser un 
juez quien decida qué se 
debe hacer con ello y qué 
responsabilidades hay. Ha 
sido y es un tema bastante 
preocupante.  
¿Gozan de buena salud las 
cuentas municipales? 
Está siendo un poco com-
plicado. Hay mucho dinero 
pedido a las entidades ban-
carias que no se ha usado 
porque hay unos ingresos. 
Probablemente haya que ti-
rar de parte de esos présta-
mos, pero no de todos por-
que, además, generan un 

gentedigital.es 
Lea la entrevista completa en  
nuestra página web.

MÁS INFORMACIÓN

ENTREVISTA

“NOS ESTAMOS 
PLANTEANDO 

DEVOLVER PARTE 
DE LOS CRÉDITOS 

SOLICITADOS”

Esta semana se han pre-
sentado las obras de las 
488 viviendas en régi-
men de alquiler en Tem-
pranales. Al respecto, la 
alcaldesa afirma que es-
tán trabajando en otras 
soluciones, “no puede 
ser que los jóvenes y no 
tan jóvenes de San Se-
bastián de los Reyes 
vean cómo su municipio 
les expulsa por no poder 
acceder a una vivienda 
asequible”.

VIVIENDA

Más soluciones 
además del  
Plan VIVE
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El piso piloto de las 488 
viviendas del Plan VIVE  
ya se puede visitar

GENTE 
Las 488 viviendas de alquiler 
asequible que el Gobierno 
regional está construyendo a 
través del Plan VIVE en la ca-
lle Arribes del Duero, 14, de 
San Sebastián de los Reyes 
empiezan a tomar forma. El 
piso piloto puede visitarse, 
de martes a sábado, de 10 a 14 
horas y de 16 a 20 horas. Está 
previsto que las inscripcio-
nes de los interesados se ini-
cien el 9 de abril de 2024 y 
que los vecinos puedan entrar 
a vivir en ellas en noviembre 
de ese año. La alcaldesa, Lu-
cía S. Fernández, acompañó 

al consejero de Vivienda, 
Transportes e Infraestructu-
ras, Jorge Rodrigo, en su visi-
ta al piso piloto de esta pro-
moción, que servirá para cu-
brir en gran parte la deman-
da de vivienda pública de 
alquiler en el municipio. 

Se prevé que las 
inscripciones para los 
interesados se abran  
el 9 de abril de 2024

Visita institucional

El CP Emilio Casado, 
alternativa para el 13-O

GENTE 
El próximo viernes, 13 de oc-
tubre, es un día marcado en el 
calendario escolar como no 
lectivo. Con el objetivo de que 
las familias puedan conciliar 
el calendario escolar y el labo-
ral, el Ayuntamiento de Al-
cobendas abrirá el colegio 
público Emilio Casado. 

El centro abrirá desde las 
7:30 hasta las 18:30 horas, con 
horario flexible de entrada 
(hasta las 9:30) y salida (tres 
franjas: de 14 a 14:30, de 16 a 
16:30 y de 18 a 18:30 h). Ofre-
cerá servicio de comida y ten-
tempié a media mañana y a 
media tarde y actividades lú-
dicas y educativas para los 
pequeños. El precio es de 
11,15 euros para escolariza-
dos/as o empadronados/as.

ALCOBENDAS

SS. REYES

La salud mental, tema 
central de dos iniciativas

GENTE 
La Biblioteca Municipal Mar-
cos Ana de San Sebastián de 
los Reyes alberga una exposi-
ción de obras creadas por 
usuarios de servicios e ins-
trumentos de salud mental 
de la zona norte de Madrid. 
La muestra se podrá visitar 
también en el Patio de En-

cuentros del Ayuntamiento 
de Alcobendas del 16 al 30 
de octubre. Esta iniciativa se 
enmarca en el Día Mundial de 
la Salud Mental, que se cele-
bra el 10 de octubre. Ese mis-
mo día se ha organizado una 
marcha que partirá simultá-
neamente, a las 10 h, de las 
plazas del Pueblo de Alco-
bendas y Sanse y finalizará 
en el Centro de Salud Mental 
Miraflores.

SOCIEDAD

ALCOBENDAS

REDACCIÓN 
@gentedigital 

El Ayuntamiento de Alcoben-
das ha abierto el proceso de 
inscripción para la elección 
de representantes vecinales 
en los diferentes distritos de 
la localidad y en el Consejo 
Social de la Ciudad. Hay que 
recordar que las personas se-
leccionadas podrán influir 
durante los próximos cuatro 
años en las decisiones mu-
nicipales y colaborar en pro-
yectos comunitarios. 

Para los vecinos interesa-
dos, las asambleas de distrito 
en las que se elegirán los nue-
vos representantes vecinales 
se celebrarán el próximo lu-
nes 9 de octubre a las 18:30 
horas en La Esfera para el Dis-
trito Urbanizaciones, el mar-
tes 10 de octubre a las 18:30 
horas en La Esfera para el Dis-
trito Centro y el lunes 16 de 
octubre a las 18:30 horas en el 
Espacio Miguel Delibes para 
el Distrito Norte.  

Procedimiento 
Las personas interesadas en 
participar pueden inscribirse 
directamente en las sedes de 
los distritos o a través de la 
web municipal alcoben-
das.org. Estas asambleas son 
el espacio de encuentro de 
ciudadanos, agentes sociales 
y representantes municipa-
les, y tienen como principales 
objetivos incorporar la opi-
nión y las propuestas ciuda-
danas en la gestión local. 

La ciudadanía puede acu-
dir a las asambleas de distri-
to para dialogar, escuchar y 
realizar propuestas sobre su 
ámbito más cercano, pero 
también pueden optar a con-
vertirse en representante ve-

Imagen de archivo de un Pleno de Alcobendas

Las personas elegidas serán parte activa de las asambleas de 
distrito y del Consejo Social de la Ciudad  La primera de las 
asambleas se celebrará el día 9 para el Distrito Urbanizaciones

Se inicia la elección de los 
representantes vecinales

gentedigital.es 
La actualidad de Alcobendas y 
Sanse, en nuestra web.

MÁS INFORMACIÓN

cinal en la Junta Municipal o 
en el Consejo Social de la Ciu-
dad. Para ello tendrán que 
proponer su candidatura y 
ser elegidas por las personas 
asistentes. 

Las asambleas de las jun-
tas municipales de distrito 
actúan como órganos terri-
toriales de consulta, informa-
ción y propuesta, y son el es-
pacio en el que cada cuatro 
años se eligen los represen-
tantes vecinales. Nacieron 
con la intención de facilitar la 

participación ciudadana en-
tre los vecinos y poner a su 
disposición mayor informa-
ción y publicidad sobre las 
actividades y acuerdos mu-
nicipales que afecten a su en-
torno. El Consejo Social es el 
órgano consultivo en el que se 
debaten temas relevantes.

LA INSCRIPCIÓN 
SE PUEDE 

REALIZAR ONLINE 
O EN LAS SEDES 

DE LOS DISTRITOS

Sansestock se acerca a la mayoría de edad

GENTE 
El Ayuntamiento de San Se-
bastián de los Reyes organiza 
Sansestock, que cumple 17 
años y ofrece la mejor cali-
dad con descuentos increí-
bles y un programa de activi-

dades, talleres y conciertos 
para toda la familia.     

El evento arranca este vier-
nes 6, a partir de las 17:30 ho-
ras, en el Recinto Ferial Par-
que de la Marina, donde esta-
rá ubicado el sábado (de 11 a 
22 horas) y el domingo (de 
11 a 21 horas). En la página 
web Sansestock.com se en-

La feria celebra este fin de semana su edición 
número 17  Ubicada en el Recinto Ferial del 
Parque de La Marina, ofrece grandes descuentos

cuentran detallados todos los 
comercios participantes, los 
planos del recinto, los sor-
teos y el programa de activi-
dades.  

Novedades 
Este año habrá propuestas 
clásicas, como ropa del hogar, 
joyería, menaje, electrodo-
mésticos, informática o per-
fumes y también novedades, 
como productos sin gluten, 
apicultura, moda étnica, vaji-
llas o regalos personalizados. 

SS. REYES

Edición anterior
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Un reencuentro 
donde nadie quería
Movistar Estudiantes y Baloncesto Fuenlabrada vuelven  
a coincidir tres temporadas después  Su andadura en la 
segunda categoría arranca ante Cáceres y Alega Cantabria

BALONCESTO  |  LEB ORO

F. QUIRÓS 
deportes@genteenmadrid.com 

El 30 de abril de 2021, el 
WiZink Center albergaba el 
partido de la jornada 34 de 
la Liga ACB entre el Movistar 

Estudiantes y el Baloncesto 
Fuenlabrada. El ajustado 
triunfo visitante (86-87) su-
ponía un paso casi definitivo 
para su permanencia, mien-
tras que el cuadro colegial co-
menzaba a asomarse al abis-
mo de la LEB Oro. Más de dos 

años después de aquel derbi, 
los caminos de ambos equi-
pos se volverán a cruzar, pero 
no en la Liga ACB como de-
searían, sino en la propia LEB 
Oro. 

Por historia y pasado re-
ciente en la máxima categoría 
tanto Movistar Estudiantes 
como Baloncesto Fuenlabra-
da están llamados a ser dos de 
los aspirantes al ascenso, aun-
que esas credenciales no son, 
en absoluto, garantía de nada 
en una LEB Oro donde la 
igualdad suele ser la tónica 
dominante. El Movistar Estu-
diantes puede dar buena fe de 
ello. Después de dos tempo-
radas sin lograr el objetivo 
de regresar a la ACB, los cole-
giales han confeccionado una 
plantilla donde la experiencia 
prevalece sobre otras señas de 
identidad. A esta idea res-
ponden los fichajes de juga-
dores como el internacional 

venezolano Carrera 
(MVP de la pasada 
temporada), el es-
colta Francis Alon-
so, el veterano Car-
los Suárez o Alec 
Wintering, quien 
contribuyó el año 
pasado al ascenso 
del Zunder Palen-
cia junto al nuevo 
entrenador estu-
diantil, Pedro Rive-
ro. 

El estreno oficial 
de todas estas ca-
ras nuevas tendrá 
lugar este viernes 6 
(21:15 horas) en la 
pista del Cáceres 
Patrimonio de la 
Humanidad. 

Mismo objetivo 
También ha llevado 
a cabo una profun-
da remodelación 
de su plantilla el 
Baloncesto Fuenla-

brada. Tras el descenso des-
de la ACB, la entidad del Fer-
nando Martín sólo mantiene 
a un jugador respecto al ‘ros-
ter’ de la pasada campaña, el 
canterano Rodijis Macoha. 
El castellonense Toni Len será 
el encargado de dirigir al 
equipo tras su gran labor en 
Amics Castelló, un equipo 
del que procede otro de los fi-
chajes, el escolta Edu Durán. 
También llama la atención el 
regreso de Osas Ehigiator. 

Estos son algunos de los 
mimbres que tiene el cuadro 
fuenlabreño para tratar de re-
tornar cuanto antes a la má-
xima categoría. Por delante, 
un largo camino cuya prime-
ra parada será este sábado 7 
(18:30 horas) en casa ante un 
clásico como el Alega Canta-
bria. Por el momento, la pre-
temporada ha dejado un ba-
lance de tres triunfos y otras 
tantas derrotas.

EL ‘ESTU’ HA 
RECURRIDO A  

LA EXPERIENCIA 
DE JUGADORES 
COMO SUÁREZ

CAMINO CONOCIDO:  
El ‘Estu’ ha fichado al técnico 

que logró el ascenso con el 
Palencia, Pedro Rivero.

Estreno oficial 
para Innova-tsn 
Leganés y  
Real Canoe

BALONCESTO  |  LF CHALL.

F. Q. 
El pasado fin de semana 
arrancaba la fase regular de la 
Liga Femenina Challenge, la 
segunda categoría femenina 
nacional, aunque en el caso 
de los tres representantes ma-
drileños sólo uno de ellos 
tuvo actividad. Por diversos 
motivos, los partidos Inno-
va-tsn Leganés-Talenom Boet 
Mataró y Vega Lagunera To-
yota Adareva-Sernova Reno-
vables Real Canoe se pospu-
sieron para el 3 de diciembre 
y el 12 de noviembre, respec-
tivamente. 

Ante esta circunstancia, 
sus choques de este sábado 7 
servirán para que tanto lega-
nenses como amarillas de-
buten en la presente tempo-
rada. En el caso de las prime-
ras tendrán que viajar a Má-
laga para jugar en la pista del 
Unicaja Mijas, mientras que 
las jugadoras del Sernova Re-
novables Real Canoe se es-
trenarán ante su público reci-
biendo al Lima-Horta Barce-
lona. 

Tropiezo 
También actuará como local 
el Vantage Towers Alcoben-
das, que no tuvo un buen ini-
cio de curso. Su visita a la can-
cha del Azul Marino Viajes 
Mallorca se saldó con una de-
rrota por 73-69 después de 
una prórroga. De poco sirvie-
ron los 23 puntos aportados 
por Lucía Gutiérrez. 

Este sábado (19 horas) pri-
mera cita en el Antela Parada 
para medirse al Vega Lagu-
nera Toyota Adereva.

F. Q. 
La celebración de la Superco-
pa apenas una semana des-
pués de arrancar la tempo-
rada rompió el ritmo inicial 
en la Liga Femenina Endesa. 

En busca de la primera victoria
BALONCESTO   |   LF ENDESA

A cambio, los equipos que 
cayeron derrotados en la pri-
mera fecha tuvieron más 
tiempo del habitual para revi-
sar los errores cometidos. En 
ese grupo está un Movistar 
Estudiantes que veía roto su 
idilio con el WiZink Center 
tras encajar su primera de-
rrota en el recinto de la calle 
Goya. El culpable fue el Hozo-
no Global Jairis, un conjunto 

que hizo valer el parcial de 
10-23 logrado en el tercer 
cuarto. 

El resultado final (62-67) 
ante un rival que el año pasa-
do lo pasó mal para lograr la 
permanencia deja claro que 
en este curso cada triunfo de-
berá ser muy trabajado, algo 
que también comprobó el 
Durán Maquinaria Ensino, 
un equipo que pese a dejar 

una buena imagen caía por 
71-57 en la pista del Lointek 
Gernika Bizkaia. 

Necesidad 
Por tanto, la cita de este sába-
do 7 (19:15) en el Pazo Provin-
cial Dos Deportes de Lugo 
medirá a dos conjuntos que 
aún no han estrenado su ca-
sillero de triunfos. El año pa-
sado, triunfo gallego (67-55).

El Movistar Estudiantes 
visita al Durán 
Maquinaria Ensino tras 
su derrota ante el Jairis

Paula Saravia, en el partido con el Hozono Global Jairis
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GENTE 
La Federación Española de 
Baloncesto (FEB) ya tiene 
nueva presidenta. Tras la re-
nuncia de Jorge Garbajosa a 
causa de su nombramiento 
como máximo dirigente de 
FIBA Europa, el organismo 
español elegía en una asam-
blea extraordinaria a otra ma-

Elisa Aguilar toma el 
relevo de Garbajosa

BALONCESTO   |   FEB

drileña, Elisa Aguilar, como 
presidenta. 

De los 72 miembros pre-
sentes en la votación, 70 vo-
taron a favor y dos lo hicieron 
en blanco. Elisa Aguilar se 
marca como gran objetivo en 
su mandato “alcanzar el me-
dio millón de licencias” de 
cara al año 2030.

REDACCIÓN 
La jornada inaugural de la 
División de Honor masculina 
de rugby no dejó buenas no-
ticias para los dos represen-

Caminos paralelos 
para los madrileños

RUGBY   |   DIVISIÓN DE HONOR

tantes madrileños. El Com-
plutense Cisneros acababa 
hincando la rodilla por 32-39 
ante el Barça Rugby, mien-
tras que el Silicius Alcobendas 

Rugby no corría mejor suer-
te en su visita al campo del 
Recoletas Burgos-Caja Rural 
(48-26). 

Próximas citas 
Después de estos resultados 
adversos, los dos equipos ya 
piensan en la segunda jorna-
da, en la que, curiosamente, 
jugarán a la misma hora 
(12:30) de este domingo 8. En 
el caso del Complutense Cis-
neros será en el campo del 
Pasek Belenos RC, mientras 
que el Silicius Alcobendas 
Rugby jugará en Las Terrazas 
con el AMPO Ordizia.

El Complutense Cisneros y el Silicius Alcobendas 
Rugby buscan su primera victoria del curso  
 Jugarán a la misma hora este domingo día 8

Partido del Alcobendas

La gran tarde del Club 
Unión Zona Norte
El conjunto del barrio del Pilar disputa el próximo jueves 12  
la eliminatoria previa de Copa en el campo del CD Quintanar  
de Toledo  Se ganó este derecho tras levantar la Copa RFFM

FÚTBOL  |  COPA DEL REY

F. Q. 
deportes@genteenmadrid.com 

Aunque aún no alcanza las 
cotas de su homóloga inglesa, 
la Copa del Rey sigue abrien-
do horizontes a los clubes 
más modestos, permitiendo a 
equipos que compiten en ca-
tegorías como Preferente vi-
vir, al menos por un día, el 
placer de competir contra en-
tidades de Primera División. 
Esa oportunidad se le pre-
senta esta temporada al Club 
Unión Zona Norte, un con-
junto que se hizo con este 
preciado billete tras impo-
nerse en la Copa RFFM, una  

competición organizada por 
la Federación Madrileña y 
que aglutinó a ocho candi-
datos. Dos de ellos, la Escue-
la Deportiva Moratalaz y el 
propio Club Unión Zona Nor-
te terminaron la fase de gru-
pos como líderes, lo que les 
clasificaba directamente para 

la final que se disputó en los 
campos de Ernesto Cotorrue-
lo el pasado 3 de septiembre.  
Los tantos de Adri y Koke su-
pusieron el 0-2 con el que el 
Club Unión Zona Norte le-
vantaba el trofeo y, lo más 
importante, colocaba el nom-
bre de este conjunto de la 
zona norte de la capital en el 
sorteo celebrado semanas 
atrás en Las Rozas.  

Futuro ilusionante 
Como ya ocurriera en edicio-
nes precedentes, el represen-
tante madrileño se medirá al 
de Castilla-La Mancha, que 
en esta ocasión será el CD 
Quintanar, de la localidad to-
ledana de Quintanar de la 
Orden. Hasta allí tendrá que 
desplazarse el Zona Norte el 
próximo jueves 12 para ju-
gar, desde las 17:30 horas, la 
eliminatoria previa de esta 
nueva edición del torneo del 
KO. El conjunto vencedor ac-

cederá a la primera ronda, 
en la que se medirá a un equi-
po de Primera, experiencia 
que ya vivieron años atrás el 
CD El Álamo, que en 2019 re-
cibió al Mallorca, o el San 
Agustín del Guadalix, que en 
2021 se vio las caras con Osa-
suna. 

El Club Unión Zona Nor-
te aspira a emular esos pa-
sos en lo que sería una autén-
tica hazaña para un equipo 
(en categoría senior) que em-
pezó a competir en 2017 en 
Tercera Aficionados y que 
ahora mismo es duodécimo 
en el Grupo 1 de Preferente.Representantes del club, en el sorteo celebrado en Las Rozas

EN LA FINAL DE LA 
COPA RFFM GANÓ 

AL MORATALAZ 
CON GOLES DE 

ADRI Y KOKE

EL PARTIDO SE 
DISPUTARÁ EN EL 
ALFONSO VILLER 

DE QUINTANAR 
DE LA ORDEN

Empate del Canillas     M. BLANCO / CD CANILLAS

F. Q. 
Cuatro de cuatro. El Real Ma-
drid C se ha quedado solo al 
frente de la clasificación del 
Grupo 7 de Tercera Federa-
ción tras firmar un pleno de 
victorias en el arranque de la 
competición. La última de 
ellas llegaba el pasado do-
mingo en Valdebebas ante el 
Villanueva del Pardillo por 3-
0, aprovechando además el 
tropiezo como local (0-0) de 
su inmediato perseguidor, el 
Leganés B. Al filial blanco le 
espera este domingo 8 (11:30 

El Canillas pone  
a prueba al líder

FÚTBOL   |  TERCERA FEDERACIÓN

horas) una nueva prueba, esta 
vez en el campo de un CD Ca-
nillas que arañó un meritorio 
empate en su visita al campo 
del Móstoles URJC. 

También actuará como vi-
sitante el Leganés B, en su 
caso en el campo del Collado 
Villalba, quien curiosamente 
está firmando mejores resul-
tados lejos de casa que en la 
Ciudad Deportiva. Atentos a 
lo que ocurra allí estarán el 
Pozuelo, tercer clasificado y 
rival del Paracuellos, y el To-
rrejón, que juega en Usera.

El Real Madrid C es el único que cuenta todos 
sus partidos por victorias  El Canillas aún no ha 
ganado pero sacó un valioso empate en El Soto
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espués de un 2022 intenso en 
cuanto a rodajes, Macarena 
Gómez empieza a recoger los 
frutos de ese esfuerzo en for-
ma de estrenos. La comedia 
‘Desmadre incluido’, una pelí-
cula de terror como ‘Deep 
fear’ o la segunda temporada 
de la serie ‘30 monedas’ son 
claros ejemplos. De estos pro-
yectos y las claves de su carre-

ra profesional habla en esta entrevista. 
 

El pasado 22 de septiembre se estrena-
ba 'Desmadre incluido'. Hace ya un 
tiempo que se rodó. ¿Qué recuerda de 
ese proceso de trabajo? 
Fue hace tres años, recién salidos del 
confinamiento. Imagínate, después de 
haber estado tanto tiempo encerrados, 
poder rodar una película, ver las caras 
de los compañeros, hacer una comedia y 
reírnos era algo que deseábamos todos 
fervientemente. Me llamó el director, 
Miguel Martí, que es muy amigo mío. 
Fue de un día para otro. La idea era ro-
dar una película en Béjar en dos sema-
nas. Acepté de inmediato. Le ayudé a 
hacer el resto del casting, llamé a amigos 
que sabía que eran idóneos para los per-
sonajes.  

Ante un estreno, ¿genera nervios la 
acogida que pueda tener entre público 
y crítica? 
La experiencia hace que ya no le dé tan-
ta importancia. He hecho tantas pelícu-
las a lo largo de mi carrera en las que 
creíamos que iba a tener un éxito y des-
pués no ha llegado a esas expectativas 
que hace que me relaje. Ya no miro al 
día siguiente qué taquilla ha hecho, ten-
go muchos compañeros, incluidos los de 
'La que se avecina', que miran al día si-
guiente ese dato. Como productora sí 
debo hacerlo, pero como actriz prefiero 
relajarme y no saber si la serie ha tenido 
el minuto de oro. Interpreto porque soy 
feliz haciéndolo, independientemente 
de la audiencia que tenga. 

Menciona 'La que se avecina', otra co-
media. ¿Es el registro en el que se sien-
te más cómoda, o prefiere el terror? 
Son los dos géneros que más me gustan, 
pero me siento más cómoda haciendo 
terror. Quiero que quede claro que la co-
media es el género más difícil, no todo el 
mundo tiene capacidad para hacerlo, 
hay que tener un don innato para saber 
interpretarla, aunque la experiencia 
también enseña. Cuando tienes la obli-
gación de clavar un 'gag', puedes lograr-
lo o no, estás más expuesto.  

¿Cómo de difícil es interpretar a un 
personaje en comedia sin recurrir a 
los mecanismos de otro que haya en-
carnado anteriormente? 
Mi miedo a la hora de hacer comedia es 
precisamente ese, saber diferenciar per-
sonajes muy distintos. Me encantaría 
que la gente en 'Desmadre incluido' lo 
interprete así, que vea a otro personaje 
distinto que Lola, de 'La que se avecina'. 
Yo al menos sí los veo diferentes, mi per-
sonaje en 'Desmadre incluido' ha sacado 
una ternura que nunca he visto a Lola. 

D

HBO estrena el 23 de octubre la nueva 
temporada de '30 monedas'. ¿Cómo es 
trabajar con Álex de la Iglesia? 
Con Álex, como director, sólo había tra-
bajado en 'Las brujas de Zugarramurdi'. 
Álex me parece un genio, es una persona 
tan bien documentada, tan bien forma-
da, tan culto, con el que puedes debatir 
sobre cualquier cosa, tiene una cultura 
cinematográfica tan grande que rodar 
con él es siempre un lujo. Lo que más 
me gusta es que, como actriz, te pone al 
límite, le gusta que el actor se implique 
mucho emocionalmente y también físi-

camente, te pide correr, saltar, escalar... 
Disfruto como una niña. Ningún otro di-
rector me pone en esta tesitura. 

Han pasado más de 20 años desde su 
primer largometraje. ¿Qué visión tiene 
de todo este trayecto? 
Estoy muy contenta con todo lo que me 
ha pasado. Lo profesional me ha dado 
tantas satisfacciones y he trabajado tan-
to que me ha generado felicidad, tanta 
como para sentirme una mujer muy rea-
lizada. He trabajado mucho, estoy orgu-
llosa de lo que he conseguido. No ha 
sido sólo cuestión de suerte, mis padres 
me educaron desde pequeña para ser 
una mujer trabajadora, independiente. 
Considero que he llegado hasta aquí 
porque me lo he trabajado mucho, y eso 
incluye buscar el trabajo debajo de las 
piedras, he participado en películas y 
cortos cuando era joven que todavía no 
me han remunerado, incluso en algunos 
proyectos no sólo no cobraba, sino que 
yo misma ponía dinero para que salie-
ran adelante.  

Dentro de una profesión tan particular 
como la de la interpretación, ¿cómo 
lleva la conciliación? 
Conciliar se puede lograr con esfuerzo y 
buena logística. Tengo la suerte de tener 
un marido maravilloso que está en casa 
cuidando de mi hijo cuando estoy ro-
dando fuera, que creo que es como debe 
ser. Mi hijo es muy consciente de esta si-
tuación y es feliz de saber que yo soy fe-
liz de este modo. Cuando tu trabajo te 
apasiona, tu entorno también observa 
que eres feliz. 

“LA COMEDIA ES EL 
GÉNERO MÁS DIFÍCIL, NO 

TODO EL MUNDO TIENE 
CAPACIDAD PARA ELLO”

“ME ENCANTA TRABAJAR 
CON ÁLEX DE LA IGLESIA, 
LE GUSTA QUE EL ACTOR 

SE IMPLIQUE MUCHO”

MACARENA GÓMEZ

“He trabajado mucho para 
llegar hasta aquí, no ha sido 

sólo cuestión de suerte”
La actriz cordobesa atraviesa un momento dulce a nivel 

profesional  En títulos como ‘Desmadre incluido’ o 
‘Tabula rasa’ también ejerce como coproductora  En 
breve verá la luz la nueva temporada de ‘30 monedas’

ENTREVISTA DE FRANCISCO QUIRÓS SORIANO (@FranciscoQuiros)    |    FOTO DE MANOLO PAVÓN

UN DESEO:  
Macarena Gómez 
sueña con dar el 
paso como directo-
ra, aunque “no en 
un futuro cercano”
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AGENDA CULTURAL EN LA COMUNIDAD DE MADRID

Boadilla del Monte 
Un viaje a México, de  
la mano de Nuria Fergó 
La artista ofrece un concier-
to por el Día de la Hispani-
dad en el que repasará te-
mas tan conocidos como 
‘Hijo de la luna’, ‘La media 
vuelta’ y ‘Te amaré’, acompa-
ñada por unos mariachis. 

»  Auditorio Municipal. Miércoles 
11, 19:30 horas. Precio: 15-30 euros 

Colmenar Viejo 
Sara Calero se  
aproxima a ‘La finitud’ 
Este espectáculo está prota-
gonizado por Sara Calero, 
una de las principales refe-
rencias actuales en la reno-
vación de la danza española 
y el baile flamenco, con pre-
mios como el del Certamen 
Coreográfico de Madrid.  
»  Auditorio Municipal. Sábado 7, 
20 horas. Precio: 9-12 euros 

Leganés 
Noticias con ritmo en 
‘Shala kabula, el musical’ 
Esta obra se acerca a la singu-
lar redacción del Tragic News 
donde Ernie, un joven e ina-
daptado periodista, Sa-
mantha y Alexandra Rompi-
tuseín, la jefa más ambiciosa 
y despiadada, decidan el fu-
turo de ese mundo. 
»  T. Rigoberta Menchú. Sábado 7, 
20 horas. Entrada gratuita 

Móstoles 
Versión con un  
reparto de altura 
Daniel Veronese presenta su 
versión de ‘Retorno al hogar’, 
de Harold Pinter, con un elen-
co que cuenta con Miguel Re-
llán, Silma López, Fran Perea, 
David Vizcaíno o Alfonso To-
rregrosa. 

»  Teatro del Bosque. Sábado 7,  
19 horas. Precio: 12-18 euros 

SS. Reyes 
Teatro en ‘Lo que  
el viento se llevó’ 
El rodaje de este clásico del 
cine es un auténtico desas-
tre. El producto ha decidido 
frenarlo en seco para poder 
reconducirlo y que la pelícu-
la no deje de ser la que él 
siempre soñó.  

»  T. Adolfo Marsillach. Sábado 7, 
20 horas. Precio: 18 eurosNuria Fergó

Más de un mes para vibrar 
con lo mejor del jazz
La tercera edición de JAZZMADRID se extiende 
hasta el 30 de noviembre  Artistas como Ron 
Carter o Billy Cobham pasarán por el escenario

MÚSICA  |  FESTIVAL

REDACCIÓN 
JAZZMADRID vuelve a apos-
tar por el jazz más clásico y el 
más avanzado, con artistas 
veteranos y emergentes. Del 
8 de octubre al 30 de noviem-
bre (en Teatro Fernán Gómez, 
Centro Cultural de la Villa, 
CentroCentro y Centro Cultu-
ral Condeduque y en los au-
ditorios y salas programados 
por Villanos del Jazz), Madrid 
se vuelve a convertir en el 
epicentro europeo de este gé-
nero musical con 70 concier-
tos en la programación ofi-
cial y una agenda de más de 
200 eventos que reúnen a las 
figuras imprescindibles del 
panorama actual.  

Entre las grandes figuras, el 
público podrá disfrutar de 

La Inteligencia Artificial, 
protagonista en Liber

LITERATURA  |  FERIA INTERNACIONAL

GENTE 
La feria internacional del libro 
Liber ha vivido una nueva 
edición en el madrileño recin-
to ferial de IFEMA. El sector 
mira con cierta preocupación 
a la implantación de la Inte-
ligencia Artificial, tal y como  
expuso el presidente de la Fe-
deración de Gremios de Edi-
tores de España (FGEE), Da-

niel Fernández: “El sector del 
libro vive un buen momento 
tanto por el mantenimiento 
de los índices de lectura regis-
trados durante la pandemia 
como por el crecimiento de la 
facturación del sector. Pero 
el momento actual plantea 
también algunas incertidum-
bres como es la irrupción de 
la Inteligencia Artificial”.

Mike Stern    SANDRINE LEE

Ron Carter, Mike Stern, Billy 
Cobham, Patricia Barber, 
Ralph Towner, Bebel Gilber-
to, Charles Lloyd o Tigran Ha-
masyan.

El grupo mexicano llega por primera vez a España para 
presentar su ‘Party Monster Tour’, un show de tres horas  
para “bailar, cantar y recordar”  Sus dos conciertos tendrán 
lugar en La Riviera el viernes 13, y en Razzmatazz el sábado 14

MÚSICA  |  ACTUACIÓN

Matute se apunta a la fiesta

F. Q. SORIANO 
@FranciscoQuiros 

ctubre es, entre 
otras cosas, el mes 
de la Hispanidad, 
un tiempo en el 
que España re-
cuerda los lazos 
que nos unen con  
varios países del 

otro lado del Atlántico. La 
cultura no es una excepción, 
tal y como acredita, por ejem-
plo, la música de Matute. El 

grupo mexicano desembarca 
por primera vez en España de 
la mano de su ‘Party Monster 
Tour’. “Estamos muy ansiosos 
de conocer a la familia espa-
ñola. Si bien ya llevamos 16 
años juntos y hemos tenido la 
oportunidad de visitar otros 
países, es un sueño para no-
sotros visitar España”, afirma 
una de sus integrantes, Tana 
Planter, en relación a los con-
ciertos que tendrán lugar el 13 
de octubre en la sala madrile-
ña de La Riviera y el 14 en 
Barcelona, en Razzmatazz. 

Para Tana Planter, se trata de 
“la experiencia más grande, 
más divertida y poderosa que 
hemos hecho”. 

Clásicos 
En relación a lo que se va a 
encontrar el público, la inte-
grante de Matute avanza que 
“me atrevo a decir que el pú-
blico va a conocer todas las 
canciones de principio a fin. 
Es una experiencia donde van 
a bailar, cantar y recordar por 
más de tres horas”. El espectá-
culo está más que asentado, 
“está muy equilibrado, hay 
canciones que son más co-
nocidas en España, de hecho 
tenemos un 'medley' creado 
hace muchos años que inclu-
ye temas como 'La Puerta de 
Alcalá', pero también de artis-
tas tan conocidos como Cha-
yanne o Luis Miguel”. 

En definitiva, una invita-
ción para reafirmar que “la 
buena música prevalece, por 
algo estas canciones llevan 
en el gusto de la gente más de 
40 años”.

O

El gusto por la música de los años 80 fue el punto de unión del grupo

“EL PÚBLICO VA A 
CONOCER TODAS 

LAS CANCIONES, 
ES UN SHOW 

REDONDO”
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SUDOKU ABAJO: SUDOKU ARRIBA:

Cómo jugar:  
Complete el tablero de 81 casillas (dispuestas en 9 filas y colum-
nas). Deberá rellenar las celdas vacías con los números que van 
del 1 al 9, de modo que no se repita ninguna cifra en cada fila ni 
en cada columna o cuadrado. 

SOLUCIONES

SUDOKUSCRUCIGRAMA BLANCO

Horizontales:  
1. Si es de cerveza se bebe mejor que si es de bambú. 
Aperitivo, otra vez de moda, en los bares de Madrid.  
2. Lo hace el gato porque es dos veces animal. Cada una 
de las dos partes laterales de la cabeza. 3. Especie de 
jade. España. 4. Escrito y no publicado. Uno. 5. Que es 
de mi propiedad. Canción canaria. Dentro, en inglés.  
6. Percibir los olores. Persona que va muy despacio en 
todo lo que hace. 7. Grupo de personas que asisten a un 
evento con el fin de aplaudir en momentos determina-
dos (Vulg.). Hacer de vientre. 8. Hectárea. Cada uno de 
ciertos orificios del cuerpo. Cero. 9. La más redonda. 
Afirmativo. Técnica de neuroestimulación terapéutica. 
10. Tranquilidad, sosiego. El rey más romano de todos. 
 
Verticales:  
1. Bebida con base de vino y refresco de cola. 2. Arena 
menuda. Carbono. 3. Planta herbácea muy común en 
países intertropicales cuya carne cocida o asada es co-
mestible. Interjec. que denota resolución. Al revés, 
campeón. 4. Agregar algo a otra cosa. Diez veces cien. 
5. Aguardiente anisado. Ceuta. madrid. 6. Cinco roma-
nos. Mujer que nació en Italia. 7. Objeto que está cerca 
de la persona que habla. Punto cardinal. 8. Entrada de 
mar en la costa. Comenzar una actuación oficial. 9. For-
ma, que en acusativo o dativo, designa a la persona que 
escribe o habla. Extiende, normalmente, sobre el pan. 
Conozco. 10. Hacen que una cosa esté en contacto con 
otra formando un todo. Círculo de madera o metal por 
el que pasan los animales en el circo. Antepenúltima le-
tra del alfabeto español.

C A Ñ A  V E R M U

A R A Ñ A  S I E N
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