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LOCAL | PAG. 8 Colmenar Viejo volvera a celebrar este sabado 8 de julio su Car-

naval de Verano, un evento que ya se ha convertido en una refe-
Cal‘naval para rencia de la época estival en la zona Norte de la region @ Al desfi-

le por las calles del municipio le seguiran las celebraciones en

Gﬂn].batlr el Ga.lor dos ambientes bien diferenciados

|
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Cargando las pilas para el nuevo curso

Los equipos madrilefios de Primera Division van retornando al trabajo con la vista puesta
en el inicio de Liga del 12 de agosto @ Atlético y Real Madrid cruzaran de nuevo el Atlantico

¢ Te gusta comer?

Amarras

Disfruta de la mejor comida
en la mejor terraza de Alcobendas

Paseo Fuente Lucha, s/n (dentro del parque)
ALCOBENDAS 918278398 = 918278419
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Madrid se
pone en
alerta ante
losincendios

El Gobierno regional ha puesto en
marcha dos campanias para concienciar
a los ciudadanos sobre laimportancia de
prevenir los fuegos en el medio natural
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Vigilancia
para evitar

ahogamientos
de menores

Los pediatras aconsejan
que los adultos estén
muy pendientes de los
nifos en zonas de bafo
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LA FRASE

“Soy partidario
de los pactos
de centralidad”

Felipe Gonzalez

El expresidente del Gobier-
no aboga por “buscar solu-
ciones en las que lalista

mas votada sea acepta-

opcion”.

ble cuando no haya otra

LA CIFRA

somnolencia.

/%

Lapeor pesadillaal volante

El director general de la DGT, Pere Navarro,
alerta de que el 7% de los accidentes de
trafico mortales en Espafa se debenala

EL PERSONAJE

No eraun chiste

Angel Garé se meti6 en un buen charco
al asegurar que “soy homosexual y de
derechas” y criticar que laizquierda se
haga “duefia del movimiento LGTBI".

Maria Guardiola

EL APUNTE

Diferentes disfraces
para una simple mentira

e todas las historias que nos han depa-
rado las elecciones locales y autonomi-
cas del 28 de mayo, quizas la que ha te-
nido un guion més enrevesado ha sido
la de los comicios extremerios. La lu-
cha por el poder en la Junta hizo que
el socialista Ferndndez Vara primero
amagara con marcharse para después
mostrar su intencién de presentarse a
la investidura. Pese a ello, el devenir de
determinados acontecimientos dejaron esta in-
definicién en un segundo plano.

La decision de la popular Maria Guadiola de no
ceder a las presiones de Vox hizo tambalearse al
acuerdo de Gobierno entre ambas formaciones,
unas dudas que pasaron a mejor vida después de
que la propia Guardiola “cambiara de opinién’)
dando la razén a Nufez Feijéo cuando reinvindi-
c6 la “politica de la palabra’”.

Curiosamente esa misma excusa fue la que us6
el actual presidente del Gobierno, Pedro Sdnchez,
en su entrevista con Ana Rosa Quintana. “He cam-
biado mucho de opinién, pero no he mentido’,
argumento el socialista sobre sus cambios de pa-
recer respecto a posibles pactos con Bildu o Pode-
mos. Con lo facil que seria para todos, electores in-
cluidos, que los diferentes candidatos reconocie-
ran sus intenciones.

LA FOTO DE LA SEMANA

Delonaenlona
y enturbio
porque me toca

De nuevo Madrid ha sido escenario y testigo de una lona polémica. Tras
la ya retirada de Vox con motivo de la campaiia electoral del 23-J, Deso-
kupa Madrid instalaba una en la calle Atocha donde se manda un mensa-
je al presidente del Gobierno: ‘Tt a Marruecos. Desokupa jA la Moncloa!".

EL SEMAFORO

Bruselas da otro toque
enrelacion al CGPJ

La Comision Europea

avisa de nuevo a Espa-

fia de que es una "prio-
ridad” que desbloquee la reno-
vacion del Consejo General del
Poder Judicial y que dicho blo-
queo contamine al Supremo.

europarl.e ( ;

Puigdemont se queda
enla cuerdafloja

El Tribunal General dela

Unidn Europea confir-

maba la decision del
Parlamento Europeo de levan-
tar lainmunidad al expresiden-
te de la Generalitat, lo que
acercaria su extradicion.

El adids a otro vestigio
delapandemia

Con la publicaciénenel

Boletin Oficial del Esta-

dos, las mascarillas de-
jan de ser obligatorias en los
centros de salud y hospitales.
Aun asi los médicos abogan por
la responsabilidad ciudadana.
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La Comunidad de Madrid ha
activado esta semana las
campanas #StopIncendios e
#INFOMA23 en las redes so-
ciales de la Agencia de Segu-
ridad y Emergencias Ma-
drid112 (ASEM) para ofrecer
alos ciudadanos de la regién
contenidos divulgativos en-
focados a la prevencién y la
autoproteccion contra el fue-
go, sobre todo el que se pro-
duce en los espacios natura-
les.

El nuevo consejero regio-
nal de Medio Ambiente, Agri-
cultura e Interior, Carlos No-
villo, visit6 este martes 4 de ju-
lio el Parque de Bomberos de
Las Rozas de Madrid para co-
nocer uno de los dispositivos
del Plan Especial de Protec-
cién Civil de Emergencias por
Incendios Forestales en la Co-
munidad de Madrid (INFO-
MA) para este verano, donde
record6 que, “estas iniciati-
vas de colaboracién ciuda-
dana pueden evitar, en mu-
chas ocasiones, males mayo-

644

Hectareas

De terreno forestal son
las que ardieron el pasado
afo en la Comunidad

res” “De hecho, no hay que ol-
vidar que el pasado afio, el
84% de los incendios (250 de
295) se quedo en conatos, y
eso siempre es una buena no-
ticia; anadio el dirigente re-
gional.

Hasta septiembre

Ambas acciones permanece-
rén activas hasta el préximo
30 de septiembre (fecha en

La Comunidad activados

campanas para evitar incendios

El Gobierno regional advierte a los ciudadanos sobre el peligro que conllevan
los fuegos en esta época del afio, sobre todo en el campo @ El nuevo consejero
de Medio Ambiente e Interior, Carlos Novillo, visitd esta semana un dispositivo

Carlos Novillo y el alcalde de Las Rozas, José de la Uz, durante su visita

la que finaliza el INFOMA) y
contienen videos e infogra-
fias con recomendaciones
elaboradas por el Cuerpo de
Bomberos, los agentes fores-
tales y personal de la sala de
operaciones Madrid 112,
como medida de sensibiliza-
cién y concienciacién me-
dioambiental.

“No podemos olvidar que
los incendios son una amena-

DISPOSITIVD

Seincorporan
162 profesionales
tras suformacion

De cara a esta campaiia de
verano, el Cuerpo de Bom-
beros de la Comunidad de
Madrid ha incorporado a

162 profesionales tras su-
perar su periodo formati-
vo. En previsién de posi-
bles siniestros complejos,
se esta trabajando en ejer-
cicios practicos como, por
ejemplo, las maniobras
con fuego técnico.

El Ejecutivo autonomi-
co mantendra activos 21
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parques de bomberos, 302
agentes forestales, 17
Puestos de Incendio Fores-
tal (PIF), dos Puntos de In-
tervencion Rural (PIR), 25
retenes de extincion, 12
patrullas de vigilancia, tres
bases de maquinaria, 10
helicopteros, 34 torres y 4
camaras de vigilancia.

za inmediata para nuestros
ecosistemasy, por ello, desde
el Gobierno regional se estd
realizando un trabajo exhaus-
tivo durante los meses pre-
vios a esta campaifa en mate-
ria de prevencién para prote-
ger nuestros montes’, ha afa-
dido.

Balance

Durante el ano 2022 ardie-
ron un total de 644 hectareas
de terreno forestal en la Co-
munidad de Madrid, de las
que 583 correspondieron a
matorral y pastosy 61 a super-
ficie arbolada. El siniestro
mas resenable fue el ocurrido
hace justo un afo, el dia 5 de
julio de 2022, en la localidad
de Aranjuez, donde se que-
maron 262 hectareas, ningu-
na de ellas arboladas. Afortu-
nadamente no hubo que la-
mentar ningtin dafo personal

EL 84% DE LOS
INCENDIOS DEL
ANO PASADO
SEQUEDARON
EN CONATOS

EL PLAN
INFOMA HA
INCREMENTADO
SUS EFECTIVOS
ENUN19%

y solo ardi6 una caseta. El
Plan INFOMA cuenta este
ano con un incremento en la
plantilla del Cuerpo de Agen-
tes Forestales del 19%, pasan-
do de 231 efectivos a 275.
Igualmente, se ha renovado el
27% de su flota de vehiculos
con 22 nuevos 4x4 y se ha im-
plantado la jornada de tra-
bajo reforzada en caso de
riesgo alto.

Todalaregion tendra 5G antes de final de aiio

El consejero de Digitalizacion asegura que la
nueva tecnologia llega a 135 municipios ® Destaca
lainmediatez que supone su llegada a Madrid

REDACCION

El consejero de Digitalizacién
de la Comunidad de Madrid,
Miguel Lépez-Valverde, ha
avanzado esta semana que el
cien por cien de la region ten-
drd implantada antes de fi-
nal de afo la tecnologia 5G,
que en la actualidad ya llega
a 135 municipios.

En su primer acto como
consejero, durante la clausu-
ra del IV Observatorio 5G, L6-
pez-Valverde ha subrayado
la intencién de la Comuni-
dad de Madrid de convertir-
se en una “regiéon Smart” en
eluso del 5G y de “todala in-
mediatez que ofrece” en la
transmision de datos e image-

T —
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Miguel Lopez-Valverde

nes. No obstante, ha abogado
por darle “mucho mas conte-
nido” y harecordado el obje-
tivo de la presidenta de la Co-
munidad, Isabel Diaz Ayuso,
de lograr que la digitalizacion
represente “el 40% del PIB re-
gional’, algo que, ha adverti-
do, “no se hace solo’; por lo
que ha defendido el papel de
universidades o centros de
FP para conseguir este obje-
tivo.

Jovenes

Miguel Lépez-Valverde ha re-
cordado que en este camino
van a ser necesarios “muchos

ingenieros, matematicosy ti-
tulados en Formaci6n Profe-
sional’, por lo que ha lanzado
un “mensaje de optimismo”
con el que ha animado a los
jévenes a estudiar estas disci-
plinas.

“Desde Madrid estamos
preparados para ser un refe-
rente, para ser una regioén en
el top mundial de creacién
de valor a través digitaliza-
cién’, ha concluido el conse-
jero, quien ha defendido el
papel de la Administracién
como “el pegamento” que
une a los diferentes actores
de este proceso.
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DGT

Nueva campana
centradaen

los efectos

del alcohol

‘Cuando matas a alguien
en la carretera, lo matas
todos los dias de tu vida’
es el lema de la campana
de nueva campana de la
DGT, centrada en el alco-
hol y en las consecuen-
cias con las que conviven
las personas que provo-
can un siniestro mortal
de tréfico. Podra verse y
escucharse hasta el pré-
ximo 7 de septiembre y
muestra como un com-
portamiento de riesgo
puede hacer que la vida
de una persona deje de
ser suya y que el senti-
miento de culpa que
subyace “le persiga cada
dia” después del sinies-
tro de tréfico.

A través de tres perso-
najes, (Cristina, Martin y
David) se refleja un breve

= \ ‘A
~ e Y

Las carreteras espaiiolas se volveran a llenar de vehiculos este verano

LaDGT prevé que este
verano serealicen

mana del periodo estival, in-
tensificandolos durante los
primeros fines de semana de
cada mesy dando lugar a las
llamadas operaciones salida

movil y del cinturén de segu-
ridad).

Para favorecer la circula-
cién en las zonas mas con-
flictivas se adoptaran medidas

0 regreso. tales como la instalacién de diadlogo con la persona a
s s s carriles reversibles y adiciona- la que mataron en la ca-
Ones e "la] es Operativo rretera (Lolo, Juan y Car-

Para salvaguardar la seguri-
dad de los usuarios de la via,
la DGT cuenta con un opera-
tivo con la total disponibilidad
de los medios, tanto humanos
(agentes de la Agrupacion de
Trafico de la Guardia Civil,
personal funcionario de los
Centros de Gestién de Trafi-
co, patrullas de helicépteros
y personal encargado del
mantenimiento de equiposy
de la instalacién de medidas
en carretera), como técnicos
(radares fijos y méviles de
control de velocidad, ademas
de helicopteros, drones, ca-
marasy furgonetas camufla-

los) lo que genera angus-
tia emocional, culpa, au-
torreproche, ansiedad y
estrés postraumatico.

RADARES O
CARRILES
REVERSIBLES SON
ALGUNAS DE LAS
HERRAMIENTAS

Esta cifra supondria un incremento del 1,75% respecto a los
desplazamientos reales del afio pasado @ La mayor parte

’ . Datos
seran en fin de semanay se esperan de manera escalonada

El niimero de conducto-
res con presencia de al-
cohol en el organismo en
siniestros mortales de
tréfico, que en 2019 era
del 25%, se elevo el ano
pasado hasta el 29%.
Ademas, cuando los si-
niestros son en fin de se-
mana y por la noche, ese
porcentaje ha subido sie-
te puntos con respecto al

GENTE
@gentedigital

que se registraron el ano pa-
sado. La salida y el regreso
de las vacaciones se realizara
de manera escalonada y en
periodos mas cortos “como
viene siendo habitual en los
ultimos afios), lo que hace que
en numerosas ocasiones
coincidan con un fin de se-

Por este motivo y para
atender a ese mayor niumero
de personas que comienzan
las vacaciones en fin de sema-
na, y que optan por el vehicu-
lo como medio de transporte,
la DGT ha establecido dispo-
sitivos especiales de regula-
ciény control del tréfico du-

les con conos y balizamiento
en las horas de mayor afluen-
cia circulatoria y el estableci-
miento de itinerarios alter-
nativos. También se paraliza-
ran las obras, se limitara la
celebracion de eventos que
supongan la ocupacion de la
calzaday se restringird la cir-

La Direccion General de Tra-
fico (DGT) prevé 95 millones
de desplazamientos de largo
recorrido por carretera para
este verano, un 1,75% mas

que los movimientos reales mana. rante todos los fines de se- das para controlar el uso de culacién de camiones. ano 2019.
1 T
TRAFIGO | NORMATIVA de 42 personas fueron oy ‘
victimas de siniestros via- i

les por bajarse del vehi-
culo. “Algo habia que ha-
cer’, explicé.

Sin triangulos en autovias y autopistas

Estos elementos de seguridad ya no son obligatorios en caso de averia
o0 accidente en una via de alta capacidad ® La DGT asegura que andar
por el arcén para colocarlos eleva el riesgo de atropellos mortales

Seiial V16

Esta medida es el princi-
pio del fin de los tridngu-
los de seguridad, que ya

El uso de los tridngulos
de seguridad en caso de
inmovilizacién del vehi-
culo por causa de acci-
dente o averia no es obli-
gatorio en las autovias y
autopistas desde el pasa-
do sédbado 1 de julio. Sin
embargo, hay que seguir
utilizdndolos en vias con-

vencionales. La DGT ha
tomado esta decisién por
el “elevado ntimero” de
personas fallecidas en
vias de alta capacidad
(autovias y autopistas)
por atropello, que pone
de manifiesto que transi-
tar por el arcén, perma-
necer en el mismo, inten-

tar reparar una averia o
incluso, la colocacién y
posterior retirada de los
tridngulos de presenali-
zacion de peligro “incre-
mentan notablemente” el
riesgo de atropello.

El director general de
Tréfico, Pere Navarro, se-
nal6 que en 2022 un total

han desaparecido en pai-
ses como el Reino Unido.
A partir del 1 de enero de
2026 sera obligatorio dis-
poner de la senial V16,
una luz de emergencia
que se coloca en el techo
del vehiculo en caso de
accidente sin tener que
bajarse del mismo.

Triégulos deseguridad
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MURPROTEC

Tratamientos definitivos contra la humedad

Cuando tu casa y tu vivis
. 100% sin humedades,
0S cambia la cara

@ @1 _@ 077 is 0/& Solicita tu diagndstico gratuito,

CONDENSACION CAPILARIDAD FILTRACIONES Personalfzado’ in situ y sin Compromiso
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pebo “+ (R () et veow Y N/
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Delegaciones Murprotec en Espara, Portugal exPeRieNcia Www.murprotec.es

Francia, Bélgica, Holanda, Italia, Suiza y Luxemburgo . DESDE 1954 -
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Los adultos tiene que extremar la vigilancia en las zonas de baiio

Vigilancia para evitar los

ahogamientos este verano

Los pediatras advierten a los padres que los nifios tienen que estar siempre
vigilados por un adulto y no por otro menor @ Usar sistemas adecuados para
que permanezcan a flote y que aprender a nadar son las recomendaciones

GENTE
@gentedigital

La Asociacion Espanola de
Pediatria de Atencion Prima-
ria (AEPap) recuerda que,
para prevenir ahogamientos
este verano en la piscina, en

la playa o en otras zonas de
baro, los nifos “siempre de-
ben estar vigilados por un
adulto, y no por otro nifio”.
Los médicos insisten en la
importancia de que las pisci-
nas tengan un cercado com-
pletoy de que haya un soco-
rristay también apuestan por

37

Menores

Es el ndmero de fallecimien-
tos que se produjo en

2022 por ahogamientos

que estos aprendan a nadar
“lo antes posible”.

De acuerdo con el dltimo
Informe Nacional de Ahoga-
miento (INA) emitido por la
Real Federacion Espanola de
Salvamento y Socorrismo, en
2022, un total de 37 menores
con edades comprendidas

CONSEJOS

Cuidado conel

sol y fomentar

la alimentacion
saludable

Con motivo del inicio de
las vacaciones estivales
para muchas familias,
AEPap sefala también
que, ademas de extre-
mar la seguridad dentro
del agua, es muy impor-
tante hacerlo fueraala
hora de protegerse del
sol tomando todo tipo
de precauciones. En par-
ticular, los pediatras indi-
can que se debe evitar
tomarloentrelas12ylas
17 horas y utilizando
siempre factores de pro-
teccion de calidad.

Aprovechar las vaca-
ciones para jugar en ex-
teriores también es muy
importante para el desa-
rrollo de los nifios, ade-
mas de evitar una vida
sedentaria que promue-
va la obesidad infantil.
En palabras de la docto-
ra Teresa Cenarro, vice-
presidenta de AEPap y
coordinadora del Grupo
de Gastroenterologiay
Nutricion, “los meses de
verano son una buena
época para aprender ha-
bitos de vida saludable y
es tiempo de preparar
recetas en familia, fo-
mentando una alimenta-
cioén sana, divertiday
apetecible”.

Desde Familiay Sa-
lud, la web de divulga-
cion de AEPap, propo-
nen una serie de planes
y actividades para moti-
var a los nifios y que ade-
mas contintien apren-
diendo.

entre los 0 y los 17 anos han
fallecido por este motivo. El
mayor porcentaje de acciden-
tes se da entre los 11 ylos 17
anos, seguido del tramo de 0
a 3 anos. En los mayores hay
que tener en cuenta las acti-
vidades de riesgoy enlos pe-
quenos tener una vigilanciay
supervision constante en los
espacios acuaticos.

Riesgo
“Hay que extremar la vigilan-
cia en los lugares donde no

HAY QUE ESTAR
ESPECIALMENTE
ATENTO CUANDO
NO HAY
SOCORRISTAS

EL NINO SIEMPRE
TIENE QUE ESTAR
A LADISTANCIA
DE UNBRAZO

DE UNADULTO

hay personal de socorrismo,
ya que casi el 80 por ciento su-
ceden cuando no hay ese tipo
de personal yla mitad de los
casos se producen entre julio
y agosto’, asegura el doctor
Pedro Gorrotxategi, vicepre-
sidente de AEPap.

Los sistemas de seguridad
son necesarios especialmen-
te entre los niflos que estdn
empezando a nadar. “El me-
jor sistema de seguridad es,
sin duda, el chaleco, siempre
y cuando cumpla con los es-
tandares de calidad’, afirma el
doctor Gorrotxategi. A pesar
de utilizar accesorios de segu-
ridad es importante que las
familias sepan que, estando
en el agua, los nifos peque-
nos tienen que estar al alcan-
ce del brazo de un adulto.

Los funcionarios de Justicia
suspenden su huelga por el 23-J

Los representantes sindicales toman esta medida
por la campania electoral, pero avisan de que el
“conflicto” contintia @ Piden una subida salarial

AGENCIAS

El comité de huelga de los
funcionarios de la administra-
cién de justicia ha acordado
por unanimidad suspender
el parén indefinido que co-
menz6 el pasado 17 de abrily
se recrudeci6 el 22 de mayo

hasta que haya un nuevo Go-
bierno, si bien ha avisado de
que el “conflicto” continua.
“Lahuelga indefinida que-
da aplazada hasta la constitu-
ci6n del nuevo Gobierno re-
sultante de las elecciones ge-
nerales” del 23 de julio, por lo

que el Ejecutivo que salga de
las urnas “ya sabe que tiene
un problema que resolver
nada maés llegar al cargo’; han
senalado.

Criticas

Los representantes de los fun-
cionarios han subrayado la
necesidad de hablar con
“otros responsables de Justi-
cia] al considerar que el actual
Ministerio de Pilar Llop “esta

Protesta de los funcionarios deVJusticia

en clara descomposicién’, a
juzgar por “la cobarde actitud
de sus maximos responsa-
bles’, a los que culpa de per-
manecer “ausentes” de este
“grave conflicto”

Los funcionarios de Justi-
cia reclaman una subida sala-
rial de 430 euros mensuales,
después de que el Ministerio
de Justicia acordara unos in-
crementos similares para los
los Letrados de la Administra-
cién de Justicia y también con
las asociaciones de jueces y
fiscales. Hasta ahora sus rei-
vindicaciones no han sido es-
cuchadas

« HENEE BN



GENTE EN MADRID | DEL7 AL 14 DE JULIO DE 2023

PUBLICIDAD I

Tu VERANO en los balnearios de CALDARIA

Experiencias de gastronomia, viajes en catamaran entre Galicia y Portugal, senderismo, enoturismo y deporte activo que podras combinar a tu gusto en
paquetes de 2, 4y 6 noches en nuestro Balneario de Lobios, situado en la Reserva Mundial de la Biosfera Xurés-Gerés.
Y en el Balneario de Arnoia, ubicado en el corazon del Ribeiro, podras disfrutar de un mini-verano de 3 noches y 4 dias con tratamientos de balneario, viaje
en catamaran eléctrico por el Rio Mijio con cata de vino y degustacion, asi como saborear lo mejor de nuesira gasironomia con el menu especial de verano.

Un verano Caldaria para todo tipo de gustos y preferencias.

Raia Termal-Lobios Caldaria Hotel Balneario

Una experiencia entre dos paises que te llevara a conocer
los grandes atractivos turisticos de la frontera entre Galicia y
Portugal v a disfrutar de una de las ofertas termales mas impor-
tantes de la Peninsula Ibérica. Senderismo, piscinas de
agua minero medicinal, gastronomia, enoturismo, viajes
en catamardn, excursiones culturales para gozar de un
destino tnico. Una experiencia inolvidable que podris
reservar tanto a nivel particular como para grupos.

Raia Termal 6 noches/7 dias

Alojamiento 6 noches en habitacion doble estindar.
Régimen de desayuno buffet.

Un menu degustacion km-0 en el restaurante Via Nova (Lobios).
Un meni degustacion en el restaurante Lurdes Capela
(Vila do Gerés).
1n menu buffet en el restaurante Via Nova (Lobios).

Un viaje en catamarin por la Albufeira da Canicada
(Riocaldo de Gerés).

Una ruta cultural de senderismo transfronteriza.

Una comida en el restaurante de la ruta transfronteriza elegida.

Acceso a la piscina termal (cita previa).
Préstamo de albornoz y toalla.

Habitacion Doble: 96€ persona/noche

Raia Termal Gastronomico-Catamaran 4 noches/s dias

Alojamiento 4 noches en habitacion doble estandar.
Régimen de desayuno buffet.

Un menu degustacion km-0 en el restaurante Via Nova (Lobios).

Un menu degustacion cn ¢l restaurante Lurdes Capela
(Vila do Gerés).
Un meni buffet cn el restaurante Via Nova(Lobios).

Un viaje en catamarin por la Albufeira da Canicada
{Riocaldo de Gerés).

Acceso a la piscina termal (sc requiere cita previa).
Préstamo de albornoz y toalla.

Habitac

Raia Termal Catamaran-Enoturismo 4 noches/5 dias

Alojamiento 4 noches en habitacion doble estandar.
Régimen de desayuno buffet.

Un ment buffet en el restaurante Via Nova (Lobios).
Un menu degustacion km-0 en el restaurante Via Nova (Lobios).

Un viaje en catamaran por la Albufeira da Canicada
(Riocaldo de Gerés)

Visita a la bodega Quintas de Melgaco con cata ‘Superior’ de
vinos y degustacion de productos tipicos de Portugal.

Acceso a la piscina termal (cita previa).
Préstamo de albornoz y toalla.

Habitacion Doble: 93€ persona/noche

Gran Verano Arnoia

Unas mini-vacaciones con masaje de
relajacion, envolvimiento, viaje en el Eco-bar-
¢o do Ribeiro con cata de vino y degustacion,
menu degustacion de verano y el disfrute de
las piscinas de agua minero medicinal del
balneario.

3 noches / 4 dias

Alojamiento 3 noches e¢n habitacion doble estandar.
Régimen de desayuno buffet.
Un menu degustacion de verano,
lIn viaje en Eco-barco por el rio Mino
con cata y degustacion.
Un masaje parcial de relajacion
+ 1 envolvimiento.

Acceso a las piscinas termales (cita previa).
Préstamo de albornoz y toalla.

Informacion y reservas: 988 280 400 - reservas@caldari
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Los disfraces también

-

son para el verano

El desfile del Carnaval de Verano arrancara este
sabado de la calle Sebastian @ Habra dos tipos
de ambientes, uno para el publico mas familiar

COLMENAR VIEJO

REDACCION
@gentedigital

Lejos del frio tipico del mes de
febrero, desde hace unos anos
Colmenar Viejo da una nue-
va oportunidad al Carnaval
en unas fechas més propicias
para la celebracién, en ple-
no verano. El Carnaval de Ve-
rano es una iniciativa que si-
gue consoliddndose tras el
impulso inicial de la pobla-
cién mds joven y ya es, por
derecho propio, una de las
citas de las temporada en la
zona Norte de la regién. Con
estos mimbres llega una nue-

va edicién para este sdbado 8
de julio.

La programacién diseniada
por el Ayuntamiento de lalo-
calidad arranca a las 20 horas
con un desfile de disfraces
amenizado por charangas y
batucadas. La comitiva parti-
ra de la calle San Sebastidn
hasta la Plaza de la Constitu-
cion, y una vez alli, las fami-
lias podrén ir a la fiesta de la
Plaza del Pueblo a través de la

SE INSTALARA UN
PUNTO VIOLETA
ENELRECINTO
FERIAL LAS
HUERTAS

calle Real. El resto
del desfile seguira
porlaavenida de La
Libertad hasta el re-
cinto ferial por la ca-
lle Tomillo.

A elegir

Una de las noveda-
des para esta edi-
cién del Carnaval de
Verano es la crea-
cién de dos ambientes. El pri-
mero se instalara en la Plaza
del Pueblo con un camién es-
cenarioy una actuacion diri-
gida al publico infantil y fami-
liar hasta la medianoche. De
forma paralela, en el recinto
ferial Las Huertas, desde las
21:30 horas, se celebrard una
edicion del festival juvenil

Imagen del desfile en afios anteriores

o * P

‘Banana Party’ En este espa-
cio habra animacién temati-
ca, decoracidn, efectos espe-
ciales y pirotecnia, sin olvi-
dar las barras y ‘food trucks!

Como viene siendo habi-
tual en este tipo de eventos, el
Consistorio instalara en el re-
cinto ferial un Punto Violeta
y un punto sanitario de pri-

MAS INFORMACION
gentedigital.es 'h

La actualidad de Colmenary
Tres Cantos, en nuestra web.

mera intervenciéon de Protec-
cién Civil. Ademads, la Policia
Local ha organizado un plan
especial de seguridad para
cubrir el evento, en el que co-
laborard la Guardia Civil y se-
guridad privada para el con-
trol de accesos y salidas. No se
podré acceder al recinto con
cristales ni objetos metdlicos.

MANU CARRERD
ROBERTO SANCHEZ

JAVIERDELPINO  CARLESFRANCIND AIMAR BRETOS
JAVIER CASAL ANGELS BARCELG MARA TORRES DANI GARRIDD
SEE Madrid Norte
89.6 FM

LaCorredera
dadenuevola
bienvenidaa
Las Nocturnas

COLMENAR VIEJD

GENTE
Las noches de los viernes del
mes de julio tienen un aroma
taurino en Colmenar Viejo.
La razon, la celebracion de
Las Nocturnas en la plaza de
toros La Corredera, un ciclo
taurino organizado por la Es-
cuela Taurina Miguel Cance-
la que se celebrard los dias 7,
14, 21 y 28 alas 22 horas con
acceso gratuito.
Enlajornadainaugural de
este viernes 7 la primera cla-
se practica tendra como pro-
tagonistas a Pablo de Alba
(escuela Miguel Cancela), Ro-
drigo Cobo (escuela Miguel
Cancela), Jaime Torija (es-
cuela Guadalajara), Juan Pa-
blo Ibarra (escuela Miguel
Cancela), Marco Antonio Pe-
laez (escuela Miguel Cancela)
y Candela Aparicio - La Piya-
ya (escuela de Madrid). Ade-
mas, se pueden realizar apor-
taciones para el Comedor So-
cial San José.

Ayuntamiento de Tres Cantos

Abre el plazo de solicitud
para el Plan Rehabilita

TRES CANTOS

GENTE

Hasta el 8 de septiembre se
pueden solicitar las ayudas
del Plan Rehabilita Tres Can-
tos 2023 para la mejora de la
eficiencia energéticayla sos-
tenibilidad de viviendas y co-
munidades. Unas ayudas que,
através de la Concejalia Tres
Cantos 2030, cuentan con un
presupuesto de 60.000 euros.

Para optar a estas ayudas,
los trabajos se deben haber
realizado entre el 16 de sep-
tiembre de 2022 y el 31 de
agosto de 2023. Como nove-
dad, en esta convocatoria se
han incluido las actuaciones
de mejora en la generacién de
energia con instalaciones de
geotermiay aerotermia. Ten-
dran prioridad las solicitudes
de las viviendas de mas de 30
anosy comunidades con ma-
yor nimero de viviendas.

« HENEE BN
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Tres Cantos alza el telon de los cursos
de verano de la Universidad

El curso ‘Técnicas de autocuidado y de gestion emocional en el
ambito de la diversidad funcional’ fue el punto de partida e Las
dos instituciones se muestran satisfechas por la colaboracién

REDACCION
@gentedigital

Se cumplen diez anos desde
la firma del convenio de cola-
boraciéon entre la Universi-
dad Auténoma de Madrid
(UAM) y el Ayuntamiento de
Tres Cantos, un aniversario

Elalcalde y larepresentante de la UAM, durante la inauguracion

que se ha visto aderezado con
un acto de calado: el curso
‘Técnicas de autocuidado y
de gestiéon emocional en el
ambito de la diversidad fun-
cional, celebrado en las insta-
laciones tricantinas de la
UAM y con el que se daba el
pistolezo de salida a los cur-
sos de verano.

En su inauguracion estu-
vieron presentes el alcalde,
Jesus Moreno, y Silvia Arias,

SILVIA ARIAS:
“TRES CANTOS ES
UN EJEMPLO

DE CIUDAD
INCLUSIVA'

directora de la Oficina de Ac-
cién Solidaria y Cooperacion
de la UAM. Tampoco falta-
ron Marta Morgade Salgado,
vicerrectora de Compromiso
Social y Sostenibilidad de la
UAM, y las concejales de Fa-
milia e Igualdad, Sonia Lolo,
y de Educacién, Marisa Pena.

Buena sintonia
Organizado por el Area de
Atencion a la Diversidad Fun-
cional de la Oficina de Ac-
cién Solidaria y Cooperacion,
en colaboracién con el Area
de Discapacidad de la Conce-
jalia de Familia e Igualdad,
este curso arrancd el martes
4ytocaré a su fin este viernes
7, teniendo al salén de actos
de Factoria Cultural como
punto de encuentro.

En la inauguracién, Silvia
Arias destacd la colaboracién
que la UAM mantiene desde
hace afios con el Ayunta-
miento tricantino, sobre todo
para la organizacién de cur-
sos relacionados con la disca-
pacidad: "Tres Cantos es un
ejemplo de ciudad inclusiva
gracias a que cuenta con el
respaldo de un Ayuntamien-
to implicado en la puesta en
marcha y desarrollo de pro-
gramas y proyectos que hacen
crecer a su poblacién como
mejores personas’. Por su par-
te, Jesus Moreno mostré su
agradecimiento “a una insti-
tucién de tanto valor como
la UAM”.

MAS INFORMACION I..
gentedigital.es
La actualidad de Tres Cantos y
Colmenar, en nuestra web.

Los psiquiatras
testificanenel
caso delmédico

Las psiquiatras de dos de los
hijos del médico de Colmenar
investigado por presunto mal-
trato alos menores no detec-
taron que sufrieran vejaciones
y golpes a manos de su proge-
nitor. El juez esta estd practi-
cando las testificales para re-
cabar datos que sustenten la
denuncia del colegio.

]
Darwin, primera
citade Veladas
enelLago

TRES CANTOS

La programacio6n cultural de
verano de Tres Cantos recibe
este fin de semana a uno de
sus platos fuertes: el ciclo de
conciertos Veladas en el Lago.
Darwin serd el primer grupo
en subirse al escenario este
viernes 7. El sabado 8, turno
para Ana Maria Ramos en
‘Brindis por la lirica’

Descuentos
especialesen
tres espacios

COLMENAR VIEJD

El Ayuntamiento de Colme-
nar Viejo, a través de su Con-
cejalia de Juventud e Infancia,
ha renovado su acuerdo con
el Grupo Parques Reunidos,
gracias al cual los colmenare-
fios podran beneficiarse de
ofertas especiales en Faunia
(este fin de semana), Aquopo-
lis y el Parque Warner.

Mejoras en las
pistas de squash
del Laura Oter

DEPORTES

El Ayuntamiento de Tres Can-
tos ha anunciado el final de
los trabajos de mejora de las
pistas de squash en el Centro
Deportivo Laura Oter. En con-
creto, se ha instalado un nue-
vo pavimento de madera ma-
ciza de haya sobre una su-
perficie total de 130 metros
cuadrados.

TRES CANTOS Y COLMENAR 9

“ElValle”

Centro de Estudios
Superiores - F.P.

ESTUDIOS
DE FORMACION
PROFESIONAL

www.fpelvalle.com
info@fpelvalle.com
Tel: 676 311 973

3%
TSEAS

TECNICO SUPERIOR en
Ensefianza y Animacién
Socio-deportiva

TECNICO en
. Guia en el Medio Natural
y de Tiempo Libre

GESTION
ADTVA.

TECNICO en
Gestion
Administrativa

FUTBOL

TECNICO DEPORTIVO
SUPERIOR
en Futbol Nivel lll

TECNICO SUPERIOR en

Desarrollo !
de Aplicaciones
Multiplataforma

Contamos con 3 sedes en Madrid,

modernas instalaciones con piscina cubierta,
pistas de pddel, proyectores y ordenadores
portdtiles, y mucho mds.

Entra en www.fpelvalle.com y entérate.
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Horade
volver
al trabajo

Los equipos madrilefios inician la
pretemporada, con el Atlético como

el club mas madrugador e El Getafe
empieza los entrenamientos este sabado
® Rayo y Real Madrid arrancan el lunes 10

F.QUIROS
francisco@gentedigital.es

Julio es el mes en el que los
trabajadores se dividen en-
tre aquellos que ya disfrutan
de sus vacaciones y quienes
anhelan que llegue agosto
para tener unos dias de asue-
to. En un tercer bloque un
tanto particular se encuen-
tra el mundo del futbol.

Los dias de playa y des-
canso se acabaron para los
jugadores de Primera Divi-
sién, quienes ya miran a una
pretemporada que, en el caso
de los equipos madrilenos,
arranca en los préximos dias.
El primero en volver al tra-
bajo serd el Atlético de Ma-
drid. Los pupilos del ‘Cholo’
Simeone arrancan los entre-
namientos este viernes 7 de
julio, con la vista puesta en el
14 de agosto, fecha en la que
jugardn su primer partido de
Liga con el Granada. Hasta
ese dia, la plantilla rojiblanca

PRESENTAGION

Unasolacara
nuevaenlos
banquillos

Salvo que el culebron
con la federacion brasile-
fia acabe arrastrando a
Carlo Ancelotti, tres de
los cuatro equipos ma-
drilefios que militan en
Primera mantendrana
los entrenadores con los
que acabaron la pasada
temporada. La tnica no-
vedad por el momento
llega de la mano del
Rayo Vallecano. Francis-
co toma el relevo de An-
doni Iraola, quien em-
prende una nueva aven-
tura en el Bournemouth
inglés. Francisco, que fue
presentado este martes
4, asegura que "esun
reto estar aqui, sé al
equipo al que vengo”.

S
shmolanie

Imagen de la pretemporada del Atlético en aiios anteriores

ird afinando su puesta a pun-
to con sesiones de prepara-
cién y partidos amistosos en
Soria (ante el Numancia) y
en una gira por Seul (frente a
un combinado de la K-League
y el Manchester City), Monte-
rrey (Real Sociedad) y San
Francisco (Sevilla).

Rutas

Un dia después que el Atléti-
co, este sabado 8, estd previs-
to que arranque el nuevo pro-
yecto de Bordalas en Getafe.
La plantilla azulona pasara los

EL GETAFE SE
DESPLAZARA A
LA LOCALIDAD
VALENCIANA
DE OLIVA

EL RAYO AUN
DEBE ANUNCIAR
PARTE DE SUS
ENCUENTROS
AMISTOSOS

pertinentes reconocimientos
antes de afrontar un ‘stage’ en
Oliva. Por el momento, su
calendario de pretemporada
se compone de dos amistosos
ante Independiente del Valle
y Stade Reims.

Los mas tardios en regre-
sar al trabajo seran el Rayo Va-
llecanoy el Real Madrid. Am-
bos clubes han escogido el lu-
nes 10 para iniciar una pre-
temporada que también ten-
dré tintes internacionales.
Los franjirrojos sélo tienen
confirmado, al cierre de esta

edicién, un amistoso, el que
disputardn el 6 agosto en el
Amex Stadium ante el Brigh-
ton inglés. Por su parte, el
Real Madrid tendrd una hoja
de ruta similar a la de afos
precedentes, con viaje a Esta-
dos Unidosy partidos de pre-
paracién ante rivales de enti-
dad: AC Milan, el 23 de julio
en Los Angeles; Manchester
United, en Houston el 26 de
julio; el ‘Clasico’ en Dallas el
29 de julio frente al Barga; y
ante la Juventus el 2 de agos-
to en Orlando.

-
FOTBOL | SEGUNDA DIVISION

El ‘Lega’ ya suda en Butarque

El conjunto pepinero
cuenta con nuevo
entrenador y fichajes
como Dario Poveda

GENTE

El pasado lunes 3 de julio es-
taba citada la plantilla del CD
Leganés en las Instalaciones
Deportivas de Butarque para
comenzar con los test fisicos

ymédicosy, de paso, conocer
en persona al que serd su en-
trenador para esta nueva tem-
porada: Borja Jiménez.

Por el momento, el técni-
co abulense cuenta con tres
refuerzos. Diego Conde se
postula como una de las op-
ciones para la porteria tras ha-
ber recibido la carta de liber-
tad en el Getafe. Para la zona
defensiva llega Arambarri, un

central que este pasado cur-
so compitié en Primera Fede-
racién con el filial de la Real
Sociedad. Mas experiencia
tiene el tercer fichaje, Dario
Poveda, un delantero que lle-
ga cedido por el Getafe tras
una buena experiencia esta
temporada en el Cartagena,
club al que llevo a pelear por
entrar en el ‘play-off’ de as-
censo a la méxima categoria

del fatbol espanol. Ademas,
Poveda hajugado en el Villa-
rreal B, Atlético de Madrid
B, Huesca e Ibiza.

Amistosos

Alaespera de mas fichajes, el
Leganés ya tiene fijados varios
partidos de pretemporada:
Hapoel Tel Aviv (15 de julio),
Valladolid (22 de julio) y Osa-
suna B (4 de agosto).

|
FOTBOL | PRIMERA FEDERACION

El Fuenlabrada, gran
animador del mercado

GENTE

Alaespera de que sus planti-
llas se pongan de nuevo ma-
nos a la obra, la actualidad
de los equipos madrilefios
que competiran en Primera
Federacion pasa por sus mo-
vimientos en el mercado de fi-
chajes. En este sentido, el mas
activo hasta la fecha es el CF

Fuenlabrada. La entidad azu-
lona ha cerrado las incorpo-
raciones de Sergio Benito,
Raul Hernandez, Diego G6-
mez, David Alba y Duran.
Todos ellos estardn a las
6rdenes del nuevo entrena-
dor, Carlos Martinez, que lle-
ga al Torres tras un buen de-
sempeno en Leganés.

« HENEE BN
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VOLEIBOL | CAMPEONATOS DE ESPANA

Valladolid corona
al futuro madrileino

El combinado cadete masculino se colgo el oro en los
Campeonatos de Espafia de Selecciones Autondmicas tras
ganar todos sus partidos @ El infantil femenino logré el bronce

F.Q
francisco@gentedigital.es

El pasado fin de semana se
dieron cita en Valladolid los
mejores jugadores del pano-
rama nacional en categorias
inferiores para disputar el
Campeonato de Espana de
Selecciones Autondémicas,
una cita de la que los repre-
sentantes madrilefos se fue-
ron con un buen balance y
excelentes sensaciones.

El éxito més sonado llega-
ba delamano del equipo ca-
dete masculino. Los jugado-
res que entrena Miguel Angel
Sénchez exhibieron su pode-
rio desde los primeros com-
pases del torneo, cerrando su
andadura en la fase de grupos
con tres triunfos por la via ra-
pida ante Galicia, Baleares'y
Cantabria. Ya en cuartos de fi-
nal, el combinado madrile-
no qued6 emparejado con
Aragoén, segundo clasificado
del Grupo C. Sin embargo, la
seleccion aragonesa se mos-
tré muy combativa e incluso
adjudicdndose la primera
manga por un apretado 26-28.
A pesar de ese primer revés,
Madrid se repuso para ganar
con solvencia los tres sets si-
guientes y asegurar su pre-
sencia en semifinales, don-

2

Sets:

La superioridad del cadete
masculino hizo que solo
perdiera dos mangas

El equipo madrilefio celebré su triunfo sobre la pista

de esperaba Comunidad Va-
lenciana, verdugo en cuartos
de final de Extremadura. El
resultado acabd siendo el
mismo, 3-1 para Madrid.

Ya en la final del domingo,
el combinado de Miguel An-
gel Sdnchez no dio opciones
asurival, Galicia. Los parcia-
les de 25-17, 25-21 y 25-19
aseguraban la medalla de oro
paralajoven hornada madri-
lenia, que no dio sintomas de

flaqueza practicamente en
ninglin momento.

Muy cerca

Aunque esa fuera la actuacién
mas destacada, este oro no
fue la tinica medalla que se
llevaron los equipos madrile-
nos. El combinado infantil
femenino se llevé el bronce
después de un gran torneo,
que arrancé con un pleno de
victorias en la fase de grupos
ante Cantabria, Extremadura
y Baleares. En cuartos de final
Asturias tampoco opuso de-
masiada resistencia, cedien-
do por un claro 3-0, un éxito
que Madrid no pudo repetir
en semifinales, donde Anda-
lucia estuvo mds acertada en
los instantes clave. Con empa-
te a un set, el tercero se defi-
nié por un ajustado 26-24,
un golpe moral que Andalu-
cia aproveché para adjudi-
carse también la cuarta man-
ga. En el partido por el bron-
ce, Madrid superd6 a Castillay
Leén por 3-1.

|RUN CLEAN"

Husillos, en una foto de archivo

ATLETISMO | MEETING

La cita de la capital
contaraconla
participacion del
campeodn de Europa

F.Q

Sigue la cuenta atras para el
WACT/Europe Silver Mee-
ting Madrid 2023, una de las
grandes citas deportivas del
verano madrilefio que ten-
drd lugar el 22 de julio en el
Estadio de Vallehermoso. Uno
de los dltimos nombres en su-
marse a este evento es Oscar
Husillos. El que fuera cam-
peén de Europa ‘indoor’ en
2021 da maés lustre a una
prueba, la de 400 metros, en
cuya némina ya aparecen el

jamaicano Zandrion Barnes o
el nipén Yuki Joseph Nakaji-
ma, sin perder de vista a otro
espaiol, Inaki Canal, quien
este aflo ha corrido por deba-
jo de los 46 segundos.

Otros nombres

De este modo, Husillos se
suma a otros atletas nacio-
nales que ya han confirmado
su presencia, como Mariano
Garcia y Adrian Ben, que pro-
meten brindar un gran es-
pectaculo en la prueba de 800
metros. Otra figura del atletis-
mo patrio, Ana Peleteiro, sera
una de las atracciones en el
triple salto, mientras que Ma-
ria Vicente mostraré su pro-
gresion en los saltos.

BALONGESTO | MUNDIAL

El WiZink, primera
paradade Espaina

La seleccién jugara un amistoso con Venezuela
el 4 de agosto @ Scariolo ha dado a conocer esta
semana la lista de jugadores preseleccionados

GENTE

La vigente campeona de Eu-
ropay del mundo buscara su
tercera corona mundial en el
torneo que arrancard a fina-

les de agosto en Filipinas y
Japo6n. Pero antes de partir
hacia tierras asiaticas, la selec-
cién espafola masculina ju-
gard varios partidos amisto-

sos, siendo el primero de ellos
ante Venezuela el viernes 4
de agosto en el madrilefio
WiZink Center.

Citados

Serd por tanto una buena op-
ci6én para ver en accién a los
jugadores que disputaran el
Mundial, una lista que esta
semana daba a conocer Ser-
gio Scariolo y en la que apa-
recen como grandes noveda-
des dos regresos, los de Ricky
Rubio y Alex Abrines, y un
debut, el del ala-pivot de
Memphis Grizzlies Santi Al-
dama. Junto a ellos también

estan citados Alberto Abal-
de, Dario Brizuela, Victor Cla-
ver, Alberto Diaz, Jaime Fer-
nédndez, Rudy Fernandez, Us-
man Garuba, Juancho Her-
nangémez, Joel Parra, Willy
Hernangémez, Jaime Pradilla,
Sergio Llull y Sebas Saiz.

Ademés del partido ya co-
mentado con Venezuela, Es-
pana jugard dos torneos amis-
tosos: uno entreel 11y el 13
de agosto en Mdlaga con Es-
lovenia y Estados Unidos, y
otro entre el 17y el 19 de agos-
to con Canadd y Republica
Dominicana como rivales en
Granada.
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rabajo, trabajo y mas trabajo.
Esa es la formula que se es-
conde tras el éxito de Blue
Jeans, un escritor que ha logra-
do algo que hasta hace unos
anos parecfa impensable: co-
nectar al publico joven con la
literatura. Ahora, el autor se-
villano publica ‘La tltima me-
lodia de Chopin, un ‘thriller’
ambientado en Sevilla.

Este nuevo libro se puede definir como
un 'thriller’' juvenil. ;Es la confirma-
cion de que te has asentado en este gé-
nero?

No lo sé, porque cuando estaba asenta-
do en los 'corazoncitos' decidi que se
acabd y decidi explorar otros caminos.
Voy libro a libro. Si, son ya seis libros de
misterio juvenil pero no sé qué puede
ser lo siguiente, no me planteo nada a
largo plazo. Me estoy divirtiendo mucho
con este tipo de libros, estoy muy a gus-
to, ojala escribir més asi pero no puedo
asegurar que lo vaya a hacer.

Has decidido ambientar la novela en
un lugar que conoces bien: Sevilla.

Si, conozco bien la ciudad y mis padres
también, asi que hemos hablado mucho
de las calles y las plazas. Tengo muchos
recuerdos de esa Sevilla de cuando era
nifio. Soy de Carmona, un pueblo que
estd a unos 30 kilémetros; después de 14
novelas le debia una a Sevilla. La verdad
es que ha sido bonito describirla. Me
compré un mapa, lo pegué en mi piza-
rra, tracé lineas, dibujé cruces donde su-
cedian cosas...

Uno de los personajes es Celia Mayo,
una investigadora que ha desapareci-
do. Normalmente suele ser al revés, es
la investigadora la que trabaja en otras
desapariciones...

Esto viene de la primera parte, 'Los cri-
menes de Chopin'. No estaba previsto
pero conforme iba avanzando en la his-
toria me casaba muy bien con lo que iba
pasando que el misterio de esta segunda
parte fuera la desaparicion de la detecti-
ve. Un dia, viendo en la television el do-
cumental de la farmacéutica de Olot, me
vino la idea. Estuve leyendo sobre como
se llevé ese caso, ver como lo enfocan
los medios de comunicacién y cémo tra-
baja la policia aunque obviamente es
una historia distinta.

Hay una muerte de un personaje en
forma de suicidio y, ademas, hay un
intento de suicidio por parte de otro
protagonista. ;Querias poner el foco
sobre este tema que tristemente esta
de bastante actualidad?

He tocado muchos temas durante estos
anos. Aparte del eje central, que es una
investigacién, hay unos personajes que
tienen su vida y van pasando por mo-
mentos dificiles. Una de las cosas que
intento es que lo que ocurre en el libro
afecte a los personajes y que asi estos va-
yan evolucionando. Temas como el sui-
cidio, las autolesiones, el 'bullying' o la
salud mental los he ido tratando a lo lar-
go de los afios, siempre con mucho res-
peto, trato de huir totalmente del morbo,

BLUE JEANS

“La literatura es algo
sanador, ayuda a la gente”

El autor sevillano se asienta en el ‘thriller’ juvenil con
‘La ultima melodia de Chopin’ (editorial Planeta) @ Con
su decimosexta novela sigue confirmandose como un

escritor que gana adeptos entre varias generaciones

ENTREVISTA DE FRANCISCO QUIROS SORIANO (@FranciscoQuiros) | FOTO DE CARLOS RUIZB.K.

"SISOY UN ESCRITOR

DE ACTUALIDAD, TEMAS
COMO LA SALUD MENTAL
DEBEN APARECER"

"ME SIENTO MUY
AGRADECIDO, CADAVEZ
NOTO MAS EL RESPETO
DEL SECTOR EDITORIAL’

mi hermana es psicdloga, también se
hace un trabajo editorial cuando puedo
pasarme o quedarme corto en una esce-
na. Son cosas que estan pasando; si soy
un escritor que trato la actualidad, estos
temas tienen que aparecer.

sSientes, por tanto, que como autor
debes tener, ademads de ese cometido
de entretener, una parte de conciencia
social?

Alo mejor no es eso, pero si he visto que
hay gente que me lee y se puede sentir
identificada con los personajes. Cuando

me lo cuentan, se liberan, el libro, de al-
guna manera, les sirve para animarse. Es
complicado porque cuando viene una
persona joven, que son quienes sobre
todo leen mis libros, y te dicen que se
han hecho cortes o que se ha intentado
suicidar, tengo que dar una respuesta,
pero no soy especialista. Trato de ani-
marles. Me da alegria cuando vuelveny
me dicen que han superado esos mo-
mentos, pero siempre les digo que tie-
nen que buscar ayuda en su entorno. El
libro es ficcion y los lectores tienen su
realidad, pero a veces el libro es un pri-
mer paso: la literatura es algo sanador,
ayuda a la gente.

Son ya 16 libros. Antes comentabas
que algunos de tus lectores que van a
las firmas se abren contigo. ;Es la par-
te que mas gratitud te deja?

Si, es como recoger las notas al final de
curso. Cuando ves a la gente en las fir-
mas de libros, cuando te escriben por re-
des sociales, el libro sale un dia y te
mandan fotos con ellos... Me siento muy
agradecido, son muchos anos, cada vez
noto mas el respeto del sector. La expe-
riencia de estar en muchas ferias, de sa-
car tantos libros con éxito, las traduccio-
nes y las adaptaciones televisivas te dan
fuerzay confianza a nivel personal. Esto
pasa muy rapido y no te da tiempo a
echar mucho la vista atrés. Lo intento
hacer lo mejor posible, tengo la confian-
za de mi editora, que es fundamental, y
luego depende mucho del lector.

“
-
B
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Alcobendas

Sigue la‘Muestrade
Titeres y Teatro de Calle’

Este fin de semana llegan
dos propuestas: ‘Globe
story’, un homenaje al cine
mudo de El perro azul; y
‘C'est pas possible’, un es-
pectaculo en lenguaje clown
de Sempre arriba.

» Sabado 8 y domingo 9.

Plazas delaHoja Rojay de
los Juegos Reunidos. Gratuito.

AGENDA CULTURAL EN LA COMUNIDAD DE MADRID

Boadilla

Bienvenida al cinede
verano con ‘Encanto’

‘Encanto, de Walt Disney,
cuenta la historia de los Ma-
drigal, una extraordinaria fa-
milia que vive en las remotas
montanas de Colombia en
una casa magica, en un pue-
blo muy colorido llamado
Encanto.

» Lunes 10, 22 horas. Parque
Mirador del Nacedero. Gratuito

Getafe

Teatro gestual,
circoy clown

Dos hermanos “britanicos”,
Jose y Emilio, estan de gira
por nuestro pais para presen-
tar ‘Go out brothers’, el es-
pectaculo de Circo que here-
daron de su familiay que
ahora nos traen modernizado
y aritmo de funky.

» Sabado 8, 21horas. La Alhéndiga.
Entradalibre.

‘Go out brothers'

Las Rozas

Diversion con ‘Post
Pandemic All Stars’

Llega a Las Rozas el nuevo e
increible show de La Banda
Mocosa! Un proyecto musical
disenado especialmente para
los mas pequeios, donde el
publico se convierte en parte
esencial del espectaculo.

» Viernes 7,22 horas.
Parque 1° de Mayo. Gratuito.

SS. Reyes

Muisica a cuatro manos
con Micromambo

Jairo Zavala (Depedro), Héc-
tor Rojo, Martin Bruhny Ja-
vier Colina se unen en Mi-
cromambo, una propuesta
conimprovisaciény la magia
de lamdsica en directo
como Unicos ingredientes.

» Domingo 9, 22 horas.
Plaza dela Constitucion. Gratuito.

MUSICA | NUEVO LANZAMIENTO
Canciones por y para la resiliencia

Daniela Spalla visita Espafia para hablar de 'Dara’, el LP que
lanzara en pocos meses ® Asegura estar en una etapa mas
luminosa, plasmada en temas como ‘Canciones tristes’ o ‘Calles
sin salida’, donde el el amor propio se erige en protagonista

F.Q.SORIANO
@°FranciscoQuiros

ue la musica es un
lenguaje universal
es una realidad
que vuelve a po-
nerse de manifies-
to con ejemplos
como el de Danie-
la Spalla. De raices
argentinas, pero afincada en
México, esta artista visito re-
cientemente Espana para ha-
blar de ‘Dara, el disco que
lanzard en breve. “Con este al-
bum quise darme el gusto de
ir hacia el pop de una forma
mads directa, alejaindome de
prejuicios que habia ido aga-
rrando a medida que empe-
cé a estudiar musica y que

"QUERIA DAR
GUSTOALA
JOVEN QUE VIVIA
LAMUSICA DE
FORMA PURA'

queria complacer a mis pa-
dres y ala gente que estudia-
ba musica. Senti que era hora
de dar gusto a esa adolescen-
te que vivia la musica de una
forma muy inocente, pura’,
explica a GENTE. Fruto de
esa vuelta a los origenes sur-
gen temas como ‘Flores’ o

La artista, durante uno de sus conciertos

‘Canciones tristes. En esta tl-
tima el videoclip reafirma el
sentimiento de “liberacidn,
de romper cadenas’, una ten-
dencia que se manifiesta tam-
bién en otro de los adelan-
tos, ‘Calles sin salida, donde
Daniela Spalla asegura ale-
jarse de “los circulos vicio-
so0s, que son espirales que ya
he vivido, que tienen una
atraccion por familiaridad
pero que ya sé dénde
terminan”.

Referentes
Por estas y otras ra-
zones, la artista ar-
gentina no duda en
asegurar que atravie-
sa un momento mas
“luminoso” en cuan-
to ala composicidn,
un trabajo que tiene
un anclaje vital:
“Siempre hay un
punto terapéutico en
las canciones. He
afrontado muchas si-
tuaciones sola sin te-
rapia, sin asistencia,
mas que con las can-
ciones. Luego he ido
a terapia mas tradi-
cional, pero creo que
las canciones han
sido la terapia mas
importante’; expone.
Con esas ideas del
empoderamiento y
la resiliencia muy
presentes, Daniela
Spalla celebra que
artistas como Karol G
o Rosalia “estén ha-
ciendo ruido del
bueno’, una dindmi-
ca ala que ella tam-
bién espera contri-
buir con un disco
que, ademas, desem-
boca en una prome-
sa: “Es para mi un
objetivo importante
venir a Espafa a to-
car”.

o u

MUSICA | FESTIVAL

Liam Gallagher actuara este sabado

Mad Cool presenta el resto de
sus apuestas entre las dudas
del nuevo emplazamiento

Mumford & Sons, The Black Keys o Red Hot Chili
Peepers estan llamados a dar brillo a un evento
que ha sido noticia por el cambio de ubicacion

GENTE
De la Caja Magica a Valdebe-
basy, desde ahi, a unos terre-
nos en el Sur de Madrid. Mad
Cool mantiene su apuesta por
las grandes bandas interna-
cionales, una continuidad
que choca frontalmente con
los tres cambios en su ubica-
cién en apenas seis anos.
Esta nueva etapa del festi-
val no arrancé con buen pie,
ya que el emplazamiento es-
cogido ha deparado quejasy
manifestaciones por parte de
vecinos del distrito de Villa-
verdey de la localidad vecina
de Getafe por los ruidos y mo-
lestias en materia de movili-
dad que genera el evento.

Cartel
A pesar de todo ello, este jue-
ves 6 por fin la musica fue

protagonista, con actuacio-
nes de artistas de la talla de
The Offspring, Franz Ferdi-
nand y, especialmente,
Robbie Williams, un nombre
que resume la esencia del fes-
tival: musica intergeneracio-
nal y de diferentes estilos.

Para la jornada de este
viernes 7, las expectativas es-
tan puestas en los cabezas de
cartel: Mumford & Sons,
Queens Of The Stone Age,
The Black Keys y Sam Smith,
sin olvidar a Spoon, Jacob Co-
llier o Tash Sultana.

El broche llegaré el sébado
8 de julio con las actuacio-
nes de Red Hot Chili Peppers,
Liam Gallagher, M.I.A. 0 The
Prodigy, titulares que se mez-
clardn con propuestas como
Primal Scream, Ava Max o
Maika Makovski.
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MEDIO AMBIENTE | CLIMA
Juniose ha
convertidoen el
mes mas caluroso
de la historia

Durante sus primeros once dias se
supero el umbral de 1,5 9C por encima
de la media de la era preindustrial
marcado por los Acuerdos de Paris

POR GENTE (@gentedigital)

os datos del programa eu-
ropeo de observacion de la
Tierra, Copernicus, han re-
velado que este mes de junio
ha sido el més caluroso de
toda la historia a nivel plane-
tario. La temperatura media
global no solo superélos 1,5
°C por encima de la era pre-

industrial, limite establecido mundial-
mente en los Acuerdos de Paris, sino
que los datos sugieren que las intensas
olas de calor continuarén en los siguien-

ANIVEL GENERAL,
LA TEMPERATURA
HA AUMENTADO
ALREDEDOR

DE 11 GRADOS

tes anos. Si bien el umbral se
ha vuelto simbdlico porque es
el nivel establecido como li-
mite inferior en el Acuerdo
de Paris de 2015, el objetivo
de ese documento es cam-
biar los promedios de 20 o
30 afnos, que no se espera que
se superen hasta principios
de la década de 2030.

No obstante, un informe

de la Organizacién de Meteorologia
Mundial (OMM) establece que el ca-
lentamiento actual respecto a los nive-
les preindustriales alcanza 1,1°C. Asi,
taly como se especifica en los Acuerdos
de Paris, habia un 50% de probabilida-

RESIDUOS | LEGISLACION

‘Anticipa’ nace para
impulsar el reciclaje

La Fundacién para Economia Circular ha creado
esta herramienta con el fin de que Espafia cumpla
con los objetivos marcados por la Union Europea

GENTE

La Fundaci6én para Econo-
mia Circular (FEC) ha crea-
do la herramienta ‘Anticipa’
para cumplir con los objeti-
vos marcados por la Unién
Europea (UE) de reciclado
en materia de residuos. La

herramienta se ha desarro-
llado tras la reciente publica-
cién de un informe elabora-
do por la Comisién Euro-
pea, en el que alerta de que
Espana corre el riesgo de no
alcanzar el objetivo de reci-
clado en materia de resi-

Una persona reciclando

Temperatura de un termémetro en Sevilla del pasado mes de junio

des de que, por lo menos en
uno de los afios comprendi-
dos entre el 2022 y el 2026, la
temperatura media anual del
planeta se supere de manera
transitoria en 1,5 °C.

Periodicidad
Los meses con temperaturas

CADAVEZES
MAS COMUN
QUE SE SUPERE
EL UMBRAL
MARCADO

promedio por arriba de los
margenes acordados son
cada vez mas comunes, ad-
vierte Copernicus. El prime-
ro ocurrio en diciembre de
2015. Por su parte, 2021 y 2022

()

Emisiones: Un estudio, dirigido por el Imperial College de Lon-
dresy publicado en la revista 'Science’, clasifica el 90% de las pro-
mesas mundiales de emisiones netas cero de gases de efecto in-
vernadero como de baja confianza en su plena aplicacién.

duos municipales para el
ano 2025 y el objetivo del
vertido de residuos munici-
pales para 2035, segtin sefia-
lala entidad. Segtin FEC, los
objetivos que tiene que cum-
plir Espaia estan estableci-
dos en la Directiva Marco
sobre Residuos en el que
marca como meta para 2025
el 55% de reciclado y prepa-
racién para la reutilizacién
de residuos municipales; y
un 10% como maximo de
vertido para 2035. En dicho
informe se indica que en
2020 la tasa de reciclaje fue
del 36,4%, lo que supone
16,6 puntos por debajo del
objetivo.

CONTAMINACION | REGISTROS

han sido los afios donde més
frecuentemente se supero la
barrera de 1,5 grados de tem-
peratura. “El mundo acaba
de experimentar los prime-
ros dias de junio més célidos
de los que se tiene constan-
cia’) dijo en un comunicado
Samantha Burgess, subdirec-

"CADA FRACCION
DE GRADO ES
IMPORTANTE

PARAEVITAR
CONSECUENCIAS”

tora del Servicio de Cambio
Climético de Copernicus.
“Cada fraccién de grado es
importante para evitar conse-
cuencias aiin més graves de la
crisis climatica’, insistio.

Los niveles de CO2
siguen en ascenso récord

Han aumentado

tres partes por milléon
sobre el promedio del
mes de mayo de 2022

E.P.

Los niveles de CO2 medidos
en el observatorio de la
NOAA en Hawai han alcanza-
do un méximo de 424 partes
por millén en mayo, aden-
trandose en niveles inéditos

en millones de anos. Eso es
un aumento de 3,0 ppm con
respecto a mayo de 2022 y re-
presenta el cuarto aumento
anual mas grande en el regis-
tro de la NOAA. Los cientifi-
cos de la Instituciéon Oce-
naogréfica Scripps calcula-
ron un promedio mensual
de mayo de 423,78 ppm, tam-
bién un aumento de 3,0 ppm
sobre el promedio de mayo
de 2022.

« HENEE BN
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I
CRUCIGRAMA BLANCO

|
SUDOKUS

Horizontales:

1. Regiodn historica-geografica del sureste de Europa,
en la peninsula de los Balcanes. Palabra vulgar con al
que, en Argentina, llaman ala vulva. 2. La primera.
Particulas que se desprenden de lamadera al serrar
(plural). 3. ... y vuelta. Penacho de plumas que tienen
en la cabeza algunas aves. 4. Otorga. En donde. Voz
de mando. 5. Rio catalan, afluente del Ter. Elimino.

6. Querer. Espaia. Cien romanos. 7. Composicion liri-
ca en estrofas de tono elevado. Estados Unidos, en
suidioma. Interfaz de programacion de aplicaciones.
8. Nombre del principal poeta lirico y satirico en len-
gua latina. Prefijo que suele significar adentro.

9. Que por su rareza provoca risa. 10. Potasio. Parte
final del conducto digestivo. Relacion entre dos mag-
nitudes.

Verticales:

1. Arte marcial japonés basado en el karate. Interjec-
cién que denota sorpresa. Potasio. 2. Decimoquinta
consonante. Que dafa. 3. Parte con la que se agarra
una taza. Querria, 4. Constitucion Espariola. Reza. El
acido nucleico mas famoso. 5. Marcharan. Caballeria
de color pardo claro o canoso. 6. Yerma. Se utiliza
pararefrendar que una palabra es utilizada de mane-
ra textual. 7. Una de las tres Horas, hijas de Zeus 'y Te-
mis. Fuera, en inglés. 8. Primer nimero. Utiliza. Nota
musical. 9. Perteneciente o relativo al rifién. Piado-
sos. 10. Campedn. Caballo de mala traza, basto. Vo-
cal.

270 millones de personas no tienen
alimentos suficientes para sobrevivir

* ACCION
CONTRAEL

HAMBRE

EMERGENCIA HAMBRE

20 PAISES EN ALERTA

Colaboraen

TEATROS

teatrolalatina

Director: Jesis Cimarm

iROMPE EL CLICHE!

GUMSET ENTERTARNMENT
PRISENTA
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Comojugar:

Complete el tablero de 81 casillas (dispuestas en 9 filas y colum-
nas). Debera rellenar las celdas vacias con los nimeros que van
del1al 9, de modo que no se repita ninguna cifra en cada fila ni
en cada columna o cuadrado.
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VELADAS

EN EL LAGO
TRES CANTOS
7 al 22 JUL’23 /22.00h

Ly, ﬁl)’hﬁ\ 5!;

7pesutio [ Darwin
gpeJuLio [B Brindis por la lirica
14peJuLio [E 500 noches

1speJutio [ Modestia Aparte
y El Pulpo

21peJuLio [H Siempre Asi

22 peJutio [ El Consorcio

Muisica en directo durante
las calidas noches de
verano, en el entorno del
AYUNTAMIENTO + informacién en:
TRES CANTOS wW.360y5 os Lago del Parque Central




