
A pocos días para que comience el plazo 
de presentación de candidaturas ante 
la Junta Electoral de Zona -se inicia el 
19 y finaliza el 24 de abril-, los partidos 
comienzan a desplegar su maquinaria 
electoral con vistas a la cita del 28M.

El lunes 10 se presentaba oficial-
mente la nueva formación política 
Decide Burgos, cuya candidatura enca-
beza Carolina Blasco.

El miércoles 12 protagonizaban la 

jornada la coalición Podemos-Izquierda 
Unida-Alianza Verde, que daba a cono-
cer de forma oficial la candidatura com-
pleta, con Marga Arroyo como núme-
ro 1, y el Partido Socialista, con un acto 
de precampaña en el Monasterio de 
San Juan, que contó con la presen-
cia del presidente del Gobierno, Pedro 
Sánchez, arropando al candidato socia-
lista a la Alcaldía, Daniel de la Rosa. 

El jueves 13, a última hora de la tar-

de, el PP daba a conocer la lista que 
presentará a las próximas elecciones 
municipales, en la que figura “una gran 
renovación”, señala una nota de pren-
sa de los populares. Acompañan a la 
número 1, Cristina Ayala, entre otros 
nombres, Borja Suárez, Juan Manuel 
Manso, César Barriada, Andrea 
Ballesteros, Yolanda Barriuso, Ángel 
Jesús Manzanedo, Fernando de la 
Varga, Carlos Niño y Carolina Álvarez.

EL DÍA 19 SE ABRE EL PLAZO PARA LA PRESENTACIÓN DE 
CANDIDATURAS ANTE LA JUNTA ELECTORAL DE ZONA

ELECCIONES MUNICIPALES I 28 DE MAYO 2023

Recogida de anuncios hasta las 12.00h. del miércoles
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La Junta de Gobierno local del 
Ayuntamiento de Burgos aprobó 
el jueves 13 el expediente para 
contratar las obras de construc-
ción del carril bici que discurrirá 
a lo largo de la calle Vitoria, entre 
los números comprendidos entre 
el hotel Puerta de Burgos y la ca-
lle Puente Gasset, hasta fi nalizar 
en la glorieta que entronca esta 
calle con el Paseo de Atapuerca.

El nuevo carri bici se trazará, 
salvo en los primeros metros que 
irá por la acera norte de la calle 
Vitoria, por la orilla sur, una vez 
atravesada la Avenida  Cantabria. 
En ese tramo, el carril bici discu-
rrirá entre las zonas ajardinadas y 
las de aparcamiento, actualmen-
te en batería, de tal forma que pa-
sará a ser en línea.

El importe de esta interven-

ción se ha presupuestado en 
1.175.000 euros y una vez adjudi-
cadas las obras, el plazo de ejecu-
ción será de seis meses.

El vicealcalde y portavoz mu-
nicipal, Vicente Marañón, indicó 
que si el procedimiento adminis-
trativo se desarrolla “sin sobre-
saltos”, la obra “debería comen-
zar después del verano”.
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Las obras del carril bici de 
la calle Vitoria se iniciarán 
después del verano
La intervención se ha presupuestado en 1,1M€ y un plazo de ejecución de 6 meses
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Comienza el desfi le de altos cargos 

políticos por Burgos para apoyar a los 

candidatos a la Alcaldía de la ciudad 

por sus respectivas formaciones. Es-

ta semana se acercó hasta la capital 

el presidente del Gobierno, aunque ni 

anuncios ni promesas dejó en su mitin.

PEDRO SÁNCHEZ
Presidente del Gobierno y secretario general del PSOE
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SÁNCHEZ, EN EL COLISEUM. “Gra-
cias @SanPabloBurgos por hacerme un 
hueco en vuestro entrenamiento para 
echar unas canastas juntos. Suerte con 
el camino de vuelta a la ACB”. Con estas 
palabras, acompañadas de un video, el 
presidente del Gobierno, Pedro Sánchez, 
quiso agradecer en su cuenta de twitter el 
tiempo que compartió con el equipo en 
El Coliseum el miércoles 12. Sánchez, que 
recibió una camiseta como obsequio, 
hasta se atrevió a tirar alguna canasta.
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PROTAGONISTAS DE LA SEMANA

La Universidad de Burgos participa 

en el plan de comunicaciones cuánti-

cas de Castilla y León fi nanciado con 

fondos Next Generation a través del 

Grupo de Investigación en Física Ma-

temática que coordina el doctor Án-

gel Ballesteros.

ÁNGEL BALLESTEROS
Catedrático de la UBU

grupo@grupogente.es
HÁGANOS SUS CONFIDENCIAS EN: 

  confidencial@genteenburgos.com

PACIENCIA 
LIMITADA 

directora@genteenburgos.com

gentedigital.es/blogs/burgos

CONFI-
DENCIAL

HASTA EL FINAL. En la presentación 
oficial de Decide Burgos, el día 10, su 
candidata a la Alcaldía de la ciudad, Ca-
rolina Blasco, afirmó que en la carrera 
electoral salen “a por todas” aunque 
son conscientes de las posibilidades 
de una nueva formación política. 
Quieren conseguir, dijo, “la confianza 
de muchos burgaleses en un proyecto 
honesto que se basa en la gestión y en 
el respeto al Estado de Derecho” para 
de esa forma poder “influir en los futu-
ros gobiernos” de la ciudad. “Salimos a 
construir puentes, no a establecer mu-
ros”, añadió Blasco, quien a preguntas 
de los periodistas avanzó que revocará 
su decisión de renunciar a su acta de 
concejal “para seguir defendiendo 
desde el Ayuntamiento el proyecto 
que todos los burgaleses merecen” 
hasta el final de legislatura. “El Grupo 
Municipal Popular sintió la soberbia 
política de echarme un minuto antes 
de que me fuera y, a partir de ese mo-
mento, no siento la necesidad de dar 
un paso atrás como sentía al principio”, 
explicó Blasco.
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30 AÑOS DEL CAMINO DE SANTIAGO 
FRANCÉS EN LA UNESCO
El próximo 10 de diciembre se cumplirán 
30 años de la declaración del Camino 
de Santiago francés como Patrimonio 
Mundial por parte de la UNESCO. Esta 
efeméride marca un hito importantísimo 
para todos los que formamos parte del 
Camino, ya sea en nuestro papel como 
peregrinos, habitantes o responsables 
políticos y sociales. 

Durante estas tres décadas el Camino 
ha experimentado grandes cambios y nos 
ha deparado momentos inolvidables. En 

los últimos años el número de peregrinos 
que se acercan a él ha experimentado 
un gran incremento, atrayendo a miles 
de personas al territorio por diversas 
razones. A la tradicional motivación es-
piritual y religiosa se han sumado con 
fuerza otras, como disfrutar caminando 
en contacto con la naturaleza, gozar de su 
cultura, patrimonio y tradición o simple-
mente realizarlo como un reto personal. 
El Camino ofrece experiencias únicas para 
quienes lo transitan, no sólo desde el pun-
to de vista físico, sino también emocional; 
además contribuye en muchísimos casos 

al mantenimiento de la vida en nuestros 
pueblos.

Por supuesto que quedan asuntos 
por mejorar y cada año que pasa se van 
solventando los pequeños problemas: las 
infraestructuras básicas, la información 
disponible para el peregrino o el turista, 
por ejemplo, la sensibilización sobre el 
medioambiente y el civismo no tienen 
nada que ver con la percepción que se te-
nía en décadas pasadas, cada vez es ma-
yor el respeto a la peregrinación, al itinera-
rio y a quienes por él transitan. Hoy en día 
podemos decir con orgullo que El Camino 

es el itinerario cultural más seguro.
(...) Esperamos que durante los próxi-

mos 30 años el Camino siga siendo una vía 
de encuentro entre personas de todos los 
rincones del mundo para compartir una 
experiencia única y siga siendo el lugar 
seguro, acogedor y respetuoso que es 
hoy en día. 

Ultreia, suseia, Santiago
¡Feliz aniversario!

 ENRIQUE MAYA MIRANDA. ALCALDE 
DE PAMPLONA. PRESIDENTE DE LA ASOCIACIÓN DE 

MUNICIPIOS DEL CAMINO DE SANTIAGO
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No es la primera vez que al escu-
char a un político, servidora tiene 
la sensación de que su discurso 
es exportable a cualquier punto 
de la geografía. De que el ‘cuerpo’ 
del mismo, del discurso, cambia 
de traje, de envoltorio, pero el in-
terior apenas varía. Es como la 
frase aquella de ‘¿A dónde vas? 
Manzanas traigo’ en la que cada 
interlocutor va a lo suyo y en vez 
de responder a lo que se pregun-
ta sale ‘por peteneras’.

Tras el paréntesis de la Se-
mana Santa, arranca de forma 
intensa la precampaña electoral 
con la vista puesta en las eleccio-
nes del 28 de mayo. Los partidos 
políticos despliegan su artillería 
pesada en busca del voto de los 
indecisos y se zambullen en un 
mar de aguas en tensa calma, 
dispuestos a lograr la mayor pes-
ca posible.

Sin embargo, el ciudadano de 
a pie, el votante al que desde hace 
meses todas las formaciones in-
tentan seducir, conoce muy bien, 
a estas alturas de la película, las 
intenciones de cada cual, así que 
si algo sería deseable en sus dis-
cursos es la honestidad. Dejénse 
de trajes a medida y salgan a la 
calle con la indumentaria del día 
a día. Digan lo que piensan que 
pueden llegar a hacer si logran la 
Alcaldía el 28 de mayo y no lo que 
otros quieran escuchar.

En las próximas semanas se 
sucederán las promesas electo-
rales, se presentarán programas 
con proyectos estrella y se anun-
ciarán actuaciones de relumbrón 
con los que seducir al votante. El 
papel lo puede todo, pero la pa-
ciencia del electorado tiene un 
límite.  
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■ El Ayuntamiento de Burgos, en su 
reunión de Junta de Gobierno del día 
13, acordó denominar a la pista de ba-
loncesto ubicada en la Plaza Virgen del 
Manzano con el nombre de ‘Carlos Sainz 
Esteban’. La portavoz municipal Nuria 
Barrio explicó que se ha tomado esta 
decisión considerando “los especiales 
méritos” del señor Carlos Sainz Esteban, 
que fue “un gran amante del baloncesto, 
especialmente del baloncesto femeni-
no, consiguiendo grandes hitos como el 
ascenso a ACB”.

LA PISTA DE 
BALONCESTO TOMA EL 
NOMBRE DE CARLOS 
SAINZ ESTEBAN

PLAZA I VIRGEN DEL MANZANO

I. S.

La Junta de Gobierno local del 
Ayuntamiento de Burgos aprobó 
el jueves 13 el expediente para 
contratar las obras de construc-
ción del carril bici que discurrirá 
a lo largo de la calle Vitoria, entre 
los números comprendidos entre 
el hotel Puerta de Burgos y la ca-
lle Puente Gasset, hasta fi nalizar 
en la glorieta que entronca esta 
calle con el Paseo de Atapuer-
ca. Así lo anunció el vicealcalde 

y portavoz municipal, Vicente 
Marañón, quien explicó en rue-
da de prensa que el nuevo carri 
bici discurrirá, salvo en los pri-
meros metros que lo hará por la 
acera norte de la calle Vitoria, por 
la orilla sur, una vez atravesada la  
Avenida  Cantabria.

En ese tramo, precisó Mara-
ñón, el carril bici discurrirá en-
tre las zonas ajardinadas y las de 
aparcamiento, actualmente en 
batería, de tal forma que pasará 
a ser aparcamiento en línea, “es 

decir, los ciclistas circularán ente 
los vehículos aparcados en línea 
y la zona ajardinada, protegidos 
y separados tanto del tráfi co ro-
dado y la zona peatonal”.

El importe de esta interven-
ción se ha presupuestado en 
1.175.000 euros y una vez adjudi-
cadas las obras, el plazo de ejecu-
ción será de seis meses.

Marañón indicó que si el pro-
cedimiento administrativo se de-
sarrolla “sin sobresaltos”, la obra 
“debería comenzar después del 

verano”.
En otro orden de asuntos, la 

Junta de Gobierno local aprobó 
la propuesta de adjudicación a 
la Asociación Orquesta Sinfóni-
ca de Burgos de la contratación 
artística de cuatro conciertos que 
celebrará la Orquesta Sinfónica 
de Burgos, dentro de la progra-
mación cultural de la Gerencia 
Municipal de Cultura y Turis-
mo. El importe destinado a esta 
adjudicación es de 84.174 euros, 
exentos de IVA. 

La obra del carril bici de la c/Vitoria 
empezará después del verano

Gente

El alcalde de Burgos, Daniel de 
la Rosa, fi rmó el jueves día 12 
el contrato administrativo de la 
concesión demanial, sobre la 
parcela municipal EQ-CO-2 del 
Sector S-3 ‘Casa La Vega’, otorga-
da a la Sociedad Pública de In-
fraestructuras y Medio Ambien-
te de Castilla y León (SOMACYL) 
para la construcción en el muni-
cipio de Burgos de viviendas co-
laborativas protegidas en régi-
men de alquiler.

La citada parcela que el Ayun-
tamiento de Burgos concede a 
SOMACYL  tiene una superfi cie 
de 10.852,90 metros cuadrados. 

Se trata de una parcela dotacio-
nal, equipamiento público de 
contingencia, que se encuen-
tra situada en la calle Lazarillo 
de Tormes, esquina con Calle 
Esteban Sáez de Alvarado. La 
cesión es por un periodo de 50 
años. La parcela está valorada 
en 4.595.905,60 euros, según ha 
informado el consistorio en una 
nota de prensa.

La sociedad mercantil con 
la cualidad de empresa pública 
SOMACYL, por su parte, me-
diante este contrato, se com-
promete a construir hasta un 
número de 200 viviendas cola-
borativas protegidas, en régi-
men de alquiler.

El Ayuntamiento cede una 
parcela a SOMACYL para 
200 viviendas en alquiler 
Está valorada en 4,5M€ y la cesión es por 50 añosGente

Agentes de la Policía Local detu-
vieron la mañana del 9 de abril a 
un joven de 17 años por un pre-
sunto delito al quebrantar una 
orden dictada por el Juzgado de 
Menores de Burgos que le impide 
acercarse a menos de 300 metros 
del domicilio de la víctima. Se-
gún relató la víctima, recibió una 
llamada amenazante la mañana 
del domingo, pero hasta las 14.30 
horas no se recibió aviso al teléfo-
no de emergencias 112, en el que 
se informaba de la presencia del 
joven en las proximidades del 
domicilio de la víctima, situado 
en la calle Legión Española.

El joven se encontraba fugado 
de un centro de menores desde el 
jueves 30 de marzo.

Detenido un joven 
de 17 años por 
quebrantar una 
orden judicial
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TRIBUNA LOCALTRIBUNA LOCAL

ace cuatro años Ciudadanos obtuvo en 
Burgos el mejor resultado de las capita-
les de la región y uno de los mejores de 
las grandes ciudades de España.  Conse-
cuencia de aquel resultado y de su fortale-
za en Castilla y León en general el partido 
acordó con el PP gobernar conjuntamente 
la comunidad autónoma y sus principales 
ciudades con el apoyo de Vox allí donde 
fuera necesario. Los concejales de Ciuda-
danos entramos al pleno de investidura 
protegidos por la policía, los representan-
tes de la ciudadanía elegidos hacía solo 
tres semanas vivimos la peor cara de la 
política el primer día del mandato. Sin em-
bargo, en Burgos, aquel acuerdo no fructi-
fi có porque Vox hizo alcalde al candidato 
socialista a cambio de ser vapuleados en 
la entrada, como nosotros, y ser irrelevan-
tes desde el primer día y durante todo el 
mandato. Ni la ciudad ni sus votantes han 
obtenido aún una explicación digna de ese 
nombre, ni la tendrán. La alcaldía fue a pa-
rar a manos socialistas.

Un partido, un político responsable, 
tratan de aclarar y comprender lo que su-
cede y buscan soluciones que benefi cien 
al interés general en cada situación. Aún 
sin entender lo que sucedió en junio de 

2019 buscamos fórmulas para dotar a la 
ciudad de un gobierno estable que refl eja-
se la mayoría de centro derecha que arro-
jaron las elecciones. No fue posible. Nos 
dejaron solos, no había el coraje necesa-

rio para proponer un proyecto de ciudad 
y hacerlo realidad presentando una mo-
ción de censura.  

En una situación así, con la ciudad sin 
presupuestos desde 2017, correspondió 
a Ciudadanos asumir la responsabilidad 
de negociar y acordar unos presupuestos 
de ciudad que reactivasen la vida munici-
pal y la infl uencia que el Ayuntamiento tie-
ne en las vidas de nuestros vecinos. Poco 
después estábamos todos confi nados por 
una pandemia que cambió nuestras vidas 
y nos obligó a poner la ciudad por delante.  
Y eso hicimos, Ciudadanos dio estabilidad 
a Burgos cuando más lo necesitaba. Sa-
bía que la responsabilidad, generosidad y 
altura de miras de aquella decisión no se-
ría comprendida ni mucho menos apoya-
da. Sabía que aquella decisión suponía in-
molarnos, asumir que se nos culparía de 
todos los males, que hacer en Burgos lo 
que tanto se nos criticó no hacer en Espa-
ña, pactar con el PSOE, no serviría de na-
da porque el desprecio y el castigo serían 
los mismos. Pero hay momentos en la vi-
da y especialmente en política en los que 
uno debe reconocer su papel y, en mi ca-
so, no solo no iba a ser el alcalde que to-
dos daban por seguro, sino que me iban a 

acusar de todos los contratiempos y so-
bresaltos que viviese la ciudad.  De que 
ese papel estaba pensado para mí no me 
cabía ninguna duda, de que la generosi-
dad y lealtad serían pagadas con incom-
prensión y rechazo tampoco, pero sí que 
esperaba que mi propio partido apoyase 
la solución que habíamos buscado para 
resolver el desaguisado que había crea-
do en Burgos en nuestro nombre en junio 
de 2019.

Pero así ha sido, dar la estabilidad ne-
cesaria a la ciudad en tiempos de incerti-
dumbre, ser leal con los rivales políticos, 
proponer proyectos para Burgos, poner a 
su disposición mi tiempo y mejor enten-
der sin sueldo alguno, a cambio de unas 
dietas que, en buena parte, me han sido 
descontadas de la nómina de mi traba-
jo, tiene como “recompensa” la hostilidad 
previsible en unos tiempos complicados 
para cualquiera que pase por la política y 
la ruindad de los que creía compañeros.  
La primera, lamentablemente, es inevita-
ble, la segunda he comprobado que esta-
ba entre nosotros desde el primer día. A 
pesar de todo, en política, como en el fút-
bol, no siempre gana el mejor, pero siem-
pre se recuerdan los buenos partidos.  

H
VICENTE MARAÑÓN
PORTAVOZ  DEL GRUPO MUNICIPAL 
CIUDADANOS

LA POLÍTICA ES ASÍ LA POLÍTICA ES ASÍ 
(COMO EL FÚTBOL)(COMO EL FÚTBOL)

Gente

La concejal no adscrita y candida-
ta a la Alcaldía por Decide Burgos, 
Carolina Blasco, considera que du-
rante las dos últimas semanas, “los 
burgaleses hemos puesto a prueba 
nuestra paciencia hasta el hartaz-
go” en relación con un asunto cla-
ve para el futuro de la ciudad como 
el Corredor Atlántico. Señala que 
“las autoridades socialistas, junto 
con el Comisionado del Corredor 
Atlántico en CyL, llegaron con ur-
gencia  para escenifi car su preocu-
pación y regalarnos unas migajas 
para callarnos la boca, una propi-
nilla de 4M€, mientras los nodos 
logísticos básicos se reparten más 
de 16.000M€”.

Blasco ha acusado al presiden-
te del Gobierno, Pedro Sánchez, 
de pasar por la ciudad “haciendo 
turismo electoral” y al presiden-
te de la Junta, Alfonso Fernández 
Mañueco, de dedicarse “a la polí-
tica del gesto” en lugar de liderar la 
reivindicación de la ciudad.

“Sánchez y Mañueco 
abandonan a Burgos 
en el Corredor 
Atlántico”

INFRAESTRUCTURAS I Carolina Blasco

Gente

Una vez fi nalizada el martes 11  
la campaña de entrega de cubos 
y tarjetas en la calle para hacer 
uso del nuevo contenedor ma-
rrón para la recogida selectiva de 
materia orgánica, todos aquellos 
ciudadanos que quieran obtener 
la citada tarjeta y el cubo (hasta 
fi n de existencias) deben solici-
tarlo en las ofi cinas de Urbaser, 
en la Avenida del Cid 3, 2º J, en 
horario de lunes a viernes, de 
9.00 h. a 14.00 h. También pue-
den hacerlo telefónicamente en 
los números 947 52 06 61 - 947 26 
26 47 o bien enviando un correo 
electrónico a incidenciasbur-
gos@urbaser.com

Los ciudadanos que han soli-
citado la tarjeta y que aún no la 
han recibido en sus domicilios 
por correo postal, la recibirán en 
los próximos días, ya que se co-
menzarán a enviar a partir de la 
semana próxima, según ha infor-
mado el Ayuntamiento.

La tarjeta y el cubo 
‘de la orgánica’ se 
pueden pedir en las 
ofi cinas de Urbaser 

RECOGIDA I Contenedor marrón

Gente

La portavoz del Grupo Munici-
pal Popular en el Ayuntamiento 
de Burgos, Andrea Ballesteros, ha 
señalado en una nota de prensa 
que las obras del mercado pro-
visional de la Plaza España “han 
provocado importantes destro-
zos en parte del pavimento ale-
daño a los trabajos que se están 
ejecutando”.

Ballesteros ha explicado que 
se ha levantado parte del enlo-
sado existente junto al paso de 
peatones más próximo a la sede 
central de la Fundación Círculo, 
“lo que ha provocado ya algunos 
accidentes entre los transeúntes”. 
La edil precisó que el miércoles 
12 una ambulancia se tuvo que 
desplazar a la zona para aten-
der a una viandante que había 
sufrido una caída en este punto. 
Por ello ha exigido el arreglo “in-
mediato” de la zona y que, hasta 
entonces, “se señalice el peligro 
existente”.

El PP urge el 
arreglo del 
pavimento dañado 
en Plaza España

URBANISMO I Por las obras del mercado 

Gente

Una delegación burgalesa encabe-
zada por la senadora y candidata a 
la Alcaldía por el PP, Cristina Ayala,  
e integrada por miembros de Cá-
mara de Comercio y la Asociación 
Castellano y Leonesa del Hidróge-
no H2CYL se reunieron el día 12 
con Enagás para solicitar la pre-
sencia de Burgos en la futura Red 
Troncal del Hidrógeno. Serán casi 
3.000 kilómetros de hidroductos 
que recorrerán el país y que aspiran 
a convertir a España en el primer 
‘hub’ de H2 renovable de Europa. 
Sin embargo, este futuro mapa no 
contempló la provincia de Burgos 
en su trazado.

En una nota de prensa, H2CYL 
indica que Enagás “se ha compro-
metido a contemplar la inclusión de 
Burgos en esta red de hidroductos” y 
que es el Plan Nacional Integrado de 
Energía y Clima (PNIEC) el respon-
sable de la defi nición de la futura 
red, cuya actualización se está rea-
lizando y verá la luz antes de verano”. 

Piden a Enagás 
incorporar Burgos 
en la red Troncal 
del Hidrógeno

ENERGÍA I Actualización del PNIEC 

Gente/EP

Burgos se ha consolidado como 
un “referente nacional” en coope-
ración al desarrollo, según señaló el 
director de la Agencia Española de 
la Cooperación Internacional pa-
ra el Desarrollo, Antón Leis García, 
durante un encuentro con el alcal-
de de la ciudad, Daniel de la Rosa, 
el día 11.

Leis García puso en valor la 
nueva Ley de Cooperación para el 
Desarrollo Sostenible y la Sosteni-
bilidad Global, que apuesta por la 
denominada cooperación descen-
tralizada. En este sentido, remarcó 
que las comunidades autónomas, 
y dentro de ellas los municipios, 
juegan junto a la sociedad civil un 
“papel clave” dentro del nuevo tex-
to normativo.

Por su parte, el alcalde resaltó 
que “Burgos es todo un ejemplo 
de compromiso y solidaridad” y re-
cordó que el Ayuntamiento destina 
este año más de un millón de euros 
a la cooperación internacional.

Burgos, “referente 
nacional” en 
cooperación al 
desarrollo

SOLIDARIDAD I Más de un millón de euros
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I. S.

“Muchísimas gracias por confi ar 
en mí, por vuestra valentía, por 
sumar vuestras ganas a las mías 
para hacer realidad este proyec-
to”. Con estas palabras, Carolina 
Blasco quiso agradecer pública-
mente el lunes 10 la implicación 
de quienes han hecho posible 
poner a disposición de los burga-
leses “una herramienta para que 
sean ellos los que puedan decidir 
con libertad su futuro”. Esa herra-

mienta es Decide Burgos, un nue-
vo partido político cuya candida-
tura a la Alcaldía de Burgos en las 
elecciones municipales del 28 de 
mayo encabeza la que fuera por-
tavoz del Grupo Municipal Popu-
lar y actual concejal no adscrita, 
Carolina Blasco. Con Decide Bur-
gos, “una voz que habla alto y cla-
ro”, resaltó la edil, “llegan, por fi n, 
tiempos de cambio a esta ciudad”.

Blasco afi rmó que no ha sido 
“fácil” dar este paso, que “es todo 
un reto” y que está dispuesta “a 

dejarse la piel para trabajar por 
que los burgaleses decidamos 
juntos nuestro futuro” y para que 
Burgos sea una ciudad “referen-
te” a nivel regional y también na-
cional.

Tras ser presentada por la pre-
sidenta de Decide Burgos, Raquel 
Martín, como “una mujer alta-
mente cualifi cada, con una tra-
yectoria profesional intachable 
y una experiencia en la adminis-
tración pública”, Carolina Blasco 
explicó que Decide Burgos “es 
un proyecto transversal, para to-
dos, en el que defendemos, fun-
damentalmente, a la persona, su 

libertad,  el respeto a los derechos 
de todas las personas, la inclusión 
y, sobre todo, la igualdad de opor-
tunidades”.

La candidata a la Alcaldía 
por Decide Burgos incidió en la 
importancia de la educación, la 
sanidad, el trabajo, las infraes-
tructuras, y los servicios de cali-
dad. Añadió que Burgos necesi-
ta creer en sus posibilidades, “no 
depender de nadie y que no nos 
digan lo que debemos pensar, 
decir e incluso decidir”.

Blasco se defi nió como una 
persona que no tolera las impo-
siciones, que siente “alergia” a las 

injusticias y que no puede per-
manecer impasible “ante quie-
nes entienden la política como el 
camino para asegurar su interés 
por encima del objetivo general 
que la dignifi ca y la hace grande, 
que no es otro que el interés co-
mún, el interés de todos los bur-
galeses; ese interés es el que me 
ha movido siempre y el que se-
guirá inspirándome en este pro-
yecto que hoy presentamos”.

Decide Burgos presentará próxi-
mamente su proyecto y la candida-
tura completa y abrirá dos sedes 
de campaña, una en Gamonal y 
otra en la calle Cardenal Segura.

“Que no nos 
digan lo que 
debemos 
pensar, decir e 
incluso decidir”
Decide Burgos es un proyecto “para que los 
burgaleses puedan decidir con libertad su futuro”, 
destaca su candidata a la Alcaldía, Carolina Blasco

Decide Burgos se presentó el día 10. En la imagen, la candidata  a la Alcaldía de Burgos, Carolina Blasco, junto a  otras integrantes del partido.

I. S.

El Paseo de la Isla, junto al Puente 
de Malatos, fue el lugar elegido por 
la coalición Podemos-Izquierda 
Unida-Alianza Verde para presen-

tar el día 12 la candidatura con la 
que concurre a las elecciones mu-
nicipales del 28 de mayo. “Es una 
lista donde priman las personas, 
los objetivos por encima de los per-
sonalismos, es un espacio unido a 

la izquierda del PSOE, porque lo 
importante es sacar adelante me-
didas desde lo público que mejo-
ren la vida de la gente y que cuiden 
a las personas, al entorno y a la ciu-
dad”, explicó la portavoz de Pode-

mos en el Ayuntamiento de Burgos 
y cabeza de lista, Marga Arroyo.

Se trata, añadió, de una candi-
datura “integradora, con perfi les 
de todo tipo”, formada por perso-
nas “que vienen desde diferentes 
ámbitos y contextos”, y con la que 
la coalición aspira a “ser decisivos” 
en la próxima legislatura, de he-
cho, espera conseguir “entre cua-
tro y seis concejales”, indicó Arroyo. 
“Vamos a gobernar esta ciudad y el 
objetivo es transformarla y, sobre 
todo, que Burgos, que los burgale-
ses y burgalesas sean dueños de su 
destino frente a todos esos poderes 
que gobiernan en la sombra y que 
no dejan que los burgaleses tomen 
las decisiones que afectan a sus vi-
das”, indicó la número 1.

Junto a Marga Arroyo, y en los 10 
primeros puestos, se encuentran 
Fernando Saiz (IU), Mónica López 
Blanco, Jorge García Velasco, Igna-
cio Palma, Eugenia Sáez, Luis Ovie-
do (Alianza Verde), Elvira Cámara, 
Rodrigo Braceras y Blanca Antón.

La elección del puente de Mala-
tos para presentar la candidatu-
ra responde, según Arroyo, a que 
ese lugar es “el límite del Distrito 
Oeste”, que ella ha presidido en la 
actual legislatura. “En él hemos 
demostrado que la participación 
de los ciudadanos es posible. Que 
se pueden tomar decisiones e im-
plicarse en el futuro de tu ciudad”, 
resaltó la candidata.

“Hemos conseguido poner 
los objetivos por encima 
de los personalismos”
La coalición Podemos-Izquierda Unida-Alianza Verde aspira “a ser decisiva”

Presentación de la candidatura con la que la coalición Podemos-Izquierda Unida-Alianza Verde concurre a las elecciones del 28M.

Gente

La coalición España Vaciada- 
Partido Castellano- Tierra Co-
munera (EV-PCAS-TC) presentó 
el día 10 el proceso de primarias 
abiertas a toda la ciudadanía pa-
ra la elección del cabeza de lista 
para el Ayuntamiento de Burgos. 
La coalición ha decidido que sea 
la ciudadanía de Burgos la que 
elija al candidato, al entender la 
participación ciudadana “como 
uno de los ejes reclamados en la 
actualidad, ante el desprestigio 
de las formaciones tradicionales 
y que ningún otro partido de la 
ciudad ha elegido para confec-
cionar sus listas, pergeñadas en 
un despacho sin luz ni taquígra-
fos”.

Juanjo Asensio, por España 
Vaciada, y Domingo Hernández, 
por el PCAS-TC, se disputarán el 
primer puesto de la lista en una 
votación abierta a toda la ciu-
dadanía hasta el mediodía del 
próximo lunes 17 en el enlace 
https://pollunit.com/polls/wpp-
j5jqjhvhz2j3ic_sqlg

España Vaciada-
PCAS-TC abre 
primarias para 
elegir al candidato



El hallux valgus, popularmente co-
nocido como juanete, es una patolo-
gía especialmente común entre las 
mujeres. Según la Sociedad Españo-
la de Medicina y Cirugía del Pie y 
Tobillo, ellas representan el 95% de 
los casos.

Esta afección puede ser muy li-
mitante, ya que el dolor que produ-
ce impide seguir el ritmo durante una 
caminata o viaje, actividades más fre-
cuentes cuando llega el buen tiempo. 
En la época estival también es más 
habitual asistir a bodas, bautizos y 
comuniones, así como ir a la pisci-
na y a la playa.

A la difi cultad que los juanetes 
suponen para encontrar un calza-
do cómodo y bonito, se suma la in-
seguridad que sienten las mujeres al 
mostrar sus pies descalzos o en san-
dalias.

Por este motivo, muchas de ellas 
deciden poner solución a esta afec-
ción en primavera. Esto les permite 
recuperarse durante las semanas pre-
vias al verano para volver a lucir unos 
pies bellos y sanos en la playa, en-
contrar unos zapatos con los que bri-
llar en ocasiones especiales y, sobre 
todo, aguantar el ritmo de vida más 
ajetreado durante el buen tiempo (sa-
lidas, paseos, viajes, etc.).

CIRUGÍA MIS:
LA FORMA DE ACABAR 
CON JUANETES, DEDOS 

EN GARRA Y FASCITIS 
PLANTAR EN 30 MINUTOS Y 
CON UN POSTOPERATORIO 

MUY LLEVADERO
La Cirugía Mínimamente Invasiva o 
cirugía MIS (Minimal Incision Sur-
gery) es una técnica novedosa que 
consiste en realizar incisiones mili-
métricas de entre 2 y 3 milímetros. 
Por ellas se introduce el material pa-

ra tratar la dolencia sin emplear ma-
terial de osteosíntesis como agujas o 
tornillos de fi jación.

De este modo, es posible una re-
cuperación llevadera y rápida mini-
mizando el riesgo de infecciones. 
Incluso el paciente vuelve a casa ca-
minando el mismo día de la interven-
ción.

Centro Podológico Rico es una 
clínica navarra con presencia en San-
tander, Pamplona y Burgos, donde 
cuenta con la clínica de cirugía podo-
lógica más grande de España gracias 
a sus 900 m2. Está a la vanguardia de 
las últimas tendencias podológicas y 
ha operado a más de 2000 pacientes 
mediante la cirugía MIS.

Al frente se encuentra José Ma-
ría Rico, que también es docente del 

Máster en Cirugía del Antepié en la 
Universidad Central de Cataluña. 
Consciente de la efi cacia de este pro-
cedimiento, tiene la ambición de for-
mar a recién egresados y a profesio-
nales que desean conocer las técnicas 
podológicas más novedosas.

De hecho, en sus centros incluso 
ha recibido visitas de profesionales 

de otros países como Italia, interesa-
dos en conocer y dominar estos mé-
todos mínimamente invasivos.

¿ES POSIBLE VOLVER
 A LLEVAR TACONES 

DESPUÉS DE UNA 
OPERACIÓN DE JUANETES?
• Durante los 3 primeros meses, es 
aconsejable llevar calzado deporti-
vo o que cumpla las especifi cacio-
nes del podólogo.
 • A partir del tercer mes tras la ci-
rugía MIS, es posible volver a lle-
var todo tipo de zapatos (incluyen-
do el tacón).
 • Aunque es posible utilizar taco-
nes, José María Rico recomienda 
priorizar zapato cómodo antes que 
bonito.

José María Rico está al frente del 
Centro Podológico Rico. En sus cen-
tros de Santander, Pamplona y Bur-
gos, ofrecen una valoración quirúr-
gica gratuita para que el paciente 
conozca el verdadero estado de salud 
de sus pies y proporcionarle la mejor 
solución. De este modo, podrá vol-
ver a disfrutar de sus paseos y activi-
dades sin limitar su vida debido a las 
molestias derivadas de esta incómo-
da afección.
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La cirugía mínimamente invasiva es una técnica vanguardista que elimina los juanetes en 30 minutos

POR QUÉ LAS MUJERES PREFIEREN 
OPERARSE LOS JUANETES EN PRIMAVERA
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Centro Podológico Rico 
está especializado en 
cirugía MIS y cuenta 

con la clínica de cirugía 
podológica más grande 

de España en Burgos
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Av. del Cid Campeador, 
75, 09005 Burgos

FASCITIS PLANTAR (planta)NEUROMAS

GARRAS 
DIGITALES

ESPOLÓN CALCÁNEO (talón)

HALLUX VALGUS 
(Juanetes)

Recupera tus pies
No limites tu vida

Podólogo José María Rico Plantón. Número de Colegiado 838310063 Nº de registro sanitario: 09-C22-0352

Cirugía mínimamente invasiva. Intervención 
de 30 minutos. Valoración quirúrgica gratuita.

947 02 16 99

Avenida del Cid Campeador, 75 
09005. Burgos.



I. S.

El candidato a la Alcaldía de 
Burgos en las elecciones del 28 
de mayo por Vía Burgalesa, Ser-
gio Ibáñez, compareció el jueves 
13 en rueda de prensa para pre-
sentar una nueva propuesta de 
transporte colectivo para Burgos.

Esta agrupación política  plan-

tea una línea de transporte que 
pueda vertebrar la ciudad y unir 
sus estaciones, la de trenes y la de 
autobuses, “pasando por la ma-
yor parte de los puntos impor-
tantes de la misma y que ofrezca 
ventajas de tiempo y comodidad 
con respecto al vehículo privado”.

Ibáñez explicó que la línea de 
transporte colectivo que propo-

nen “cose la ciudad”,  uniendo la 
mayor parte de los puntos neu-
rálgicos de la misma -estaciones 
de trenes y buses, centro, Gamo-
nal y otros barrios, instalaciones 

deportivas, polígonos industria-
les, hospital, universidad, etc-. 
Asimismo, atraviesa la mayor 
parte de las zonas más pobladas 
de la ciudad, “estando, más de la 

mitad de la población, de media, 
a menos de cinco minutos de dis-
tancia a alguna de las paradas de 
la línea”.

Para que el transporte colec-
tivo que proponen sea “ágil y rá-
pido”, Sergio Ibáñez precisó que 
debería disponer de una plata-
forma reservada, prioridad se-
mafórica de paso y una frecuen-
cia adecuada. Según precisó, “se 
podría empezar la puesta en ser-
vicio de esta línea prácticamen-
te a coste cero, usando la propia 
fl ota de autobuses de Burgos”, si 
bien “a la par, habría que redise-
ñar y modifi car la red actual de 
líneas de autobuses”.

En cuanto a los vehículos, 
la propuesta de Vía Burgalesa 
apuesta por “modernos vehícu-
los de tracción eléctrica con cero 
emisiones, que son más pareci-
dos a tranvías que a autobuses”.

I. S.

El alcalde de Burgos y candidato a 
la reelección por el Partido Socialis-
ta, Daniel de la Rosa, aprovechó su 
intervención en el acto de precam-
paña celebrado el miércoles 12 en 
el Monasterio de San Juan para pe-
dir a los burgaleses que “arrimen el 
hombro, una vez más, para reva-
lidar y consolidar el 28 de mayo el 
cambio de progreso que consegui-
mos en 2019”.

De la Rosa agradeció la presen-
cia y el apoyo del secretario general 
del PSOE y presidente del Gobier-
no, Pedro Sánchez, a quien recordó 
que “tenemos que cuidar desde el 
partido las plazas más difíciles, los 
frentes más complicados, y le ase-
guro, presi, que Burgos es uno de 
ellos”. También la de los secretarios 
generales del PSOE de Castilla y 
León y Burgos, Luis Tudanca y Es-
ther Peña, respectivamente.

El candidato socialista señaló 
que “estamos para romper mitos” 
y que desde 2019 “no hemos perdi-
do una sola elección, seis citas con 
las urnas y seis victorias del Partido 
Socialista en Burgos. Aquí se aca-
baron los mitos, esto no es ningún 
bastión del Partido Popular, ya no. 
Esta es una ciudad abierta, de pro-
greso, plural, donde gana el Partido 
Socialista”.

De la Rosa repasó en su discurso 
lo que han sido estos cuatro años de 
legislatura, afi rmando que “hemos 
cerrado el año 2022 con una recu-
peración que es envidiable en el 
resto de España”. 

En este sentido, recordó que 
Burgos es la segunda ciudad espa-
ñola con menor tasa de paro y un 
crecimiento económico por enci-
ma de la media nacional. “Fijaros 
cómo hemos sabido combatir las 
consecuencias de la crisis; algo 
habrá tenido que ver también, por 

supuesto, el Ayuntamiento de Bur-
gos y, sobre todo, el Gobierno de 
España, con una política económi-
ca que hoy se está reconociendo en 
Europa”.

Tras remarcar su compromiso 
“al cien por cien” como alcalde con 
Burgos, De la Rosa dijo que está 
“muy orgulloso” de ser “el alcalde 
de todos los burgaleses, de los que 

votan al PSOE y de los que no” y, a 
renglón seguido, le recordó a Pedro 
Sánchez que “antes de militante del 
Partido Socialista yo soy militante 
de la ciudad de Burgos”. 

Continuó su intervención se-
ñalando que “la única posición de 
progreso centrada en la ciudad y la 
única opción de gobierno estable 
para el Ayuntamiento la representa 

el Partido Socialista” y dijo que tie-
nen “el mejor aval” con el que pre-
sentarse a las elecciones del próxi-
mo 28 de mayo, “nuestra gestión al 
frente del Ayuntamiento estos últi-
mos cuatro años; el mejor aval es lo 
que ya hemos demostrado”. 

En los minutos fi nales de su in-
tervención, De la Rosa hizo alusión 
al Centro de Transportes de Bur-

gos, recordándole a Sánchez que 
“es una referencia ya” y que, “tal y 
como ha comprometido el Ministe-
rio de Fomento, tenemos que con-
seguir no perder la competitividad 
de nuestras empresas”. “Mientras 
tanto no seamos centro logístico 
básico, algo que vamos a lograr es-
pero lo antes posible, tenemos que 
adelantar las inversiones para que 
tengamos las mismas posibilidades 
que el resto de centros logísticos de 
nuestro entorno, para no tener que 
esperar a 2050 sino tener aquí an-
tes de 2030 las inversiones necesa-
rias en CETAPSA, en el Centro de 
Transportes y en el Puerto Seco”, 
expuso De la Rosa.

El candidato socialista también 
añadió que “hay que intentar, poco 
a poco, compensar esos diez años 
de inacción para recuperar el tren 
directo entre Burgos y Madrid por 
Aranda de Duero”.

LA DERECHA, “EN SU SITIO”
El presidente del Gobierno, Pedro 
Sánchez, cerró el acto con una in-
tervención en clave nacional, sobre 
todo, en la que  afi rmó que “el futuro 
volverá a dar la razón al progreso y a 
la derecha, el futuro, le pondrá en su 
sitio, como siempre”. Manifestó que 
el PSOE “nació para gobernar tiem-
pos difíciles” y señaló que si han si-
do capaces de “avanzar todo lo que 
hemos avanzado” atravesando cir-
cunstancias “tan complejas” como 
la pandemia o la crisis derivada de 
la guerra de Ucrania, “imaginaos lo 
que vamos a lograr cuando el viento 
sople a favor”.

Durante todo el transcurso del 
mitin se escucharon desde el inte-
rior del Monasterio de San Juan los 
pitidos de varias decenas de perso-
nas que se habían concentrado a 
la entrada para reclamar el Corre-
dor Atlántico y el tren directo Bur-
gos-Aranda de Duero-Madrid.
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Sergio Ibañez es el candidato por Vía  Burgalesa la Alcaldía de Burgos.

Acto de precampaña del PSOE el día 12, en el Monasterio de San Juan, con la presencia del presidente del Gobierno, Pedro Sánchez.

“El mejor aval es nuestra 
gestión al frente del 

Ayuntamiento”
El presidente del Gobierno, Pedro Sánchez, arropa al candidato 

socialista Daniel de la Rosa en un acto de precampaña

Vía Burgalesa 
plantea una línea 
de transporte 
colectivo que 
“cose” la ciudad
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na de las primeras causas de discriminación en el mun-
do actual es el Edadismo. Pasa desapercibido, incluso lo 
hemos normalizado y eso nos trae consecuencias serias.

El 18 de marzo de 2021, la Organización Mundial de 
la Salud (OMS) presentó el primer informe mundial sobre 
edadismo, con el objetivo de dar visibilidad al problema y 
ofrecer soluciones. 

Este problema puede suceder en cualquier momento 
de la vida de una persona, bien porque se le considere de-
masiado mayor o por considerarle demasiado joven. No 
solo hablamos de discriminación por edades, también de 
prejuicios y estereotipos. Nuestra forma de pensar son los 
estereotipos que podemos tener, nuestra forma de sentir 
son los prejuicios y nuestra forma de actuar es lo que crea 
la discriminación respecto hacia otras personas o noso-
tros mismos por razones de edad.

El edadismo se encuentra en diferentes entornos como 
instituciones, medios de comunicación, a nivel judicial, laboral, educati-
vo y en nuestras relaciones. Existe la tendencia errónea de homogenei-
zar según edades incluyendo como si fueran guetos, tratando a todos 
por igual. Tenemos ejemplos claros en la vida laboral, “eres demasiado 
joven” o “eres demasiado mayor”. Cuando la edad se utiliza para dividir 
según características, ocasiona daño, desventaja e injusticia, y pertur-
ba la solidaridad intergeneracional.

Las personas mayores son el grupo que más sufre el edadismo. Po-
demos pensar que ya no aportan a la sociedad o que incluso son un gas-
to económico social. Pero preguntémonos, ¿quiénes fueron durante la 
crisis de 2008 el único sustento económico para muchos? Sí, los abue-
los y abuelas que favorecieron con sus pensiones al sustento de sus hi-
jos y nietos. Y hoy en día las fi guras del abuelo y la abuela son claves en 
la conciliación laboral y familiar de sus hijos.

El edadismo puede combatirse creando políticas y leyes con estra-
tegias educativas�que mejoren la empatía y disipen los conceptos erró-
neos. Puede fomentar actitudes y habilidades de contacto intergene-
racional e inclusivo que reduzcan los prejuicios, luchando contra los 
estereotipos relativos a la belleza, con una actitud personal positiva de 
sentirse orgulloso de ser viejo o vieja. Aun así, se sigue prefi riendo usar 
eufemismos como senior o mayor porque viejo está ligado al estigma 
que asemeja al deterioro cognitivo o incapacidad. 

Debería existir una asignatura en la escuela donde se aprenda a en-
vejecer, está claro que necesitamos reeducarnos. Y para ello es bueno 
mantenernos conectados con diferentes edades, así no existiría el eda-
dismo y sumaríamos experiencia y arrojo escribiendo otra historia muy 
diferente. Porque mientras mantengamos la capacidad funcional que 
nos permita seguir siendo o haciendo lo que queremos, podemos de-
cir que estamos dentro de lo que es envejecer saludablemente. Sería 
aconsejable tener un plan vital para la jubilación, lamentablemente ese 
tema no suele enseñarse, solo seguimos los roles que vemos en otros.

Debemos poner en valor cada colectivo y el importante papel que des-
empeñan en la sociedad actual. Y, para ello, debemos cambiar esas con-
ductas segregacionistas presentes en la sociedad y dejar de tratar a las 
personas en función de su edad porque solo así conseguiremos una so-
ciedad más próspera, equitativa y saludable. ¿Podemos cambiar la for-
ma de vernos a nosotros mismos? ¿Ver nuestra capacidad y la de los de-
más como algo positivo que puede aportar cada generación? 

Apostemos por el cambio de pensamiento, de forma de sentir y ac-
tuar hacia la edad y el envejecimiento y quizá consigamos una vida más 
saludable.

 

ROSA Mª SADORNIL RAMOS
Directora de Programas
Sociales de la Asociación  Hechos

¡NO AL EDADISMO!

U

LIBÉLULA, PERSPECTIVA
DE CAMBIO

Residencial Cauce Molinar, la nueva 
promoción de unifamiliares en el barrio 
de Castañares, ofrece viviendas en dos 
plantas con amplio jardín y garaje. En un 
entorno privilegiado, a escasos minutos 
del centro de la ciudad y buena comu-
nicación con transporte público. Más 
información en lnmobiliaria La llave ro-
ja, tlf.: 947 008 078, Av. del Cid 9, bajo.

En el Marisquero Burgalés, en c/ Vi-
toria, 271. Pentasa II nave 36 (frente a 
Firestone) se puede adquirir marisco 
vivo, fresco y cocido. También de su 
cocina salen ricas paellas, mariscadas, 
caldeiradas, parrilladas, raciones, etc. 
para reuniones, celebraciones o una 
buena comida en casa o degustar en 
el gastrobar. Ofertas todos los meses. 

CAUCE MOLINAR, 
NUEVA PROMOCIÓN 
DE UNIFAMILIARES

DEL MAR A TU MESA 
EN EL MARISQUERO 
BURGALÉS 

Gente

El Ayuntamiento de Burgos fi r-
mó en el año 2022 un nuevo 
convenio con las cinco entida-
des del municipio que desarro-
llan actuaciones de prevención 
y atención al drogodependiente: 
ACLAD (Asociación Castellano 
Leonesa de Ayuda al Drogode-
pendiente), ARBU (Asociación 
de Alcohólicos Rehabilitados 
de Burgos), Fundación Can-

deal-Proyecto Hombre, Cruz 
Roja y Juan Soñador.  Los conve-
nios se pueden prorrogar anual-
mente por años naturales, hasta 
un máximo de cuatro ejercicios 
incluidas las prórrogas. En 2022, 
el consistorio burgalés destinó en 
materia de drogas un presupues-
to de 279.450 €., que se mantiene 
para 2023.

Asímismo, en materia de pre-
vención este año se fi rma un 
nuevo convenio con la Asocia-

ción Española contra el Cáncer 
(AECC), para llevar a cabo pro-
gramas de prevención del cán-
cer en los centros escolares, en el 
marco del ‘Programa de preven-
ción del consumo de tabaco en 
la escuela’. El presupuesto para el 
año 2022 ha sido de 10.000€ y, pa-
ra 2023 está previsto que sea de 
16.000€. Estos programas se ofre-
cen a los centros por medio de la 
oferta educativa de la Gerencia 
de Cultura.

Gente

Arrropa, la empresa de recogida 
y reciclaje de ropa de Cáritas Bur-
gos, cambia de nombre e imagen 
en su X aniversario y se incorpora 
a la cooperativa estatal Moda re-. 
Desde fi nales de 2022, las cuatro 
tiendas de ropa recuperada -dos 
en Burgos, una en Aranda de 
Duero y otra en Miranda de Ebro- 
y gran parte de los contenedores 
de recogida de la ciudad han ade-

cuado su imagen a la nueva mar-
ca. Así, Burgos se suma a las más 
de 130 tiendas y a la red de 7.100 
contenedores de recogida que 
tiene Moda re- por todo el país. 

Durante este año, en colabo-
ración con la Escuela Superior 
de Arte y Diseño de Burgos, se 
intervendrán varios contenedo-
res antiguos para transformarlos 
y adecuarlos a la nueva imagen 
desde una perspectiva más artís-
tica y urbana.

Actualmente, Moda re- cuenta 
con 85 contenedores -42 en Bur-
gos, 15 en Aranda, 12 en Miranda 
y 16 en el resto de la provincia- y 
cuatro puntos de recogida. Moda 
re- cerró 2022 con la recogida de 
798.469 kilos de ropa, mantuvo 27 
empleos y donó prendas por va-
lor de más de 30.000 euros. 1.206 
personas sin recursos adquirieron 
en las tiendas Moda re- sin ningún 
coste por su parte, más de 7.780 
prendas, valoradas en 23.215€.

El Ayuntamiento destina 
279.450 € a actuaciones de 
prevención de adicciones

El proyecto textil de Cáritas 
Burgos se incorpora a la 
cooperativa estatal Modare
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I. S.

Una gran variedad de actividades y 
competiciones, como una Siegers-
chau, talleres y demostraciones de 
agility, el Campeonato nacional es-
pañol de clasifi cación para la parti-
cipación en el campeonato mundial 
de la Unión Mundial de la Asocia-
ción de Clubes del Perro Pastor Ale-
mán (WUSV), y presentaciones en 
el ámbito del deporte de perros de 
rescate conforman el programa de la 
Semana del Perro Pastor Alemán de 
la WUSV, que se celebra en Lerma 
del 10 al 16 de abril.

Además de las competiciones, 
se han organizado seminarios y ta-
lleres dirigidos a jueces, criadores, 
propietarios y adiestradores, de la 
mano de ponentes procedentes de 
distintos países que abordarán te-
mas como la cría, el estándar de la 
raza, la medicina veterinaria, la ci-
nología, el bienestar animal, la ética 
en el deporte canino, etc.

La Semana del Perro Pastor 
Alemán de la WUSV es única por 
su enfoque y amplia gama de te-
mas del mundo canino y convier-
te a Lerma durante unos días en 
capital mundial del perro Pastor 
Alemán. “Desde el punto de vista 

técnico de la competición, lo que 
va a suceder en Lerma estos días 
va a ser la demostración completa 
de lo que puede hacer nuestro pe-
rro”, explicó el coordinador general 
del evento y secretario general del 
Real CEPPA, Real Club del Perro de 
Pastor Alemán, Rodrigo González, 

quien resaltó que “el pastor alemán 
es, posiblemente, la raza más com-
pleta, porque permite realizar mu-
chas tareas para la sociedad”. 

González participó el día 11 en 
la presentación del evento en la 
Diputación, junto con la diputada 
provincial Inmaculada Sierra y la 

alcaldesa de Lerma, Isabel Sancho.
La Villa Ducal reúne a más de  

300 participantes con sus perros 
procedentes de 20 países diferen-
tes y de las 17 comunidades autó-
nomas, si bien entre congresistas 
y jueces están representados más 
de 40 países.

La Villa Ducal, epicentro 
mundial del perro Pastor Alemán
Más de 300 participantes con sus perros se reúnen esta semana en Lerma

La Semana del Perro de Pastor Alemán de la WUSV incluye una gran variedad de actividades y competiciones, como una Siegerschau, 
talleres, demostraciones de agility y seminarios.                     Foto: WUSV

LERMA I Semana del Perro de Pastor Alemán de la Unión Mundial de la Asociación de Clubes del Perro Pastor Alemán (WUSV)

Gente

El Área de Ingeniería del Terreno 
de la Universidad de Burgos cola-
bora con la Asociación de Amigos 
de las Salinas, el Ayuntamiento de 
Poza de la Sal y la Asociación Geo-
científi ca de Burgos en las I Jorna-
das geológicas y geodivulgativas 
‘Geo-Poza 2023’, que se celebra-
rán los días 15 y 16 de abril bajo 
el título ‘Raíces del paisaje salino’.

Incluyen una conferencia geo-
divulgativa y geointerpetativa so-
bre el origen geológico de la sal 
mineral, en el Auditorio Martín 
de la Fuente el día 14, a las 19.00 
h., y un paseo geointerpretativo 
por las Salinas y el Diapiro el día 
15, a partir de las 10.00 h., guiado 
por Iñaki García, geólogo divul-
gador especialista en la interpre-
tación del patrimonio geológico y 
minero, que ha coordinado a los 
diferentes colaboradores en torno 
a estas jornadas que tendrán lu-
gar en Poza de Sal, coincidiendo 
con la celebración este año del 95 
aniversario del nacimiento del hi-
jo más universal de la localidad, 
Félix Rodríguez de la Fuente. 

Las inscripciones pueden rea-
lizarse en el Ayto de Poza de la Sal 
o a través del número telefónico 
947302046.

Poza de la Sal 
acoge ‘Geo-Poza 
2023. Raíces del 
paisaje salino’ 

JORNADAS I 15 y 16 de abril

Gente

‘La Oveja Estelar’ es el dúo creativo 
procedente de Valladolid autor del 
cartel de la séptima edición de ‘Di-
bujando x Mambrilla’, encuentro 
colaborativo de dibujo en el cua-
derno que se celebrará en la locali-
dad de Mambrilla de Castrejón los 
días 11, 12 y 13 de agosto.

El programa defi nitivo se pre-
sentará a fi nales de junio coinci-
diendo con la apertura de la ins-
cripción que da opción a alojarse 
en La Casa Azul de la Ribera, casa 
rural que se ha convertido en la 
sede ofi ciosa de esta convocatoria.

El cartel de la VII edición de este 
encuentro de dibujantes en el cua-
derno referente de Castilla y León 
es una obertura, una invitación 

a dejarse llevar por los misterios 
de sus calles, por las historias de 
sus gentes, residentes habituales 
o temporales, por los sabores y 
saberes ancestrales a los que se 
añaden las nuevas prácticas de la 
agricultura, la viticultura y la eno-
logía. Los bienes materiales como 
inmateriales y saberes asociados a 
las diferentes prácticas humanas 
que se dan en este municipio de 
114 habitantes.

La Oveja Estelar es la sinergia 
de dos creativos que unen fuerzas, 
saberes y técnicas multidisciplina-
res para desarrollar proyectos au-
diovisuales, musicales, artísticos y 
educativos:Estela Labajo Duque, 
artesana gráfi ca, e Isaac González 
San José, director de arte, músico 
y creador gráfi co. 

La evocación sensorial 
impregna la VII edición de 
‘Dibujando x Mambrilla’
Encuentro de dibujantes en el cuaderno referente de CyL

Gente

El Consejo de Administración de 
SODEBUR aprobó el 24 de marzo 
la convocatoria de concesión de 
ayudas encaminadas a fomentar la 
ejecución de actuaciones de soste-
nibilidad energética en entidades 
locales de la provincia con pobla-
ción inferior a 20.000 habitantes. 

Dentro de esta línea de ayudas, 
se han contemplado tres programas 
de actuaciones que podrán presen-
tarse a la convocatoria: sustitución 
de alumbrado público a tecnología 
LED; instalaciones térmicas de bio-
masa, solar térmica, aerotermia y 
geotermia; e instalaciones de auto-
consumo de producción de energía 
eléctrica con fuentes de energía re-

novables. Podrán ser objeto de sub-
vención los proyectos ejecutados 
entre el 1 de julio y el 31 de octubre 
de 2023.

La concesión de subvenciones 
se realizará por el procedimiento de 
concurrencia competitiva. Entre los 
criterios de valoración para el otor-
gamiento de las ayudas fi guran la 
población de la entidad local, las ca-
racterísticas técnicas de la actuación 
solicitada, el factor de despoblación 
del municipio en los últimos 10 años 
y el haber sido benefi ciario de sub-
vención en materia energética en 
convocatorias anteriores.

Esta línea está dotada con 
550.000€, lo que supone un incre-
mento del 80% respecto de la par-
tida inicial de 2022. Para las actua-

ciones presentadas por entidades 
locales con población igual o su-
perior a 300 habitantes, la cuantía 
subvencionable será de un 60% 
del importe total de la actuación, 
con un límite de 12.500€, mientras 
que, para las entidades locales con 
población inferior a 300 habitantes, 
la cuantía subvencionable será de 
un 70% del importe total de la ac-
tuación, con un límite de 16.000 €.

Las bases de la convocatoria se 
pueden consultar en la página web 
de SODEBUR (www.sodebur.es) y 
el plazo de presentación de solicitu-
des estará abierto hasta el 8 de mayo, 
inclusive, a través de la Sede electró-
nica de la Diputación de Burgos, en 
su Registro Electrónico mediante 
fi rma electrónica admitida.

Abierta la convocatoria de 
ayudas para actuaciones de 
sostenibilidad energética 
Las solicitudes se podrán presentar hasta el día 8 de mayo



■El CB Tizona Universidad de 
Burgos afrontará el domingo 
16 el partido de ida de la fi nal 
por el ascenso a la Liga LEB Oro 
ante el CB Prat, primer clasifi -
cado del Grupo Este. Los cata-
lanes llegan a la cita después 
de acumular catorce triunfos 
consecutivos. El encuentro se 
disputará en el Pavelló Joan Bis-
quets, a las 18.00 horas. El equi-
po burgalés llega a la fi nal tras 
una campaña de récord en LEB 
Plata, donde nadie había fi rma-
do un 92% de victorias con un 
balance de 24-2.

EL TIZONA VISITA AL 
CB PRAT EN EL DUELO 
DE IDA DE LA FINAL 
POR EL ASCENSO 

BALONCESTO I LEB PLATA

J. Medrano

El Coliseum de Burgos acogerá 
un nuevo derbi regional el sába-
do 15 de abril a partir de las 18.30 
horas. El Hereda San Pablo Bur-
gos recibe al Zunder Palencia, 
segundo clasifi cado en la tabla y 
en plena lucha con el MoraBanc 
Andorra por el ascenso directo a 
Liga Endesa. 

El conjunto burgalés llega al 
duelo después de imponerse al 
Cáceres Patrimonio de la Hu-
manidad, en un encuentro bas-

tante completo, con momentos 
de buen juego y en el que Carlos 
Suárez fi rmó sus mejores minu-
tos de la temporada (87-95).

En el apartado de lesiones, 
Khyri Th omas presenta una mi-
crorrotura fi brilar en la parte su-
perior del aductor derecho y será 
duda para el partido ante Zunder 
Palencia. Mindaugas Kacinas 
evoluciona favorablemente de su 
golpe en la espalda y podría te-
ner minutos. El que ha quedado 
descartado para el derbi es el es-
tadounidense Obi Enechionyia.

Derbi en el Coliseum entre 
el Hereda San Pablo Burgos 
y el Zunder Palencia 

J. Medrano

El Burgos Club de Fútbol apu-
ra sus opciones de clasifi cación 
para el playoff  de ascenso con la 
necesidad de sumar los tres pun-
tos en su próximo compromiso 
liguero. Los de Julián Calero re-
ciben en el estadio municipal El 
Plantío a la Sociedad Deportiva 
Ponferradina en un derbi regio-
nal que se disputará el sábado a 
partir de las 21.00 horas.

El conjunto blanquinegro 
quiere olvidar la derrota de la 
pasada jornada en El Alcoraz an-
te el Huesca y lograr un triunfo 
balsámico ante el equipo bercia-
no. Los de Ponferrada ocupan 
puestos de descenso y están a 

seis puntos de la salvación, situa-
ción que ha obligado al Consejo 
de Administración a cambiar de 

técnico. Juanfran García sustitu-
ye a David Gallego con el único 
objetivo de lograr la salvación. 

La SD Ponferradina estrena 
técnico en su visita al Burgos 
El derbi regional se disputará en El Plantío el sábado 15 a las 21.00 horas

El Burgos CF, que desperdició un penalti, cayó 2-1 en El Alcoraz. Foto: LaLiga SmartBank.
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■  El Recoletas Burgos Universidad de 
Burgos depende de sí mismo para termi-
nar en lo más alto de la clasifi cación, tras 
lograr su decimotercera victoria conse-
cutiva. El conjunto burgalés ganó 41-15 al 
Barça Rugby en el partido aplazado de la 
decimoquinta jornada de la División de 
Honor. Con esta victoria el conjunto di-
rigido por José García se pone a cuatro 
puntos del liderato que ostenta el VRAC 
Quesos Entrepinares, equipo con el que 
se enfrentará en el último partido de la 
segunda fase de la Liga. El encuentro se 
disputará en el Pepe Rojo el domingo 16 
a las 11.45 horas y el Recoletas UBU debe 
ganar por ocho puntos al VRAC para ser 
primero.

■  El club Pingüinas Rugby Burgos organiza el sábado 15, en el campo Bienvenido 
Nieto de San Amaro, el Torneo ‘Gimnasios Sportia’ para equipos ‘emerging’ feme-
ninos de Castilla y León. Está convocado por la Federación de Rugby de Castilla y 
León y será valedero para la Liga de Promoción Autonómica. Participarán el PRB 
Sportia, Aranda RC, el VRAC Quesos Entrepinares B y Bierzo/Salamanca.

■  El UBU San Pablo Burgos recibe al Hiros Balonmano Caserío de Ciudad Real en 
la tercera jornada de la Fase de Ascenso. El encuentro se disputará el domingo 16 
a las 12.00 horas en el polideportivo municipal El Plantío. Los manchegos llegan 
al encuentro tras una derrota en la primera jornada frente a Balonmano Nava y 
un empate en el último partido frente a Villa de Aranda.

EL RECOLETAS BURGOS 
UBU DEPENDE DE SI 
MISMO PARA SER LÍDER

TORNEO ‘GIMNASIOS SPORTIA’ EN SAN AMARO EL UBU SAN PABLO RECIBE AL CIUDAD REAL

RUGBY I ORGANIZADO POR EL CLUB PINGÜINAS RUGBY BURGOS BALONMANO I TERCERA JORNADA DE LA FASE DE ASCENSORUGBY I DIVISIÓN DE HONOR

AGENDA DEPORTIVA DEL FIN DE SEMANA
CATEGORÍA COMPETICIÓN LUGAR HORA DÍA

FÚTBOL

2ª División Burgos CF - SD Ponferradina El Plantío 21.00 S

2ª División Levante UD - CD Mirandés Ciutat de Valencia 21.00 L

2ª RFEF Burgos CF Promesas - Real Avilés Castañares 17.00 D

3ª RFEF Arandina CF - Mirandés B El Montecillo 18.00 D

Regional Racing Lermeño CF - Briviesca Arlanza 19.00 L

FÚTBOL SALA

2ª División B Vilalba FS - Juventud BigMat Pab. Muni. Vilalba 19.00 S

BALONMANO

Div. Plata UBU San Pablo - Ciudad Real Poli. El Plantío 12.00 D

RUGBY

Div. Honor VRAC Quesos - Recoletas UBU Pepe Rojo 11.45 D

BALONCESTO

Div. Honor Servigest Burgos - FC Barcelona José Luis Talamillo 20.15 S

LEB Oro Hereda SPB - Zunder Palencia     Coliseum 18.30 S

LEB Plata CB Prat - CB Tizona UBU Pavelló Joan Bisquets 18.00 D

Gente en Burgos no se responsabiliza de los cambios de horarios o suspensión de los encuentros

Aceitunas González Barrio - Taberna Quintanadueñas *                       Tardajos    

Villatoro - Capiscol Bar La Casuca * Rioseras 

San Pedro Buprocon - Inter Modubar Emparedada * San Pedro 

Villanueva Land Rover - Tricolor *                      Villanueva Rio Ubierna    

Taladras - Hontoria de La Cantera  Villalbilla 

Trompas Range Rover - G3 Restaurante La Máfia * Villalbilla  

Trebol Bar Serrano - Bigotes Sotragero 

New Park - Bar La Caja * Zalduendo

Virutas - Flyby Cavia 

Sotragero Reformas Martin - Plaza Rectibur * Sotragero

Buniel - Pavitral Cabia * Buniel

TROFEO CIUDAD DE BURGOS

PARTIDO

Los partidos se juegan el domingo día 16 a las 10.00 horas 
excepto los marcados con asterisco que se juegan el sábado día 15 a las 17.00 horas.

FÚTBOL - SEGUNDA DIVISIÓN
Burgos CF - SD Ponferradina El Plantío  21.00  h. Sábado
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INMOBILIARIA 
PISOS Y CASAS 

VENTA

OFERTA

85.000 EUROS se vende apar-
tamento en Villafría. Seminue-
vo. 2 habitaciones dobles con 
armarios empotrados, cocina 
equipada y 2 baños. Calefac-
ción de gas. Portal a cota ce-
ro. Tel. 606268769
87.000 EUROS Piso en San Isi-
dro vendo. 3 habitaciones. 72 
metros cuadrados. totalmen-
te amueblado. Para entrar a 
vivir. Tel. 665441327
AVDA. CONSTITUCIÓN vendo 
piso de 3 dormitorios, salón, 
cocina y baño. Trastero. Con 
muebles o sin ellos. Interesa-
dos llamar al Tel. 654711488

BARRIO DE CORTES se vende 
ADOSADO de 4 habitaciones, 
merendero y plaza de garaje. 
Terraza de 18 metros cuadra-
dos. Interesados llamar al 643 
01 88 50

C/CALVARIO se vende duplex 
seminuevo. 3 habitaciones am-
plias con armarios empotra-
dos, 2 baños. Terraza cubierta. 
Calefacción individual. Ducha 
de hidromasaje. Hilo musical. 
Trastero comunitario. 149.900 
euros. Tel. 649814620
C/MARTÍNEZ DEL Campo al 
lado de la catedral. Se vende 
apartamento reformado de 2 
habitaciones, salón, baño y co-
cina. Trastero y ascensor a co-
ta cero. En pleno centro. Tel. 
669806800
CASA DE PUEBLO se vende cer-
ca de Burgos. O se cambia por 
piso en Burgos con ascensor. 
Solo particulares. Interesados 
llamar al teléfono 696358278

CASA MODULAR movil home  
3 habitaciones, salón-comedor, 
2 baños, cocina individual, hall, 
porche acristalado. Totalmente 
amueblada. En buen estado, pa-
ra entrar a vivir. Tel. 635823788 
ó 606454577

CASTAÑARES se vende ca-
sa de pueblo PARA ENTRAR 
A VIVIR. Y otra en CORTES. 
Tel. 617 32 57 50

CORTES se vende adosado de 
4 habitaciones, baños y salón. 
2 terrazas. Garaje y bodega. 
Tel. 625556969
LERMA vendo casa en el Pa-
seo de los Mesones de Lerma, 
de 100 m2. Toda exterior, muy 
soleada. Tel. 659480662
PASEO de Las Fuentecillas se 
vende piso para entrar a vivir. 4 
habitaciones, salón, cocina y 
2 baños completos. Armarios 
empotrados. 2 terrazas. Gara-
je y trastero. Ascensor cota ce-
ro. Tel. 649637203
ZONA FUENTECILLAS se ven-
de piso. 3 habitaciones, cocina, 
salón y 2 baños renovados. Ga-
raje y trastero. Ascensor a cota 
cero. Buena altura. Muy solea-
do. Francisco de Encinas. Solo 
particulares. Tel. 645553225

ALQUILER 

OFERTA  

C/SAN FRANCISCO se alqui-
la piso amueblado. En perfec-
to estado. 3 habitaciones, sa-
lón, cocina, baño y terraza. 90 
m2. Interesados llamar al Tel. 
690382361
DUQUE DE FRÍAS se alquila 
vivienda. 70 m2. Totalmen-
te amueblado. 2 dormitorios, 
amplio salón, cocina equipa-
da totalmente con electrodo-
mésticos y 1 baño. Garaje y 
trastero. Precio 700 euros. 
Tel. 609402068 ó 663709340

G3 se alquila piso de 2 habita-
ciones y cocina equipada. Todo 
exterior. Interesados llamar al 
Tel. 660815113 ó 686901645
SE ALQUILA PISO en zona cen-
tro. Interesados llamar al telé-
fono 648201528
ZONA CELLOPHANE al lado de 
Mercadona. Alquilo piso amue-
blado de 2 habitaciones, 2 ba-
ños, cocina, salón, trastero y 
garaje. Tel. 607621548
ZONA HOSPITAL Universitario 
se alquila piso, totalmente ex-
terior, soleado, 3 hab., salón 2 
ambientes, cocina y baño. Com-
pletamente amueblado. Cale-
facción individual. 550 €, comu-
nidad incluida. Tel. 639819788

PISOS Y CASAS 
ALQUILER 

DEMANDA

BUSCO PISO por la zona de 
Gamonal o C/Vitoria. 3 habi-
taciones. Máximo 500 euros. 
Tel. 602619069

 1.2
 LOCALES, NAVES Y 

OFICINAS VENTA

OFERTA

ESTANCO se vende en zona 
céntrica de Burgos. Llamar de 
lunes a viernes de 15 a 17 h. 
Tel. 659403368

NAVE AGRÍCOLA vendo de 300 
metros cuadrados aprox. 1.000 
metros cuadrados de terreno 
alrededor. En Santibañez del 
Val. A 5 Km de Santo Domin-
go de Silos. Tel. 601131029

POLÍGONO DE VILLAYUDA se 
vende nave en C/La Ribera, na-
ves verdes. 240 m2. Tel. 947 
26 16 02

SAN MEDEL se vende coche-
ra de 2 plantas. Interesados 
llamar al Tel. 643 01 88 50

SE VENDE NAVE de 1.200 m2. 
Tiene terreno de 1 ha. A 6 Km 
de Burgos, carretera de Valla-
dolid. Con casa y garaje. Tel. 
622644810

LOCALES, NAVES Y 
OFICINAS ALQUILER 

OFERTA

ALQUILO GABINETES sanita-
rios de 11 m2. Dentro de clíni-
ca sanitaria en funcionamiento. 
Para profesionales exclusiva-
mente sanitarios. Clínica ya ini-
ciada. Tel. 636980816
ALQUILO TRASTERO de 8 m2. 
Acceso directo de la calle. Plan-
ta baja. Interesados llamar al 
Tel. 609490629
CAFETERÍA NUEVA se alqui-
la a profesionales que traba-
jen barra y cocina. Comida pa-
ra llevar, menús, etc. Próxima 
a parque Santiago. Llamar al 
Tel. 947222576
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OFICINA alquilo en C/ Ma-
drid 25 junto al Bulevar (edifi -
cio Caixa Bank). Exterior, mucha 
luz, 6 ventanas, 30 m2. Servi-
cios y aseos. Económica. Tel. 
660320859
RESIDENCIAL SAN AGUSTÍN 
se alquila trastero. Plaza Emilio 
Gimenez Heras. Tel. 696132401

Se alquila BAR, ZONA CAPIS-
COL. Abra su propio negocio 
en el mejor momento. TOTAL-
MENTE MONTADO. Tel. 689 
73 20 83

SE ALQUILA CABINA de belle-
za dentro de peluquería. Para 
uñas, masajes, medicina es-
tética, tatuajes, belleza, etc. 
Con clientela. Tel. 947215739
SE ALQUILA PANADERÍA ca-
fetería. Tienda con opción a 
bar. En Atapuerca, en pleno Ca-
mino de Santiago. Se requie-
re experiencia en hostelería. 
Tel. 619969742 ó 686221068
SE ALQUILA TRASTERO de 6 
m2. Acceso por garaje y por-
tal. Zona Plaza de toros. Tel. 
606805184
VILLIMAR se alquila trastero 
junto al mercadona. 8 m2. En 
los bajos de urbanización pri-
vada. Acceso directo de coche. 
Tel. 692212020
ZONA C/SALAS se alquila lo-
cal como almacén. Precio 110 
euros/mes.  Tel. 690683051

1.3
GARAJES VENTA 

OFERTA

C/ CERVANTES 23 vendo pla-
za de garaje. Interesados lla-
mar al Tel. 620256579
C/DAMASO ALONSO Burgos se 
vende o alquila plaza de garaje. 
Zona Gamonal. Tel. 601462788
VENTA DE PLAZ�S de garaje 
en V-1, Villimar. En C/Luis La-
bin. Tel. 654088266

 GARAJES ALQUILER 

OFERTA

ALQUILO PLAZA de garaje en 
C/Segovia 10, junto a Jefatu-
ra Provincial de Tráfi co. Tel. 
677610199
ALQUILO PLAZAS de garaje 
en G-3. Dos entradas por Vic-
toria Balfé y Condesa Mencía. 
Tel. 639102229
C/HOSPITAL MILITAR 16 se 
alquila plaza de garaje amplia 
y cómoda. A buen precio. Tel. 
689680557
C/VITORIA 176 se alquila pla-
za de garaje cerrada. Gamonal. 
Tel. 628586714
CENTRO DE BURGOS se alqui-
lan 2 plazas de garaje. Una en 
la C/San Pablo junto a Correos. 
Otra en Plaza Vega, junto a la 
estación de autobuses. Tel. 
636742501

GAMONAL NORTE se alquila 
plaza de garaje junto a Alimer-
ka. Interesados llamar al Tel. 
666260192
SAN JUAN de los Lagos se al-
quila amplia de garaje. Precio 
40 euros. Interesados llamar al 
Tel. 609402068 ó 663709340
SE ALQUILA PLAZA de garaje 
en Avda. Castilla y León. 2º só-
tano. Tel. 643724665
SE ALQUILA PLAZA de gara-
je y trastero. En C/Doctor Jo-
se Luis Santamaría. Interesa-
dos llamar al Tel. 619727494

 1.4
COMPARTIDOS 

OFERTA

AVDA. DEL CID 16 se alquila 
habitación a chica, para com-
partir con otras dos. Servicios 
centrales. Buena altura y bien 
comunicado. Tel. 947076020 
ó 638328963
C/CALLEJA Y Zurita se alquila 
habitación en piso comparti-
do. Calefacción. Ascensor. Tel. 
947272287
SE ALQUILA HABITACIÓN gran-
de para compartir. Servicios 
centrales. Zona detrás de far-
macia militar. Llave en la puer-
ta. Precio 270 euros con gas-
tos incluidos. Tel. 620159717

1.5
VACACIONES

OFERTA

BENIDORM alquilo apartamen-
to en playa de Levante. 2 ha-
bitaciones. Plaza de garaje 
fi ja. Piscina. Zona verde. Ai-
re acondicionado. Todo muy 
bien equipado. Tel. 620048690 
ó 947310901
BENIDORM alquilo apartamen-
to en playa Levante. Equipa-
do completo. Urbanización con 
piscina. Aparcamiento. Cer-
ca de playa. Tel. 650615990 
ó 947226952 ó 659413066
BENIDORM alquilo apartamen-
to en Playa Levante, está equi-
pado completo, urbanización 
con piscina y aparcamiento. 
Cerca de playa. Tel. 650615990 
/ 947226952
BENIDORM se alquila aparta-
mento nuevo. En el centro. A 5 
min de las dos playas. Total-
mente equipado. Todo eléctri-
co. Aire acondicionado. Está 
disponible julio y agosto. Tel. 
645508419
GALICIA A 12 km. de Finiste-
rre. Alquilo apartamento y casa 
en 1ª línea de playa, 2 hab, sa-
lón-cocina y baño. Vistas al mar 
y monte. Totalmente equipado. 
Garaje. A 30 metros caminado 
a la playa. Semanas, quince-
nas o meses. Muy buen precio. 
Tel. 652673764 ó 652673763

HUELVA SE ALQUILA piso lu-
minoso. Exterior. Económico. 
Quincenas o meses de verano. 
Playas largas y anchas. 5º pi-
so. 2 ascensores. No masco-
tas. Tel. 647046924
MARINA D’OR  apartamento en 
2ª línea playa. Piscina, parque 
infantil y jardines. Terraza. Aire 
acondicionado. Garaje. Total-
mente equipado. 1ª quincena 
de julio. Tel. 617781661
PEÑISCOLA se alquila bunga-
low/chalet amueblado, al lado 
de la playa, complejo deportivo 
con piscina y tenis. Para me-
ses de verano. Tel. 964473796 
ó 645413145

1.6
OTROS

OFERTA

A 13 KM vendo merendero. 
1.800 m2. Placas solares. Po-
zo. Riego por goteo. Asperso-
res. Tel. 619033227
CARDEÑADIJO vendo solar 
en casco urbano. Disponible 
para construir. 350 m2. Tel. 
629226330
COVARRUBIAS pueblo medie-
val-histórica. Se vende fi nca ur-
bana. 250 m2. Avda. Victor Bar-
badillo 19. Tel. 635823788 ó 
606454577

PARCELA SE VENDE en TO-
MILLARES. Interesados llamar 
al Tel. 643 01 88 50

PARCELA vendo de 180 m2. In-
teresados llamar al  606860538
QUINTANAPALLA vendo par-
cela urbana de 1.000 m2. Va-
llada. Junto a la iglesia. A 10 
Km de Burgos. Precio 19.500 
euros negociables. Buen sue-
lo para huerta. Tel. 630018540 
ó 626628939

Se vende BODEGA - MEREN-
DERO. En Tardajos. Interesa-
dos llamar al Tel. 617 32 57 50

VILLAYERNO MORQUILLAS 
se venden parcelas urbanas. 
A 2 Km del mercadona de Vi-
llimar. De 350 y 700 m2. Con 
luz, agua y alcantarillado. Para 
construcción de vivienda. Tel. 
692212020

  OTROS ALQUILER 

OFERTA

ALQUILO GRANJA de cerdos. 
Capacidad para 1.000 anima-
les. Tel. 608118223

2
TRABAJO

 OFERTA

BUSCO CHICA ESPAÑOLA pa-
ra tareas del hogar. 3 horas a 
la semana. Los meses de ve-
rano. Tel. 947464873

 TRABAJO 

DEMANDA

Buenas referencias comproba-
bles. SRA. ESPAÑOLA CON EX-
PERIENCIA busca trabajo POR 
HORAS. Limpieza del hogar 
y/o plancha. Tel. 633 70 75 31

CHICA JOVEN seria y respon-
sable se ofrece para el cuidado 
de personas mayores y niños. 
También labores del hogar. Bue-
nas referencias. Tel. 643232046

CHICA RESPONSABLE busca 
empleo para el cuidado de ni-
ños y personas mayores, inter-
na, limpieza por horas o jornada 
completa. Disponibilidad inme-
diata. Tel. 643928686
CHICO CUIDADOR con expe-
riencia se ofrece para cuidar 
a pacientes en el hospital du-
rante el día y por las noches. 
Laborales, festivos y fi nes de 
semana. Disponibilidad. Tel. 
607202008
FONTANERO AUTÓNOMO con 
experiencia realiza trabajos de 
fontanería, calefacción y mon-
taje de caldera. Cambio de ba-
ñera por plato de ducha. Tel. 
695248865
SE OFRECE CHICA para el cui-
dado o paseo de personas ma-
yores. Hospitales, residencias 
o pisos. Referencias. Por ho-
ras o externa. Limpieza, coci-
na, etc. Disponibilidad inme-
diata. Tel. 602602780
SE OFRECE CHICA responsa-
ble para trabajar en el cuidado 
de personas mayores, niños y 
limpieza del hogar. Interna o ex-
terna. Disponibilidad inmedia-
ta. Tel. 642143368
SE OFRECE mujer para el cui-
dado de personas mayores. Ex-
periencia. Muy buenas referen-
cias. Hospitales y residencias. 
Día y noche. Externa o por ho-
ras. Disponibilidad inmediata. 
Tel. 639979378
SEÑORA PROFESIONAL con 
conocimientos de auxiliar de 
clínica. Para caballeros. Ma-
sajes. Problemas de circula-
ción de pierna. Llamar al te-
léfono 661766381

SERVICIOS SERVICIOS 
PRPROFESIONALOFESIONALESES

OFERTAOFERTA

CARPINTERO AUTÓNOMO. CARPINTERO AUTÓNOMO. 
Pequeños arreglos, tarima Pequeños arreglos, tarima 
fl otante, puertas, cocinas, fl otante, puertas, cocinas, 
armarios empotrados, arma-armarios empotrados, arma-
rios de terraza, montaje de rios de terraza, montaje de 
muebles, etc. Pequeños tra-muebles, etc. Pequeños tra-
bajos de albañilería, plato de bajos de albañilería, plato de 
ducha, alicatados, cocina y ducha, alicatados, cocina y 
ducha. Trabajos de electrici-ducha. Trabajos de electrici-
dad. Tel. 678 02 88 06dad. Tel. 678 02 88 06

ALBAÑIL / REFORMAS COM-ALBAÑIL / REFORMAS COM-
PLETAS (cocinas, baños, te-PLETAS (cocinas, baños, te-
jados, fachadas, ventanas, jados, fachadas, ventanas, 
etc). Precio económico. etc). Precio económico. 
BURGOS Y PROVINCIA. BURGOS Y PROVINCIA. 
Tel. 600 24 90 80Tel. 600 24 90 80

AUTÓNOMO REFORMAS AUTÓNOMO REFORMAS 
INTERIORES TOTALES CON INTERIORES TOTALES CON 
PLADUR O LADRILLO. Co-PLADUR O LADRILLO. Co-
cinas y baños. Fontanería, cinas y baños. Fontanería, 
electricidad y cambio de ba-electricidad y cambio de ba-
ñera por ducha. Especialista ñera por ducha. Especialista 
en tejados, fachadas, muros en tejados, fachadas, muros 
de piedra y hormigón impre-de piedra y hormigón impre-
so. Tel. 630 01 85 40so. Tel. 630 01 85 40

CAMBIO DE TITULARIDAD CAMBIO DE TITULARIDAD 
VEHÍCULO. Gestión com-VEHÍCULO. Gestión com-
pleta. Servicio profesio-pleta. Servicio profesio-
nal. Visítanos en C/Vitoria, nal. Visítanos en C/Vitoria, 
17 - Ofi cina 504 (EDIFICIO 17 - Ofi cina 504 (EDIFICIO 
EDINCO). Tel. 640 20 32 04                                         EDINCO). Tel. 640 20 32 04                                         
elena@teminopriego.com elena@teminopriego.com 
loreto@teminopriego.comloreto@teminopriego.com

PINTURA Y DECORACIÓN. PINTURA Y DECORACIÓN. 
Todo tipo de trabajos de pin-Todo tipo de trabajos de pin-
tura. ECONÓMICO. Presu-tura. ECONÓMICO. Presu-
puesto y trato personalizado. puesto y trato personalizado. 
Tel. 606 32 91 23. WhatsAppTel. 606 32 91 23. WhatsApp

INSTALADOR ELECTRICIS-INSTALADOR ELECTRICIS-
TA: Se realizan Instalaciones TA: Se realizan Instalaciones 
eléctricas nuevas y refor-eléctricas nuevas y refor-
mas. Colocación de lámpa-mas. Colocación de lámpa-
ras, halógenos, downlights. ras, halógenos, downlights. 
Ahorro energético. Burgos Ahorro energético. Burgos 
y provincia. Precio econó-y provincia. Precio econó-
mico. SERVICIO AVERÍAS. mico. SERVICIO AVERÍAS. 
Teléfono y whatsapp: 679 Teléfono y whatsapp: 679 
46 18 7046 18 70

OFICIAL 1ª ALBAÑILERÍA OFICIAL 1ª ALBAÑILERÍA 
AUTÓNOMO. Reformas de AUTÓNOMO. Reformas de 
cocinas, baños y viviendas cocinas, baños y viviendas 
completas. Rehabilitación y completas. Rehabilitación y 
sustitución de tejados de to-sustitución de tejados de to-
do tipo. Obra nueva. Burgos do tipo. Obra nueva. Burgos 
y provincia.y provincia. PRESUPUES- PRESUPUES-
TO GRATUITO Y SIN COM-TO GRATUITO Y SIN COM-
PROMISOPROMISO. 20 AÑOS EXPE- 20 AÑOS EXPE-
RIENCIA EN EL SECTOR.RIENCIA EN EL SECTOR. 
Interesados llamar al telé-Interesados llamar al telé-
fono 666 46 53 84fono 666 46 53 84

PINTOR ECONÓMICO: Ha-PINTOR ECONÓMICO: Ha-
cemos todo tipo de traba-cemos todo tipo de traba-
jos de pintura: Pisos, casas, jos de pintura: Pisos, casas, 
locales. GARANTIZAMOS locales. GARANTIZAMOS 
NUESTROS TRABAJOS. Pre-NUESTROS TRABAJOS. Pre-
supuesto sin compromiso. supuesto sin compromiso. 
En BURGOS y PROVINCIA. En BURGOS y PROVINCIA. 
Interesadosllamar al telé-Interesadosllamar al telé-
fono  619 03 92 81 ó 947 fono  619 03 92 81 ó 947 
24 02 5624 02 56

PINTURA Y DECORACIÓN. PINTURA Y DECORACIÓN. 
PROFESIONALES PROFESIONALES en alisa-en alisa-
do, pintura y colocación de do, pintura y colocación de 
papel. Mejor relación pre-papel. Mejor relación pre-
cio y acabados. Presupues-cio y acabados. Presupues-
to sin compromiso. BURGOS to sin compromiso. BURGOS 
Y PROVINCIA. Para más in-Y PROVINCIA. Para más in-
formación llamar al teléfo-formación llamar al teléfo-
no 699 197 477no 699 197 477

 3
CASA Y HOGAR

3.1
PRENDAS DE VESTIR 

OFERTA

VESTIDO REGIONAL para niña 
de 8/9 años vendo. Se compo-
ne de falda, delantal, chaque-
tilla y mantilla. Por lo que me 
quieran dar. Llamar al teléfo-
no 653979210
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ofertas de empleoofertas de empleo 947 257 600

clinicadentalpersonalburgos@gmail.com
INTERESADOS ENVIAR C.V. A

CON EXPERIENCIA PARA CON EXPERIENCIA PARA 
INCOPORACIÓN EN SU EQUIPOINCOPORACIÓN EN SU EQUIPO

ODONTÓLOGO/A
CLÍNICA DENTAL PRIVADA EN BURGOS  

PRECISA

INTERESADOS ENVIAR C.V. A
recursoshumanos@tetra5.com

Con experiencia en obras de edifi cación
para próxima promoción de 68 viviendas 

RESIDENCIAL TERRA

ARQUITECTOS TÉCNICOS
Y ENCARGADOS DE OBRA

eurofisc@mugenat.es

SE NECESITA

 OFICIAL ADMINISTRATIVO 
LABORAL

INTERESADOS ENVIAR CURRÍCULUM VITAE A:

 CON EXPERIENCIA, 
A JORNADA COMPLETA

EN ASESORIA DE BURGOS

617 758 973

CON EXPERIENCIA

SE BUSCA

ESTETICIÉN
MANICURAS, PEDICURAS, 

MASAJES Y DEPILACIONES 

663 020 600

SE NECESITA

MEDIA JORNADA

OFICIALA DE 
PELUQUERÍA

LLAMAR AL

palomahj1122@gmail.com

SE NECESITA

Gente responsable que busque estabilidad laboral y 
con disponibilidad horaria para trabajar una jornada 

completa.  Al menos 5 años de experiencia. 
Para bar-restaurante situado en zona centro. 

CAMARERO/A Y COCINERO/A 
PARA COCINA TRADICIONAL

ENVIAR C.V. A:

TRABAJAMOS EN TODA LA PROVINCIA

ENVIAR C.V. A:

HIGIENISTA BUCODENTAL
Y PROTÉSICO DENTAL

A JORNADA COMPLETA
AL MENOS 5 AÑOS DE EXPERIENCIA PREVIA, PROACTIVA, 

DINÁMICA Y CON DOTES DE TRABAJO EN EQUIPO. 
DISPONIBILIDAD HORARIA.  

NECESITAMOS

monica.olmos@clinicacolina.com



3.2
BEBÉS 

OFERTA
EQUIPAMIENTO GEMELAR se 
vende. Silla gemelar de para-
guas, marca Maclaren (edición 
limitada). En muy buen estado. 
Vigila-bebés, cunas, mochilas, 
etc. A muy buen precio. Tel. 
617518143

3.3
MOBILIARIO 

OFERTA

4
ENSEÑANZA

 OFERTA

FILÓLOGO, Profesor Univer-FILÓLOGO, Profesor Univer-
sidades Extranjeras. Cla-sidades Extranjeras. Cla-
ses Inglés, Tutor Personal, ses Inglés, Tutor Personal, 
Métodos de estudio. ESPE-Métodos de estudio. ESPE-
CIALISTA CONVERSACIÓN CIALISTA CONVERSACIÓN 
- English coach - Todos ni-- English coach - Todos ni-
veles. Especialista Selecti-veles. Especialista Selecti-
vidad, First, Advance, Toeic, vidad, First, Advance, Toeic, 
Uned, Lengua Española. Re-Uned, Lengua Española. Re-
sultados, Profesional, Eco-sultados, Profesional, Eco-
nómico. Tel. 699 27 88 88nómico. Tel. 699 27 88 88

LICENCIADO C. QUÍMICAS LICENCIADO C. QUÍMICAS 
da clases particulares a do-da clases particulares a do-
micilio: MATEMÁTICAS, FÍSI-micilio: MATEMÁTICAS, FÍSI-
CA Y QUÍMICA a E.S.O. y Ba-CA Y QUÍMICA a E.S.O. y Ba-
chillerato. Tel. 617 97 91 83chillerato. Tel. 617 97 91 83

LICENCIADO EN PEDAGO-LICENCIADO EN PEDAGO-
GÍA imparte clases particu-GÍA imparte clases particu-
lares a alumnos de Ed.Pri-lares a alumnos de Ed.Pri-
maria y E.S.O. TODAS LAS maria y E.S.O. TODAS LAS 
ASIGNATURAS. Buenos re-ASIGNATURAS. Buenos re-
sultados. Tel. 670 48 94 61sultados. Tel. 670 48 94 61

 5
DEPORTES-OCIO 

OFERTA

BICICLETA  de paseo. 26.5 pul-
gadas.Suspensión delantera. 
Color azul. Marca Specialized 
de aluminio. En perfecto esta-
do. Económica. Tel. 692212020

6
CAMPO Y ANIMALES 

OFERTA

PASTOR ALEMÁN Cachorros 
machos y hembras. Padres con 
gran pedigree. Por no poder 
atender. Tel. 616695802

 CAMPO Y 
ANIMALES 

DEMANDA

PERDIDA PERRITA Teckel
en el monte de Modúbar de 
San Cibrián y Carcedo. Nece-
sita medicación. Razón al Tel. 
659430391

 CAMPO Y 
ANIMALES 

OTROS

MADERA se vende de derribo. 
Interesados llamar al teléfono 
605064708
VENDO PATATAS Saco de 25 
Kg a 15 euros/ saco. Variedad 
agria. Directamente del agricul-
tor. Servicio a domicilio, parti-
culares, restaurantes, tiendas y 
bares. Tel. 620006308

 7
INFORMÁTICA

OFERTA

20 euros precio único. Repa-
ración ordenadores a domici-
lio, problemas software, hard-
ware o confi guración. Si no se 
arregla no se cobra, servicio 
rápido, asesoramiento y confi -
guración equipos nuevos ins-
talación a domicilio. Rodrigo. 
Tel. 652 79 61 22

REPARACIÓN DE ORDENADO-
RES, tablets, móviles.Tengo 
posibilidad de reparación por 
remoto si la avería lo permite, 
en la misma llamada. Trabajo 
provincia también. Técnico in-
formático electrónico. Amplia 
experiencia en Burgos. Atiendo 
Whatsapp al Tel. 645 68 33 08

REPORTAJES DE VÍDEO bo-
das, eventos, espectáculos y 
publicidad. También converti-
mos TUS ANTIGUAS CINTAS 
de vídeo y casette a: DVD y CD, 
MP4, MP3, Disco Duro o Pen-
drive (aprovecha esta oportu-
nidad y no pierdas tus mejores 
recuerdos). Tel. 677376955

TÉCNICO INFORMÁTICO. 20 
años de experiencia. Repara-
ción, confi guración equipos, 
backups seguridad, recupera-
ción datos perdidos, formateo, 
redes, instalación S.O (Win-
dows, Ubuntu), eliminación 
virus, confi guración tablets 
y smartphones. Tel. 679 49 
22 96 atiendo whatsapp

 9
VARIOS 

OFERTA

COLECCIONISTAS Liquidación 
de libros, periódicos, fotos, pos-
tales, programas de fi esta, gra-
bados xilográfi cos, álbumes, 
papeles publicitarios, gaseo-
sas, y sifones. Todo ello de Bur-
gos. Tel. 660604930
POR JUBILACIÓN se vende me-
naje y maquinaria de hostele-
ría. Tel. 608657182

SE VENDEN TODO tipo de ob-
jetos de un trastero.Para más 
información llamar al teléfono 
947274931
VIBRADOR MONOFÁSICO ven-
do, chapas para pilares 50 x 
50, maquinillo con puntal, guar-
dacuerpos de husillo,cuadro de 
luz de obra monofásico. Tel. 
626602702

VARIOS 

DEMANDA

7 VALLAS DE obra se compra. 
En 2 días salteados. Teléfono 
666260192

ABRE AHORA EL TRASTERO 
compro: medallas, espadas, 
uniformes, banderas y cosas 
militares. Postales, pegatinas, 
calendarios, periódicos, libro 
antiguo, álbumes cromos y pa-
peles antiguos. Chapas publi-
citarias y todo tipo antigue-
dades. Al mejor precio. Tel. 
620 12 32 05

VARIOS 

OTROS
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MOTOR

SOLO SE PUBLICARÁ UN 
ANUNCIO POR PERSONA

OFERTA

MERCEDES ML 270 vendo en 
perfecto estado de funciona-
miento. Interesados llamar al 
Tel. 680631182

MOTOR

DEMANDA

COCHES COMPRO También 
furgonetas, todoterrenos, etc. 
Con o sin Itv. No importa el es-
tado. Pago al instante. Teléfo-
no 642702573

COMPRAMOS todo tipo de ve-
hículos, furgonetas, coches 4x4, 
camiones, etc. No importa su 
estado, sin itv, con o sin docu-
mentación, con embargos o re-
serva con golpe o averiados. 
Llamar sin compromiso. Máxi-
ma tasación. Seriedad. Para 
más información llamar al te-
léfono 642292862
SE COMPRAN todo tipo de ve-
hículos, todoterrenos, turismos, 
furgonetas, con o sin ITV, no 
importa el estado, siniestros, 
dados de baja, averiados e in-
cluso con embargo. Máxima 
seriedad. Pago al instante. 
Interesados llamar al teléfo-
no 722558763
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RELACIONES 
PERSONALES 

OFERTA

BUSCAMOS PERSONAS entre 
35 y 39 años, para formar un 
grupo de salidas y diversión. 
Interesados whatsapp o tele-
gram al tel. 621387031
CABALLERO busca señora pa-
ra compañia. Interesadas lla-
mar al Tel. 648201528
HOMBRE BURGALÉS de me-
diana edad, sin cargas.  De-
searía conocer señora en si-
tuación similar. Para intentar 
una relación con fi nes serios. 
Tel. 676744721
ME GUSTARÍA CONOCER a 
señora para compartir días 
de playa en Benidorm. Hotel 
en el parque de Elche. Del 22 
de mayo al 5 de junio. Viaje en 
tren. Interesadas llamar al tel.  
669623330
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