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“En este disco se nota
nuestra evolucion”

La banda Elefantes
publica este vier-
nes 7 su nuevo al-
bum, "Trozos de pa-
pel/ Cosas raras’

gentedigital.es
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Los impuestos
siguen congelados

El Gobierno municipal de Alcobendas, formado por PSOE y
Cs, dio luz verde a la congelacion de impuestos por cuarto
gjercicio consecutivo ® Desde ambas formaciones politicas
defienden que esta propuesta sirve para “ayudar a las fa-
milias para hacer frente a la coyuntura econémica”
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Hacemos envies a todeo el mundo
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Cercanias
seguirasiendo
gratuito a partir

' delldeenero

El Gobierno central incluye la medida
en sus presupuestos generales ® Las
pensiones subiran en torno al 8,5%

|
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Solo Madridy
Murcia piden
elfindelas
mascarillas

Las comunidades
auténomas y Sanidad se
relinen este viernes
para tratar el asunto

]
Camalinnds con
|ndd derrerm® spiidlnrinn fromibe al COAD- 19

e L Ehem

-
:Te gus




2 OPINION

DEL 7 AL 14 DE OCTUBRE DE 2022 | GENTE EN MADRID

LA FRASE

“Hay tantos tipos
de sexualidades y
tantos sitios donde
hacer el mal”

TamaraFalco

La marquesa de Grifidn vuelve a ser noti-
cia, esta vez por estas polémicas decla-
raciones en un Congreso Mundial de Fa-
milias celebrado en México.

LA CIFRA

la OCDE.

8%

Juventud demasiado basica

El 28% de personas entre 25 y 34 afios solo
tenia estudios basicos en Espafia en el afio
2021, el doble de la media de los paises de

EL PERSONAJE

Adiés aunloco muy cuerdo

Jesuis Quintero fallecia el pasado lunes
3 de octubre a los 82 afios. El periodis-
ta se hizo célebre especialmente por
sus entrevistas.

Enrique Ossorio

EL APUNTE

La nueva metedura de
pata de Enrique Ossorio

o son un termémetro infalible, pero
tampoco se puede obviar que las redes
sociales ofrecen un espectro, méas o
menos fiable, de los temas que susci-
tan interés entre la poblacion. El pasa-
do miércoles llamaba la atenciéon que
entre los ‘trending topics’ se habia co-
lado una palabra concreta y no un
nombre propio: miserable.

Ese fue el calificativo que muchos
tuiteros le ‘regalaron’ al vicepresidente de la Comu-
nidad de Madrid, Enrique Ossorio, tras unas decla-
raciones donde el también portavoz y consejero de
Educacién tildaba de “electoralista” la iniciativa de
abrir una investigacion sobre los fallos en la ges-
tién de la pandemia en las residencias de mayores.
Lo mas grave no fue que Ossorio cargara contra el
bloque de izquierdas y Vox, sino que argumenta-
ra que dicha investigacion “va a causar un dano in-
necesario a las familias. Creo que eso las familias
yalo han superado y volver a esto por interés elec-
toral no es procedente”

Bien haria el vicepresidente en enmendar la
plana porque, en su caso, llueve sobre mojado. Al
comentario desafortunado sobre la pobreza en la
region se une una valoracién que, cuanto menos,
desprende escasa sensibilidad. No todo vale para
defender una posicién politica.

LA FOTO DE LA SEMANA

La candidatura
ibérica haceun
hueco a Ucrania

En un giro de guion inesperado, la candidatura conjunta de Espafiay Por-
tugal para acoger el Mundial de fatbol del afio 2030 ha anunciado la
union de Ucrania. La Real Federacion Espaiiola de Ftitbol pone de relieve
"un proyecto global en una situacién excepcional”.

EL SEMAFORO

La preocupacion por
las bandas, al alza

Los asesinatos del pasa-

do fin de semana vuel-

ven a poner de mani-
fiesto que, a pesar de los es-
fuerzos de administraciones y
policia, el problema de las ban-
das sigue latente.

Gripe aviar. (Hay de
qué preocuparse?

Guadalajara registro

esta semana el primer

positivo en humanos
detectado en Espana. Eso si, el
hombre, trabajador de una
granja avicola, se recupero sin
pasar por el hospital.

Unplus parael
Hospital de Alcorcon

El Hospital Universita-

rio Fundacion Alcorcén

ha obtenido la acredita-
ciéon EFQM 500+ tras someter-
se recientemente a una evalua-
cién. Conservara este sello de
calidad durante tres afios.
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Cercanias seguira siendo

gratis v las pensiones subiran

El Gobierno central presenta los presupuestos generales para el 2023,
el ultimo de la legislatura @ Contemplan la prorroga de algunas medidas de
ahorro y se incluye una nueva Ley de Familias con una ayuda de 100 euros al mes

GENTE
@gentedigital

El Gobierno central presentd
esta semana los presupuestos
generales de 2023, los ulti-
mos de la legislatura. El Eje-
cutivo formado por PSOE y
Unidas Podemos llevo las
cuentas al Congreso de los
Diputados este jueves para
comenzar un tramite en el

Maria Jestis Montero presentd los presupuestos de 2023

que necesitan el apoyo de
otras fuerzas politicas. Estas
son algunas de las claves.

Trenes gratis:

Los presupuestos contem-
plan la prérroga de la gratui-
dad de los trenes de Cercanias
y de Media Distancia paralos
viajeros recurrentes. Esta me-
dida finaliza el 31 de enero. El

LAS CUENTAS
TENDRAN QUE
PASAR AHORA

EL TRAMITE
PARLAMENTARIO

descuento del 30% o del 50%
en los abonos autonémicos se
estudiara més adelante. Solo
en el primer mes de funciona-
miento, los viajes aumentaron
un 24% en Cercanias y un
40% en Media Distancia.

Pensiones:

Uno de los principales gas-
tos a los que se enfrentara el

T

ASCIFRAS
198

Mil millones

Los presupuestos tienen el
techo de gasto mas elevado
de la historia

8,5%

Pensiones

Es lo que se revalorizaran
las pensiones, que seguiran
unidas al aumento del IPC

100

Euros

Mensuales recibiran todas
las familias con nifios entre
0y 3 afios

Estado el préximo ano sera
el del pago de las pensiones,
ya que su subida estd unida a
la del IPC, que estd marcan-
do cifras récord. El Gobierno
estima que esa subida serd
finalmente del 8,5% e insiste
en que se aplicard, tal y como
se comprometieron.

En cuanto a los funciona-
rios, la subida de cara al ano
que viene seré del 2,5%.

Familias:

Se pondrd en marcha una Ley
de Familias que incluird nue-
vos permisos de conciliacion,
elimpulso de una prestaciéon
de crianza de 100 euros al
mes para familias con meno-
res de 0 a 3 afnosy se asimila-
ran las familias monomaren-
tales, con dos hijos, ala actual
categoria de familias numero-
sas.

Fiscalidad:

Las cuentas incluyen el nue-
vo impuesto a las grandes for-
tunas a partir de un patrimo-
nio neto de 3 millones de eu-
ros, la rebaja del IRPF para
las rentas hasta 21.000 euros,
el aumento del gravamen de
las rentas del capital a partir
de 200.000 euros, la reduc-
cién de los médulos para los
auténomos o la subida del
Impuesto de Sociedades para
las grandes empresas.

Otros:

Elrefuerzo de la atencion sa-
nitaria, fundamentalmente la
primaria, las becas, la Edu-
cacién o la Dependencia son
otros de los aspectos funda-
mentales de la cuentas, que
también incrementan el gas-
to en Defensa.

En el airelarebajadelIVAdel gasvdelaluz

Esta medida acaba el proximo 31 de diciembre
y no esta reflejada en los presupuestos @ El
Gobierno esta actualizando el plan de choque

REDACCION

La ministra de Industria, Co-
mercio y Turismo, Reyes Ma-
roto, no ha descartado que
lasrebajas en el IVA de laluz
y el gas se extiendan a partir
del préximo mes de enero,
en el marco de una actualiza-
cién del plan de choque para
hacer frente a las consecuen-

cias de la guerra en Ucrania.
Preguntada por la ausencia
de estas herramientas en el
proyecto de presupuestos ge-
nerales, Maroto senalé que
ese texto recoge “prioridades
estructurales” y que medidas
de ese tipo se encuadran en
“politicas de choque” por ad-
versidades coyunturales, que

L™

EllVAdelaluzseha rebajado

han sido abordadas en dos
planes especificos desde que
comenzd la guerra.

La ministra adelanté que
que el Gobierno esté elabo-
rando “ahora mismo” una ac-
tualizacién de esos planes
“que entrara en vigor en ene-
ro” y en la que reforzardn me-
didas ya aprobadas, rehusan-
do avanzar parte del conteni-
do osiincluira concretamen-
te esas bonificaciones al gas y
laluz. “Todas las medidas que
tengamos que adoptar para
hacer frente a consecuencias
de la guerra para proteger a
las familias y empresas serdn

puestas en marcha o conti-
nuaran, como es el caso de al-
gunas de las deducciones fis-
cales que hemos aprobado’,
se limité a apuntar.

Seguridad nacional

Por otro lado, la titular de In-
dustria apunt6 que el aumen-
to de un 25% de la partida
para Defensa “es una buena
noticia para reforzar nuestras
capacidades industriales’,
subrayando que este sector
“necesita también de una mo-
dernizacién” que revierte
ademds en la seguridad na-
cional.

« HENEE BN
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Los padres
creen que hay
prejuicios
contralaFP

REDACCION
El 76% de los padres y ma-
dres madrilefios creen que
existen prejuicios hacia los
estudiantes de Formacién
Profesional (FP) y que se va-
lora mas a los universitarios,
segun consta en el estudio
realizado por CaixaBank Dua-
liza. Sin embargo, solo un 30%
admite ser él o ella misma
quien alberga esos prejuicios.
Entre esos prejuicios, se-
gan los datos extraidos del
estudio, figura la valoracion
de los alumnos universitarios
(un 80% de los madrilefios
encuestados cree que se les
valora més que a los estu-
diantes de FP) o la demanda
laboral (un 66% de los ma-
drilefios encuestados consi-
dera que las empresas sue-
len decantarse mds por estu-
diantes universitarios que por
los de FP). Esto contrasta con
la creciente tendencia de que
los titulados de FP reciben
un mayor numero de ofertas,
por encima de las que reciben
los universitarios.

]
Madrid registra
17 casos de
hepatitis
infantil atipica

REDACCION

La Comunidad de Madrid ha
registrado 17 casos en inves-
tigacion de hepatitis aguda
de origen desconocido en ni-
nos, segln los datos a 5 de
octubre del Centro Nacional
de Epidemiologia, que indi-
can que Espana suma un to-
tal de 52 casos. La mayoria
son menores de 6 anos, con
una mayor proporcion de ni-
nas. Como ya se recogia en
otros informes del Ministe-
rio de Sanidad, tres nifios han
necesitado trasplante de higa-
do por esta hepatitis, dos de
los cuales han fallecido.

Por comunidades auténo-
mas, Madrid es el lugar don-
de mas casos de esta hepati-
tis se han detectado (17), por
delante de Cataluna (9). Le
siguen Galicia (6), Baleares
(5), Andalucia (4), Murcia (3),
Castilla-La Mancha (3), Cas-
tillay Le6n (2), Canarias (1),
Comunidad Valenciana (1) y
Aragén (1).

GENTE
@gentedigital

El Ministerio de Sanidad y las
comunidades auténomas se
retinen este viernes 7 de octu-
bre de forma presencial en
Galicia en el marco del Con-
sejo Interterritorial del Siste-
ma Nacional de Salud
(CISNS). El encuen-
tro se celebra en me-
dio del debate de la
posible retirada del
uso obligatorio de las
mascarillas en el
transporte publico,
que ya ha sido apo-
yado por varias co-
munidades auténo-
mas.

Sin embargo, los
técnicos en Salud
Publica reunidos el
lunes 3 en el marco
de la Ponencia de
Alertas y Planes de
Preparacién y Res-
puesta se mostraron
mayoritariamente
partidarios de man-
tener de forma pre-
ventiva la mascarilla
en el transporte pu-
blico. En este cén-
clave inicamente los
expertos de Murciay
Madrid, ambas co-
munidades auténo-
mas lideradas por el
PP, defendieron la re-
tirada de esta medida
de proteccién debido
alabuena evolucién
de la pandemia, con
una séptima ola enla
que se registran mas
casos pero que desa-
rrollan un cuadro cli-
nico mas leve.

Los técnicos de
Salud Puiblica del res-
to de comunicades
presentes en la cita

Sanidad v las comunidades
hablan de las mascarillas

El Ministerio y las autonomias se retinen este viernes 7
en Galicia @ Solo los técnicos de Madrid y de Murcia se
han mostrado partidarios de retirarlas en el transporte publico

abogaron por man- Mascarillas en el transporte piblico

tener el uso de lamascarillay,
en este sentido, aludieron a la
prevencion ante la circula-
cién de virus que puedan
conllevar infecciones respi-
ratorias. En cualquier caso,
la reunién se cerrd sin que se
fijara postura alguna en un
documento técnico para res-
paldar o declinar esta deci-
sién.

Peticién

En lareunién del Consejo In-
terterritorial del Sistema Na-
cional de Salud que tuvo lugar
el pasado dia 21, varios go-
biernos regionales reclama-
ron la revisién del uso obliga-
torio de la mascarilla en el
transporte publico.

TODAVIANO SE
HA FIRMADO
NINGUN
DOCUMENTO
TECNICO

La Comunidad de Madrid
hareclamado reiteradamen-
te que se lleve a cabo una re-
visién técnica “lo antes posi-
ble” del uso de las mascarillas,
“especialmente en el trans-
porte publico’, para aprobar
suretirada. La ministra de Sa-
nidad ha defendido la nece-
sidad de adoptar una deci-
sion sobre el tema en base a
lo que digan los expertos.

Linea11de Metro

Las obras
delaLineail
comenzaran
en “semanas”

E.P.
Las obras de la ampliacién
de la Linea 11 de Metro de
Madrid comenzarédn en “po-
quitas semanas” y arranca-
ran en el recorrido que co-
nectara Plaza Eliptica con
Conde de Casal, segtin anun-
ci6 el consejero regional de
Transportes, David Pérez.
Esta linea se convertird en
una gran diagonal que ver-
tebraré la capital de suroeste
anoreste y se desplegard alo
largo de tres tramos. El prime-
ro de ellos lo rematard el in-
tercambiador de Conde de
Casal, uno de los cuatro pro-
gramados por la Comunidad.
Contara con una inversiéon de
500 millones de euros para
mejorar la movilidad de los
usuarios del suburbano con
6,9 kilometros de vias y se
crearan dos nuevas estacio-
nes (en Comillas y en Madrid
Rio). Los trabajos se prolon-
gardn durante varios aios,
segtin la Comunidad.

Los pantanos estan al
55% de su capacidad

Esta cifra es cinco puntos inferior a la media
de los ultimos 30 arios ® El Canal de Isabel |1
recomienda a los madrilefios ahorrar agua

REDACCION

Las reservas de agua de los
embalses del Canal de Isabel
II iniciaron el nuevo ano hi-
drolégico el 1 de octubre con
valores un 4,9% inferiores a la
media registrada en los ulti-
mos 30 anos. Los pantanos

madrilefios se encontraban
ese dia al 55,7% de su capaci-
dad méxima, con 525,3 hec-
témetros ctibicos almacena-
dos, mientras que la media
se sitia en el 60,6% de la ca-
pacidad méxima. A pesar de
este dato, la situacion hidro-

Embalse de la Comunidad de Madrid

légica con la que se afronta el
nuevo ano hidrolégico es de
“normalidad, sefialan desde
el Canal, que insiste en la im-
portancia de ahorrar agua y
realizar un consumo eficien-
te y respetuoso del recurso
en hogares y empresas.

Aportacién escasa

En total, alo largo del afo hi-
drolégico se han recogido
unas precipitaciones de 407,7
litros por metro cuadrado, lo
que supone un 33% menos
que la serie histdrica, que si-
tia la media en 614,4 litros
por metro cuadrado al afio.

« HENEE BN
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Cabalgata de pasado Festival de Ia Hlspamdad

Un festival para celebrar
el DiadelaHispanidad

Actuaciones musicales, exposiciones o proyecciones de
peliculas forman parte de un certamen impulsado por
la Comunidad para promover el castellano en el mundo

GENTE
@gentedigital

“Hispanidad es la fiesta del
espanol. Una celebracion de
la cultura comun, que se hace
entre 22 paises, y sobre todo
lo que nos une. Unos hechos
culturales diversos y pareci-
dos gracias a nuestro idioma,
que es el mas vivo del mundo”.
Con estas palabras definid la
consejera regional de Cultu-
ra, Marta Rivera de la Cruz, el
Festival de la Hispanidad que
se celebra en la Comunidad
de Madrid hasta el préximo

El cantante Camilo

PREGON | FESTIVAL DE LA HISPANIDAD
Volpi avisa sobre los nacionalismos

El escritor mexicano recordd cdmo los americanos y los europeos
entrelazamos nuestro futuro hace 500 afos @ Sefialé como “pernicioso”
asumirnos como herederos de los conquistadores o de los indigenas

El escritor mexicano Jor-
ge Volpi abri6 el festival
Hispanidad 2022 con un
pregén en el que llamé a
ahondar “tanto en la
grandeza como en la vile-
za de nuestro pasado” y
estudiar “las oportunida-
des y desafios de nuestro
futuro compartido’, con

el fin de “demostrar que
todos los humanos so-
mos capaces de ponernos
en el lugar de los otros”.

El ganador del Premio
Alfaguara de Novela 2018
pronuncié su discurso en
la Casa Museo de Lope
de Vega, y en él se apoyo
en los conceptos de “fic-

ciones, de identidades y
de futuros colectivos”
para explicar como los
europeos y americanos
de hace mas de 500 afios
entrelazaron sus desti-
nos. Los humanos “so-
mos criaturas narrativas y
ficcionales’, cada uno
contenedor “de sus pro-

12 de octubre con 130 activi-
dades repartidas en 90 espa-
cios.

México, pais protagonista
de la segunda edicién de esta
iniciativa del Gobierno au-
tondémico, estaré presente en
numerosos de los actos dise-
nados, muchos de ellos en la
misma Casa de México. El
sabado 8 la calle Bravo Muri-
llo (en su tramo entre Cea
Bermudez y la glo-
rieta de Bilbao), ten-
dra lugar uno de los
actos mas relevan-
tes, la cabalgata, en
la que desfilaran
agrupaciones de Bo-
livia, Chile, Colom-
bia, Paraguay y Mé-
xico, y una mario-
neta gigante prota-
gonizando La Danza
de la Muerte.

El plato principal
llegara el domingo
9 con el concierto
del cantante colom-
biano Camilo, jun-
to a otros invitados,
en la Puerta de Alca-

pias ficciones ancestra-
les’) y que estas deben
tratarse con “un cuidado
extremo’, porque “si no
las controlamos pueden
convertirse en armas de
destruccién masiva”.

Ferozimaginacion
Volpi avisé de que hay
“pocas ficciones tan per-
niciosas” como las reli-
giones y los nacionalis-
mos excluyentes, y de
que “asumirnos como he-
rederos” de los conquis-
tadores o indigenas de
cinco siglos atras es “otro
feroz acto de imagina-
cién”

14 con entrada libre para to-
dos los publicos.

Dia de laHispanidad

El 12 de octubre, dia de la
Fiesta Nacional, actuaran en
la Plaza Mayor de Madrid la
Orquesta Cruz-Diez (Vene-
zuela y otros paises) y la ban-
da mexicana El Recodo. Ade-
mas, el WiZink Center ofrece-
ra un concierto de Mariachi
Vargas de Tecalitldn. Asimis-
mo, en la Plaza de Callao, se

EN CALLAOSE
PODRA VER UN
EXTRACTO
DEL MUSICAL
MALINCHE

podra ver un extracto del mu-
sical ‘Malinche, de Nacho
Cano. En los municipios se
han programado conciertos
de 19 bandas musicales de la
region. Toda la programacion
se puede consultar en la web
de la Comunidad.

Viernes 7

Portal de escribidores

Nativel Preciado, Blue Jeans,
Maria Zaragoza e Inma Ru-
biales escribiran para el pu-
blico asistente en tiempo
real

» Alas 17 horas enla calle Cervan-
tes, frente al Museo Lope de Vega

Sabado 8

Cabalgata

Con la participacién de gru-
pos de animacién de varios
puntos de Latinoamérica

» Alas 18:30 horas enla calle Bravo
Murillo (desde Cea Bermiidez)

Rapeando los clasicos

Taller familiar para revisar en
clave de rap los textos clasi-
cos del castellano

» En CaixaForumalas 18 horas

Domingo 9
Concierto Hispanidad

El cantante Camilo y varios
invitados protagonizan el
acto central del festival

» Puertade Alcala alas 13 horas

Miércoles 12

Banda El Recodo

Formacion con ocho décadas
de vida que es un referente
de la musica mexicana

» Alas 20 horas en la Plaza Mayor

Corridade laHispanidad

Los diestros Talavante, Roca
Rey y Francisco de Manuel li-
diaran toros de Victoriano
del Rio

» Plaza de Toros de Las Ventasa
partirdelas 19 horas

Jorge Volpi, ensu pregén
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Unade las votaciones de latiltima sesion

El Gobierno municipal vuelve a
congelar los impuestos para 2023

PSOE y Cs, miembros del Gobierno de coalicién, ponen en valor una medida
que, a su juicio, sirve “para ayudar a las familias a hacer frente a la coyuntura
econdémica” @ También salid adelante una mocion contra la okupacion

ALCOBENDAS

REDACCION
@gentedigital

Con el ejercicio 2022 enfilan-
do su dltimo trimestre, los di-
ferentes Gobiernos trabajan
para definir los presupuestos
que regirdn un 2023 en el que
laincertidumbre econdmica
eslanota mas destacada. En

esta linea, el Pleno del Ayun-
tamiento de Alcobendas daba
luz verde a unas cuentas en
las que destaca, por encima
de todo, la congelacién de los
impuestos municipales.
Angel Sdnchez Sanguino,
portavoz del PSOE, uno de
los partidos que componen el
Gobierno de coalicién en la
localidad, asegura que esta
medida “es un paso mas que
da el Gobierno municipal
para ayudar a todas las fami-

lias de Alcobendas a hacer
frente a la coyuntura econd-
mica”. Asimismo, ha destaca-
do que “desde que llegamos
ala Alcaldia, hemos realizado
un esfuerzo improbo para
mantener los impuestos mas
bajos de toda la Comunidad
de Madrid, como el IBI, que
se sitia en el minimo legal, y
para proteger alas familias y
personas trabajadoras, a la
vez que transformamos Al-
cobendas y garantizamos el

EL GRUPO
MUNICIPAL
POPULARCRITICA
QUE NO SE BAJEN
LOS IMPUESTOS

buen funcionamiento de
nuestros servicios ptiblicos”.
Por su parte, desde Cs justifi-
can esta congelacion de im-
puestos en que “los ciudada-
nos estan sufriendo una infla-
cién desbocada. En este mo-
mento, el Gobierno se
compromete con el mante-
nimiento de las tasas e im-
puestos. Creemos que es un
esfuerzo notable”.

Desde la oposicion, el Par-
tido Popular se mostro criti-
co con lamedida: “Lamenta-
mos que los vecinos de Al-
cobendas no vean reducidos
sus impuestos”.

Aprobaciones

Otros de los puntos inclui-
dos en el orden del dia que
sali6 adelante tienen que ver
con una declaracién institu-
cional por la que el Ayunta-
miento de Alcobendas mues-
tra su apoyo a El Invernade-
ro como Espacio Integral de
Circo, donde se investigay se
realiza un desarrollo técnico
del circo. El pleno también
dio luz verde a una declarara-
cién de Alcobendas como
ciudad inclusiva y amigable
con las personas con Alzhei-
mer.

Por otro lado, a propuesta
del grupo municipal popular
se aprob6 una mocién que
tiene como objetivo luchar
contra la okupacion ilegal y
mejorar la convivencia social
y la proteccién de la seguri-
dad de las personas, en la que
se pide la aplicacién del pro-
tocolo de actuacion anti oku-
pacion. Votaron a favor PSOE,
Ciudadanos, PP, Voxy el con-
cejal no adscrito. Se abstuvo
Podemos.

MAS INFORMAGION

gentedigital.es

La actualidad de Alcobendas y
Sanse, en nuestra web.

CrecelaRed
de Atencion
aMayores
en Soledad

8S. REVES

AGENCIAS
La Concejalia de Personas
Mayores del Ayuntamiento
de San Sebastidn de los Reyes
se ha adherido a la Red de
Atencion a Mayores en Sole-
dad dela Comunidad de Ma-
drid. La red pretende abor-
dar el problema aumentando
las sinergias que generan
cada una de las instituciones,
entidades y profesionales sen-
sibilizados y comprometidos.
El Ayuntamiento de San
Sebastidn de los Reyes afir-
ma en un comunicado que
la Concejalia de Personas Ma-
yores trabaja desde hace
tiempo para ofrecer servicios
que ayuden a mejorar su si-
tuacién, apostando por el en-
vejecimiento activo y el au-
mento de su calidad de vida.
Explican ademas, que la
repercusion del fenémeno de
la soledad enla salud fisicay
psicoldgica de las personas
mayores ha puesto de mani-
fiesto su influencia negativa
enla calidad de vida de quien
la sufre y en un aumento de la
necesidad de atencién sanita-
ria y de institucionalizacién.

Beneficios

La adhesi6n al programa re-
gional supondré abordar el
problema mediante la cons-
truccién de una red de insti-
tuciones, entidades y profe-
sionales sensibilizados y com-
prometidos. Desde la Conce-
jalia explican que se trata de
sumar esfuerzos, recursos y
experiencias para luchar con-
tra este fenémeno.

Sansestock cierra otra edicion notable

La feria regreso a las cifras de visitantes que se
registraban antes de la pandemia @ El balance
es de "éxito rotundo” para todas las partes

85. REYES

GENTE

Fiel a su cita anual, Sanses-
tock vivio el pasado fin de se-
mana una nueva edicion, la
numero 16, en el Recinto Fe-
rial del Parque de la Marina.
El balance que hace el Ayun-

tamiento es “muy positivo’,
ya que esta feria del comercio
de proximidad volvié a las ci-
fras anteriores a la pandemia,
superando las 20.000 visitas.

Alegria

Tatiana Jiménez (PSOE), con-
cejala de Desarrollo Local,
asegura que “Sansestock es

Un momento de laferia

una apuesta firme de este
Ayuntamiento por el comer-
cio local de proximidad y las
cifras revelan que ha sido un
éxito rotundo tanto para co-
merciantes como para consu-
midores”.

Las horas de mayor afluen-
cia se registraron el viernes 30
de septiembre, de 20 a 21 ho-
ras, con 1.827 visitantes; el sa-
bado 1, de 19 a 20 horas, con
2.514 visitantes; y la hora de
mayor afluencia del domingo
2fuede12a13.

[
Rocio Garcia, candidata
del PP paralas elecciones

ALCOBENDAS

GENTE

A siete meses vista para la ce-
lebracién de las elecciones
municipales, el Partido Po-
pular ha desvelado una de las
grandes incégnitas: Rocio
Garcia Alcéntara serd la can-
didata a la Alcaldia de Alco-
bendas. Asilo anuncif el co-
mité ejecutivo del PP de la

Comunidad de Madrid, una
decisién sobre la que se pro-
nuncié el presidente del PP de
Alcobendas, Luis Miguel To-
rres, en su perfil de lared so-
cial Twitter: “Estoy convenci-
do que Rocio Garcia seré la
primera alcaldesa de Alco-
bendas”

Garcia ha ocupado desde
2019 la Concejalia Delegada
de Desarrollo Econémico y
Empleo en Tres Cantos.

« HENEE BN
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Las bibliotecas celebran
el otono por todolo alto

Durante este mes de octubre, los espacios de la localidad
albergaran actividades dirigidas a todos los publicos e El dia 24
sera la fecha mas destacada, con propuestas en varios puntos

8S. REVES

REDACCION
@gentedigital

El mes de octubre es espe-
cial para la cultura en general
y para las bibliotecas en par-
ticular. La razén principal es
que el dia 24 se celebra su dia
internacional, una efeméri-
de parala que San Sebastian
de los Reyes se estd prepa-
rando a conciencia, de la
mano de una amplia progra-
macién dirigida a todos los
publicos.

Asi, el 24 de octubre la Bi-
blioteca Municipal Marcos
Ana, alas 18 horas, albegara
el espectaculo familiar ‘Esos
monstruos me hacen reir; de
Nas Teatro. Un poco maés tar-
de, a las 19 horas, en la Bi-
blioteca Claudio Rodriguez,
se proyectard en una sesion

LA MARCOS ANA
ALBERGARA
UNAACTIVIDAD
ESPECIAL POR
HALLOWEEN

de cineférum, la pelicula de
Dai Sijie ‘Balzac y la joven
costurera china’ basada en la
novela del mismo titulo. Se
trata de una historia de dos

LEX sera protagonista el 31de octubre

adolescentes durante la re-
volucién cultural china que
aborda la importancia de la li-
teratura, la musica y el cine,
como simbolos de libertad.

MAS INFORMAGION

gentedigital.es

Laactualidad de Sansey
Alcobendas, en nuestra web.

Pocos dias después, el vier-
nes 28 (21 horas), llegara el
turno del emocionante juego
de escape ‘Amenaza biolégi-
ca! Se trata de una actividad
dirigida a j6venesy adultos a
partir de 12 afios, gratuita. Se
trata de una experiencia uni-
ca, con un despliegue de pis-
tas, acertijos, puzles y pro-
blemas, donde la inteligen-
cia prima sobre la
fuerza. Durante 75
minutos los partici-
pantes tendran en
sus manos el futuro
de la humanidad.

Novedad
La programacién no
se olvida de una de
las fechas mas espe-
radas del otono, Ha-
lloween. Asi, como
novedad, el 31 de
octubre se ha pre-
parado una original
propuesta en la Bi-
blioteca Municipal
Marcos Ana. Se tra-
ta de una perfor-
mance, con musica
en directo de ban-
das sonoras de cine
y series de terror, a
cargo del artista lo-
cal LEX. La musica
se unird a una expo-
sicion de libros 'y pe-
liculas para su prés-
tamo, con el fin de
tener una noche de
muertos inolvidable.
Tatiana Jiménez
(PSOE), concejala
de Cultura, destaca
el valor que tienen
que las bibliotecas
de Sanse “son un
servicio esencial
para la ciudadania,
que nos recuerda que la cul-
tura debe ser accesible, uni-
versal y centrada en favorecer
el pensamiento critico, a tra-
vés de la lectura”.

Actoinstitucional en la Casa de la Mujer

Elparque delaCasa
delaMujer llevarael
nombre de Teresa Colon

Fue la primera concejala del area de Mujer en la
localidad y en toda Espaiia @ La iniciativa fue
anunciada en el 30 aniversario de este espacio

ALCOBENDAS

GENTE

El parque situado frente a la
Casa de la Mujer Clara Cam-
poamor llevara el nombre de
la socialista Teresa Colén, la
primera concejala de Mujer
del municipio y de Espanay
pionera en politicas de igual-
dad en todo el pais. Asi lo
anunciaban el vicealcalde de
Alcobendas, Rafa Sdnchez
Acera, y la concejala de Pro-
mocion de la Igualdad, Ofelia
Culebradas, en la fiesta de ce-
lebracién del 30 aniversario
de este edificio municipal, un
espacio de encuentro, forma-
cién y atencién a las muje-
res. “Es un merecido home-
naje a una mujer que situé a
Alcobendas a la vanguardia

en lalucha feminista. Su lega-
do ha permanecido alo largo
de los afios y hemos sido mu-
chos los hombres y mujeres
que aprendimos de sus va-
lientes iniciativas, inéditas en
su épocay que han converti-
do anuestra ciudad en un re-
ferente en politicas publicas
de igualdad’, subray6 San-
chez Acera.

Celebracion

Alafiesta del 30 cumpleafos
dela casa acudieron decenas
de mujeres de todas las eda-
des, que pudieron disfrutar
de diversas actividades: ex-
posicion sobre la criptoginia
(invisibilizacion del trabajo
de las mujeres), musica, ka-
raoke, fotomaton, arte urba-
no o taller de cocteleria, entre
otras acciones.

Tres detenidos por
apunalar aun joven

ALCOBENDAS

AGENCIAS

Tres personas han resultado
detenidas, dos de ellas me-
nores de edad, por apunalar
el pasado jueves 29 de sep-
tiembre a un joven de 28 afios
en una calle de Alcobendas,
segun informé un portavoz
de la Jefatura Superior de la
Policia de Madrid.

Los hechos ocurrieron so-
bre las 18:15 horas, a plena
luz del dia, en la bulevar Sal-
vador Allende, zona frontén,
donde tres chavales perse-
gufan con un machete a la
victima, alcanzéndole poco
después. De esta forma, re-
sult6 herido de arma blanca
enla cabezayen un antebra-
zo. El joven fue trasladado
consciente en ambulancia al
Hospital de La Paz.

Policia Local de Alcobendas

ElInfanta Sofia haceun
chequeo alos mayores

83. REY

GENTE

El Servicio de Geriatria del
Hospital Universitario Infan-
ta Soffa y el Ayuntamiento de
San Sebastidn de los Reyes
han realizado una evaluacién
general sobre el estado de sa-
lud de los mayores de laloca-
lidad dentro de su apuesta
por llevar a cabo medidas

concretas que favorezcan el
envejecimiento saludable
para fortalecer y mantener la
capacidad fisica y mental a
lo largo de toda la vida.

Con los resultados obte-
nidos, se plantea establecer
un plan coordinado e inte-
grado de tratamiento y segui-
miento a largo plazo para ani-
marles a una actividad fisica
adaptada como practica para
una vida saludable.
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Estudiantes repasa
una leccion conocida

El conjunto colegial arranca la temporada con una plantilla
profundamente renovada, pero con el mismo objetivo de la
pasada campana: retornar a la maxima categoria® Uno de los
principales cambios es la llegada de Javi Rodriguez al banquillo

F.QUIROS
francisco@gentedigital.es

Por plantilla, presupuesto y
aficién, el Movistar Estudian-
tes partia la pasada tempo-
rada como el gran candidato
para lograr el ascenso a la
Liga Endesa. Sin embargo, el
Coviran Granada en la fase
regular y después el Basquet
Girona en el ‘play-off’ dejaron
al conjunto colegial con la
miel en los labios. Pero tras la
decepcién légica no queda
otra salida que hacer borrén
y cuenta nueva, una tareaala
que han dedicado un buen
esfuerzo en la direccién de-
portiva del ‘Estu’
Elresultado es “una plan-
tilla joven, pero muy compe-
titiva) tal y como valora una
de las grandes novedades, el
entrenador, Javi Rodriguez:
“Lo queyo he vivido durante
mi trayectoria como jugador
es lalucha, pelear, he estado
en el maximo nivel no por mi
calidad sino por afan de supe-
racién y de querer mejorar.
Cuando me convert en entre-
nador era lo que queria trans-
mitir, ayudar a los chicos a
ser mejores jugadores. Desde
un principio hemos creado

JAVIRODRIGUEZ:
‘COMO JUGADOR
YAME
CARACTERIZABA
POR LA LUCHA"

"SEHAPODIDO
VEREN LA
PRETEMPORADA
QUE TENEMOS
AMBICION’

"ESTE CURSONO
TENEMOS ESA
PRESION, PERO
SIEL MISMO
OBJETIVO"

un equipo joven, con ambi-
cién, con hambre y con ilu-
sién. En pretemporada se ha
podido ver, creo que somos
un equipo con el que la gen-
te se puede sentir identifica-
dayorgullosa”

Buena quimica

Esa buena sintonia también la
destacan los miembros de
una plantilla en la que ha ha-

bido muchos cambios. Entre
los que contindan hay una
sena de identidad comun: el
sello de la cantera colegial. A
sus 22 anos, Adams Sola se ha
convertido en el capitdn, un
reconocimiento que define
como “un orgullo enorme” y
que conlleva, entre otras co-
sas, “transmitir el espiritu y
los valores del club a todos los
companeros”

Para esta tarea
contara con la ayuda
de jugadores como
Emil Stoilov. Tras
“una experiencia in-
creible” en el pasado
Eurobasket con su
seleccion, Bulgaria,
el pivot destaca que
le ha sorprendido
“lo bien que estéd he-
cho el equipo este
ano, creo que, a pe-
sar de que somos
maés jévenes, vamos
atener muy buenos
resultados este ano y
ojala podamos ce-
lebrar el objetivo fi-
nal que es ascender”.
Esa opinion la com-
parte Rubén Domin-
guez , quien valora
“labuena quimicay
el buenrollo que rei-

.

Seguimiento incondicional: El ‘Estu’ arranca el curso visitando este
viernes 7 visitando la pista del ICG Forca Lleida. Mas alla de los resultados, el
conjunto colegial ya sabe que no le faltard apoyo desde la grada: ya se han
superado las cifras de abonados del afio pasado.

nan en el vestuario’, unas he-
rramientas que le sirven para
hacer un prondstico: “El afio
pasado era diferente, éramos
nuevos en la Liga, veniamos
con una plantilla muy prome-
tedora. Esta temporada no
tenemos la misma presion,
pero seguimos teniendo el
mismo objetivo, ascender a la
ACB".

BALONCESTO | MEMORIAL JUAN MARTIN CANO
Llega el desenlace del TorneodeLigaEBA

Este fin de semana
se disputan las
semifinales y la final
en Alcala de Henares

F.Q.

Después de una apasionante
fase de grupos, la XIII edi-
cion del Torneo de Liga EBA
Memorial Juan Martin Cafio
llega a su fin de semana més

decisivo, aquel en el que se
conocera el nombre del gana-
dor, un reconocimiento al que
aun opta el vigente campeon.
El NCS Alcobendas ha de-
mostrado ser el conjunto mas
fuerte de un Grupo D tremen-
damente parejo, tras derro-
tar en la ultima jornada al
Real Madrid (82-79).

Surival en semifinales sera
el Zentro Basket Madrid, lider

de un Grupo A en el que el
Baloncesto Alcala perdia sus
opciones de jugarse el titulo
ante su publico al caer en la
tercera fecha por 85-74.

Candidatos

Esa semifinal se disputara
este sabado 8 a partir de la
19:15 horas en Espartales. Un
poco antes, alas 17, arranca-
ré en el mismo escenario la

primera semifinal, que ten-
drd como protagonistas al
Movistar Estudiantes y a un
CB Pozuelo que es el tinico de
los semifinalistas que no ha
pasado la fase de grupos con
pleno de triunfos.

El cierre llegara en la jorna-
da del domingo, también en
Espartales, con la gran final
programada para el domingo
a partir de las 19 horas.

|
BALONGESTO | LIGA ENDESA

Citas denivel para
Fuenlabraday Madrid

F.Q

Después de un arranque ful-
gurante, la Liga Endesa toma
un ritmo mas acorde alo ha-
bitual, con una tnica jornada
a la semana. La de este do-
mingo 9 deja dos compromi-
sos serios para Carplus Fuen-
labrada y Real Madrid. En el
caso del equipo de Josep Ma-

ria Raventds recibe (19:15 ho-
ras) al Barca después de haber
encajado dos derrotas en sus
primeros encuentros. Los
azulgranas tienen un balance
de 1-1.

Mientras, el Real Madrid
visita al Unicaja (12:30 ho-
ras), un rival mas rodado gra-
cias a partidos europeos.

« HENEE BN
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VOLEIBOL | LIGA IBERDROLA

El derbi vuelve dos ainos
después a Vallehermoso

El Madrid Chamberi
recibe al Depol Feel
Alcobendas

e Ambos buscan

su primera victoria

F.Q.SORIANO
francisco@gentedigital.es

Elregreso del Madrid Cham-
beri TotalEnergies a la Super-
liga 2 Femenina fue fugaz. El
equipo madrilefio volvié a
hacerse un hueco un afio des-
pués en la Liga Iberdrola, lo
que significa, entre otras cues-
tiones, que protagonizara
sendos derbis con el Depol
Feel Alcobendas. El primero
de ellos tendrd lugar este sé-
bado 8 de octubre (19:30 ho-
ras), en el Estadio Valleher-
moso.

Al margen de la rivalidad
vecinal, este choque tendra
un gran interés clasificatorio,
dado que ambos equipos ce-
rraron la primera jornada con
sendas derrotas. Es cierto que,
tras el derbi de este sabado,
auln restaran 20 jornadas para
el final de la fase regular, tiem-
po suficiente para enderezar
el rumbo, pero no se puede
perder de vista que dos tro-
piezos consecutivos podrian
mermar la moral, al tiempo
que alejarfan al derrotado de
ciertos objetivos a corto pla-
zo, como pudiera ser, espe-
cialmente en el caso del De-
pol Feel Alcobendas, el bille-

El Madrid Chamberi no pudo con el Gran Canaria

25

Puntos:

Paula Carpintero fue la ma-
xima anotadora en el Gltimo
derbi en Vallehermoso

te para la proxima edicién de
la Copa de la Reina.

Recuerdo
Curiosamente, la dltima vez
que el equipo alcobendense

y el de Chamberi coincidieron
en la maxima categoria, tam-
bién se vieron las caras en
Vallehermoso en la segunda
jornada. Fue el 10 de octubre
de 2020. El resultado final fue
de 1-3 para las visitantes.
Volviendo al presente, el
Madrid Chamberi TotalEner-
gies cafa en su debut por 3-0
en la pista del Gran Canaria
Urbaser, mientras que el De-
pol Feel Alcobendas corria la
misma suerte con el Ocisa
Haro Rioja Véley, aunque al
menos pudo puntuar (2-3).

RUGBY | LIGA IBERDROLA

Choque vecinalen
el Vallede las Cainas

La segunda jornada de la Liga
Iberdrola depara un derbi este
domingo entre el Olimpico
de Pozuelo y el Complutense
Cisneros. Por su parte, el C.R.
Majadahonda se desplaza al
campo del Sant Cugat.

BALONMANOD | DIV. HONOR PLATA

Dos madrileiios que
sueian conlaCopa

Este fin de semana se dispu-
tala Ronda 1 de la Copa del
Rey de balonmano. En ella, el
BM Alcobendas se enfrenta-
rd al Amenabar Zarautz ZKE
y el Ikasa Boadilla al Trasma-
pi UD Ibiza HC Eivissa.

Ignacio Abajo

HOCKEY HIERBA | LIGA MGS

El Club de Campo
yamarcaelritmo

Tres triunfos en otras tantas
jornadas sitian al Club de
Campo como lider en solita-
rio de la Liga MGS de hockey
hierba. Este domingo tiene
una salida complicada al
campo del Club Egara.

ElSanse dio la sorpresa en Cérdoba

FOTBOL | PRIMERA RFEF

Vuelvelailusion
a Matapiinonera

La UD San Sebastian de los Reyes mira a la zona
alta tras un triunfo de prestigio en Cérdoba
e Este sabado recibe a un Alcorcon también al alza

GENTE

No partia como favorito en
su visita a El Arcangel, pero la
Unidén Deportiva San Sebas-
tian de los Reyes demostro
en Cérdoba que ha recupera-
do el espiritu competitivo que
hace dos temporadas le llevo
a disputar la fase de ascenso
a Segunda Division.

El equipo de Luis Ayllon
ocupa la novena plaza del
Grupo 1, pero tiene a tiro de
un solo punto los puestos de
‘play-off, una zona que ocu-
pa el que sera su préximo ri-

val (sdbado, 19 horas). El Al-
corcén también estd metido
de lleno en la carrera por los
primeros puestos tras su go-
leada al Real Madrid Castilla
(4-1), lo que le permite se-
guir la estela de los tres prime-
ros clasificados: Racing de
Ferrol, Linares y Cérdoba.
Precisamente este tltimo
visitara Valdebebas (domingo,
16 horas) en un partido clave
para la zona noble. Por su
parte, el Rayo Majadahonda,
penultimo, recibe también el
domingo al Deportivo.

FOTBOL | TERCERA RFEF

Un Alcala-Las Rozas
lleno de urgencias

El Val acoge este domingo un choque entre los
dos ultimos clasificados @ Ursaria y Getafe B
defenderan el liderato ante Galapagar y Canillas

F.Q

Los prondsticos en el arran-
que del curso situaban a la
RSD Alcaldy especialmente a
Las Rozas CF como dos aspi-

rantes a disputar el ‘play-off’
de ascenso a Segunda RFEE.
Sin embargo, después de cua-
tro jornadas disputadas, la
realidad clasificatoria dicta

El Alcala es pentiltimo

que estos dos son, actualmen-
te, los peores equipos del
Grupo 7 de Tercera. De he-
cho, aiin no conocen la victo-
ria, un dato que otorga aun
mas relevancia al enfrenta-
miento directo de este do-
mingo (18 horas) en tierras
complutenses.

Enforma

En el otro extremo de la tabla,
Ursaria y Getafe B estan igua-
lados a 10 puntos, un pulso
que tratardn de mantener en
estajornada en la que se me-
dirdn al Galapagary al Cani-
llas, respectivamente.

-
FOTBOL SALA | PRIMERA DIVISION

El Leganésbuscala
sorpresa ante el lider

GENTE

Cuatro de cuatro. El Atlético
Navalcarnero lidera la clasifi-
cacion de la Primera Divisién
femenina de fatbol sala gra-
cias a su pleno de triunfos,
una condicién de invicto que
pondré a prueba este sabado
(19 horas) el CD Leganés, de-
cimotercer clasificado.

Abrira lajornada el Arriva
Alcorcén recibiendo este sa-
bado (16 horas) al Gran Cana-
ria FSF Teldeportivo, mien-
tras que el Rayo Majadahon-
da AFAR 4 FSF también ac-
tuard de local ante el Viaxes
Amarelle. Por su parte, el
Mostoles FSF visita el domin-
go al Sala Zaragoza.
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asi 30 anos de trayectoria pa-
rece tiempo suficiente para
asegurar, sin riesgo a equivo-
carse, que Elefantes esuno de
los grupos de la escena musi-
cal espafiola con unas seias
de identidad mads consolida-
das. Una nueva muestra de
ello es ‘Trozos de papel / Co-
sasraras, el disco que lanza la
banda barcelonesa este vier-
nes 7 de octubre y que les llevara de gira por
varios puntos de la geografia nacional,
como Madrid (19 de noviembre en Lula
Club). Hablamos de este nuevo trabajo con
su cantante y compositor, Shuarma.

Cuatro afios después de ‘La primera
luz del dia’ publicdis nuevo disco de
estudio. ;Como ha influido este perio-
do de tiempo tan atipico a la hora de
componer estos nuevos temas?

Pues como a todo el mundo nos ha afec-
tado a varios niveles, los negativos son
obvios, pero los positivos dentro del gru-
po es que nos dio tiempo para escribir,
ensayar, grabar y mezclar con mucha
tranquilidad y utilizando el tiempo a
nuestro favor. Siempre hemos sentido
mucha urgencia a la hora de grabar dis-
cosy lo sucedido nos permitié utilizar la
palabra “Tranquilidad” como parte del
proceso. Interesante.

En 2018, en la promocion del anterior
disco, afirmabais que ‘La primera luz
del dia’ conectaba con ‘Nueve cancio-
nes de amor y una de esperanza’ ;Su-
pone este nuevo trabajo una ruptura
respecto a esa linea?

Si, totalmente. Con el disco anterior aca-
bamos una etapa mucho més confor-
mista y cldsica. Con este disco nos aden-
tramos en un nuevo periodo mucho més
libre, comprometido y arriesgado. Diga-
mos que hemos soltado lastre y pode-
mos dar un paso hacia adelante.

Las primeras fechas de presentacion
fijadas son para Barcelona, Zaragozay
Madrid. ;Qué se va a encontrar el pi-
blico que asista a estos directos?
Creemos que la banda ha evolucionado
a muchos niveles, por supuesto se ve en
el nuevo disco y se notard incluso mas
en el directo. Las canciones nuevas ya
son diferentes en si mismas, pero las an-
tiguas han evolucionado hacia una nue-
va sonoridad que hacia tiempo que bus-
cdbamos y ahora hemos podido hacerlo
realidad.

En relacién al primer adelanto del al-
bum, el estribillo dice algo asi como
“s;me harias el favor de callar de una
vez?”. ;A quién le pediria Elefantes que
deje correr el aire?

A muchas situaciones a las que todos te-
nemos que enfrentarnos a diario, lo que
nos hace ser unos adictos a nuestro tra-
bajo es, entre otras muchas cosas, poder
gritar a los cuatro vientos tu forma de
sentir.

Otro de los adelantos es el primer cor-
te del disco, ‘Maiiana’. Respecto a la le-
tra, parece que es un tema que habla
de cierto desengaiio con la vida, pero

ELEFANTES

“Con este disco nos
adentramos en un nuevo
periodo mucho mas libre”

El grupo barcelonés lanza este viernes 7 de octubre su
ultimo album de estudio, ‘Trozos de papel / Cosas raras’
@ Esas canciones seran presentadas en directo en una
gira que incluye parada en Madrid el 19 de noviembre

ENTREVISTA DE FRANCISCO QUIRGS SORIANO (@FranciscoQuiros) | FOTO DE JUAN PEREZ FAJARDO

‘CREO QUE LA BANDA
HA EVOLUCIONADO, SE
NOTAENELDISCOY SE

NOTARAEN EL DIRECTO’

"EN LA MUSICA TODO
ES MUY DIFICIL, SOBRE
TODO AMEDIDA QUE
PASAN LOS ANOS

deja cierto halo de optimismo. ;Sentis
que es una cancién que solo se puede
componer en un momento vital de ma-
durez?

Para mi, més que relacionarla con la po-
sitividad o negatividad, la relaciono con
larealidad y aceptar que nada ni ningin
estado de animo es eterno, todo pasa,
para bien o para mal.

También habéis reservado un espacio
para una versiéon de ‘Al olvido) con Ara
Malikian, Rozalén, Mikel Izal, Coque
Malla y Noni. 3 Cémo surgio laidea de

este giro a un clasico de vuestro reper-
torio y hasta qué punto ha influido la
experiencia de aquel cover de ‘Mo-
mentos’ en 2020 junto al propio Coque
Malla y Alberto de Miss Caffeina?

Esta revision se debe a que sentimos que
se acaba una etapay comienza una nue-
va, por eso elegimos esa cancién y esa
letra. Somos muy afortunados de contar
con muchos amigos que ademds son
muy generosos y nos han apoyado en un
momento tan importante como este. To-
dos ellos tienen un inmenso talento y les
estamos profundamente agradecidos no
solo por su gesto sino también por su
implicacién. Se nota mucho cuando se
hacen las cosas con ganas o no y ya juz-
garéis vosotros cuando escuchéis la can-
cién.

En pleno 2022, cuando echais la vista
atras a los primeros pasos de la banda
con ‘El hombre pez) ;qué recordais de
aquella etapa?

El entusiasmo y no ver limites, creer que
eres capaz de todo. Inevitablemente el
tiempo te va colocando y te muestra tu
horizonte, por eso me gustan tanto las
bandas que empiezan, porque son capa-
ces de convertir los errores en virtudes.

Han pasado mas de 20 aiios desde
‘Azul’ ;Qué reconforta mas, encabezar
las listas de éxitos o poder decir que
conservais a fans de vuestros inicios?
En la musica todo es muy dificil,sobre
todo a medida que pasan los anos, as{
que nos sentimos muy agradecidos tan-
to por seguir en los escenarios como por
mantener un publico tan fiel.

« HENEE BN
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Boadilla del Monte

Ladanzavista
desde otro punto

‘Renacer’ es un espectaculo
que fusiona la danza espa-
fiola con el ballet de Pilar
Dominguez y la maestria del
arte ecuestre de lamano de
Manolo Baenay Sebastian
Sobrino.

» Plazade Toros. Sabado 8,
20 horas. Precio: 5-7 euros.

AGENDA CULTURAL EN LA COMUNIDAD DE MADRID

Colmenar Viejo

Un espectaculo que se
cocina a fuego lento

Espectaculos Mandarina
presenta ‘Chup chup’,una
obra de teatro familiar en la
que dos afamados cocineros
compiten por conseguir el ti-
tulo de stiper chef en un pro-
grama de television.

» Auditorio Municipal. Domingo 9,
17:30 horas. Precio: 2-3 euros.

Coslada

Valle-Inclan sigue
estando vigente

Miseria y Hambre versionan
‘Luces de Bohemia', una obra
cuyo contexto, con laideade
fracaso de la Restauracion y
el clima de progresiva deca-
dencia, se asemeja a la creen-
cia actual sobre el fracaso de
la democracia.

» Teatro Municipal. Sabado 8,
19 horas. Precio: 10-12 euros.

Yllana “aterriza’ en Getafe

Getafe

Larealidad, una expe-
riencia de altos vuelos

Yllana lleva viajando interna-
cionalmente gran parte de su
existencia, y durante todos
esos viajes, han surgido un
sin fin de anécdotas divertidi-
simas que han plasmado en
‘Passport’, un homenaje a las
compaiiias de teatro.

» TeatroF. GarciaLorca. Sabado 8,
19 horas. Precio: 12 euros.

S.S. Reyes

Dos décadas de puro
ballet flamenco

La compaiiia José Porcel
quiere conmemorar sus 20
afos haciendo un recorrido
por todas sus producciones.
Un espectaculo lleno de va-
riedad artistica, con musica
endirectoy 10 artistas en
escena.

» Teatro Adolfo Marsillach. Sabado
8,20 horas. Precio: 15 euros.

Foto de familia del elenco de ‘La historia interminable’

TEATRO | MUSICAL

Realismo para no dejar de sonar

El Teatro Calderdn aporta otra propuesta a la oferta de
musicales con la adaptacion de ‘La historia interminable’

@ La nueva produccién de beon Entertainmente destaca, entre
otras cosas, por la puesta de escena de criaturas de fantasia

F.Q.SORIANO
@FranciscoQuiros

espués de mu-
chos meses de ar-
duo trabajoy pre-
parativos, el musi-
cal ‘La historia in-
terminable’ tuvo
su puesta de largo
el pasado miérco-
les 5 de octubre en el Teatro
Calder6n (C/ Atocha, 18). Ahi,
en pleno corazoén de la capi-
tal, se cuelan dragones, tortu-

gas milenarias, caballos y to-
dos los personajes que en su
dia plasmé Michael Ende
para una novela que ahora
adquiere una nueva dimen-
sién. Esa puesta de escena
cuidada al detalle y con unas
criaturas de fantasia dotadas
de un realismo elogiable (a
través de la técnica de la ‘ani-
matrénica’) son dos de los ar-
gumentos mas destacados de
esta ambiciosa y espectacular
propuesta de beon Entertain-
ment. Sin embargo, serfa in-
justo reducir los aciertos de

ENTRELOS 16
TEMAS NO PODIA
FALTAR THE
NEVERENDING
STORY'

‘La historia interminable’ a
esos dos puntos. El elenco
funciona con gran precisién
sobre un escenario que reco-
rre todos los rincones de Fan-
tasia, todo ello aderezado con
musica en directo. En total
son 16 las canciones que se
interpretan, rematando, como
no podia ser de otra manera
con el clasico ‘The neveren-
ding story’ tan popular en la
década de los 80.

Paratodos

La adaptacién de la obra de
Michael Ende goza de una
gran agilidad e invita al publi-
co a sumergirse en una trama
que no entiende de edades,
tal y como defiende el com-
positor Ivdn Macias, quien
anima a dejarse llevar por un
relato “de esperanza” “Con
estos personajes se descubre
que no existen limites para
la fantasia. Desde el principio
la musica estd pensada para
hacer un viaje a lo mds pro-
fundo de nuestra alma”

Para este proyecto musical,
beon Entertainment ha se-
guido la misma férmula que
en producciones previas. “Es
una apuesta decidida por mu-
sicales propios creados por
talento espafnol como ya se
hizo con ‘El médico’ o ‘El
tiempo entre costuras. Se pue-
den hacer grandes produc-
ciones aqui, sin necesidad de
traer franquicias’, sefiala Da-
rio Regattieri, CEO de esta
compania.

Todos aquellos que se
quieran sumergir en las aven-
turas de Bastian tienen una
cita en el Teatro Calderén,
con funciones de martes a
domingo (consultar horarios
en la web oficial del musical,
www.lahistoriainterminable-
musical.com). Las entradas
tienen unos precios que osci-
lan entre los 24,90 euros y los
99,90 de platea preferente.

El elenco, en Casade América GENTE

La nueva gira de Les Luthiers
hara parada en Madrid con

el espectaculo ‘Gran reserva’

La formacion llegara al Gran Teatro CaixaBank
Principe Pio el 31de mayo de 2023 @ Se trata
de un show con algunos de sus mejores nimeros

F.Q

El talento y el humor de Les
Luthiers estdn de vuelta. La
formacion argentina, con més
de 55 anos de trayectoria, re-
gresa a los escenarios con
‘Gran reserva, un espectacu-
lo a modo de antologia que
retine algunos de sus mejores
ndmeros.

Dicha gira se ha iniciado
en Gijén pero Madrid tam-
bién tendra su cuota de pro-
tagonismo. Entre el 31 de
mayoyel 11 de junio de 2023,
el Gran Teatro CaixaBank
Principe Pio acogeré al elen-
co de 2019 de Les Luthiers. En
él permanecen dos histéricos,
Jorge Maronnay Carlos Lopez
Puccio. Este tltimo bromed
durante la presentacién de
la gira realizada en Casa de
América con que ‘Gran Reser-

va’ “sera nuestro ultimo reco-
pilatorio, de los tres que he-
mos hecho es, sin duda, el
mas aburrido, solo tiene dos
chistes, lo cual tiene gran mé-
rito”.

Idiosincrasia

En esta antologfa seguira pre-
sente el espiritu de Les
Luthiers, cuyas obras se ca-
racterizan por fusionar el hu-
mor con la musica a partir de
instrumentos curiosos de fa-
bricacién casera. “El mayor
trabajo sobre el escenario es
fingir espontaneidad. Los es-
pectaculos de Les Luthiers
estdn minuciosamente pro-
badosy experimentados, pero
el toque tiene que ser que pa-
rezca que esta ocurriendo en
ese momento’, explica Car-
los Lépez Puccio.
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Espafa no dara marcha
atras en su plan nuclear

El dltimo de los siete reactores dejara de estar
operativo en 2035 e Paises como Francia apuestan
por la ampliacion de este tipo de centrales e La
incertidumbre se dispara con la crisis del gas ruso

POR D.NEBREDA (@dnebreda_)

lemania ha alcanzado el
punto de no retorno. Los
tres reactores que tiene ope-
rativos dejardn de operar
este invierno. Por ello, el
motor de la Unién Euro-
pease quedard, de manera
inevitable, expuesta ante la
incertidumbre energética

debido ala posible interrupcién del su-
ministro de gas ruso por la guerra de
Ucrania. Espafa tiene operativos siete
reactores nucleares. Segtn el Plan Nacio-
nal Integrado de Energia y Clima 2021-
2030 aprobado en 2020 por el Ministe-
rio para la Transicién Ecolégica, todos
cerrardn antes de 2035: Almaraz I (2027),
Almaraz II (2028), Asc6 1(2030), Cofren-

LOS RESIDUOS
MANTIENEN SU
RADIACTIVIDAD

DURANTE VARIOS
MILES DE ANOS

tes (2030), Ascé II (2032),
Vandellés 1I (2035) y Trillo
(2035). De esta manera, se
dejara de producir el 20% de
la energia total que consumi-
mos y serd necesaria su ob-
tencién a través de otras
fuentes.

El presidente de la Socie-
dad Nuclear Espanola, Héc-

tor Dominguis, criticé que “Espana es el
Unico pais de la Unién Europea con ge-
neracion nuclear que no esta revisando
su programa para ampliar la vida de los
reactores” En este sentido, Francia ha
consolidado su apuesta por esta energia.
El presidente Macron anunci6 en febre-
ro la construccion de 14 reactores mas,

MEDIO AMBIENTE | FALTA DE LLUVIAS

El aumento de temperaturas
traera sequias generalizadas

También acarreara
problemas de
desertificacion en todo
el territorio peninsular

GENTE

Las sequias mas frecuentes y
duraderas causadas por el au-
mento de las temperaturas
globales serdn un riesgo im-
portante para las personas y
los ecosistemas de todo el

mundo en los afnos venideros.
Un estudio de la Universidad
de East Anglia (UEA), publi-
cado en la revista Climatic
Change, muestra que incluso
un modesto aumento de la
temperatura de 1,5°C tendra
graves consecuencias en In-
dia, China, Etiopia, Ghana,
Brasil y Egipto. Si el incre-
mento fuera de dos grados,
la probabilidad de sequia se
cuadruplicaria en Brasil y

que se sumaran a
los 56 ya existentes.
Reino Unido tam-
bién ha dado un im-
pulso a su politica
nuclear, aprobando
la construccion de
ocho reactores mas.
Por ultimo, Holan-
da sumara dos mas
y Bélgica ha dado
marcha atrds a su
politica de cierres.

Residuos

El debate de las cen-
trales nucleares, tra-
dicionalmente, no
se centraba tanto en
las emisiones de
C02 sino en su se-
guridad, sobre todo
tras el accidente de
Cherndbil y en la
gestién de los resi-
duos. En Espana se
depositan en el al-
macén centralizado
de El Cabril, en Hornachuelos
(Cérdoba). Desde su cons-
truccién, guarda 28.218 me-
tros cubicos de residuos ra-
diactivos (23.500 proceden-
tes de las centrales, 2.500 de
intervenciones especiales y
2.000 de la medicina nuclear).

Panoramica de la central nuclear de Cofrentes

El principal inconveniente y
el mayor motivo para el des-
mantelamiento de todas las
centrales nucleares es que su
combustible, el diéxido de
uranio, mantiene su radiacti-
vidad durante varios miles de
anos. Ante la crisis energéti-

Cada vez aumentan mas las zonas enriesgo

ESPANA SE HA
VISTO OBLIGADA
ALAREAPERTURA
DE LA TERMICA
DE ASPONTES

China y se multiplicaria por
dos en Etiopia, Ghanayla In-
dia. En Egipto se elevaria has-
ta el 90%.

Desertificacion

Espafa no quedaria inmune
al aumento de la temperatu-
ra global. Segun los datos del
Instituto Geografico Nacio-
nal, més de dos terceras par-
tes de la superficie espafola
estan expuestas a la deserti-
ficacién, siendo el riesgo muy
alto en el 11% del territorio.
Canarias y la costa mediterra-
nea son las que mas riesgo
tienen de padecer este pro-
blema. Ademaés, el informe
‘Impactos y riesgos derivados

ca proveniente del
corte de suministro
del gas ruso, el pro-
blema esta en como
seguir generando
electricidad si se cie-
rran las nucleares,
que en Espana pro-
dujeron el 20,8% del
total de la energfa.
El proceso para sus-
tituir la nuclear por
renovables durara
varias décadas. Es
por ello por lo que
los paises han vuel-
to a recurrir a la
quema de carbén,
abriendo incluso
centrales térmicas
ya cerradas. El pa-
sado marzo volvié a
operar la central de
As Pontes, en la pro-
vincia de Galicia.

Etiqueta verde
En este contexto,
Europa aboga por la
energia nuclear. El
Parlamento Euro-
peo avald el pasado
mes de julio la posi-
cién adoptada por
el Consejo que clasi-
ficaba la energia nu-
clear y el gas mere-
cedoras de la eti-
queta verde. Esta
medida respalda la
peticién de Francia,
quien reclamaba un
reconocimiento ex-
preso de la energia
nuclear como fuen-
te libre de emisiones
de C02. Mairead
McGuinness, comi-
saria europea de servicios fi-
nancieros, durante el debate
parlamentario celebrado en la
Eurocamara, incidi6é en que
“las bajas emisiones de carbo-
no hacen que forme parte de
nuestra combinacién ener-
gética en transicion”.

del cambio climatico en Es-
pana (2021); elaborado por el
Ministerio para la Transicién
Ecoldgica, concluye que el
74% de la superficie de Espa-
Na esté en riesgo de deserti-
ficacién por el cambio cli-
matico, sélo salviandose el
norte y noroeste peninsular.
Los potenciales riesgos, como
detalla el documento, no sélo
afectarfan al suelo, sino que
se extenderian en todos los
sectores: recursos hidricos,
ecosistemas terrestres, agri-
cultura y ganaderia, medio
marino, costas, medio urba-
no, salud humana, energia,
infraestructuras, transporte
y turismo.

« HENEE BN
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CRUCIGRAMA BLANCO SUDOKUS
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Horizontales:

1.De buen origeny casta. Al revés, voz de los arrieros.
2. Persona distinta de la que se habla. Capa que se for-
maen los metales cuando se oxidan. 3. Comunidad Eu-
ropea. Al revés, jexplosion!. Costilla inglesa. 4. Dios del
viento griego. Interjeccion usada para animar a alguien.
Voz de mando. 5. 500 romanos. Espaiia. Que no esta
partida. 6. Habitacion. Superman. 7. Extrafio. Organiza- 6
ciones sin dnimo de lucro. 8. Especie de bambti mejica-
nomuy altoy con puias. Perteneciente o relativoalas
alas. 9. Que tiene tendencia al sadismo. Traje que usa-
ron los sanitarios para protegerse del contagio por CO-

VID.10. Negacion. Se forma en el mar. Cervezasin alco- |
hol.

L83
o
i
Rlan | wd | D

—_—y——— e —— ——

| O | b ] | =]
1.\_4
na
ad
LV L (o ) Y

Verticales:

1. Sitios donde se cuece el marisco. 2. Que no cree en
Dios. El angel caido. 3. Sefior. Abogado. 4. Cojo. Asocia-
cion de Operadores de Turismo Industrial. 5. Uno. La tl-
tima vocal. Preposicion. Repeticién de un sonido.

6. Tonto, abrutado. Alrevés, Logroiio. 7. Buey inglés.
Acierta. La primera. 8. Marchar. Aguila inglesa que da i
nombre a uno de los més famosos aviones de combate. T E
9. Tener odio a alguien. Silo besa una princesa, se con-
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vierte en principe. 10. Lo que te toca cenar muchas ve- 6 g 7 5 . e | | f
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HOROSCOPO DE LA SEMANA 1
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Como jugar:
Complete el tablero de 81 casillas (dispuestas en 9 filas y colum-
nas). Debera rellenar las celdas vacias con los nimeros que van
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RUT NIEVES

‘Nos han educado para
encontrar la seguridad y
el amor en el exterior”

La autora, especialista en crecimiento personal, publica
un nuevo libro, ‘Recupera tu poder’, en el que da pautas
para liberar la mente y disfrutar de una vida plena

ENTREVISTA DEF.Q. SORIANO (@FranciscoQuiros) | FOTO DE CHEMA MARTINEZ

olemos situar al mes de
enero como el periodo ideal
para los nuevos propdsitos.
Sin embargo, muchas teo-
rias apuntan a que la etapa
mds propicia es el arran-
que del nuevo curso, una
idea que comparte Rut Nie-
ves: “Septiembre es el inicio

del curso realmente, méas que enero, hay
propdésitos mas potentes, ya que ade-
maés coincide con el cambio de esta-
cion, del verano al otofo, que es la épo-
ca de recogerse para ver qué quiero sem-
brar para recoger en el nuevo afno’.

RUT ! EVES
RECUPERA
TU PODER
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OBRAS ANTERIORES

Unlibro que
cierraelcirculo
personal

Aunque explica que no
hace falta leer sus libros
anteriores para enten-
der este ‘Recupera tu po-
der’, Rut Nieves argu-
menta que este libro “es
la continuacion” de sus
dos publicaciones ante-
riores, ‘El amor de tu
vida'y ‘Naciste para dis-
frutar’. “Con 'Recupera
tu poder’ se comple-
menta todo", expone.

Y qué mejor propésito que
el de conocerse a uno mismo
para hallar el verdadero ca-
mino de la felicidad, una de
las lineas maestras sobre las
que Rut Nieves ha articula-

do su tltimo libro, ‘Recupe-
ra tu poder’ (editorial Plane-
ta). “Solo tenemos una vida.
A cualquier persona que no
se sienta feliz, le animo a
preguntarse si esté viviendo
lavida que quiere. Después
de los tiempos que hemos
vivido, nos hemos dado
cuenta de que el tiempo y
la salud son preciosos’, de-
fiende. Por eso Rut Nieves
invita al lector a “escuchar
al corazén yla mente’, aler-
tando de que “nos han ense-
nado a a vivir para fuera, a
encontrar el amor, la seguri-
dady el reconocimiento en el
exterior, pero no nos han en-
senado a escucharnos, a co-
nocernos, a conectar con
nuestro interior”

Ejemplo propio

En ‘Recupera tu poder, Rut
Nieves vuelve a demostrar
por qué se ha convertido en
una de las autoras de creci-
miento personal mas reco-
nocidas, una obra que parte
de una experiencia que vivié
de primera mano. “Este libro
comenzo a aflorar en medio
del confinamiento. Era un

momento en el que me sen-
tia, como todos, privada de
libertad, sentia que no tenia
claridad sobre hacia dénde
queria seguir creciendo. Me
pregunté qué habia en mi
para sentir que me habian
quitado la libertad. La res-
puesta eran determinados
pensamientos, experiencias
que no habia aceptado y unas
creencias sobre aquello que
no podia hacer’, recuerda an-

"HAY QUE
PREGUNTARSE S
ESTAMOS
VIVIENDO LA VIDA
QUE QUEREMOS

“LAS CREENCIAS
LIMITANTES NOS
ALEJAN DE HACER
LO QUENOS
APASIONA'

"‘DESDE LA
INFANCIA
INTERIORIZAMOS
PALABRAS QUE
NOS DANAN"

tes de asegurar que “el apren-
dizaje que he realizado con
este libro es que cuando so-
mos conscientes de nuestras
verdaderas capacidades y re-
cordamos nuestros derechos
de nacimiento, encontramos
el valoryla fuerza para hacer
realmente lo que nos apasio-
na” Por eso anima a hacer un
ejericio de introspeccion para
liberarnos de todos los condi-
cionamientos  internos:
“Cuando nos deshacemos de
esas creencias limitantes, co-
nectamos con la paz, con la
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Arquitecta de su propio destino

El camino profesional de
Rut Nieves estaba ligado,
hasta hace pocos arios, al
mundo de la arquitectura,
una labor que ejerciaen
Alemania. Tras una trayec-
toria de 12 afios, decidié
hacer borrény cuenta
nueva paradedicarsealo
que verdaderamente le

apasionaba: descubrir el
potencial interior.

Ahi arrancé una nueva
etapa que marcha viento
en popa. Rut Nieves es
una de las escritoras mas
reconocidas de habla his-
pana en materia de autoa-
yuda con mas de 500.000
lectores.

felicidad y con nuestro amor”.

La autora argumenta que
somos rehenes de buena par-
te de los mensajes que he-
mos recibido desde peque-
nos: “Ademas de las creen-
cias limitantes, también nos
danian mucho los insultos que
nos decimos a nosotros mis-
mos, desde tonto hasta idio-
ta, que son palabras que escu-
chamos mucho desde la in-
fancia. Las personas que nos
dicen esas palabras no son
conscientes de lo destructivas
que son”.
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