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CANTABRIAY LA GUERRA DE UCRANIA

Distintas realidades de
una guerra en Europa

son sencillos de coordinar. Mientras, tres jévenes
residentes hace afios en lacomunidad, procedentes
de Ucrania, Rusia y Moldavia, reflexionan sobre la
situacion en que se encuentran sus paises de origen.

Pigs.3,4,5y 6

La guerra de Ucrania sigue encogiendo el corazén
y espoleando la solidaridad de los cantabros. Ya se
cuentan por cientos los refugiados que han llegado
a Cantabria por diversos medios que no siempre
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Canltabria

CANTABRIA - AVANCES EN LA PASIEGA

La CROTU aprueba el PSIR de La Pasiegay da
paso a las expropiaciones de los terrenos

El Gobierno de Cantabria espera que el Estado o la
Unidn Europea paguen la estacion intermodal y que
en 2023 se estén ejecutando las obras.

SANTANDER

Losvotosdela
oposicion frustran el
centro de coworkingen
La Albericia

El proyecto, que
conllevaba una inversion
de cuatro millones, solo
conto con el apoyo del
equipo de gobierno PP-Cs.
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TORRELAVEGA

El Pleno aprueba
modificar el convenio
del soterramiento para
incluir el aparcamiento

Pig.14

El parking, que sera
subterraneo y se construira
junto a la estacion, eleva el
coste del proyecto de 80 a
83 millones.
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PILDORAS DE ECONOMIA

Transhumanismo

Manifestar la sorpresa y el desacuerdo
con la aceptacion de la propuesta marro-
qui de conceder un estatuto de autono-
mia al pueblo saharaui para poner fin a
una injusticia de casi cinco décadas, que
ellos mismos han perpetrado y lo siguen
haciendo, es lo que procede y manifestar
igualmente laindignaciénante laacepta-
ciéndelamisma por el Gobiernode Espa-
fiaque preside Pedro Sanchez que la con-
sidera "seria, realista y creible”, ademas
de entristecerme me enoja y me supera.
Que el acuerdo propuesto es bueno pa-
ra Marruecos no lo pongo en duda, dela
misma forma que tampoco pongo en du-
da que es nefasto para el pueblo saharaui
y aun voy mas all3, seria, de darse, igual
de nefasto para Espafia. Creer en la pala-
bra dada por Marruecos es hacer un ac-
to de fe sin precedentes o ¢alguien pue-
de pensar que son de fiar?

Al margen de estas consideraciones que
a todas luces son obvias estan los argu-
mentos de pesoquelohaceninviable, co-
moinviable fuelo manifestado por el pre-
sidente Zapatero en la misma direccion.
Si algo esta claro es que el conflicto de-
be solucionarse en el marco de Naciones
Unidas que reconoce el Derecho de Au-
todeterminacién mediante la celebracion
de un Referéndum, algo que viene avala-
dopormasde 60 resolucionesdelaONU,
por el Parlamento Europeo, por numero-
sos gobiernos de la Union Africana y al-
guno mas latinoamericano, ademas de
lo manifestado por la Audiencia Nacional
de Espafia que, en 2014 y presidido por

El derecho a decidir
del pueblo saharaui

Cristina Pereda Postigo

Exdiputada socialista y Exrepresentante de los Intergrupos Parlamentarios

de Apayo al Pueblo Saharaui

Grande Marlaska, dice que Espafia sigue
siendo la potencia administradora.
Conozcomuy bien latrayectoria del Fren-
te Polisario y del Pueblo Saharaui, su su-
frimiento, renuncia de todo tipo, disposi-
cion, exilio, esto en el mejor de los casos
en los campos de refugiados de Tinduf
en el desierto argelino, pero no se pue-
de obviar ni olvidar la situacién de tortu-
ra, violacion, persecucion... de la pobla-
cion saharui en los territorios ocupados y
reconocido esto, no cabe otra que hacer
lo del avestruz o suscribir las palabras de
los que consideran una sin razoén, por ca-
lificarlo suavemente, lo aceptado en una
carta que ha filtrado Marruecos y que a
fecha de hoy sigue sin ser explicado pe-
roque, a prioriy sin conocerlo, dudo mu-
choque puedatener el mas minimo senti-
doal abandonar la neutralidad que hasta
ahora se habia mantenido colocandonos
como pais fuera de los principios de lega-
lidad internacional.

Estamos ante un chantaje intolerable
de Marruecos que no tiene el mas mini-
mo escruipulo en utilizar la inmigracion
para sus propios fines y que con sus he-
chos califica a una monarquia dictatorial
capaz de todo. Baste como ejemplo las
imagenes de los chicos marroquies lan-
zados al agua para presionar al Gobierno
espafiol, algoque mellevaapreguntarme
qué puede ser losiguiente, pero cuidado,
no confundirse, serialosiguienteatin con
la aceptacion de algo que s6lo compete
ala poblacion saharui'y es decidir cémo
quiere vivir.

Conviene recordar la decision de Tribu-
nal de Justicia de las CE en la que anula
los acuerdos de asociaciény pesca con el
Reino de Marruecos por vulneracion de
las leyes internacionales.

Termino poniendo en valor que, genera-
cion tras generacion, quienes han venido
viviendo de la cooperaciéninternacional,
conlasestrellasarribay unsuelo dearena
pedregosa debajo, no se merece el trato
dispensado a hurtadillas por quien tiene
la responsabilidad de velar por aquellos
alos que abandonamos asu suerte en su
momentoy los dejamosen manos del dic-
tador marroqui; por suerte son muchos,
somos muchos, los que vamos a estar po-
sicionados al lado de la legalidad interna-
cionaly de un pueblo que peseatodonos
quierey nos reconoce. Somos muchos, si;
sindicatos, asociaciones, jovenes, no tan
jovenes, intelectuales, artistas, sociedad
civil, partidos politicos y un largo etcéte-
raen donde también estamos socialistas
comprometidos con la causa saharui que
recordamos cdmo en nuestros congresos
coredbamos "Polisario vencerd"mientras
formaban parte de las delegaciones her-
manas, algo que estan demostrando ya
las declaraciones firmadas por los distin-
tos intergrupos parlamentarios de apoyo
aunpuebloal quenovamosadejartirado
altiempo que pido que aquellos que has-
ta ahora JAMAS les ha importado lo que
pudiera pasar al pueblo saharaui se abs-
tengan de utilizarlo en su propio benefi-
cio, algo que ya he podido constatar. Tam-
poco paraellos vale todo.
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Enlas peliculas y novelas de ciencia fic-
cion se especula con la utilizacion de la
biotecnologia para ser mas inteligen-
tes, mds fuertes y mas longevos. Ta-
les resultados resultan muy atractivos.
Dado que los beneficios parecen claros
paratodo el mundo examinaré las posi-
bles amenazas. En primer lugar, los ho-
mo sapiens actuamos cooperativamen-
te después de diferentes interacciones
y acabamos confiando unos en otros.
Si eliminamos la desconfianza, en prin-
cipio todo ird mejor, aunque la morali-
dad se veria sustituida por informacion
completay conellolalibertad humana
sera manipulada. En segundo lugar, si
eliminamos la enfermedad e inclusola
muerte nadanos garantizaqueseapara
todo el mundo. Mas bien tales elimina-
cionesserian tinicamente para unos po-
cos privilegiados. Esto quiere decir que
eltranshumanismo siempre traerd mas
desigualdad. Es impensable un mun-
doenel quessin enfermedad y muerte
la poblacién no crezca alarmantemen-
te en las peores estimaciones que pu-
dieran ocurrirsele a Malthus o al Club
de Roma. En tercer lugar, estd la esen-
cia. Cuando Jefferson redacté la Decla-

racion de Independenciade los Estados
Unidos, las mujeres y los negros no es-
taban incluidos. Hoy si, pero gracias a
considerar que las mujeres y los negros
participan de la misma esencia del ser
humano. Con la biotecnologia es posi-
ble que modifiquemoslaesenciadel ser
humanoy le convirtamos enalgo supe-
rior: ‘el transhumano’. ¢Ese transhuma-
no tendra los mismos derechos que los
humanos? La respuesta no parece afir-
mativa. Resulta muy inquietante hoy
observar que, muchas personas de las
regiones mas pobres en el mundo, no
tienen acceso a las vacunas para el co-
ronavirusy que, seguramente, en el fu-
turonovanabeneficiarse delosadelan-
tos de la biotecnologia.

Palilo Goto Mildn
Larearaticode Fundamentas del
Analisis Econdmico dela b

LOS QUEHACERES DE PERICLES

Del gris al sepia

- El sepia es mi color. Da calidez a los
entornos que decoro y hoy la natura-
lezame dalarazén tifiendo Santander
de esamanera. El aire se hace visible y
espolvorea las superficies de sensacio-
nesimportadas del desierto. Con este
tono mi ciudad cambia a mejor, a mas
intima y exatica.

- Cofio, Pericles, cuando vas de cursino
hay quien te aguante -me espeta De-
macrito-. Esto es polvo y mafiana ba-
rrillo. Se agotaran los limpiacristales en
lossupery tardaremos unasemanaen
volver a nuestra realidad habitual.
-Vasatenerrazon, Demo.Todo cambio
ennuestra realidad acaba dejando po-
soque limpiar, covid, Putin, inflacion...
- Te voy aregalar unas gafas de sol que
ponen todo tan desagradable comoa
tite gusta -me contesta.

Estd claro que Demdcrito me ha pin-
chado el globo roméntico que este dia
Santander-sepiatiene. Al final me que-

do con un pensamiento real: asi como
el sudeste trajo la calima, el noroeste
lalimpiara. jAnimo Feij6o, que tienes
trabajo!

Desde la terraza del Balneario de La
Magdalena, con la copa en la mano,
dos clasicos del Olimpo contemplan
como el Espigdn cambia de color a ba-
se de polvos.

Pericles
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Encaje de bolillos para
traer refugiados a Cantabria

Moncho Escalante

Aunque mi viaje hasta la frontera
de Polonia con Ucrania se gest6 en
Céceresy se origind en Madrid, en-
seguida se orienté hacfala tierruca.
Y es que mis amigos, comenzaron
acontarme casos concretos de per-
sonas que querian viajar a Canta-
bria. Esa fue una de lasrazones que
me llev6 a quedarme, y no volver
con el grupo con el que habia via-
jado hasta ahi.

Uno de mis primeros contactos fue
Marcos Diaz, director de Maflow
Spain, una empresa polaca, que
entre su personal cuenta con gran
cantidad de ucranianos. Maflow se
encuentra ubicada en Guarnizoy
estarealizando unalaborincreible,
enviando ayudahumanitariay tra-
yendo refugiados.

Fruto de las conversaciones con
Marcos, surgié la posibilidad de
trasladar a una familia con vincu-
los en Cantabria, que estaban en
ese momento en el centro de refu-
giados de Przemysl, junto ala fron-
tera con Ucrania.

Me comuniqué con ellos por me-
dio de WhatsApp, utilizando el tra-
ductor del teléfono, ya que ni un
solo integrante del grupo sabia es-
paiiol o inglés, y yo tengo el ucra-
niano bastante oxidado. Les tran-
quilicé, asegurdndoles que iba a
gestionar su viaje a Espafa, y me
puse a pensar coémo narices lo iba
ahacer.

Pero como las buenas intenciones
avecesvienen acompanadas porla
buena suerte, poco después de ha-
ber hecho mi promesa, me llamé
José Ortega, un buen amigo de Ma-
drid, con una de esas ofertas que
no se pueden rechazar.

Se brindé a desplazarse hasta Po-
lonia, para traer a quien hiciera fal-
ta, y depositarlo en el punto de Es-
pafa al que quisiera desplazarse.
Pensé que era un angel al volante
de una furgoneta.

Después de esta llamada, vinieron
muchas otras, en un sentido y en
el otro. Unos querian que trajéra-
mos refugiados, debido a sus vin-
culos familiares, y otros querian
viajar a Polonia, para ayudar a sa-
lir atodas esas personas que huian
dela guerra.

La coordinacién no fue sencilla.
Durante esos dias sobrevivia gra-
cias a una enorme bateria extra,
que me habia traido para recargar
el teléfono, pastillas parala afonia,
ya que perdi varias veces la voz de

tanto hablar, yla inestimable ayu-
da econémica de muchos amigos
que se desvivieron por ecaharme
unamano.

El siguiente caso relacionado con
Cantabria, fue el de una amiga que
habfia leido una noticia en el pe-
riédico en la que se mencionaba
nuestro viaje.

Mi amiga habia acogido durante
varios veranos seguidos, a un mu-
chacho ucraniano procedente del
érea de Chernobyl. Entre Vadim
y su ‘familia’ espafiola, se habian
mantenido unos lazos de amistad
firmesy duraderos. Vadim escribié
ami amiga, para decirle que nece-
sitaba evacuar de Kieva sumujery
a su hijo de corta edad. Se puso en
contacto conmigo y comenzamos
abuscar la mejor manera de traer
ala familia a Cantabria.

Pero la familia creci6 jy de que ma-
nera! De los dos pasajeros inicia-
les pasamos en poco tiempo hasta
los ocho, ya que al ver la posibili-
dad de viajar a un destino seguro,
se unieron més familiares de Vad-
ym. Tenian que salir de Kiev, la ca-
pital de Ucrania, uno deloslugares
maés castigados por la guerra.

Un contacto de Santander me ofre-
cid los servicios de un grupo de vo-
luntarios, especializado en sacar
gente de lugares delicados, por de-
cirlo de alguna manera. Por suerte
no hizo falta. Vadym me dijo que
en la zona de Kiev en la que esta-
ban, atin funcionaban los trenes,
y podrian salir hacia Varsovia esa
misma tarde.

Encadenando otro cimulo de ca-
sualidades, Sabino y Nando esta-
ban en esos momentos, después
de haber cargado una furgoneta
de ayuda humanitaria, dirigién-
dose hacia Polonia. Les llamé y les
dije que alteraran ligeramente sus
planes, que novinieran a Przemysl,
que se dirigieran directamente a
Varsovia. Que ahi podrian descar-
garyrecoger a la familia en la esta-
cién, seguin llegaran de Kiev.
Teniamos otro vehiculo més, con
Fran al volante, que se les habia
unido en la frontera con Franciay
que venia a recoger a tres refugia-
dos, una madrey sus dos hijos, en
Wroclaw, una ciudad fronteriza
cercana ala frontera de Chequia.
Los ocho que venian de Kiev no
cabian en la furgoneta de Sabino
yNando. Fran les acompané hasta
Varsovia, para volver luego con los
dosvehiculos arecoger ala familia
de Wroclawy de ahi a Santander.
Como podéis comprobar por mis
palabras, todo fue con encaje de
bolillos. Esta es solo una historia,
de las muchas que vivi durante
esos dias. Tuvimos suerte, volun-
tad y decisién, pero me costa que
otros no tuvieron tanta suerte y se
volvieron de vacio.

Pero no por ello hay que dejar de
intentarlo.

Arriba, José Ortega, ‘el angel al volan-
tedeunafurgoneta'apuntodesalir
del centroderefugiados de Przemysl,
juntoalafrontera. Abajo, unarefugia-
daucraniana con subebé en brazos.
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Tres jovenes, tres paises
v unaguerraque tiene
pendiente al mundo entero

Representantes de las comunidades ucraniana, rusay moldava en Cantabria aportan su punto de vista sobre la guerra en Ucrania

Mas de un mes después de que el presidente ruso Vladimir
Putin anunciase una “operacién militar especial” para
"desmilitarizar y desnazificar” Ucrania, la guerra en el pais
queyatodos conocen por ser el mayor productor de aceite
de girasol a nivel mundial no ha cesado. A pesar de que los

Nazaret Garcia Velasco

Alexandrina, natural de la ciu-
dad de Floresti, en Moldavia, vi-
vié con sus abuelos y sus primos
hasta que cumpli6 los 15 afos
de edad y su padre, que ya vi-
via con su madre en Espana, fue
a buscarlas a ella y a su herma-
na para traerlas aqui y propor-
cionarlas un futuro mejor. El 1
de agosto Alexandrina cumplird
cuatro anos en el pais, y aunque
asegura que los comienzos fue-
ron duros, ahora siente que por
fin ha encontrado la estabilidad.
Lanoticia delainvasién de Ucra-
nia por parte de Putin le hizo pa-
sar miedo por el resto de su fa-
milia, que sigue en Moldavia. No
obstante, después de mas de un
mes de los primeros bombardeos
Alexandrina se muestra tranqui-
la y no cree que le pueda ocurrir
nada a su pafs.

-;Con qué frecuencia tienes
contacto con tus abuelos?
Hablamos por teléfono casi to-
dos los dias.

-:Qué mas miembros de tu fa-
milia estan en Moldavia, ade-
mas de tus abuelos?

Mis primos, mis tios, mis tias...to-
do el resto de mi familia.
-Imagino que el 24 de febrero
hablaste con tus abuelos. ;C6-
mo fue aquella conversaci6n?
Si. Aquel dia me desperté, cogi el
movil, y lef que habia empezado
la guerra en Ucrania asi quellamé
amiabuela para preguntar como
estaban. Ella me dijo que ya se
habian enterado de la noticia pe-
ro que su intencién no era entrar
en panico, que iban a quedarse
en casa e iban a estar tranquilos
porque, al fin y al cabo, Moldavia
esun pais neutral asi que no tenia
por qué pasarles nada. Ella estaba
convencida de que no iba a pasar
nada con Moldaviay me dijo que
estuviese tranquila.

medios de comunicaciénnohandejadodecubririnsituyde
que cada dia parece que hay mas esperanza para el pueblo
ucraniano ninguna de las negociaciones habidas hasta el
momento ha conseguido frenar la euforia del ex oficial de
inteligencia de la KGB, al que tampoco parece importarle el

ALEXANDRINA GHEORGHITA. MOLDAVIA

Los que apovan a Putin
SO pocos y no quieren
dar explicaciones

-Y td, ;sentiste miedo por ellos?
Si, pensé: “;y sino se queda slo
enUcrania y llega hasta ahi?” No
paraba de pensar que ellos esta-
ban alli y yo aqui'y que Moldavia
estd pegada a Ucrania. Pero mi

abuela fue quien me tranquiliz6
diciéndome que no iba a pasar
naday que todo iba a estar bien.
Ver que ella estaba tan tranquila
fue lo que hizo que me tranqui-
lizase. En Moldavia hay un di-

cho muy popular que dice que lo
que ha pasado, lohemosvisto. Lo
quevaa pasar, lovamos a ver. Mis
abueloslo dicen muchoyyo tam-
bién intento pensar de esa forma.
-3La gente en tu pais se ha esta-
do preparando parala guerra?
Si. Durante las primeras sema-
nas, tras la invasion de Ucrania,
la gente estuvo yendo a com-
prar mucha comida por miedo a
lo que pudiese venir. Las tiendas
estaban llenas de gentey casiva-
cias porque ya no quedaban ali-
mentos. Llegé un punto en el que
se agotaron el aceite yla sal. Tam-
bién sé que hay personas que se
han marchado del pais. Muchos
moldavos han entrado en panico
las primeras semanas, pero ha si-
do més el panico que otra cosa.
-Todos estamos asombra-
dos con la resistencia que es-
ta teniendo el pueblo ucrania-
no ante las tropas de Putin. No
obstante, si la naciéon invadida
fuese Moldavia la situacidn se-
ria bien distinta: es el pais mas
pobre de Europa, también uno
de los mas pequeiios, y cuen-
ta con tan solo 7.000 militares.
$Cudl seria tu prondstico en-
tonces?

En caso de guerra tendria mucho
miedo porque Moldavia es un
pais tan pequeio que yo pienso:
“lanzan una bomba y ya estd” no
hay mas pais.

-Los ultimos datos contabilizan
mas de 100.000 desplazados de
guerra ucranianos que se en-
cuentran ya bajo el amparo de
Moldavia. A pesar de ser el pais
mas pobre de Europa, la gente
moldava es muy hospitalaria.
£Qué se esta haciendo por ayu-
dar a Ucrania?

Los primeros dias mucha gen-
te ha ido a ayudar a la frontera.
Muchos influencers moldavos
han ido a hacer voluntariado y
han estado pidiendo a través de

nudmero de bajas dentro de su propio ejército, que Ucrania
cifraen unas 17.000 incluyendo a los soldados heridos. A
miles de kildmetros de distancia, en Cantabria, tres jovenes
que se marcharon de sus paises cuando atin no entendian
qué significaba una guerra ahora opinan sobre ella.

susredes sociales que la gente les
llevase agua, mantas, ropa...Tam-
bién mucha gente que vive fue-
rapero tiene casa en Moldavia ha
publicado en internet que ofre-
cfan sus casas para los refugia-
dos, y otros que viven en el pais
se han ofrecido para acogerlos en
su casa.

En mi pueblo, si no me equivo-
co, unamujer que es profesora ha
acogido en su casa a una familia
con unas nifnas. También los ho-
teles y los restaurantes han esta-
do dando platos con comida ca-
liente a los refugiados.

-En Moldavia, al igual que en
Ucrania, también hay rusos,
sdirias que hay mas gente en
contra o a favor de Putin?

De lo que yo escucho, hay méas
personas en contra. Hace poco
he visto un video de un influen-
cer moldavo que sale a la calle a
preguntar a los ciudadanos qué
opinan de la invasién y la mayo-
ria se posiciona en contra. Los
que apoyan a Putin son pocosy
no quieren dar explicaciones so-
bre por qué lo hacen.
-3Conoces algin caso de ruso-
fobia?

No sé si hay rusofobia en Molda-
via, no he escuchado nada, pero
los ciudadanos rusos no tienen
nada que ver con lo que le pasa
a Putin. Hay manifestaciones en
Rusia en contra de la guerray la
policia interviene en estas ma-
nifestaciones y agrede a la gen-
te. Pegan a las mujeres. He vis-
to a una chica que estaba con un
papel en blancoyla policiala co-
gidyselallevé. Esincreible hasta
qué punto no les dejan expresar-
se. Yo no pienso que los ciudada-
nos rusos sean los malos, si me
viene unruso no le voy a decir “td
vete de aqui porque eresrusoy tu
pais estd atacando Ucrania’, por-
que ellos no son quienes man-
dan, no son Putin.
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Adriana naci6 y crecié en la ciu-
dad de Sambir, en Ucrania, aun-
que a los 18 anos dejo su pais 'y
se despidi6 de su madre enfer-
ma para ganar mas dinero en Es-
panay asipoder ayudarla econd-
micamente. Ahora, con 25 anos,
ytrassiete sinverla, soporta cada
dfa sentimientos de culpay tris-
teza y evita ver la televisién pa-
ra mantenerse fuerte. A pesar de
tener a su unico lazo familiar, su
hermana, en Alicante, y de cum-
plir con un trabajo que le recuer-
da alin mas a su madre, Adriana
no deja de ser una chica pizpire-
taybromista que utiliza el humor
como escudo para evadirse de los
problemas. En estos momentos,
traslainvasion de Ucrania, lo ne-
cesita mdas que nunca.

-;Por qué viniste a Espana?

Yo he venido en 2015 porque te-
nia una mala situacién econé-
mica en mi pafs. Mi madre te-
nia una pensién de 50 euros al
mes y cuando yo tenia 18 anos
enfermé. Se form6 un coagulo
en su cerebro provocandole una
aneurisma y se quedd paralitica.
Mi hermana, que ya vivia en Ali-
cante, me dijo que a mi edad la
mejor opcién era venir a Espana
para trabajar y ganar dinero y asi
poder ayudar econémicamente
a mi madre. Esa fue la razén por
la que vine a Espaiia, ylo hice en
autobtus, en un viaje de dos dias.
-;Actualmente tienes contacto
con tu madre?

Si, llamo por teléfono una vez a
la semana mds o menos, aunque
con quien hablo es con la mujer
que cuida de ella porque mi ma-
dre apenas puede hablar. Cuan-
do llamo hablo conla chicayella
me cuenta qué tal va la cosa.
-;Dénde esta ella ahora?

Ella estd en su casa, en Sambir,
nuestra ciudad. También hay re-
fugios pero no estan en muy bue-
nas condiciones. La mayoria de
la gente se queda en sus casas.
-;Dispone de los medicamentos
necesarios para su enfermedad?
Si, hasta ahora ella lo tiene todo,
y también comida, aunque ya no
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ADRIANA DZHYNZHOLIIA. UCRANIA
Cadavez que alguien

te pregunta

‘cque tal?”

parecedecir “tequiero”

hay harina. La mujer que cuida
de ella se encarga de eso.
-;Tienes mas familia o amigos
con los que sigas manteniendo
el contacto en tu pais?

No tengo mds familia en Ucra-
nia pero aun estoy hablando con
una amiga y hablo con muchos
ucranianos de alli y les pregun-

to “;qué tal?” Ahorala gente dice
que cadavez que alguien pregun-
ta “;qué tal?” es como decir “te
quiero” Todos estan muy asus-
tados y quieren irse. El marido
de la mujer que cuida a mi ma-
dre tiene una hermana en Italiay
quieren irse alli y llevar a mi ma-
dre. Mi hermana y yo no pode-

mos creer como alguien que no
es de nuestra familia quiere ayu-
darnos tanto. Nos sentimos aver-
gonzadas. Yo estoy aqui cuidan-
do a alguien y alguien est4 alli
cuidando de mi madre. Le he di-
cho a la mujer que le enviaré el
dinero que necesite.

-:Sabes siha muerto alguien que
conocias?

La verdad es que no pero estoy
en un grupo de Instagram con la
gente de Sambiny siempre escri-
ben cuando traen un chico muer-
to. Veo que muchos son del ano
2000, tenian solo 21 o 22 afnos y
toda la vida por delante y ya no
estdn con nosotros. En el grupo
les llaman héroes.

-Todo comenzé la madrugada
del 24 de febrero con bombar-
deos en la capital, Kiev, y ciuda-
des como Jarkovy Odesa. ;C6mo
fue ese 24 de febrero para ti?
Madre mia. No podia creerlo. Me
levanté por la manana, entré en
Instagram, y ahi vi que estaban
bombardeando Kiev. Yo estaba
en estado de shock. Mucha gen-
te estaba comentando que igual
era photoshop. Llamé a mi ami-
ga de alli, que es mi vecina, para
preguntarle si era verdad y me di-
jo que si. Recuerdo que no podia
concentrarme en el trabajo y sa-
lf a tomar un café enunbar. Enla
televisidn estaban emitiendo las
imégenes delos bombardeosyse
me caian las ldgrimas. No podia
entender por qué.

-;Como lo estés sobrellevando?
Durmiendo mal, pensando to-
dos los dias... incluso he llegado
a sentir que escucho como caen
las bombas cerca de mi. Todavia
siento que las escucho. Intento
no ver mucho las noticias porque
soy demasiado sensible.
-Laversion oficial relata que Vla-
dimir Putin ha invadido Ucrania
‘en defensa propia’ para prote-
ger su nacién y a aquellos resi-
dentes del Dombds asi como los
de Crimeay Sebastopol que en el
referéndum ilegal de 2014 vota-
ron a favor de su anexién a Ru-
sia. ;Crees que esta esla verdade-
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rarazon de que haya una guerra?
No. El dice que estd salvando ala
gente que quiere hablar en ruso
o vivir en Rusia, pero la gente se
rie y dice que si hay alguien que
quiere vivir en Rusia puede coger
las maletas e irse. Sabemos que
hay gente en nuestro pais que es
prorrusa pero también se rumo-
rea que son personas pagadas
por Putin.

Primero él ha dicho que todo
es mentira y que somos los pro-
pios ucranianos los que estamos
bombardeando Ucrania, luego
que es photoshop, luego que nos
esta salvando, luego que noso-
tros somos nazis. Hay un video
en el que salen unos politicos
rusos diciendo que en un cole-
gio de Ucrania estdn ensefian-
do alos nifios que si ven un pa-
jaro de color azul y blanco tienen
que matarle. También han dicho
que estamos creando armas en
los pajaros

Mi opinién es que a él no le gus-
ta que muchos paises se hayan
independizado después de la
Unién Soviética. Eso lo prime-
ro. En segundo lugar, antes, en
Ucrania habfa presidentes como
Janukovick y otros que eran ami-
gos de Putinyrobaban mucho di-
nero en nuestro pafs. Zelenski es
eltinico presidente que no ha ve-
nido de parte de Putinyeso a Pu-
tin no le ha gustado, porque no
quiere compartir y quiere hacer
cambios.

-;Qué opinas sobre c6mo se esta
castigando al pueblo ruso?
Loveobien. La gente dice que no
entiende por qué tienen que su-
frir las sanciones, y los ucrania-
nos dicen: “;y por qué nosotros
debemos sufrir porlas bombas?”.
No se dan cuenta de que esas
sanciones son para que no estén
callados, para que se manifies-
ten. Si se van a manifestar todos
los rusos no van a poder meter
a todos en la cércel. Los precios
han subido y ellos no hacen na-
da. No van a hacer nada. Todos
le tienen miedo. También Euro-
pay Estados Unidos.
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V.Z.Z lleg6 a Espaia con tres afnos
por lo que apenas ha podido conec-
tar con sus raices en Nalchik, la ciu-
dad a la que pertenece y que visitd
por dltima vez con 12 afos, cuando
fue por un mes de vacaciones. Alli
sigue viviendo la familia por parte
de su padre aunque con el que mas
contacto tiene es con su primo, que
ahora tiene 18 anosy esta en la mili.
Valiente y seguro de si mismo, V.Z.Z
hasido el tinico ciudadano ruso que
ha accedido a hablar para esta en-
trevista aunque ha preferido hacer-
lo como andnimo. Es consciente de
que su opinién no gusta pero lo que
le preocupa no eslo que piensenlos
demas sino coémo puedan reaccio-
nar ante sus declaraciones.

-3Con qué frecuencia tienes con-
tacto con tu familia en Rusia?
Quien tiene mas contacto con la fa-
milia es mi padre porque es su fa-
milia la que queda en Nélchik, la de
mi madre esta en Alemania. Mi pa-
dre habla frecuentemente por telé-
fono con mi tio, que es militar y es-
td en unabase de nuestra ciudad. Yo
con quién hablo mas es con mi pri-
mo, pero tampoco tenemos una re-
lacién de hablar todos los dias sino
que es algo muy de vez en cuando.
Ademads, ahora tiene 18 afnos y esta
en la mili.

-3 Estas a favor de esta guerra?

Yo estoy en contra de la guerra, pe-
ro creo que esto lo tenfan que haber
hecho antes. Todo comienza con la
anexion de Crimea a Rusia. En 2014
hubo un referéndum en la peninsu-
la de Crimea en el que se preguntd
alos ciudadanos si querian anexio-
narse a Rusia y el resultado fue que
mas de un 90% de la poblacién vo-
té a favor. Después de este aconte-
cimiento las regiones de Luhansky
Donetsk, que conforman el Dom-
bés, también quisieron separarse de
Ucrania pero no querian anexionar-
se a Rusia, solo ser independientes.
A raiz de ahf empez6 la guerra pe-
ro empezd por parte de Ucrania que
bombarde? la regién. Ucrania lle-
va ocho anos atacando el Dombds
y nadie lo ha denunciado. En estos
ocho afios hay mas de 15.000 muer-
tos inocentes, entre ellos 300 ninos.

V.Z.Z.RUSIA
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Enlaguerratiranuna
bombay estano elige a
quién va a matar

Pon en internet “cementerio de los
nifios de Donbass” y te saldra. En el
trabajo mis comparieros me llaman
hijo de Putin y cuando les he con-
tado lo que ha pasado en el Dom-
bés se han quedado boquiabiertos.
Te da que cuestionarte. Putin ha es-
tado muchos aflos denunciando lo
que ocurria en esta regién hasta que
se ha cansado y ha entrado. Muchos
dicen que esunainvasién perololla-
man asi paraincitar almiedo. Como
dice Putin es una operacion militar
para desmilitarizar y desnazificar
Ucrania. Si fuese una invasién, co-
mo cuando Estados Unidos invade
cualquier pais, primerobombardea-
rian las ciudades y luego entrarfan
los soldados. Rusia esta cercando
las ciudades pero no estan entran-
do, primero estan evacuando a to-
dalagente.

-Siempre se ha dicho que aquel
9677 % que voto a favor de la ane-
xion de Crimea a Rusia fue gente
pagada por Putin.

Todo son rumores. Esto, més que
una guerra de armas, es una guerra
de informacion, de a ver quién con-
vence amas gente.

-Si de lo que se ha estado quejan-
do Putin es de lo que ocurria en el
Dombas, ;por qué estan atacando
atodo el pais?

Porque estdn desmilitarizando y
desnazificando. Esta operacién es
contra los soldados y los neonazis, y
estosno estan solo en el Dombd4s, es-
tan por toda Ucrania. Esta operacion
es contra ellos, Rusia no entra dispa-
rando a diestro y siniestro.

-$A qué neonazis se refiere Putin?
No se lo llama al pueblo ucraniano,
él se refiere al batallon Azov, que es
como un destacamento del ejérci-
to ucraniano formado por neona-

zis. Esto estd comprobado, es mas,
entre los simbolos que aparecen en
sus uniformes estan las esvésticas y
los rayos de los nazis de las SS.

-En cuanto a que Rusia no entra
disparando a diestro y siniestro...
eso no es lo que vemos en los vi-
deos que estan mostrando en tele-
vision. En uno de ellos, por ejem-
plo, hemos visto como un tanque
dirigido por solados rusos iba di-
recto hacia un coche en el que ha-
bia gente dentro y le pasaba por
encima.

Esoya estd desmentido. Ademds, no
esun tanque ruso.

-3;Cémo lo sabes?

No era un tanque, es un vehicu-
lo blindado, y estd desmentido que
sea un blindado ruso porque no es-
taba sefalizado cuando todo el ejér-
cito ruso lo estd. Igualmente hay
muchos canales enlos queyalohan
desmentido. Existen muchos cana-
les de Twitter o Telegram que estdn
desmintiendo mucha informacién
que se estd dando por vélida en los
medios de comunicacién. Puedes
cuestionarte si Telegram o Twitter
son fuentes fiables o no pero al me-
nosteda laposibilidad de comparar
informacién.

-3Qué medios utilizas para infor-
marte?

Yo la tele no la veo porque ahora me
parece que es una pérdida de tiem-
po. Si me quiero informar busco en
internet y ahi tengo los canales de
Telegram. Solo hay uno que es espa-
fol asi que me informo a través de
ese y luego todos los demés son ru-
sos aunque muestran informacién
tanto de un lado como de otro, lo
que hace Rusia y lo que hace Ucra-
nia. Luego en Tik Tok también en-
cuentras canales que son informa-
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tivos. Yo busco en Telegram y voy
contrastando. Igual sale que Rusia
ha bombardeado un hospital y hay
tantos muertosyvas auno delos ca-
nales rusos y se ve el hospital bom-
bardeado pero también que cerca
de ahi habia un depésito de armas
del ejército ucraniano. A los medios
les interesa vender lo més dramati-
co porque es lo que vende, lo que te
afecta al corazon.

-3Entonces los soldados rusos no
estan matando a los ucranianos?
Yo no defiendo que no hayan mata-
do a ninos ni que no hayan matado
amujeres ni a hombres. En la gue-
rra tiran una bomba y esta no elige a
quién vaamatar. Yolo que veo cuan-
do busco informacién es que el ejér-
cito ucraniano pone todo su arma-
mento sus tanques y sus posiciones
allado de hospitales, escuelas, edifi-
cios habitados por gente y les dicen
que se metan en sus casas y no sal-
gan porque si salen les van a dispa-
rar. Hace poco salié que un misil ru-
so habia caido en un aeropuerto. A
mi enséfiame dénde ha caido ese
misilnome ensefies un edificioy de-
trds humo porque una cosa es don-
de caeyotrabien distinta a qué afec-
ta. Una bomba puede explotar aqui
pero afecta a los edificios de alrede-
dory amads sitios.

-Entiendo que esa informacion
es la que te aparece en los cana-
les rusos, ;no se supone que es el
Gobierno ruso quien promueve la
desinformacion?

Se supone que viene por parte de
Rusia pero yono lo veo asi. En Espa-
fia han vetado todos los canales ru-
sos, ;donde estd el derecho alalibre
informacién si te la estan metiendo
solo por un lado? Todos dicen que
sienten pena por los ucranianos pe-
ro ;y los del Dombds durante ocho
anos?, cuando empez6 hubo un
boom de informacién durante dos
semanas y se acab6 pero la guerra
alli no duré dos semanas sino que
lleva desde el 2014 hasta ahora.
-Mucha gente piensa que Putin
quiere volver a lo que era antes la
Union Soviética.

Eso es propaganda y lo mismo ocu-
rre por ejemplo con muchos dibu-

jos animados y muchas peliculas,
que si te das cuenta los rusos siem-
pre son los malos y eso es rusofobia.
Estodo mentira. Putin lleva muchos
anos denunciando la expansion de
la OTAN. Desde la Segunda Guerra
Mundial vas viendo el pasar de los
anos y la OTAN cada vez estd mas
cerca. ;Y quién es el agresor?, ; quién
es el malo?, ;Putin por denunciar
durante ocho anos las barbaridades
que han ocurrido en Dombas?.
-3Qué opinas de las sanciones al
pueblo ruso?

Lassanciones son absurdas. Taly co-
mo yo lo veo va a ser un duro golpe
para Rusia a corto plazo pero a dia
de hoy yo ya estoy escuchando que
ya estan encontrando diferentes ca-
minos de reforzar lazos con algu-
nos paises como China o India. Chi-
na, por ejemplo, estd incitando a sus
empresas a llenar los vacios de Ru-
sia. También es verdad que la mayo-
ria de empresas no se han ido, han
parado temporalmente. Las sancio-
nes no son tan duras como las es-
tan pintando aqui. Estas sanciones
lo tnico que hacen es perjudicar la
economia mundial. Ahora Rusia ha
dicho que el petréleo se va a pagar
en rublos. Alemania depende un
50% del gas rusoy ya han dicho que
no pueden estar sin petréleo ni gas
ruso y lo mismo ocurre con Francia
y otros paises. Las sanciones que es-
tan poniendo afectan mas a Europa
que a Rusia.

- ;Has sufrido rusofobia?

A mi no me ha pasado nada pero a
unos amigos mas 0 menos cercanos
de mi familia les esta pasando con
sus hijos. Los padres son rusos pe-
ro los nifios han nacido aquiy en el
colegio les estdn haciendo bullying.
Los otros nifios les dicen que tienen
la sangre de Putin. La gran mayoria
no quiere hablar por eso, porque tie-
nen miedo a que les pase lo mismo
a sus hijos o a que les discriminen
o les agredan. A mi por ejemplo no
me da miedo decir que soy ruso pe-
1o es cierto que la situacion te obli-
gaair conmads cuidado. Todala pro-
paganda antirusa estd generando un
miedo y un odio increible hacia no-
SOtros.
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LaCROTU apruebael PSIRde La
Pasiega vy dapaso alas expropiaciones

El Gobierno espera que el Estado o la UE paguen la estacion intermodal y que en 2023 se estén ejecutando las obras

Gente

La Comisién Regional de Orde-
nacion del Territorio y Urbanismo
(CROTU) aprob6 definitivamen-
te el miércoles el Proyecto Singular
de Interés Regional (PSIR) del po-
ligono de La Pasiega, al que a con-
tinuacién dard luz verde el Conse-
jo de Gobierno la préxima semana.
Unavezsuperado este tramite, el si-
guiente paso seran las expropiacio-
nes de los terrenos.

Esta nueva fase llevard unos seis
meses, aunque el Gobierno confia
en poderlo agilizar. A continuaciéon
se sacard a concurso el proyecto de
ejecucion, lo que llevard unos 18
meses, en los que ya se habran ha-
bilitado mas de 500.000 m?.

Con esta hoja de ruta, el Ejecutivo
mantiene sucompromiso de que en
el afio 2023 “habra maquinas en La
Pasiega” para materializar “el pro-
yecto que necesita Cantabria; que
permitira ampliar el Puerto de San-

cMolestias intestinales

tander y ofrecer alas empresas una
conexion ferroviariay por carretera,
al unirse con las dos autovias.

Asi lo manifestaron el presidente
de Cantabria, Miguel Angel Revi-
lla, y el consejero de Industria, Ja-
vier Lopez Marcano, en la presen-
tacién que se hizo del proyecto en
el aparcamiento del Grupo Vela en
la conocida como ‘recta de La Pa-

e
El presidente de Cantabria, Miguel Angel Revilla, el miércoles durante la presentacion.

siega) para celebrar un “dia feliz” en
el que “comienza algo imprescindi-
ble para Cantabria’ Revilla asegurd
que se trata de un proyecto “colec-
tivo e ilusionante” que ha recabado
el “consenso” de toda la sociedad,
que es “imprescindible” para Can-
tabriay con el que, unido a otrasini-
ciativas dinamizadoras que ya es-
tdn en marcha, se atisba un “futuro

recurrentes?

positivo” para Cantabria. Eso si, si
el Gobierno central yla UE “no nos
hunden” laindustriay el sector pri-
mario, advirtio.

Aseguré que “ha sido muy compli-
cado” y a veces “desesperante” lle-
gar hasta esta aprobacién definiti-
vadel PSIR al tratarse de suelos que
eran de especial proteccion agrico-
la. Una idea que compartia la al-
caldesa de Piélagos, que ha cola-
borado para facilitar los tramites
urbanisticos de este proyecto que
supone “un hito” para el munici-
pio aunque reconocié que tuvo du-
das porque habia muchosinconve-
nientes; y el consejero de Industria,
al que Revilla nombré con la enco-
mienda de que desbloqueara los
tramites de La Pasiega, algo que ha
conseguido batiendo el “récord to-
tal” de pasar de la aprobacién provi-
sional a la definitiva en un afio.

No obstante, el presidente recono-
cié que ahora queda “muchisimo
por hacer” para acometer esta obra

Nuestro intestino es una
verdadera maravilla: en

expertos, la causa suele
ser una barrera intestinal

recuperarse y estd protegi-
da contra nuevas irritacio-

inactivada térmicamente.
Ademads, la calidad de vida

una longitud de wunos
seis metros, descompone
los alimentos en compo-
nentes vitales como vita-
minas, enzimas y oligo-
elementos. A los 75 afios, el
organo mas grande de nues-
tro cuerpo ha procesado al-
rededor de 30 toneladas de
alimentos. A pesar de su
gran rendimiento, el inte-
stino también es muy sensi-
ble. Muchas personas sufren
repetidamente dolencias
como diarrea, dolor intesti-
nal o flatulencia. Segun los

Laimagen representa a una afectada.

danada. Aqui es exacta-
mente donde ayuda Kijimea
Colon Irritable PRO (dispo-
nible en farmacias sin receta
médica).

Efecto-Parche PRO

El secreto de Kijimea
Colon TIrritable PRO: sus
bifidobacterias especiales
inactivadas térmicamente y
con Efecto-Parche PRO. Las
bifidobacterias se adhieren
COmo un Pal‘ChC prﬂtector a
las dreas danadas de la pared
intestinal. Asi, esta puede

nes. De esta forma, pueden
reducirse la diarrea, el dolor
abdominal y la flatulencia.

Eficacia clinicamente
probada

Un estudio a gran esca-
la sobre el colon irritable
demuestra la eficacia de
Kijimea Colon Irritable
PRO: las molestias intes-
tinales recurrentes como
diarrea, dolor abdominal
y flatulencia se alivian sig-
nificativamente con la cepa
B. bifidum HI-MIMBb75

!(;imeaﬂnion Irritable PRO cumple con |2 normativa vigente sobre los productos sanitarios. Se requiere un primer diagnostico médico def colon irritable.
C

SP200GBCAT

de los afectados mejord
considerablemente. Pre-
gunte directamente en su
farmacia por Kijimea Colon
Irritable PRO.

Para su farmacia:
Kijimea Colo

Irritable
(CN-195962.1)

™
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que supone “una ampliacién del
puerto fuera del puerto’, que confia
tener “llena de empresas” en cuan-
to tengan disponible el suelo. “No
creo que en Espanahayaun espacio
mejor’, a unos kilémetros del puer-
toydel aeropuerto, con un tren que
pasara “por medio del poligono” y
con conexién con las autovias ha-
ciala Meseta y hacia el Pais Vasco.

El proyecto supondra una inver-
sion de 120 millones de euros que
sufragaran “fundamentalmente los
empresarios” que se instalen en el
terreno. Para ello, el Gobierno aco-
meterd las expropiaciones con los
11 millones de euros consignados
paraLaPasiega enlos Presupuestos
Generales del Estado, y confia en
que el Estado o la UE financien los
45millones que costariala estacion
intermodal. En paralelo, el resto de
lainversién se podria aportar a tra-
vés de un crédito, ya que el dinero
se recuperara de forma “inmedia-
ta” cuando se vendan las parcelas.
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‘La Cultura con Ucrania’, el 10
de abril en el Palacio de Festivales

Gente

El Palacio de Festivales de Canta-
bria acogera el 10 de abril un con-
cierto solidario contra la guerra,
que contard con la participacién
de artistas autdctonos y ucrania-
nos en una cita que pretende “unir
fuerzas” y realizar un acto conce-
bido desde la idea de la paz y la
convivencia a beneficio delas vic-
timas del conflicto.

En concreto, actuardn Dana Ko-
zak y Anastasia Golub, sopranos;
Andrés Iglesias, tenor; Elena Pe-
trova y Hugo Selles, piano, asi co-
mo el Coro Ronda La Encina, la
Coral Canta Laredoy el grupo Jue-
ves de Boleros.

Las entradas tienen un precio tini-
code 10 euros ytambién se ha ha-
bilitado una Fila 0 para recaudar
el mayor niimero de aportaciones
posibles. Ademads, el Gobierno de
Cantabria también tiene habilita-
da una cuenta (ES37 0049 6742 52
2416330868) para colaborar con
aportaciones y ayuda al pueblo

Foto de familia de los asistentes a la presentacion del concierto solidario con Ucrania.

ucraniano. Los fondos que se re-
cauden irdn destinados integra-
mente a acciones de ayuda a las
victimas de la contienda desarro-
lladas desde organizaciones que
colaboran con los refugiados.

Asi lo dieron a conocer el martes
en la presentacién del concierto
en rueda de prensa, el vicepresi-

dente y consejero de Cultura, Pa-
blo Zuloaga; la directora general
de Accién Cultural, Gema Agudo,
y la directora general de coopera-
cién, Silvia Abascal, entre otros.

Al acto también asistieron repre-
sentantes de los diferentes gru-
pos y solistas que participaran
en el evento musical, ademaés de

miembros de ‘Oberig, la asocia-
cién de ucranianos en Cantabria.
Zuloaga senalé que “ojald” este
concierto se pueda hacer otra vez,
pero simplemente para disfrutar
de la comunidn de la cultura céan-
tabraydelaucraniana “sin buscar
el objetivo de apoyar con solidari-
dad porqueyatodo haya pasadoy
todo haya vuelto al cauce que to-
dos quisiéramos”.

Asimismo, el vicepresidente can-
tabro agradecio ala asociacion de
ucranianos en Cantabria el traba-
jo que han realizado desde el pri-
mer diay por cémo se ha avanza-
do en cada una de las fases de la
guerra, “dando respuestaatodolo
que venia aconteciendo’.

Por ultimo, Zuloaga destacd el tra-
bajo realizado por el sector cultu-
ral de la region en la celebracién
deunacto que sera “especialmen-
teemotivo” “El objetivo esllenarla
sala Argenta’; concluyd.

Por su parte, laportavoz dela Aso-
ciacién de Ucranianos en Canta-
bria, Irena Tkachuk, agradecié

la “generosidad y solidaridad”
de Cantabria, porque han recibi-
do “muchisima ayuda” “Estamos
emocionados’, aseguro.
Igualmente, Abascal puso en valor
que Cantabria es una tierra “soli-
daria” y con esta crisis lo esté de-
mostrando “cada dia desde todos
los rincones” de la comunidad.
“Somos un pueblo social por na-
turaleza’, dijo.

Para finalizar, Agudo senialé que
este concierto surge de la gene-
rosidad e implicacién del sec-
tor cultural de la regién y destacé
que este evento tiene “una mirada
yabrazo calido” hacialos ucrania-
nos que estdn pasando “unos mo-
mentos muy complicados”.

En representacion de los artistas
cantabros, Jesus Castillo, de Jue-
ves de Boleros, expreso el placer
que supone colaborar con esta
iniciativay con otros artistas. Ade-
mads, manifesto el deseo de que el
concierto se convierta en una gran
velada que contara con el apoyo
del pablico.

Manifestacion en defensa
de la Atencion Primaria

Gente

Varias organizaciones sindicales,
profesionalesypoliticas han convo-
cado para este domingo, 3 de abril,
una manifestaciéon en Santander
en defensa de la Atencion Primaria
(AP), que denuncian que estd “en
estado critico” y para la que piden
maés financiacién yrecursos huma-
nos y materiales, tal y como recoge
un manifiesto elaborado por estos
colectivos, denominado ‘Salvemos
la Atencién Primaria de Cantabria’
y que contempla 14 reivindicacio-
nes para frenar el deterioro de es-
te servicio, que supone “una gran
amenaza para la salud del conjun-
todelapoblaciéon” Entre ellas se en-
cuentran eliminarlaslistas de espe-
raenlos centros de salud, mantener
las consultas presenciales, revertir
los recortes, incrementar el perso-
nal o reforzar la atencién a la salud
mental.

Esta iniciativa se enmarca dentro
de la plataforma nacional ‘Salve-
mos la Atencién Primaria, que ava-
lan mds de un centenar de organi-
zaciones que estan promoviendo
movilizaciones por todo el pais. En

Santander, la manifestacion partira
alas 12:00 horas de la Plaza de Nu-
mancia y llegard hasta los Jardines
de Pereda.

Asfi lo dieron a conocer el jueves
los representantes de las organi-
zaciones firmantes del manifiesto:
CCOOyUGT, laSociedad Céntabra
de Medicina de Familia y Comuni-
taria (SCMFyC), la Sociedad Cienti-
fica de Enfermerfa Comunitaria de
Cantabria (SCECC), la Asociacién
para la Defensa de la Sanidad Pu-
blica de Cantabria ylos partidos IU,
Podemosy Equo.

Lasecretaria general de Sanidad de
CCOO Cantabria, Arantxa Cossio,
ley6 parte del manifiesto, que se-
niala que la AP es “la base” del fun-
cionamiento del sistema sanitario,
ya que engloba la prevencién de
enfermedades yla promocién dela
salud, y atin asi arrastra desde hace
“diez anos” una financiacién insufi-
cienteyuna faltaderecursoshuma-
nos y materiales para cubrir las ne-
cesidades en salud de la poblacién.
Ademas, con la pandemia “este de-
terioro no ha hecho mas que agu-
dizarse’, dando lugar en la actuali-
dad a un “insuficiente ntimero de

profesionales, precariedad laboral
y desigualdades territoriales” Por
ello, estas organizaciones piden a
la Administracion que les “escu-
che” yhaga un “esfuerzo” para sol-
ventar las “grandes carencias” dela
AP.Y aunque atn no se han reuni-
do con el nuevo consejero de Sani-
dad, Raul Pesquera, estdn “segu-
ros de que es consciente de ellas”
y de que conoce sus reivindicacio-
nes, porque “no son propuestas
nuevas’.

Y es que el manifiesto cantabro
parte del nacional, que se ha adap-
tado a la regidn, con propuestas
que tienen que poner en marcha
las comunidades auténomas, un
reto para el que estos colectivos se
ofrecenacolaborarypara el que pi-
den recursos. “Lo que tienen que
hacer lo saben, lo que hace falta es
dinero’, resumen los portavoces.
“Solouno de cada 10 euros del pre-
supuesto se destina a la AP y ain
asi se hacen maravillas, con agen-
das sobrecargadas, rebasando la
jornada laboral sin ser remunera-
do” Por ello, piden a los ciudada-
nos que se sumen a la manifesta-
cién del domingo.

PESCA | Por valor de 100.000 euros

Ayudas parafomentar la
produccion y comercializacion
de productores pesqueros

Gente

El Boletin Oficial de Cantabria
(BOC) publicé el jueves la reso-
lucién de la Consejeria de Desa-
rrollo Rural, Ganaderia, Pesca,
Alimentacién y Medio Ambiente
por la que se convocan ayudas,
por valor de 100.000 euros, des-
tinadas a las organizaciones de
productores pesqueros de Canta-
bria para la elaboracién y ejecu-
cién de sus planes de produccion
y comercializacién para 2022.
Cofinanciadas por el Fondo Euro-
peo Maritimo y de Pesca (FEMP)
a través del programa operativo
FEMP 2014-2020 de Cantabria,
estas ayudas corresponden a la
orden que subvenciona los pla-
nes de produccién y comercia-
lizacién que se desarrollaron en
2020y que fueron aprobadas en
2021 por la consejeria que dirige
Guillermo Blanco.

La partida se distribuira entre
la Organizacién de Producto-
res de Pesca de Altura de Canta-

bria (OPECA)ylaOrganizacién de
Productores Artesanales de Can-
tabria (OPACAN).

Tal y como explicé Guillermo
Blanco, estas ayudas tienen la fi-
nalidad de financiar las actuacio-
nes contempladas en los planes
de produccién y comercializa-
cion de los productores pesque-
ros, con una ayuda del 90% de los
gastos subvencionables, por lo
que el resto debera ser financia-
do por el beneficiario como con-
tribucién privada.

“Nuestros pescadores son laesen-
cia de Cantabria, una regién que
siempre ha contado con una gran
tradicion pesquera que debemos
mantener intacta para que la pue-
dan disfrutar y vivir las nuevas ge-
neraciones’, manifestd Blanco, re-
afirmando el compromiso de su
departamento de seguir apoyan-
do al sector, reclamando al Go-
bierno de Espafiay alaUnién Eu-
ropea mayores cuotas de reparto
de ayudas para el sector pesquero
de la comunidad auténoma.
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Los transportistas de Cantabria
vuelven ala carretera este viernes

Celia Diego Garcia

Este viernes los transportistas can-
tabros volveran a la carretera tras
una asamblea celebrada el miér-
coles en la que se decidié abando-
nar el paro indefinido en el sector
del transporte convocado por Pla-
taforma Nacional ante la dificil si-
tuacion a la que se enfrentan los
transportistas tras la desorbitada
subida del precio del gasoil y con
el objetivo de mejorar la situacion
del sector.

El precio del gasoil ha sido la go-
ta que ha colmado el vaso. No es el
tnico motivo por el que los trans-
portistas espafioles han decidido
bajarse de sus camiones.

Para comprender los motivos del
paro es necesario remontarse a di-
ciembre del ano pasado, cuando
un acuerdo obtenido in extremis
entre el Gobierno y el Comité Na-
cional de Transportes evité el paro.

ACUERDO DE DICIEMBRE

En un sector que arrastra diver-
sos problemas historicos, acucia-
dos por la pandemia, la subida
del gasoil no ha hecho sino em-
peorar la situacién generalizada
de los transportistas autébnomos y
pequeinas empresas de transpor-
te. En diciembre se desconvocd el
paro previsto para antes de Navi-
dad en el dltimo momento tras el
acuerdo entre el Gobiernoyel Co-
mité Nacional de Transportes. Se
acordd, entre otros puntos, la pro-
hibicién de que los transportis-
tas realizasen cargas y descargas
de la mercancia. Este punto venia
reivindicandose por los transpor-
tistas desde hace afios y siendo ig-
norando por los gobiernos espa-
foles de manera reiterada hasta
que una ley en Portugal prohi-
biéndolo sent6 precedente.

No es el tnico problema. A pesar
de ser un sector formado por auté-
nomos en su gran mayoria no tie-
nen capacidad de decision sobre
los precios. Los cargadores impo-
nen las tarifas y muchos auténo-
mos tienen que escoger entre no
realizar el porte o realizarlo aun
sabiendo que no es un precio jus-
to. Otro de los grandes problemas
del transporte son las horas de es-
pera. Las altas tasas de morosidad
también dificultan el pronto pago
de los portes. Al ser los interme-
diarios y ain siendo auténomos,
su capacidad de decisién queda
muy mermada.

A pesar de haber obtenido en la

reunién de diciembre la aproba-
cién de alguna de estas medidas,
algunas organizaciones, como
Plataforma Nacional, considera-
ron el acuerdo insuficiente y con-
vocaron un paro indefinido.

MEDIDAS REIVINDICADAS POR
PLATAFORMA NACIONAL
Entrelasreivindicaciones dirigidas
al ministerio de Transportes, Mo-
vilidad y Agenda Urbana, se inclu-
yen principalmente: la prohibicién
de contratacion de los servicios de
transporte de mercancia por carre-
tera por debajo de los costes de ex-
plotacién; la prohibicién porley de
la carga y descarga por parte de los
auténomos y conductores; la im-
posicion del plazo de pago maxi-
mo a 30 dias unido a un régimen
sancionador en caso de incumpli-
miento, y jubilacién alos 60 afos.
Algunas de estasmedidas ya fueron
aprobadas en la reunién del pasa-
do mes de diciembre, como la pro-
hibicién de carga y descarga. Otras
peticiones no han sido aprobadas o
tenidas en cuenta por el Gobierno,
como el pago a 30 dias.

En este sector, un transportista rea-
liza un porte y puede serle abona-
do a 60, 90,120 o incluso 150 dias.
Paises europeos, como Francia, im-
pusieron por ley que el plazo méaxi-
mo fuera a 30 dias. En nuestro pais
ocurre todo lo contrario, los portes
se cobran meses mas tarde lo que,
unido a ciertamorosidad del sector,
provoca que haya viajes que se tar-
den varios meses en cobrar.

QUE OFRECE ELGOBIERNO ALOS
TRANSPORTISTAS

El paro se inicié por no considerar-
se suficientes las medidas aproba-

Camiones aparcados en la Ciudad del Transportista de Santander esta semana.

das por el Gobierno. Las diferentes
asociaciones, tras la realizacion de
asambleas y votaciones, decidieron
unirse al paro convocado, en un pri-
mer momento por Plataforma Na-
cional. Tras una semanay media, el
Gobierno acept6 reunirse en un pri-
mer momento con el Comité Nacio-
nal de Transporte, con quien llegé a
un acuerdo tras horas de negocia-
cién. El Gobierno acordé la bonifi-
cacion de 20 céntimos por litro o ki-
lo de combustible y ayudas directas
al sector de 450 millones de euros.
Tras este acuerdo con el Comité y a
pesar de que muchas organizacio-
nes de transportistas abandonaron
el paro, Manuel Hernandez, lider de
Plataforma Nacional, continud exi-
giendo una reunién con el Ejecuti-
coylaconsiguié. Trasfinalizar dicha
reunién anuncié que las medidas
continuaban siendo insuficientes y
senegd a descovocar el paro.
Muchos transportistas continian
considerando el acuerdo obtenido
insuficientey creen que, taly como
paso en diciembre, la lentitud de la
puesta en marcha de las medidas
seguird perjudicando al sector.

A pesar de todo, varias de las aso-
ciaciones dejan de apoyar el paro
indefinido y reanudarén el traba-
jo. En la asociacién de empresa-
rios del transporte de Cantabria,
ASEMTRASAN, el miércoles tu-
vo lugar una votacién cuyo resul-
tado fue ajustado: 132 votos a fa-
vor de reanudar la actividad frente
a 117 en contra. Los transportistas
cantabros volverdn a subir asus ca-
mionesy arodar desde el viernes

¢QUIENES QUIEN?
El paro ha sido convocado por Pla-
taforma Nacional, cuyo lider, Ma-

nuel Hernandez, asegura que su
agrupacion aglutina al 85% de los
auténomos. Plataforma parala de-
fensa del sector del transporte de
mercancias por carretera nacio-
nal e internacional, mas conocida
como Plataforma, nace en el ano
2007. Varios transportistas galle-
gos y albaceterios fundaron nue-
vas asociaciones alejandose del
modelo tradicional al considerar
que los lideres de las asociaciones
no estaban a la altura de su come-
tido. Descontentos con las federa-
ciones querian ser el motor del an-
siado cambio que necesita el sector,
Plataforma Nacional surge cuando
estos transportistas gallegosy alba-
cetefos deciden unir sus dos aso-
ciaciones para “dar respuesta a la
dejadez que sufrian los transpor-
tistas por parte de las viejas Fede-
raciones de todala vida”

Uno de sus objetivos era el de dar a
conocer su proyecto al mayor nu-
mero de auténomos y pequenas
empresas posible. Una de las prin-
cipales quejas de Plataforma Na-
cioanl es la falta de respuesta por
parte del Gobierno y las adminis-
traciones. E1 Gobierno solonegocia
y conversa con el Comité Nacional
de Transportes, algo que ha critica-
dolaplataforma desde sus origenes
hace quince anos. Ante laimposibi-
lidad de poder dialogar con el Go-
bierno y la negativa de las admi-
nistraciones, Plataforma Nacional
convoco el primer paro nacional en
el aiio 2008. En él se reivindicaba la
enorme subida del precio del gasoil
(alcanz6 1,30€/litro), la imposibili-
dad de repercutir la subida a los
cargadores y la jubilacion a los 60
anos, entre otros. Durante ese paro,
el Gobierno siguié negdndose ane-

gociar con esta plataformay, segin
explican en su pégina oficial, tan-
to el Gobierno como las asociacio-
nesylos cargadores comenzaron el
“acosoyderribo a Plataforma. Ellos
contaban con todas las armas que
necesitaban legales e ilegales, y or-
denaron nuestra eliminacién”.
Elparo fue finalmente desconvoca-
do, pero segun Plataforma Nacio-
nal “habfamos perdido unabatalla,
pero no la guerra” Desde entonces
han continuado reivindicando una
mejora generalizada del sector y,
ante el empeoramiento de la situa-
cién, decidieron convocar otro pa-
ronacionaliniciado el 14 de marzo.
Por su parte, el Comité Nacional de
Transportes por carretera estd in-
tegrado por las principales asocia-
ciones de transportistas reunidas,
a suvez, en federaciones naciona-
les. De esta forma, las asociacio-
nes de todas las comunidades au-
ténomas, independientemente de
su tamano, pueden tener vozy vo-
to en las negociaciones relaciona-
das con el transporte y sus intere-
ses ser atendidos.

Algunas de las federaciones que
forman parte del Comité Nacional
de Transportes son FENADISMER
(Federacién Nacional de Asocia-
ciones de Transporte de Espana),
fundaba en 1977 y miembro del
Comité Nacional de Transportes
desde 1987, agrupando a més de
32.000 empresas y 60.000 camio-
nes, en su mayoria autbnomos y
pequeiias empresas, algunos agru-
pados enrégimen cooperativo; FE-
TRANSA (Federacion Espaiola de
Transporte Discrecional de Mer-
cancias) nace en el 2000 cuando
varias asociaciones provinciales
de transportistas se unen para ser
unasolavozenladefensadesusin-
tereses. Alguna de las asociaciones
representadas en FETRANSA son
ATMA (Grupo Provincial Auténo-
mo de Servicio Ptblico de Mercan-
cias de Albacete), ATRANSUR (la
Asociacién Empresarial de Trans-
portistas del Sur) formada princi-
palmente por miembros de Luce-
nayelsurde Cérdobay UPATRANS
(Uni6n de Pymesy Auténomos del
Transporte), de Castilla y Ledn.

En el caso de nuestra comunidad
auténoma, la asociacion ASEM-
TRASAN (Asociacién de empre-
sarios del transporte de Cantabria)
comenzo6 su andadura hace 45
anos, en 1977. E195% de sus 470 so-
cios son auténomos cantabros o re-
sidentes en Cantabria. ASEMTRA-
SAN forma parte de FETRANSA.
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JAVIER SOLER-ESPIAUBA | PROFESOR DE EDUCACION FISICA Y EXDIRECTOR GENERAL DE DEPORTES

Hace unas semanas inicidbamos una nueva andadura en la
seccion de opinion con la publicacién de un nuevo espacio
llamado ‘Manipulacién y Propaganda’ en el que el ex director

general de Deportes y profesor de Educacion Fisica, Javier
Soler-Espiauba se lanzaba de lleno a la ambiciosa tarea de
generar debate en torno a la Educacién. Convencido de que

el debate enriquece, Javier nos cuenta cémo y de dénde
surgi6 laidea y cudles son las bases sobre las que pretende
sentar ese didlogo enriquecedor a través de sus articulos.

“Estoy convencido de que todo lo que
no se debate parece que no existe”

ArantxaCalleja

Laidea de promover un debate en
torno a la Educacién a través de
las paginas de este periddico, nos
cuenta Javier, que surgié a raiz de
su participacién en un curso de
adaptacién pedagdgica de tantos
que los profesores estan obligados
a hacery que le llam¢ la atencion.
“Como profesores tenemos que
hacer unos cursos de adaptacién
pedagdgica de cara a los trienios
ysexenios. Obligatoriamente, ca-
da sexenio tenemos que acumu-
lar 120 horas de adaptacion pe-
dagdgica, que podemos repartir
como queramos durante esos
aios”, explica. “De los cientos de
cursos programados por la Con-
sejeria, yo me fijé en este que es-
toy cursando sobre Manipula-
ciényPropaganda, quiza porque
soy un avido lector de periédicos
y me gusta contrastar diferentes
opiniones y fuentes de informa-
ci6n, para tener una visién mas
amplia del cojunto’; cuenta, “asi
que me apunté”.

En el curso se tratan los mas va-
riados temas, siempre relaciona-
dos con la Educacién. “Hablamos
delos medios de comunicaciony
su influencia; de tecnologia; de
las nuevas formas de lenguaje, si
son naturales o artificiales... To-
dossontratados desde diferentes
enfoques. Cadauno proponemos
el nuestro y de ahi se crea un de-
bate”, relata.

Y de ese debate, surgido desde un
curso para docentes, naci6 la idea
de ampliarlo al resto de actores del
sistema educativo. Este profesor de
Educacién Fisica es una persona
inquieta y un convencido de laim-
portancia de debatir sobre lo que
mejor conoce, la Educacion.
“Creo que generar debate esbue-
no. Estoy convencido de que todo
loquenose debate parece que no
interese. Y muchas veces lo que
se pretende es desviar el interés
a debates que no proceden”, afir-
ma. “Por ejemplo, siyo quieroha-
blar dela Educacion en elmundo
del cine, no me tiro tres horas ha-
blando de la bofetada de los Os-
car. Si quiero hablar de la educa-
cion en el mundo del cine hablo
de ‘Rebelion en las aulas’ o de ‘El

Javier Soler-Espiauba, profesor de EducacionFisica, exdirector general de Deporte y, desde hace unas semanas, colaborador de GENTE.

club de los poetas muertos’ Ha-
blo de peliculas que tengan que
ver con el mundo pedagégico”.

Su intencion al proponer el espa-
cio de debate enlas paginas de este
periddico, que aceptamos encan-
tados, es plasmar los temas que
tratan en el curso con el &nimo
de aportar otro punto de vista a la
realidad del sistema educativo del
que estd convencido que arrastra
carencias histéricas que no se han
corregido en las tltimas décadas.

Y para ello cuenta con la colabora-
cién de sus comparieros de semi-
nario, una decena de profesores
que provienen de “diferentes rea-
lidades. Somos diez profesores
que impartimos diferentes asig-
naturas: Religion, Misica, Dibu-
jo, Educacion Fisica, Filosofia,
Leguay Literatura e Historia; so-
mos seis hombresy cuatro muje-
res; cinco provenimos de la Edu-
cacién Concertada y cinco de la
Publica. Es decir, somo un grupo
delomasvariado”, enumera, “pe-

ro coincidiamos todos en el anali-
sis de lo que estd pasando”.
Cuenta divertido que llegé al cur-
so “pensando que estdas ‘huérfa-
no’ y en cuanto rascas un pocoy
preguntasy escuchas te das cuen-
ta que la mayoria de profesores
pensamos igual, que no vamos
por buen camino”, lo cual “no
quiere decir que todo esté mal 'y
que esto sea un desastre, pero si
que hay cosas en el sistema edu-
cativo que habria que corregir y,
lamentablemente, no se estan co-
rrigiendo, mas bien se incide en
elerror”.

“Si eso lo debatimos encontrare-
mos una solucion, si no lo deba-
timoslabola se irda agrandando”.
Convencido de que la inmensa
mayoria de la sociedad, de todas
las clases y todos los perfiles ideo-
l6gicos, piensaigual conrespecto a
lo que es la Educacién, “transmi-
sion de conocimientos, prepara-
cién para el dia de mafiana”, cree
que esimprescindible que todos se

impliquen para cambiar lo que no
funciona. “Si no nos implicamos
no vamos a cambiar nada”.

Pero pretenden hacerlo desdelali-
bertad de cada uno, sentando unas
bases comunes para que, después,
cada docente desarrolle su traba-
jo a su buen entender profesional.
“Este grupo y el debate que pre-
tendemos generar es un peque-
fio grano de arena para remover
interés, concienciacion. No pre-
tendemos decirle a ningiin com-
paiiero lo que tiene que hacer, si
no marcar unalinea de salida co-
mun que podria ser la inquietud
por el conocimiento, el debate
deideas, la comprension lectora,
el andlisis matematico, la esca-
la de valores...”, enumera, “a par-
tir de ahi, la meta la pondra ca-
dauno. No pretendemos parecer
una secta”, asegura, “si no, preci-
samente, huir de sectarismos y
fomentar un debate que contri-
buya a reforzar a quienes creen,
creemos, que es posible mejorar

LLEGASAL CURSO
PENSANDO QUE ESTAS
HUERFANO'Y EN CUANTO
RASCASUNPOCOTE

DAS CUENTA DE QUE LA
MAYORIA DE PROFESORES
PENSAMOS IGUAL, QUENO
VAMOS POR BUEN CAMINO"

NO QUIERE DECIR QUE
TODOESTE MAL Y QUE
TODOSEA UNDESASTRE,
PERO SIQUE HAY COSAS
ENEL SISTEMA EDUCATIVO
QUE HABRIA QUE CORREGIR
Y. LAMENTABLEMENTE,NO
SEESTAN CORRIGIENDO"

NOPRETENDEMOS SER

UNASECTASINO,
HUIR DE SECTARISMOS Y

FOMENTAR UN DEBATE QUE
CONTRIBUYAAREFORZAR
AQUIENES CREEMOS QUE
ESPOSIBLE MEJORARLA
EDUCACION"

la Educacién para conseguir una
juventud mejor preparada para
la vida de lo que han estado las
generaciones anteriores”.

Por lo pronto el interés ya lo han
despertado. Y no solo en los lecto-
res de estas paginas en las que una
vez almes encontrardn temasrela-
cionados conla Educacion pero de
interés general. También en la pro-
pia Consejeria de Educacién que, a
raiz del trabajo del grupo, esté pro-
yectando una asignatura, de cara a
cuarto de la ESO, que podria susti-
tuir a la asignatura de Etica o su al-
ternativa a partir del préximo cur-
so, “para enseiiar a los chavales,
en el mas puro estilo de la Educa-
cion sajona, a pensar por si mis-
mos y a defender su postura en
publico. Que no sea el profesor
el que les diga lo que esta bien o
estd mal, si no que sean ellos, in-
formandose de las diversas pos-
turas acerca de un tema, quienes
se formen su opinion y sepan de-
fenderla en publico”.
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MURISTEC

Tratamientos definitivos contra la humedad

Aunque por fuera se vea bien,
su interior pone en juego tu salud.

Las humedades son como las naranjas, lo esencial
no esta al azar de la vista.

Siempre que vas al mercado, te encuentras una
persona escogiendo las naranjas mas coloridas y
brillantes pensando que son las mejores. Nada mas
distante de la realidad cuando las abre en el hogar.

Con las humedades es similar cuando solo lo
arreglamos visualmente. Siguen apareciendo las
manchas al poco tiempo, el moho, las enfermedades
respiratorias cronicas y poniendo en peligro hasta la
seguridad del hogar a nivel estructural.

Por ello es imprescindible eliminar de raiz el
problema y solo confiar en los profesionales con
certificados garantizados por escrito. Esta es la base
definitiva para su eliminacion.

NO tomes decisiones al azar, decide por la
efectividad garantizada 100%.

Solicita tu diagnéstico gratuito,
personalizado, in situ y sin compromiso : L :

900 30 11 30 | 5&o%00-
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El Pleno de Santander rechaza
el centro de coworking en la Albericia

El proyecto, que conllevaba una inversion de cuatro millones, solo contd con el apoyo del equipo de gobierno PP-Cs

Gente

El Pleno del Ayuntamiento de San-
tander rechazé el jueves aprobar el
expediente para contratar la cons-
truccion del Centro de Iniciativas
Empresariales en La Albericia, que
conllevaba una inversion de ca-
si cuatro millones de euros. La ini-
ciativa solo conto con el apoyo del
equipo de gobierno PP-Cs, mien-
tras el resto de grupos votaron en
contra.

Los argumentos contrarios se cen-
traron en la competencia que su-
pondria este centro impulsado
desde el Ayuntamiento para otros
privados, su cuestionamiento co-
mo necesario para el emprendi-
miento, yelhecho de que en su opi-
nién tenga un sentido “electoral; a
poco maés de un ano de los comi-
cios municipales de 2023.

El portavoz del Grupo Socialista,
Daniel Fernandez, censur6 que se
trata de un proyecto que estaba pa-
radoysehaactivado “alalbur delos
intereses de Gema Igual’, en el que
no se ha contado con los grupos 'y
que podria suponer otro “agujero
de sobrecostes”.

Ademads, reprob6 una inversién de
cuatro millones en un “continen-
te sin contenido’; lo que en su opi-
nién “no tiene sentido’, por lo que
el PSOE no apoyard, y menos sin
tener “informacién, ni didlogo ni
acuerdo’, un proyecto “sin futuro”
En un sentido parecido, para el
portavoz del Grupo Regionalista,
José Maria Fuentes-Pila, el proyec-
to forma parte del “calendario po-
litico del PP” pues en su opinién no
estavinculado alasnecesidades de
Santander sino a las electorales de

Concejales del equipo de gobierno, junto al portavoz del PSOE y al portavoz de Vox, durante el pleno del jueves. //PSOE SANTANDER

los populares, que lo han “sacado
del cajén” con este motivo. “Ni es
el momento ni es el proyecto que
necesita el emprendimiento’; ase-
gurd.

Elconcejal popular, Daniel Portilla,
detall6 la larga tramitacién, que se
inicié en 2016, y negd, tanto que
el centro suponga una competen-
cia, porque se dirige a empresas de
nueva creacién, como que acabe
extrenalizandose, como apuntd el
PSOE, pueslo atenderd el personal
que ahora trabaja en el Centro de
Iniciativas del Mercado de México.
Portilla afirmé que aprobar el pro-
yecto exige “altura de miras” y que
no hacerlo es “vetar la posibilidad
de los santanderinos a emprender
y aquedarse en su ciudad; es votar
en contra de Santander”.

Mientras, el portavoz de Vox, Gui-
llermo Pérez-Cosio, se mostré con-

trario a invertir dinero publico pa-
ra “hacerla competencia” alos diez
centros privados de coworking que
existen en la cuidad; y el de Unidas
por Santander (UxS), Miguel Saro,
no vejustificado el coste nilanece-
sidad real del proyecto.
Finalmente, la alcaldesa, Gema
Igual, reiter6 que el centro no supo-
ne competencia al sector privado,
destacando ademas que el proyec-
to, incluido en la iniciativa Edu-
si, supone al Ayuntamiento pagar
la mitad, pues de una inversién de
7,7 millones se subvencionan 3,8.

GASOLINERAS

Otro punto del orden del dia que
suscito la polémica, especialmen-
te entre Cs y Vox, fue el rechazo a
laaprobacion provisional delamo-
dificacion puntual del Plan Gene-
ral de Ordenacién Urbana referida

al régimen de implantacién de ga-
solineras y estaciones de servicio.
El equipo de gobierno proponia
una distancia de 50 metros en-
tre gasolineras y viviendas, pero
no salié adelante porque no con-
sigui6 los 14 votos necesarios pa-
ra ello, al haberse abstenido PSOE,
PRCy UxSyvotado en contra Vox.
El portavoz de Cs'y concejal de Ur-
banismo, Javier Ceruti, explicé que
con esta distancia se buscaba “un
equilibrio” entre las leyes estatales
y la autonomia municipal al ser “el
limite maximo que se puede po-
ner sin incurrir en el riesgo de que
lo tumben los tribunales”.

Vox rechazd este argumento se-
nalando que se basa en un estu-
dio realizado en Murcia en 2010,
que ademas recomienda 100 me-
tros de distancia; mientras que
para los regionalistas “no justifica

la distancia minima’

Ceruti advirti6é que si no se aprue-
bala modificacién nilos condicio-
nantes urbanisticos que la acom-
paian, “habra distancia 0” entre
gasolineras y edificios a partir de
agosto, cuando concluye la mora-
toria, lo que dara via libre a la ins-
talacion de la gasolinera de la ca-
lle Castilla. Por otra parte, el Pleno
aprobd definitivamente el estable-
cimiento de condiciones especi-
ficas de ordenacién del Museo de
Prehistoria y Arqueologia de Can-
tabria (MUPAC)ydela Consejeria,
que el portavoz socialista reivindi-
c6 como un logro de su partido, y
cuya financiacién cuestioné su ho-
mologo popular, César Diaz, quien
afirmé que la Consejeria de Cultu-
ra que decidi6 incluir en el proyec-
to el vicepresidente, Pablo Zuloaga
(PSOE), “contamina” el equipa-
miento museistico.

Igualmente se aprobaron las con-
diciones especificas de ordenaciéon
del Centro Asociado al Museo Na-
cional Centro de Arte Reina So-
fia-Archivo Lafuente.

Ademas, se aprobaron reconoci-
mientos extrajudiciales de crédi-
to por importe total de mas de dos
millones de euros, una “préctica
habitual’; segtin censurd la oposi-
cién, que durante el debate de este
yotros asuntos recriminé al equipo
de gobiernono habersido capazde
llegar a un acuerdo para el presu-
puesto de este afo pues necesitan
el apoyo de al menos un concejal
para sacar las cuentas adelante.
“El presupuesto esta parado porin-
tereses del PP, porque no tiene ma-
yoriayno quiere que no salga’, afir-
moé Ferndndez.

aleca nil sai

o S AAAAE Ertinta

LAFIESTASOLIDARIA
DE CANADIO RECAUDA
12.642 EUROS PARA
AYUDAR A UCRANIA

Lafiesta solidaria que se celebro el pa-
sado domingo, 27 de marzo, en la Plaza
deCafadio consigui6 recaudarunatotal
de12.642 euros paraayudarala pobla-
ciénucraniana, seglincomunicélaalcal-
desa, Gema Igual. El dinero recaudado,
tras pagar los gastos, fue aportado por
loscentenares de ciudadanos que parti-
ciparonenlosactos organizados porlos
hostelerosdelazonaenapoyoaUcrania.

\*\

LAEXPOSICION ‘PLAYAS',EN ELDOCTOR MADRAZO
Desdeeste viernesy hasta el 28 de abril se puede visitar en el Centro Cultural Doc-
torMadrazolaexposicion Playas’, de Aimudena Gonzalez Cantera ‘Canteruca’, una
muestra sobre el amor al mar, contada desde los instantes y la conciencia.
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EIPSOE, “lauinica alternativa
al gsobierno de Igual con Vox”

Pedro Casares, reelegido como secretario general del PSOE de Santander

Gente

Trasla celebracién de los congre-
sosfederalyautonémico del PSOE
tocaba renovar las agrupaciones
locales y marcar el rumbo politi-
coyorganizativo que guiaré a los
socialistas santanderinos durante
los préximos cuatro afios.

El pasado 19 de marzo el PSOE
de Santander celebré su Asam-
blea Extraordinaria para llevar
a cabo dicha renovacién, dando
el primer paso asi hacia la carre-
ra electoral que tiene la meta en
el préximo mes de mayo de 2023.
Por primeravez en su historia, po-
ca emocion. Se presenté una tini-
cacandidatura, laencabezada por
Pedro Casares quien optaba a la
reeleccion en el cargo de secreta-
rio general.

Y asi, fue elegido por el 94,6% de los
asistentes ala asamblea, es decir,
con 209 votos a favor de su candi-
datura frente a 12 votos en blanco.
Lanueva Ejecutiva Municipal, re-
novadayaumentada, incluye a al-
gunos miembros de la candidatu-
ra que se enfrento a Casares en el

anterior proceso, en 2017, encabe-
zada por el exconsejero de Educa-
cién Ramon Ruiz.

Sobre el proyecto de la formacién
que lidera, Casares lo ha defini-
do como “colectivo” y “més reco-
nocible que nunca por los santan-
derinos, que ven, segtin dijo, en el
PSOElaunica alternativa de cam-
bio en Santander”. Es, como ana-
di6, “el instrumento imprescindi-
ble pararegenerar, de una vez por

Pedro Casares, conlos miembros de larecién elegida Ejecutiva Municipal.

todas, Santandery acabar con el
clientelismo, la falta de transpa-
renciay de ideasyla ausencia de
modelo de ciudad y derespuestas
alos problemas”. En este sentido,
Casaresvalord que sean “muchos
ynounasolapersona quienes po-
nen voz a estas siglas centenarias
en Santander”. Las siglas que rei-
vindic6 como la “Gnica alternati-
vaal gobierno de Gema Igual con
Vox en 2023”.

SANTANDER!13

PRCI Le consideran el mejor candidato dada su experiencia

José Maria Fuentes-Pila se
perfila como candidato del
PRC en Santander para 2023

Gente

A falta de algo mas de un aiio pa-
ralas elecciones municipales de
mayo de 2023, el actual porta-
voz del Grupo Regionalista en el
Ayuntamiento, José Maria Fuen-
tes-Pilase perfilacomoelmésque
posible candidato delaformacién
regionalista para la capital can-
tabra, segin fuentes del partido.

e L
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Las mismas fuentes aseguran que
desde el partido en Santander
se entiende que es el mejor can-
didato, dada su experiencia en
el Ayuntamiento santanderino.
Fuentes-Pila es licenciado en Far-
macia, especialista en drogas t6-
xicasy estupefacientes; Master en
Drogodependencias, especialista
en Tabaquismoy terapeuta de fa-
miliay de pareja.

FuentesdelPartidoRegionalistaenSantanderconsideranaFuentes-Pilaelmejor candidato.

JAVIER CERUTI
CONCEJAL DE URBANISMQ,
CULTURA Y TRANSPARENCIA DEL
AYUNTAMIENTO DE SANTANDER

LA HORA DE LOS VECINOS

Laciudadlahacenlosciudadanos.Noes
eltipicolemavacio, yaquenonos pode-
mos acostumbrar a que la ciudad nos
la den hecha. Santander por desgracia
sabe mucho de eso, y quizas la cicatriz
mas evidente es aquella que desde ha-
ce 84 anos parte endosla ciudad desde
'lasestaciones, taponandounensanche
natural que prolongaria las calles Cadiz
y Calderon de la Barca hacia La Marga.
De hecho, el arquitecto municipal de
por aquel entonces, Javier Gonzalez
de Riancho, clamd en el desierto contra
aquella mala decisién que atin hoy pa-
decemos.

Pero la vida a veces nos da segundas
oportunidades, y desde hace nomenos
de 30 arios se llevan barajando diversas
opciones para corregir aquel dislate que
sufren especialmente los vecinos de la
calle Castilla. 30 afios de proyectos, in-

fografias, promesas, programas electo-
rales, mds infograffas, mds promesas, y
curiosamente un progresivo desinterés
por ser creativos y darle a esta zona una
solucionintegral y razonable.

Con el paso de los afios hemos ido a
peor en las propuestas, si exceptua-
mos los Ultimos tres. Ya no hablamos de
una actuacion para la totalidad de la ca-
lle Castilla, ni de rascacielos que paguen
toda la operacion, nide un soterramien-
to. Todoaquelloqueddatrasy sehacon-
vertidoen ‘lalosa’, entre la pasarelay las
estaciones. Decenas de miles de me-
tros cibicos de hormigon, que acerca-
ran de forma bastante poco amable la
ladera dela calle Alta ala mitad de la ca-
lle Castilla.

Insisto mucho en la zona en donde se
quiere actuar porque es importante
poner bien alas claras de qué estamos

hablando. El Ministerio se decide final-
mente por un 'tragala’ que Unicamente
solucionara sus necesidades ferrovia-
rias, igual que en 1938, dejando de nue-
voenlaestacadaaSantander paraotros
cienanos.

Al'menos en los Ultimos tres afios he-
mosinvertidoalgoesatendencia. Cuan-
dollegamos al Ayuntamientoen 2019el
proyectoeraaunpeor,aunquelasprisas
del PP por ejecutarlo eran las mismas.
Unicamente el pacto de gobierno sus-
critocon Ciudadanos pusoenesperaes-
te proyectoparael que ya se habian con-
cedido hastaalgunas licencias. Insisto, el
proyecto de 2019 era alin mas aberran-
tequeelactual.

Conseguimos entonces tiempoparaha-
cerloque esbozabaenmis primeras pa-
labras, que la ciudad lahicieranlos ciuda-
danos. Queriamos saber qué querianlos
santanderinos para su ciudad, y eviden-
tementelaintegracion ferroviariaesuno
delos temas enlos que mas opinionesy
sugerencias recibimos.

Hemos editado un libro con toda la in-
formacion recibida en esa consulta, en
laque tantolos ciudadanos comolos ex-
pertos nos han repetido hasta la sacie-
dad conceptos como “reformular viales
de entraday desalidaalaciudad’, dela
queel proyecto actual nodice nada, "in-
tegrarla playa de vias como uso predo-

minante de espacio puiblico”alo que el
proyecto actual responde con unalosa
decementoacincopisosdealturayuna
azoteaenlaquenosdejan hacereljardin
que queramos, “soterrar o rehundir par-
cialmente las vias para que la altura final
pase delos 11metros actualesa 6",y po-
dria seguir porqueaeste temale dedica-
mos muchas horas de reflexién con los
ciudadanos ylos técnicos que participa-
ronenlaconsulta.

Escucha a los ciudadanos y reivindica-
cion han sido y siguen siendo nuestra
estrategia para tratar de reorientar es-
tamala solucién para Santander. El Mi-
nisterio hasta hace unas pocas sema-
nas habia aceptado que plantedramos
un concurso deideas sobre todo el pro-
yecto para ofrecerles alternativas v li-
brarala ciudad delalosa. No sabemos
qué ha cambiado en el dnimo del Minis-
terio, perolarealidad es que hay una vo-
luntad clara de condenar a la calle Casti-
llay a Santander a un mal proyecto que
dalaespaldaaloque ciudadanos y téc-
nicos expresaron en la consulta publica.
No solamente el Ministerio ha decidi-
do dar la espalda a la ciudad sino tam-
bién nuestro socio de gobierno, el Parti-
do Popular, que evidencia una absoluta
falta de sensibilidad y compromiso con
Santander en general y en especial con
la calle Castilla. Apoyar este proyecto va

mas alla de lairresponsabilidad y de una
incomprensible sumision al legado del
ex-alcalde De la Serna, esto es simple-
mente querer poner un parche rapido
aunaactuacion que exige altura de mi-
ras, ambicion, y querer lo mejor para tu
ciudad.

PRC y PSOE aplauden también el pro-
yecto porque es la cortina de humo con
laque quieren tapar otro de los grandes
agravios con Santander y Cantabria, las
Cercanias. Esta millonaria inversion pa-
ra hacer una gigantesca losa de cemen-
tonosolonosuponeavance urbanistico
algunoparalazona, sinoque ademdsno
mejorard en nada el servicio de Cerca-
nias. Entre otras cosas porque la actua-
cion prevista es del tltimo kilometro de
llegadaaSantander. La calle Castillaten-
drd una mala solucion urbanistica y las
Cercanias seguiran de mal en peor co-
mo hastaahora.

Nos quieren hacer perder la oportuni-
daddeunaactuaciénintegralenlazona,
que reordene espacios para el ciudada-
no, que habilite nuevos itinerarios para
laentraday salidadela ciudad, plantear-
nos si hay que cambiar de lugar las esta-
ciones, 0 buscar soluciones para ‘coser'
la calle Alta con esta parte de la ciudad.
Quieren enterrar las legftimas aspiracio-
nesde Castilla-Hermida bajounalosade
hormigon.
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El Pleno aprueba modificar el convenio del
soterramiento paraincluir el aparcamiento

El parking, que sera subterraneo y se construira junto a la estacion, eleva el coste del proyecto de 80 a 83 millones

Gente

La Corporacién de Torrelavega
aprobd en el Pleno del martes una
adenda al convenio del soterra-
miento ferroviario que introduce
la construccién de un aparcamien-
to subterrdaneo junto ala estacion,
por lo que eleva el coste del pro-
yecto de unos 80 a 83 millones de
euros. Asi, también se modifica la
financiacion plurianual que debe
aportar cadaunadelas administra-
ciones implicadas (Ayuntamiento,
Gobierno de Cantabria y Adif) y se
prorroga el convenio por tres anos
mas, hasta 2025.

Este punto conté con el voto a fa-
vor de todos los grupos salvo ACpT
y Cs, que se abstuvieron porque,
aunque estan de acuerdo con so-
terrar el aparcamiento y de hecho
creen que lo contrario serfa "una
chapuza" que condicionaria el re-
sultado de la obra, consideran que
estamodificacién del conveniores-
ponde a que "no se han cumplido
los compromisos" por parte de las

Unmomento del Pleno, que el martes que retoma su formato presencial.

administraciones implicadas.

Unaidea que, en general, compar-
tieron todos los partidos de la opo-
sicién, que temen que esta no sea
ladltima prérroga del convenio por
"falta de voluntad politica", aun-
que en el caso de PP y Torrelave-
ga Si el voto fue a favor para tratar
de favorecer que avance el proyec-
to. De hecho, los populares afirma-

ron que apoyar esta modificacién
es "la inica salida", pero advirtie-
ron que por ahora "no hay nada de
nada"y, aligual que Torrelavega Si,
dudan de que las obras vayan a co-
menzar este afo.

Asi, todos estos grupos pidieron al
equipo de gobierno PRC-PSOE que
sea "masreivindicativo” conlasad-
ministraciones superiores. Sin em-

bargo, regionalistas y socialistas
defendieron que "ya no hay mar-
cha atrds" en sus compromisos y
que estd asegurado que el soterra-
miento "va a ser unarealidad".
Ademas, "tampoco tiene mucha
importancia irnos un ano mas o
menos" al tratarse de una obra que
"transformardla ciudad", al tiempo
que el retraso lo provoca la incor-
poracion al proyecto de un aparca-
miento que el Ayuntamiento venia
reivindicando porque "no tendria
ningtn sentido” soterrarla estacién
y las vias para luego "mantener en
superficie un parking que condi-
cione" lo que la Corporacién deci-
dainstalar en ese espacio que que-
daré liberado, argumentaron.

Tras el debate, el alcalde, Javier
Lépez Estrada, senald que se es-
pera contar con la declaracién de
impacto ambiental favorable en la
primera quincena de abril para a
continuacién redactar el proyecto
ylicitarla construccién delavia au-
xiliar, que ird del IES Besaya al tan-
que de tormentas ubicado junto a

laempresa Aspla para permitir que
los trenes sigan circulando duran-
telas obras.

MODIFICACION DE LAS TARIFAS
DEL MATADERO

Por otro lado, 1a Corporacién apro-
bélamodificacién de las tarifas del
matadero comarcal de Barreda pa-
rahacerlas "mds competitivas" con
el fin de mantener y atraer clien-
tes, unainiciativa que salié adelan-
te por unanimidad, si bien el con-
cejal responsable, José Luis Urraca,
recibié de nuevo las criticas de to-
dala oposicién, que volvié a pedir
su cese incidiendo en su "incapa-
cidad" para gestionar esta instala-
cién, que consideran que deberia
ser més rentable.

Ademads, aseguraron que esta
adaptacion de precios responde a
la necesidad de recuperar clientes
que se fueron por la "mala gestiéon"
del matadero, y pidieron de nuevo
que se inicien las obras pendientes
de la cuadra, que Urraca asegur6
que saldran a licitacién "en breve".

Siete empresas optan a
construir el Centro de Ocio

Gente

Un total de siete empresas aspi-
ran ala construccién de la Tecno-
tecay Centro de Ocio de Torrela-
vega, que estara dirigido ajévenes
de entre 12y 30 afos y que conta-
ré con una piscina en la cubierta,
taly como informd el miércoles el
concejal de Hacienda, Pedro Pérez
Noriega, tras cerrarse el pasadolu-
nes, 28 de marzo, el plazo de pre-
sentacion de ofertas.

Segun afirmé, en estos momen-
tos, se estan analizando las ofer-
tas presentadas para su posterior
adjudicacién yla prevision es que
el centro, tal y como ya se habia
anunciado, pueda estar en funcio-
namiento "afinales de 2023".
Eledil record6 que el presupuesto
base de licitacion del proyecto es
de 2,6 millones de euros yun plazo
de ejecucion de 18 meses.
Segtuinserecogeenelpliegode con-
diciones, el edificio se debera desa-
rrollaren plantabajamaéstresaltu-
rasmaximo, ysétano, con comuni-
cacién a través de nucleo de esca-
lerasyascensor. El edificio contara

Infografia delafutura Tecnotecay Centro de Ocio de Torrelavega.

con diversos espacios apropiados
para acoger multitud actividades
de estudio, ocioy deporte.

Esta es una actuaciéon enmarcada
dentrodelaEstrategiade Desarro-
1lo Urbano Sostenible (EDUSI), su-
jetaa cofinanciacién por el Fondo
Europeo de Desarrollo Regional
(FEDER) en el marco del Progra-
ma Operativo de Crecimiento Sos-
tenible 2014-2020.

Sobre lamisma, Pérez Noriega su-

brayé que se trata de un proyecto
"innovador,ambicioso” y "uno de
los més importantes de la legisla-
tura" que dotaré a Torrelavega de
un edificio "singular, accesible y
eficiente" que vendra a satisfacer
la demanda que hay entre la po-
blacién mds joven del municipio
de instalaciones dirigidas a ellos.
Asfi, "Torrelavega saldard una deu-
da pendiente que tiene conlos j6-
venes', aseguro.

JUVENTUD I Desde este viernes y hasta el dia 10 de abril

La Escuelade Circoy Teatro
Fisico de Torrelavega
imparte un curso de clown

Gente

La Escuela de Circoy Teatro Fisi-
co de Torrelavega pone en mar-
cha un nuevo curso monografi-
co de clown en el que participa-
ran 18 personasy que se desarro-
llarad desde este viernes 1y hasta
el domingo 10 de abril.

El curso serd impartido por el ga-
llego Jano Costas, que trabaja ac-
tualmente en la compania de cir-
co Cair y en la Escuela de Circo
CircoNove de Santiago de Com-
postela, como profesor de clown.
Se ha formado en la Escuela In-
ternacional de Clowns de Eric de
Bont, ademads de con otros maes-
tros como Manu Lago, Pablo
Trasno o Anton Coucheiro.
Completando el equipo docen-
te estara el coordinador de la
Escuela de Circo y Teatro Fisi-
co de Torrelavega, Javier Ami-
go, formador y artista circense,
diplomado en Circo y Teatro Fi-
sico en Circomedia, Inglaterra.

Ademads, ha sido uno de los im-
pulsores de la creacion de la Fe-
deracion Espaniola de Escuelas de
Circo Socio Educativas.

Junto con otros profesores euro-
peos, participa como experto en
pedagogiaen el desarrollo del pro-
yecto CATE (manual europeo de
pedagogia circense). Ademds, en
estos momentos desarrolla su tra-
bajo enla compaiia de circo tea-
tro Malabaracirco, principalmen-
te como creadory artista.

Los objetivos generales de esta for-
macién de clown son fomentar y
desarrollarlosvaloresbésicos que
ayudan ala convivenciay el bien-
estar general. "La cooperaciényla
comunicacién son dos claves de
nuestro proyecto. Buscamos un
ambiente de libertad y tolerancia
donde se manifiesta la empatia,
el respeto yla solidaridad", expli-
candesdelaEscuela, cuyos cursos
cuentan con el apoyo de la Conce-
jaliadeJuventud del Ayuntamien-
to de Torrelavega.
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Anuncios
Clasificados

PARA INSERTARUN ANUNCIO
EN LA SECCION DE ANUNCIOS CLASIFICADOS
DE GENTE EN CANTABRIA LLAME ALTELEFONO

807 505 779

*Coste maximo de la llamada 1,21 eur/min. desde lared fijay 1,57 eur/min. desde la red movil, IVA incluido.
Larecogidade anuncios para la edicion de
la semana se realizarad hasta las 10 h. del miércoles
CADA ANUNCIO SE PUBLICARA UNA SEMANA

BURGOS 807505132* | LEON 807517310* | LOGRONO 807505794* | PALENCIA 807505781* | SANTANDER 807505779* | VALLADOLID 807517 023* | BARCELONA 915412078 | MADRID 915412078

Para insertar
un anuncio en
la seccion de
clasificados
del periddico
Gente llame al

807 505 779

Cada anuncio se publicaré una
semana, la recogida de anuncios para

; la edicidn de la semana se realizard
hasta las 10 horas del miércoles.
Maximo 25 palabras.
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Contacta

iLlama ahoral

A

Gervte
como td

Haela y queda

b U
F

Precio Maximo: Red Fija 1.21 euro/min."Red Maowil

1.57 euro/min. IVA incluido. Mayores 18 afos.

ATS S.A Apdo. de correos 18070 - Madrid 28080
¥ 4 de

Tarot
Analia

Vidente y Astrologa

Marta

s'Gabriel
-~ 806 506 891

1
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T
euro/min. Red Movil
0. Mayores 18 afos.
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1,57 euro/min. IVA incluid
ATS S A Apdo. de Correos 1

8070 - Madrid 28080

1.3 INMOBILIARIA PISOS
Y CASAS ALQUILER
OFERTAS

GALICIA A 12 km. de Finis-
terre. Alquilo apartamento
y casa en 12 linea de playa,
2 hab, salén-cocina y bafio.
Vistas al mar y monte. To-

OCASION Se vende amplifica-
dor marca Stagg. 30x30 cm2.
Precio 200 euros. Econémi-
co. Tel. 659502178

VENDO AMPLIFICADOR Ya-
maha, 41x41 cm2. 450 eu-
ros. Econémico. 659502178

TRANSPORTES \
Y muDanzas

RG]

TRANSPORTES
— ¥ mUDanzas

O il
Lo =2

L i

GUarRDamueBLes -
talmente equipado. Garaje. 9.1 VARIOS \ w
A 30 metros caminado a la OFERTA .
playa. Semanas, quincenas
o meses. Muy buen precio.  ABRE AHORA EL TRASTERO ESPECI ALI D AD EN MONTAJE DE MUEBLES
Tel. 652673764 6 652673763  Compro: medallas, espadas,

PENISCOLA Se alquila bun-
galow y chalet, amueblados.
Al lado de la playa, comple-
jo deportivo con piscina y te-
nis. Para meses de verano.
Tel. 964473796 / 645413145

uniformes, banderas y obje-
tos militares. Postales, pe-
gatinas, calendarios, perié-
dicos, libro antiguo, albumes
cromos y papeles antiguos.
Chapas publicitarias y todo
tipo antigiiedades. Al mejor
precio. Interesados llamar

* Mudanzas locales y nacionales
¢ Servicio de guardamuebles
* Desmontaje y montaje de muebles

s.(1) ;\:Izll.‘l?lACA al Tel. 620 123 205 e Servicio a mueble"a ._
GRUPO DE SEVILLANAS RE- AR * Le adaptamos sus muebles a la nueva medida:
Fis. 13 meses theaseiana  GOMPRO COLECCIONES e corte de Viga, COIUmna, ﬂll'UrO, etc.

bailar sevillanas. Clases gra-
tis. Tel. 659502178

calendario de bolsillo. Tel.
638723340

¢ Le reducimos el mueble:
por ejemplo de 4 puertas a 3 puertas y

PROFESIONAL
Tu anuncio

en gl medio de

mas impacto
publicitario de la ciudad

chlquilas, vendes,
intereampias
pPises, casas, parcrlas,
GArajLs, naves, locales..?

de fondo.

(8942 25 82 07 - 627 44 28 80

B° La Sierra, 3 - 39600 REVILLA CAMARGO - jcrevilla@telefonica.net

ANUNCIATE EN

GENTE

942 31 86 70
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Celia Diego Garcia

"Aprende a salir airosa ante una si-
tuacién comprometida”. La portada
del libro realizado por Manuel Ace-
reda Garcia promete ensefiar técni-
cas de sencilla ejecucién y enorme
eficacia. El objetivo de este manual
es, en palabras de su autor, "mos-
trar de forma grafica técnicas de
defensa personal femeninay auto-
proteccion”. Quienes adquieren el
manual reciben, de forma gratuita,
los videos que se han hecho para la
realizacion del libro.

Este es uno de los proyectos lleva-
dos a cabo por la Asociacion parala
Seguridad (ACASE). Manuel explica
que la asociacion se cred hace vein-
te afios con otra finalidad. "En un
principio se hacia otra revista, 'Se-
guridad, culturay ocio’, que era de
técnica legislativa de policias, bom-
beros, abogados y se repartia en
toda Espana”. Alolargo de los afios
han llevado a cabo diversos proyec-
tos sociales, como 'Euros a mi'. Tras
laentradaenvigordel eurolaasocia-
cionibaalas residencias de ancianos
y lesayudaba a comenzar a manejar-
se con la nueva moneda. Hoy en dia
el proyecto principal de laasociacion
es el de promover e impartir cursos
y seminarios sobre defensa personal
femeninay autoproteccién. "Nos di-
mos cuenta de que alas mujeres hay
queensenarles a defenderse porque
no todo el mundo es bueno”. Manuel
cuenta orgulloso cémo desde que
comenzaron este proyecto, hace ya
cuatro afios, la respuesta de la gen-
te ha sido muy buena. “Nos hemos
quedado asombrados con la res-
puesta, ha participado muchisima
gente. Hace cuatro afios empeza-
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Como el factor
sorpresa ayuda

alas mujeres a
salir airosas de

una agresion

mos en serio. Comenzamos un cur-
so que era un afo escolar, pero tuvi-
mos que interrumpirlo en marzo por
la pandemia. Llegaron a acudir casi
200 mujeres”. Actualmente, impar-
ten cursos durante los fines de se-
mana en diferentes ayuntamientos
de toda Espafia. "Aqui en Cantabria
damos clase los miércoles en Cuchia.
También los fines de semana. Es un
curso intensivo de fin de semana”.

Queremos saber mas acerca de la
defensa personal y Manuel nos co-
menta que “cuando decimos de-
fensa personal femenina hay que
reconocer que el hombre y la mujer
tienen cuerpos distintos” y afiade
que, cuando da charlas, “siempre
digo lo mismo: las leyes de la fisica
son inquebrantables. Una mujer de
55 kilos es practicamente imposible

que golpee aun hombrede 90 kilos.
Eso sélo ocurre en las peliculas y las
exhibiciones". Sin embargo, matiza
que "por supuesto puede salir airosa
de unintento de agresion”. Siguien-
do esta maxima, han enfocado los
cursos en técnicas sencillas para sa-
lir airosa. “Todo lo que ensefiamos
vaencaminado a que la mujer pueda
defenderse de un hombre. Los hom-
bres somos crueles por naturalezay
siempre nos vamos a meter con al-
guien que sabemos que vamos a ga-
nar. Un hombre cuando va a agredir
aunamujer no piensa por nadaen el
mundo que vaa perder, porquesino,
noloharia”. Debidoaesto, unadelas
claves es el factor sorpresa. “Aparte
de los movimientos, las técnicas fi-
sicas, importan los 2 o 3 segundos
de factor sorpresa que son los que

nos vanasalvarono”. Charlando con
Manuel acerca de este tema puntua-
liza que la defensa personal deberia
aprenderse de forma natural, aligual
que se practica cualquier tipo de de-
porte, y no por miedo o la psicosis de
que algo te pueda ocurrir. Considera
que saber responder ante una posi-
ble agresion es muy importante, “la
defensa personal femenina deberia
ser casi obligatoria en los institutos.
No solamente por hacer deporte,
sino por aprender a defendernos”.
Graciasalaella, "unamujer podra ca-
minar por una calle de su puebloosu
ciudad sin tener miedo”. Manuel in-
siste en que las mujeres deben saber
defenderse, independientemente
de su edad. "Siempre digo que vale
mads ir a unjuicio porque tu has agre-
dido al hombre que no porque él te

Lamaximade

Manuel Acereda
es golpear
fuertisimoen
partes blandisimas.
Y ensenar alas
mujeres tecnicas
sencillas pero
efectivas para
defenderse.

ha agredido a ti. Cuando a una mujer
le hace dafio de verdad un hombre
no hay abogado en el mundo capaz
de restituir ese dafo".

Para fomentar una sociedad libre de
agresiones es importante la educa-
cién y el respeto. Este es, precisa-
mente, el objetivo de los campus
que va a llevar a cabo por primera
vez la asociacion ACASE. Del dia 8 al
24 deabrillos mas pequefios de lafa-
milia podran divertirse aprendiendo
en un espacio que busca favorecer
las relaciones sociales y fomentar
espacios de convivencia entre igua-
les. En este campus, los jovenes de
entre 5y 17 afios, podran disfrutar
practicando diversos deportes mul-
tiaventura, juegos, talleres, inglésy,
por supuesto, defensa personal. “Es
un proyecto del que estamos muy
ilusionados. No es lo mismo apren-
der sentado delante de un papel a
con actividades. Lo mas importante
del campus es que se va a impartir
educacion, clases de inglés, aje-
drez". Ademas, Manuel nos informa
de que "las familiares de los nifios
que acudan al campus podran reci-
bir un par de clases gratuitas” y “las
que lo deseen pueden ir mientras
los nifios estan en el campus y reci-
bir clases de defensa personal”. Pa-
ra terminar, Manuel nos cuenta con
emocion que esta muy ilusionado
por este proyecto y quiere que los
nifios “se diviertan, por supuestisi-
mo, y aprendan”.

Toda lainformacién de los proyec-
tos de la asociacién ACASE puede
ampliarse en su pagina web, www.
acase.es, en los correos electréni-
cos acesacase@gmail.com y cam-
pusacase@gmail.comy en el telé-
fono 615372731.
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