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Els Mossos registren 4.378 denúncies per 
desaparicions durant el 2019 a Catalunya 
 Aquest cos policial té actualment 163 
denúncies actives per desaparicions de 
persones que no han estat localitzades  
al territori català des de 2010

El 94% dels 
desapareguts 
es troben 
abans dels 
30 dies

SEGURETAT  |  PÁG. 4

El Born CCM homenatja 
l’artista a través d’una 
retrospectiva que inclou 
obres inèdites

MUYFAN  |  PÁG. 15

L’humor i la sàtira 
a través del llapis 
del dibuixant  
Jaume Perich

Els Mossos alertende que és important denunciar aviat.   ACN
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Barça-Madrid, un pulso en silencio
DEPORTES   |  PÁG. 9

La pelea por el liderato en la Liga Santander se aviva con la llegada de la recta final del 
campeonato  Por el momento, las dos próximas jornadas se disputarán a puerta cerrada

SANIDAD  |  PÁGS. 6-7

España pone cerco 
al coronavirus

El aumento exponencial de casos en los últimos días ha 
propiciado que el Ministerio de Sanidad eleve el escenario 
de nuestro país al de contención reforzada  La Comuni-
dad de Madrid y Vitoria, como respuesta, han cerrado co-
legios, institutos y universidades durante 15 días

  

“La religión está muy 
presente en España”

MUYFAN  |  ENTREVISTA  |  PÁG. 11 Cantores de Híspa-
lis ofrecerá un gran 
show sobre Jesu-
cristo en el Teatro 
Nuevo Apolo
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El virus posa en joc  
el turisme de la ciutat

ls equipaments culturals que amb ma-
jor presència de turistes confirmen 
que la crisi pel coronavirus els està 
passant factura. Casos com els de la 
Fundació Miró, per exemple, que con-
firma anul·lacions de reserves de grups 
procedents de la Xina, Corea i Itàlia. 
En una línia similar se situa el Museu 
Nacional d’Art de Catalunya (MNAC), 
que aquests primers dies de març ha 

rebut un 20% menys de visitants respecte el mateix 
mes de l’any passat. Per contra, el públic local –que 
representa la meitat de les visites-, es manté esta-
ble. La Fundació Dalí també treballa amb norma-
litat, tot i que han rebut anul·lacions de reserves i 
avancen que seguiran les indicacions de les auto-
ritats sanitàries.  

Els turistes també han baixat al Palau de la Mú-
sica, malgrat que no hi ha dades definitives. El 
públic català, però, continua assistint a les fun-
cions.La xarxa de centres Caixa Fòrum no ha de-
tectat tampoc una reducció de visitants els últims 
dies i, per ara, l’únic canvi és el reforç dels serveis 
de neteja i mesures de tipus higiènic. El CCCCB, 
que també depen en bona part del públic local, 
tampoc. Sales com L’Auditori o Apolo no consta-
ten una reducció del públic. La nota positiva és que 
l’afluència a les sales de cinema no ha disminuït.

E

Els turistes han cancelat moltes estades.    ACN

EMERGÈNCIA SANITÀRIA

El vídeo de una masa de 
gente tratando de en-
trar en un supermerca-

do se convirtió en viral como 
supuesto ejemplo de la psicosis 
consumista por el coronavirus. 
En realidad pertenecía a 2011.

Un terreno prolífico 
para las ‘fake news’

La presidenta del Go-
vern de Baleares, la so-
cialista Francina Ar-

mengol, defendió el sobresuel-
do de 22.000 euros al año que 
perciben los altos cargos con 
residencia fuera de Mallorca.

Unos sobresueldos 
bajo sospecha

Aunque no lo parezca 
hay noticias más allá del 
coronavirus. El patina-

dor Javier Fernández ha dona-
do a la Fundación También 
52.430 €, parte de la recauda-
ción de ‘Revolution on Ice’.

La mejor pirueta  
de Javier Fernández

No se trata de un centro de Estados Unidos en las horas previas al paso de 
un huracán. Esta fotografía pertenece a un establecimiento de Madrid, 
donde varias superficies se vieron desbordadas. La razón es que, a causa 
del coronavirus, parte de la población decidió hacer provisión de víveres.

LA FOTO DE LA SEMANA

EL SEMÁFORO

La fiebre 
también llega  
al consumismo

LA CIFRA

1.000
Corría el mes de octubre de 1998 cuando Burgos 
alumbraba un periódico gratuito. Veintidós años 
después, sigue al pie del cañón. ¡Felicidades!

GENTE en Burgos ya es milenario
El líder de Vox se descolgó con estas declaraciones en 
las horas previas al 8-M, criticando también las movili-
zaciones feministas, a las que calificó de “aquelarre” 
para pedir "más subvenciones para sus chiringuitos".

Santiago Abascal

“Las violaciones no han 
dejado de aumentar  
desde que Pedro Sánchez  
llegó a la Moncloa”

LA FRASE



3P U B L I C I D A DG E N T E   |   D E L  1 3  A L  2 0  D E  M A R Z O  D E  2 0 2 0



D E L  1 3  A L  2 0  D E  M A R Z O  D E  2 0 2 0   |   G E N T E4 C ATA L U N YA

La tecnologia exterior 
s’instal·la a la ciutat
Creixen un 21% les empreses estrangeres 
tecnològiques a Catalunya el 2019 i ja són 1.369  
  Es van registrar 493 MEUR d’inversió forana 

GENTE 
Catalunya va tancar el 2019 
amb un total de 1.369 empre-
ses tecnològiques estrange-
res, un espectacular 21% més 

respecte l’any anterior, segons 
dades d’ACCIÓ.  

Les 1.369 empreses es de-
diquen majoritàriament als 
àmbits de les TIC, la indústria 
4.0, la biotecnologia, l’elec-
trònica, la salut i equipaments 
mèdics, les smart cities, els 

continguts digitals i audiovi-
suals, el mobile, els videojocs 
i l’R+D. Per països, destaquen 
les empreses dels Estats Units 
(22%), Alemanya (18%), 
França (14%) i el Regne Unit 
(14%).  

Quatre mil empleats 
En paral·lel, i d’acord amb les 
dades d’fDi Markets, el 2019 
es van registrar un totsal de 
493 milions d’euros d’inversió 
forana vinculada a l’àmbit tec-
nològic (+18% interanual), 
que han suposat la creació 
de fins a 4.185 llocs de treball 
(+24,3%).

EMPRESA

Una oficina de les instal·lacions d’Amazon al districte 22@.   ACN

Dos morts en 
l’explosió d’una 
química a BCN

L’explosió en una empresa 
del polígon industrial de 
Montsolís, situat al barri de la 
Verneda, es va saldar amb 
dos morts i 19 ferits, aquests 
últims tots ells donats 
d’alta.L’accident va tenir lloc 
aquest dimarts a primera 
hora de la tarda a l’empresa 
química Proquibasa

Catalunya 
liderala xifra de 
desnonaments 
de tot l’estat

GENTE 
Catalunya acumula el 23% de 
desnonaments de tot l’Estat 
durant el 2019, amb 12.446. 
Són dades del Consell Gene-
ral del Poder Judicial. Anda-
lusia i el País Valencià se si-
tuen per darrere, amb 8.806 i 
7.390, respectivament. Cata-
lunya també lidera la classifi-
cació de llançaments per im-
pagament del lloguer, amb 
8.427, mentre que està en ter-
cera posició en els derivats 
d’execució hipotecària.  
   En general, el 67,5% dels 
llançaments que es van pro-
duir a l’Estat estan relacio-
nats amb el lloguer. La xifra 
global d’aquest tipus de des-
nonament ha baixat un 9,5% 
respecte al 2018 i es queda 
en els 54.006. Baixa encara 
més el llançament per exe-
cució hipotecària, amb un 
descens del 36,5%, amb un 
total de  17.411 casos.

ACCIDENTS

HABITATGE

Els Mossos registren 4.378 denúncies per desaparicions durant el 2019  
 Desde 2010, Catalunya acumula una llista de 163 persones que no han  
estat localitzades  Cada dia es denuncien una dotzena de desaparicions

El 94% de les desaparicions 
es resolen abans d’un mes

CAUSA DE MOLTES DESAPARICIONS

La demència senil, l’Alzhei-
mer i l’esquizofrènia estan 
darrere de moltes desapari-
cions, així ho han conclòs 
unes jornades organitzades 
aquest dissabte a Sant Boi 
de Llobregat per Inter-SOS, 
l’Associació de Familiars de 
Persones Desaparegudes 
sense Causa Aparent. 
Aquests trastorns mentals 

són les malalties que poden 
generar situacions de més 
risc de desaparició. Es deso-
rienten i no saben on estan, 
el seu nom o on viuen. Per 
això és  molt important  
“identificar-los” escrivint les 
seves dades personals en 
objectes que no es treguin 
mai com rellotges, anells o 
polseres.

Darrere els  trastorns mentals

SEGURETAT

N. BLANCH 
redaccion@gentenbarcelona.com 

Actuar el més aviat possible és 
clau en els casos dedesapari-
cions de persones. En la ma-
joria dels casos, en un 94% 
dels fets, la resolució es pro-
dueix abans d’un mes. El 86% 
s’aconsegueix en una setma-
na, i en total, el 99% dels ca-
sos s’acaben resolent. Això en 
dades vol dir que Els Mossos 

d’Esquadra tenen 163 denún-
cies actives per desaparicions 
de persones que no han estat 
localitzades a Catalunya des 
de 2010, any en què es va 
crear la Unitat Central de Per-
sones Desaparegudes de el 
cos. 

Els Mossos d’Esquadra 
han registrat 2.378 denúncies 
per desaparicions durant el 
2019, un 1,5% menys que l’any 
anterior. Analitzant el perfil 
de les 2.528 persones adul-
tes desaparegudes (entre 18 i 
64 anys), es constata que un 
63% pateix algun tipus de ma-

laltia mental i un 86% és rein-
cident. 

La majoria de persones es 
van localitzar al mateix lloc 
que havien desaparegut i ha-
bitualment van retornar de 
manera voluntària. Precisa-
ment pel que fa als retorns 
voluntaris, un 72% de les per-
sones que van aparèixer ho 
van fer durant els quatre pri-
mers dies i un 86% la prime-
ra setmana. Per sexes, les do-
nes que van tornar vo-
luntàriament són un 53,5% i 
els homes un 43,5%. Per 
edats, el 58% dels joves en-
tre 11 i 20 anys van retornar 
voluntàriament mentre que 
pel que respecte a la resta 
d’edats no arriba al 40%. 

Quan es tracta de localitza-
cions policials, el 53% es fan 
els primers quatre dies i un 
66% la primera setmana.En 
relació a la unitat específica i 
especialitzada en desapari-
cions d’àmbit criminal, els 
Mossos han treballat 32 casos 
des del 2010, dels quals 20 
van resultar ser homicidis 
amb posterior ocultació de 
cadàver que s’havien fet pas-
sar per desaparicions. Del to-
tal de desaparicions d’àmbit 
criminal, el 53% responen a 
una situació de violència mas-
clista o de gènere. 

No esperar 24 hores 
Un dels aspectes clau és la 
rapidesa en que es fa la de-
núncia.Durant la presenta-
ció de les dades, l’inspector 
Albert Oliva va insistir en la 
necessitat que la denúncia si-
gui “completa” i “immedia-
ta” després de conèixer una 
desaparició. És un temps “im-
prescindible” per la investiga-
ció i el dispositiu de recerca. 

En aquest sentit, va recor-
dar que no cal esperar 24 ho-
res per posar una denúncia, 
un “llegenda” amb la que, ha 
dit, “cal trencar”.

Els mossos volen reforçar la importància de denunciar la desaparició el més aviat possible .    ACN

Cartells de la PAH.    ACN
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Nuestro país ha entrado esta semana en la fase de 
contención reforzada, la tercera más restrictiva de las  
4 establecidas por la OMS (Organización Mundial de la 
Salud)  La Comunidad de Madrid y Vitoria han cerrado 
colegios, institutos y universidades durante 15 días

España declara 
la guerra al 
coronavirus

spaña ha entrado esta semana en 
la fase de contención reforzada 
debido a la progresiva expan-
sión del coronavirus por nuestro 
país. El Gobierno de la nación y 
las diferentes comunidades au-
tónomas, siguiendo el dictado 
del Ministerio de Sanidad, han 
puesto en marcha diferentes pla-

nes de choque para contener la enferme-
dad, mientras las cifras de infectados y fa-
llecidos sigue creciendo de forma expo-
nencial (al cierre de esta edición ya había 
más de 2.000 casos confirmados, la mitad 

en la región madrileña y 41 
muertes). 

De los cuatros escena-
rios establecidos por la 
OMS (Organización Mun-
dial de la Salud), España 
estaría ya en el 3 (cuanto 
más alto es el número, 
más complicada es la si-
tuación), que aconseja 
ampliar los mecanismos 
de respuesta al virus; edu-
car y comunicar de ma-
nera activa a la población 
del riesgo existente de 
contagio; intensificar la 
búsqueda de casos y con-
tactos de los mismos, rea-
lizarles una cuarentena y 
aislamiento; y vigilar a las 
personas con neumonía 
severa. 

La alta incidencia ha 
propiciado que el Gobier-
no, en coordinación con 
las comunidades autóno-
mas, haya aprobado di-
versas medidas para con-
tener la enfermedad como, 
por ejemplo, el cierre de 
colegios, institutos y uni-
versidades en Madrid, La 
Rioja, Vitoria y Labastida, 
principales zonas afecta-
das; la suspensión duran-
te un mes de los viajes del 
Inserso; y la prohibición de 
los vuelos desde Italia has-

E

 #1: El Congreso de los 
Diputados y el Senado 
suspenden su actividad  
una semana 

 #2: La Guardia Civil 
interrumpe su formación  
en sus academias de 
Madrid, Valdemoro,  
El Escorial y Logroño. 

 #3: Los centros docentes 
de la Policía Nacional 
también cierran hasta el 25 
de marzo. 

 #4: Mercadona, 
Carrefour y Dia restringen 
su venta ‘online’ en Madrid 
por avalancha de pedidos. 

 #5: Las visitas al Museo 
del Prado caen un 42%. 

 #6: Instituciones 
Penitenciarias suspende  
las visitas que no sean en 
locutorio a las cárceles de 
Madrid, Álava y Logroño.

AL DETALLE

Los efectos 
colaterales  
de la epidemia

ta el 25 de marzo. Asimismo, 
se ha acordado la celebra-
ción a puerta cerrada de los 
eventos deportivos con gran 
afluencia de público; la prohi-
bición de actos con más de 
1.000 personas en las regiones 
más afectadas; la considera-
ción de enfermedad profe-
sional la baja de las personas 
que están aisladas por corona-
virus; la centralización del su-
ministro de productos útiles 
contra el coronavirus; y el 
aplazamiento de las Fallas y La 
Magdalena en la Co-
munidad Valencia-
na, entre otras activi-
dades. 

Además, en dife-
rentes localidades 
de la Comunidad de 
Madrid también han 
suspendido todas las 
actividades en ins-
talaciones munici-
pales, como polide-
portivos, centros cul-
turales, teatros o es-
cuelas de música. 
Debido a la especial 
virulencia en la re-
gión madrileña, no 
se descarta declarar-
la en cuarentena 
para controlar los 
flujos de movimien-
to de la población. 

Plazos 
El director del Cen-
tro de Coordinación 
de Alertas y Emer-
gencias Sanitarias, 
Fernando Simón, 
asegura que, hasta 
dentro de unos 9 o 
10 días, no se van a 
poder observar los 
efectos de las medi-
das aplicadas y ade-
lanta de que “si todo 

POR M. HERNÁNDEZ (@genteenmadrid)
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Una prueba de la enfermedad con diagnótico positivo  
va muy bien” en unos dos 
meses se habrá podido fina-
lizar la transmisión del coro-
navirus en España, si bien 
este periodo se prolongaría 
hasta los cuatro meses en el 
caso en el que la situación 
vaya “muy mal”. 

En clave laboral 
De forma paralela, el Gobier-
no incluirá medidas para fa-
cilitar la reducción de la jor-
nada laboral a los padres y 
madres trabajadores que ten-
gan que cuidar a menores 
como consecuencia del cierre 
de centros educativos. 

También se actuará para 
garantizar el suministro y la 
producción de medicamen-
tos y el acceso al material sa-
nitario y para proteger el em-
pleo en sectores que sufran 
caídas temporales de deman-
da, con procedimientos de 
flexibilidad laboral para que 

las empresas pue-
dan hacer frente a 
estas dificultades 
sin recurrir a despi-
dos mediante re-
ducciones de jor-
nadas o ajustes 
temporales. 

Unida a estas 
medidas, irán otras 
para apoyar la li-
quidez de las 
pymes, con líneas 
de crédito y medi-
das para facilitar su 
cumplimiento tri-
butario con aplaza-
mientos y morato-
rias. Además, se 
adoptarán otras de-
cisiones en el ámbi-
to del turismo y el 

transporte, que es-
tán siendo muy sen-
sibles a la crisis ac-
tual.

Déficit de mascarillas: La progre-
siva escalada de casos ha provocado 

que un buen número de personas, 
como medida de prevención, utilicen 

las mascarillas en espacios públicos

25.000
La UE pondrá en marcha  
un fondo para contrarrestar 
el impacto del brote

millones de euros

3,24%
UGT dice que solo el 3,24% 
de los contratos en los últi-
mos 5 años lo contemplan

teletrabajo

4.285
Al cierre de esta edición,  
había más de 120.000  
personas contagiadas

muertes en el mundo

Más responsabilidad y evitar  
centros sanitarios y aglomeraciones

La Sociedad Española de 
Medicina Preventiva, Sa-
lud Pública e Higiene 
(SEMPSPH) pide a los 
ciudadanos que actúen 
con responsabilidad y 
eviten las visitas a los 
centros sanitarios y a lu-
gares y eventos que im-
pliquen aglomeraciones 
en las que sea difícil 
mantener al menos un 
metro de distancia con el 
resto de personas, ya que 
ambas circunstancias 
pueden ser un foco de 
contagio de Covid-19. 

En casos positivos 
Desde la entidad científi-
ca vuelven a insistir en la 
importancia de una ade-
cuada higiene de manos; 
de no toser o estornudar 
en la mano, sino de ha-
cerlo en el codo y en un 
pañuelo desechable; de 
no tocarse la boca, los 
ojos y la nariz; de no salir 
a la calle si se tienen sín-
tomas de enfermedad 
respiratoria y de avisar a 
los servicios de salud pú-
blica si se cree que se 
puede estar infectado 
por coronavirus. 

Así, recuerdan que, al 
acudir a un centro sani-
tario, ya sea un hospital o 
un centro de salud, hay 
que tener presente que 
se trata de un lugar “es-
pecial” en el que el con-
tacto con cualquier su-
perficie es un mecanis-
mo de transmisión de 
gérmenes. Además, es 

fácil la transmisión de 
enfermedades que se 
contagian por gotas al 
hablar, toser o estornu-
dar, por lo que en estos 
espacios es aún más rele-
vante la adopción de me-
didas de prevención bá-
sicas como la higiene de 
manos y la etiqueta res-
piratoria.

Los profesionales recomiendan mantener al menos un metro de 
distancia  Recuerdan que la enfermedad se transmite por gotas 
al hablar, toser o estornudar e inciden en el lavado de manos

CONSEJOS  |  SOCIEDAD ESPAÑOLA DE MEDICINA PREVENTIVA

Pérdidas de 700 millones: La Generalitat Valenciana cifra 
en 700 millones de euros las pérdidas derivadas del aplaza-
miento de las Fallas y la Magdalena por las medidas adoptadas 
que afectan al sector turístico debido a la crisis del coronavirus.

Estampas inusuales: La crisis del coronavirus está dejando estampas inu-
suales en nuestro país, sobre todo en la capital. Medios de transporte público 
con menor afluencia (especialmente los aeropuertos), colegios y universidades 
vacías y supermercados completamente arrasados y sin existencias.
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Un 16 aniversario del 11-M sin grandes actos

GENTE 
La crisis del coronavirus afec-
tó también a la conmemora-
ción del 16 aniversario de los 
atentados terroristas del 11 
de marzo de 2004, reducien-
do el número y la cantidad 
de asistentes a los actos in-
memoriam. Madrid fue una 
buena muestra de los efec-

tos de la expansión de la epi-
demia. Frente a las siete con-
vocatorias de años anterio-
res, los dos únicos homenajes 
oficiales tuvieron lugar en la 
Puerta del Sol y el Bosque del 
Recuerdo del Parque de El 
Retiro. La presidenta regio-
nal, Isabel Díaz Ayuso, y al 
alcalde, José Luis Martínez-

La crisis del coronavirus redujo el número  
de homenajes  En la capital solo se celebraron  
dos, frente a los siete de años anteriores

Almeida, colocaron junto a 
la placa de recuerdo una co-
rona de laurel, al tiempo que 
sonaron durante 5 minutos 
las campanas de la Real Casa 
de Correos.  

Reacciones 
De forma paralela, los parti-
dos políticos lanzaron varios 
mensajes a través de las redes 
sociales. El presidente del Go-
bierno, Pedro Sánchez, pidió 
“memoria” para que la barba-
rie no se repita y aseguró que 
las víctimas del atentado “per-
manecen” en el recuerdo de 
todos los españoles. Por su 

parte, el PP se reafirmó en su 
“compromiso de lucha contra 
el terrorismo”. “Memoria, dig-
nidad y justicia”, apostilló en 
su cuenta de Twitter.  

Por otro lado, Podemos 
destacó “la solidaridad y la 
valentía de quienes no duda-
ron un instante y salieron a la 
calle a ayudar a las víctimas”. 
Por último, Inés Arrimadas, 
(Cs) dijo que “el dolor de 
aquella masacre terrorista ja-
más se borrará, pero tampo-
co la enorme solidaridad y 
generosidad demostradas por 
el pueblo español. Somos un 
gran país”.La ceremonia de la Puerta del Sol   

Un estudio de Philips revela que el 
58% de los españoles asegura dormir 
mal  Este viernes 13 de marzo se 
celebra el Día Mundial del Sueño

Más de la mitad 
de la gente no 
está satisfecha 
con la calidad 
de su sueño

El sueño es un problema para la mayoría de españoles

GENTE 
@gentedigital 

Más de la mitad de los espa-
ñoles no duerme bien y utili-
za el fin de semana para recu-
perar las horas de sueño per-
didas. Así lo pone de mani-
fiesto la encuesta ‘¿Cómo 
duermen los españoles?’ rea-
lizada el pasado año por Ipsos 
para Philips en colaboración 
con la Sociedad Española de 
Sueño (SES). Este viernes 13 
de marzo se celebra el Día 
Mundial del Sueño.  

El porcentaje de personas 
que duerme mal (58%) supe-
ró al de las que duerme bien 
(42%), destacando que un 
13% de los encuestados no 
descansa “nada bien”. Con 
este estudio se pretende de-
mostrar que la calidad del 
sueño no es óptima, ya que los 
españoles duermen una me-
dia de 6,8 horas entre semana, 
mientras que se usa el fin de 
semana para recuperar el sue-
ño perdido. 

El insomnio es otro de los 
problemas fundamentales 
que saca a la luz el informe. 
“El 75% de los entrevistados 
se despierta al menos una vez 
por la noche, y tres de cada 
diez afirman directamente 
que padecen insomnio”, re-
conoce la directora de Marca, 
Comunicación y Digital de 
Philips Ibérica, Ángeles Ba-
rrios. “Un sueño reparador 
debería ser lo habitual, pero 
los datos de este informe nos 
dicen que para los españoles 
dormir bien supone un es-
fuerzo. No prestamos sufi-
ciente atención al sueño 
como pilar de salud junto con 
otros hábitos como la alimen-
tación o el ejercicio físico y 
restamos horas de sueño al 
día. La privación crónica de 
sueño se está revelando como 
una epidemia de la sociedad 
actual”, añade la portavoz de 
la compañía. 

Parejas e hijos 
En cuanto a las consecuen-
cias que los problemas para 
descansar correctamente aca-
rrean a su salud, los encues-
tados consideran que el sue-
ño es el segundo aspecto que 
afecta más a la salud (34%) 
después de la alimentación 
(39%) y por encima del ejer-
cicio físico (27%). Además, 
dos de cada tres personas cul-
pan al estrés y la preocupa-
ción de su mala calidad de 
sueño. 

En cuanto a las circuns-
tancias familiares y persona-
les, llama la atención que el 
porcentaje de personas que 
duermen mal es mayor cuan-
do lo hacen en pareja (59%) 
que cuando están solos 
(46%). El tener o no tener hi-
jos es otro factor determinan-
te, ya que tres de cada cinco 
españoles reconocen que 
duermen peor al ser padres, 
mientras que poco más de la 

mitad de los encuestados sin 
descendencia afirma que no 
duerme bien. 

Medidas 
La encuesta de Philips y la 
Sociedad Española de Sueño 
indica que un 75% de los es-
pañoles quiere mejorar la ca-
lidad de su sueño y que un 
92% ha recurrido en alguna 
ocasión a medidas para ello.

Ni televisión ni dispositivos móviles
CONSEJOS PARA DORMIR MEJOR

Los expertos destacan, entre las principales medidas para 
mejorar la calidad de sueño, no utilizar la cama para ver la 
televisión o dispositivos electrónicos, hacer ejercicio físico 
al aire libre y durante el día, tener rutinas de sueño, un dor-
mitorio con un entorno agradable, ordenado y ventilado, 
cenas poco copiosas, o usar técnicas de relajación.

DOS TERCIOS DE 
LAS PERSONAS 
ENCUESTADAS 

CULPA AL ESTRÉS 
DE SU SITUACIÓN

MUCHOS 
APROVECHAN EL 

FIN DE SEMANA 
PARA INTENTAR 

RECUPERARSE

LA MEDIA DE 
HORAS DE SUEÑO 

SE SITÚA EN  
LAS 6,8 LOS  

DÍAS DE DIARIO
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La Liga más barata 
de los últimos años
El Barcelona y el Real Madrid llegan al tramo final del torneo 
con unas versiones mucho menos fiables que en años 
anteriores  Su irregularidad impide hablar de un favorito claro

FÚTBOL  |  LIGA SANTANDER

LO QUE LES QUEDA A AMBOS EQUIPOS

  Jor.                                                                                                             Fecha    

  28.                   Eibar                                      Mallorca                   15 de marzo  

  29.                   Valencia                              Leganés                      22 de marzo 

  30.                  Real Sociedad             Sevilla                          5 de abril 

  31.                    Mallorca                             Athletic                       12 de abril 

  32.                   Espanyol                          Celta                              22 de abril 

  33.                   Getafe                                  Atlético                       26 de abril 

  34.                   Athletic                             Villarreal                  3 de mayo 

  35.                 Alavés                                    Espanyol                    10 de mayo 

  36.                 Granada                              Valladolid                13 de mayo 

  37.                  Villarreal                              Osasuna                     17 de mayo 

  38.                 Leganés                              Alavés                          24 de mayo
Al Madrid le duró poco la alegría de ganar el último ‘Clásico’

FRANCISCO QUIRÓS 
francisco@gentedigital.es 

Ni el manido coronavirus lo-
gra parar el fútbol español. 
Después de varios días de es-
peculaciones y sin dejar de 
mirar a las medidas que están 
tomando otros grandes cam-
peonatos en el viejo conti-
nente, la Liga Santander se 
prepara para vivir este fin de 
semana una nueva fecha, la 
28, que tendrá como pecu-
liaridad el hecho de que se 
jugará a puerta cerrada en to-
dos los estadios. 

Un virus diferente, hablan-
do de forma metafórica, es el 
que parece estar afectando 
esta temporada al Real Ma-
drid y al Barcelona. Ambos 
equipos parecen haber ente-
rrado la solidez de campañas 
anteriores, por lo que, a once 
jornadas de que el campeo-
nato toque a su fin, vaticinar 
quién entonará el alirón se 
convierte en un ejercicio bas-
tante aventurado, más cerca-
no al ámbito del azar que a la 
realidad futbolística. 

La irregularidad ya le cos-
tó el cargo a Ernesto Valverde 
y, aunque Quique Setién no 
ha dotado aún al conjunto 
azulgrana de la fiabilidad de-

seada, al menos lo ha vuelto 
a situar en el liderato. Ese 
puesto de privilegio lo cedió 
el Real Madrid apenas una 
semana después de haberlo 
conquistado con su triunfo 
(2-0) en el ‘Clásico’. El tropie-
zo en el Benito Villamarín (2-
1) reencontró a los de Zidane 
con su versión más apática, 

aquella que a principios de 
temporada ya le pasó factura 
en partidos como los del Real 
Mallorca o el PSG. 

Doble frente 
Con este escenario, la Liga 
Santander entra en su recta 
decisiva, esa en la que Luis 
Aragonés aseguraba que se 

definía absolutamente todo. 
Parece que, una vez más, el 
‘Sabio de Hortaleza’ tenía ra-
zón y tanto azulgranas como 
blancos van a tener que sudar 
hasta el último minuto del 
campeonato para llevarse el 
título a sus vitrinas, salvo des-
calabro de alguno de ellos. El 
primer capítulo tendrá lugar 

este fin de semana, con el 
Real Madrid recibiendo al Ei-
bar en un horario poco habi-
tual (viernes, 21 horas), mien-
tras que el Barça viajará al 
campo del Mallorca el sába-
do (18:30 horas), a pocos días 
de jugarse su futuro en el otro 
gran objetivo del curso: la 
Champions League.

91
Si el líder, el Barça, ganara 
todos sus partidos llegaría a 
una cifra nada despreciable

Puntos, el tope:

EN NEGRITA PARTIDOS FUERA DE CASA

Un espectáculo sin color en las gradas

Una de las preguntas más 
extendidas a medida que 
aumentaba el caso de in-
fectados por coronavirus 
era saber qué medidas 
iban a tomar organismos 
como LaLiga para evitar 
posibles focos de conta-
gio. El primer paso ya lo 
dio UEFA con la decisión 

A partir de las directrices del Consejo Superior de Deportes, LaLiga ha 
decidido que las dos próximas jornadas se jueguen a puerta cerrada  
 La decisión afecta también a la Liga SmartBank e incluso al Barça-Nápoles

FÚTBOL  |  DECISIÓN TEMPORAL

de que el Valencia-Ata-
lanta y el Barcelona-Ná-
poles se jugasen a puerta 
cerrada, sumándose al 
Inter-Getafe, tres de los 
partidos que involucra-
ban a conjuntos españo-
les e italianos. 

Como un efecto domi-
nó, a nivel nacional el El 1-O condicionó el Barça-Las Palmas de 2017

primer organismo en 
pronunciarse fue el Con-
sejo Superior Deportes 
(CSD). Por eso, LaLiga 
emitió un comunicado en 
el que aseguraba que “se-
gún información del 
Consejo Superior de De-
portes (CSD), los partidos 
de la Liga Santander y la 

Liga SmartBank, se juga-
rán a puerta cerrada, des-
de el día hoy y durante al 
menos las próximas dos 
semanas”. 

Precedente 
En las últimas ocasiones 
que se había producido 
algo similar la decisión 
venía dada por medidas 
de seguridad no relacio-
nadas con el ámbito sani-
tario. Por ejemplo, el 1 de 
octubre de 2017 el FC 
Barcelona y la UD Las 
Palmas ya disputaron un 
encuentro en el Camp 
Nou sin público por los 
actos independentistas.
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E. P. 
El español Juan Antonio Sa-
maranch Jr, vicepresidente 
del Comité Olímpico Inter-
nacional (COI), considera que 
todavía es pronto para dar 
una respuesta sobre los Jue-
gos de Tokio por la crisis ge-
nerada por el coronavirus y 
tiene claro que no tomarán 

El COI sigue sin cerrar 
la puerta a los Juegos

TOKIO 2020   |   ORGANIZACIÓN

decisiones “en sustitución de 
las autoridades sanitarias 
mundiales o japonesas” por-
que el organismo no sabe 
“nada de virus”, aunque tam-
bién recalcó que “muy grave 
tiene que ser para que no se 
hagan”. El directivo dejó cla-
ro que no hay indicios de que 
“eso pueda estar en peligro”.

AGENCIAS 
El Consejo Superior de De-
portes (CSD) autorizó el ade-
lanto electoral que habían so-
licitado la Real Federación 
Española de Fútbol (RFEF) y 

Luz verde a los comicios en RFEF y FEB
ORGANISMOS   |  ELECCIONES

la Federación Española de 
Baloncesto (FEB) con el fin 
de “respetar el marco norma-
tivo actual” y facilitar que los 
comicios puedan celebrarse 
“en el presente año olímpi-
co”, además de para “no gene-
rar agravios” con respecto a 
otras federaciones a las que ya 
concedió el adelanto. Según 
indica el organismo guber-
namental, el anticipo de las 

elecciones en la RFEF se jus-
tifica en que “si no se aproba-
se el adelanto, los comicios se 
verían abocados a celebrarse 
en 2021”, ya que el proceso 
electoral no daría inicio has-
ta el mes de octubre y siempre 
después del Mundial de fút-
bol sala. “Se quiere evitar, 
además, la inestabilidad que 
se generaría en la RFEF y, por 
ende, en el fútbol español si se 

prolongara la situación ac-
tual durante un año”, añade. 

Visión global 
Por último, la decisión se 
adopta en apoyo a la candida-
tura conjunta entre España y 
Portugal para la celebración 
del Mundial de Fútbol del 
próximo año 2030, cuya pre-
paración debe comenzar 
cuanto antes, concluye.

Las federaciones de 
fútbol y baloncesto 
podrían tener nuevos 
presidentes este año

Rafa Nadal ha lamentado la cancelación

F. Q. 
Tras el aperitivo del Open de 
Australia, la temporada te-
nística iba a tomar ritmo con 
el primer Masters 1000 de la 
temporada, Indian Wells, 
pero finalmente ni jugadores 
ni aficionados podrán disfru-
tar del torneo que se disputa 
anualmente en las instalacio-
nes californianas. 

La alerta sanitaria del co-
ronavirus ha llevado a la ATP 
a tomar la drástica decisión de 
suspender la competición, 
en lo que podría ser el primer 

Indian Wells no se 
libra de la amenaza

TENIS   |  MASTERS 1000

paso en una temporada que 
podría caminar por esos de-
rroteros: algunas fuentes 
apuntan a la seria posibilidad 
de que los torneos de Miami, 
Montecarlo y Roma corran 
la misma suerte. Al cierre de 
estas líneas, la primera gran 
cita programada en suelo es-
pañol, el Conde de Godó (que 
se celebraría entre el 20 y el 26 
de abril), mantiene firme su 
propósito inicial, a la espera 
de ver cómo se desarrollan los 
acontecimientos en nuestro 
país.

El torneo de California ha sido suspendido por la 
expansión del coronavirus  Miami, Montecarlo  
y Roma podrían seguir esos mismos pasos

F. Q. SORIANO 
@franciscoquiros 

Una semana después del 
arranque descafeinado del 
Mundial de Motociclismo (la 
prueba de MotoGP fue cance-
lada), la otra gran competi-
ción del ámbito del motor, la 
Fórmula 1, alza el telón este 
fin de semana con la carrera 
que tradicionalmente sirve 
para romper el hielo en el 
‘Gran Circo’: el Gran Premio 
de Australia. 

El circuito de Albert Park 
vuelve a acoger a los mono-
plazas, con el ‘paddock’ mi-
rando a un solo piloto. Lewis 
Hamilton afronta su primera 
oportunidad para alcanzar el 
heptacampeonato mundial, 
un registro que hasta la fe-
cha solo ha logrado la leyen-
da Michael Schumacher. El 
británico se hacía el año pa-
sado con su sexto título, ce-
rrando la temporada con 84 
triunfos, solo siete menos que 
el ‘Kaiser’. 

Bajo lupa 
A la espera de ver si Lewis 
Hamilton es capaz de superar 
esas grandes marcas, la aten-
ción está puesta precisamen-
te en el equipo con el que 
Schumacher cimentó buena 
parte de su leyenda. Ferrari ha 
sido noticia en las últimas se-
manas por diferentes moti-
vos. En lo estrictamente de-

portivo, hasta siete equipos 
presentaron una carta a la 
FIA con quejas sobre la uni-
dad de potencia de la escude-
ría italiana, a partir de los ex-
celentes resultados que ha-
bían obtenido los monopla-
zas del ‘cavallino rampante’ 
en los test de pretemporada. 
Finalmente, el organismo in-
ternacional se pronunció so-
bre que las maniobras de la 
escudería fueron legales y que 
no hubo infracciones. 

El otro foco de la noticia 
relacionado con Ferrari fue-
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Lewis Hamilton cerró 2019 
con 84 triunfos, solo siete 
menos que Schumacher

A solo siete triunfos:

Hamilton cerca a la leyenda
El británico defiende a partir de este domingo su vitola de campeón del mundo  
 En el caso de repetir éxito, igualaría los siete títulos de Michael Schumacher  
 Por el momento, el ‘Gran Circo’ escapa a las restricciones derivadas del coronavirus

FÓRMULA 1  |  GP DE AUSTRALIA

Lewis Hamilton vuelve a partir como gran favorito

ron las dudas sobre la salud 
de los trabajadores que, no 
lo olvidemos, han estado en 
una zona como Italia, donde 
el coronavirus ha tenido espe-
cial incidencia. Finalmente, 
la escudería transalpina sor-
teó el aislamiento y viajó has-
ta tierras australianas. 

Eso sí, de cara al futuro 
más próximo, el Gran Premio 
de Bahrein (22 de marzo) se 
celebrará sin público, mien-
tras que el de Vietnam (5 de 
abril) sí que corre serio ries-
go de suspensión.
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l 31 de marzo, apenas unos días 
antes del inicio de la Semana 
Santa, el grupo sevillano Canto-
res de Híspalis, liderado por Pas-
cual González, ofrecerá en el Tea-
tro Nuevo Apolo de Madrid ‘Cris-
to, Pasión y Esperanza’, su gran 
ópera cofrade. Este trabajo, más 
que una actuación, es una ex-
periencia que aúna la tradición 
de la Semana Santa con la músi-

ca popular, en un espectáculo musical y 
audiovisual al estilo de las grandes pro-
ducciones de Hollywood. 

¿Qué vamos a encontrar en este show?  
Os vais a encontrar con la historia de Je-
sucristo cantada, que no contada, a través 
de un libreto que Pascual González co-
menzó a escribir sobre las sábanas de un 
hospital después de 16 operaciones. Una 
obra que llegó a culminar, aún sin hablar, 
en Jerusalén. Una vez que la acomodó 
musicalmente, la pusimos en pie en el 
año 2018. Desde entonces hemos hecho 
más de 60 conciertos y este año vamos a 
culminar, si el coronavirus quiere, con 
cuarenta y tantos espectáculos.  

¿Por qué es tan valorado?  
Ya anteriormente habíamos hecho un ro-
daje sobre obras y temas cofrades. Aparte 
de nuestra alegría con las sevillanas, la 
gente siempre nos requiere que cante-
mos ese tipo de temas.  

En la actualidad, ¿es arriesgado poner 
en valor la vida de Jesucristo?  
No, porque cada uno defiende lo que 
quiere. También es una forma de unificar 

E

más bandas de música y las que ya exis-
tían se van agrandado. Todo ello se suma 
a que la religión está presente y muy pre-
sente en nuestro país, pero hay quien la 
quiere ver y quien no la quiere ver. El que 
la quiere ver tiene una oportunidad a tra-
vés de ‘Cristo, Pasión y Esperanza’, no di-
cho por nosotros, sino por personas muy 
importantes dentro de la religión.  Es un 
momento de evangelizar de una forma y 
una manera que antes no se había hecho 
porque la gente, quizá, pueda estar abu-
rrida de escuchar siempre lo mismo. Cre-
emos que sin querer le hemos dado una 

vuelta de tuerca y estamos muy satisfe-
chos.   

De la canción protesta de vuestros ini-
cios pasastéis a las sevillanas para ter-
minar, ahora, con la música religiosa.   
Cuando comenzamos hacíamos canción 
social, pero tuvimos la mala suerte o la 
buena de que entró la Democracia. En-
tonces, Carlos Cano tomó la bata de cola 
y empezó a cantar copla. Por su parte, 
Manuel Llerena empezó con el flamenco 
serio como José Menese. “¿Y nosotros 
qué hacemos?”, nos preguntamos. Y gra-
bamos un disco de sevillanas en Suiza y 
aquello empezó a sonar y ya solo querían 
sevillanas. Nos condicionó bastante por-
que queríamos cantar otro tipo de cosas, 
pero sonó la flauta y a partir de ahí esta-
mos muy vinculados a las sevillanas. Lo 
bueno es que ahora hemos podido hacer 
otras cosas y dan resultado.  

Tras Madrid estaréis en Jerez de la 
Frontera, Córdoba o Murcia.   
Es necesario recordar que nosotros no 
hemos abandonado nuestro estilo lo que 
pasa es que tenemos la suerte de que en 
nuestra vida artística confluyan dos es-
pectáculos. Por un lado ‘Cristo, Pasión y 
Esperanza’ y luego nuestro show de gue-
rra, por el que nos conocen los niños, los 
viejos, los gatos, que se llama ‘Que no nos 
falte de ná’. Estamos durante dos horas 
cantando éxitos que muchas veces si no-
sotros nos calláramos, los cantaría todo el 
mundo. Nunca abandonaremos nuestro 
folclore ni nuestras sevillanas  

¿Es complicado mantener el ritmo con 
tanto concierto?  
(Risas). Es complicado no hacer nada. En 
la etapa en que Pascual estuvo malo y no 
hacíamos nada, eso fue muy malo. Noso-
tros lo que tenemos que hacer es disfru-
tar y transmitir al público lo que senti-
mos. ¡Viva el trabajo! 

¿Os preocupa que la incidencia del co-
ronavirus pueda suponer la cancela-
ción de algún concierto?  
Estamos como todo el país, esperando el 
resultado. Creemos que todo el mundo 
está deseando interiormente que todo 
pase y estamos preocupados porque te-
nemos una gira delante y no sabemos si 
nos va a afectar, esperamos que no. Tam-
bién se habla de que es más la alarma 
que lo que está ocurriendo. De momento 
no hemos suspendido ningún concierto, 
aunque también es cierto que la mayor 
parte del trabajo la tenemos en Andalu-
cía y ahí la cosa está más tranquila.

“LA RELIGIÓN ESTÁ 
PRESENTE EN NUESTRO 

PAÍS, PERO HAY QUIÉN 
NO LO QUIERE VER”

“ES HORA DE PREDICAR 
DE FORMA DIFERENTE. 

LA GENTE ESTÁ 
ABURRIDA DE LO MISMO”

a un público, generalmente católico. Pero 
hay que verlo desde el punto de vista de 
que estás contando la historia de un per-
sonaje histórico. Estuvo ahí, creas en él 
como Mesías o no. Sí lo quieres ver desde 
el punto de vista biográfico vas a apren-
der.  

¿España sigue siendo un país devoto?  
Nosotros recorremos muchas provincias 
a lo largo del año y el tema cofrade está 
creciendo muchísimo. Cada vez vemos 
más clases para que los niños aprendan a 
tocar el tambor y la corneta. Cada vez hay 

CANTORES DE HÍSPALIS

“Nunca abandonaremos 
nuestro folclore  

ni nuestras sevillanas”
La banda presentará el próximo 31 de marzo en el  

Teatro Nuevo Apolo su ópera cofrade ‘Cristo, Pasión y 
Esperanza’  Es un espectáculo majestuoso en el que 

muestran la historia de Jesucristo a través de la música
ENTREVISTA DE SOFÍA CARMONA (@sophiecarmo)    |    FOTO DE CHEMA MARTÍNEZ
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Con una copa de vino, 
sin alcohol si se pre-

fiere gracias a Pure, 
brindarás con tu 
progenitor por los 
buenos momentos 
juntos si eliges una 
botella de vino de 
regalo. Nos queda-
mos con el nuevo 
Don Zoilo de Jerez 
y con Emilio Moro. 
Si tu padre es más 
de cerveza, 
apuesta por la 
Magna de San 
Miguel.

BRINDANDO JUNTOS 
POR LOS BUENOS 

MOMENTOS:

GASTRO:  
Disfruta con tu padre de la mejor 
salsa brava de Madrid, de las pastas 
y salsas de Los Lositos y del menú 

de pintxos degustación de 
perretxiCo, que cuesta 62 euros y 
va recogido en un bote ideal, con 
el que, sin duda, le 
sorprenderás.

REGANDO LA VIDA CON UN BUEN ACEITE:  
A los papás que les gusta la buena gastronomía, les encan-
tará que les regales alguno de los mejores aceites para 
acompañar los platos que preparan en casa. En esta ocasión 
nos hemos quedado en la DO Comarca Sierra Mágina, con 
La Chinata, con Finca La Torre y con Palacio de los Olivos.

UNA COPA EN BUENA COMPAÑÍA:  
Con la compañía de tus hijos adultos, es un buen 
plan tomarse una copa. Si tu padre es de los que 
elige casa, aprovecha para regalarle nuestras gine-
bras elegidas. Le gustarán seguro.

Un detalle para  
el mejor regalo

El jueves 19 de marzo se celebra San José 
  Hemos seleccionado los mejores productos 

para sorprender al mejor obsequio que 
podemos tener, nuestro progenitor  Un buen 

aceite, un vino, un perfume o buena música, 
entre nuestras recomendaciones

CELEBRACIONES  |  DÍA DEL PADRE

POR MAMEN CRESPO COLLADA (@mamencrespo) 

9 € 9,50 €

6,50€

9 €

7,75 €

4€

2,50 €

62 €

11,40€

13,19€

CPPV 

3,36 €

 15,92€

21,95 €

3,99 €

5,70€

20 €

 11,99€



1 3B A Z A R   |   M U Y FA NG E N T E   |   D E L  1 3  A L  2 0  D E  M A R Z O  D E  2 0 2 0

Tanto si tu progenitor es de 
los que se afeita, como si es 

de los que se dejan barba, 
tenemos los regalos perfec-
tos para todos. Nos queda-

mos con el pack para cuidar 
la barba de La Rebotica y 

con los mejores productos 
de L’Oreal y Weleda para el 

afeitado.

CON BARBA  
(Y TAMBIÉN SIN ELLA):

A los padres cada día 
les gusta más verse 
mejor y, por ello, 
apuestan por los 
mejores tratamien-
tos del mercado. 
Hemos seleccionado 
alguno para que se lo 
regales a tu padre y, 
o lo disfrute, o le ini-
cies en la hidratación 
del rostro, con estos 
complejos de marcas 
tan reconocidas 
como Clinique, 
Clarins, Avène, 
SkinClinic o Uriage, a 
los que no podrá 
resistirse.

INICIÁNDOSE  
EN EL CUIDADO  
DE LA PIEL:

TRADICIÓN:  
Parece lo típico, pero si tu 
padre es de los que no 
puede vivir sin su perfu-
me, no lo dudes, y regála-
le alguno de estos: 
Azzaro Wanted Tonic o 
Alien de Mugler.

NUNCA FALLA:  
Tenemos uno de los obse-

quios con los que es imposi-
ble quedar mal, el cepillo 

Oral-B Genius X que se 
adapta a la forma de cepilla-

do de cada uno.

MÁS BELLOS:  
En el marco de la belleza 

hemos seleccionado uno de 
los mejores geles de ducha 

del mercado, de Lush, el 
champú de Maria Nila, y el 
producto de Somatoline 

para definir abdominales.

Aunque el buen 
tiempo intenta 

hacerse su hueco 
estos días, lo cierto 
es que todavía tie-
nen que llegar días 
fríos en los que los 
padres disfrutarán 

viendo una de las 
mejores series de los 

últimos tiempos, 
‘Chernobyl’; leyendo 
un libro, como la edi-

ción ilustrada del 
‘Romancero Gitano’; 
o escuchando buena 
música con el nuevo 

disco de Alejandro 
Fernández.

AL MAL TIEMPO, 
BUENA MÚSICA Y 
MEJOR LECTURA:

16,49 €

14,99 €

329,95 €

40€

24 €

24,90 €

49,90 €

28 €

14,95 €

39,10 €

70 €

29,80 €

15,80 €

7 €11 €

69€

35 €

80 €

CPPV

35,85 €

14 €

Rosconería Bargueño (Madrid)
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LA TECLA ADECUADA: El debut como pianista 
de un joven sirve como pretexto para que su 
madre, de 60 años, se plantee el tipo de relación 
que tiene con él. 
‘LA PROFESORA DE PIANO’  |         >>  Reparto: Corinna 
Harfouch, Tom Schilling, André Jung. Estreno: 20 de marzo.

¿QUIÉN SOY?: Cuando Pablo se hace esa pre-
gunta se da cuenta de que le gusta un hombre, 
teniendo que enfrentarse al estereotipo modelo 
de padre, marido y practicante religioso.  
‘TEMBLORES’  |         >>  Reparto: Juan Pablo Olyslager, 
Diane Bathen, María Telón. Estreno: 20 de marzo.

SIN PALABRAS: El mimo Marcel Marceau se 
convirtió en un héroe casi anónimo al salvar la 
vida de muchos niños judíos durante la II Guerra 
Mundial. Un ‘Ángel de Budapest’ a la francesa. 
‘RESISTENCIA’  |         >>  Reparto: Jesse Eisenberg, 
Matthias Schweighöfer, Ed Harris. Estreno: 3 de abril.

OTROS TÍTULOS A TENER EN CUENTA

LA CELESTINA INGLESA: La segunda adapta-
ción de la novela de Jane Austen se centra en 
una joven a la que le encanta hacer las veces de 
casamentera en su círculo social. 
‘EMMA’  |         >>  Reparto: Anya Taylor-Joy,  
Johnny Flynn, Josh O’Connor Estreno: 17 de abril.

a huele a primavera en el sép-
timo arte. Con la Semana 
Santa a la vuelta de la esqui-
na, algunas de las grandes 
productoras internacionales 
no han dudado en progra-
mar para las próximas sema-
nas varios de sus títulos más-
jugosos del año. Pero, como 

para gustos los colores, y teniendo en 
cuenta que en el mundo del cine hay de 
todo, como en botica, procedemos a ha-
cer un ligero repaso por los filmes más 
destacados, agrupados en tres grandes 
categorías: 

Vuelta al pasado 
La nostalgia ha demostrado ser un nego-

cio bastante rentable en va-
rios ámbitos de la vida y el 
cine no es una excepción. 
Por ello, varios directores no 
han dudado en revisar algu-
nos títulos clásicos para bus-
car esa fibra del espectador y, 
de paso, pasaportar un pro-
ducto que encaje bien en ese 
estereotipo de ‘película fa-
miliar’ que casi siempre es 
sinónimo de buenas recau-
daciones en la taquilla. 

Así, el 27 de marzo, ‘Mu-
lán’ seguirá la senda marca-
da meses atrás por ‘Aladdín’ 
para dejar la animación y 
convertirse en un personaje 

Y

POLÉMICA PREVIA: Antes de su estreno mundial, la 
rumorología ya se ha encargado de labrar una mala reputa-
ción a ‘Mulán’. Las razones, el reemplazo del mítico dragón 
Mushu por un ave fénix y el hecho de que los protagonistas 
no cantarán las canciones del film original.

LA FRANCESA 
‘ARAB BLUES’ ES 

UN SOPLO DE AIRE 
FRESCO SOBRE  
EL FEMINISMO

LAS SECUELAS DE 
‘TROLLS’ Y ‘PETER 

RABBIT’ SON EL 
RECLAMO PARA 
LOS PEQUEÑOS

de carne y hueso, 
gracias a la actriz Yi-
fei Liu. La historia 
no difiere mucho de 
la original, pero co-
bra un nuevo senti-
do con el contexto 
histórico actual, es-
pecialmente en paí-
ses donde la mujer 
aún debe derribar muchos 
muros levantados por el ma-
chismo. 

Mucho más hay que re-
montarse para encontrar la 
primera vez que la ficción 
creó el personaje de Pinocho. 
La famosa marioneta cobra 
vida, en esta ocasión, a partir 
de las manos de un Geppetto 
muy conocido, el oscarizado 
Roberto Begnini (‘La vida es 
bella’). Se espera que llegue a 
las carteleras el 8 de abril 

Sin salir del público infan-
til, hay que destacar otras dos 
secuelas de títulos bastante 
más contemporáneos: ‘Trolls 
2: gira mundial’ (19 de marzo) 
y ‘Peter Rabbit 2: a la fuga’ (3 
de abril). 

Gritos y sustos 
Aunque la fiesta de Ha-
lloween queda ya lejos, los 
amantes del cine de terror se 

encontrarán con varios moti-
vos para asistir a las salas de 
cine. Por orden cronológico, 
el 19 de marzo tendrá su 
puesta de largo la secuela de 
la aclamada ‘Un lugar tran-
quilo’, inaugurando un cami-
no por el que desfilarán la es-
pañola ‘Ofrenda a la tormen-
ta’ (27 de marzo), ‘Otra vuel-
ta de tuerca’, la adaptación 
cinematográfica de una nove-
la (3 de abril), o la sorpren-
dente ‘The boy. La maldición 
de Brahms’, cuyo estreno está 
previsto para el 8 de abril. 

‘M’ de mujer 
A rebufo del 8-M, la gran pan-
talla también sirve para dar 
voz a historias reivindicativas 
con protagonismo para fé-
minas. La francesa ‘Arab 
blues’ (3 de abril) y ‘Rom-
piendo las normas’ (30 de 
abril) son dos ejemplos.

‘Remakes’, terror y 
empoderamiento
Los readaptaciones de títulos clásicos se alternan en 
la gran pantalla con películas de suspense y otras de 
reivindicación  La proximidad de la Semana Santa 
ejerce como polo de atracción para las productoras

OCIO   |  ESTRENOS

POR FRANCISCO QUIRÓS SORIANO (@franciscoquiros) 

‘Ofrenda a la tormenta’ es una de las producciones españolas más ambiciosas de este 2020
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GENTE 
Teatres, transports públics, 
centres cívics, el carrer i cine-
mes seran els espais que aco-
lliran la tercera edició quinze-

La dansa protagonitza la zona 
metropolitana durant 15 dies

ESPECTACLES  |  QUINZENA DE LA DANSA METROPOLITANA

na de la Dansa Metropolitana. 
En total seran 207 activitats i 
una vuitantena d’espectacles 
que es mouen entre diferents 
disciplines i que tracten te-
mes com l’amor, el compro-
mís social i el feminisme.  
     Una de les novetats és la in-
corporació del Teatre Lliure 
entre els equipaments que 
acolliran espectacles. .Alguns 

Aquesta edició 
programa 80 
espectacles i més  
de 200 activitats

Una reflexió sobre 
el teatre i l’amor a 
través de Txékhow

ESTRENA

El director teatral Àlex Rigo-
la torna a La Villarroel amb 
una versió lliure i reescrita de 
‘La gavina’, d’Anton Txékhov, 
on se centra en el procés de 
creació teatral i l’amor. Els 
protagonistes parlen a l’obra 
d’ells mateixos, de les seves 
emocions i de les pors.

Homenatge a l’humor   
mordaç, satíric i incisiu
Una retrospectiva sobre Jaume Perich mostra  
l’obra i el procés creatiu del dibuixant  L’exposició  
es realitza 25 anys després de la mort de l’artista

EXPOSICIONS   |  BORN CCM

N. BLANCH 
redaccion@genteenbarcelona.com 

Una retrospectiva homenatja 
el popular dibuixant Jaume 
Perich al Born CCM. L’objec-
tiu de ‘Perich 1941-1995. Hu-
mor amb Ulls de Gat’ és que 
l’espectador descobreixi “la 
força de l’humor a través de 
l’humor mordaç, satíric i in-
cisiu de Perich, que és més 
vigent que mai”,segonsel co-
missari de la mostra i di-
buixant Jaume Capdevila Kap.   

 La mostra, que recull 
l’obra, alguna inèdita, i el pro-
cés creatiu del dibuixant, rei-
vindica el poder transforma-

documents, però el 
treball de Perich que 
es pot veure en 
aquesta mostra con-
creta va de poc des-
prés de finals de la 
Guerra Civil espa-
nyola i les acaballes 
del segle XX i el gran 
gruix són una nom-
brosa selecció dels 
seus  originals  

Un Perich desconegut 
El visitant podrà descobrir  
facetes desconegudes del di-
buixant, ja que la mostra situa 
a Perich en la tradició satíri-
ca catalana i s’exposen obres 
d’altres autors com Apel·les 

Un dels espais de la mostra amb dibuixos de Perich a la paret.    ACN

EL VISITANT 
PODRÀ CONÈIXER 
COM TREBALLAVA 

L’ARTISTA EN EL 
PROCÉS CREATIU

ES PODRAN 
VEURE OBRES 
QUE MAI HAN 

ESTAT 
PUBLICADES

Mestres, Opisso, Cesc o Mun-
tañola. L’exposició també in-
corpora material inèdit, mai 
vist pel públic fins ara i fa vi-
sible part del procés creatiu 
de Perich, mitjançant guions, 
esbossos i altres elements de 
treball. En aquest sentit, 

Capdevila  explica que “la 
censura i la llibertat” va preo-
cupar molt a Perich i a l’expo-
sició “hi ha una part d’obres 
seves que no es van arribar a 
publicar mai i no perquè ell 
no volgués, sinó per la censu-
ra”.

dor de l’humor dels dibuixos 
i frases de Perich. L’exposició 
es podrà visitar fins el 16 
d’agost de 2020 i es realitza 
25 anys després de la mort 
de l’artista català, a qui es con-
sidera un referent de laprofes-
sió.  

L’Arxiu Històric de la Ciu-
tat de Barcelona conserva el 
seu llegat amb més de 10.000 

noms destacats són Sidi Lar-
bi, Sharon Eyal, Lia Rodri-
gues, Sol Picó, Cesc Gelabert, 
La Veronal, Elena Córdoba i 
Mercedes Peón, entre d’al-
tres. La inauguració tindrà 
lloc amb un recorregut per la 
Barceloneta amb la presenta-
ció de diferents espectacles, el 
14 de març, i la cloenda serà 
a La Rambla de Barcelona 
amb una coreografia partici-
pativa per homenatjar a Alicia 
Alonso, el 28 de març. Aques-
ta edició  hi participen Barce-
lona, Badalona, Cornellà de 
Llobregat i Esplugues de Llo-
bregat, entre altres
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CONSUMO

El uso de ‘apps’ para pedir comida a domicilio supone un 
mercado muy importante para diferentes cadenas  Las 
hamburguesas se llevan la mayor cuota, con McDonald’s 
por delante de Burger King  Just Eat sigue ganándole, 
por el momento, la batalla a Uber Eats, Glovo o Deliveroo

Comida rápida al cuadrado

uedan pocas dudas de que 
los avances tecnológicos han 
redundado en la comodi-
dad de los usuarios. Una 
buena muestra de ello son 
las ‘apps’ de comida a domi-
cilio. Cualquier visita que 
uno reciba en su casa, fijada 
previamente o inesperada, 

puede ser resuelta con un menú de al-
tura sin tener que pasarse un precioso 
tiempo en la cocina. El hecho de consen-
suar con los invitados los platos a esco-
ger y la tranquilidad de saber que lo 
tendrás en tu domicilio en un corto es-
pacio de tiempo hacen que esta vía de 
negocio tenga el éxito asegurado. 

Ante esta tesitura, rara es la marca que 
no se ha lanzado de cabeza a ofrecer 

Q

a la actualidad, un crecimien-
to que le ha valido para ganar 
cuatro posiciones. 

Tampoco conviene perder 
de vista que después de los re-
yes de las hamburguesas y 
Just Eat, pero por delante de 
Uber Eats y Glovo, TooGoo-
dToGo mantiene su cuarta 
posición con una política que, 
además, tiene que ver con el 
concepto de evitar el desper-
dicio alimentario, ya que per-
mite a los usuarios adquirir 
productos que iban a ser de-
sechados por los estableci-
mientos a un coste menor.  

La otra cara de la moneda 
es para Telepizza, cuya ‘app’ 
ha experimentado un des-
censo del 33,7%.

con un 20,3% de cuota merca-
do.   

Curiosidades 
A pesar de estar en el podio, 
Just Eat no debería relajarse a 
largo plazo, a tenor de las ci-
fras que están acumulando 
dos competidores directos. 
Tanto Uber Eats como Glovo 
han mejorado sus datos res-
pecto al anterior trimestre, 
hasta situarse en 16,8% y en 
14,3%, respectivamente. 

Especialmente llamativo 
es el auge de la división de 
‘Restaurantes&Delivery’ de 
Uber, que en septiembre de 
2019 tenía una cuota de mer-
cado que se reducía prácti-
camente a la mitad respecto 

Los establecimientos de McDonald’s, referencia en la comida a domicilio   

sus productos a través de este 
canal. La competencia es fe-
roz, sobre todo si se tiene en 
cuenta que esta práctica pa-
recía crecer de forma expo-
nencial en los últimos años 
entre los consumidores es-
pañoles, aunque según el In-
forme General Mobile (IG-
Mobile), elaborado por 
Smartme Analytics, corres-
pondiente al cuarto trimestre 
del 2019 revela un descenso 
del 0,3% respecto al uso del 
tercer trimestre.   

Mano a mano 
Entonces, ¿quién tiene el ho-
nor de liderar un ranking tan 
prestigioso para las marcas? 
La respuesta es McDonald’s. 
Con un 44%, más de 9 puntos 
porcentuales respecto al an-
terior trimestre, la cadena de 
hamburguesas se impone a 
su inmediato perseguidor y 
gran rival en el mercado de 

‘fast food’, Burger King, que 
también ha experimentado 
un crecimiento importante, 
pasando de 31,3% a 36,2% en 
un tres meses. 

Ese liderazgo de las em-
presas que, preferentemen-
te, producen hamburguesas 
demuestra que la comida rá-
pida tiene gran tirón entre los 
usuarios de las ‘apps’ englo-
badas en el grupo denomi-
nado ‘Restaurantes&Delivery’. 
Estos datos contrastan con la 
creencia popular de que se 
opta en este caso por ‘apps’ 
genéricas, es decir, por aque-
llas que aglutinan varias mar-
cas de comida. Nada más le-
jos de la realidad. Just Eat 
mantiene su tercera posición-

El ‘sorpasso’ en otro sector de ventas
AMAZON GANA EL PULSO A WALLAPOP

Smartme Analytics, una empresa pionera en lo que se ha 
denominado como Tecnología Observacional, también ha 
hecho un estudio respecto a las marcas de retail, un sector 
en el que Amazon es el líder indiscutible a nivel nacional 
(51%) tras desplazar de la primera posición a Wallapop. 
Además, esta marca ya nota el aliento de AliExpress.

8%
McDonald’s amplió su dife-
rencia en el último trimestre 
respecto a Burger King

Margen creciente:

5,6%
A pesar de tener mayor cuo-
ta de mercado, Deliveroo si-
gue sin colarse en el ‘top-10’

Subida insuficiente:

LAS ‘APPS’ DE 
MARCAS 

ESPECÍFICAS 
TIENEN UN  

GRAN TIRÓN
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