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Adios al plastico de
usar y tiraren 2021

La Unién Europea prohibird los cubiertos y los platos
de este material, que representan el 70% de los resi-
duos en aguas y playas, en favor del medio ambiente

DEPORTES | PAG. 13

AMadridle
tocael‘'Gordo’
conlafinalde
laChampions

El partido entre el Tottenham Hotspur

y el Liverpool, que se jugara este sabado
en el Wanda Metropolitano, dejara una
jugosa cantidad en la capital ® Hoteles

y restaurantes seran los que mas noten
la visita de los hinchas ingleses

MUYFAN | PAG. 14

Siempre asi:
“Vamos a ofrecer
recitales unicos
eirrepetibles”

La formacion sevillana
regresa a Madrid

con dos conciertos
sinfonicos
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ELECCIONES 26-M | PAG. 4

Dos mayorias
absolutas del PSOE

Los socialistas fueron la fuerza mas votada en las elecciones
regionales del 26-M @ Emiliano Garcia-Page (Castilla-La
Mancha) y Guillermo Fernandez Vara (Extremadura) gober-
naran sin necesitar los votos de otras formaciones ® El PP
podria conservar Madrid si suma con Ciudadanos y Vox
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LA FRASE LA CIFRA

“Toda alianza con
Vox seria para mi una
ruptura definitiva”

Manuel Valls

El candidato de C'sala Al-
caldia de Barcelona manda
un aviso a los lideres de su
partido. “Pido que se me
escuche en este tema”,
asevero.

230

Académicos contra secesionismo

El colectivo Foro de Profesores, que agluti-
na a historiadores, politélogos o juristas,
denuncia “restricciones” al castellano y el
“deterioro del tejido social” en Cataluia.

EL PERSONAJE

Otrorevés para Puigdemont

El Tribunal Europeo de Derechos Hu-
manos rechazé el recurso de exdiputa-
dos catalanes, por suspender el Pleno
del Parlament que iba a valorar el 1-0.

LA FOTO DE LA SEMANA

No somos tontos

MAMEN CRESPO COLLADA - REDACTORA JEFE

iempre he sabido que los ciudadanos
no tenemos nada de tontos, por mu-
cho que algunos politicos asi nos con-
sideren. La fiel derecha que votaba al
PP puntualmente se cans6 un buen
dia, el 28 de abril, y castigé en las ur-
nas tanta corrupcién. Ahora, hemos
vuelto a ver, en las elecciones munici-
palesy autondmicas, que, a quien ver-
daderamente somos fieles, y no pue-
de parecerme mejor, es a nuestros intereses. De ah,
que nos hayamos volcado en las localidades y en
las comunidades con aquellos que han hecho una
buena gestion. No han necesitado los presidentes
de Castilla-La Mancha, Emiliano Garcia - Page, o
de Extremadura, Guillermo Fernandez Vara, el
apoyo de ningtn otro grupo para gobernar, porque
los ciudadanos de estas regiones les han dado
mayoria absoluta a los dos cabezas de lista del

La Casa del Rey anunciaba el pasado lunes que Juan Carlos | dejara de

gSlOI])EI.)La misrnla dSiqu:afién la hIan Yil\\fido’ aléald(f,s El Rey Juan

e como el de Estepona, José Marfa Garcia

Urbano, que conseguia el domingo 21 concejales Carlosse aparta
de los 25 con los que cuenta el Consistorio mala- delos focos

realizar actividad institucional y se retirara de la vida puiblica a partir de
este domingo 2 de junio, cuando se cumpliran cinco afios desde el anun-
cio de su abdicacion.

gueno; el de Torrejon de Ardoz (Madrid), Ignacio
Vézquez, que alcanzaba los 19 (la mayoria absolu-
ta son 14), logrando, incluso, que ni Ciudadanos ni
Vox tuvieran representacion en la localidad; o el so-
cialista Abel Caballero en Vigo, logrando 20 asien-
tos de los 27 que tiene el Ayuntamiento gallego.
Gestion, si, gestion. Eso es lo que hemos valorado,
a aquellos que han hecho mejores nuestras ciuda-
des y que se han volcado en resolver

nuestros problemas. Asi es que, to-

dos aquellos que no lo han conse-

guido, a pesar de ser la fuerza mas

votada, deberian comenzar a ha-

cer autocritica porque en algo han

fallado. Cuando estamos conten-

tos lo decimos en las urnas sin

problema alguno y de forma

mayoritaria. Ya se ha visto.

SIGUEME ENLAS
REDES SOCIALES:

%" @mamencrespo
) @mamencrespocollada

Los derechos laborales
quedan hechos cenizas

Un trabajador de la em-

presa Glovo fallecia el

pasado fin de semana
en Barcelona tras sufrir un
atropello. La empresa se des-
marca asegurando que el em-
pleado no estaba registrado.

Los amaiios, la
sospechaquenocesa

La policia detenia el pa-

sado martes a varios

presuntos miembros de
una organizacion criminal dedi-
cada al amafio de partidos de
futbol de Primeray Segunda
Division.

Eltalento frenteala
camara por bandera

El prestigioso Festival

de Cannes premi6 a An-

tonio Banderas en la ca-
tegoria de ‘mejor actor’ por su
interpretacion en ‘Dolor y glo-
ria’ Es el quinto intérprete es-
pafiol que lo logra.
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El verano se acerca y con el muchas fiestas y

PUBLICIDAD
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celebraciones: bodas, barbacoas con amigos o eventos
de trabajo - por supuesto, las mujeres quieren mostrar
su mejor aspecto y brillar con una piel firme y radiante.
Pero ;qué hacer si las molestas arrugas le impiden
tener una apariencia perfecta? Para consequir una piel
firme en las zonas problematicas, existe la bebida de

o los muslos. Y asi tener un

colageno, Signasol, disponible en farmacias.

ldgicos han logrado dividir

glitens ¥ muslos disminuye

aspecto radiante = jespe- las maoléoulas de coldgeno significativamente! MNuesiro

cialmente en verano! de tal forma que pueden ser  consefo: beba una ampodla
Radiantemente bella mis de lo normal ¥ nos  adn mis profundas. l- —t absorbidas desde el interfor  de Signasol una vez al dia -
durante ¢l verano acoslamos mis tarde, sin Refuerza la firmera de por &l cuerpo. Este tipo de v qué empiece &l verano!

Principalmente en wverano,
cuando se nos ve mis la pled,
disfrutamdaes del sol ¥ asisti-
mos 4 Numerosos evenlos,
lns arrugas y la celulitis son
tofalmente  indeseadas. 5i
aifermas; nos  madguellamos

dormir siempre lo suficiente
por disfrutar de las noches
de verano, nuestra piel és-
tard adn mis fatigada. Esta
plerde su elasticidad. su as-
pecto se resiente v las arru
gas cxistentes e vuelven

la bebida de coligeno la piel desde ol interior
Slgnasol e J Las moléculas de
reforzar  eficazmen- coldgeno en las cre
fe desde &l interior b_',)— mas suelen ser de
ronas problemdticas maziado  grandes para

como el contormo de penetrar en la piel desde el
ofis, el esoole, los glideos  exterior Expertos dermato-

La buena noticia: con l_

Poaicd it i, S0k Sos Pl Py 17 175 (7 Priodet il 3 S Poowrmtaiinn Pyl JF L 52 & Sebrh flal 1% Jareel of e vl Ficel W 130 1305 £ & L Poaiges o=t i v ibectint

péplidos de coligeno ostd
confenido en la bebida de
bellera Signasol. El resulta
do habla por sf mismo: jdes-
puds de ocho semanas las
arrugas del contorno de ojos
s¢ reducen. ¥ tras ires me-
sek, incluso la celulitis en los

[
[
]
]
i
y
4
[
[ 3
[}
¥
>

.

Ayuda en caso de sufrir molestias
intestinales frecuentes

Una cepa de bifidobacternas exclusiva
ayuda eficazmente

¢ Padece de vez en cuando diarrea o dolor
abdominal? ;Sufre ocasionalmente
flatulencia o hinchazén abdominal?
iExiste una ayuda eficaz!

udndo resemenic de molestias n-
aparccen  Sestinales desagradables, pOud
malestias  causa estas molestias? Unos
intestina-  esodios chengificos recienies |
les como  muesiran que estas molestlas §
diarres, ¢ pueden generara partirde |

hinchazdn, fambencia o dolor
abdominal sin razén aparen-
te, by mids probable & gue
colon esté irritada, Los exper-
toa hablan de colon irritable,
En Espafia sufren alrededor de
10 millones de personas recua-

pequcias kesiones on 18 ba-
rrera imtestinal, A travds e
estas lesiones, agertes pand-

e s ¥ coeTtamEnanies pus-

den pﬁlﬁrﬂh[ﬂuﬂ |-

final ¥ casar los sntomas
tipicos del colon irritable,

i L BTSH0H SUphe TN B ROITG e W DT L LT
Tut vecpamew i promam cdugrdenes wweden ded cuiee et
CPEINCAr

Ayuda eficaz

gracias a una
bifidobacteria

axclusiva

la boena sobich:
jesisbe una ayuds ofi-
cax! Un grapo de clen-
tfces  descubsid  wna
cepa de  bifdobacierias
(B hifidum MIMBbTS)
cxchasiva en el mundo
Mictafiricamente, oty Copa
condenbds exchesivamente en
Kijimea Colon leritable w
pega directaments en 1a pa-
redd Entestinal como un parche
¥ La protege die brrilaciones adi-
clonales

clentificamente
En un emuyo clindco se de-
maosted: con |3 cepa de bifido-

baciertas contenids en Kiimes
Colen [rritable se podieron
aliviar tlgnlﬁ;nivm—.m;-,— [}
tipicas molestias que sufren los
afectados del colon irriable. En
alguned casos, estas modesiis
incluso  desaparecheron, Adm

2] En Europa

cian disl oolon irritatie,

4)  Un sstudio elinico demosing: la cepa de
baciarias conbenida an Colon

5) La cepa de

5 HECHOS SOBRE LAS MOLESTIAS
INTESTINALES CRONICAS

mids la calldsd de wida de low
afectados mejond significative-
menie, Kifimea Colon Irricshle
B necesita reccta médica v
pusde sdquirkrse en farmscias,
Ademeda, no se conocen efecios
secuandario,

aprogimadamaenia
5 personas de colon irritable. En Espafia, son
carca da 10 millonas de personas.

3} Una almentacion desequilibrada, e lﬂlﬂz
pioo eppicacio lisico pusden livoraoes L
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El presidente de Castilla-La Mancha, Emiliano Garcia-Page, y su vicepresidente primero, José Luis Martinez

El futuro de 10 comunidades

dependeradelos pactos

El PSOE fue la fuerza mas votada a
nivel nacional @ Sin embargo, solo
consiguid la mayoria absoluta en

Castilla-La Mancha y Extremadura

MIGUEL HERNANDEZ
@miguelher73

Los tltimos comicios regiona-
les celebrados el 26 de mayo
han tefido de rojo la geogra-
fia nacional, si bien, el PSOE
solo consiguid la mayoria ab-
soluta en 2 de las 12 autono-
mias. Otro dato relevante es
que el partido de Pedro San-
chez consiguié ser la prime-
ra fuerza en comunidades
donde no ocupaba este pues-
to desde hace décadas, como

Madrid (la perdié en 1991),
Castillay Ledén (1987) y Mur-
ciay La Rioja (en ambos se vio
relegado en 1995). En este pa-
norama de fragmentacion del
voto, el futuro de 10 comu-
nidades y color politico de
sus gobiernos dependera de
los pactos que alcancen las
diferentes formaciones en los
préximos dias.

El andlisis de los resultados
habla de que el centro-dere-
cha suma en Castillay Ledn,
Murcia y Madrid, donde una
posible alianza entre el PP,

Celebracion: EI PP sufrié un fuerte retroceso en la Comunidad

e
-

de Madrid al perder hasta 18 escafios, sin embargo celebré estos
resultados ya que un ‘pacto a la andaluza’ le permitiria conservar
el Gobierno e investir a Isabel Diaz Ayuso como presidenta.

Ciudadanos y VOX podria for-
mar gobierno al margen de
los socialistas, ganadores de
las elecciones en las tres co-
munidades.

En Aragén, lallave la tiene
la formacidén de Albert Rive-
ra, que suma con PP, VOXyel
PAR, pero podria inclinarse
por apoyar al socialista Javier
Lamban, vencedor con el
30,4% de los votos. Por su par-
te en Canarias, si el PSOE y
Coalicién Canaria (CC) no

CSTIENE LA

LLAVE DEL
GOBIERNOEN
CASTILLA-LEON,
MURCIAY ARAGON

llegasen a un acuerdo, la cla-
ve la tendrfa la Agrupacién
Socialista Gomera, pues pue-
de dar a CClos escafios que le
faltan para sumar con el PPy
Ciudadanos, o bien decan-
tarse por el PSOE, Nueva Ca-
narias y Podemos.

Navarra, en el aire
La situacion es més complica-
da en Navarra, la tnica re-
gién con Cantabria donde el
PSOE no ha ganado las elec-
ciones. La victoria es de Nava-
rra Suma (UPN-PP-Ciudada-
nos), pero lejos de la mayoria.
El PSOE, segunda fuerza, ten-
drd que decidir si les permi-
te gobernar o deja paso a Ge-
roa Bai con Bildu, Izquier-
da/Ezkerray Podemos.
Respecto a Cantabria, el
PRC se queda a 4 escafios de
una mayoria, que podria con-
seguir con el apoyo del PSOE.
En el resto de autonomias,
los socialistas precisan a Po-
demos para gobernar en As-
turias y La Rioja, y en Balea-
res, ademas, necesitarian el
apoyo de los nacionalistas.

Carmena
norevalida
la Alcaldia
de Madrid

GENTE

El PP podré recuperar el
Ayuntamiento de Madrid si
logra un acuerdo de Gobier-
no con Ciudadanos y Vox al
sumar la mayoria absoluta
(esta en 29) con 30 concejales
y desbancar de su cargo a la
alcaldesa, Manuela Carme-
na, pese a que su candidatu-
ra, Mas Madrid, gané los co-
micios del 26 de mayo.

Esta formacion vencio en
las elecciones municipales
en la capital y fue la forma-
cién preferida en 15 de los 21
distritos de la ciudad, pero
sin posibilidad de lograr
acuerdos en el ambito de la
izquierda que alcancen los
29 ediles que dan la mayoria
absoluta en el Palacio de Ci-
beles. Al respecto, el PSOE,
que propicié la investidura
de Carmena, solo ha conse-
guido 8 concejales, uno me-
nos que en 2015.

La continuidad
de Ada Colau,
enel aire

El candidato de ERC a la Al-
caldia de Barcelona, Ernest
Maragall, fue el mas votado
en la capital catalana, arre-
batdndole por pocos votos el
primer puesto ala alcaldesay
candidata por BComut, Ada
Colau. Maragall, que duran-
te la campana ha insistido en
concentrar el voto indepen-
dentista para echar a Colau,
aspira a gobernar en solitario,
tejiendo pactos puntuales.

.00/
E1PSOE gand las elecciones europeas

El partido de Sanchez consiguid 20 escafios,
el PP 12 y Ciudadanos 6 @ La participacion
supero el 64%, 10 puntos por debajo del 28-A

GENTE
El PSOE fue la fuerza mas vo-
tada a nivel nacional en las
elecciones europeas, con una
participacion del 64,31% (10
puntos menos que en las ge-
nerales).

En esta convocatoria, los
socialistas cosecharon 7,34
millones de votos, cerca de

los 7,5 de las elecciones gene-
rales del pasado 28 de abril.
Este resultado ha depara-
do que el partido de Pedro
Sénchez gane sus primeros
comicios al Parlamento Euro-
peo desde el afio 2004, con un
32,82 % de los sufragios que se
convertiran en 20 eurodipu-
tados, seis mas que los actua-

les. E1 PP fue segundo, con un
20,12% de los votosy 12 esca-
nos, un resultado seis puntos
peor que en 2014, pero que
aleja el temido ‘sorpasso’ por
parte de Ciudadanos, que se
quedo ocho puntos por deba-
jo, y consiguid 7 asientos en
Bruselas.

Reparto de escaiios

Por su parte, Unidas Pode-
mos Cambiar Europa estara
representado por 6 de sus
candidatos; Vox 'y Ahora Re-

publicas por 3; Lliures-JxCAT
por 2;y Coalicién por una Eu-
ropa Solidaria (CEUS), por 1.

De esta manera, los socia-
listas espanoles serdn el gru-
po més numeroso dentro de
los socialdemécratas euro-
peos mientras, en Espana, el
PSOE no halogrado afianzar
su poder. El propio presiden-
te del Gobierno, Pedro San-
chez, que compareci6 el pa-
sado 26 de mayo en la sede de
su partido, dejaba traslucir
su decepcion.

[ —
Cadizy Valenciaresisten
como ciudades del cambio

José Maria Gonzalez
‘Kichi'y Joan Ribo
podran gobernar
una legislatura mas

GENTE

Cadiz y Valencia son los tni-
cos autodenominados ‘ayun-
tamientos del cambio’ que
han conseguido resistir tras
las elecciones municipales.
José Marfa Gonzalez ‘Kichi’

(Podemos), alejado ahora de
Pablo Iglesias, ha conseguido
revalidar su puesto y se ha
quedado a un escafo de la
mayorfa absoluta, que podra
conseguir gracias a los cinco
votos del PSOE. En la capital
del Turia, podra seguir gober-
nando Joan Rib6, de Compro-
mis, que ha logrado 10 conce-
jales, pero necesitard al PSPV
para llegar alos 17 de la ma-
yoria absoluta.

« HEINEE BN
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" Adiés a los plastice 5.
desechables en 2021

La Union Europea prohibira el uso de cubiertos

y platos de este material para luchar contra
la contaminacion. Representan el 70%
de los residuos hallados en aguas y playas

Greenpeace pone
nota a la movilidad

Un informe evalda el compromiso de
12 ciudades con la mejora del trafico
la reduccidn de la contaminacién

Y

J

Las abejas ya no
vuelan en solitario
Una iniciativa ciudadana pide a la Co-

mision Europea un paquete de medi-
das para proteger a estos insectos

V.

Nueva vida para los
restos del pescado

Un proyecto europeo tiene como obje-
tivo desarrollar un alimento de origen
marino sostenible para el consumo
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La movilidad urbana es uno de los retos a los que se enfrenian las administraciones piblicas

RANKING POR GIUDADES

ilbao, Valencia y Barcelo-
na estan ala cabeza de las
ciudades espanolas mas
comprometidas con la
movilidad sostenible, se-
gun el ‘Ranking de Movi-
lidad Urbana’ encargado
por Greenpeace para eva-
luar el grado de compro-
miso de doce ayunta-
mientos (Albacete, Barcelona, Bilbao,
Madrid, Malaga, Murcia, Palma, Pamplo-
na, Santiago de Compostela, Sevilla, Va-
lencia y Zaragoza) con respecto a sus
propios Planes de Movilidad.

El documento compara varios indica-
dores relacionados con su oferta de
transporte publico, su red de vias ciclis-
tasy calles peatonales o su nivel de con-
taminacién y ruido, entre otros. Asi, la ca-
pital vizcaina es la ciudad mejor valora-
da en movilidad con una puntuaciéon
de 6,9 sobre 10. Le siguen Valencia (6,6)

en segundo puesto y en tercer
lugar Barcelona (6,5). “Las
tres ciudades destacan por
una apuesta decidida por los
modos sostenibles, con medi-
das de gran calado que estdn
permitiendo reducir el uso
del coche y mejorar la calidad
de vida de su ciudadania’, va-
lora la ONG ecologista.

Madrid Central

Después se encuentran Sevi-
lla y Madrid, que obtienen
una puntuacion intermedia
de 5,9 puntos. La ciudad an-
daluza destaca por sus “bue-
nos indices en los desplaza-
mientos a pie y en bicicleta’,
mientras que la capital de Es-
pana ha lanzado lo que con-
sideran “buenas medidas’,
como el Protocolo Anticonta-

Poniendo nota a la movilidad

La organizacion ecologista Greenpeace ha elaborado un informe
en el que evalua el compromiso de doce ciudades con la mejora
del trafico y la reduccion de la contaminacion. [.a lista
esta encabezada por Bilbao v la peor nota es para Albacete

BARCELONA Y
MADRID SON
TERCERA Y
QUINTA EN LA
CLASIFICACION

CINCO
CAPITALES
NO CONSIGUEN
SACAR UN
APROBADO

minacién o Madrid Central,
ahora en riesgo tras el resul-
tado electoral del pasado fin
de semana. Sin embargo,
para la entidad, ambas ciuda-
desrequieren de otras accio-
nes para reducir el uso del
coche en su area metropolita-
na, con medidas como plata-
formas reservadas en los ac-
cesos desde otros municipios.

Le siguen en la clasifica-
cién Zaragoza (5,5) y Mdlaga
(5,2) donde “se observan
avances en la buena direccién
aunque requieren medidas
maés contundentes para me-
jorar”

Suspensos

Ya por debajo del 5 estdn
Murcia (4,8), Pamplona (4,6)
y Palma (4,6), donde el uso
del coche sigue siendo mayo-
ritario pese a los esfuerzos
realizados, segin Greenpea-
ce. Y las peores posiciones
son para Santiago de Com-
postela (4,4) y Albacete (3,7),
dos ciudades que segun la
entidad ecologista, “aunque
ofrecen condiciones favora-
bles para los viajes de proxi-
midad, carecen de Planes de
Movilidad suficientemente
precisos”. “En estas capitales
pequenas es donde se abusa
del coche para trayectos cor-
tos, que serfan facilmente
realizables andando o en bi-
cicleta’) anade la organiza-
cién ecologista. @

Mayo 2019 - Gente

Valencia

6,

Barcelona

9,3

Sevilla

9,3

9,

Zaragoza

LAS PEORES

3,/

Albacete

4.4

Santiago

4,6

Palma de Mallorca

4,6

Pamplona

4,8

Murcia

9,2

Malaga
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LUCHA CONTRA LA CONTAMINAGION

Adios a los cubiertos y
a los platos de plastico

La Union Europea prohibira a partir del
ano 2021 la utilizacién de los articulos mas
populares de usar y tirar. Representan casi
¢l 70% de los residuos de aguas y playas

a guerra de la Unién Euro-
pea contra el plastico vivié
un nuevo capitulo el pasa-
do 21 de mayo, cuando los
gobiernos dieron luz verde
ala prohibicién, que entra-
ré4 en vigor partir del afio
2021, de los articulos de
usar y tirar méas populares,
como platos, cubiertos, pa-

jitas para beber, bastoncillos de algo-
doén y envases de poliestireno para ali-

mentos.

Estos plasticos, segtin célculos de
Bruselas, representan cerca del 70% de
los residuos que contaminan las aguas
y las playas del territorio comunitario. El
objetivo de la medida es erradicar el

TAMBIEN SE
INCLUYEN LAS
PAJITAS PARA

BEBER Y LOS
BASTONCILLOS

LOS ESTADOS
MIEMBROS
TENDRAN QUE
TOMAR OTRAS
MEDIDAS

uso de los productos para los
que existen ya alternativas
con materiales que no danan
el entorno.

Efecto negativo

Entre los articulos que no po-
dran usarse en la UE de aqui
a algo mas de dos anos, figu-
ran también los productos
en plastico oxodegradable,
considerados especialmen-
te daflinos para el medio am-
biente porque contienen adi-
tivos que no desaparecen del
todoy afectan negativamen-

ESTUDIO | MEDIDAS CONTRA EL PLASTICO
La mayoria de los
espanoles pide mads

Un informe revela que el 85% de los
ciudadanos creen que las iniciativas
que se llevan a cabo son “insuficientes”

Un estudio realizado por
el instituto de investiga-
cién Imop-Insights, en
colaboracién con la ase-
soria Berbés, ha revelado
recientemente que el 85%
de los espanoles conside-
ra “insuficientes” las me-

didas existentes para re-
ducir el consumo de plas-
ticos en el pais y sefialan
como “primordial” con-
tar con sistemas de pago
por retorno.

Esta iniciativa, que se
hallevado a cabo tras ele-

REDES DE PESCA

Reciclaje si
no hayuna
alternativa

En el caso de otros ele-
mentos para los que
no existen por el mo-
mento alternativas
mejores al pldstico, la
Unién Europea apues-
ta por incentivar su re-
ciclado. Es el caso, por
ejemplo, de los apare-
jos de pesca. Los res-
ponsables comunita-
rios apuestan por ase-
gurar que no son arro-
jados por la borda en
alta mar, sino que la
flota regresa a tierra
con ellos y los recicla.

te el proceso de reciclado. La
idea es que, al margen de es-
tas iniciativas comunes, los
Estados miembros tomen “las
medidas necesarias” para re-
ducir de manera significativa
el consumo de otros produc-
tos, como los recipientes de

gir la Fundeu el término
‘microplastico’ como pa-
labra del afio, tiene como
objetivo conocer el com-
portamiento de los espa-
fioles ante la contamina-
cién y ha recogido que un
56% de los encuestados
han sefialado como “uti-
les” las campanas de sen-
sibilizacidén realizadas
hasta el momento, frente
al 42% que ha afirmado
que le han servido “poco”
0 “nada”

Cobrar por bolsas

El informe anade que co-
brar por las bolsas en su-
permercados o tiendas es

" g ;

‘s

pléstico (otros distintos al po-
liestireno) para comida rapi-
da que no necesita prepara-
cién posterior a la compra y
las tapas para bebidas.
También se prevén objeti-
vos vinculantes para que los
gobiernos nacionales tomen

una medida “eficaz” para
frenar la producciény el
consumo de plésticos
para més del 57% de ciu-
dadanos que han partici-
pado. Asimismo, se ha se-
nalado que las campanas
de concienciacion en los
medios de comunicacién
y la prohibicién de algu-
nos productos son otras
de las medidas mas de-
mandadas entre los en-
cuestados.

Este informe se elabo-
16 el pasado mes de fe-
brero con las entrevistas
realizadas a 700 personas
procedentes de varios
puntos de Espafa.

Los cubiertos de plastico tienen los dias contados en Europa

las medidas necesarias para
que en 2030 al menos el 30%
de los materiales de las bote-
llas de plastico sean recicla-
bles.

El objetivo es reducir a la
mitad los desperdicios de es-
tos productos con el objetivo

Bolsas de plastico en los supermercados

Mayo 2019 - Gente

de evitar dafios sobre el me-
dio ambiente que supondrian
unos costes de 230.000 mi-
llones de euros en 2030 y la
emision de 3,4 millones de
toneladas equivalentes de
diéxido de carbono (CO2) ese
mismo afno. e
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La agricultura
apicola aporta
mas que miel

BIODIVERSIDAD

Las abejas ya no
vuelan en solitario

Una iniciativa ciudadana reclama a la Comisiéon
Europea un paquete de medidas para proteger
a estos insectos, dada su importancia a nivel
ambiental, social y econémico. [a iniciativa
tiene el respaldo de Ecologistas en Accion

cretos, la Unid de Llauradors i Ramaders de la Comunitat Valenciana

cifra el valor que aporta la polinizacién apicola en esta regién en algo
mas de 400 millones de euros anuales, recordando que influye en el
desarrollo rural y en el mantenimiento del equilibrio ecolégico.

orman parte de nuestro en-  va ciudadana, por la que se LA PROPUESTA la biodiversidad y mejora de
torno, aunque en la mayo-  pide alainstitucién comuni- DEBE RECABAR los hébitats de los insectos
ria de las ocasiones solore-  taria medidas para proteger a BAHORA UN en Europa’ es “juridicamente
paramos en ellas por cues-  las abejas y mejorar sus habi- - admisible’; puesto que la UE
tiones negativas. Almargen tats en bloque comunitario, MILLON DE puede emprender acciones
de sus picadurasylas posi- tales como prohibir “sin ex- FIRMAS legales en este &mbito, pero
bles molestias que pueden cepcién” todos los plaguici- no ha analizado el fondo de la
originar, las abejas tienen  das nocivos, establecer de for- BRUSELAS peticion.
una funcién claveenlosen- ma “efectiva” zonas de con- TENDRIA QUE
claves naturales, especial- servacién o intensificar la in- PRONUNCIARSE Argumentos
mente en la época primaveral. vestigaciéon y el control. Miés concretamente, los or-
En este sentido, la Comisién Europea  Bruselas ha considerado que EN UN PLAZO ganizadores solicitan al Ejecu-
dio un paso importante al anunciar re- la iniciativa ciudadana ‘iSal- DE TRES MESES tivo comunitario que adopte

cientemente el registro de una iniciati- vad alas abejas! Proteccién de normativas “para mantener
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SE PLANTEA LA
PROHIBICION
DE LOS
PLAGUICIDAS
MAS NOCIVOS

EL TEXTO
DEFIENDE LA
IMPORTANCIA
DELA _
POLINIZACION

y mejorar los hébitats de los
insectos como indicadores
de un entorno intacto” y cen-
tran su iniciativa en la crea-
cién de objetivos obligatorios
como convertir la promocién
de la biodiversidad en un “ob-
jetivo general de la PAC’) re-
ducir “drasticamente” el uso
de plaguicidas incluso prohi-
bir “sin excepcién” los méds
nocivos.

También apuestan por fo-
mentar la diversidad estruc-
tural en los paisajes agricolas,
reducir eficazmente los nu-
trientes, establecer de forma
efectiva zonas de conserva-
cién, intensificar la
investigacién y el
control y mejorar la
educacion.

Movimiento
Ahora, la pelota
estdeneltejado de
la Comisién Euro-
pea, que deberd
pronunciarse en un
plazo de tres meses
sila propuesta reci-
be més de un mi-
116n de firmas pro-
cedentes de, al me-
nos, siete Estados
miembros diferen-
tes.

Por el momen-
to, Ecologistas en
Accién ya ha movi-
do ficha, reclaman-
do con carécter de
urgencia medidas
para conservar alas
abejas y otros poli-
nizadores por los
beneficios que es-
tos generan a la
biodiversidad y
alerta de las graves
consecuencias ambientales,
sociales y econdémicas, de la
reduccién de este tipo de in-
sectos. La ONG ha anunciado
que emprenderd una campa-
na en la que exige la recupe-
racién y la conservacién de
hébitats favorables para los
polinizadores; fomentar bue-
nas practicas agricolas, la agri-
cultura ecoldgica y limitar los
cambios de usos de suelo, en
particular la agricultura in-
tensiva. e
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REGIONES EN DESARROLLD: Segin Ia

Universidad de Princeton, los beneficios para
la salud se acumulan principalmente en las
regiones en desarrollo con menos responsa-
bilidad histdrica por el cambio climatico.

as reducciones inmediatas
y drésticas de las emisio-
nes de carbono son eco-
noémicamente rentables si
se tienen en cuenta las ven-
tajas para la salud humana,
segun concluye una nue-
va investigacién de la Uni-
versidad de Vermont (Esta-
dos Unidos), publicada en

la revista ‘Nature Communications.
“Reducir las emisiones de gases de
efecto invernadero también reduciré las
muertes por contaminacion en el aire.
Estos beneficios colaterales para la salud
se consideran importantes, pero hasta
ahora no se han incorporado plena-
mente los analisis econémicos mundia-
les sobre cuanto deberia invertir el mun-
do enla accién contra el cambio clima-
tico’, seniala Mark Budolfson, coautor
principal del trabajo, que se basa en el
modelo climéatico ‘RICE, desarrollado

“REDUCIR
LOS GASES
INVERNADERO
REDUCE LAS
MUERTES"

LA POLITICA

OPTIMA
DEBERIA
SER MAS

AGRESIVA

por el Premio Nobel de Eco-
nomia William Nordhaus.

Beneficios inmediatos
Al anadir la contaminacién
del aire alos modelos climé-
ticos globales, Budolfson y
sus colegas encuentran que,
econdmicamente, la politica
climdtica 6ptima serfa mas
agresiva de lo que se pensa-
ba anteriormente, y produ-
cirfa provechos netos inme-
diatos a nivel mundial. Se-
gun sus célculos, los benefi-
cios parala salud por si solos

ESTUDIO

Reducir emisiones
es economicamente

rentable

Un trabajo de la Universidad de Vermont
concluye que para medir la rentabilidad de
disminuir la contaminacion hay que tener en
cuenta los beneficios para la salud humana

podrian alcanzar “miles de
millones de euros” en valor
anualmente, dependiendo de
las politicas de calidad del
aire que adopten los paises,
para ayudar a compensar las
inversiones en el clima.

El autor del informe sefia-
la ademds que “la conversa-
cién sobre el clima no tiene
que ser sobre la generacién
actual invirtiendo en el futu-
0’ una posicién que justifica
porque “haciendo inversio-

nes inteligentes en accion cli-
matica” se pueden “salvar vi-
das ahora a través de la mejo-
ra de la calidad del aire y la sa-
lud”

Aerosoles

Los investigadores considera-
ron en el estudio los costes y
ventajas de las emisiones con-
taminantes del aire, que pro-
ducen aerosoles. Los aeroso-
les nunca se han incorporado
completamente a este tipo de

“SE PUEDEN
SALVAR VIDAS
AHORA
MEJORANDO
EL AIRE"

LOS AEROSOLES
ACTUAN
PARA
ENFRIAR
LA TIERRA
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modelado, y son importan-
tes porque la contaminacion
provocada por ellos empeora
la salud humana, pero tam-
bién actdan para enfriar la
Tierra, contrarrestando asi
parte del calentamiento gene-
rado por los gases de efecto
invernadero.

A nivel mundial

Al tener en cuenta estos be-
neficios y dafios adicionales,
los investigadores identifica-
ron una politica climética que
traeria beneficios netos in-
mediatos a nivel mundial,
tanto en términos de salud
como econdémicos. Las ma-
yores utilidades para la sa-
lud a corto plazo se encuen-
tran en China e India, que se
enfrentan a una de las tasas
de mortalidad por contami-
nacién atmosférica mas ele-
vadas.

Los investigadores asegu-
ran ademds que los grandes
esfuerzos necesarios para li-
mitar el aumento de la tem-
peratura global a dos grados,
recogidos en los Acuerdos de
Paris, son “econémicamente
defendibles”. “Los beneficios
para la salud comienzan in-
mediatamente y se producen
cerca de donde se reducen
las emisiones’, afiaden los ex-
pertos. @

« HEINEE BN
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PROYEGTO EUROPED

Segunda vida a la piel
y espinas de pescado

El trabajo comunitario “‘Seafood Age’,
coordinado por el CSIC espafiol, tiene como
objetivo desarrollar un alimento de origen

marino sostenible que sea apto para

el consumo humano

N proyecto europeo coor-
dinado por el Consejo Su-
perior de Investigaciones
Cientificas (CSIC) preten-
de desarrollar un alimen-
to de origen marino sos-
tenible listo para el consu-
mo, a partir de la utiliza-
ci6n de descartes de la
pesca, de algas y de otros
ingredientes obtenidos a partir del pes-
cado, como la piel, las espinas o residuos
de musculo.

Con el nombre de ‘Seafood Age, este
trabajo abarcara toda la cadena de valor
alimentaria, desde la pesca hasta el en-
vasado y el etiquetado del producto.

Norma comunitaria

Segun han explicado los responsables,
este proyecto nace a raiz de la norma co-
munitaria que prohibe que los peces
capturados no deseados sean tirados
por la borda (los denominados descar-

SIN APROVECHAR

Mucho
desperdicioy
devueltos al mar

Segun sefalan los res-

ponsables del trabajo,
“antes se podia hacer

algln aprovechamien-

to, pero normalmente

habia mucho desperdi-

cio y muchos produc-
tos que se pescaban y
no eran objetivo de la
pesca se devolvian al
mar”. Los socios del
proyecto lo presenta-
ron recientemente en
el Instituto de Investi-
gaciones Marinas de
Vigo.

tes, bien por no estar
sujetos a cuota, por
no cumplir con el
tamaio legal o no
ser comercialmen-
te atractivos para la
industria). Se trata
de una norma que
entré en vigor el 1
de enero de 2016,
pero con el objetivo
de ir introduciéndo-
se de forma progre-
siva.

Envejecimiento
El objetivo que se
pretende obtener
con esta iniciativa
coordinada por el
CSIC es lograr un
envejecimiento sa-
ludable, pues “los
alimentos marinos
ofrecen nutrientes
esenciales para una
dieta saludable,
pero no siempre son
accesibles’, indica la
investigadora Eva
Balsa-Canto, del
Instituto de Investi-
gaciones Marinas de
Vigo. “El aumento
de la edad de la poblacién
supone un gran reto socio-
econdémico, y para que sea
saludable requiere una dieta
adecuada’, anade.

Por todo ello, el proyecto
‘Seafood Age’ apuesta por la
economia circular para elabo-
rar alimentos marinos orien-
tados a este envejecimiento
saludable y activo, para pro-
ducir nuevos eco-envases
maés respetuosos con el medio
ambiente y generar asi una

EL PROYECTO

ABARCA TODA

LA CADENA
DE VALOR

ALIMENTARIA
LA UE PROHIBE

DEVOLVER AL

MAR LOS PECES

CAPTURADOS

NO DESEADOS

Mayo 2019 - Gente

UN RETO COMPARTIDO: e trabajo, coordinado por CSIC de Espafia y
presentado recientemente en el Instituto de Investigaciones Marinas de
Vigo, nace del reto conjunto de 36 regiones atlanticas en torno al enve-
jecimiento saludable. Ademas, responde a la vez a un mandato urgente:
el de la sostenibilidad en el uso de los recursos disponibles.

etiqueta inteligente que lo-
gre una maxima calidad y se-
guridad, ademds de una mi-
nima pérdida de alimentos.

Este proyecto a nivel euro-
peo, aunque coordinado por
el Centro de Investigaciones
Cientificas, organismo espa-
nol dependiente del Gobier-
no, cuenta con la participa-
cién de 14 socios y 6 asocia-
dos de paises como Espana,
Portugal, Francia, Reino Uni-
doelrlanda. e

« HEINEE BN
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FUTBOL | FINAL

oy N

La aficién del Liverpool, una de las mas fieles del fiitbol britanico

Madrid hace caja
con la Champions

El partido que disputaran el sabado en el Metropolitano el
Tottenham Hotspur y el Liverpool dejara en la capital un jugoso
botin econdmico @ El impacto se cifra en 62,5 millones de euros

FRANCISCO QUIRGS
francisco@gentedigital.es

Ni el anfitrion, el Atlético de
Madrid; ni el otro equipo de
la ciudad y vigente campedn,
el Real Madrid; tampoco uno
de los grandes favoritos, el
Barcelona; ni siquiera el cuar-
to integrante de LaLiga, el Va-
lencia. El futbol espanol se

LA OCUPACION
MEDIAHOTELERA
EN LACIUDAD
SERASUPERIOR
AL 95%

quedd huérfano de represen-
tantes en el partido més im-
portante del afno en el fttbol
europeo, aunque a cambio
se tendréd que conformar con
ser testigo directo de esta gran
fiesta.

El Wanda Metropolitano
acogera este sdbado 1 de ju-
nio (21 horas) una final de la
Champions League con mar-
cado acento inglés, To-

ttenham-Liverpool, un en-
cuentro que Madrid comen-
zard a ‘jugar’ varias horas an-
tes, o incluso con dias de ade-
lanto. A falta de goles que ce-
lebrar o titulos que festejar, a
la capital le queda el consue-
lo de coger un buen pellizco
en materia econémica.

Por ejemplo, la Asociacién
Empresarial Hotelera de Ma-
drid (AEHM) realiz6 una en-
cuesta varias semanas antes
del partido entre los hoteleros,
quienes prevén alcanzar una
ocupacién media superior al
95% con motivo de la celebra-
cién de la final de la Cham-
pions League. Entre las esta-
disticas destaca que un even-
to de esta magnitud no atrae
sélo a un publico elitista: el
nivel de reservas en todas las
categorias de alojamiento,
entre una y cinco estrellas,
hostales, hostels y aparta-
mentos, es similar y que en
ningtn caso esté por debajo
del 90%.

En un claro ejemplo de
ejercicio econémico, ante tan-

EL PARTIDO

Unnovato
frenteal
pentacampedén

Por primera vez en su
historia, el Tottenham
Hotspur se ha metido en
la final de la Champions
League, un aspecto que
contrasta con la expe-
riencia de surrival. El Li-
verpool tiene en su pal-
marés cinco ‘orejonas’
(1977,1978,1981,1984 y
2005), y se qued6 muy
cercade acrecentar esa
cifra el afio pasado,
cuando cayé por 3-1en

Kiev ante el Real Madrid.

Serd la segunda final in-
glesa de la Champions.

LAFUERTE
DEMANDA
CONLLEVAUN
INCREMENTO
EN LAS TARIFAS

EL IMPACTO SERA
MAS CUANTIOSO
QUE LA ULTIMA
VEZQUE MADRID
ACOGIO LA FINAL

LAS OFERTAS DE
PARTICULARES
TAMBIEN
PROLIFERAN
ENINTERNET

ta demanda, la oferta se dis-
para, también en materia de
precios. De este modo, se ha
registrado un aumento de las
tarifas tanto en los vuelos,
como en los hoteles y vivien-
das de uso turistico, tal y
como ya ocurrié en las edicio-
nes precedentes celebradas
en Lisboa, Berlin, Mil4n, Car-
diffy Kiev.

Sacar tajada

Con todo, la patronal madri-
lefnia, la Confederaciéon de
Empresarios Madrilefios
(CEIM), estima que el im-
pacto econdmico que tendra
la final en la ciudad sera de
62,5 millones de euros, doce
mas que en 2010, el tltimo
ano en el que el campedn de
la Champions League se de-
finié en Madrid. Con este bai-
le de cifras, no es de extranar
que se haya agudizado la pi-
caresca, proliferando nume-
rosas ofertas de particulares
en Internet para alquilar ha-
bitaciones, pisos e incluso
plazas de garaje.

BALONMAND | CHAMPIONS LEAGUE

El Barcabuscael
aromade lavictoria

Colonia acoge este fin de semana la Final 4 de la
maxima competicion continental @ El Vardar de
Macedonia serd el rival azulgrana en semifinales

F.Q.SORIANO

Desde hace varios anos, la
ruta del equipo que quiera
ser campe6n de Europa de
balonmano tiene como ulti-

ma parada el Lanxess Arena
de Colonia (Alemania). Alli
se celebraré este fin de sema-
na una nueva edicién de la
Final 4, con un representan-

te espanol, el Barca Lassa,
cuyo ultimo trofeo en la
Champions League data de
2015, un tiempo que se perci-
be excesivo en el club con
mas entorchados europeos.

A favor

El obstéaculo que tendra en-
frente en semifinales el equi-
po de Xavi Pascual este sa-
bado 1 de junio (18 horas)
serd el Vardar de Macedonia,
que tiene en el letén Kristo-
pans y el ruso Dibirov a sus
dos pilares ofensivos. En los
cuartos de final, el Vardar
aped al MOL Pick-Szeged de

Ludovic Fabregas, jugador del Barcelona

Juan Carlos Pastor, aunque
como contrapunto tiene las
dos derrotas sufridas ante el
Barca en la fase de grupos:
34-26 en el Palau y 26-30 en
Macedonia.

En la otra semifinal se me-
dirdn el Telekom Veszprem
de Hungriay el PGE Vive Kiel-
ce polaco, conjuntos que
cuentan con los entrenadores
espanoles, David Davis y Ta-
lant Dujshebaeyv, respectiva-
mente.

El ganador obtendra una
plaza en la final del domingo
2, cuyo comienzo esté pre-
visto para las 18 horas.
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SIEMPRE ASI

"Haremos un paseo por las
cosas importantes de la vida,
como el amor o la familia”

La formacion sevillana regresa a Madrid con dos conciertos
sinfonicos en el Teatro Real gracias al empuje del

musico inglés John Durant @ Contaran con el apoyo,

en el escenario, de la Orquesta Sinfénica de Malaga

POR SOFiA CARMONA (@sophiecarmo) | FOTO DE CHEMA MARTINEZ

1 Teatro Real, cuna de la 6pe-
ra en Madrid, acogerd los dias
8y 13 de junio, dos extraordi-
narios conciertos del grupo
sevillano Siempre Asi. Un no-
vedoso espectaculo que lle-
vara a la formacion a actuar
junto a la Orquesta Sinfénica
de Mélaga en tan emblema-
tico escenario, a fin de ensalzar el folclo-
re popular andaluz. ‘Siempre Asi Sin-
fénico, nombre con el que han bautiza-
do este recital, surgié hace més de un aino
gracias alaidea del clarinetista y direc-
tor de orquesta inglés, afincando en Se-
villa, John Richard Durant, que “ade-
maés de un buen amigo y un gran musi-
co anivel mundial es un enamorado de
nuestra musica’; explica Rafa Almarcha,
lider de Siempre Asi, en una entrevista
para GENTE. Asi pues, Durant trabajé en
los arreglos orquestales de las canciones,
“haciendo un traje a medida para és-

VELADA EN EL TEATRO DE LA MAESTRANZA DE SEVILLA
Un emotivo homenaje al folclore andaluz

El Teatro de la Maestranza de Sevilla, “templo de la 6pera y la musica clasi-
caen Andalucia”, acogid los dias, 4 y 5 de abril, los primeros conciertos de
‘Siempre Asi Sinfonico’. Dos noches extraordinarias en las que el grupo se-
villano, arropado por la Orquesta Sinfénica de Sevilla, mostré su pasién por
el folclore popular andaluz, “el que nosotros representamos”, expresan.

tas” “Al principio nos sonaba
todo un poco a chino pues
nuestro sonido es muy es-
pontaneo’; confiesa, “y, aun-
que tenemos quince discos
era como una antitesis y ha
requerido mucho esfuerzo’,
agrega Almarcha.

Fue tal la expectacion ante
lo que estaban creando que
las entradas para los primeros
conciertos, en el Teatro de la
Maestranza de Sevilla en el
mes de abril, se agotaron con
tres meses de antelacion. “Las
personas que nos han visto
en Sevilla nos han dicho: yo
soy muy fan de Siempre Asi
pero esto es distinto a todo’,
explica Sandra Bardn, vocalis-
ta, al tiempo que anade que
los recitales en el Teatro Real
“van a ser tnicos e irrepeti-

bles”

Sonidos populares
En cuanto al ‘leit mo-
tiv’ de ‘Siempre Asf
Sinfénico’ se trata de
un “paseo por la co-
sas importantes de
la vida: el amor, la
amistad o la familia.
También hacemos
una reflexiéon sobre
la fe; la ciudad de Se-
villa; el Rocio o la
fiesta’”, revela Rafa.
De este modo, en
este viaje ‘musicovi-
tal, la musica popular
andaluza (“aquella
que se toca en los
bares, en las rome-
rias, en el dia a dfa..”)
serd la principal pro-
tagonista. También
habré guifios a gran-
des compositores es-
panoles como Joa-
quin Turia o el maes-
tro Rodrigo. Todo ello
desembocard, como

b
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es habitual, en la interpreta-
cién del tema, la ‘Salve Rocie-
ra del Olé. En los conciertos
de Madrid, ademas de tener
el apoyo de la Orquesta Sin-
fénica de Malaga, contaran
con la participacién de la Es-
colanfa del Colegio Interna-
cional de Aravaca. “Cantar
con ese apoyo eleva las melo-
dias de todas las canciones.
No en vano, habra ocasiones
en las que seamos mas de
cien personas en el escenario’,
comenta Barén. Pese a todo
ello, Almarcha aclara, “no es
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“VAMOS A
OFRECER DOS
RECITALES
UNICOS E
IRREPETIBLES’
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ESPECTACULO
PARAESTAR
SENTADOS,
VAMOS A BAILAR"
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Nueva gira: La bafd

un espectaculo para estar
sentados, vamos a bailar y a
disfrutar”.

Fiesta contintia

Sibien, y, aunque atin no hay
fechas cerradas, Siempre As{
llevara estas funciones a otros
destinos como Valencia, Qui-
to o Bogota. Del mismo modo
y, para deleite de sus seguido-
res, a principios de otofo sera
posible disfrutar de ‘Siempre
Asf Sinfénico’ en un disco y
DVD, ambos grabados en di-
recto.
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GENTE | DEL 31 DE MAYO AL 7 DE JUNIO DE 2019 PUB“B'DAD ]5

DEL 27 DE JUNIO AL 25 DE AGOSTO
TEATRO ROMANO DE MERIDA

FESTIVAL INTERNACIONAL
DE TEATRO CLASICO
DE MERIDA 2019

DIRECTOR: JESUS CIMARRD
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“Levantate
que
el nino
esta
tosiendo

de nuevo” ‘
“Maldita

humedad...
teniamos que
haber llamado
a Murprotec
en cuanto
aparecio”

90030 11 30

www.murprotec.es




	01NACIONAL
	02NACIONAL
	03NACIONAL
	04NACIONAL
	05NACIONAL
	06NACIONAL
	07NACIONAL
	08NACIONAL
	09NACIONAL
	10NACIONAL
	11NACIONAL
	12NACIONAL
	13NACIONAL
	14NACIONAL
	15NACIONAL
	16NACIONAL

