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Las mujeres ocupan menos de la

quinta parte de los puestos de direc-
cion de las empresas del Ibex 35, se-
gun el estudio elaborado por la Aso-

FRANCISCO QUIROS

El otro gran salto de Ruth Beitia ,
JAIME DOMINGUEZ

Gabriel Rufian

La exatleta sera la candidata del Partido Po-
pular ala presidencia de Cantabria. Por el mo-

El portavoz adjunto de ERC en el Con-
greso desveld en una entrevista este
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aspecto de la negociacion. Desde la ciacion Espaiiola de Ejecutivas y Con- mento, su designacion ha generado cierta po- CHEMA MARTINEZ
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uy feliz afo 201’9 queridos lecto—, IRENE CASANOVA
res. Es una alegria enorme para m{ (Fotografia)
poder felicitaros el aiio que acaba
de comenzar desde estas lineas y
hacerl d ban d SECRETARIA
acerlo cuando se acaban de cum- DE REDACCION:
plir, porque ha sido esta misma se- ELENA HORTA
mana, mis primeros 10 aflos en
este periddico, que tantas aleg,rlas DIRECTOR DE
me ha dado. Ha pasado una déca- GRANDES CUENTAS
day, sin embargo, me parece que Y ACC. ESPECIALES:
fue ayer cuando llegué. En este tiempo he vivido mu- CARLOS ECHEGUREN
chas cosasy, l6gicamente, entre las mds destacadas JEFE DE MARKETING:
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. , ANA SANCHEZ
adecir a mi en enero de 2009, cuando comenzaba o
mi andadura en GENTE, todos los cambios que se g/:?:l"c‘li\ﬁm":;m’z
producirian en los comicios de 2011y de 2015! En-
tonces gobernaba la Comunidad de Madrid Espe- —
ranza Aguirre, que tenfa como claro objetivo ganar Politica y futbol Hace pocas semanas Aitor Elizegi fue elegido presidente del Athletic. En REDACCION:
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en la mayoria de los municipios de la regién en una cuestién unas de sus primeras declaraciones afirmaba que le gustaria que Euskadi e PENALVER. 17
2011.Y lo consiguid, acabando, incluso, con lo que tuviera su propia seleccién. Este pasado martes se reunia con el presiden- 28006, MADRID
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nos sacudia la politica y comenzaban unos cambios, E-MAIL

que hacian que, ni las encuestas ni los que nos de-
dicamos al periodismo politico, fuéramos capaces
de acertar. Se abre una nueva incégnita en 2019, lo
que ocurrird el 26 de mayo en miles de municipios
y en casi todas las comunidades auténomas. En
esta ocasion, es la derecha la que estd mas fragmen-
tada que nuncay todas las miradas es-
tardn puestas en Vox, que ya se ha si-
tuado en un parlamento, el anda-
luz. Pero mas alla de la politica, no-
sotros continuaremos este ano en
lalinea de acercaros toda la infor-
macién de interés de la forma més
amena, para que disfrutéis cada
viernes de este 2019 con nuestras

péginas.

SIGUEME ENLAS
REDES SOCIALES:

%" @mamencrespo
) @mamencrespocollada

EL SEMAFORO

A Oriol Pujolle
salencaraslasITV

La Audiencia de Barce-

lona ordend elingreso

en prision de Oriol Pu-
jol, hijo de Jordi Pujol y exdiri-
gente de CDC, por cobrar comi-
siones ilegales de empresarios
afines del sector delas ITV.

Sancheznotemealas
turbulencias del Falcon

El presidente del Go-

bierno asegura que el

uso reiterado del avion
oficial se debe a “razones es-
trictamente de seguridad”y
que cumple con “una ley apro-
bada” por el Gobierno de Rajoy.

Un musical que goza
de una excelente salud

El musical ‘El Médico'y

la ONG Médicos Sin

Fronteras han suscrito
un acuerdo de colaboracion
paradestinar una parte de la
recaudacion diaria del especta-
culo alabores humanitarias.

info@genteenmadrid.com
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Consejos para comprar
con garantias enrebajas

La ropay los accesorios seran los productos mas
demandados @ Desde el Portal del Consumidor de

la Comunidad de Madrid ofrecen varias recomendaciones
para preservar los derechos de los usuarios

S.CARMONA TENA
@gentedigital

Elfin de las fiestas navidefas
trae consigo uno de los perio-
dos mas esperados por los
consumidores: las ansiadas
rebajas. Asi, desde el pasado
lunes 7 de enero y durante
dos meses, los clientes podran
conseguir productos a precios
mas bajos. A diferencia de lo
que ocurre durante el Black
Fridayyla campana de Navi-
dad, donde los regalos y arti-
culos de tecnologia lideran el
ranking de ventas, en esta
ocasion, los protagonistas se-
rén las prendas de ropa y
complementos, tal y como
senalan desde la Confedera-
cién Espanola de Comercio. A
fin de evitar que el consumi-
dor pueda ver vulnerados sus
derechos desde el Portal del
Consumidor de la Comuni-
dad de Madrid ofrecen una
serie de recomendaciones a
tener en cuenta.

Mitad del stock
condescuentos:

En este sentido, un estableci-
miento que anuncie en su es-
caparate que estd en perio-
do de rebajas debe tener
como minimo la mitad de sus

EL ARTICULO
DEBE CUMPLIR
TODAS LAS
NORMAS

DE CALIDAD

EL PRECIO
ANTERIOR DEBE
FIGURAREN LA
ETIQUETAJUNTO
CON ELNUEVO

TODAS LAS
TIENDAS HAN

DE CONTAR
CONHOJAS DE
RECLAMACIONES

ANTES DE
COMPRAR HAY
QUE CONSULTAR
LAPOLITICADE
DEVOLUCIONES

productos en rebajas. Si son
menos no se puede anunciar
como tal, pues puede inducir
a error.

Normas de calidad:

Pese al nuevo coste un articu-
lo rebajado debe cumplir con
todas las normas de calidad y
etiquetado anteriores a la
época de descuentos. Del
mismo modo, el producto
debe haber estado incluido
con anterioridad en condi-
ciones de precio ordinario
dentro del comercio.

Politicade
devoluciones:

Antes de adquirir un produc-
tor desde el Portal del Consu-
midor de la Comunidad de
Madrid recomiendan consul-
tar la politica de devoluciones
de la tienda. Asi pues, en el
caso de que el cliente quiera
devolver el producto por di-
versos motivos como cambio
de talla, color o modelo, el
establecimiento es libre de
aceptarlo o no. Pero si duran-
te el resto del afno admite la
opcién de devolucién y en
rebajas no, debe anunciarlo
claramente a los consumido-
res.

El fin de las fiestas navideiias supone el inicio de los descuentos de invierno Gente

Etiquetado visible:

Enlos articulos con descuen-
to, el precio anterior debe fi-
gurar en la etiqueta junto con
elnuevo, incluyendo en am-
bos el IVA. Para evitar confu-
siones ha de estar expuesto de
manera independiente a los
productos que no estan reba-
jados. Por otro lado, desde el
Portal del Consumidor sena-
lan que, en el caso de que
existiera alguin error en el

precio que reflejala etiqueta,
el usuario tiene derecho a
que se le cobre el importe
inferior de todos los marcados
en la misma.

Posibles
reclamaciones:

Todos los comercios estan
obligados a tener hojas de
reclamaciones a disposicién
de los usuarios que las solici-

teny, por supuesto, también
en rebajas. En este sentido,
desde el Portal del Consu-
midor recuerdan que las re-
bajas no implican una merma
en los derechos de los consu-
midores. Asi, si se encuentra
ante una situacion que los
vulnere aconsejan poner una
reclamacion en la Oficina de
Informacién al Consumidor o
en la Direccién General de
Comercio y Consumo o por
internet.

Los ocho nuevos parques de
bomberos costaran 87 millones

La Comunidad aprueba una inversién que traera
consigo la incorporacion de 536 profesionales
@ Se espera rebajar el tiempo de respuesta

GENTE

La Comunidad de Madrid in-
vertira 87 millones de euros
en los préximo anos para
construir ocho nuevos par-
ques de bomberos en la re-
gi6én. Asilo anunci6 el presi-
dente, Angel Garrido, duran-

te el Consejo de Gobierno ce-
lebrado esta semana en Vi-
llanueva de la Canada, una
de las localidades que con-
tardn con estas nuevas in-
fraestructuras.

Los otros equipamientos
beneficiaran alos municipios

de Cobena, El Molar, Loeches,
Lozoya, Méstoles, Soto del
Realy Villarejo de Salvanés.

Mejor ratio

La actuacion llevaré consigo
laincorporacién de 536 nue-
vos profesionales a una plan-
tilla que estard integrada asf
por un total de 1.836 efectivos,
frente a los 1.300 actuales.
Esto convertird a Madrid en la
comunidad con un mejor ra-

Presentacion de los nuevos parques

tio de bombero por habitan-
te, concretamente uno por
cada 1.500.

Los emplazamientos de
los parques se han determi-
nado con el objetivo de re-
ducir el tiempo de respuesta
ante incendios o accidentes
de trafico para que sea infe-
rior a diez minutos para el
90% de la poblacion de lare-
gién. El primero en empezar
a construirse serd el de Villa-
nueva de la Canada, cuya
apertura esta prevista para fi-
nales de 2020. Tendr4 seis
bomberos, un mando y un
operador de radio por turno.

« HEINEE BN
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L.os precios se mantienen o
suben conlallegadade 2019

Las tarifas del transporte publico se congelan en la Comunidad por séptimo
ano consecutivo e Los taxis se encarecen ligeramente, aunque eliminan la
aplicacion de suplementos @ El agua se mantiene y los carburantes aumentan

JAIME DOMINGUEZ
@JaimDominguez

La temida cuesta de enero, a
la que muchos madrilefios
han de hacer frente tras los
excesos de todo tipo que con-
llevan los festejos naviderios,
ya estd aqui. Sin embargo,
para hacerla un poco méslle-
vadera, algunos de los servi-
cios més utilizados por la po-
blacién han visto cémo sus
tarifas se han congelado en
este 2019. Es el caso del trans-
porte publico, que mantendra
los precios vigentes desde
2013, segin aprobd en su mo-
mento la Comunidad de Ma-
drid. La medida afectard alos
diferentes abonosy a los bille-
tes sencillos de Metro, EMT,
autobuses interurbanos y
Cercanias.

Mas caro es, sin embargo,
salir de la regién utilizando el
tren, ya que Renfe si que ha
incrementado en un 3,5% el
coste de los titulos de Media
Distancia y hasta un 7% de
los de Avant, los regionales
que circulan por las vias del
AVE. En cuanto a los viajes
de Alta Velocidad y a los de
Larga Distancia, las tarifas se
congelardn en el inicio del
ano, aunque podrian variar-
se al alza en los proximos me-
ses, una politica que la em-
presa publica ya ha seguido
en los ejercicios anteriores.

+3,5%

EnMedia Distancia
Los billetes de tren regiona-
les se encarecen conlalle-
gada de 2019

+8%

En electricidad:

Es el calculo atendiendo al
comportamiento del merca-
do del Grupo ASE

3,1

Céntimos

Es la subida por litro de
combustible aplicada en
Madrid por un ajuste fiscal

30

Euros:

Es la tarifa fija para viajar en
taxi desde el aeropuerto de
Barajas al centro de Madrid

Por ultimo, las tarifas del
taxi han experimentado un
ligero incremento, aunque
esta subida va ligada a la eli-
minacién de casi todos los
suplementos que se aplica-

ban hasta la fecha. Esta inicia-
tiva es el primer paso para
conseguir que el cliente ten-
ga un precio cerrado si con-
trata el servicio mediante apli-
caciones mdviles.

Luz, aguay combustible
En cuanto a los suministros,
el Canal de Isabel I manten-
drd los precios del agua del
ano pasado, ademds de ex-
tender el bono social
a los perceptores de
pensiones de viude-
dad con ingresos in-
feriores a los 14.000
euros brutos anua-
les.

Mas incertidum-
bre hay respecto ala
electricidad, ya que,
aunque el Gobierno
central anuncié que
congela su parte, hay
un 35% de la factura
que depende de las
fluctuaciones del
mercado energético.
La consultora Gru-
po ASE anuncif esta
misma semana que
prevé una subida del
8% alo largo de este
ano, por lo que la
tendencia alcista de
2018 podria mante-
nerse.

En cuanto a los
carburantes, que die-
ron un respiro a los
bolsillos de los usua-
rios en el ultimo tri-
mestre de 2018, el
ano ha comenzado
con subidas en la Co-
munidad de Madrid
que ascienden a 3
céntimos por litro. La
razon es el ajuste fis-
cal que planted el
Gobierno del Maria-
no Rajoy antes de sa-
lir de Moncloa para
equiparar los precios
entre comunidades.

La Comunidad
tendrados
macropuentes
en2019

GENTE
Con la resaca de la Navidad
aun presente, muchos son los
madrilefios que ya esperan
el proximo periodo de des-
canso. El calendario laboral
aprobado por la Comunidad
para 2019 plantea diversas
posibilidades a la hora de ha-
cer una escapada, aunque las
dos mas atractivas son los
macropuentes que habra a
mediados y finales de aiio.
El primero de ellos comen-
zard el miércoles 1 de mayo
(Dia del Trabajador), al que
seguird la festividad de la Co-
munidad de Madrid el jue-
ves 2. Los trabajadores que
pidan libre el viernes 3 po-
drén disfrutar de cinco dias li-
bres. La otra oportunidad lle-
gard en diciembre, ya que tan-
to el viernes 6 (Dia de la Cons-
titucién) como el lunes 9 (por
traslado de la Inmaculada
Concepcién del domingo 8)
serdn no laborables.

Semana Santa tardia

Hasta llegar a esos momentos,
en los primeros meses de
2019 habrd que pasar una
‘travesia del desierto, ya que
en febrero y en marzo no hay
festivos y la Semana Santa no
llegard hasta el jueves 18 y el
viernes 19 de abril. Tampoco
se registran dias libre en junio,
julio y septiembre, més allé de
las respectivas festividades
locales, mientras que el jueves
15 de agosto tendré lugar la
Asuncidn de la Virgen.

El 12 de octubre (Fiesta de
la Hispanidad) cae este afio
en sdbado, mientras que el 1
de noviembre (Todos los San-
tos) serd viernes.

La Asamblea de Madrid
tendra tres diputados mas
en el proximo mandato

Elaumento de los
representantes se
debe al incremento
de la poblacion

E.P.

La Asamblea de Madrid ten-
drd un total de 132 diputa-
dos tras las elecciones auto-
némicas del 26 de mayo, tres

mas que en la presente legis-
latura, debido al aumento de
la poblacién, tal y como esti-
pula el Estatuto de Autono-
mia.

Concretamente, el articu-
lo 10.2 establece que la Asam-
blea estara compuesta por un
diputado por cada 50.000 ha-
bitantes o fraccién superior a
25.000. El ultimo dato del Pa-

Asamblea de Madrid

drén facilitado por el Institu-
to Nacional de Estadistica,
correspondiente al 1 de ene-
ro de 2018, fija la poblacién
madrilena en 6.578.079 perso-
nas.

Posibles empates

De esta forma, la mayoria ab-
soluta ya no se conseguiria
con 65 votos como hasta aho-
ra, sino con 67. Ademads, al
ser un nimero par podria
ocurrir que hubiera el mis-
mo numero de votos a favor
que en contra de un candida-
to a ser investido o para cual-
quier otra proposicion.

Las nuevas rebajas
fiscales va estan en vigor

Bonificaran al 15%
las sucesiones y
donaciones entre
hermanos y tios

AGENCIAS

El pasado 1 de enero entraron
en vigor en la Comunidad de
Madrid las nuevas rebajas fis-
cales en Sucesiones y Dona-
ciones, con bonificaciones de
hasta el 15% en las que se rea-

licen entre hermanos, tios y
sobrinos, mientras que las
que se hagan entre padres e
hijos y entre hermanos parala
adquisicion de vivienda habi-
tual o el inicio de un negocio
estaran exentas de impues-
tos hasta los 250.000 euros.

Estas modificaciones afec-
tardn a unos 20.900 declaran-
tes, con un ahorro estimado
en 2019 de 38,3 millones de
euros.
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Laincognita
de Madrid

se despeja
este domingo

Pablo Casado acabara su tour de
presentacion de candidatos en la capital
e El sabado estara con los cabezas

de lista de la Comunidad Valenciana

MAMEN CRESPO
@mamencrespo

Solo quedan dos dias para
que se despeje la incégnita
mejor guardada del Partido
Popular, sus candidatos a la
Comunidad de Madridyala
Alcaldia de la capital, aunque,
si siguen la estela de otras
regiones, los nombres se reve-
laran antes de ser presentados
por el presidente de la forma-
cion, Pablo Casado, este do-

mingo en el Teatro Goya de
Madrid.

Con este anuncio, el lider
de los populares cierra el tour
por Espana que inici6 a pri-
meros de diciembre y cumple
con su compromiso de reve-
lar alos cabezas de lista de to-
das las autonomias y capita-
les de provincia, antes de la
Convencién Nacional del PP
que se celebrara en Madrid
los dias 18, 19y 20 de enero,
en la que dardn por iniciada
la precampana electoral.

Pablo Casado revela todos sus candidatos esta semana

LAATLETARUTH
BEITIALIDERARA
LALISTAALA
PRESIDENCIA

DE CANTABRIA

Al cierre de estas lineas,
Pablo Casado estaba en Can-
tabria presentando a su can-
didata para el Gobierno de
esaregion, la atleta Ruth Bei-
tia, ala que el secretario gene-
ral del PP, Teodoro Garcia
Egea, ha definido como “esa
persona que ha representado
a Espana en los podios mas
importantes como fue Rio de

Janeiro en 2016” “Va a levan-
tar ahora la bandera de Espa-
nayladel PP en suregion, en
Cantabria’, ha anadido.

Isabel Bonig

Por otro lado, este viernes,
Casado viajara hasta el Prin-
cipado de Asturias, en esta
ocasion, para presentar a la
cabeza de lista en esta Co-

munidad Auténoma, Teresa
Mallada, a la que los popula-
res han elegido porque ha ob-
tenido una mejor valoracién
en las encuestas internas que
la actual presidenta del PP en
la regién, Mercedes Ferndn-
dez.

Este sdbado, Pablo Casado
recalard en la Comunidad Va-
lenciana para presentar a las
personas que encabezardn
las listas al Gobierno de la
Comunidad, Isabel Bonig, y al
Consistorio valenciano, Ma-
ria José Catala. Todas las qui-
nielas ya apuntaban en las
ultimas semanas a Bonig
como la candidata a la Presi-
dencia de esta autonomia y se
han cumplido.

Municipios madrilefios
Enla Comunidad madrilena,
también todas las miradas es-
tan puestas en los nombres de
los nimeros 1 en las grandes
localidades de la regién, que
tampoco han sido confirma-
dos. Eso si, segin ha podido
saber GENTE, habré pocas
sorpresas, ya que los popula-
res han apostado por man-
tener a sus alcaldes y actuales
portavoces encabezando sus
listas electorales.

LA CLAVE

I .T!T

LA CUCHARA DEL BARRIO
DE SALAMANCA

ﬂ\l’ | z

¥
“Entre tradicion y vanguardia rénace lo clasico”

Jhasta 60

Cocido, fabada, callos, cachopos

. merluza, cabrito, cochimlio..

ecetas regionales de la cocina espanola

wwwi. restaurantelaclave.com

Tel. 910532031

Cf Velazquesz, 22

28001 Madrid

reservas@restaurantelacliave.com
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Menos velocidad en carretera

El descenso a 90km/h en vias convencionales entrara en vigor el proximo
29 de enero @ El objetivo de la medida es disminuir la siniestralidad y bajar la
tasa de fallecidos por debajo de 37 @ El cambio afectara a 10.000 kilometros

GENTE
@gentedigital

La reducci6n de velocidad a
90 km/h en las carreteras con-
vencionales entraré en vigor
el 29 de enero, segun confir-
maron fuentes de la Direc-
cién General de Tréfico
(DGT). La modificacién del
Reglamento General de Cir-
culacién que prevé la medida
fue aprobada en el Consejo de
Ministros del 28 de diciembre
y publicada en el Boletin Ofi-
cial del Estado (BOE) al dia si-
guiente, aunque entra en vi-
gor al mes de su publicacién.

Dicho cambio prevé alte-
rar el articulo 48 del texto, re-
ferido a los limites de veloci-
dad en las carreteras conven-
cionales, con el fin principal
de reducir la siniestralidad y

cumplir el objetivo estable-
cido en la estrategia de Se-
guridad Vial 2011-2020 de ba-
jar de 37 la tasa de fallecidos
en accidente de trafico por
millon de habitantes. En 2017
se situd en 39.

Esta actualizacién supo-
ne la desaparicién de los di-
ferentes limites de velocidad
genéricos establecidos, 90 y
100 km/h para turismos y mo-
tocicletas, en funcién de sila
via disponia o no de metroy
medio de arcén practicable,
reduciéndolo a una limita-
cién general de 90 km/h.

Los cambios afectardn a
unos 10.000 kilémetros de
vias.

Segin los vehiculos

Esta iniciativa supone reducir
la diferencia de velocidad en-
tre vehiculos de transporte

Una carretera convencional

de viajeros y mercancias res-
pecto de los turismos.

Los paises de la Uni6n Eu-
ropea con menores tasas de
fallecidos por mill6n de habi-
tantes en accidente de trafico
tienen, segin datos del Mi-
nisterio de Interior, un dife-
rencial de limite de veloci-
dad entre vehiculos
ligeros y pesados, en
carreteras conven-
cionales, que oscila
entre 0y 10 km/h.

Segun diferentes
estudios, los vehicu-
los que circulan a
velocidades dispa-
res de la media de
lavia, como pueden
ser los camiones en
relacion a turismos'y
motocicletas, son
maés susceptibles de
provocar un acci-
dente, con una pro-
babilidad seis veces
mayor que si estos
vehiculos circularan
alamedia del resto
de vehiculos. Ade-
mas, velocidades de
circulacién mas ho-
mogéneas favorecen
la fluidez del tréafi-
co.

Cuatromuertos
enla Operacion
de Navidad
delaDGT

E.P.
La Operacién Especial de Na-
vidad que la Direccién Ge-
neral de Trafico (DGT) puso
en marcha entre el 21 de di-
ciembre de 2018y el 7 de ene-
ro de 2019 se saldé con cua-
tro muertos en la Comuni-
dad de Madrid, segtn los da-
tos provisionales. El dato es
especialmente negativo si se
tiene en cuanta que en la
campana realizada el afio pa-
sado no se registraron victi-
mas mortales en la region.
En cuanto a las cifras na-
cionales, el numero de falle-
cidos ascendid a 50, seis mas
que en la Navidad 2017/2018,
aunque en esa ocasion el dis-
positivo duré un dia menos.
Ademés de Madrid, el mayor
incremento de victimas mor-
tales en este periodo se pro-
dujo en Andalucia, donde se
pasé de 5 a 13. En el lado
opuesto se situaron Cataluina
(de 8 a4)yenla Comunidad
Valenciana (de 7 a 3).

¢ Sufre de forma
reiterada de
diarrea, dolor
abdominal o
hinchazon? jNo
es el unico, ni
mucho menos!
En muchos
casos la causa
es el colon
irritable. La
buena noticia
es que un tra-
tamiento eficaz
esta disponible:
iKijimea Colon
Irritable!

La caisa podria ser una
barrera intestinal danaca

Los problemas intestinales
recurrentes han sido un

i i

[F KAl
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misterio durante mucho
tiempo. La bdsqueda de
una posible causa les ha
llevado muchos afios a bos
cientificos hasta que han
descobierto al culpable:
una enfermedad cromica
del colon denominada
colon frritable. Perg eso
no s todo: hoy en dia, bos
cxperios estdn cada wer
mids convencidos de gue el
codon irritable puede ser
causada por microlesiones
en la barrera intestimal. A
través de estas, las toxinas
¥ agentes patgenos paeden
entrar en la pared intestinal
v dar origen a bes sintomas
tiplcos,

Fantdsticas noticias

para los afectados
(Gracias a on descubri
miento llevado a cabo por
un grupo de clentificos,
nhora es posible tratar bos
sintomas del colon irritable

FRLF 1 DAL L L
g

Hasta 10 millones de espafioles afectados

de forma efectiva. jCodmo?
Con una bifidobacteria
exclugiva a nivel mandial
(B, bifidum MIMBbL?S),
presente fdnicamente en
Kijimea Colon Irritable.
i la hace especial? Esta
cepa bacteriana se adhiere
directamente a la pared
intestinal formando ana
capa protectora. Nuestros
cxpertos lo denmominan
coma & “efecto parche”

Hotables resultados

Los beneficios de Kijimea
Colon Irritable 3¢ han
puesto a prucha en un
ensayo clinico jcon nota
bles resultados! Durante
el estudio; los sintomas
del calon irritable no solo
mejoraron considerable
mente gracias a Kijimea
Colon Irritable. sino gue
también en algunos casos
desaparecieron. Ademis,
la bifidobacteria pre
sente en Kijimea Colon
Irritable ha demostrado

simuliincamente un
aumento en la calidad de
wida de los pacientes.

Tratamiento disponible
en farmadias

Kijimea Colon Irritable estd
disponible para millones
de espafioles afectados.
Mo necesita receta médica
¥ ni 52 han docomentado
efectos secundarios. (Plida
lo ahora a su farmacéutico
u online!

;Dolor abdominal?
;Hinchazon?

Para su farmacha:

(CH-1B3BS3.T)

Kijimea Colon Irritable

L LATTTeT
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Estado actual de laPlazade Espaiia GENTE

Laremodelacionde
la Plaza de Espana
comenzaraen febrero

Los trabajos terminaran a finales del afio 2020,
segun las previsiones del Ayuntamiento e El
objetivo es conectarla con las zonas verdes

E.P.

Las obras de remodelacién
de Plaza de Espafia comenza-
ran en el préximo mes de fe-
brero y tendrén un coste de 62
millones de euros. El Ayunta-
miento de Madrid adjudicé el
pasado 4 de enero estos traba-
jos, que pretenden recuperar
este emplazamiento como un
lugar “estancial, civicoy acti-
vo” al reducir el trafico roda-
do motorizado y ampliar los
espacios peatonales, segin
explicé el Consistorio.

La prevision es que las ac-
tuaciones se prolonguen du-
rante 21 meses, por lo que
concluirian a finales de 2020.

Accesibilidad

El principal objetivo es dar
continuidad a todo el entor-
no, conectando zonas verdes

como la Plaza de Oriente, los
Jardines de Sabatini, el Parque
del Oeste, el templo de Debod
y Madrid Rio, que actualmen-
te se encuentran segregados
por culpa de las infraestruc-
turas que se construyeron en
los anos 60. Ademds, se pre-
tende garantizar la accesibi-
lidad universal y la mejora
medioambiental mediante la
proteccién y el incremento
de la vegetacion, y la coordi-
nacién con los sistemas de
movilidad sostenible.

La primera etapa de las
obras corresponderd a la zona
de Plaza de Espaia con la
Gran Via donde, entre otros
trabajos de remodelacidn, se
instalard un paso de peatones
que permitira cruzar la calza-
da en todas las direcciones,
incluyendo las diagonales.

LaPuertadel Sol se
gquedara sin autobuses

GENTE
@gentedigital

El Ayuntamiento de Madrid
reordenard a lo largo de este
ano las calles situadas en el
entorno de Canalejas para
despejar de paradas de au-
tobus a la Puerta del Sol, se-
gun anuncio6 el Ejecutivo de la
capital. El delegado de Desa-
rrollo Urbano Sostenible, José
Manuel Calvo, explicé que se
han autorizado obras en vias
como Cedaceros, Carrera de
San Jerénimo, Arlaban y Vir-
gen de los Peligros para “me-
jorar la movilidad de la zona”.
La previsién es que estos tra-
bajos, que contaran con una
inversion de 2,8 millones de
euros, comiencen en marzoy
se prolonguen durante ocho
meses.

Con la ejecucién de este
proyecto se va a “recuperar
espacio publico para el pea-
tén en condiciones de mayor
seguridad, movilidad y acce-
sibilidad” dado que actual-
mente hay, en muchos tra-
mos del entorno, aceras “muy
estrechas que hacen dificil el
transito peatonal’; segtin Cal-
vo.

Carriles y arboles
En concreto, se contempla la
supresion de varios carriles
de circulacién. Uno de ellos
sera en la Carrera de San Je-
rénimo, en el tramo com-
prendido entre Soly Canale-
jas. También se eliminara otro
entre Sevilla y Alcald, asf
como en Virgen de los Peli-
gros. Estas actuaciones su-
pondran la ampliacién de las
aceras y la plantacién de 45
arboles, asi como la instala-
cién de fuentes de agua pota-
ble y de mobiliario urbano.
En cuanto a los autobu-
ses, Cedaceros pasaré a con-
tar con cinco paradas para

El Ayuntamiento comenzara en marzo la reordenacion de las
calles del entorno de Canalejas ® Se eliminaran varios carriles
para el trafico y se ampliara el espacio para los peatones

Entorno de Canalejas GEnTE

LOS TRABAJOS SE
PROLONGARAN
DURANTE OCHO
MESES Y CUESTAN
2.8 MILLONES

las lineas 53, 15, 20, 05 y 150
de la EMT, mientras que la
Carrera de San Jer6nimo ten-
drad un poste para los reco-
rridos 3 y N25. Calvo justificé
esta decisi6n apuntando que
servird para “para liberar el
entornoy aligerar todo el vo-
lumen de trafico” que sopor-
tan actualmente la Puerta del
Soly Sevilla.

La ejecucion de las obras
se llevard a cabo sin cortes
de tréfico en la medida de lo

posible. Para ello, se habilita-
r4 en cada fase una franja de
calzada suficiente para el paso
de los vehiculos. También se
mantendréd siempre una de
las dos aceras totalmente libe-
rada para el transito peato-
nal. La remodelacion se apro-
vechard para repavimentar
todas las calzadas y para ins-
talar nuevos seméforos, asi
como para renovar las actua-
les luminarias por otras con
tecnologia led.

Laregion se llevaun pellizco de El Niio

Varias localidades fueron agraciadas con el
segundo premio ® EI 61.776 se vendi6 en la
capital, en San Lorenzo de El Escorial y en Rivas

E.P.
A pesar de que el primer pre-
mio del Sorteo de El Nifio se
vendié integramente en la
administracién nimero 271
de Barcelona, Madrid tam-
bién se llevé un pellizco de la
primera loteria del afio 2019.
La suerte lleg6 a la region
gracias al segundo galarddn,

que recayo en el 61.776, que
se vendi6 en la capital, San
Lorenzo de El Escorial y Rivas.
Cada uno de los compradores
de un décimo premiado se
llevaron 75.000 euros. En
cualquier caso, se trata de un
dinero muy repartido por
toda la geografia nacional, ya
que este namero se distribu-

Sorteo de El Niiio

y6 en una treintena de provin-
cias de todo el pais.

Suerte catalana

El Nifo fue especialmente ge-
neroso en este caso con Cata-
lufia, y en concreto con la
provincia de Barcelona. El
‘Gordo’ (200.00 euros al déci-
mo), que correspondié al
37.142, se vendi6 en la capi-
tal, mientras que el tercer pre-
mio (25.000 euros al décimo),
que se quedd en Sabadell gra-
cias al 20.148.

I
Madrid tendra su propio
dominio en Internet

La comercializacion
de ".madrid’ se
pondra en marcha
en los proximos dias

REDACCION

La Comunidad de Madrid
pondra en marcha en los pré-
ximos dfas la comercializa-
cién del dominio web ‘ma-
drid;, que permitira ofrecer
unanueva opcién de presen-

cia en Internet a las institucio-
nes, empresas, marcasy ciu-
dadanos que quieran asociar
suimagen a la de la region.

Ellanzamiento se haré en
dos fases. La primera se res-
tringiré a las administraciones
y a las personas con marcas
registradas. En la segunda,
que serd libre, se podra adqui-
rir un dominio por 25 euros
siempre que se cumpla con
las condiciones.

« HEINEE BN
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Los problemas del servicio de Cercanias han sido constantes en Parla, Pinto y Valdemoro GenTE

Lamovilidadvyel

transporte seranlos
grandesretos de 2019

Parla, Pinto y Valdemoro se enfrentan a un afio marcado
por la cita electoral del préximo mes de mayo @ Los
problemas de Cercanias son la gran preocupacion

GENTE
@gentedigital

El afio que acaba de comen-
zar estard marcado en Parla,
Pinto y Valdemoro por unas
elecciones municipales en las
que el prondstico es casi im-
posible, tal como sucediera
en la cita electoral de 2015.
Antes de que llegue el 26 de
mayo, dia en el que también
se celebraran los comicios
autonémicosy europeos, las
tres localidades se tendran
que enfrentar a una serie de
desafios con la rémora que
supone no haber sido capaces
de aprobar ningin presu-
puesto en toda la legislatura.

PARLA

@ Transporte

Los problemas de la Linea C4
de Cercanias siguen siendo
mas frecuentes de lo que se-

PARLA QUIERE
QUE SE MEJOREN
LAS CARRETERAS

QUE RODEAN

LA LOCALIDAD

~ LATORREDE
EBOLI SE PODRA
VISITAR A PARTIR
DE LA PROXIMA
PRIMAVERA

VALDEMORO
QUIERE TRAER UN
CAMPUS DE LA
COMPLUTENSE A
LA LOCALIDAD

ria aceptable. El tltimo inci-
dente se produjo esta misma
semana, cuando una averia
en la estacién provocé demo-
ras que afectaron a miles de
vecinos de la ciudad. El plan
prometido por el Ministerio
de Fomento deberia paliar
una situacién que se repite
en demasiadas ocasiones.

©® Movilidad

El Ayuntamiento pide ala Co-
munidad de Madrid y al Go-
bierno central mejoras y am-
pliaciones en las carreteras
que rodean la ciudad para
mejorar los enlaces, asi como
un acceso gratuito a la R-4
que dé servicio a los vecinos
de Parla Este. También exige
la construccion de un aparca-
miento gratuito en el Hospi-
tal Infanta Cristina.

PINTO
® MejorasenlaC3

Tanto Pinto como Valdemoro
forman parte de una de las
lineas de Cercanias mas criti-

Hospital Infanta Elena de Valdemoro GenTE

Torre de Eboli de Pinto

cadas por los usuarios, la C3.
Ambos municipios han sido
muy beligerantes con las de-
ficiencias que presenta el re-
corrido y esperan que en 2019
se vayan solucionando, si es
que llega la inversién com-
prometida por el Ministerio
de Fomento. De momento
solo hay eso, promesas in-
cumplidas.

® No al vertedero

Todos los grupos politicos del
Consistorio pintefo se pusie-
ron de acuerdo para recha-
zar la ampliacion del vertede-
ro situado en el término mu-
nicipal, que la Comunidad
pretende convertir en la plan-
ta de tratamiento de residuos
de la zona Sur. El Gobierno lo-
cal y diversas asociaciones
han anunciado movilizacio-
nes en la ciudad si el proyec-
to regional sigue adelante en
los préximo meses.

@ Torre de Eboli
2019 sera el ano en
el que se abrird al fin
al publico la Torre de
Eboli, el monumen-
to mas importante de
la ciudad. Tras déca-
das de negociacio-
nes con sus duenos,
y gracias ala media-
ci6n de la Comuni-
dad de Madrid, el
histérico edificio se
podra visitar a partir
de esta primavera
cuatro veces por se-
mana (lunes, miér-
coles, viernes y do-
mingos en horario de
mafana).

VALDEMORO

@ Universidad

El alcalde de Valde-
moro, Serafin Faral-
dos, anuncié hace un mes
que la Universidad Complu-
tense abriria un campus en la
ciudad. La dotacién educa-
tiva se situaria en las inmedia-
ciones del Hospital Infanta
Elena y se impartirian ense-
nanzas vinculadas con la sa-
nidad. El regidor aseguré que
este ano se empezarian a dar
los primeros pasos de este
proyecto, que estaria total-
mente en marcha en 2021.
No obstante, el rector de la
Complutense, Carlos Andra-
das, rebajé las expectativas
sefialando que, por el mo-
mento, solo hay una “declara-
ci6n de buena voluntad” para
explorar la viabilidad de crear
una “unidad docente” de la
Facultad de Enfermeria en
Valdemoro, “siempre que no
sea oneroso” para la entidad.
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Reduccion del recibo del IBI
parael 77% de viviendas

El Ayuntamiento bajé el tipo de este impuesto por segundo
ano consecutivo @ El objetivo es paliar la subida que
supuso la actualizacion del valor catastral de los inmuebles

VALDEMORO

GENTE
@gentedigital

El Impuesto de Bienes In-
muebles (IBI) se reducird este
ano en el 77% de los recibos,
segun el calculo realizado por
el Ayuntamiento de Valde-
moro después de rebajar el
tipo municipal del 0,579%
hasta el 0,558%. Esta medi-
da, que se aprobd de manera
definitiva el 27 de diciembre,
pretende paliar en parte la
subida que ha supuesto la ac-
tualizacién estatal del valor
catastral de los inmuebles que
se repercute en diez afios des-
de 2012 hasta 2022.

Pleno del Ayuntamiento de Valdemoro

En el resto de los casos, se-
gun el concejal de Hacienda,
Javier Carrillo, la reducciéon
del tipo impositivo municipal
no compensa la subida esta-
tal pero contribuye a “mini-
mizarlo’, por lo que el im-
porte total del recibo se man-
tiene en la cuantia del aiio pa-
sado.

Se trata del segundo ano
consecutivo en el
que el Consistorio
valdemorefio baja
uno de los impues-
tos mds temidos por
los vecinos, ya que
en 2018 pasé del
0,585% al 0,579%.

Compensacion

A pesar de que, a
priori, esta medida
supondria una mer-
ma en los ingresos
de un Ayuntamien-
to que atraviesa una
situacién econ6mi-
ca muy delicada, el
edil de Hacienda se-
nalé que esperan
compensar esa pér-
dida con el aumen-
to del padrén, tal
como sucedid el ano
pasado.

Un niio de 8 aios busca
un trasplante de médula
para combatir laleucemia

El pequeno Daniel
sufre un tipo de cancer
Muy raro en personas
de tan corta edad

E.P.

Daniel, un nino de 8 anos de
Parla, necesita urgentemen-
te un trasplante de médula
para combatir una leucemia
mieloide crénica, un tipo de
cancer muy raro en pediatria
y con muy pocos casos regis-
trados. Los especialistas de
digestivo del Hospital 12 de
Octubre de Madrid le diag-
nosticaron al pequeno Dani la
enfermedad cuando su ma-
dre le llevé a someterle a
pruebas en noviembre de
2017.

“Mi vida cambi6 por com-
pleto, me senti hundida” Son
las palabras de Vanesa, una
madre angustiada que esta

El pequeno Damel

pidiendo la difusién de su
caso para que se encuentre
un donante compatible (mas
informacién en el teléfono
900 102 688). La lucha de Va-
nesa se ha dirigido también a
intentar financiar la lucha
contra el cancer en el Centro
de Investigacion del Cancer
de Salamanca.

Obras en el campo 3 del Alfredo Di Stéfano

Los campos del Di Stéfano
va tienen césped nuevo

PARLA

REDACCION

Tal y como estaba previsto,
coincidiendo con el parén de
las vacaciones de Navidad,
se ha producido la sustitu-
cion del césped artificial del
campo numero tres del Com-
plejo Deportivo Alfredo Di
Stéfano de Parla. Los campos
numero 1y 2 ya fueron obje-
to de esta mejora durante los

meses de julio y agosto, y el
tercer campo estard finaliza-
do este viernes, listo para la
reanudacion del campeona-
to este fin de semana.

Con esta actuacion se ha
cambiado el césped de todos
los campos del Alfredo Di Sté-
fano, que nunca habian sido
sustituidos desde su inaugu-
racién, en el afio 2002. El con-
cejal de Deportes, Javier Mo-
lina, pidié disculpas a los
usuarios por las molestias.

Elsistemade
renovaciondel
abono sigue
estropeado

PARLA

AGENCIAS

El sistema de renovacién de la
tarjeta anual de transporte
para mayores de Parla conti-
nua inactivo después de casi
dos meses de averia en el pro-
grama informatico que lo ges-
tionaba, por lo que desde me-
diados de noviembre los jubi-
lados y pensionistas a los que
les caduque la tarjeta no pue-
den acceder a ella.

Fuentes municipales ase-
guran que, después de buscar
varias alternativas, contintian
trabajando en la resolucién
del problema pero no pue-
den dar una fecha para sol-
ventarlo, si bien estdn infor-
mando a todos los usuarios a
través del centro de mayores
ubicado en el centro Dulce
Chacoén. La tarjeta cuenta en
la actualidad con 6.000 usua-
rios mayores de 60 anos que
utilizan el tranvia y los auto-
buses urbanos por 12 euros al
ano.

COPLACO COM
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Ronaldo hamarcado 14 goles conla JuVentus en laprimera vueltade laSerie A

FOTBOL | LIGA SANTANDER

CRisissinel 7

El Real Madrid ha quedado practicamente descartado de
la pelea por la Liga antes de acabar la primera vuelta® Una
de las razones que explican este fracaso es la falta de gol
e La marcha de Ronaldo a la Juventus, clave en este aspecto

FRANCISCO QUIROS
francisco@gentedigital.es

La exigencia es una condi-
cién que ha acompanado al
Real Madrid desde tiempos
inmemoriales. Da igual que el
club blanco haya reinado en
Europa en las tres temporadas
anteriores; si después de 18
jornadas de Liga tiene una
desventaja de 10 puntos res-
pecto al Barcelona, la situa-
cién no puede ser catalogada
de otra manera que no sea
una crisis.

La campana en el torneo
delaregularidad estd siendo
de las mas mediocres que se
recuerdan y, con un pobre
balance de 30 puntos, los
blancos estdn situados en la
quinta plaza, por detras de
un modesto como el Depor-
tivo Alavés. Lallegada de So-
lari al banquillo en detrimen-

to de Julen Lopetegui o la
conquista del Mundial de
Clubes no han supuesto un
cambio de rumbo en un equi-
po que se ha dejado 5 puntos
en los dos primeros partidos
de Liga jugados en el 2019.
Las razones que explican
esta situacién son diversas,
pero hay una que destaca es-

FIGHAJES | MERCADO INVERNAL
Brahim Diaz, el primer regalo de Reyes

pecialmente: la falta de gol. El
cuadro merengue sélo ha per-
forado la porteria contraria
en 26 ocasiones, mientras que
ha tenido que recoger 23 ve-
ces el balon del interior de su
propia meta. Estos datos con-
trastan con los que el Madrid
firmaba el ano pasado a estas
alturas, en un contexto muy

El joven jugador malagueno ya esta a las érdenes de Solari ® Mientras,
|la aficién sigue pidiendo alguin refuerzo mas para el ataque, sobre todo
pensando en la fase decisiva del torneo fetiche: la Champions League

Dada la sequia goleadora
ya comentaday el bajo
nivel mostrado por algu-
nas de las piezas clave de
la plantilla, el mercado
invernal se presenta
como un posible recurso
para tratar de enderezar
una temporada que pinta
muy negra para el Real

Madrid. Por el momento,
Solari ya cuenta con un
nuevo refuerzo. Se trata
de Brahim Diaz, un me-
diapunta llegado del
Manchester City, interna-
cional con Espaia en ca-
tegorias inferiores, pero
que responde mas a una
oportunidad del mercado

(15 millones de euros por
un jugador con gran pro-
yeccién), que a una reali-
dad probada.

Sombra alargada

De este modo, Brahim
Diaz se incorpora a una
plantilla en la que estdn
jugadores de un perfil si-

42

Aiioranza:

Tras 18 jornadas de Liga, el
Madrid nunca bajé de los 42
goles con Cristiano Ronaldo

milar, caso de Isco o Mar-
co Asensio, y alejado del
‘9’ que tanto se echa de
menos en el Bernabéu.

Con la Liga casi impo-
sible, al Madrid le queda
el comodin recurrente de
los dltimos anos, la
Champions, pero ese ob-
jetivo se antoja utépico
viendo su rendimiento
actual y tras la marcha de
Cristiano Ronaldo, quien,
sin ir mas lejos, la pasada
edicion del torneo euro-
peo marco 15 tantos, seis
de ellos en las eliminato-
rias de octavos y cuartos
de final ante el PSGy la
Juventus.

similar; la distancia con el li-
der era mayor (13 puntos de
desventaja respecto al Barca),
pero los blancos contaban
con dos puntos mds en su ca-
sillero y 32 goles a favor.

Encifras

Que el Madrid se haya despe-
dido practicamente de sus
opciones de ganar la Liga en
el mes de enero no es nuevo
(hay que tener en cuenta que
sélo ha ganado 6 titulos des-
de 1998), pero si llama la aten-
cién su dificultad para hacer
goles. En este sentido, es ine-
vitable poner el foco en la
marcha el pasado verano de
Cristiano Ronaldo. El portu-
gués llego al Bernabéu en
2009 yyaen su primera tem-
porada el conjunto blanco
habia anotado 42 goles en las
18 primeras jornadas de Liga,
cuatro més que en la campa-
fia anterior. Con el paso de

El Real Madrid vive su peor sequia goleadora desde la temporada 1993-1994

las temporadas, esa cifra fluc-
tué entre las 63 ‘dianas’ de la
2011-2012ylas 45 dela2012-
2013, pero en ninglin caso se
movié por los registros ac-
tuales.

Para comprobar el impac-
to del portugués en el aspec-
to ofensivo del Real Madrid
baste con decir que en sus 9
temporadas vestido de blan-
co, Ronaldo se coroné como
el maximo goleador histérico
del club. Ademads, su olfato
tampoco parece haberse re-
sentido por el cambio de
campeonato. En la Serie A
italiana ya estd al frente de la
tabla de realizadores, con 14
tantos en 19 partidos. Sin de-
jar el debate sobre la efectivi-
dad en ataque, otra estadisti-
ca que escuece en Chamartin
llega desde Barcelona: entre
Messiy Luis Sudrez acumulan
mas goles (28) que toda la
plantilla blanca.

Brahim Diaz le ha costado al Real Madrid 15 millones

« HEINEE BN
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CUESTA DE ENERO?

PUBLICIDAD

CAMBIAR LAS COSAS,

NOS PONE
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TODO MRARCAS. TODO OFERTAS.

Prima Prix@

CALLE REAL, 5-7F. ESQUINA TRAVESIA SEVERD OCHOR (PARLA)

www primapriv.es | ) [©)
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POLIDEPORTIVO | CAMPEONATOS NACIONALES

Los primeros
regalos del 2019

Los representantes madrilefios en los Campeonatos de
Espafa de Selecciones Autondmicas de baloncesto se
llevaron tres medallas ® Ese éxito lo igualaron los equipos
que compitieron en el torneo nacional de balonmano

Lzl R R

Elinfantil ;11asculino de balonmano también subio al podio

Eljuvenil de balonmano gané la final de consolacion

F.Q.SORIANO
@franciscoquiros

El deporte madrileio ha
arrancado el nuevo ano de la
mejor forma posible, cerran-
do los Campeonatos de Es-
pana de Selecciones Autoné-
micas de baloncesto y balon-
mano con una cosecha de
seis medallas.

Estas competiciones vol-
vieron a ser las mas madruga-
doras en enero. Desde el dia
2 se llevaron a cabo de forma
intensiva en Huelva y Vallado-
lid, ciudades hasta las que se

desplazaron los mejores com-
binados regionales de ambas
disciplinas.

Al detalle

El Palacio de los Deportes de
Huelva fue el escenario de los
dos éxitos mas sonados de la
representacion madrilefia en
baloncesto. La seleccién ca-
dete masculino se proclama-
ba campedn, por tercer afio
consecutivo, tras imponerse a
Catalufia en la final (63-55),
guiados por el talento de joyas
como el alero del Real Ma-
drid Konstantin Kostadinov.
También se subieron a lo més

alto del podio las integrantes
del infantil femenino, que
arrollaron a Cataluna en la
final por 75-46, con Adriana
Arroyo en plan estelar. Por
otro lado, la seleccion infan-
til masculina fue bronce.

El otro punto de interés
estuvo en Valladolid, donde
tres combinados madrilefios
(juvenil masculino, infantil
masculino y cadete femeni-
no) se quedaron a las puertas
de las finales nacionales de
balonmano, aunque a cambio
mostraron una gran capaci-
dad de reaccién para colgar-
se la medalla de bronce.
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El Pinto ganaba (1-2) en San Fernando con un tanto de Ratil y otro en propia meta

FOTBOL | TERCERA DIVISION

Aprobado paraParla
y Pinto en el ecuador

Ambos equipos cierran la primera vuelta liguera fuera de los
puestos de descenso a Preferente @ Este domingo, el Pinto
visita al Trival, mientras el Parla recibira a un rival directo

13/01 | 11:30H.

€7 PAR | 16° | 19pT.

VG | 14° | 19p1,

F.Q.SORIANO
francisco@gentedigital.es

Diecinueve jornadas dispu-
tadas, es decir, una vuelta en-

tera del campeonato, parece
buen momento para que tan-
to el Atlético de Pinto como la
AD Parla hagan balance de
como esta transcurriendo la
temporaday, de paso, saber si
el objetivo marcado el pasa-
do verano es viable o no.
Con las estadisticas en la
mano, ambos equipos pue-
den presumir de llegar al
ecuador liguero fuera de los
puestos de descenso a Prefe-

AESTAS ALTURAS
DE CURSO, EL
PINTO TENIA

UN PUNTO MAS
EL ANO PASADO

rente, pero en el caso del Par-
la su margen respecto a la
zonaroja es tan escaso que no
tendrd demasiado espacio
paralarelajacién. Los negria-
zules son quintos por la cola,
con cuatro puntos de venta-
ja sobre el Pozuelo, aunque el
balance de un punto sobre
quince posibles obliga a la
entidad de Los Prados a bus-
car una reaccion. Esta podria
llegar este mismo domingo
13 (11:30 horas) al calor de
su publico, ya que enfrente
estard un Vicélvaro que, si
bien estd dos puestos por en-
cima en la clasificacion, cuen-
ta con los mismos puntos. En
laida, los parlefios perdieron
por un ajustado 3-2.

Pruebade altura

Maés holgada es la situacién
de un Atlético de Pinto que
abria el 2019 con un triunfo
de postin en el campo del San
Fernando, uno de los candi-
datos a jugar la fase de as-
censo a Segunda B. De este
modo, los rojinegros comen-
zarén la segunda vuelta con
26 puntos en su casillero, més
cerca de la cuarta plaza (el
Villaverde tiene 32 unidades)
que del descenso (lo abre el
Pozuelo con 15). Curiosa-
mente, el ano pasado el Pin-
to llegé a estas mismas altu-
ras de curso con una puntua-
cién similar: 27.

Para saber si los pupilos
de Alvaro Garcia aspirardn a
moverse por la zona noble
habré que ver cémo se de-
senvuelven en partidos como
el que tendran este domingo
13 de enero. La vigésima jor-
nadales depara unviajealLa
Canaleja, el feudo de un Tri-
val Valderas que, tras su em-
pate de la semana pasada (1-
1) con el Méstoles URJC, de-
saproveché una buena oca-
sién para asaltar la cuarta
posicion.

.
CICLISMO | COPA DE ESPANA JUNIOR

El calendariova
tomando forma

Los equipos de la Fundacion Alberto Contador ya
preparan la nueva temporada @ Uno de los platos
fuertes seran las seis pruebas de la Copa Junior

A.RODRIGUEZ

El 17 de marzo es la primera
fecha marcada en rojo en la
agenda de los equipos que se
integran bajo el paraguas de
la Fundacién Alberto Conta-
dor. Ese dia tendré lugar en
Villarreal el Memorial Joan
Bautista Llorens, la primera
prueba de las seis que confor-
man la Copa de Espaiia Junior
de ciclismo y enla que el Ko-
meta Cycling Team se hizo el
pasado 2018 con el triunfo
por equipos. El calendario lo
dio a conocer el pasado dia 2

Integrantes del equipo junior

la Real Federacion Esparola
de Ciclismo.

Por otro lado, la empresa
italiana Elmec Informética y
la Fundacién Alberto Conta-
dor han firmado un acuerdo
por el que, segin ambas par-
tes, se creara “una asociacion
tecnoldgica para todo el afio
2019 en la que se pondran en
marcha experimentos inno-
vadores en el mundo de la
bicicleta”. El exciclista Ivan
Basso ha jugado un papel cla-
ve en este acuerdo, como lider
del Kometa Cycling Team.

VOLEIBOL | SUPERLIGA MASCULINA 2

El Voleibol Pinto ya
piensaenellider

El equipo de Miguel Angel Sdnchez no tendra
compromiso de Liga este fin de semana por la
celebracion de la Copa del Principe en Badajoz

F.Q

Un mes. Ese es el tiempo que
discurrira entre la dltima cita
competitiva del Voleibol Pin-
to Caredent en el 2018 y el

primer encuentro oficial del
nuevo ano. El parén navide-
o practicamente se solapa
con la celebracion de la Copa
del Principe, lo que hara que

el periodo de inactividad en la
Superliga 2 Masculina sea un
poco mas prolongado.

Situacion

Estas semanas de descanso
le vendran bien al equipo que
dirige Miguel Angel Sanchez
Ponce para planificar las jor-
nadas que atn restan de la
segunda vuelta. Los pintefios
son penultimos, pero estan a
solo dos puntos de sus veci-
nos del VP Madrid, antes de
disputar un complicado en-
cuentro el sibado 19 en la
pista de un Voleibol Almora-
di que es lider.

El Voley Pinto es pentiltimo

BALONCESTO | 1° DIV. AUT. PLATA

Primer compromiso
parael CB Valdemoro

A.R.

Las vacaciones navideias ya
son historia y el equipo se-
nior masculino del CB Villa
de Valdemoro se prepara para
disputar el primer partido li-
guero del recién estrenado
2019. Sera este domingo 13
(13 horas) y ante uno de los
‘gallitos’ del Grupo Par, el

Santa Maria del Pilar, lider de
la competicién (balance de
7-2). El cuadro valdemorefno
aspira a dar un golpe de auto-
ridad, ya que en caso de ganar
igualaria los ntimeros del
equipo que actualmente es
primero en la tabla. Antes del
parén caia como local con el
Musashi Villalbasket.
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“Hay mas sentimientos
comunes de lo que
Nnos creemos”

El grupo colombiano acaba de publicar nuevo disco,
‘Balas perdidas’, que contiene 12 temas, cuatro de ellos
ya han sonado en nuestro pais @ EI 12 de mayo
actuaran en Madrid y el dia 18 en Barcelona

ENTREVISTA DE MAMEN CRESPO (@mamencrespo) | FOTO DE CHEMA MARTINEZ

1 amor. Consideran que es la
fuerza que mueve el mundoy,
por ello, todas sus canciones se
basan en alguna etapa de las
relaciones de pareja. El éxito.
Lo han alcanzado gracias a esos
temas con los que millones de
personas se sienten identifica-
das en toda Latinoamérica y
también en Espaia, a donde
llegaron hace poco tiempoy se
han quedado. El ptiblico. No les va a fallar
y esperan llenar el Palacio de los Deportes
madrilefio en mayo y el Sant Jordi Club
dias después. Han disparado y las balas

perdidas han entrado en los corazones de
los espanoles, que estan encantados con la
musica de estos colombianos que, por cier-
to, adoran Madrid.

¢;Doénde radica la magia que lograis
cuando millones de personas sienten
las historias de vuestras canciones
como las propias?

Tenemos un par de cosas que funcionan.
Superficialmente, los instrumentos y los
coros y, después, que nos esforzamos
mucho por explicar cosas complejas de la
manera mas simple posible. El castellano
es muy distinto en los diferentes paises y

es un reto importante para los artistas lo-
grar un mensaje que se entienda en todos
los lugares y no sea muy basico.

El éxito que estais teniendo deja claro
que la gente siente vuestras letras.

Es una cuestién de que hay maés senti-
mientos comunes de lo que nos creemos.
Es inconsciente, pero siendo nosotros
cuatro y estando en el momento de la
vida en el que estamos, nos suceden co-
sas similares y a mucha gente también.

¢A quién queréis herir con vuestras ba-
las perdidas?

Ala mayor cantidad de gente que se pue-
da. Una de las cosas bonitas que tiene es-
cribir sobre amor es que es algo univer-
sal, no discriminas ni en edad, ni en gé-
nero, ni en nacionalidad. Es una de las
experiencias humanas con mas fuerza e
impacto. Todo el mundo ha estado ena-
morado de una u otra manera.

Haber hecho un tema con un artista de
la talla de Juanes habra sido un honor.
Fue un sueno. De las principales razones
por las que nosotros agarramos una gui-
tarra es porque veiamos a Juanes en tele-
visién haciendo los conciertos. Siempre
fue el referente del colombiano que con-
sigue salir al exterior y muestra su musi-
ca. Tenemos unos embajadores muy
grandes en nuestro pais con Carlos Vives,
Shakira, Juanes... que llevaron a nuestra
generacién a sonar desde muy pequefos.

¢Con qué otros artistas os gustaria ha-
cer una colaboraciéon?

Es tanta la gente talentosa que esté sa-
liendo... Y no solo de Colombia, sino de

Espana. Nos gusta la buena musica. No
vemos la razén por la que decir que no a
colaborar con alguien, siempre y cuando
tenga sentido y lo que esté haciendo en
ese momento nos guste. Pablo Lépez,
Man4, Carlos Vives, Shakira... Las colabo-
raciones han jugado un papel muy parti-
cular en nuestra carrera desde la primera,
que fue Paulina Rubio.

+Qué significa Espaiia para vosotros?
Espana fue un momento de inflexién en
nuestra carrera importantisimo. Llega-
mos con mucha ilusién y para probar
suerte con canciones propias y no ligar-
nos tanto a Paulina. Por todo esto, siem-
pre va a ser el pais donde empezd nuestra
carrera y en el que el publico nos acogi6
con tanto carino.

$Qué significa el amor para vosotros?
Lo que mueve el mundo. Es la fuerza més
grande, que no es racional. Si hay algo
que mueve a las personas de manera irra-
cional para bien es el amor. Realmente
no se necesitan muchas razones para
amar a alguien. Es méds una motivacién y
una inspiracién. El amor al arte y a la ma-
sica también, al publico...

+Cual es la cancion mas especial para
vosotros, aunque no sea la que mas os
piden?

‘Antes de los 20’ 1a hemos tocado en vivo
diez veces méximo, muy poco, pero, en
Argentina, salimos de tocar y la gente
empez0 a gritar: “Antes de los 20” No nos
lo esperdbamos porque no fue single.
Hay otra cancién que ya jubilamos por
completo pero a la que tenemos mucho
carifio, que se llama ‘Una vez mas.

+0s gusta que os regalen musica?
Depende de qué, aunque lo malo es que
ya no se regalan discos. Nos parece ‘cool’
que nos regalen cosas alrededor de la
musica, como una entrada para un con-

"ESPANA SIEMPRE
SERA EL PAIS
DONDE COMENZO
NUESTRA CARRERA'

"PEDIMOS UN 2019
EN EL QUE CONOCER
LAS CIUDADES EN
LAS QUE CANTEMOS'

cierto. Nosotros salimos de tocar e igual-
mente amamos estar escuchando cancio-
nes. Cualquier detalle alrededor de estos
gustos esta muy bien.

:Qué le pedis a 2019?

Un aio parecido a este, con muchos lu-
gares nuevos. Sentimos que va a ser boni-
to. La musica te permite conocer sitios di-
ferentes, pero uno cae en el error de vol-
verse ambicioso con el calendario, con el
tiempo... y ponemos muchos conciertos
dia tras dia y no puedes disfrutar de las
ciudades en las que tocamos. Ojal4 este
ano no pase tanto esto.

« HEINEE BN
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‘INVISIBLES’: Las mallas de acero moldeadas por su creador
Jaume Plensa dibujan rostros inacabados de figuras suspendidas
en el aire, atravesadas por la luz y detenidas en el tiempo en el
espacio del Palacio de Cristal (Madrid). Hasta el 3 de marzo

‘EL ANDEN MAGIGO’: No es sélo una exposicion, sino una expe-
riencia en la que los fanaticos de la saga de Harry Potter podran
recorrer los pasillos del castillo de Hogwarts. Estara en el Espacio
Fandome, en Madrid, hasta el 10 de febrero

PLANES | EXPOSICIONES

Beckmanny Recuenco, el
arte que no hay que perderse

Todas las disciplinas tienen cabida en la larga lista de
exposiciones que llegan a su fin y que pueden verse en
Madrid @ Desde Plensa a Broto, pasando por un recorrido
por los lugares mas emblematicos del castillo de Hogwarts

POR C.E (@gentedigital)

a fotografia, el dibujo, la pintu-
rayla escultura son lenguajes
artisticos, interrelacionados y
complementarios, que cuen-
tan una realidad o que reflejan
un periodo de la historia. Pie-
zas Unicas, objeto de colec-
cionistas, que son expuestas
para el deleite de los ciudada-
nos. Antes de que se inicie la nueva
temporada, hacemos un breve recorri-
do por algunas de las muestras impres-

‘PSICODELIA EN LA CULTURA VISUAL’: La historia de la msi-

ca contada a través del papel, de carteles de conciertos, de los
posters checos y de mas de 300 portadas de discos. Estara hasta
el 20 de enero en el Circulo de Bellas Artes (Madrid)

| I
JOSE MANUEL BROTO: una retrospectiva de este artista, gana-

dor del Premio Nacional de Arte Grafico 2017, en la que, ademas,
se realiza un homenaje a los estampadores que trabajaron con él.
Hasta el 10 de marzo en la RABASF (Madrid)

cindibles, que ya tocan a su
fin. Hasta el 27 de enero, el
Museo Thyssen (Madrid) aco-
ge laretrospectiva dedicada a
Max Beckmann (1884-1950) y
asu pintura realista y repleta
de resonancias simbdlicas,
un testimonio incontestable
de la sociedad de su tiempo.
Los amantes del arte un-
derground pueden encontrar
en ‘Banksy. Genius or van-
dal? su ‘alter ego! El descono-
cido y, aun asi, famosisimo
autor ha conseguido llegar
al gran publico gracias a su
creatividad y a su grafiti po-
blado de mensajes acidos e
irénicos. Esta exposicion, con
parte de sus obras més icéni-
cas, podra verse en el Ifema
de Madrid hasta el 10 de mar-
Z0.

Y, fuera de la capital, bue-

! nas noticias para los amantes
BANKSY. GEN US de la fotograffa. Ubicada en el
OR VANDAL? el Centro de Arte Tomés y Va-
PUEDE VERSE liente de Fuenlabrada, la ex-
posicién que hace un reco-

ENEL ESPACIO rrido por la obra del recono-
IFEMA cido artista Eugenio Recuen-

co, ‘365, se alargard hasta
finales del mes de marzo.

0CI0 | MUYFAN 1
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Sl tienes mas de 50 afos disfruta de una
gstancia de 6 dias en un balneario de
Ourense, Reserva yva tu plaza en el
PROGRAMA TERMALISMO SALUDABLE de la
Diputacidn de Durense en el 988 317 760, a
través de www.trenbalnearios.com
[con desplazamiento en tren)

o waw termalismourense.com
[con desplazamiento por cuenta propia). El
programa con tren esta disponible desde
40 ciudades de Espafia incluida Madnd

Inférmote y reserva tu plozo
en el 988 317 760

www.trenbalnearios.com, 0 en
www.termalismourense.com
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GOMPRAS | CONSEJOS . b SOMMES DEMODE

Prendas clave ) <)

ANTES: 149 €

enlasqueinvertir W 2 AT B fomr
en rebajas |

Es un buen momento para renovar
el fondo de armario @ Desde GENTE
ofrecemos una serie de sugerencias
atener en cuenta

POR SOFiA CARMONA (@sophiecarmo)

allegada ‘oficial’ de las rebajas
de invierno a los principales
comercios de moda es un buen
momento para adquirir esas
esperadas prendas y comple-
mentos. Aunque es cierto que
muchos compradores se dejan I,"
llevar por los suculentos des- ' f
cuentos, cada dia son mas los }
que aprovechan este periodo para reno-
var su vestuario y adquirir articulos ]
atemporales. LEVI'S

ANTES: 89 ¢
BASICOS: AHORA: 62,30 €

La estilista Sara Pellicer revela, en decla
raciones a GENTE, que, en rebajas, ha
que hacerse con “prendas atemporale
que no pasan de moda tales como prer

Ropainterior: Las

das de tejido denim, una american rebajas son también
una chaqueta de punto o unas bailar una buena oportuni-
nas’, indica. dad para sustituir la
i ropa de dormir asi e BIMBA Y LOLA
. ot ¢ comolenceria. Y es . ANTES: 125 £
PHEPAHA UNA llSTA : que, tal y como dice AHORA: 87 €
La experta sugiera, ademas, “hacer li Pellicer, “a menudo 0
tas siempre” antes de ir a comprar ya i - nos da pena gastar el
que en esta época nos dejamos ] _.I dinero en ello” aun-
llevar por los bajos precios que son de primera
que se ofertan y “adquiri- necesidad.

mos cosas que no nece-
sitamos’, anade.

Situada en Cabafaquinta, a 53 km de la playa de Gijon
y a 25 km da ka estacson de esqui Fuenies de Inviema.
Planta baja de 65 m?, 1 dormitorio, capacidad comoda
para 5 parsonas, Muy buenas calidades y totalments

equipada.
Autobis ALSA desde Madrid hasta [a misma puerta.
Asistencia medica 24h. Hospital y Centro Comercial con

caes @ 15 minditog,

SOLO HASTA EL 31 de ENERO de 2019 qrq'ﬁrm 630 638 {05

« HEINEE BN



GENTE EN MADRID | DEL 11°AL 18 DE ENERO DE 2019

0CI0 | MUYFAN

INVERFEST | CELEBRA SU QUINTA EDICION
Los festivales también son para el invierno

El Teatro Circo Price, entre otros, acoge
hasta el 2 de febrero interesantes
propuestas @ Artistas como Pedro
Guerra o Marta Soto seran protagonistas

S.CARMONATENA
@gentedigital

1 Teatro Circe Price,
junto al Teatro Bar-
celd, la Sala El Soly
los Cines Golem,
seran los escena-
rios principales de
la quinta edicién
del conocido festi-
val de invierno de Madrid,
Inverfest 2019. Un evento, que
se celebrara durante todo el
mes de enero y hasta el 7 de
febrero, y que acogerd més
de cincuenta propuestas artis-
ticas de musica, cine y poesia.
Desde sus origenes, este en-
cuentro permitird a los madri-
lefios conocer las tendencias
musicales para este ano, asi

Tendra lugar el 25y 26 de enero

como reinterpretaciones de
propuestas que han sido ala-
badas por la critica. Del mis-
mo modo acoge el fin de algu-
nas de las giras mas relevan-
tes de 2018.

Al mismo tiempo, en su
afdn de abarcar a todos los
publicos y géneros musica-
les esta cita cobija Inverfest
New Rockers ideado para que
los padres puedan disfrutar
de una experiencia de musi-
ca en directo con sus hijos.

Extenso programa

Durante cerca de un mes ar-
tistas de renombre y con una
larga trayectoria a sus espal-
das como Pedro Guerra, Al-
bert Pla, Pablo Milanés o Dul-
ce Chacon pondrdn ritmo a
las noches mas frias junto a

FITUR ES MUSICA | RAPEINDIE

Nace un encuentro
con ritmos eclécticos

El Pabellon 1de Feria de Madrid sera la sede
de este novedoso evento @ Participaran
artistas como Natos y Waor o Mastodonte

La conocida Feria Inter-
nacional de Turismo, més
conocida como FITUR,
celebrara los préximos
dias 25y 26 de enero el
festival Fitur es Musica en
el Pabellén 1 de Feria de
Madrid. Organizado jun-
to a Planet Events, el ob-
jetivo es promover un en-

cuentro de musica ecléc-
tica y paritaria. El cartel
del primer dia se centrara
en artistas de rap y trap
como Natos y Waor o De-
nom. La segunda jorna-
da, en cambio, abarcara
una programacioén indie y
electrénica con Mando
Diao o Mastodonte.

nuevas promesas como Mar-
ta Soto, Gemeliers o Maldita
Nerea. Pero, sin duda, una
de las actuaciones mas des-
tacadas serd la del bailarin
de flamenco Farruquito que
el sdbado 12 de enero actua-
ra en el Teatro Circo Price.
Se trata de una obra original
en la que Juan Manuel Fer-

nandez Montoya mostrara
también sus inquietudes mu-
sicales.

De forma paralela, la sala
El Sol, apadrinard Inverver-
so, un ciclo que busca un
acercamiento mutuo entre el
mundo de la musicay las le-
tras, uniendo a poetasy artis-
tas en un mismo plato.

El bailaor Farruquito actuara en el Teatro Circo Price
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‘SITUATION ROOMS’: Lasala Roja de los Teatros del Canal serd el escenario del espectaculo
ST AT ‘Situation Rooms. A multiplayer video piece’ disefiado por el colectivo aleman Rimini Protokoll. Se
EL I H ITADUH trata de una videopieza de teatro inmersivo para multiples ‘jugadores’ en la que los espectadores
seran a la vez actores y donde las fronteras entre lo individual y lo colectivo se difuminan y se consu-
CITHTY =~ me periodismo, politica y economia global en tiempo real.
- - - | MADRID >> TeatrosdelCanal | SalaRoja | Del19 de eneroal1defebrero | Desde 15,50 euros
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‘A camara lenta’

HOMENAJE A SERRANITO: Ei Teatro Flamenco Madrid celebra-

ra el domingo, 13 de enero, una gala en honor de uno de los guita- Abraham Mateo
rristas de flamenco mas relevantes del siglo XX Serranito. Durante SONY MUSIC

la velada estara acompaiiado por grandes artistas.

MADRID >> Teatro Flamenco Madrid | 13deenero | Desde20 euros
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El cantante, compositor,
bailarin y actor Abraham
Mateo acaba de publicar
su dltimo trabajo disco-
gréfico bajo el titulo ‘A
camara lenta’. El album,
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MADRID >> MuseoNaval | Hastaell0demarzo | 3euros
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‘CASINO ROYALE EN CONCIERTO’: Tras el éxito en el Royal

Albert Hall de Londres, llega a Espaiia por primera vez ‘Casino
Royale en Concierto’. Durante la velada los espectadores podran
disfrutar de la proyeccion de la pelicula mientras la Orquesta
Clasica Santa Cecilia interpreta en directo los temas de la cinta.

UN PASED FOTOGRAFICO POR LA HISTORIA: La Real

Academia de Bellas Artes de San Fernando acoge la muestra orga-
nizada por el Ministerio de Cultura y Deporte en homenaje a Jean

Laurent, uno de los pioneros de la fotografia en Espafia y Europa,

y que supone la muestra temporal mas completa del artista.

MADRID >> TeatroReal | 29deenero | Desde 25 euros

MADRID >> C/Alcala, 13 | Hastael3demarzo | Gratuita

‘GASTROFESTIVAL 2019’: una de las citas gastronoémicas mas

esperadas regresa a la capital del 23 de enero al 10 de febrero.
Organizado por Madrid Fusion y el Ayuntamiento de Madrid
‘Gastrofestival 2019', que este afio celebra su décima edicion,
ofrecera un amplio programa experiencias culinarias.

MADRID >> Madrid | Del23deenero al10 de febrero

‘LA ULTIMA GOMUNION DE SAN JOSE DE CALASANZ': con

motivo de la celebracion del bicentenario del Museo del Prado,
esta pinacoteca presenta la obra ‘La tltima comunion de San José
de Calasanz’ realizado por Goya. El cuadro, propiedad de la Orden
de las Escuelas Pias, podra verse hasta el 30 de octubre.

MADRID >> Museodel Prado | Hastael30deoctubre | Desde15 euros

‘AMAZUNA“U'A’: Clara Carvajal es la autora de la exposicion
'Amazonaquia’. En ella promueve la reclasificacion del mito de las
amazonas en su realidad histdrica a través de 29 obras: dos series
de imagenes de las metopas de la cara oeste del Partendn ate-
niense y un video sobre las nuevas amazonas.

MADRID >> Museo Arqueoldgico Nacional | Hastael3defebrero | Gratuita
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SUDOKUS

Como jugar: Complete el tablero
de 81 casillas (dispuestas en 9 filas
y columnas). Debera rellenar las
celdas vacias con los nlimeros que
van del 1al 9, de modo que no se
repita ninguna cifra en cada fila ni
en cada columna o cuadrado.

SOLUCION 120 SOLUCION DCHA.:

HOROSCOPO | LA PREDICCION DE LA SEMANA

o , ARIES 21 MARZ0 — 20 ABRIL

ACCION: Especialmente con personas cercanas.
SENTIMIENTOS: Cambios y desafios inesperados.
SUERTE: En asuntos familiares y relacionados con el hogar.

LIBRA 23 SEPTIEMBRE — 22 OGTUBRE

ACCION: En tus viajes tanto internos como reales.

SENTIMIENTOS: La libertad y la sensacion de volar
son necesarias para ti. SUERTE: En tu vida social. SALUD: No te
gustan las ataduras. Quieres sentirte libre.

SALUD: Libérate de la rutina y disfruta.
TAURD 21 ABRIL — 21 MAYO
ACCION: En asuntos de inversiones y ahorro.

)
%@”H
»”
(1 t‘j
SENTIMIENTOS: Evita criticas innecesarias y ten mas

paciencia. SUERTE: En tu forma de comunicarte con los demas.
SALUD: Es importante trabajar la empatia.

Y., Y ESCORPID 230CTUBRE — 22 NOVIEMBRE

S ACCION: En tu propia valoracion. SENTIMIENTOS:

Necesitas tiempo para ti y tus entretenimientos.
SUERTE: En tu sabiduria interior. SALUD: Toma decisiones y no
postergues todo para el final.

ﬂ ) GEMINIS 22 mav0 — 21 JuNio
/\\3 ACCION: Nuevas iniciativas. SENTIMIENTOS: La
comunicacion es lo que te ayudara principalmente.

SUERTE: En tus inversiones. SALUD: Disfrutaras de momentos
apacibles en soledad.

SAGITARIO 23 NOVIEMBRE — 21 DICIEMBRE

{ (‘ ACCION: Con amistades intimas. SENTIMIENTOS: Las
dudas no son buenas compafieras. SUERTE: En tu
realizacion personal y tu valoracion propia. SALUD: Importancia de

CANGER 22 JuNio — 22 JuLi0

e \

' ACCION: Sigue tus instintos. SENTIMIENTOS: A
veces, dos son multitud. SUERTE: Te sientes un eje

sobre el que giran los demas. SALUD: Los sentimientos andan un

poco revueltos, lo mejor es la calma.

llevarte bien con todos.
CAPRICORNID 22 DICIEMBRE — 20 ENERD
ACCION: En tus relaciones y con amistades.

SENTIMIENTOS: La armonia en las conversaciones

te ayudara. SUERTE: Con la pareja. SALUD: A veces es mejor estar
ensilencio a equivocarse.

,&\1 LED 23JuLi0 — 22 AGOSTO

@ ACCION: Nuevas iniciativas poderosas.

*=  SENTIMIENTOS: Tienes las emociones a flor de piel.
Tranquilidad. SUERTE: Tus corazonadas seran la clave en tu vida en
estos momentos. SALUD: Las dudas son un dilema.

AGUARID 21 ENERO — 19 FEBRERD

ACCION: En la ayuda que prestes a los demas.
SENTIMIENTOS: Debes armonizar tus relaciones.
SUERTE: En tu forma de empatizar con todos. SALUD: Busca el
equilibrio y las relaciones simpaticas.

fill

VIRGO 23 AGOSTD — 22 SEPTIEMBRE

/ A \\\ ACCION: En tu profesion principalmente.

SENTIMIENTOS: La decisién es lo mas favorable en
este momento. SUERTE: Con amigos y nuevos proyectos.
SALUD: Necesitas ir a tu aire y sentirte libre.

PISCIS 20 FEBRERD — 20 MARZ0

ACCION: En tus diversiones y romances.
SENTIMIENTOS: La armonia es la clave en tus
relaciones. SUERTE: En tus momentos a solas contigo.
SALUD: Todo es favorable. Disfruta al maximo.
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ANTONIO JOSE

"Quiero airear la mente.
A veces es necesario parar
para volver a coger fuerzas”

El artista cordobés cierra la gira ‘A un milimetro de ti’

el proximo 18 de enero en el WiZink Center de Madrid

@ Le espera un 2019 en el que sus objetivos son “componer
y viagjar” @ Quiere “centrarse” en su siguiente trabajo

TEXTO Y FOTOS ALBERTO ESCRIBANO GARCIA (@albertoescri)

stoy en un momento muy fe-
liz de mi vida y también de
mi carrera” Asi de tajante y
seguro se muestra Antonio
José, el cantante cordobés
que, el proximo viernes 18 de
enero, volvera a subirse al es-
cenario del madrilefio WiZink
Center para cerrar una gira

en la que no ha parado de cosechar éxi-
tos de critica y ptblico. “La verdad es que
en los dltimos cuatro aflos no hemos
parado de girar, no sé cudndo ha acaba-
do una y ha empezado otra. Poner el
broche de oro en el Palacio de los Depor-

ANTONIO
e |OSE

GOLABORACIONES
Una edicion
deluxdesu
ultimodisco

El afio 2018 acabo para
Antonio José por todo lo
alto, y no solo por la gira
que le hallevado por
toda Espaiia, sino por-
que ademas lo aprove-
cho para sacar al merca-
do lareedicién de ‘Aun
milimetro de ti". El single
de presentacion fue
'Solo dime’, un tema
compuesto por Nabdlez,
Manago, Pedro Malaver
y el propio artista de Pal-
ma del Rio.

tesva a ser algo enor-
me y muy bonito’, ex-
plica el artista a GEN-
TE.

Sobre lo que depa-
rard la noche ante el
publico madrileno, no
quiso adelantar mu-
cho, pero si dejo claro
que espera tener “a
muchos compaieros
para compartir esce-
nario’, al tiempo que
anadi6 que “va a ser
inolvidable”.

Proximo proyecto

Si algo tiene claro el de Palma
del Rio es que después de
tanto tiempo sin practica-
mente descanso, ahora llega
el momento de “airear la
mentey las ideas” para cen-
trarse en el proximo trabajo.
“Quiero escucharme a mi
mismo para ver qué sonidos
nuevos quiero hacer y hacia
dénde quiero ir, aunque lo
tengo mds o menos claro’,
cuenta.

Y es que el cantante vati-
cina que este 2019 va a ser
“un afno muy bonito’; que lo
va a emplear en “componery
viajar” No obstante, de €, ex-
plica, espera “muchas cosas
porque de estos meses van a
salir muchas canciones para

lo pr6ximo” Sobre ello, se ha
fijado una meta muy clara:
“Quiero que lo nuevo me sor-
prenda a mi para que pueda
sorprender a los demas), reco-
noce.

Casi tres lustros

Pese a su juventud (tiene 24
anos recién cumplidos), An-
tonio José cuenta ya con un
bagaje en la industria musical
que se acerca a los tres lus-
tros, desde que en aquel ya le-

"ME VOY A
ESCUCHAR AMI
MISMO PARA VER
HACIA DONDE
QUIERO IR’

‘DEESTOS
MESES VAN A
SALIR MUCHAS
CANCIONES PARA
LO PROXIMO"

‘LANOCHE DEL
18 DEENERO

EN EL WIZINK
CENTERVAASER
INOLVIDABLE"

jano 2005 sorprendiera a todo
el pais con su segundo pues-
to en Eurojunior. Desde en-
tonces, son muchos los éxitos
que ha cosechado y miles de
copias vendidas de sus dis-
cos, unos logros que agrade-
ce a su “familia y al equipo
que le acompana” Echando la
vista atrds, y a pesar de su
precoz comienzo en el mun-
do de la musica, reconoce a
GENTE que “siempre” ha sido

Antonio José posa después de la entrevistade GENTE AE.

duenio de sus decisiones y
“nunca” ha hecho algo que
no quisiera llevar a cabo. “Es
todo un trabajo en equipoya
veces tu opinién no es la mas
relevante, pero la tltima pa-
labra si que es tuya siempre’,
reconoce.

Si este 2019 lo empieza por
todo lo alto con su tercera ac-
tuacion en el WiZink Center
de Madrid, el 2018 tampoco
lo acabd nada mal con la re-

edicién de ‘A un milimetro
de ti; que cuenta con cinco
temas inéditos y donde le
acompanan importantes ar-
tistas internacionales como
Maite Perroni, Luciano Pe-
reyra o Juan Magén, entre
otros.

Aunque admite que la mu-
sica le ha dado todo, no nie-
ga que también ha sido el mo-
tivo para rechazar y sacrifi-
car otras muchas cosas de su

vida personal. “Tienes que
dejar pasar mucho, aunque
yo soy de los que dejo ir muy
pocas cosas’, cuenta.

Pese ala cara menos boni-
ta de la profesion, que segu-
ro que la tiene, como todas las
demads, Antonio José lo tiene
claro: “La muisica me ha dado
laviday espero estar asi has-
ta que algun dia, si es que lle-
ga el momento, mis fuerzas
flaqueen’, finaliza.

« HEINEE BN



	01PINTO
	02MADRID
	03MADRID
	04PINTO
	05MADRID
	06MADRID
	07MADRID
	08MADRID
	09MADRID
	10PINTO
	11PINTO
	12PINTO
	13PINTO
	14PINTO
	15PINTO
	16MADRID
	17MADRID
	18MADRID
	19MADRID
	20MADRID
	21PINTO
	22MADRID
	23MADRID
	24PINTO

