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El ParqueEl Parque
Bar

En Castrotierra de Valmadrigal (León)

Reservas
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Un sabor auténtico y diferente

Especialidad en Cochinillo

.. . ¡Repetirás!

El mejor COCHINILLO de toda la provincia

U

El mejor CO

Meriendas por encargo
 Lechazo asado
Raciones,  etc...

Los mejores de la Capital
Gastronómica de 2018
• El Comité Técnico de la Capital Española de la Gastronomía entregará las Distinciones
CEG 2018 el lunes 17-D en la Casa de las Carnicerías •Entre los premiados están el ‘histórico’
Marquitos, las dos Estrellas Michelín -‘Cocinandos’ y ‘Pablo’-, la DO León,Unicaja o eventos
como el Récord Guinness de Cortadores de Cecina de León o el ‘Masterchef Celebrity’ Pág. 8

EL HOSPITAL SAN JUAN DE DIOS CLAUSURA LOS ACTOS DEL 50 ANIVERSARIO
En 2018 el Hospital San Juan de Dios de León ha cumplido 50 años y ha querido clausurar los actos por este cum-

pleaños con un doble evento en el propio centro y en el Hotel Real Colegiata de San Isidoro. El acto comenzaba con
una misa solemne en la capilla del Hospital San Juan de Dios de León oficiada por el obispo de León, Julián López. Una
vez finalizada la eucaristía se descubrieron, ante la emocionada mirada de sus familiares, dos placas en homenaje a
los Hermanos Miguel Pajares y Manuel García Viejo, que pertenecían a la Orden San Juan de Dios y fallecieron duran-
te la crisis del ébola de 2014 en África.A partir de ahora, la segunda planta del hospital pasará a llevar el nombre de
estos Hermanos. Posteriormente, se celebró la entrega de premios y un cóctel de clausura de la efemérides. Pág. 5

50 AÑOS DE SERVICIO Y ATENCIÓN A LOS LEONESES
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HÁGANOS SUS CONFIDENCIAS EN:
confidencial@genteenleon.com

CONFI
DENCIAL

A Navidad empieza cada vez
más pronto y eso genera bron-

cas municipales con el encendido
de las luces.Nunca llueve a gusto
de todos... Al alcalde de Vigo, el
socialista Abel Caballero,se le criti-
ca por el para muchos derroche al
gastar 4,5 millones de euros en
encender cada noche durante 43
días (desde finales de noviembre) 9
millones de luces led repartidas
por 300 calles de la ciudad. Para
otros es una buena inversión que
atrae visitantes y genera riqueza en
Vigo en unas fechas de mucho
puente y donde hay muchas ganas
de viajar y disfrutar como despedi-
da de 2018 ó inicio de 2019.

Si El Corte Inglés ‘marca’cuando
‘ya es primavera’también marca el
inicio de la Navidad con su encendi-
do de las luces de la fachada.Era tra-
dición encenderlas el último vier-
nes del año, pero en 2018 como
caía en 30 se adelantó al ¡16 de no-
viembre!,incluso una semana antes
del famoso ‘Black Friday’,que este
año fue el 23 -N,fecha que se ha con-
vertido en la ‘primera marca’comer-
cial por ventas,ya que las grandes
superficies y comercios de todo
tipo preparan grandes ofertas lo que
ha convertido al ‘Black Friday’en el
día de mayor venta del año.

Pues con tanto adelanto de la
Navidad,a muchos ayuntamientos
les pilla con el ‘pie cambiado’y no
pueden acceder al gasto que supo-
ne adelantar la Navidad casi un
mes.Hace una década se solía en-
cender las luces navideñas en León
el fin de semana previo a la Navidad
o como mucho el anterior, según
cayeran las fechas. Más reciente-
mente, se fue adelantando el en-
cendido para que estuviera lista la
iluminación navideña en el puente
de la Constitución-La Inmaculada
para dar ‘vida’a una ciudad que se
llena con el Purple Weekend.Inclu-
so hubo años en los que la ilumina-
ción volvía a apagarse al pasar el
puente hasta fechas más próximas
a la Navidad,que variaban cada año.

Pues este año,parece que la ilu-
minación navideña es el gran pro-
blema de la ciudad, hasta para la
Fele.El Ayuntamiento de León no
puede con la ‘carga’del coste y son
los comerciantes los que han asu-
mido la factura de distintas zonas
de la ciudad,sin ningún expediente
de contratación ni nada por el esti-
lo.Pero todo son quejas;si hay cos-
te porque se considera derroche;si
no hay iluminación porque la ciu-
dad ‘está muerta’;si se deja a la ini-
ciativa privada,que hay que saber
nombres y apellidos...Polémicas sin
fundamento que sirven de muni-
ción para desgastar al que está en el
poder...y hacer méritos.¿Recuerdan
que en seis meses hay elecciones...?

JOSE RAMÓN BAJO
DIRECTOR

EL LÍO DE LAS
LUCES... CON
TANTO ADELANTO
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LA TIRA DE HORMIGOS

SENTIDO DEL HUMOR

En este país se está perdiendo el sen-
tido del humor y por ende el demo-
crático. Leyes que lo permiten y fun-
damentalistas ideológicos y religio-
sos están llevando ante la Justicia a
payasos,humoristas y ciudadanos de
a pie como si fueran peligrosos delin-
cuentes. Lo parodógico es que esos
mismos denunciantes intolerantes
con el humor,más o menos afortuna-
do, no ponen el mismo entusiasmo
en denunciar la corrupción de polí-
ticos de su cuerda o los abusos de sus
clérigos pederastas.

Es lamentable que hayamos per-
dido la capacidad de ver el lado có-
mico de las cosas humanas y divinas,
de relativizarlas, de cuestionarlas.
El humor es la sal y pimienta de la vi-
da; sin él nuestra existencia sería más
insípida. El humor nos hace más fe-
lices, más transigentes, mejores per-
sonas, más humanos. Tener sentido
del humor denota inteligencia y com-
prensión de nuestra precaria realidad
y, además de ser terapéutico, nos
ayuda a soportar con mejor talante
los reveses de la fortuna.
PEDRO SERRANO (ANTOÑÁN DEL VALLE).

L

VESTAS, QUÉ MAL FINAL...Los tra-
bajadores de Vestas se sorprendieron el
11-D cuando leyeron en el tablón de
anuncios del centro de trabajo de Vi-
lladangos un comunicado de la empre-
sa en el que se informaba del acuerdo
alcanzado con Network Steel Resour-
ces (NSR) para la creación de una “bol-
sa de empleo en exclusiva”para la nue-
va industria.Para participar en esta bol-
sa de empleo en condiciones de
exclusividad frente a candidatos ex-
ternos debían cursar la solicitud antes
de este miércoles 12  -dos días para de-
cidir- y “si el trabajador fuese finalmen-
te seleccionado y se confirmase su con-
tratación a través de la firma de una car-
ta oferta o similar, la empresa le
liquidará a 31 de diciembre de 2018 en
las condiciones indemnizatorias estipu-
ladas salvo el lineal de 1.000 euros bru-
tos,que se vincularon en la negociación
a la mayor dificultad para encontrar
empleo en la zona”. Es decir, una re-
nuncia de 1.000 euros por año tra-
bajado, de forma que penalizará en
mayor medida a los trabajadores con
mayor antigüedad.Además,los traba-
jadores no disponen de mayor infor-
mación sobre las condiciones o la du-
ración de los contratos a firmar con
NSR. Un pésimo final para Vestas en
León con unos trabajadores que hicie-
ron esta planta la más competitiva
de la multinacional danesa.

DE UN PLUMAZO
CULTURAL, LA HORA DE LA VERDAD La Cultural sol-

ventó por los ‘pelos’ (1-0) la visita del Guijuelo y tiene ante sí
el reto de cerrar bein un año ‘demasiado atravesado’.Olvidado
el descenso, por ‘gol average’ no se olvide, se armó un nuevo
proyecto, tanto de jugadores como de técnicos, con el objeti-
vo de quedar primero del Grupo 1 y acceder al camino rápido

del play off para volver a Segunda División. Se fichó en exce-
so y eso cuesta ensamblarlo.Y es lo que está pasando. Aun
así, la Cultural es 5ª con 26 puntos, empatada con Sanse (4º)
y Pontevedra (6ª) y a sólo 3 puntos de Castilla y Fuenlabrada
y a 6 del líder, la Ponferradina. Ahora hay que visitar al Fabril
y recibir al Sanse.Dos victorias darían mucha moral pra 2019.

ILAR del Olmo,una de las consejeras
de la Junta de Castilla y León se ha co-

ronado de gloria con sus declaraciones.
Quedó bien claro que tocaba de oído
en el asunto de Vestas y que trataba de di-
latar la agonía de los trabajadores de la em-
presa anunciando la llegada de un inver-
sor extranjero  a Vestas el seis de octubre
pasado para que después llegase la es-
pañola NSR a hacerse cargo de la insta-
lación.Otra de las “trapacerías verbales”
de la locuaz consejera fue aquella ocurren-
cia de  sugerir “ideas que revolucionen el
comercio” como era la de plantear un pe-
queño precio por hacer que las tiendas
de proximidad se transformen en  “pro-
badores” a cambio de un pequeño esti-
pendio y que los comercios de la región
cobraran por probarse el modelito o los
pantalones al cliente.La última no tiene
desperdicio “tenemos que sobrevivir de
nuestros recursos naturales”más o menos
vino a decir la angelita,cuando es de su-
poner que quería decir que viviríamos
muchísimo mejor si no perdiéramos el
tiempo en buscar recetas mágicas,ya co-
bra ella por ello,y dedicásemos nuestro
tiempo a buscarnos la vida con lo que da
la tierra de la región en la que ella tan
sabiamente dirige la Consejería de Eco-
nomía y Hacienda,que como bien se sa-
be también vive de los recursos naturales
de los castellanos y de los leoneses…y en
algún caso hasta de algún castellano-le-

onés,que también los hay.Resulta que un
recurso natural de importancia básica en
nuestra región es el carbón y casi no que-
dan explotaciones y ni Junta ni Gobierno
están por la labor de mantener el con-
sumo de carbón nacional en las centrales
térmicas que en su día se construyeron
para “vivir de los recursos naturales”de la
región.También es un recurso natural el
agua que se desvía desde el norte de la re-
gión a la meseta castellana para que otro
recurso natural como es la remolacha pue-
da aprovecharse para la subsistencia de
la agricultura de la meseta de Castilla en
la que los remolacheros también viven de
los recursos naturales,si consigue la con-
sejera que las azucareras mantengan sus
unidades de producción en la región co-
sa en la que está fracasando de una ma-
nera estrepitosa hasta el momento.Otro
recurso natural de nuestra región es el ai-
re,curiosamente gestionado por nues-
tra Junta de Castilla y León con algún que
otro escándalo en el que estaban prin-
gados altos cargos de la Consejería de
Industria y hasta algún antecesor suyo en
el cargo,y “pringadillos”algunos de los ges-
tores provinciales de las Consejerías y De-
legaciones de la Junta.Hay más recursos

naturales,pero están tan escondidos co-
mo  cerradas están mis entendederas a lo
que la citada consejera entiende como re-
cursos naturales a aprovechar para la in-
novación empresarial.

En resumen,que para vivir de los
recursos naturales nuestra consejera aho-
ga las explotaciones mineras,permite el
cierre de las centrales térmicas,se le des-
localizan empresas con cuantiosísimas
subvenciones y tira la casa por la ven-
tana a la hora de hacer revolucionarias
recomendaciones a los ciudadanos an-
tes de comprarse nada en un comer-
cio de proximidad.Mientras tanto,un an-
tiguo compañero de carrera hoy tocado
de consejero de Sanidad se despeina con
un riego de millones de euros a los Hos-
pitales de San Juan de Dios,que podría
haber empleado en consolidar la sani-
dad rural,tristemente empobrecida  por
la política de su Consejería.No es asun-
to suyo consolidar la sanidad rural,el
es el consejero.Curioso razonamiento.
Desvestir el santo laico de la sanidad
rural para vestir  los hospitales de una
congregación religiosa situados en su ma-
yor y mejor parte en las ciudades de nues-
tra región es  dar un paso de gigante
en la despoblación,un “insignificante pro-
blema demográfico”en nuestra región.
Con estos mimbres tratan de tejer ces-
tos nuestros políticos regionales a me-
nos de seis meses de las elecciones.

PEDIR PERAS A DEL
OLMO Y SUS COLEGAS

Director de Contenidos Generales: José Ramón Bajo GRUPO DE INFORMACIÓN GENTE grupo@grupogente.es

JAIME TORCIDA

P
CIENTO VOLANDO

El periódico Gente en León no se responsabiliza ni se identifica con las opiniones
que sus lectores y colaboradores expongan en sus cartas y artículos.

Periódico controlado por
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MENTIRAS Y ENGAÑOS

ICE la ‘leyenda’que allá en los al-
bores,viendo Dios que Adán se

aburría,creo a Eva usando una de sus
costillas.Lo que vendría a ser la pri-
mera persona clonada (dos indivi-
duos genéticamente idénticos ob-
tenido uno por reproducción ase-
xual).Al margen de leyendas, los
científicos van camino de ser los ver-
daderos Dioses de la creación ya que
pueden crear a voluntad cuantos
seres quieran,cuándo y cómo los
quieran.No va tanto que el microbió-
logo español Francis Mojica descu-
brió el mecanismo de la edición ge-
nética conocida actualmente como
tecnología CRISPR/Cas9,que no es
más que una especie de ‘sastre mole-
cular’que permite cortar el mate-
rial genético de nuestras células y vol-
verlo a coser según nos convenga.
Y van solo seis años (en 2012) que
las investigadoras Emmanuelle Char-
pentier y Jennifer Doudna consiguie-
ron que esta herramienta natural pu-
diera utilizarse con facilidad en los la-
boratorios.Desde que los científicos
anunciaron en 1996 la clonación de
la oveja Dolly hasta que a principios
de 2018 investigadores chinos hicie-
ron lo mismo con primates,se han
clonado (no sin esfuerzo) algunos
otros vertebrados.Sin embargo,la
revolución que supone haberlo he-
cho con las gemelas de macaco de
cola larga Zhong Zhong y Hua Hua,
ha dado el pistoletazo de salida a
la carrera para que científicos y em-
presas biotecnológicas consigan los
pedazos económicos del gran pas-
tel molecular.Al tiempo,algunas
organizaciones han puesto el grito
en el cielo y se vienen discutiendo
las cuestiones éticas de todo este
asunto.Hasta ahora los científicos
han sido capaces de autoimponerse
sus propios límites.Pero nuestro
conocimiento avanza y en pocos me-
ses seremos capaces de crear con re-
lativa facilidad (y coste) organismos
a voluntad para los más variopintos
fines.Desde clonar a tu perro atrope-
llado hasta crear organismos para ex-
perimentación o utilizar estas téc-
nicas para combatir algunas enfer-
medades o hacer que el tomate sepa
a tomate.Clonar a un humano ac-
tualmente es un problema cientí-
fico-técnico (salvable) y legal (mo-
dificable), sin embargo sólo hace
falta una razón para hacerlo (a al-
gunos les sobrarán),un científico
dispuesto a ello (alguno habrá) y
un buen montón de dinero (algu-
nos lo tienen),así que todo esto va
camino de poder hacerse en bre-
ve. Porque ya se sabe...“cuando
el dinero entra por la puerta,la éti-
ca y las leyes suelen apresurarse
a saltar por la ventana”.

D

DIOSES
MOLECULARES

NICOLÁS PÉREZ
HIDALGO

Gente

El alcalde,Antonio Silván,acompa-
ñado del concejal de Seguridad y
Movilidad,Fernando Salguero,y de
la mayor de la Policía,Edelmira Mar-
tínez, recibió a los once nuevos
agentes que se han incorporado a la
Policía Local.Uno de ellos,en prác-
ticas,ingresará el próximo mes de
enero en la academia de formación
de Ávila.El alcalde ha destacado que
León es una ciudad segura gracias a
la Policía Local y a los diferentes
cuerpos de Seguridad del Estado y
ha mostrado su agradecimiento al
trabajo que realizan,a una plantilla
de 206 agentes.En esta línea ha in-
cidido en que “los ratios de seguri-
dad de León superan con mucho
la media nacional y eso se debe a
una Policía efectiva,que día a día in-
corpora nuevos efectivos”.

Antonio Silván ha recordado que
uno de los compromisos de este
mandato era la mejora del cuerpo
local,tanto en medios materiales co-
mo de recursos humanos.A los nue-
vos agentes se suman otros cinco in-
corporados en esta legislatura y la
plantilla se incrementará en nueve
agentes más,plazas contempladas
en la Oferta Pública de Empleo.Asi-
mismo se ha renovado el parque
móvil y adquirido material de au-
todefensa.Además, se encuentra
en fase de contratación la adquisi-
ción de nuevas motocicletas.

La Policía Local continúa el plan de mejora
con la incorporación de once agentes

SEGURIDAD CIUDADANA I La Oferta Pública de Empleo recoge otras nueve plazas

El alcalde recibió a los nuevos agentes que se acaban de incorporar a la plantilla de la Policía Local de León. FOTO CÉSAR

El alcalde destaca que León es una ciudad segura, por encima de los ratios en materia de seguridad
a nivel nacional, y reconoce el papel de una “Policía efectiva que día a día incorpora nuevos recursos”

E.LECLERC SORTEA 50 CESTAS DE NAVIDAD EL 23-D
Este domingo 23 de diciembre en Leclerc León se celebrará el sorteo de 50 Ces-

tas de Navidad valoradas en 100 euros cada una. Hasta el 22-D por compras
superiores a 30 €en el hipermercado de Trobajo del Camino y en el supermercado
de Álvaro López Núñez, saldrá una papeleta que tendrán que rellenar sus datos y
así poder participar en este magnífico regalo. De esta manera Leclerc león quiere
agradecer a una buena parte de sus clientes su fidelidad en fechas tan señaladas.

NAVIDAD / ESTÁN VALORADAS EN 100 EUROS CADA UNA

EL PERRO, TERAPEUTA DE LA ENFERMEDAD MENTAL 
El alcalde de León, Antonio Silván, ha destacado trabajo de Alfaem por

la integración y el bienestar de las personas con enfermedad mental, Silván
participó en una de las sesiones de terapia canina de Alfaem ‘Proyectando
sonrisas: mi nuevo compañero’ que favorece la autoestima, la confianza y
el aprendizaje entre las personas con problemas de salud mental del centro
residencial de esta entidad social.

ASOCIACIONES / EL ALCALDE DESTACA LA LABOR DE ALFAEM

CERO MUERTOS EN LAS
CALLES DE LEÓN EN 2017
El Ayuntamiento de León recibió este
jueves, en la Dirección General de
Tráfico, el Premio Visión Zero Munici-
pal por registrar cero víctimas morta-
les en accidentes de tráfico en las
calles de la ciudad en el año 2017. El
concejal de Seguridad y Movilidad,
Fernando Salguero, recogió esta dis-
tinción que ha hecho extensiva a la
Policía y a la ciudadanía por respetar
las normas de tráfico.
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Viernes 14 de diciembre
Burgo Nuevo, 13
Antonio Gamoneda, 3
Avda. Reyes Leoneses, 14

Nocturno de 22 a 9.30h
Ordoño II, 41•FARMACIA SIRERA•
La Rúa, 35

Sábado 15 de diciembre
Gran Vía de San Marcos, 6
Avda. San Juan de Sahagún, 23
Ordoño II, 41•FARMACIA SIRERA•

Nocturno de 22 a 9.30h
Ordoño II, 41•FARMACIA SIRERA•
La Rúa, 35

Domingo 16 de diciembre
Ordoño II, 3
Avda. San Juan de Sahagún, 23
Ordoño II, 41•FARMACIA SIRERA•

Nocturno de 22 a 9.30h
Ordoño II, 41•FARMACIA SIRERA•
Gran Vía de San Marcos, 6

Nº. de Registro Sanitario 24-C251-0125

Paseo de Quintanilla, 6
(Zona Palomera) 24007-León 

www.dentalvalenzuela.com

Farmacias de Guardia

NOTA: El despacho de medicamentos en el servicio de
Guardias de noche sólo se efectuará con receta médica.

• Del 14 al 16 de diciembre de 2018
• De 9,30 a 22,00 horas 

MAXIMINO CAÑÓN

UANDO apenas han pasado los
ecos de las elecciones anda-

luzas,que fueron como si de las
de todos se tratara,como el resto de
los españoles,reflexioné sobre  los
tan traídos y llevados resultados de
las mismas.Ganaron los de siem-
pre: los socialistas,pero lo más se-
guro es que no tengan mando en
plaza.Las encuestas acertaron en lo
gordo;es decir,vaticinaron el triun-
fo del PSOE,seguido del PP,Ciuda-
danos y Podemos,pero se equivo-
caron dando a VOX unas ínfimas
posibilidades.Con los resultados
obtenidos (12 diputados),que ni
los más optimistas esperaban,se
convirtieron en decisivos a la ho-
ra de elegir gobierno dando sus vo-
tos a quien más se acerque a sus
postulados,con un claro descarte
de los partidos de izquierda.

En política, cuando uno cree
que otros tienen sembrado todo el
espectro político,vas y,con una se-
milla diferente,sacas un rendimien-
to inesperado por lo positivo.Veo
que era cierto aquello que oí decir:
“No corre mucho el de adelante
si el de atrás no para”.Ahora vienen
los análisis y las realidades y,lo más
complicado,con quien elijo formar
gobierno sin desvirtuar cada uno
su programa.De lo que no cabe
la menor duda es que gobernar
muchos años el mismo partido,
aunque lo haga de la mejor mane-
ra posible,genera aburrimiento,ca-
rencia  de ideas  y hasta una cier-
ta inmunidad.En la actualidad,exis-
te una cierta euforia por el partido
VOX en su estreno con buenos  re-
sultados en Andalucía,pero tampo-
co echemos,o echen,las campanas
al vuelo que es más difícil mante-
nerse que asomarse.No se pueden
extrapolar, aunque algunos inte-
resados así lo presagien, los resul-
tados de unas consultas a otras.
En política dos y dos no son cua-
tro,lo mismo que no son lo mismo
los resultados sacados en Andalu-
cía,con su propia problemática,
que lo que puedan opinar, y vo-
tar, el resto de los españoles en
unas elecciones generales.Pero,y
esto va para todos,hay que poner
mas el oído para conectar con los
votantes ya  que las ideologías ca-
da vez tienen menos peso cuan-
do se enfrentan a las necesidades
y al como atajarlas.

Lo cierto fue que Caperucita
(encarnada en el resto de partidos
políticos) preguntó cándidamen-
te:Abuelita,que VOX tan ronca tie-
nes,y cuando el lobo se descubrió
menudo susto les dio. Después
vino el cazador y se acabo.La cues-
tión es quien será el cazador y
quienes los cazados.

C

ABUELITA,
QUE VOX MÁS
RONCA TIENES

Gente

El Ayuntamiento de León,dentro
del plan de choque de limpieza de
la ciudad,ha incorporado tres nue-
vos camiones,dos de ellos de car-
ga lateral y otro de distribución de
salmuera para atender las incle-
mencias meteorológicas de nieve
y de hielo, así como dos máqui-
nas barredoras de máxima capa-
cidad.Estos nuevos vehículos ad-
quiridos por el Consistorio leonés
fueron presentados por el alcal-
de de León,Antonio Silván, junto
a la concejala de Urbanismo y Me-
dio Ambiente,Ana Franco,en la Pla-
za de Botines

Al respecto,Silván destacó que
“supone un refuerzo de la maqui-
naria y del parque móvil del ser-
vicio de limpieza”.Además,ha ex-
plicado que para su adquisición  “el
Ayuntamiento cuenta con un in-
versión de cinco años vía renting
de tres millones de euros.

Asimismo,el alcalde señaló que

los nuevos materiales móviles in-
corporados al servicio de limpieza
“son de lo último que existe en el
mercado” y añadió que en las pró-
ximas semanas se incorporarán
cinco nuevos vehículos al parque
móvil del Servicio de Limpieza.

En la misma línea, por lo que

respecta a la dotación de medios
del Servicio de Limpieza,el alcalde
de León anunció la próxima adqui-
sición de  cerca de 60 nuevos con-
tenedores “para seguir mejoran-
do el Servicio de Limpieza y,en de-
finitiva, la calidad de vida de todos
los  leoneses”.

El plan de choque de la limpieza en León
incorpora cinco vehículos al parque móvil

SERVICIOS I Programa a cinco años con tres millones de euros previstos

La presentación de los nuevos vehículos tuvo lugar en la Plaza de Botines.

223 TRABAJADORES
”FUNDAMENTALES”
EN LA LIMPIEZA DE
LA CIUDAD 
Antonio Silván resaltó que lo “fun-
damental”del Servicio Municipal de
Limpieza, unido a este parque mó-
vil, ses el personal, ya que el Consis-
torio cuenta con 223 trabajadores
para realizar las labores por todos
los barrios y centro de la ciudad. en
octubre,el alcalde anunció en la pre-
sentación de plan de choque la con-
tratación de cinco trabajadores, con
lo que la plantilla de Limpieza pasa-
rá a 228 efectivos.El plan de choque
del Limpieza en León supone el in-
cremento de recursos, tanto huma-
nos como materiales. A los tres ca-
miones (incluido el distribuidor de
sal) y dos barredoras presentados se
sumarán en próximas fechas dos
baldeadoras de aceras y una frega-
doras entre otros medios.

Nueva dotación con dos camiones de carga lateral, dos barredoras y una distribuidora de salmuera

UN AMIGO DE LEÓN

La festividad de la Inmaculada, el 8
de diciembre, tiene dos citas en la ciu-
dad de León. Por un lado la visita de la
Corporación a las Madres Concepcionis-
tas, en procesión con maceros, clarín y
timbal, donde el alcalde entrega un
donativo a la abadesa. Por otro, la Salve
frente a la hornacina de la escalerilla de
Plaza Mayor. Este año, además, el Ayun-
tamiento ha rendido homenaje de los
103 años del ‘Benito’, a Benito Méndez
Ramos e hijos “devotos de la Virgen
Inmaculada, vecino y feligreses de la
parroquia de San Martín y abnegados
mantenedores de este rincón mariano
de la Plaza Mayor” (como reza la placa).

TRADICIONES / EL AYUNTAMIENTO RINDE HOMENAJE A LA DEVOCIÓN MARIANA DE BENITO MÉNDEZ E HIJOS 

FIESTA DE LA INMACULADA:
DE LA VISITA A LAS
CONCEPCIONISTAS A LA
SALVE EN LA PLAZA MAYOR
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Centro Comercial E.Leclerc 
Agua FríaAgua Fría Restauran te

C a f e t e r í a

Horario Restaurante de 13:30 a 16:15h.
Hipermercado E.Leclerc • Tel. 987 803 003

Menú 
del día
Menú 
del día

Menús para llevarMenús para llevar Fiestas de cumpleañosFiestas de cumpleaños

9 9 5 primeros
5 segundos Postres caseros y café

Pan, 1 bebida
vino, agua, cerveza, refresco 

a elegir

•Los platos son elaborados diariamente en nuestras cocinas•

NAVIDAD SOLIDARIA I Campaña ‘Cada paso cuenta’ de Autismo León

Calcetines solidarios y una ‘Papanoelada’ motera el 23 de diciembre quieren
sensibilizar a los leoneses sobre el Trastorno del Espectro Autista esta Navidad

Calcetines a favor del autismo

Gente

La asociación de Autismo León bus-
ca “sensibilizar”a la sociedad so-
bre el Trastorno del Espectro Au-
tista (TEA) en las fechas navideñas
a través de la venta de calcetines so-
lidarios y de una ‘Papanoelada’y
chocolatada (a tres euros) el 23 de
diciembre con la colaboración de
la asociación ‘León es Motera’.El
presidente de Autismo León,José
Ángel Crego,el alcalde de León,An-
tonio Silván;la concejala de Familia
y Servicios Sociales,Aurora Baza;y
el presidente de ‘León es Motera’,
Paco Santo presentaron esta ini-
ciativa cuyo lema es ‘Está navidad
cada paso cuenta’.

Autismo León ha puesto a la

venta en los comercios de la ciu-
dad a partir de 10 euros calceti-
nes solidarios con piezas de puzle,

que es el logotipo de la asociación,
para que los leoneses puedan ha-
cer un regalo diferente y solidario.

SAN JUAN DE DIOS CIERRA SU 50 ANIVERSARIO
El Hospital San Juan de Dios cerró la celebración de sus 50 años, unas bodas

de oro que a lo largo de 2018 ha contado con distintas actividades para los pro-
fesionales, sociedad en general, personal sanitario, actores involucrados en los
accidentes de tráfico.La clausura de su 50 aniversario se celebró el 12 de diciem-
bre con un evento que compartió sede en el propio centro hospitalario y en la
Colegiata de San Isidoro, al que asistieron entre otras personalidades el presi-
dente de la Diputación, Juan Martínez Majo, la alcaldesa del Ayuntamiento de
San Andrés del Rabanedo, Camino Cabañas; el concejal de Comercio, Consumo
y Fiestas del Ayuntamiento de León, Pedro Llamas y el subdelegado del Gobier-
no en León, Faustino Sánchez, además de autoridades de la Orden Hospitalaria.

SANIDAD / CLAUSURA UN AÑO REPLETO DE ACTIVIDADES

Presentación de los calcetines solidarios y la ‘Papanoelada’ en el Ayuntamiento. FOTO CÉSAR
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MANU SALAMANCA

CON LA VENIA SEÑORÍA...

DEVASTADORA
TENTACIÓN

A tecnología aplicada a nuestro per-
sonal alcance y criterio,con toda esa

supuesta transformación experimental
que nos hace utilizar una muy útil herra-
mienta,es casi del todo imprescindible,nos
hace pensar también por supuesto en su
uso más cotidianamente adecuado...

...Ahora bien,no debemos ignorar a
las personas que tenemos al lado por
ese estúpido (a veces) sometimiento
que adquirimos a lo tonto y todo por
querer pasar un inexcusable momento
determinado en ‘línea’ con nuestro
mejor ‘amigo inteligente’ de última
generación.No;no es aceptable esa acti-
tud,ya que pueden verse alteradas real-
mente nuestras relaciones sociales y
familiares, víctimas en todo caso y aso-
ciadas a nuestra propia manipulación
desdeñosa como muy atrevida...

...Estos aparatos son causa de
muchos problemas y trastornos, desa-
venencias conyugales, cabreos fre-
cuentes, malos entendidos continuos,
etc. Incluso de cercenar restringiendo
a la nada muchas de las amistades que
de un modo generalizado podrían
arruinar nuestra más si cabe comedida
y entusiasta comunicación presente,
siempre tan necesaria...

...Imaginaros la situación, estamos
por ejemplo en una reunión de amigos;
nos acercamos a uno de ellos para pre-
guntarle ¿y tú,qué piensas de todo ello?
A lo que él nos contesta,‘sí’, ‘bueno’,‘tal
vez’mientras tiene la vista fija en su pan-
talla animada a todo color. Es posible
que más tarde levante la cabeza y nos
comente ¿Qué ocurre? ¿Me decías?...

...A decir verdad,todos estamos bas-
tante atados a nuestro programado portá-
til,se hace inevitable y a la vez esencial,
(en ocasiones) fiel amigo y buen compa-
ñero de muchos de esos días que nos so-
corre en claro entretenimiento con diver-
sos planteamientos recreativos del todo
ineficaces que acaban siendo aburridos...

...Podríamos mejorar buscando
novedosas alternativas, como por
ejemplo y se me ocurre,que guardarlo
cuando nos reunimos para comer, des-
conectarlo de noche o silenciarlo al
menos cuando nos vamos a dormir...

...Desde luego y desde su apari-
ción,nos ha aportado la posibilidad de
tener el mundo a nuestro alcance, el
inconveniente mayor viene después,
cuando nos damos cuenta de que tam-
bién nos ‘roba’ nuestra querida aten-
ción siempre tan adherida a nuestra
mejor toma de contacto...

...Por tanto seguro que seguiremos
imbuidos en medio de la terrible y coti-
diana tentación que nos proporciona
nuestro fiel amigo y que en la mayoría de
las ocasiones es tan indigna como despre-
ciable,sobre todo en su modo habitual
de utilización como es tan devastador el
condicionado manejo que pueda ofrecer-
nos en medio de su atrayente y no menos
sofisticada ‘gama’ como glamuroso e
igualmente fascinante se nos presente...

Pasadlo bien...

L

Gente

La comisión de investigación de la
operación ‘Enredadera’creada en
el Ayuntamiento de León para co-
nocer por qué la Unidad Central
de Delincuencia Económica y Fis-
cal (UDEF) se llevó 20 expedien-
tes del Consistorio leonés llama-
rá a declarar a todo el equipo de
gobierno del Partido Popular. Así
lo han anunciado este martes en
una rueda de prensa la portavoz
del Grupo Municipal de Ciudada-
nos, Gemma Villarroel, y la edil
naranja y presidenta de dicha co-
misión,Ana Carlota Amigo,que han
explicado que entre el personal
técnicos y políticos serán citados
a un total de 30 personas;entre las
cuales se encuentran los cuatro
concejales de Ciudadanos a peti-
ción del PP en la comisión y los
ediles el equpo de gobierno.

La primera reunión de la co-
misión tendrá lugar el próximo 19
de diciembre a las 09.00 horas y
serán citadas a comparecer la con-
cejala de Familia y Servicios Socia-
les y titular de esta  Concejalía en
el anterior mandato, así como cua-
tro técnicos de Servicios Socia-
les.Estas seis personas son llama-
das a comparecer por la comisión
a raíz de los contratos de 2013 y
2017 del servicio de terapia ocu-
pacional en la residencia Virgen
del Camino,del servicio de aten-
ción técnica a la ludoteca de San
Andrés del Rabanedo y del servi-
cio de ayuda a domicilio.

Las comparecencias serán pú-
blicas en el caso de la parte de car-
gos públicos y privadas en el ca-
so de que el personal técnico así
lo desee. Pese a que los citados
no estén obligados a asistir a la co-
misión,Villarroel confía en el “com-
promiso”de ambas partes en escla-
recer lo sucedido,“sobre todo la
parte política porque fue el PP de
forma voluntaria el que propuso
su creación”.

Asimismo, la portavoz naranja

ha reprochado al Grupo Popular
porque “les cuesta ser transparen-
tes”,ya que considera que les han
puesto “trabas”al encontrarse con
un informe presentado por la Se-
cretaría que denuncia la vulnera-
ción del derecho constitucional
a la información por la falta de co-
pias de los contratos que fueron
requisados por la UDEF. “El PP
vuelve a poner palos en las ruedas
a la Comisión de investigación”cri-
ticado Villarroel.

“Le recuerdo al alcalde Antonio
Silván que fue él el que quiso so-
meterse voluntariamente a esta
Comisión de Investigación y nues-
tra obligación es explicar lo que
pasó,”ha señalado la portavoz na-
ranja.“No creo que a ninguno
de los leoneses les hiciera mucha
gracia ver a los furgones policiales
a las puertas de nuestro Ayunta-
miento llevándose cajas de docu-
mentación”, ha añadido la por-
tavoz de Ciudadanos.

La comisión de investigación llamará a
declarar a todo el equipo de gobierno

CASO ENREDADERA I Ciudadanos denuncia “trabas” del Partido Popular

Gemma Villarroel y Ana Carlota Amigo comparecieron tras la última reunión de la comisión de investigación.

El área de Familia y Servicios Sociales abrirá el calendario de las comparecencias públicas el 19 de
diciembre, a las que han sido citadas treinta personas entre cargos públicos y personal municipal

150.000 EUROS PARA LA PLAZA DE ESPAÑA
El Ayuntamiento de León invertirá 150.129 euros en la mejora,movilidad y la

seguridad de la Plaza de España de Armunia. La Concejalía de Urbanismo licita-
rá próximamente este proyecto demandado por los vecinos al que se suma la
reciente finalización de la nueva acera que recorre la calle Guzmán El Bueno ,
con más de 100 metros de longitud; obras que el concejal de Infraestructuras y
Participación Ciudadana, Eduardo Tocino, ha visitado recientemente.

ARMUNIA / FINALIZA LA ACERA DE GUZMÁN EL BUENO

QUEDADA SOLIDARIA A FAVOR DE ASLECA
El Ayuntamiento de León, la Asociación Deportiva 'No hay Güevos' y la Aso-

ciación Leonesa de Caridad (Asleca) colaboran una edición más en la ‘Quedada
Solidaria’ que tendrá lugar el domingo 16 de diciembre a partir de las 11.00
horas, con salida en Puerta Obispo, junto a la sede de Asleca. La condición para
participar es la aportacón de alimentos (aceite, azúcar, conservas o café), que
serán entregados a la Asociación Leonesa de Caridad.

SOLIDARIDAD / EL DOMIGO 16 DE DICIEMBRE
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Gente

León celebrará el próximo lunes 17
de diciembre la entrega de los Pre-
mio Capital Española de la Gastro-
nomía (CEG) 2018 en los que el ju-
rado reconoce la labor realizada por
diversas personas e instituciones
que han destacado a lo largo del
desarrollo del año de Capitalidad,
que entra ya en su recta final antes
de pasar el testigo a Almería en Fitur.

Así,el jurado ha decidido otorgar
el premio a la ‘Tradición Gastronó-
mica’al histórico Marcos Vidal ‘Mar-
quitos’de la Bodega Regia;el pre-
mio a la ‘Vanguardia Gastronómica’
para Yolanda León y Juanjo Pérez
del Restaurante ‘Cocinandos’,que
acaban de trasladarse a un local más
atractivo y amplio en la Plaza de San
Marcos y que,además,han revalida-
do la Estrella Michelín que mantie-
nen desde 2009.Precisamente,este
año León sumó su segunda Estre-
lla Michelín otorgada al Restauran-
te Pablo,dirigido por Yolanda Rojo
y Juanjo Losada,que también reci-
birán el  lunes 17-D el Premio a la
‘Revelación Gastronómica’.

Otros premios relevantes que
se entregarán son a la ‘Iniciativa más
participativa’a Unicaja Banco por la
cesión de Casa Carnicerías,cesión
que podría prolongarse más allá de
la capitalidad para seguir siendo
sede de la promoción de los produc-
tos y la cocina de León;el premio
‘A su esfuerzo por la defensa del sa-
bor genuino’a la Denominación de
Origen León; el Premio ‘A su labor
en la difusión de los valores eno-gas-
tronómicos’será para la marca de
Productos de León;y premios para
eventos tan importantes como el
Récord Guinnesss y la IGP Cecina
de León;y la presencia en León de
‘Masterchef Celebrity,de gran im-
pacto mediático.Finalmente,resal-
tar el premio a Julio del Barrio por
su aportación al valor de la marca.

La Capital Española de la Gastronomía
entrega sus premios el 17 de diciembre

LEÓN MANJAR DE REYES I Se premia también el liderazgo de Antonio Silván, Juan Martínez Majo y Josefa García Cirac

El Récord Guinnes de Cortadores de Cecina, del que fue ‘alma máter’ Agustín Risueño, recibirá el premio al ‘Evento más Popular’.

El ‘Récord Guinnes de Cortadores de Cecina de León’ es el evento más popular y la presencia de
Masterchef Celebrity el más mediático; premios para ‘Marquitos’, Cocinandos y Restaurante Pablo

La Casa de las Carnicerías
acoge el nacimiento de la
Asociación Belenista

Una lentejada
popular el 31 de
diciembre cierra la
‘capitalidad’ de León

Gente

El proyecto ‘León Manjar de Re-
yes’que ha desarrollado León Ca-
pital Española de la Gastronomía
entra en su recta final.A lo largo de
todo el año,dentro del calendario
‘12 meses,12 manjares de un rei-
nado con sabor a León’ha promo-
cionado distintos productos;un
programa que se cierra con un
mes de diciembre dedicado a las
legumbres.Por ello,las legumbres
protagonizan la mayor parte de las
actividades previstas este mes en
la sede de la capitalidad gastro-
nómica,la Casa de las Carnicerías,
como charlas y catas de la Lenteja
de Tierra de Campos o de la Alubia
de la Bañeza. Otra cita son ‘Len-
tejas los viernes’,degustaciones de
lentejas con las asociaciones San
Vivente  de Paúl y Cáritas.

Como colofón al mes de las le-
gumbres y a un año con más de
500 actividades,el 31 de diciem-
bre a mediodía habrá una lente-
jada popular con la colaboración
de la IGP Lenteja Tierra de Cam-
pos en la Plaza de San Marcos.Es-
ta convocatoria es,además,una de
las citas del programa navideño de
la ciudad de León al que se suma
la capitalidad gastronómica.La Ca-
sa de las Carnicerías acogerá,has-
ta el 7 de enero el nacimiento de
la Asociación Belenista de León,
y se convierte en una parada de la
ruta de los belenes.

Otras actividades propuestas
antes de que acabe el año son una
degustación de productos de As-
turias,un encuentro con la ciudad
que recogerá en la próxima edi-
ción de Fitur el testigo de Capita
Española de la Gastronomía,Alme-
ría, demostraciones de produc-
tos de ‘La Menorquina’ y catas y
maridajes.

Súmate a #YoBeboAguadelGrifo.

www.aguasdeleon.com       @Aguasdeleon

El agua del grifo favorece la gestión integral del agua, no 
genera residuos, no provoca contaminación al no necesitar 

transporte y es más beneficiosa para nuestra salud.

PREMIO CEG A LA TRADICIÓN GASTRONÓMICA
Marcos Vidal ‘Marquitos’, de Bodega Regia.
PREMIO CEG A LA VANGUARDIA GASTRONÓMICA
Yolanda León y Juanjo Pérez, Restaurante ‘Cocinandos’.
PREMIO CEG A LA REVELACIÓN GASTRONÓMICA
Yolanda Rojo y Juanjo Losada, Restaurante ‘Pablo’.
PREMIO CEG A LA INICIATIVA MÁS PARTICIPATIVA
Unicaja Banco por la cesión de la Casa de las Carnicerías.
PREMIO CEG A SU LABOR SOLIDARIA
Y DE INTEGRACIÓN
Delegación de la ONCE por su programa de ‘Cata a ciegas’.
PREMIO CEG A SU LABOR DE FORMACIÓN CEIP
Camino del Norte.
PREMIO CEG A SU LABOR DE PROMOCIÓN
Empresa distribuidora CERLESA.
PREMIO CEG A SU ESFUERZO POR LA DEFENSA
DEL SABOR GENUINO
El Consejo Regulador de los vinos de la DO ‘León’.
PREMIO CEG A SU LABOR EN LA DIFUSIÓN DE
LOS VALORES ENO-GASTRONÓMICOS
‘Productos de León’, José Antonio Álvarez Canal,
Diputación de León.

PREMIO CEG A SU LABOR EN PRO DE LA 
TRADICIÓN Y LA CALIDAD
Embutidos Ezequiel.
PREMIO CEG POR EL EVENTO MÁS POPULAR
Récord Guinness y la IGP Cecina de León.
PREMIO CEG AL EVENTO DE MAYOR IMPACTO
MEDIÁTICO
Masterchef Celebrity.
PREMIO CEG POR SU APORTACIÓN AL VALOR DE
LA MARCA
Julio del Barrio López.
PREMIO CEG PROMOCIÓN DEL TURISMO
GASTRONÓMICO
Genaro Martínez Ferrero, diputado de Turismo,
Diputación de León.
PREMIO FORJADORES Santiago Pérez García (Saper),
por su maestría en el arte de la pastelería; José Luis Pra-
da ‘A Tope’, por su empuje para todo el Bierzo.
PREMIO ESPECIAL CEG AL LIDERAZGO
Antonio Silván, alcalde de León; Juan Martínez Majo,
presidente Diputación de León ; y Josefa García Cirac,
consejera de Cultura y Turismo de la Junta de Castilla y León.

PREMIOS DE LA CAPITAL ESPAÑOLA DE LA GASTRONOMIA (CEG) - LEÓN 2018



LEÓN|9GENTE EN LEÓN · del 14 al 20 de diciembre de 2018 www.genteenleon.com · www.gentedigital.es

CAPITALIDAD GASTRONÓMICA I Promoción en los contenedores

Gente

El Ayuntamiento de León,a través de
la Concejalía de Medio Ambiente,
y Ecovidrio han puesto en marcha
una campaña para promover el re-
ciclado de vidrio en el municipio de
León,extensiva al resto de la provin-
cia,con motivo de León Capital Es-
pañola de la Gastronomía.Los con-
tenedores para la recogida de en-
vases de vidrio, con un vinilo
especial para esta campaña,promo-
cionan además el proyecto ‘León,
manjar de reyes’.Sólo el Barrio Hú-
medo y el Barrio Romántico reco-
gen el 30% del vidrio que se reco-
ge en la ciudad.

La concejala de Medio Ambien-
te,Ana Franco,y el gerente de Ecovi-
drio en Castilla y León,José Carlos
Agustina,pesentaron en la Casa de
las Carnicerías esta campaña para
promover el reciclado de vidrio en
la ciudad,dirigida de forma especial
al sector hostelero,con motivo de la
capitalidad gastronómica.De esta

forma,coincidiendo con los 20 años
de Ecovidrio,esta empresa se su-
ma a la difusión de León Capital Es-
pañola de la Gastronomía.

Esta campaña se apoya en el vi-
nilado de los contenedores de vi-
drio próximos a las zonas de hos-
telería de la ciudad,una imagen con
mapa de los principales monumen-
tos de León y provincia.Además,
también se ha presentado un mi-

niiglú creado especialmente para
León que se podrá adquirir a tra-
vés de la web www.miniiglú.

Entre las acciones previstas para
2019,el reparto de entre 40-45 con-
tenedores de vidrio adaptados a hos-
telería y la campaña puerta a puer-
ta en los barrios Húmedo y Román-
tico,zonas de la ciudad,donde se
concentra el mayor número de es-
tablecimientos hosteleros.

Ayuntamiento y Ecovidrio, por
la recogida selectiva de vidrio
Los contenedores de los barrios Húmedo y Romántico recogen el 30% de
los envases de vidrio de los que se ‘reciclan en origen’ en la capital leonesa

BREVES

Presentación de la campaña del Ayuntamiento y Ecovidrio en la Casa de las Carnicerías.

La Asociacion de Hos-
telería y Turismo de León
(AEHYT) organiza este fin
de semana las Primeras
Jornadas del Cocido Soli-
dario.Una iniciativa que
pretende ofrecer a los
mas necesitados un ‘Man-
jar de Reyes’ tradicional
en el marco de la Capitali-
dad Gastronómica.Se tra-
ta de una actividad con
la que se pretende aban-
derar la calidad de los pro-
ductos de León y dar con-
tinuidad a la marca ‘Man-
jar de Reyes’ desde la
solidaridad.Los restauran-
tes adheridos a la inicia-
tiva ofrecerán los días 14,
15 y 16 de diciembre un menú de cocido leonés destinando 2
euros por cada unidad a Cáritas.Además,los comensales recibirán
información sobre la receta del cocido y un detalle de las jornadas.
Los asistentes a esta cita con el cocido solidario disfrutarán tam-
bién de descuentos en la compra directa de los productos que
se hayan utilizado en la elaboración del cocido.Los restaurantes
participantes en este ‘cocido solidario’ son:Cenador Rúa Nova,
FRC El Bar,Café Bar Pak Kebab,La Bodega del Húmedo,Restauran-
te El Palomo,Las Termas,Hostal Albany,La Parrila del Húmedo,Cer-
vecería La Factoría, La Huerta de Don Pedro, El Altar, Entrepe-
ñas,Los Claveles,Cafetería Santo Domingo y la Casa del Cocido.

15 RESTAURANTES PARTICIPAN EN LAS
I JORNADAS DEL COCIDO SOLIDARIO

MANJAR DE REYES TRADICIONAL I SE CELEBRAN DEL VIERNES 14 AL DOMINGO 16

Cartel anunciador del ‘Cocido Solidario’.
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El alcalde de León,Antonio Silván,
acompañado por el concejal de
Seguridad y Movilidad,Fernando
Salguero, visitó este  martes la
exposición de medios de la Agru-
pación Local de Protección Civil
de León en la Plaza de Botines,
donde los viandantes pudieron ver
los medios con los que cuentan los
voluntarios para dar un servicio las
24 horas del día, 365 días al año,
una veintena de voluntarios,vehí-
culos como furgonetas, coches,
bicicletas y motos,entre otros.

En 2018, esta  Agrupación de
Protección Civil de León ha reali-
zado 580 servicios de todo tipo
como deportivos, de acción
social entre otros, y ha contabili-
zado 2.545 intervenciones y cer-
ca de 11.000 horas de servicio.
También ha promovido el mane-
jo y uso de medios materiales y
formación en modos de actua-

ción ante eventos de todo tipo.
Además,este se ha mejorado y

ampliado,a través de las Patrullas
Jacobeas en colaboración con los
voluntarios, la atención a los pere-
grinos del Camino de Santiago
desde el mes de abril hasta el mes
de noviembre. Hay que recordar
que la Patrulla Jacobea estrenó
este año un punto de información
en el barrio de Puente Castro, ini-
cio del Camino de Santiago en el
municipio de León, en el que se
ofrece a los peregrinos todo tipo
de información de servicio.

Silván ha destacado la labor
importantísima que realizan los
voluntarios de manera desintere-
sada así como su colaboración
con los Cuerpos y Fuerzas de
Seguridad del Estado y de la Poli-
cía Local. La Agrupación celebra
el 11 de diciembre su festividad
desde su creación en el año 2000.
Está integrada en estos momentos
por 102 voluntarios.

Protección Civil realiza 
2.545 intervenciones
en 2018 en León

SEGURIDAD CIUDADANA I El alcalde visitó la exposición de medios de Protección Civil en la Plaza de Botines

Foto de familia de los voluntarios de la Agrupación Civil de León con los responsables municipales en la exhibición de medios. FOTO CÉSAR

La formación la integran 102 voluntarios que han
participado en 580 servicios con 11.000 horas 

CONDECORACIONES EN
SU FESTIVIDAD
La Agrupación de Protección Civil cele-
bró su festividad en el salón de plenos
con la entrega de medallas y condeco-
raciones a la voluntaria Mar Bascones
Díez, por sus 1.360 horas de servicio
en 15 años; a título póstumo, a María
Jesús Álvarez Gómez; al ex intendente
de la Policía Local, Martín Muñoz
Navarro; y al jefe del Servicio de Bom-
beros de León,Alberto García Vila.
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¿Qué quieres transmitir con ‘Gente Corriente …y
otras especies’?

Supone una reivindicación. La de todas aquellas
gentes que normalmente transitan y por tanto
conforman nuestro entorno cotidiano, pero

que pasan, o mejor dicho pasamos desa-
percibidos, de la gente corriente que

somos responsables de evolución de
ese entorno, de nuestro mundo, en

definitiva. Cada foto es un home-
naje a cada una de ellas.

¿Por qué la ‘Gente corrien-
te’ centra la temática del
libro?
Cuando decidí emprender
este proyecto no lo hice
para tener algo más que
aportar en mi curriculum.

Gente corriente es entre
otras cosas la historia de un

reto. El mayor de todos ha sido
intentar ofrecer, aunque sea por un

segundo, por una fotografía, un
momento de protagonismo a perso-

nas que forman, que formamos, par-
te de nuestro entorno y que,por no
tener ningún carácter externo
extraordinario, pasan o pasamos
desapercibidos.
Lo he intentado exprimiendo todos
mis recursos técnicos y los que no

lo son. Respecto a los primeros he utilizado encuadres
y desencuadres, enfoques y desenfoques, cortos,
medios y planos largos,he dispuesto de luz suficiente y
he carecido de ella,he utilizado el dispositivo que tenía
a mano en ese momento (desde un smartphone hasta
una cámara réflex) barridos …
En cuanto a los no técnicos, pues todo lo que la tirana
instantánea te exige: intuición, paciencia, determina-
ción,atrevimiento
¿Qué prevalecía a la hora de realizar las fotografías?
Ante todo,respeto.En ningún momento quise molestar
ni violentar a nadie.Mi intuición siempre me hizo saber
cuándo debía pedir permiso y cuando no.
Hablas en tu libro de diferentes formas de mirar.
¿Qué quieres decir con formas distintas de ver
las cosas?
Ante una escena que no este muy marcada por un ele-
mento, las personas no siempre dirigimos nuestra aten-
ción hacia los mismos aspectos y por tanto podemos
tener distintas percepciones sobre ella,aunque sea por
pequeños matices.
Hacéis un gran tándem Nuria y tú. ¿Cómo y cuán-
do nace este proyecto común?
Se lo planteé hace un año más o menos.Fue mi primer
golpe de suerte. Ha estado involucrada en el proyecto
al 100%. No sólo se ha convertido en elemento cohe-
sionador sino ha sido capaz de adaptarse tanto al espíri-
tu del libro como a los distintos cambios que se produ-
jeron en el proceso. El segundo golpe de suerte, la ter-
cera pata de este banco, la conforman Mireia,Meritxell
y Óscar, la gente de La Central.
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ENTREVISTA 
Este viernes, 14 de diciembr, se presenta
en el Colegio de Arquitectos de León ‘Gente
corriente …y otras especies’, primer libro de
fotografía y poesía de Luis Ángel Vidal Manceñido y Nu-
ria Antón. Se trata de un libro en el que los autores ofre-
cen su visión de un mundo particular en el que conviven

la gente corriente con otras especies, de una manera muy
visual, personal y singular, sin concretar lugar ni persona al-
guna. Sin duda alguna, este libro supone un gran reto

para los autores. Por un lado, el reto que
supone para el fotógrafo mostrar escenas en
las que tienes que estar para retratarlas,

pero desaparecer para no tergiversar lo que allí sucede. Por
otro lado, el reto de la poeta, que tiene que poner texto y
contexto a tan singulares realidades.

¿Cómo ha sido poner voz y palabra a las foto-
grafías de Luis Vidal?
Poner voz a las palabras de Luis Ángel Vidal puede que
haya sido uno de mis mayores retos como escrito-
ra. No es fácil añadir algo a una imagen que ya ha-
bla por si misma y menos aún en el lenguaje poético.
Han sido unos meses de mucho trabajo,pero un tra-
bajo agradable y con mucho entusiasmo por parte de
los dos ya que el proyecto era apasionante.
Has creado una sola historia uniendo todas
las imágenes del libro. ¿Qué tienen en común
las fotografías de ‘Gente Corriente y otras espe-
cies’? ¿De qué denominador común parte es-
ta historia?
Inicialmente fue una historia, pero después decidi-
mos ponerles texto a todas las imágenes así que fi-
nalmente son 10 poemas, o 10 historias que se re-
fieren a la vida, el tiempo, la mujer la infancia, la
paternidad y maternidad, la indigencia, la tercera
edad... todo aquello que Luis Ángel nos retrata con
su cámara en un intento muy acertado de plasmar la
vida cotidiana.
Las fotografías, en mi opinión, tienen como nexo
común una gran vitalidad, frescura, fuerza. Eso es lo

que me entusiasmó de ellas.
Esta historia, este libro,parte de una idea común de
ver la vida como un privilegio,de la observación de
todo l o que nos rodea,bien con la cámara,bien con
la pluma. La verdad es que texto e imagen navegan
juntos de una forma increíble.
¿Cuál es la esencia de estas imágenes?
La esencia de las imágenes es que ya son una metá-
fora por si mismas, por eso la poesía le viene como
anillo al dedo,porque cada foto podría ser un poema
por si misma.Desde un primer momento nada fue di-
rigido, ni yo solicité imágenes concretas ni Luis me
explicó sus fotografías.Cada uno hemos dejado fluir
nuestra parcela haciéndolas coincidir como si se
tratara de dos ríos que desembocan en el mismo mar.
¿Cómo encontrar el significado a una fotogra-
fía para poder escribir sobre ella?
Encontrar un significado a una fotografía es casi im-
posible. Solo el que hace la foto sabe lo que busca
en ella, al igual que sólo el poeta sabe lo que quiere
decir entre líneas.El secreto para captar la esencia de
cada cosa,de cada arte es observar y que te haga sen-
tir, y eso es lo que yo he intentado plasmar con mis
versos: lo que me han hecho sentir esas fotos.

Nuria Antón
ESCRITORA

Luis Vidal

Viernes 14 de diciembre, 20h.

Colegio de Arquitectos de León

Calle Conde Luna, 6, León

Presentación 

‘GENTE CORRIENTE ... Y OTRAS ESPECIES’

FOTÓGRAFO
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•Navidad • 
  • Año Nuevo • 
• Reyes •

Celebra laC l b lCelebra la

Entrada libre
con cotillón y orquesta

A 5 minutos del centro de León • Ctra. de Valladolid • 24227. Arcahueja, León987 218134 caminoreal@abacohoteles.es 

HOTEL
CAMINO REAL
CAFETERIA - RESTAURANTE

ta

Les deseamos unas
Felices Fiestas 
y un Próspero
Año Nuevo

28
€/persona

Vinos: Cava 
Blanco Albariño 
Tinto Rioja
aguas minerales. café o infusiones, licores o chupitos

Brownie de chocolate con helado de turrón

Dulces de Navidad • Uvas de la Suerte

• Lomo de bacalao a la gallega
• Solomillo de ternera con setas y manzana

Los días 31 de diciembre,Fin de Año y 5 de enero, Noche de reyes          

Reservas: caminoreal@abacohoteles.es • Teléfono 987 21 81 34
               reservas@hotelcaminoreal.com

por persona
65 euros

Barra libre • Cotillón
Musica: Dúo Salón • Disco Móvil
Sorteo de regalos
Chocolate con churros

fin de  Año
Baile Cotillón

eo de reegalos

a lia liiibbrbrbrrrbb eee Cotillónbbbbbbrree •••••• CCCoCoCoCo iititititilllllllllllóóónón
lvilMóvilo Móvica: o n • Disco Mica: Dúo Salón • Discoa: Dúo Salón • D

eo de red regalos

l bbbbbb CCC lllllóóbll bbbbbb lllllóóbb

Precio por persona
40 euros

Cena y baile cotillón

100 euros
por persona

Cena y baile cotillón y habitación

120 euros
por persona

Aperitivo: 
 Langostinos cocidos dos salsas
 Crema de nécoras casera

Postre:

Campaña de
control de alcohol y
otras drogas en la
conducción 

TRÁFICO / HASTA EL 16-D

Gente

La Policía Local de León,en colabo-
ración con la Jefatura Provincial de
Tráfico,ha puesto en marcha una
campaña de vigilancia y control de
alcohol y otras drogas en la con-
ducción,controles que se realiza-
rán hasta el domingo 16 de diciem-
bre.Los objetivos de esta campaña
son proporcionar a los ciudadanos
argumentos que demuestren que
el alcohol y las drogas son absolu-
tamente incompatibles con la con-
ducción y que los resultados del
consumo de bebidas alcohólicas
tanto en víctimas mortales como
en lesionados y daños materiales,
son inaceptables para la sociedad,
así como advertir a los ciudada-
nos de las graves consecuencias ju-
rídicas que conlleva la conducción
de vehículos después de haber in-
gerido alcohol.

En el desarrollo de esta cam-
paña,que se realiza hasta el 16 de
diciembre,participan agentes de
la Unidades de Tráfico y Barrio,que
realizan controles de alcoholemia
en las principales calles de la ciu-
dad para comprobar la tasa de al-
cohol de los conductores de ve-
hículo.Asimismo,se realizan prue-
bas de detección de drogas a
aquellos conductores que presen-
tando síntomas de una conduc-
ción irregular den negativo en la
prueba de alcohol.

Gente

La Ordenanza Reguladora de la ven-
ta ambulante en mercados del mu-
nicipio de León entró en vigor el pa-
sado 6 de diciembre tras su publi-
cación en Boletín Oficial de la
Provincia (BOP).Esta normativa es-
tablece en diez años como máxi-
mo la vigencia de las autorizaciones,
teniendo que solicitarse de nuevo
pasado ese plazo y regula la venta
ambulante en el Ecomercado,en las
inmediaciones del Mercado del Con-
de,la venta de flores frente al cemen-
terio en Todos los Santos o la venta
de textil en las proximidades del
mercado de la Plaza Mayor.

Recoge,entre otros aspectos,el
acceso a una autorización para la
venta ambulante a todos los mer-
cados municipales de venta ambu-
lante periódicos y regulados,elimi-
nando  trabas administrativas y fa-
cilita el acceso a la información y a
los modelos de solicitudes y de de-
claraciones mediante medios infor-
máticos.Asimismo,establece que
el período máximo de vigencia de
las autorizaciones,que no podrá
superar los diez años,no permitién-
dose la renovación automática de las
mismas,siendo necesario poner en
marcha un nuevo procedimiento ad-

ministrativo de adjudicación de los
puestos de venta.Al mismo tiempo,
la tramitación que acuerde la admi-
nistración municipal,deberá garan-
tizar que los puestos que resulten va-
cantes,se ofrezcan a cualquier per-

sona interesada,a través procedi-
mientos y criterios transparentes,im-
parciales y públicos.En todos los
mercados municipales de venta am-
bulante periódicos,se regulan las
transmisiones y permutas,autorizán-

dolas entre personas de primer y se-
gundo grado de parentesco

Las infracciones podrán ir des-
de el apercibimiento hasta una mul-
ta de 3.000,00 euros y/o la revoca-
ción parcial o total de la autorización.

Entra en vigor la ordenanza que regula los
mercados de venta ambulante en León

CONSUMO I Las autorizaciones de venta tienen una vigencia máxima de diez años

El mercado de productos agrarios de los miércoles y sábados en la Plaza Mayor es uno de los más regulares de la ciudad. FOTO CÉSAR

Incorpora el mercado de productos ecológicos ‘Ecomercado’, la venta de flores en Todos
los Santos frente al Cementerio y los puestos de textil en las inmediaciones de la Plaza Mayor
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EMPRESA I Destaca el conocimiento, talento e investigación

Gente

El presidente del Partido Popular de
Castilla y León,Alfonso Fernández
Mañueco,ha puesto en valor las em-
presas basadas en la “nueva econo-
mía”que apuestan por el talento,
el conocimiento,la investigación y
desarrollo,muchas de las cuales se
encuentran ubicadas en el Parque
Tecnológico de León.Así lo ha ase-
gurado Fernández Mañueco este lu-
nes durante su vista al citado espa-
cio empresarial,donde,acompaña-
do del presidente del PP de León,
Juan Martínez Majo,y del alcalde de
la capital leonesa,Antonio Silván,
aproavechó para conocer de cer-
ca la empresa de ingeniería Tresca.

El líder regional ‘popular’ha re-
saltado que este parque “no es un
orgullo para los leoneses,sino pa-
ra toda la Comunidad”en el que “se
ha hecho mucho y bien”,algo que
cree que se ve reflejado en que el
80 por ciento del terreno está prác-
ticamente comprometido.

Además,Fernández Mañueco ha
destacado que en los últimos años
el Parque Tecnológico de León ha
multiplicado por dos el número
de empresas y ha pasado de tener
700 trabajadores a contar con
1.400,además de ser un lugar en
el que se apuesta por el empleo
joven donde la edad media está por
debajo de los 35 años.

Por ello,durante su visita a la em-

presa leonesa Tresca,que da empleo
a medio centenar de personas y que
cuenta con 18 años de experien-
cia en el mundo ingeniería en el que
se ha dedicado al desarrollo,imple-
mentación y diseño de las plantas in-
dustriales donde ha exportado a
más de 15 países,Fernández Mañue-
co ha señalado que “es el tipo de em-
presa por el que el PP de Castilla y
León apuesta de cara al futuro”.

Mañueco apuesta por la “nueva
economía” del Parque Tecnológico
El presidente del Partido Popular de Castilla y León visitó en este espacio
empresarial las instalaciones de la empresa de ingeniería ‘Tresca’

BREVES

LOS ESTUDIANTES EVALÚAN A SUS
PROFESORES HASTA EL 29 DE ENERO

UNIVERSIDAD I ENCUESTA SOBRE ACTIVIDAD DOCENTE

La ULE pone en marcha las encuestas sobre la actividad docente del profesorado.

Los alumnos de la Universidad de León (ULE) tienen la opor-
tunidad de ‘poner nota’a sus profesores a través de las encuestas
sobre Actividad Docente que van a poder rellenar hasta el 29 de
enero de 2019,en el enlace https://www7.unileon.es/ead/.Esta
evaluación que responde al compromiso de la ULE por mejorar
la calidad de las enseñanzas que se imparte.Puntuará la puntuali-
dad,preparación de las clases o claridad de las explicaciones.

‘CRUCE DE CAMINOS’, COLABORACIÓN
EN EL FOMENTO DE LA LECTURA

Las Bibliotecas Universitarias de León,Burgos y Extremadura
han impulsado una iniciativa para el fomento de la lectura bajo
el título ‘Cruce de caminos’.La propuesta,para promocionar las bi-
bliotecas universitarias  y la difusión cultural como elemento in-
tegrador de las comunidades universitarias,se vertebra en el Cami-
no de Santiago y la Ruta de la Plata,dos caminos que se cruzan.

UNIVERSIDAD I CON LAS UNIVERSIDADES DE BURGOS Y EXTREMADURA

LA Revisión

OFICIAL

%
DE AHORRO*

DE VERDAD

CON HASTA UN

Y COCHE DE CORTESÍA GRATIS,

www.midas.es

MIDAS LEÓN

Av. Alcalde Miguel Castaño, 28

Tel.: 987 25 11 56

Av. Reyes Leoneses, 6

Tel.: 987 22 32 55

Av. País Leonés 
(Junto a C.C.Espacio León)
Tel.: 987 22 32 56

10%
Dto.**

RECARGA 
TU AIRE 

ACONDICIONADO

Diagnóstico GRATUITO

También tenemos 

ACCESORIOS para tu COCHE!

*Según estudio de mercado realizado por Midas España, en algunas marcas y modelos, el PVP Midas representa un ahorro frente al taller oficial de hasta 30%. En función de la ciudad, de la marca y del modelo este ahorro puede ser menor o mayor. 
**Descuento válido presentando este cupón. No acumulable a otras promociones.

El presidente de la Diputación y el alcalde de León acompañaron a Fernández Mañueco.
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VILLAQUILAMBRE I Jorge Pérez hace balance de sus primeros 100 días al frente de la Alcaldía del cuarto municipio de León

Gente

El alcalde de Villaquilambre,Jorge Pé-
rez Robles,ha denunciado que en-
contró el Consistorio al llegar a la Al-
caldía en un estado de  “dejadez”
ya que ni siquiera existían contratos
básicos o seguro de responsabilidad
civil en vigor.Así lo ha manifestado
en la presentación del balance de
sus primeros 100 días al frente del
Ayuntamiento.Según el alcalde,des-
de septiembre se ha registrado un
goteo incesante de facturas con im-
portes menores a 3.000 euros que
“han mantenido al equipo de gobier-
no en vilo”ya que existían gastos
en obras no presupuestados y rea-
lizados de forma fraccionada.

Ha añadido que el servicio de Ur-
banismo estaba colapsado,con más
de 800 expedientes paralizados.Pa-
ra paliar esta situación,éste se ha re-
forzado con la contratación de un
técnico.“Uno de los principales pro-
blemas del municipio es el PGOU,
que está obsoleto y con un concep-
to de desarrollo poco sostenible”,ha
destacado el alcalde para quien es-
ta falta de gestión urbanística está
lastrando el crecimiento tanto del
municipio y del polígono industrial.

NUEVAS LÍNEAS DE TRABAJO 
Jorge Pérez ha avanzado las nuevas
líneas de trabajo en el Ayuntamien-
to.Como primera medida,una mo-
dificación del PGOU. También está

en marcha el proyecto de amplia-
ción del polígono industrial de Villa-
quilambre  y la creación de nuevas
áreas empresariales.“Queremos cre-
cer de forma sostenible,para que los
ciudadanos y ciudadanas de Villaqui-
lambre puedan trabajar donde viven
y  revertir la tendencia residencialis-
ta del municipio”, ha puntualiza-
do.A juicio del regidor Villaquilam-
bre,este suelo industrial tiene mu-
chas posibilidades por su situación
estratégica cerca de la capital.

Otro de los objetivos es supe-
rar los 20.000 habitantes. Jorge Pé-
rez ha señalado entre las acciones
para conseguirlo el inicio del proce-
dimiento de construcción a  medio

plazo de viviendas de VPO,como
medida para inventivar el asenta-
miento de población .

En el ámbito de los servicios mu-
nicipales,el alcalde ha explicado
que existen contratos “que conside-
ramos deben de ser fundamental-
mente públicos como la limpieza
de interiores o la recogida de ba-
suras”.Al respecto,ha añadido que
ya se ha iniciado el expediente pa-
ra la creación de una empresa pú-
blica que permita prestar estos ser-
vicio de forma eficiente y profe-
sional  y que permita ahorrar a las
arcas municipales y por tanto a los
ciudadanos cerca de 200.000 euros
anuales”.

Pérez Robles,en el programa de
reuniones institucionales,ha solici-
tado a la Subdelegación del Gobier-
no intervenciones en la ronda y en
la línea de Feve,como la colocación
de las barreras.A la Junta  de Castilla
y León,la eliminación de puntos crí-
ticos en la carretera León - Collan-
zo y la construcción de un centro de
salud,la mejora de los servicios sani-
tarios en el municipio y la construc-
ción de un de Instituto de Educa-
ción Secundaria.Al respecto,el Ple-
no de las Corte del12 de diciembre
rechazó con los votos del PP (inclui-
do el del ex alcalde de Villaquilam-
bre) una Proposición no de Ley  del
Grupo Socialista para construir di-
cho centro.La Junta mantiene de-
fiende la elaboración de un estu-
dio que determine la necesidad de
construir el centro educativo.

ACTIVIDADES NAVIDEÑAS
Jorge Pérez aprovechó la presen-
tación del balance de los 100 días
para dar a conocer el programa de
Nacida. Una de las primera activida-
des es la ‘Hacendera navideña’el 15
y 16 de diciembre en el Ayunta-
miento.Habrá talleres de construc-
ción del árbol,elaboración de ador-
nos y del ramos leonés.El domin-
go 16, a las 13.30 horas, se
inaugurará el ‘Rincón de los deseos’.
Del 14 al 16 de diciembre,II Festival
Clown y la Feria Emprendedoras en
el Polideportivo de Navatejera.

Modificar el PGOU y llegar a los 20.000
habitantes, las prioridades del alcalde

Jorge Pérez Robles, en la presentación del balance de sus 100 días como alcalde.

Anuncia la creación de una empresa pública para prestar los servicios de limpieza de interiores y
recogida de residuos, que permita un ahorro de 200.000 euros anuales a las arcas municipales

El PP exige el cese
de los concejales
de UPL y ofrece su
colaboración al
equipo de gobierno
Gente

El Partido Popular de Villaquilambre
ofrece su colaboración al equipo de
gobierno,exigiendo el cese de los
ediles de la UPL después de cono-
cer la condena firme de Eleuterio
González Toribio,concejal de Juven-
tud,por agredir a un árbitro en un
partido juvenil.Además,pese a la es-
trategia de los leonesistas,con la ‘sa-
lida temporal’de García Bayón de la
formación,para los populares el he-
cho de que el concejal de Hacienda
se siente en el banquillo de los acu-
sados le inhabilita para formar par-
te del Gobierno Local. Bayón se
enfrenta a una solicitud por parte
del Ministerio Fiscal de ocho años
de inhabilitación.

El PP exige al actual alcalde que
cese a los dos ediles para salvaguar-
dar el buen nombre del municipio.
Además,y como aseguró el porta-
voz del Grupo Popular en    Villaqui-
lambre,Manuel García,si lo hace
puede contar con la colaboración
del PP para sacar adelante los temas
importantes que quedan en lo que
resta de legislatura.“No entendemos
que el actual alcalde mantenga ni
un minuto más a los ediles de la UPL
en su cargo.Uno condenado fir-
memente y el otro pendiente de
sentarse en el banquillo”ha seña-
lado García,añadiendo que “pode-
mos hablar de los presupuestos,la
bajada del IBI y otras cuestiones pa-
ra que los ciudadanos no se vean
perjudicados por esta situación”.

30 EMPRESARIAS EN LA
FERIA DE EMPRENDEDORAS

Treinta empresarias de diferentes secto-
res mostrarán su trabajo y creaciones
durante 3 días en el Polideportivo de Nava-
tejera.“Una vez más desde la concejalía de
la Mujer del Ayuntamiento de Villaquilam-
bre apostamos por las emprendedoras apo-
yándolas y dando a conocer su trabajo. El
objetivo es que todas ellas tengan el esca-
parate perfecto para interactuar con la
sociedad de Villaquilambre y por supuesto
con sus clientes, potenciando así las redes
de colaboración”, asegura la  concejala del
área Ana Rosa Morán Esteban.Además, se
desarrollarán talleres y actividades parale-
las a la feria en las que pueden participar
todos los públicos. Se premiará al stand
mejor decorado y los asistentes podrán par-
ticipar en un sorteo de productos de la Feria.
El viernes 14  a las 17 h se inaugura la Feria
con la apertura de los stands y talleres de
bisutería con lana,regalos con material reci-
clado y elaboración de velas.

POLIDEPORTIVO DE NAVATEJERA

LOS VECINOS CONVOCAN MANIFESTACIÓN PARA EL 22-D
Los vecinos de Puente Villarente siguen con su cruzada en defensa de la circulación normal de doble

carril del histórico puente sobre el río Porma, que hace unos días se cobró una víctima mortal al caer un
coche tras chocar y derrivar la barandilla.Los vecinos han solicitado autorización para una manifestación
que tendrá lugar al mediodía del sábado 22 de diciembre entre el edificio de la Mancomunidad hasta
cruzar el puente y volver. Se trata de conseguir parar el daño que causa el cruce del puente regulado por
semáforos. Quieren que se supriman los semáforos dado que no hay peligro y circulan menos vehículos.

PUENTE VILLARENTE
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FOMENTO I Feve y Torneros, otros de los proyectos abordados

Gente

El PSOE de León mantuvo el lunes
10 de diciembre una reunión con
el ministro de Fomento, José Luis
Ábalos,en la sede del Ministerio en
Madrid,a quien le han trasladado
las principales necesidades de la
provincia en materia de infraes-
tructuras,como la conexión ferro-
viaria entre la capital provincial y
Ponferrada en un tiempo máxi-
mo de una hora.

El secretario provincial del
PSOE de León,Javier Alfonso Cen-
dón, y el vicesecretario general,
Eduardo Morán, han expuesto a
Ábalos estas demandas, como la
construcción de la autovía Ponfe-
rrada-Ourense (A-76).El propio Jo-
sé Luis Ábalos ha desmentido que
los plazos para la ejecución de es-
ta vía se hayan ralentizado y ha
confirmado que siguen en las pre-
visiones establecidas.

Los responsables del PSOE de
León también se han referido

proyectos pendientes que afec-
tan a la provincia como las mejo-
ras en la línea de Feve,para la que
el propio ministro ha comprome-
tido una inversión de 55 millones
de euros, o la integración del
ferrocarril de ancho métrico en
la capital leonesa, pendiente de
los últimos trámites para que los
trenes puedan volver a llegar has-

ta el centro de la ciudad.
Otro de los proyectos que el

PSOE de León ha puesto sobre la
mesa del ministro ha sido el fu-
turo del polígono intermodal de
Torneros,que el Sepes,organismo
dependiente de Fomento,ha des-
bloqueado para su estudio, des-
pués de siete años de olvido del
Gobierno del PP.

El PSOE traslada a Ábalos las
necesidades de la provincia
Los socialistas de León ponen sobre la mesa del ministro de Fomento la
conexión por ferrocarril entre la capital y Ponferrada en menos de una hora

BREVES

MERCADILLO SOLIDARIO DEL
CONSEJO DE LA DISCAPACIDAD

NAVIDAD I EN ESPACIO VÍAS HASTA EL 14 DE DICIEMBRE

La concejala de Servicios Sociales en la inauguración del mercadillo solidario.

El Consejo Municipal de las Personas con Discapacidad ha orga-
nizado con un ‘Mercadillo Navideño Solidario’en Espacio Vías,has-
ta el 14 de diciembre,para dar a conocer los trabajos realizados por
los usuarios de las asociaciones de personas con discapacidad:Alfa-
em,Parkinson,Amidown,Aspace,Sagrado Corazón,Nuestra Seño-
ra del Valle,Cosamai,Solidarios por León,Asprona ,Esclerosis Múl-
tiple,Activos y Felices,Síndrome Contenta,Aspaym y Cocemfe.

CONVOCADO EL VII CONCURSO
JULIÁN JAULAR ALONSO 

La Hermandad de Santa Marta y de la Sagrada Cena recuerda
que aún está abierto el plazo para entregar obras al VII Concur-
so Julián Jaular Alonso,cuyo primer premio ilustrará el cartel anun-
ciador de la Hermandad en la próxima Semana Santa.Las bases del
concurso pueden consultarse en la página web de la Herman-
dad y en las redes sociales de la misma.

COFRADÍAS I HERMANDAD DE SANTA MARTA Y DE LA SAGRADA CENA
Reunión de los responsables del PSOE de León con el ministro de Fomento, José Luis Ábalos.
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VALDEFRESNO I Se cobrarán antes de que finalice el año 2018

José Pellitero, alcalde socialista de Valdefresno, señala que el plazo de presentación de las ayudas se cierra este viernes 14-D.

Gente

El Ayuntamiento de Valdefresno
cierra el plazo de presentación
de solicitudes para una nueva con-
vocatoria de ayudas de material es-
colar correspondientes al curso
2018-2019.El alcalde del munici-
pio de La Sobarriba,el socialista Jo-
sé Pellitero,ha destacado que se
mantiene la intención de adelan-
tar los plazos para que las cuantías
puedan llegar a las familias antes
de que acabe el año,hecho que,
por otra parte,ya se produjo en los

dos cursos anteriores.De este mo-
do, los destinatarios de las ayu-
das,padres o tutores legales de los
alumnos del municipio que cursen
educación infantil,primaria o se-
cundaria obligatoria en centros
públicos,podrán recibir sus ayu-
das antes del 31 de diciembre.

El Ayuntamiento de Valdefresno
destina este curso 23.000 € a estas
ayudas que anualmente se vienen re-
partiendo entre un centenar de fami-
lias beneficiarias.Las cuantías van
desde los 100 €,para los alumnos de
infantil;a 180 €,para los de primaria,

y 200 eruos,para los de secundaria.
Según las bases de la convocato-

ria, los requisitos son estar empa-
dronado en el municipio de Val-
defresno con anterioridad al 1 de
marzo de 2018 y rellenar la solici-
tud que facilita el Ayuntamiento
con la firma y el sello del centro
educativo.Los documentos,que
también se pueden obtener a tra-
vés de la web municipal www.ay-
tovaldefresno.es,se presentarán en
el Consistorio.El plazo para la pre-
sentación de solicitudes se cierra
este viernes,14 de diciembre.

El Ayuntamiento destina 23.000 €
a las ayudas de material escolar
Un centenar de familias con alumnos que cursan Educación Infantil, Primaria
y Secundaria en centros públicos se vienen beneficiando de esta convocatoria 

MEDALLA DE ORO PARA LA IMPERIAL Y REAL ORDEN DE CABALLEROS
La Villa de Villadangos del Páramo entregó el 6 de diceimbre su Medalla de Oro a la Muy Ilustre, Real e Imperial Orden

y Cofradía del Milagroso Pendón de San Isidoro, testimonio viviente de las hazañas del Gran Alfonso VII como fueron la
toma de Baeza y Almería,en un solemne acto institucional y lleno de significado,que tuvo lugar en la Casa de Cultura.Pos-
teriormente, se dirigieron en solemne comitiva cívica hacia la Iglesia Parroquial, donde asistirán revestidos con su hábitos
a la misa presidida por Julián López, obispo de León. En terrenos de este histórico pueblo leonés tuvo lugar en 1111 una
batalla cuyo desenlace, podía haber cambiado la historia de España de una manera que, a día de hoy, no imaginamos.

VILLADANGOS DEL PÁRAMO

BREVES

EL PP  DE LEÓN NOMBRA LOS COMITÉS
ELECTORAL Y DE CAMPAÑA 

PREPARANDO EL 26 DE MAYO I REUNIÓN DEL COMITÉ EJECUTVO

Comité ejecutivo del PP de León reunido el 12 de diciembre.

El Comité Ejecutivo del Partido Popular de León ha aprobado
este martes la composición del Comité Electoral provincial y
del Comité de Campaña para las elecciones municipales, auto-
nómicas y al Parlamento Europeo del 2019.Al Comité Electoral pro-
vincial le corresponde aprobar los candidatos de las poblaciones
de menos de 20.000 habitantes de la provincia de León.Los po-
pulares de León llevan meses trabajando en la preparación de
las listas que se presentarán en los 211 municipios de la provincia.

EL PROCURADOR DEL COMÚN RECIBE
AL SUBDELEGADO DEL GOBIERNO

VISITA OFICIAL I COLABORACIÓN ENTRE INSTITUCIONES

Encuentro entre Faustino Sánchez y Tomás Quintana, el 12 de diciembre.

El subdelegado del Gobierno en la provincia,Faustino Sánchez,
visitó al Procurador del Común como primera toma de contac-
to tras la toma de posesión de Tomás Quintana López. La reuunión
ha servido para,tras una distendida charla,dar un repaso a la situa-
ción en la que se encuentra la provincia de León y para abordar
los principales asuntos que habitualmente existen entre la insti-
tución del Procurador del Común y la Subdelegación del Go-
bierno de España en León.

SOFCAPLE NOMBRA ‘SOCIA DE
HONOR 2018’ A PILAR ALONSO

CULTURA I RECIBE EL NOMBRAMIENTO ESTE SÁBADO 15 DE DICIEMBRE

La Asociación Sofcaple nombrará este saba-
do 15-S a las 12.00 en la Cámara de la Pro-
piedad Urbana (Santa Nonia,6)  ‘Socia de Ho-
nor 2018’a Pilar Alonso,doctora en Humani-
dades,profesora del Área de Historia del Arte
y directora de Cursos Internacionales de la
Universidad de Burgos.Es Primer Premio a
la Investigación en 2017 por el trabajo sobre
Las Vidrieras de la Catedral de Burgos y Premio
Internacional Grupo Compostela-Xunta de
Galicia en 2018 por su faceta académica,su
contribución a la difusión de los valores del Camino de Santiago.Entre
los méritos que se han valorado para la concesión de esta distinción des-
tacan:la colaboración que ha mantenido con Sofcaple en las actividades
que se le han propuesto y el interés que ha demostrado en aquellas
iniciativas de tipo cultural,académico y social en las que se ha solicita-
do de su participación.Sofcaple premia su trabajo y su trayectoria en to-
das las acciones que fomenta desde su responsabilidad como miem-
bro activo en diferentes proyectos nacionales e internacionales,así co-
mo sus singulares investigaciones y difusión del patrimonio cultural.

Pilar Alonso Abad.
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Juanda R.R.

El presidente de la Diputación,
Juan Martínez Majo, presentó el
presupuesto que destinará la Dipu-
tación para el Instituto Leonés de
Cultura (ILC) en 2019,“que tiene
el objetivo de descentralizar la cul-
tura y hace posible que llegue,ca-
da año,a un mayor número de per-
sonas que residen en los pueblos
de nuestra provincia”, indicó.

De esta forma,el ILC contará en
2019 con 5.290.252 euros, lo que
supone un incremento con res-
pecto al año pasado del 3,13%,es
decir,aumenta en 160.616 euros.

Los trabajos en el yacimiento de
Lancia y el Plan Director de esta
ciudad astur-romana es uno de los
motivos por los que el presupues-
to del ILC para el próximo 2019
crecen ese 3,13%,donde la insti-
tución invertirá 315.000 euros.

Se trata,dijo,de un “ambicioso
proyecto”para poner en valor es-
te importante yacimiento arque-
ológico.Además, se acometerá la
ampliación de la zona excavada
y se llevará a cabo la restauración
y musealización de los restos.Es-
tá previsto también desarrollar un
curso de colaboración para arque-
ólogos y estudiantes,la ampliación
del muestreo y prospección me-
diante sistemas magnéticos y ge-

oradar y la programación de char-
la divulgativas.

El ILC también prevé potenciar
en 2019  las actividades de verano,
tanto formativas o artísticas como
el Festival de Títeres.De igual mo-
do se seguirá promocionando la
animación lectora a través de con-
cursos literarios para escolares y

se fomentará la labor de investi-
gación y patrimonio cultural.

Una parte importante del presu-
puesto (1,12 millones) irá a parar
a la coordinación de bibliotecas,a
la Biblioteca Regional y a la Red Pro-
vincial de Bibliobuses;el Departa-
mento de Arte y Exposiciones ab-
sorbe 425.880 euros e incluye la ce-

lebración de unos 450 talleres di-
dácticos durante el verano;el área
de Etnografía y Patrimonio recibirá
1,39 millones (con el Plan de  Recu-
peración del Patrimonio Eclesiás-
tico o  las actividades del Museo Et-
nográfico de Mansilla; otros
143.000 euros irán a Estudios,Do-
cumentación y Publicaciones.

La Diputación destina 5,3 millones para
el Instituto Leonés de Cultura en 2019

ILC IMajo: “El objetivo es descentralizar la cultura, seguir llevándola a todos los rincones de la provincia”

El presidente de la Diputación y del ILC, Juan Martínez Majo, degranó en rueda de prensa las líneas básicas del presupuesto para 2019.

El presidente, Juan Martínez Majo, destaca como novedad el Plan Director del yacimiento arqueológico
de Lancia, la ampliación de la zona excavada y la restauración y la musealización de los restos 

‘Tu voz, que ahora importa’
está dotado con 4.500 euros
y la publicación de la obra

Antonio Martínez
Robles gana la XXII
Bienal de Poesía
‘Provincia de León’

CULTURA / DIPUTACIÓN

J.D.R.

La Diputación de León ha falla-
do el Premio de la XXII Bienal de
Poesía ‘Provincia de León’.El jura-
do,compuesto por los autores An-
tonio Colinas, que actuó como
presidente,Enrique Martínez Fer-
nández,Marina Díez Fernández,
Alba Flores Robla y Alfonso García
Rodríguez, acordó conceder el
premio al poemario titulado ‘Tu
voz,que ahora importa’,del que
es autor Antonio Martínez Robles
(Calasparra,Murcia,1959).

Según determinaron los miem-
bros del jurado,se trata de un po-
emario que presenta carácter uni-
tario,bien construido y depurado,
en torno al tiempo,las ausencias,
al recuerdo,a la memoria… en de-
finitiva,poesía clara y directa so-
bre temas eternos,construida con
ritmo sosegado,melodioso y evo-
cador,teñida de un tono melancó-
lico,que lo dota de gran intensi-
dad emotiva.Además,el jurado re-
comienda también al ILC la
publicación de la obra finalista,‘La
memoria de los cangrejos’,de la
autora María Baño.

El galardón está dotado con
4.500 euros y la publicación de la
obra.A esta edición se presenta-
ron 127 poemarios.

INVITACIÓN AL ACTO EN MEMORIA DE LOS REYES DE LEÓN
El presidente de la Diputación de León, Juan Martínez Majo, ha recibido a los representan-

tes de la Real e Imperial Cofradía del Milagroso Pendón de San Isidoro, con su presidente, Her-
menegildo López, a la cabeza. El encuentro sirvió para invitar al presidente al acto que cada
año llevan a cabo en la Real Colegiata de San Isidoro durante el día de Reyes, en el Panteón
Real y la Capilla Mayor, en memoria perpetua de los Emperadores y los Reyes de León.

TRADICIÓN / REAL E IMPERIAL COFRADÍA DEL MILAGROSO PENDÓN DE SAN ISIDORO

APOYO AL SECTOR DE LA HOSTELERÍA Y EL TURISMO
El presidente de la Diputación, Juan Martínez Majo, recibió a los representantes de la Asocia-

ción Empresarial de Hostelería y Turismo de León con su presidente, Martín Méndez a la cabeza,
entidad de reciente creación. Majo conoció de primera mano la situación del sector y sus necesi-
dades y les trasladó las diferentes actuaciones que se llevan cabo desde la Diputación, como el
Plan de Emprendedores o la línea de ayudas para garantizar el relevo generacional.

EMPRESAS / VISITA DE LA NUEVA ASOCIACIÓN A NIVEL PROVINCIAL
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CAMPO I La provincia de León produce el 99% del lúpulo nacional

Firma del convenio entre el presidente de la Diputación, Juan Martínez Majo y el presidente de ‘Lúpulos de León’, Isidoro Alonso.

J.D.R.

El presidente de la Diputación,
Juan Martínez Majo,y el presiden-
te de Lúpulos de León SAT,Isidoro
Alonso,han firmado un convenio
de colaboración encaminado en
mejorar la calidad,aumentar la pro-
ducción y poner en marcha actua-
ciones de I+D+i.A través de este
acuerdo, la institución provincial
destina 25.000 euros para 2018.

Esta Sociedad Agraria agrupa a

más de 250 cultivadores de la pro-
vincia,que producen el 99% del lú-
pulo a nivel nacional.Desde la Di-
putación, conscientes de que la
evolución de la agricultura en el
seno de la Unión Europea durante
los últimos años sigue la línea de la
sostenibilidad,la calidad y la com-
petitividad,“creemos que las actua-
ciones que realizan desde Lúpulos
de León conseguirán mejorar la
rentabilidad de las explotaciones
agrarias de los socios,aumentando

su producción con la mejora de la
calidad,además de dar la posibili-
dad de que se incorporen un mayor
número de cultivadores,nuevas va-
riedades y una mayor superficie de
cultivo,tanto para conseguir la con-
solidación de un tejido económico
estable para León,como la genera-
ción de empleo en la provincia”,
según señaló Majo.La Diputación
quiere promover la revitalización
de un sector clave para la provin-
cia de León.

La Diputación apuesta por
modernizar el sector del lúpulo
Firmado un convenio con la SAT ‘Lúpulos de León’ encaminado a lograr la
mejora de la calidad, el aumento de la producción y actuaciones en I+D+i

LA CUEVA DE VALPORQUERO CERRÓ LA TEMPORADA CON 69.651 VISITAS
La Diputación de León ha dado por finalizada la temporada de la Cueva de Valporquero, que ha recibido un

total de 69.651 visitantes, lo que supone un 10,3% más de personas con respecto a la media de los últimos cin-
co años. Aunque la climatología durante los meses de marzo, abril y mayo, con intensas lluvias y nevadas, ha
hecho que no se haya podido alcanzar el récord del pasado año, los visitantes de ‘Valporquero Insólito’ se han
mantenido en las mismas cifras del año anterior, con una ocupación del 85%.

TURISMO / NO SE PUDO SUPERAR EL RÉCORD POR EL MAL TIEMPO DE LA PRIMAVERA

BREVES

UGAL ACUSA A AZUCARERA DE PONER
EN RIESGO EL FUTURO DEL SECTOR

CAMPO I POR LA BAJADA DE PRECIOS ANUNCIADA PARA LA PRÓXIMA CAMPAÑA

La multinacional británica es propietaria de la fábrica azucarera de La Bañeza.

El sindicato agrario Ugal-Upa acusa a Azucarera de tratar de mi-
nimizar el impacto de la deuda que arrastra en los últimos años a
costa de los agricultores.Así,el sindicato anuncia que ofrecerá a sus
asociados la libertad de contratar el próximo año con la multinacio-
nal británica o con Acor.También advierte que la política de nego-
ciación de precios anunciada para la próxima campaña está ponien-
do en riesgo el futuro de este cultivo,dado que muchos agriculto-
res se están planteando dejar de sembrar remolacha.

EXPOSICIÓN DE PLAYMOBIL EN EL MUSEO
DE LA HARINERA HASTA EL 12 DE ENERO

GORDONCILLO I HAY PIEZAS DE COLECCIONISTAS DE LEÓN Y ZAMORA

Vista general de la exposición de piezas de Playmobil repartida en 5 dioramas.

Hasta el 12 de enero de 2019 se podrá visitar la exposición
temporal de playmobil en el Museo de la Industria Harinera de
Castilla y León (MIHACALE) de Gordoncillo en los horarios habitua-
les (martes a sábados de 11 a 14 y de 16 a 19 horas) al precio de 1 eu-
ro.Las temáticas de los cinco diferentes dioramas harán un reco-
rrido por los mundos de la granja y de la ciudad,así como también
un homenaje a la llegada del tren a León en 1863 además de un
Belén navideño.Hay piezas de coleccionistas de León y Zamora.

‘TEMPLARIUM’ Y CEL UNEN FUERZAS
PARA DINAMIZAR LA COMARCA

EL BIERZO I INTEGRACIÓN DE UN CENTENAR DE ESTABLECIMIENTOS BERCIANOS

Foto de familia tras la firma del acuerdo entre el CEL y la Asociación ‘Templarium’.

El Círculo Empresarial Leonés (CEL) y la Asociación Templa-
rium han firmado en el Museo de la Radio de Ponferrada un
convenio de adhesión por el que ambas asociaciones se inte-
gran sumando fuerzas en una alianza para contribuir también a
la dinamización de Ponferrada y el Bierzo.Un centenar de estable-
cimientos de comercio,hostelería y ocio de Templarium se inte-
gran en el CEL como miembros de pleno derecho.
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SAN ANDRÉS DEL RABANEDO / EL CURSO SE ORGANIZÓ DESDE EL CEMFE

La alcaldesa, Camino Cabañas, entregó los diplomas a los trece alumnos del proyecto de formación ‘San Andrés Empleo Juvenil’.

Gente

El Ayuntamiento de San Andrés del
Rabanedo ha formado a un grupo
de jóvenes menores de 30 años
en actividades auxiliares de alma-
cén desde el proyecto San Andrés
Empleo Juvenil,que tiene por ob-
jetivo facilitar su acceso al merca-
do laboral.La alcaldesa,Camino Ca-
bañas,y la concejala del área,Cris-
tina de la Fuente, entregaron el
martes 11 de diciembre los diplo-
mas acreditativos a los participan-
tes,después de haber completa-
do un total de 300 horas lectivas
con una parte teórica y otra prácti-
ca realizada,principalmente, en
empresas del municipio.

Para la puesta en marcha de es-
ta iniciativa desarrollada desde el

Centro Municipal de Formación y
Empleo (CEMFE),el Consistorio ha
contado con un presupuesto de
14.000 euros, financiados por las
ayudas del Fondo Social Europeo
previstas en el Programa Operativo
de Empleo Juvenil. Los contenidos
didácticos se han implementado a
través de una empresa de forma-
ción especializada, teniendo en
cuenta que se han necesitado equi-
pos e instalaciones específicas pa-
ra los contenidos de manipulación
de carretillas elevadoras previstos
en el itinerario.Durante el curso,
que comenzó el 3 de septiembre
y se prolongaron hasta el 20 de no-
viembre, también se impartieron
clases de inglés e informática.

Camino Cabañas ha felicitado a
los trece jóvenes que han comple-

tado la formación, a quienes  ha
animado a “luchar siempre”para al-
canzar sus objetivos, así como a
aprovechar “todas las oportuni-
dades formativas que se os presen-
ten porque la formación no sólo
os abrirá más puertas, sino que
también os permitirá crecer como
personas”.

“Nuestra más sincera enhora-
buena por apostar por vuestra for-
mación,por realizar estas 300 horas
lectivas,que siempre requieren de
un esfuerzo, y,sobre todo,por no
cejar en el empeño de labraros un
futuro,a pesar de las dificultades”,
ha dicho la regidora,quien ha agra-
decido la labor realizada por los téc-
nicos municipales del CEMFE y la
predisposición de las empresas en
las que se realizaron las prácticas.

‘Empleo Juvenil’ forma a trece
alumnos en auxiliar de almacén
El programa de formación,de 300 horas lectivas y financiado por el Fondo Social
Europeo, persigue facilitar el acceso al mercado laboral a menores de 30 años

EL AYUNTAMIENTO TRASLADA A ALSA MEJORAS EN EL TRANSPORTE
El concejal de Transportes del Ayuntamiento de San Andrés,
Jesús Cuenco, ha mantenido un encuentro con el gerente de
Alsa León -concesionaria del transporte público-, Óscar León,
y el jefe del servicio de la empresa, Javier González, a quienes
ha trasladado las quejas y sugerencias ciudadanas recogidas
por el Ayuntamiento a través del servicio de Atención al Ciu-
dadano 010 y mediante el buzón habilitado en la página web.
La mayoría de las propuestas se refieren, principalmente, a los
itinerarios de los autobuses tras la finalización de las obras de

Ordoño II y de la calle Astorga en la ciudad de León que obli-
garon a modificar los recorridos habituales, el cumplimiento
de los horarios establecidos para las distintas frecuencias o la
posibilidad de poner en servicio nuevas paradas en las líneas
que conectan con el centro de León. El concejal ha insistido en
la idoneidad de realizar mejoras que puedan aumentar la cali-
dad del servicio “pues son los vecinos y vecinas quienes, en su
día a día, apuestan por el transporte público para sus despla-
zamientos por el propio municipio o hacia la ciudad de León”.

BREVES

CABALGATA DE ‘LA VIEYA’L MONTE’,
EL 22 DE DICIEMBRE CON ‘LA PARVA’

La Plataforma La Parva ha organizado la Cabalgata de la Vieya'l Mon-
te que recorrerá las calles de Trobajo del Camino el 22 de diciem-
bre,a partir de las 17,30 horas con salida desde el nº 28 de la calle
Párroco Pablo Díez,para continuar por Avenida de la Constitución,
Parque de la Era,calle La Era,Doctor Vega Fernández,Párroco Pablo
Díez,Alfageme y Eduardo Pastrana para finalizar en el Colegio Tre-
palio.Aquí,se repartirá chocolate de la Vieya,pan y caramelos -ap-
tos para celíacos- a participantes y asistentes.

HOMENAJE A LOS VOLUNTARIOS POR
SU ENTREGA DESINTERESADA

TROBAJO DEL CAMINO I FINALIZARÁ EN EL COLEGIO TREPALIO

DÍA DEL VOLUNTARIADO I LA ALCALDESA TUVO PALABRAS DE AGRADECIMIENTO

El reconocimiento a los voluntarios se celebró en la Casa de Cultura de Pinilla.

San Andrés rindió homenaje a sus voluntarios de Servicios Socia-
les y Protección Civil “por su entrega desinteresada al munici-
pio”.La alcaldesa,Camino Cabañas,ha agradecido el trabajo y es-
fuerzo de quienes dedican su tiempo a los que más lo necesitan
“convirtiéndose así en un gran ejemplo de valores tan necesarios
en la sociedad como la solidaridad”.Voluntarios que colaboran de
manera altruista en el reparto de alimentos,ropero municipal, ta-
lleres de manualidades o acompañamiento a personas mayores.

RENOVADA LA COLABORACIÓN ENTRE
AYUNTAMIENTO Y ‘LAS TRES CAÍDAS’

COFRADÍAS I EL 15-D, CONCIERTO BENÉFICO A FAVOR DE CÁRITAS

La alcaldesa de San Andrés recibió a la junta directiva de ‘Las Tres Caídas’.

La alcaldesa de San Andrés,Camino Cabañas,ha recibido a la
Junta de Gobierno de la Cofradía de las Tres Caídas para abordar su
colaboración con el Ayuntamiento,entre ellos el  programa de volun-
tariado que desarrollarán los hermanos en varios puntos del muni-
cipio y otras actividades como el tradicional Concierto Benéfico a
favor de Cáritas Parroquial,que alcanza su novena edición,organi-
zado por la cofradía.Éste certamen tendrá lugar el sábado15 de di-
ciembre,en la Casa de Cultura de Pinilla.‘Las Tres Caídas’también
organiza la ronda de villancicos en San Andrés el 23 de diciembre.
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LA BAÑEZA / LA OBRA SE ACOMETERÁ EN DOS FASES; LA PRIMERA ARRANCA ‘YA’ CON 217.000 €

Juanda R.R.

La Plaza del Salvador será un es-
pacio más amplio,más accesible y
pondrá en valor la iglesia,que pa-
sará a ser la protagonista de la Pla-
za.El alcalde bañezano,José Miguel
Palazuelo,acompañado del conce-
jal de Obras, José Luis Fernández
Montiel,y la arquitecta del Ayunta-
miento,María José Muñoz, fueron
los encargados de presentar el pro-
yecto de remodelación integral
que presenta una gran dificultad
técnica por la pendiente con que
cuenta la zona.

Fue el propio alcalde quien ma-
nifestó que “es un proyecto que
siempre hemos querido acome-
ter y este año,que los fondos de los
Planes Provinciales son más am-
biciosos,vamos a poder ejecutar la
primera fase”.Y así será.En esta pri-
mera fase en la que la
reforma afectará a la
propia Plaza y a la ca-
lle La Torre, mientras
que en la segunda servi-
rá para mejorar la calle
Olleros,la subida desde
ésta y el entorno.

Actualmente la Plaza
es un lugar poco tran-
sitado,con un espacio
público limitado y que
se utiliza básicamente
como aparcamiento de
vehículos.El objetivo de
esta reforma que se va a
emprender es lograr un
espacio más moderno,
por el que se transite
mejor y con una peque-
ña zona de aparcamien-
to más definida,además
de mantener la entrada de coches
que tienen allí sus garajes o para las
actividades normales de la propia
Parroquia del Salvador.

De este modo desaparecerá el
hormigón actual para dar paso a
un pavimentado con granito y pi-
zarra,iluminación de sistema LED
y una zona verde mayor,buscando
una uniformidad de la que care-
ce en la actualidad. Se pretende
que su uso sea completamente
diferente al actual y utilizar más
la zona de abajo que la de arriba.
Para hacer posible esta transición
se construirán unas gradas acom-
pañadas de una rampa que cumpla
la normativa de accesibilidad, re-
saltando así más la iglesia.También
se instalarán unos bancos cúbi-
cos de granito y quedará una zo-
na a modo de ágora,que permitirá
celebrar eventos públicos.La faro-
la,que actualmente está en el cen-

tro de la Plaza, se mantendrá pe-
ro pasará a uno de los laterales,
en una zona alta y ladeada.

Las obras de la reforma en su
primera fase comenzarán a finales
de este mes de diciembre o princi-
pios de enero y tendrá un plazo de
ejecución de cuatro meses.Los pri-
meros trabajos serán para excavar
las zanjas para instalaciones,levan-
tado de aceras y muros de hormi-
gón, transporte de escombros a
vertedero,colocación de tuberías,
imbornales,pozos de registro y re-
alización de arquetas, relleno y
compactado de las zanjas,extendi-
do y compactado de zahorra artifi-
cial en toda la superficie a pavi-

mentar,colocación de bordillos y
ejecución de toda la pavimenta-
ción. Las aceras se colocarán en
granito nacional sobre solera de
hormigón combinado con un pa-
vimento de pizarra.

La obra,que salió a licitación en

243.755 euros mejorables a la ba-
ja por parte de las contratas, tuvo
nueve ofertas de las cuales la me-
jor,por 217.000 euros y mejoras
a realizar,fue la que presentó la em-
presa bañezana Obras y Contra-
tas Oly S.L.

Para salvar al Salvador

Arriba, presentación de la reforma con la
arquitecta municipal, Mª José Muñoz, el

alcalde, J.M. Palazuelo y el edil de Obras, J.L.
Fndez. Montiel; sobre estas líneas y dcha,

planos virtuales de la plaza concluida.

El Ayuntamiento bañezano presenta un ambicioso y perseguido proyecto de reforma integral de
la céntrica Plaza del Salvador para que sea más funcional, accesible y la iglesia gane en vistosidad

Un intenso
programa navideño
con espectáculos,
deporte y ocio

PARA ‘TODOS LOS GUSTOS’

Gente

El Ayuntamiento de La Bañeza ha
presentado el programa de acti-
vidades organizadas para las pró-
ximas semanas,coincidiendo con
las fiestas de Navidad,pensado pa-
ra ‘los de casa’pero también para
quienes visitan la ciudad en es-
tas fechas.Un programa que cuen-
ta con un presupuesto de 30.000
euros y en el que están implicadas
varias concejalías.

El deporte es, quizás, el apar-
tado que mayor peso lleva en el
programa de actividades que se
extienden desde el sábado 15 de
diciembre al lunes 7 de enero.

PROGRAMA DE NAVIDAD
SÁBADO 15 DE DICIEMBRE
10:00h. 3ª Jornada de Liga Intermunicipal de
Baloncesto Prebenjamin y Benjamín. Organiza:
Club D.A.Bañezano.Lugar:Pabellón de Deportes
de La Bañeza.
13:00 h. Firma de Autógrafos y Entrenamiento
del equipo Iriego Fundación de León. Organiza:
Club D.A. Bañezano. Lugar: Pabellón Municipal
de La Bañeza.
16:00h. Fútbol Sala Regional Cadete  La
Bañeza–Guijuelo. Organiza: Club D. Fútbol Sala
La Bañeza. Lugar: Pabellón Municipal de La
Bañeza.
18:00h. Fútbol Sala  División de Honor Juvenil
La Bañeza–Guijuelo. Organiza: Club D. Fútbol
Sala La Bañeza.Lugar:Pabellón Municipal de La
Bañeza.
20:00h. Baloncesto Junior Autonómico. La
Bañeza–Pisones (Burgos). Lugar: Pabellón
Municipal de La Bañeza.
DOMINGO 16 DE DICIEMBRE
08:00h. Belén de Las Cumbres–Subida al
Vizcodillo Organiza: Club de Montaña Teleno.
Lugar: Cafetería Infanta Mercedes.
10:00h.Ciclismo-Carrera del Pavo - Fin de Año.
Organizan:Club Ciclista Bañezano y Club Ciclista
Piñón Cortés. Lugar: Cafetería ‘Noche y Día’.
11:00h. Fútbol Sala – Provincial Prebenjamín
La Bañeza –Benavente  Organiza:Club D.Fútbol
Sala La Bañeza  Lugar:Pabellón Municipal de La
Bañeza.
12:15h. Fútbol Sala–Regional Infantil La
Bañeza–San Cristóbal.Organiza:Club D. Fútbol
Sala La Bañeza.Lugar:Pabellón Municipal de La
Bañeza.
16:30h. Fútbol Sala – Tercera División La
Bañeza–Espinar. Organiza: Club D. Fútbol Sala
La Bañeza. Lugar: Pabellón Municipal de La
Bañeza.
16:30h. Fútbol La Bañeza–Numancia B.
Organiza: La Bañeza F.C. Lugar: Estadio de La
Llanera.
MARTES 18 DE DICIEMBRE
10:00 a 13:00h. Recogida Solidaria de
Productos de Higiene y Limpieza. Lugar: Centro
Cultural.
17:00 a 20:00h. Recogida Solidaria de
Productos  de Higiene y Limpieza.Lugar:Centro
Cultural.
MIÉRCOLES 19 DE DICIEMBRE
19:00h. Festival de Villancicos. Lugar:Teatro
Municipal.
JUEVES 20 DE DICIEMBRE
18:00h. Pasacalles de La Escuela de Música y
Concentración de Papá Noel Amenizada por la
Banda Juvenil y Banda Municipal Salida:Escuela
de Música.
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SAHAGÚN / SILVIA CLEMENTE VISITÓ EL CENOBIO FACUNDINO PARA PRESENTAR LA FERIA

Juanda R.R.

Las madres benedictinas de Saha-
gún son unas de las 31 comuni-
dades de religiosas que participan
en la IV Feria de Repostería ‘Dulce
Tentación’,que se celebra en la se-
de de las Cortes de Castilla y Le-
ón del 14 al 16 de diciembre.

El Convento Santa Cruz fue pre-
cisamente el lugar elegido para la
presentación del evento,encabeza-
do por la presidenta de las Cortes
autonómicas,Silvia Clemente.Du-
rante su visita al cenobio,Clemen-
te informó que esta feria,además
de ofrecer un espacio de venta de
dulces navideños, sirve para dar
apoyo a las comunidades religiosas,
encargadas de “mantener vivo par-
te del patrimonio histórico de Cas-
tilla y León,pues asumen un pa-
pel destacado y su trabajo tiene
un interés general.Gracias a estas
comunidades podemos ver -como
en el caso de Sahagún- una con-
servación excepcional del patrimo-
nio”,indicó Silvia Clemente.

Con esta iniciativa, la Funda-
ción Villalar-Castilla y León preten-
de,además de seguir acercando el

Parlamento a la sociedad,“divulgar
el rico y extenso patrimonio cul-
tural de la Comunidad, ayudar a
la conservación de los conventos
y monasterios”, según destacó la
presidenta de las Cortes.

La presidenta de las Cortes tam-
bién destacó que durante los tres
días que dura la feria, alguno de
los conventos registra ventas que,
de otra forma,tardarían en lograrse
entre cinco y seis meses y que,en
resumen,“suponen una ayuda eco-

nómica importante para esos mo-
nasterios”.‘Dulce Tentación’tam-
bién pretende,como señaló Cle-
mente,destacar el gran trabajo de
las órdenes religiosas y la buena ca-
lidad de sus productos que elabo-
ran,100% artesanal,con ausencia
de cualquier conservante o colo-
rante, lo que les confiere una cali-
dad y sabores “incomparables”.

La madre María Anuncia,respon-
sable del convento sahagunense,
agradeció la visita y el apoyo que

desde la Junta de Castilla y León re-
cibe su comunidad.En cuanto a la
oferta que se ‘exportará’desde el afa-
mado obrador de la villa,las benedic-
tinas ya están manos a la obra para
conquistar los paladares vallisole-
tanos con sus especialidades dulces
como son las pastas de té,amargui-
llos,coquitos,polvorones,mante-
cadas,empiñonados o los hojaldres.

La presidenta del Parlamento au-
tonómico destacó que el patrimo-
nio artístico y cultural,además de ser
un recurso económico,es un ele-
mento clave de la identidad local de
los pueblos,por lo que ha anima-
do a las instituciones a trabajar de
forma coordinada para su protec-
ción y defensa.En esta línea de difun-
dir el patrimonio, los visitantes a
‘Dulce Tentación’conocerán todo el
arte que albergan los monasterios
y conventos de Castilla y León pre-
sentes en esta exposición y venta de
productos artesanales.Para ello se
ha editado un catálogo en el que
se recoge información desde el pun-
to de vista artístico y cultural de los
distintos monasterios,así como in-
formación de interés para poder
realizar una visita a los mismos.

Hábitos para una ‘dulce tentación’
Las madres benedictinas de Sahagún participarán en la IV Feria de Repostería ‘Dulce Tentación’
que se celebra del 14 al 16 de diciembre en la sede de las Cortes de Castilla y León,en Valladolid

CRUZ ROJA CLAUSURÓ EL CURSO DE COCINA PARA MAYORES SOBRE ENVEJECIMIENTO ACTIVO
La Asamblea comarcal de Cruz Roja

de Sahagún ha clausurado un nuevo
curso de cocina saludable incluido en
su programa de promoción del enveje-
cimiento activo ‘Salud Constante’. En
las últimas semanas, más de una vein-
tena de mujeres y hombres han recibi-
do orientación y asesoramiento, ade-
más de participar en ejercicios prácti-
cos en la cocina. “La alimentación,
base de nuestra salud” fue el título de
este curso impulsado por Cruz Roja,
entidad que recibió el último Puerro de
Oro, máximo galardón que otorga el
Ayuntamiento de Sahagún por partici-
pan positivamente en la difusión de
los valores o la cultura.

SOLIDADRIDAD

La presidenta de las Cortes de Castilla y León, Silvia Clemente, se animó a preparar dulces con las religiosas benedictinas; a la derecha, visitando el museo y la custodia de Juan de Arfe.

Clemente, las autoridades y las religiosas frente al retablo de capilla de las Benedictinas.

Unas obras destapan
durante unas horas
el posible panteón
del Rey Alfonso VI

PATRIMONIO

Gente

Las obras de la Avenida de los Doc-
tores Bermejo y Calderón,en Saha-
gún,dejaron al descubierto,aun-
que solo por unas horas,una arque-
ría de ladrillo macizo que podía
corresponder,según los expertos,
al panteón del Rey Alfonso VI,ar-
quería que ya está nuevamente ba-
jo tierra al ordenarse su tapado.

Y es la Junta de Castilla y León
no parece tener previsto realizar
ningún estudio del hallazgo con ca-
tas arqueológicas,sino que tan so-
lo procurará que las obras se aco-
metan con la mayor agilidad para
abrir la carretera al tráfico a con-
secuencia de un hundimiento que
pudo deberse a una fuga de agua.

Esta circunstancia ha provoca-
do las críticas, acompañadas de
propuestas y llamadas de atención
para conservar estos restos y es-
tudiar el patrimonio arquológico
de la zona,de los ediles en el Ayun-
tamiento de Sahagún,Ramón Ro-
dríguez de Alaíz (UPyD) y Rosa Ma-
ría Quintanilla (UPL).Se da la cir-
cunstancia de que ambos
concejales iniciaron en 2015 la le-
gislatura con un pacto de Gobier-
no del PSOE,pero que ambos han
abandonado dejando a los socialis-
tas gobernando en minoría.

Ludoteca navideña
en el Centro
Cultural San Benito
para conciliar

FAMILIAS

Gente

El Centro Cultural San Benito
será la sede de la ludoteca infan-
til navideña en la que los meno-
res podrán pasar las jornadas
laborales de las fiestas con un
montón de actividades. Los días
en los que estará funcionando
esta ludoteca, en horario de 10 a
14 horas, son: 26, 27 y 28 de
diciembre y 2,3 y 4 de enero,con
la finalidad de que se pueda com-
paginar la vida laboral y la fami-
liar. Las inscripciones tendrán un
precio de 20 euros por chaval y
se pueden realizar ya en las ofici-
nas municipales. La empresa de
ocio y tiempo libre,Aragua, será
la encargada de coordinar la cita-
da ludoteca que lleva por título
‘A Christmas Story - Historia de
una Navidad’
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VALENCIA DE DON JUAN I “El espíritu de la Navidad acompaña todo el año con cada acción”

Gente

El Ayuntamiento de Valencia de Don
Juan,un año más,ha rendido home-
naje a los voluntarios de la locali-
dad en el ya tradicional 'Café Soli-
dario para los voluntarios' que or-
ganiza con la colaboración de la
Plataforma de Asociaciones de Valen-
cia de Don Juan.El segundo tenien-
te alcalde coyantino,Restituto Mar-
tín Tejedor,y la concejala de Bienes-
tar Social,Donata Álvarez, ejercieron
de anfitriones de este evento en el
que se comparten experiencias y
que sirve de ‘hermanamiento’del vo-
luntariado local.En el acto,celebra-
do el martes 11-D,participaron 120
voluntarios que forman parte de las
asociaciones que integran la Platafor-
ma de Asociaciones de la localidad.
Catorce son las asociaciones que la
integran:AECC,Aldem,Cruz Roja,
Hermandad de Donantes de Sangre,
Asociación de Alzheimer Alcordan-
za,Asprona,ASFAS,Acovol,Asociación
de Pensionistas de Valencia de Don
Juan,Ahuce,Amoi,Isadora Duncan,
Alefas y ARCO.Además,la Plataforma
cuenta con la estrecha colaboración
de Cáritas,el Club de Mujeres Coyan-
tinas y el Grupo Solidario de Mujeres
de Valencia de Don Juan.

Restituto Martín Tejedor dio la
bienvenida a todos los presentes a un

acto que sirve de “agradecimiento”
para todos los que ayudan de for-
ma desinteresada durante todo el
año.Por su parte,Donata Álvarez,
también ensalzó la gran labor de los
voluntarios y el trabajo que desa-
rrollan,indispensable para las asocia-
ciones y afirmó que el espíritu de
la Navidad acompaña durante todo
el año con cada una de las acciones
desarrolladas desinteresadamente.

Durante el acto se proyectó un
vídeo resumen de las actividades
solidarias del año en Valencia de
Don Juan y el mensaje de agrade-

cimiento del alcalde coyantino.

EMPIEZA LA NAVIDAD
La Navidad ya está a la vuelta de la es-
quina y Valencia de Don Juan ya se
prepara para disfrutar estas fechas.
El Ayuntamiento coyantino presen-
tó la programación navideña con ac-
tividades para pequeños,jóvenes y
mayores desde este sábado,15 de di-
ciembre,hasta el 5 de enero,día en
el que culminará la agenda festiva
con la Cabalgata de los Reyes Magos.
Así,este sábado tiene lugar la 2ª San
Silvestre Coyantina 816.15 h.),con

recaudación para la Asociación Con-
tra el Cáncer.A las 20.00 h.actuará el
Grupo de Danzas Coyanza en la Ca-
sa de Cultura.El martes 18 hay un
curso de adornos navideños. El
miércoles,curso de adornos navide-
ños y a las 20.00 h.Concierto de Vi-
llancicos a cargo de la Coral Coyan-
tina y el Coro Infantil CEIP Bernardi-
no Pérez.Y el jueves 20-D tendrá
lugar la entrega de la ‘Operación Ki-
lo’a Cáritas  con la colaboración de
la Fundación Alimerka y a las 20.00
h.el Concierto Navideño de la Escue-
la Municipal de Música y Danza.

El ‘Café Solidario’ reúne a 120 voluntarios

El Ayuntamiento de Valencia de Don Juan ensalzó la labor de los voluntarios en el tradicional ‘Café Solidario’.

El acto sirvió de ‘hemanamiento’ de las catorce asociaciones que integran la Plataforma de Asociaciones
de Valencia de Don Juan y de agradecimiento por la labor desinteresada que realizan todo el año

El mercado intenta
digerir las últimas
subidas de precio
del cereal

LONJA AGROPECUARIA

Gente

Tras dos sesiones consecutivas con
repetición de precios e incluso per-
diendo dos euros en tonelada la ce-
bada en la sesión de la Lonja  de Le-
ón celebrada el 12-D en Santa Ma-
ría del Páramo,parece claro que
el mercado intenta digerir la subi-
da de precios de los cereales que se
produjeron durante todo el mes de
noviembre.Además según se acer-
ca la finalización del año,se obser-
va un repunte de la oferta,puesto
que mucha mercancía que estaba
guardada en nave del agricultor,sa-
le ahora a la venta,principalmen-
te para hacer frente a los pagos de
la renta de las fincas o porque fis-
calmente no se pueden dejar dos
cosechas para un solo año.

En los mercados internacionales
de momento no se nota debilidad y
la tendencia continúa siendo ligera-
mente alcista.El USDA del martes
11-D fue prácticamente plano y por
tanto si no hay más novedades,la re-
percusión en los precios será mí-
nima,quizá en este momento sea
más importante ver si continúa la
fortaleza del dólar y en cómo afec-
tará al precio del petróleo la reduc-
ción de la producción de los paí-
ses exportadores,que en teoría ten-
dría que incrementar el precio.

CONCIERTO-RECITAL ‘EL VERSO ES PÁRAMO FRÍO’, EL 14-D
El Ayuntamiento de Santa María a través de la Concejalía de Cultura ha programado una vez

más un gran evento en su apuesta firme por la cultura al más alto nivel a través de la programación
del concierto-recital ‘El verso es páramo libre’. Dicho evento fue presentado por Omar Sabaría, conce-
jal de Cultura, y Antonio Pacios, y se realizará en la localidad paramesa este viernes día 14 de diciem-
bre contando con la participación del artista Manuel Galiana así como de Carmen Dólera, Chantal
Garsán, Lola Plaza y el Pianista Manuel Valencia. Se recitarán un total de 17 versos de Federico García
Lorca, Miguel Hernández,Antonio Gamoneda y Gaspar Moisés Gómez donde la poesía y la música
serán los protagonistas. Dicho concierto-recital está dentro de las actividades programadas en el mes
de diciembre, actividad que se realizará en el Centro Cívico ‘Magdalena Segurado’ a las 8 de la tarde.
Esta actividad está orientada para todos los públicos y la entrada es gratuita hasta completar el aforo.

SANTA MARÍA DEL PÁRAMO / CENTRO CÍVICO ‘MAGDALENA SEGURADO’ -20 H-

MAGIA, ÁRBOL Y BELÉN DE
GANCHILLO PARA EMPEZAR
LA NAVIDAD

Las integrantes de la Asociación de Mujeres
‘Villa Áurea’ de Villoria (localidad del munici-
pio de Villarejo de Órbigo) y los vecinos de la
villa ribereña ultiman los preparativos para el en-
cendido oficial del árbol de ganchillo, digno
del Récord Guinness y para inaugurar un nue-
vo Belén también tejido a mano. El acto tendrá
lugar este sábado 15 de diciembre en la Plaza
del Pueblo. El árbol de ganchillo más grande
del mundo, que ya hizo furor el pasado año,
crece para la ocasión tres metros más. “Debi-
do al impacto y al éxito que tuvo está iniciati-
va,este año han sido muchísimos los vecinos que
se han querido unir al proyecto”, explicó la pre-
sidenta de la asociación artífice de la obra. Por
eso estas fiestas, 2.000 nuevos cuadros se su-
man a los miles que ya había. Pero eso no es
todo, además Villoria ha elaborado un Belén
de encaje. No hay duda de que el nuevo Belén
no dejará indiferente a nadie. Además, el Ayun-
tamiento de Villarejo inaugurará el sábado 15
a las 12 horas,en la Sala Cultural Caja España de
Veguellina de Órbigo, la exposición ‘Los mejores
carteles de Magia del mundo’,cedida por el Fes-
tival Internacional ‘Vive la Magia’,con la presen-
cia de su director Juan Mayoral.

VILLAREJO DE ÓRBIGO / POR LA ASOCIACIÓN DE MUJERES ‘VILLA ÁUREA’
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Fernando Pollán

Lo que de verdad cuenta en el
mundo fútbol son los puntos,inde-
pendientemente de que el juego
de un equipo sea mejor o peor;y
eso es lo que está haciendo la Cul-
tural Leonesa:va sumando puntos
poco a poco y sigue mirando muy
de cerca los puestos de playoff
de la clasificación,aunque su jue-
go siga sin ‘enamorar’ni calar en
una afición que, día sí y día tam-
bién,manifiesta su descontento en
la grada contra el entrenador,con-
tra el palco y, cada vez más, con-
tra los jugadores.

La pasada jornada la Cultural
recibía en el ‘Reino de León’ al
Guijuelo, situado en la zona
media de la clasificación, tras vol-
ver de Barcelona una vez pasado
el trámite del partido de Copa del
Rey, que se saldó con 4-1 a favor
del conjunto azulgrana. Para este
encuentro,Víctor Cea puso sobre
el terreno de juego un equipo
algo más ‘lógico’ de lo que había
mostrado en las últimas jornadas,
con una defensa en la que Nicho
Escalante volvía a su puesto natu-
ral de central y los laterales los
ocupaban ‘especialistas’ de ban-
da,como son Saúl y Viti,que pare-
ce que vuelve a contar para el
‘míster’culturalista.

Sin embargo, el centro del
campo volvió a ‘flaquear’, con
Sergio Marcos en el banquillo y
Yeray en la grada.En esta zona del
campo fue donde el Guijuelo le
busco las cosquillas a la Cultural,
ya que la media leonesa era inca-
paz de crear juego ni llegar desde
la segunda línea con peligro.En la

segunda parte Cea reforzó la
medular y la Cultural empezó a
mandar, hasta conseguir Eneko
Capilla el 1-0 que a la postre sería
definitivo.

La próxima jornada, la Cultu-
ral visita al RCD Fabril, filial del
‘Depor’ de La Coruña (domingo
16 a las 12:00 horas). Para este

encuentro, La Cultural ha puesto
a disposición de su afición 100
entradas al precio de 15 euros.

Por otro lado, la ‘familia’ cultu-
ralista celebró su Cena de Navi-
dad el pasado 11 de diciembre,
transmitiendo a la afición un
mensaje de calma y unidad para
afrontar lo que queda de Liga.

La Cultural Leonesa venció al Guijuelo,
pero sigue sin convencer a la afición

FÚTBOL 2ª B I Los leoneses visitan esta jornada al RCD Fabril, situado en puestos de descenso

La Cultural Leonesa celebró su tradicional Cena de Navidad en un ambiente de calma y unidad. FOTO WWW.CYDLEONESA.COM

El equipo vuelve a mostrar una pobre imagen ante el conjunto salmantino, en un partido en el que
el ‘míster’ volvió a contar con Viti, pero dejó en el banquillo a Sergio Marcos y a Yeray en la grada

Los alimentos aportados por
los participantes irán a parar
a la despensa de ASLECA

El 16-D es el día
elegido por ‘No hay
Güevos’ para su 7ª
Quedada Solidaria

RUNNING

Gente

El Ayuntamiento de León acogió
el 12 de diciembre la presenta-
ción de la ‘VII Quedada Solidaria’,
impulsada por el grupo de corre-
dores de la Asociación Deporti-
na ‘No hay Güevos’,que se cele-
brará el domingo 16 de diciembre
a partir de las 11:00 horas.Esta se-
rá la séptima edición de una idea
que nació en 2012 para colaborar
con la Asociación Leonesa de Ca-
ridad (ASLECA),y que vuelve fiel
a su cita con las fechas previas a la
Navidad, aunque ese año cam-
biando de ubicación para acercar-
la un poco más a los leoneses ya
que saldrá de la plaza de Puerta
Obispo,ante la sede de ASLECA.
La Asociación Leonesa de Caridad
será la destinataria de los alimen-
tos que se recojan (aceite, azú-
car, conservas o café), ya que la
única condición para participar
en esta ‘Quedada’ será aportar la
cantidad que cada uno quiera y
pueda de esos productos que
son los que más necesita Asleca.La
concejala de Familia y Servicios
Sociales,Aurora Baza,y la de De-
portes,Marta Mejías,ejercieron de
anfitrionas de la presentación de
esta ‘VII Quedada Solidaria’de la
AD ‘No hay Güevos’.

EL ‘CRE-SAN ANDRÉS’ ACOGE A LA SELECCIÓN ESPAÑOLA
La alcaldesa de San Andrés del Rabanedo, Camino Cabañas, y el concejal de Deportes,

Juan Carlos González, visitaron el 7 de diciembre, junto a la directora del Centro de Referen-
cia Estatal (CRE-IMSERSO) de San Andrés, María Teresa Gutiérrez, a la selección española
de hockey en silla de ruedas eléctrica, que ha estado concentrada en el CRE y ha llevado a
cabo sus entrenamientos técnicos y tácticos en el Polideportivo ‘Camino de Santiago’.

DEPORTE ADAPTADO / HOCKEY EN SILLA DE RUEDAS ELÉCTRICA

LLUVIA DE PELUCHES PARA LOS NIÑOS SIN RECURSOS
El encuentro que disputarán el domingo 16 de diciembre el ULE iRiego Basket León y el Porri-

ño Baloncesto Base, a las 18.30 horas en el Palacio Municipal de los Deportes, será un partido
solidario con una lluvia de peluches, que serán destinados a niños de familias desfavorecidas a
través del Ayuntamiento de León, Fundación Cauce y Junta Mayor de Semana Santa. El precio de
la entrada será un peluche, que los aficionados lanzarán a la pista en el momento indicado.

BALONCESTO / DOMINGO 16-D, EN EL PARTIDO ENTRE BASKET LEÓN Y PORRIÑO
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¡Nuevo jardín
para eventos!

Menús para grupos
Cenas de empresa

BALONMANO I Los ademaristas, terceros al final de la 1ª vuelta 

Acacio Marqués, como muchos de sus compañeros, no tuvo un buen día en Guadalajara y no consiguió marcar ningún gol.

Fernando Pollán

Que el calendario balonmanísitco
es un caos, tanto a nivel de la Li-
ga Asobal,como de las competicio-
nes europeas,es un hecho innega-
ble.Los dirigentes se empeñan en
adulterar la competición cada vez
más al no unificar horarios en las
jornadas en que los equipos se jue-
gan algo importante,desvirtuando
y devaluando sus competiciones.

El Abanca Ademar ya lo ha vivi-
do esta temporada en Champions
y lo acaba de vivir en Liga Asobal,
aunque en esta ocasión ese ‘des-
control’ de días y horas le benefi-
ciaba: los de Rafael Guijosa sabí-
an que si ganaban el 12 de
diciembre en Guadalajara se ase-
guraban el segundo puesto de la
clasificación al término de la pri-
mera vuelta, lo que implicaba ser
cabeza de serie en el sorteo de la

Copa Asobal que se celebrará en
Lérida los días 15 y 16 de diciem-
bre,y evitar al Barça Lassa hasta la
final. La derrota del Bidasoa Irún
en Cuenca el 11 de diciembre,
dejaba en bandeja al Abanca Ade-
mar terminar la primera vuelta
como segundo clasificado.

Pero las cosas se torcieron en
un partido que el conjunto ade-
marista comenzó dominando
con claridad, pero que poco a
poco fue nivelando y remontan-
do el Quabit BM Guadalajara,has-
ta llegarse al descanso con 15-13
favorable al conjunto alcarreño.

Tras la reanudación, el Abanca
Ademar volvió a sufrir esa ‘pájara’
que con más frecuencia de la
deseada le ha puesto cuesta arri-
ba muchos partidos esta tempo-
rada:las imprecisiones en el pase,
las numerosas pérdidas de balón
y la falta de puntería en ataque,

lastraron a un cuadro ademarista
en el que, por no funcionar, no
funcionó ni la portería, que esta
temporada ha estado a un altísi-
mo nivel con grandes actuacio-
nes tanto de Biosca como de Sla-
vic,pero que no tuvieron su día y
que tampoco estuvieron muy
bien arropados por su defensa.
Pero además de los fallos pro-
pios, el Abanca Ademar se topó
con los aciertos de su rival, sobre
todo en la portería,donde el ‘eter-
no’ JJ Hombrados, con 46 años a
sus espaldas,‘aburrió’ al conjunto
leonés, con paradas de todos los
‘colores’, para terminar con un
tremendo 41% de efectividad.

Esta derrota deja tercero en
Liga al Abanca Ademar y ahora
tendrá que medirse al Barça Lassa
en una de las semifinales de la
Copa Asobal (sábado 15 de
diciembre,a las 18:00 horas).

Copa Asobal: a bailar ‘con la
más fea’... y la pieza más larga
El Abanca Ademar se enfrentará en las semifinales al Barça Lassa al no
conseguir ser cabeza de serie en el sorteo tras perder en Guadalajara

BREVES

16-D: ‘DERBI’ LOCAL EN JUVENIL ENTRE
EL PUENTE CASTRO Y LA CULTURAL 

FÚTBOL BASE I EL FILIAL CULTURALISTA PUEDE ‘CAZAR’ AL VICELÍDER

El Juvenil A de la ‘Cultu’ en los vestuarios del Reino de León,donde ganó 3-0 a la Peña.

La Cultural y Deportiva Leonesa Juvenil visita este domingo Puente
Castro para enfrentarse a los locales,que van segundos empatados a
puntos con el Real Valladolid a 28 puntos. El Puente Castro perdió el
liderato en la última jornada al no pasar del empate ante la Segoviana.
La Cultural es cuarta con 25 puntos,por lo que de vencer empataría a
puntos con el Puente Castro y vería más cerca las posibilidades de as-
cender a la División de Honor de Juvenil.De perder,se colocaría a 6 pun-
tos.En esta jornada 13 del Grupo 3 de la Liga Nacional de Juvenil,el lí-
der Valladolid visita Ponferrada mientras la Peña recibe a Burgos.

‘II SAN SILVESTRE SOLIDARIA’ EN SAN
ANDRÉS DEL RABANEDO EL 23-D

RUNNING I CONSTARÁ DE DOS PRUEBAS, UNA COMPETITIVA Y OTRA ‘FAMILIAR’

La alcaldesa de San Andrés, Camino Cabañas, presentó la prueba.

El 13 de diciembre, la alcaldesa de San Andrés del Rabanedo,Ca-
mino Cabañas, acompañada del responsable de la Concejalía de
Deportes,Juan Carlos González Díaz,y el director técnico de Inter-
val,Roberto García Ferreras,presentaron la segunda edición de
la ‘San Silvestre Solidaria’,que tendrá lugar el próximo domingo 23
de diciembre,a partir de las 16:00 horas.La prueba competitiva
se desarrollará sobre un recorrido de 5 kilómetros,pero también
habrá una prueba ‘familiar’,no competitiva,enfocada a niños y ma-
yores,de 6 km.de recorrido.
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ERMINÓ la Fase de Grupos
de la UEFA Champions Lea-

gue y ahora empieza de verdad lo
bueno y emocionante:los enfren-
tamientos a ida y vuelta y el que
pierda, para casa. Una vez que la
UEFA ha hecho caja y algún equi-
po ha saneado un poco su econo-
mía, comienzan los duelos ‘a
muerte’hasta llegar a la gran final
del ‘Wanda Metropolitano’ del 1
de junio de 2019.

De los cuatro equipos españo-
les que empezaron la competi-
ción, sólo uno no ha pasado ‘el
corte’: el Valencia. El conjunto
levantino, del que se esperaba
más en la máxima competición
continental (y en la Liga tam-
bién) jugará la Europa League al
quedar tercero en un grupo muy
fuerte, en el que han mandado la
Juventus y el Manchester United.

Los tres supervivientes de la
‘Armada’ española, Atlético de
Madrid, Real Madrid y FC Barce-
lona, conocerán el próximo 17
de diciembre contra quién ten-
drán que ‘batirse el cobre’.
‘Merengues’ y ‘culés’ se han clasi-
ficado para los octavos de final
como primeros de sus respecti-
vos grupos con lo que, en teoría,
pueden tener rivales más asequi-
bles. Por su parte, los ‘colchone-
ros’ acabaron segundos en su
grupo, por lo que se presupone
que los rivales serán más duros.

Pero a estas alturas de compe-
tición hablar de equipos ‘fáciles’
no tiene mucho sentido. Así, al
Real Madrid le pueden tocar ‘en
suerte’ Liverpool, Tottenham,
Manchester United, Olympique
de Lyon,Ajax o Schalke 04.Sobre
el papel, los tres últimos son riva-
les más ‘asequibles’ y deseables
que cualquiera de los tres equi-
pos ingleses,a los que en el Paseo
de la Castellana no quieren ver ni
en pintura. El FC Barcelona se
podría cruzar con los mismos
equipos que su eterno rival,pero
cambiando al Tottenham por la
Roma.Más de lo mismo: los britá-
nicos,cuanto más lejos,mejor.

El que lo tiene a priori más
‘oscuro’ es el Atlético de Madrid.
Haber quedado segundo de gru-
po ha supuesto que los ‘colcho-
neros’ se tengan que medir con
París Saint Germain, Juventus,
Manchester City, Oporto o
Bayern Munich. Y como viene
siendo habitual, desde el club
rojiblanco no se han hecho
públicas preferencias o ‘miedos’,
solo el Cholo Simeone ha dicho
que “ser segundos no es tan
malo,a mí me gusta jugar el parti-
do de vuelta fuera de casa...”

Papá ¿por qué somos del Atleti?

T

¿HAY ALGUIEN AHÍ?

FERNANDO POLLÁN

COMIENZA EL
‘CARA O CRUZ’

AGENDA DEPORTIVA
FÚTBOL / F. SALA / SÁBADO 15 DE DICIEMBRE ı HORA ı CAMPO 

3ª DIVISIÓN PROVINCIAL DE PREBENJAMINES
C.D. Divina Pastora León C.D. La Virgen del Camino C 13:00 C. H. F. 1

FÚTBOL / F. SALA / DOMINGO 16 DE DICIEMBRE ı HORA ı CAMPO 
3ª DIVISIÓN

La Bañeza F. C. Cd. Numancia de Soria B 16:00 La Llanera 
LIGA NACIONAL JUVENIL

Puente Castro Fútbol Club C. y D. Leonesa S.A.D. 12:15 Puente Castro-Natural 
C. D. Fútbol Peña Burgos Club Fútbol 16:00 Área Puente Castro-Natural

1ª DIVISIÓN REGIONAL AFICIONADO
C.D. Ejido C. D. F. Mojados 11:30 La Granja 

TERCERA DIVISIÓN SALA
C. F. S. La Bañeza Cd. El Espinar Arlequín 16:30 Polideportivo La Bañeza

1ª DIVISIÓN REGIONAL INFANTIL - FÚTBOL SALA
C. F. S. La Bañeza Cd. S. Cristobal de Segovia 12:30 Polideportivo La Bañeza

1ª DIVISIÓN PROVINCIAL DE AFICIONADOS
C.D. Laciana C.D. de Fútbol La Robla 15:45 C.M. Villablino
C.D. F. Atlético Pinilla U.D. Benavides 15:45 C.M. Emilio González
C.D. La Virgen del Camino B Atlético Paramés 15:45 Los Dominicos
Veguellina C.F. C.D. Toreno 15:45 C.M. Veguellina

2ª DIVISIÓN PROVINCIAL DE AFICIONADOS
C.D. Soto de La Vega C.D. Villabalter 15:45 C.M. La Manga
C. D. Santovenia de La Valdoncina C.D. Ribera Carrizo 11:30 Santovenia de La Valdoncina

1ª DIVISIÓN PROVINCIAL DE JUVENILES
S.D. Ponferradina C.F. S.A.D. B C.D. Flores del Sil 15:45 Compostilla V. del Bosque
C. y D. Leonesa S.A.D. B C.D. Cuatrovientos 15:45 Área D. de Puente Castro 3
C.D. Ejido B C.D. La Virgen del Camino 15:45 C.M. La Granja

2ª DIVISIÓN PROVINCIAL DE JUVENILES
C.D. Naraya de Halterofilia C.D. Santa Marta 12:00 C.M. Francisco Sobrín

3ª DIVISIÓN PROVINCIAL DE JUVENILES
León C.F. B C.D. Loyola B 12:00 C. H. F.
C.D. Coyanza C.D. Onzonilla B 15:45 C.M. Villamañán
C.D. Fútbol San Andrés B C.D. León F.F. - Olímpico 15:45 C.M. Era San Andrés

1ª DIVISIÓN PROVINCIAL DE CADETES
Puente Castro F.C. B C. y D. Leonesa S.A.D. B 10:30 C.M. Puente Castro 2
S.D. Ponferradina C.F. S.A.D. B Atlético Bembibre 11:15 Compostilla V. del Bosque
C.D. Bosco C.D. La Virgen del Camino 13:00 Bosco

2ª DIVISIÓN PROVINCIAL DE CADETES
C.D. Coyanza C.D. Fútbol San Andrés B 11:00 C.M. Villamañán
C.D. San Ignacio C.D. Nuevo Recreo Industrial 12:15 C.M. Ramón Martínez 1
Sport del Bernesga C.D. Atlético Trobajo H 12:00 C.M. Villapresica
C.D. Onzonilla C.D. Casa de Asturias en León 16:00 C.M.D. La Vega 1
León C.F. C.D. Cuatrovientos B 16:00 C. H. F.
C. y D. Leonesa S.A.D. C C.D. San Lorenzo 12:30 Área D. de Puente Castro 3

3ª DIVISIÓN PROVINCIAL DE CADETES
Veguellina C.F. B C.D. San Lorenzo B 11:30 C.M. Veguellina

1ª DIVISIÓN PROVINCIAL DE INFANTILES
C.D. Fútbol Peña B C. y D. Leonesa S.A.D. B 11:00 Mario Luis Morán 1
C.D. La Virgen del Camino C.D. Astorga 11:00 Los Dominicos
Puente Castro F.C. B C.D. La Bañeza 16:00 C.M. Puente Castro 2
S.D. Ponferradina C.F. S.A.D. B Veguellina C.F. 13:00 Compostilla V. del Bosque

2ª DIVISIÓN PROVINCIAL DE INFANTILES
C.D. Laciana León C.F. 11:30 C.M. Villablino
C.D. San Lorenzo B C.D. Loyola 11:00 C.M. La Palomera 1

3ª DIVISIÓN PROVINCIAL DE INFANTILES
U.D. Benavides C.D. Sahagún Promesas 11:30 C.M. Vicente del Bosque
C.D. Cerecedo Cistierna F.S. 11:30 C.M. El Coto
C.D. Astorga B C.D. La Virgen del Camino B 11:00 C.M. Cosamai
Atlético Reino de León C.D. Juventud Villaquilambre 11:30 Mario Luis Morán 2

3ª DIVISIÓN PROVINCIAL DE INFANTILES
C.D. Caboalles de Abajo C.D. Naraya de Halterofilia 12:00 C.M. Los Quiñones

1ª DIVISIÓN PROVINCIAL DE ALEVINES 
Veguellina C.F. C.D. Fútbol Peña 15:00 C.M. Veguellina
León C.F. C.D. San Lorenzo 16:00 C. H. F. 1

2ª DIVISIÓN PROVINCIAL DE ALEVINES 
Atlético Paramés Puente Castro F.C. B 12:00 C.M. Santa María del Páramo
C.D. Sahagún Promesas C.D. San Lorenzo B 13:00 C.M. Sahagún
C.D. Ejido C.D. Loyola 16:00 C.M. La Granja
C.D. Cerecedo C.D. La Bañeza 16:00 C.M. El Coto

3ª DIVISIÓN PROVINCIAL DE ALEVINES
Cistierna F.S. Atlético Reino de León 12:30 C.M. Cistierna
C.D. La Virgen del Camino B Sport del Bernesga 12:00 C.M. La Virgen Piscinas
C.D. Bosco C.D. Fútbol San Andrés B 11:00 Bosco
C.D. Loyola B C.D. Juventud Villaquilambre 12:30 Jesuitas 1
C.D. Onzonilla C.D. Ribera Carrizo 11:00 C.M.D. La Vega

3ª DIVISIÓN PROVINCIAL DE ALEVINES
C.D. Casa de Asturias en León C C.D. Divina Pastora León 13:00 Casa de Asturias
C.D. Onzonilla B C.D. Astorga B 12:30 C.M.D. La Vega

2ª DIVISIÓN PROVINCIAL DE BENJAMINES
León C.F. C. y D. Leonesa S.A.D. B 12:00 C. H. F. 2
C.D. La Virgen del Camino B C.D. Fútbol Peña B 13:30 C.M. La Virgen Piscinas
C.D. F. Atlético Pinilla B Puente Castro F.C. B 12:30 C.M. Emilio González

3ª DIVISIÓN PROVINCIAL DE BENJAMINES 
C.D. Casa de Asturias en León B Sport del Bernesga 16:30 Casa de Asturias
León C.F. B C.D. Divina Pastora León 11:00 C. H. F. 1
C.D. Cerecedo Real Aero Club de León 12:30 C.M. El Coto

3ª DIVISIÓN PROVINCIAL DE BENJAMINES
C.D. Coyanza B C.D. Nuevo Recreo Industrial B 12:00 C.M. Valencia de Don Juan
C.D. La Virgen del Camino C Puente Castro F.C. C 10:30 C.M. La Virgen Piscinas
C.D. Juventud Villaquilambre C.D. La Bañeza B 16:30 C.M. Villaquilambre

3ª DIVISIÓN PROVINCIAL DE BENJAMINES
C.D. San Lorenzo C Real Aero Club de León B 13:00 C.M. La Palomera 1.1

1ª DIVISIÓN PROVINCIAL DE PREBENJAMINES
C.D. Casa de Asturias en León C.D. La Bañeza 11:30 Casa de Asturias
C.D. Fútbol San Andrés C. y D. Leonesa S.A.D. 16:00 C.M. Era San Andrés 1

2ª DIVISIÓN PROVINCIAL DE PREBENJAMINES 
C.D. Loyola C.D. Fútbol Peña B 16:30 Jesuitas 1
C.D. Atlético Trobajo H B C.D. Nuevo Recreo Industrial 12:00 C.M. Rafa Tejerina 1.1

3ª DIVISIÓN PROVINCIAL DE PREBENJAMINES
C. y D. Leonesa S.A.D. C C.D. Onzonilla B 11:00 Área D. de Puente Castro 3.2
León C.F. B Atlético Reino de León 13:00 C. H. F. 1
U.D. Benavides Veguellina C.F. B 12:00 C.M. Vicente del Bosque
C.D. Loyola B C.D. Ribera Carrizo 11:00 Jesuitas 1

BALONMANO / SÁBADO 15 DE DICIEMBRE ı HORA ı CAMPO 
COPA ASOBAL

Abanca Ademar Barça Lassa 18:00 P. Barris Nord
DIVISIÓN HONOR PLATA FEMENINA

Rodríguez Cleba Oviedo BM Femenino 18:30 Palacio de los Deportes

BALONCESTO / DOMINGO 16 DE DICIEMBRE ı HORA ı CAMPO 
LIGA EBA

ULE iRiego Basket León Porriño Baloncesto Base 18:30 Palacio de los Deportes
Santo Domingo Betanzos CB Reino de León 17:00 Pabellón Municipal

FÚTBOL / F. SALA / SÁBADO 15 DE DICIEMBRE ı HORA ı CAMPO 
3ª DIVISIÓN

C y D Leonesa-Júpiter Leonés B UD Stª Marta de Tormes 16:30 Área Puente Castro-Natural
LIGA REGIONAL JUVENIL

Puente Castro Fútbol Club B C.D.F. Atletico Pinilla 15:45 Puente Castro-Artificial 
C. D. Fútbol Peña B Club Deportivo Ejido 12:30 La Palomera - Artificial 

SEGUNDA DIVISIÓN B- FÚTBOL SALA
Puertas Deyma F.S. Club Cidade 17:00 Camino Santiago-T.Camino

DIVISIÓN DE HONOR JUVENIL SALA
C. F. S. La Bañeza F.S. Alhambra de Guijuelo 16:00 Polideportivo La Bañeza
C. D. Trepalio F. S. C. D. Segovia Futsal 16:00 Pabellón César Álvarez 

1ª DIVISIÓN REGIONAL CADETE - FÚTBOL SALA
C. F. S. La Bañeza F.S. Alhambra de Guijuelo 18:00 Polideportivo La Bañeza
C. D. Trepalio F. S. C. D. Segovia Futsal 18:00 Pabellón César Álvarez 

1ª DIVISIÓN PROVINCIAL
Santa Ana F.S. C.D. Fabero 15:45 C.M. Cosamai
C.D. Berciano Villadepalos C.D. Atlético Mansillés 15:30 C.M. La Barca
C.D. de Fútbol Eria C.D. Bosco 15:45 C.M. El Humeral
C.D. Arenas de Vega C.D. Naraya de Halterofilia 15:45 C.M. Luis del Olmo

2ª DIVISIÓN PROVINCIAL DE AFICIONADOS
C.D. Onzonilla B C.D. Llionés F.C. 15:45 C.M.D. La Vega 1

1ª DIVISIÓN PROVINCIAL DE JUVENILES
Atlético Templario León C.F. 15:45 C.M. Ramón Martínez 1
Veguellina C.F. Atlético Astorga F.C. 15:45 C.M. Veguellina
C.D. Laciana C.D. San Lorenzo 15:45 C.M. Villablino

2ª DIVISIÓN PROVINCIAL DE JUVENILES
C.D. Bosco C.D. Fútbol San Andrés 15:45 Bosco
Atlético Paramés Sport del Bernesga 16:00 C.M. Santa María del Páramo
C.D. Casa de Asturias en León C.D. Onzonilla 12:00 Casa de Asturias
C.D. La Bañeza B C.D. F. Atlético Pinilla B 15:45 La Mortera
C.D. Nuevo Recreo Industrial C.D. La Morenica 15:30 Nuevo Recreo Industrial
C.D. Loyola C.D. Juventud Villaquilambre 12:00 Jesuitas 1

3ª DIVISIÓN PROVINCIAL DE JUVENILES
C.D. Ribera Carrizo C.D. Sahagún Promesas 11:00 C.M. La Bolenga

1ª DIVISIÓN PROVINCIAL DE CADETES
Veguellina C.F. C.D. Fútbol Peña B 11:30 C.M. Veguellina
Atlético Bierzo C.D. F. Atlético Pinilla 11:00 C.M. El Soto
C.D. La Bañeza C.D. Cuatrovientos 15:45 C.M.D. Bañeza
C.D. Fútbol San Andrés C.D. Ejido 12:00 C.M. Era San Andrés

2ª DIVISIÓN PROVINCIAL DE CADETES
C.D. Astorga C.D. La Morenica 11:00 C.M. Cosamai

3ª DIVISIÓN PROVINCIAL DE CADETES
C.D. Juventud Villaquilambre C.D. Sahagún Promesas 11:30 C.M. Villaobispo
C.D. Cerecedo C.D.F. Valles del Esla 11:30 C.M. El Coto
León C.F. B C.D. F. Atlético Pinilla B 12:00 C. H. F.
Atlético Paramés C.D. León F.F. - Olímpico 11:30 C.M. Santa María del Páramo

1ª DIVISIÓN PROVINCIAL DE INFANTILES
C.D. San Lorenzo C.D. Cuatrovientos 11:00 C.M. La Palomera 1
C.D. F. Atlético Pinilla C.D. La Morenica 16:00 C.M. Emilio González
Atlético Bembibre C.D. Fútbol San Andrés 11:30 C.M. El Barco 1

2ª DIVISIÓN PROVINCIAL DE INFANTILES 
C.D. Casa de Asturias en León C.D. Onzonilla 16:00 Casa de Asturias
Atlético Templario C.D. Coyanza 15:45 C.M. Ramón Martínez 3
C.D. Nuevo Recreo Industrial C.D. Atlético Trobajo H 12:00 Nuevo Recreo Industrial
C.D. Bosco C.D. San Ignacio 12:30 Bosco

3ª DIVISIÓN PROVINCIAL DE INFANTILES 
C.D. Atlético Trobajo H B C.D. F. Atlético Pinilla B 16:00 C.M. Rafa Tejerina
Sport del Bernesga Atlético Paramés 12:00 C.M. Villapresica

3ª DIVISIÓN PROVINCIAL DE INFANTILES
Puente Castro F.C. C Real Aero Club de León 16:00 C.M. Puente Castro 1
C.D. Ejido C.D. Columbrianos 11:30 C.M. La Granja

1ª DIVISIÓN PROVINCIAL DE ALEVINES
C.D. F. Atlético Pinilla C.D. Cuatrovientos 11:00 C.M. Emilio González
Atlético Bembibre C.D. Fútbol San Andrés 13:00 C.M. El Barco 2.1
Puente Castro F.C. C.D. La Virgen del Camino 11:00 C.M. Puente Castro 2.2
C. y D. Leonesa S.A.D. C.D. Casa de Asturias en León 11:30 Área D. de Puente Castro 3.2
Soccer Ponferradina S.D. Ponferradina C.F. S.A.D. 10:15 Compostilla V. del Bosque 1.2

2ª DIVISIÓN PROVINCIAL DE ALEVINES
Real Aero Club de León C. y D. Leonesa S.A.D. B 16:00 Aero Club
C.D. Fútbol Peña B C.D. Atlético Trobajo H 10:30 C.M. La Palomera 1.1
C.D. Astorga C.D. Nuevo Recreo Industrial 12:15 C.M. Cosamai 1

3ª DIVISIÓN PROVINCIAL DE ALEVINES
Veguellina C.F. B U.D. Benavides 13:00 C.M. Veguellina
C.D. Casa de Asturias en León B C.D. F. Atlético Pinilla B 16:15 Casa de Asturias

3ª DIVISIÓN PROVINCIAL DE ALEVINES
C.D. Coyanza C. y D. Leonesa S.A.D. C 11:00 C.M. Valencia de Don Juan
C.D. Atlético Trobajo H B C.D. Fútbol Peña C 12:00 C.M. Rafa Tejerina 1.1
C.D. Fútbol San Andrés C León C.F. B 12:30 C.M. Era San Andrés 1
C.D. León F.F. - Olímpico B Real Aero Club de León B 12:30 Olímpico de León 1.1

3ª DIVISIÓN PROVINCIAL DE ALEVINES
C.D. La Bañeza B C.D. La Morenica B 16:20 P.M. La Bañeza
C.D. León F.F. - Olímpico Atlético Bembibre C 11:00 Olímpico de León 1.1

1ª DIVISIÓN PROVINCIAL DE BENJAMINES 
Puente Castro F.C. C.D. Cuatrovientos 11:00 C.M. Puente Castro 2.1
C.D. Fútbol Peña C.D. F. Atlético Pinilla 13:00 C.M. La Palomera 1.1
C.D. La Bañeza C.D. Fútbol San Andrés 15:00 C.M.D. Bañeza 1
C.D. Onzonilla Veguellina C.F. 11:00 C.M.D. La Vega
C.D. San Lorenzo C.D. La Virgen del Camino 10:30 C.M. La Palomera 2.2
C. y D. Leonesa S.A.D. C.D. Casa de Asturias en León 11:30 Área D. de Puente Castro 3.1
C.D. Loyola S.D. Ponferradina C.F. S.A.D. 13:00 Jesuitas 1

2ª DIVISIÓN PROVINCIAL DE BENJAMINES
C.D. Astorga C.D. Nuevo Recreo Industrial 11:00 C.M. Cosamai 1
C.D. San Lorenzo B C.D. Coyanza 16:30 C.M. La Palomera 2.1
U.D. Benavides C.D. Bosco 12:00 C.M. Vicente del Bosque

3ª DIVISIÓN PROVINCIAL DE BENJAMINES
C.D. Ribera Carrizo C.D. Loyola B 12:00 C.M. La Bolenga 1.1
C.D. Fútbol San Andrés B Cistierna F.S. 16:00 C.M. Era San Andrés 1
C.D. Sahagún Promesas C.D. Atlético Trobajo H 12:30 C.M. Sahagún
Atlético Reino de León C.D. León F.F. - Olímpico 11:00 C. H. F. 1

3ª DIVISIÓN PROVINCIAL DE BENJAMINES 
C.D. Fútbol Peña C C.D. León F.F. - Olímpico B 13:00 C.M. La Palomera 1.2
Sport del Bernesga B C.D. Bosco B 13:00 C.M. Villapresica
C. y D. Leonesa S.A.D. C C.D. Atlético Trobajo H B 13:00 Área D. de Puente Castro 3.2
C.D. de Fútbol La Robla Atlético Paramés 12:30 José Manuel García 1.2

3ª DIVISIÓN PROVINCIAL DE BENJAMINES
Puente Castro F.C. D C.D. Atlético Trobajo H C 13:15 C.M. Puente Castro 2.2
C.D. León F.F. - Olímpico C C.D. Casa de Asturias en León C 11:00 Olímpico de León 2

1ª DIVISIÓN PROVINCIAL DE PREBENJAMINES
Veguellina C.F. C.D. F. Atlético Pinilla 15:00 C.M. Veguellina
C.D. Onzonilla C.D. Atlético Trobajo H 12:30 C.M.D. La Vega
C.D. León F.F. - Olímpico C.D. La Virgen del Camino 12:30 Olímpico de León 2
C.D. Fútbol Peña C.D. San Lorenzo 16:30 C.M. La Palomera 1.1

2ª DIVISIÓN PROVINCIAL DE PREBENJAMINES
C. y D. Leonesa S.A.D. B C.D. Fútbol San Andrés B 13:00 Área D. de Puente Castro 3.1
C.D. Casa de Asturias en León B Puente Castro F.C. B 11:30 Casa de Asturias
C.D. Cerecedo León C.F. 16:00 C.M. El Coto
Real Aero Club de León C.D. La Virgen del Camino B 12:00 Aero Club
C.D. F. Atlético Pinilla B C.D. San Lorenzo B 12:45 C.M. Emilio González
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Al lado de la Plaza de Guzmán

R E S T A U R A N T E C A F E T E R I A

Francisco Molleda, 1-3-5
(antigua fábrica PIVA)

Tfno. 987 87 63 69
24005 León
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Al lado de la
Plaza de Santa Ana

Degusta una mariscada sin salir de León
por 50€ para 2 personas

Degusta una mariscada sin salir de León
por 50€ para 2 personas

Especialidad: marisco y pescados
hemos mejorado la calidad manteniendo el precio

¡Quédate con nosotros!¡Quédate con nosotros!
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Champagnería El Modernista
Museo Gaudí-Casa Botnes. Plaza de San Marcelo, 5. 24002-León

Cafetería, champagnería... con productos cócteles de alta gama difíciles de encontrar en otro lugar.

Coffee & Snack bar
Cappuccino
Avda. Reyes Leoneses 32 • Tel. 987103836

Creps y hamburguesas • Desayunos desde las 7.30h. • menú diario 9,50 € con postre y
café, domingos 12 € y menús grupos desde 14€ • Carta de cafés y carta de cervezas •
tostas y sandwich • parrilladas de carne y de pescado • Cocido leonés de tapa por la
mañana (Todos nuestros productos tambien para llevar) • Variedad en vermouth y ver-
mouth reserva • Batidos especiales • Gran terraza de verano.

Cafetería Limbo
Calle Astura, 6. Travesía Calle Mayor. Valencia de Don Juan.

Cafetería, Vermutería, Gintonería, Güisquería, Coctelería, Gastrobar, Tapas.... Y los jueves,
‘promoción desayunos’ con un mollete con tumaka e ibérico al corte y café... por 3 euros.

Cafetería Skorpios
Alcalde Miguel Castaño, 64. Tel. 987 200 067. Cierra los sábados.

Especialidad: ‘Patatas Skorpios’, tapas, raciones y platos combinados, los mejores callos de
León, hamburguesas, bocadillos y sandwichs. Menú del día...y los jueves,.. el rico cocido leonés.
Menú del día: 10 €. También para llevar...

Snack Bar Savoy
Plaza de España, 11. Veguellina de Órbigo. Tfno: 987 37 49 70. Especialidad: hamburguesas gourmet.

Cafetería Sanmi
Avenida Europa, esquina calle Alcalde Francisco Crespo. 24005-LEÓN. Cierra los martes.

Especialidad en desayunos y tapas variadas a la hora del vino (mañana y tarde).

Bar El Gran Café
Cervantes, 9 -24003 León.Tel. 987 272301.

Vinos, cañas y copas. Actuaciones musicales. Fiestas de cumpleaños y despedidas de soltero.

Hostal Restaurante El Ruedo II 
Plaza Mayor, 1 -24320-Sahagún.Tel. 987 78 18 34. www.restauranteelruedo.com

Precio por anuncio: Desde 6 €/ semana.

De bares y restaurantes...

8,60€
menús

Postre menús diarios a elegir (Todos los días) 
Fruta Natural • Flan • Natillas • Arroz con Leche •Tarta • Yogur 

* Disponemos 
de platos sin sal 

12 meses 12 quesos
Quesos Artesanos de León

Nuestras
LEGUMBRES

Del 17 al 21 de diciembre

• *Alubias pintas con berza
• Crema de calabacín
• Judías de la abuela
• *Coles de Bruselas con pollo
• Macarrones con chorizo
• Arroz con nueces, espinacas y pasas

• Pollo agridulce
• *Rebozado de lomo con pimentos
• Manitas de cerdo
• Huevos encapotados con lechuga
• *Bonito con pisto
• Mero en salsa de azafrán

Primeros platos

Segundos platos

• Salpicón de marisco
• Merluza con almejas en salsa verde

Recomendamos

Del 10 al 14 de diciembre

• Patatas con costilla
• *Vichissoise
• Menestra de verdura
• Musaka
• *Champiñón rehogado
• Tallarines con espinacas y gambas

• Filetes rusos en salsa de mostaza
• *Pollo guisado de forma tradicional
• Cinta de lomo ala miel
• Pastel de brocoli y pavo
• Filete de merluza rebozado
• *Tillapia en salsa bilbaina

Primeros platos

Segundos platos

• Langostinos al cava
• Carrillera ternera al oporto

Recomendamos

Quesos que se elaboran de forma tradicional da cabra, vaca o da 
oveja , elaborados con rebaños que se alimentan en los propios 
pastos de las tierras leonesas. Donde la materia prima es cuidada 
con un esmero de calidad y variada que van desde quesos azules, 
curados, de untar, crema, sabores ...

La lenteja pardina es una de las variedades de 
lentejas más presentes en nuestra provincia. Su 
denominación es referida a su color pardo y su 
tamaño es de unos 4-5 millmetros de diámetro.
Garbanzo Leonés: cultivado en la Maragate-
ría, comarca típica leonesa, este garbanzo se 

Puede catar en ISAMAR todos los fines de semana

D IC I EM BRE

Lleva 1 plato de cuchara 
+ postre + bebida
Elije tu legumbre preferida
lista para comer...

por sólo
5,90 €

TIEMPO DE CUCHARA

Garbazos con Callos
Caldo Gallego
Garbanzos con Espinacas
Garbanzos con Arroz y Bacalao
Alubias de La Bañeza Estofadas
Alubias Pintas con Berza
Lentejas con Chorizo
Crema Melosa de Calabaza
Crema de Calabacín
Crema de Verduras
Crema de Cebolla
Sopa Minestrone Natural

y añade un postre por 0,50€

y además una 
SUGERENCIA 

cada día de la semana
Lunes: Garbanzos con langostinos
Martes: Lentejas
Miércoles: Arroz negro con aliolí
Jueves: Cocido
Viernes: Patatas a la importancia

caracteriza por su intenso sabor, textura manteco-
sa y hollejo inapreciable. La forma se asemeja al 
pico de un pardal (gorrión).
Las alubias de León superan con creces el examen 
de cualquier paladar exigente. Denominaciones tan 
reconocidas como la ‘blanca riñón’ o la ‘pinta rajona’.

Diciembre es el mes de las fiestas.Primero el puen-
te de la Constitución-La Inmaculada y después las
fiestas navideñas. Unas fechas de mucho aje-
treo,de interminables comidas familiares,de em-
presas,de amigos...Isamar ya ha tiene listo su dis-
positivo navideño ofreciendo una variada carta de
platos y menús navideños de distintos precios y

con un delicioso Menú Buffet Navidad... porque
‘Isamar cocina por usted para que la Navidad
sea para disfrutar’. Isamar también es especialis-
ta en cestas y regalos navideños.Los Quesos Arte-
sanos de León, las legumbres (garbanzos, alu-
bias y lentejas) completan una oferta variada y
de calidad para disfrutar del último mes del año.

ISAMAR: Alférez Provisional, 2 •  Tel. 987 222 412 • Abierto todos los días de año, excepto el 25 de diciembre y el 1 de enero. De
lunes a viernes de 9.45 a 15h. y de 17.30 a 20.30h. Sábados de 9.45 a 14.45h. Domingos y festivos de 10.30 a 14h.

Especial Carta de Menús de Navidad

987 261 479625 599 248 

José López
maestro cortador

Para un buen comienzo de tu evento, 
un buen carro de quesos. 
Seleccionados, nacionales 
e internacionales 
cortados y emplatados singularmente 
por el maestro cortador José López.

¡Quedarás bien!

EVENTOS

uedadaráQued

Teléfonos



32|GASTRONOMÍA GENTE EN LEÓN · del 14 al 20 de diciembre de 2018www.genteenleon.com · www.gentedigital.es

De lunes a viernes de 9.45 a 15h. y de 17.30 a 20.30h. 
Sábados de 9.45 a 14.45h. 

Domingos y festivos de 10.30 a 14h.

Alférez Provisional, 2 •  Tel. 987 222 412
isamar@catering-isamar.com
www.catering-isamar.com

Abierto todos los días de año
excepto el 25 de diciembre y el 1 de enero

carta de Navidad

Menús de Navidad

2018
Tartar de Salmón a mi Manera (6 raciones)

Mini Tatin (1 bandeja 6 uds.)
Tataki de Atún Salsa Teriyaky (3 raciones)

Mousse de Cabracho (1/2 kg.)
Langostinos 8 (12 unidades)
Trufados Navideños (1 tabla)

Quesos variados
con Orejones y Pasas (1 tabla)
Surtido de Ibéricos (1 bandeja)

Un refrescante postre
Fruta Tropical Natural Pelada (1 bandeja)

Menú A
● Crema de Boletus con Tropezones
    confitados 250 cl.
● Lenguado Relleno Mariscado
● Mus de queso con Galleta
   y Frutos Rojos 24,60 €

Menú C
● Vichyssoise de Pera del Bierzo
   al Azafrán con Queso 250 cl.
● Lechazo al Horno con Pimientos
   de la Tierra
● Mus de queso con 
Galleta y Frutos Rojos 30,00 €

Menú E
● Vieira rellena gratinada
● Confit de Pato con 

Manzana asada
● Mus de queso con 
   Galleta y Frutos Rojos

19,90 €Menú D
● Crema de Nécoras 250 cl.
● Solomillo Ibérico en Salsa de Uvas
● Mus de queso con Galleta
   y Frutos Rojos

29,00 €

Menú B
● Tartar de Salmón a mi manera
● Roti de Pintada Rellena de Foie
● Mus de queso con Galleta
   y Frutos Rojos

24,60 €

Menú Buffet Navidad

sugerencia 
para 6 personas

198,00€

Menú E
● VVieieiriraa rerellllenenaa grgratatininadadaa

a a
sonaas

Aperitivos y Entrantes
•Nuestros Vasitos. Bandeja con 6 unidades..........10.20 €
cuajada de piña con cangrejo, manzana reineta con queso Picos
de Europa, guacamole con langostino. 2 unidades de cada.

•Aperitivos Especiales. Bandeja con 12 unidades...15,00 €
corbata de espárrago, rollo de espinacas con salmón, croqueta fría
de uva con queso de cabra, pionono de cecina. 3 uds. de cada

•Hojaldres Rellenos. Bandeja con 12 unidades....12,00 €
atún, bechamel, jamón y paté
Consejo: templar en horno o microondas antes de tomar.

•Mini Tatin. Bandeja con 6 unidades .......................10,20 €
cabra con tomate, foie con manzana, ternera con pimiento. 
2 unidades de cada
Consejo: templar en horno o microondas 50 seg.

•Mousse de Cabracho Pequeño.1/2 kg-ud ....19,50 €

Embutidos
•Jamón Ibérico gran reserva Bellota. 

Plato de 100 grs ........................................................19,00 €

•Jamón Ibérico Bellota. Plato de 100 grs ..........14,00 €

•Surtido de ibéricos. Bandeja .............................28,00 €
jamón, lomo, chorizo y salchichón.

•Embutido Extra de León. Bandeja ...................18,00 €
jamón, cecina y lomo.

  Tabla degustación de Salmón Aumado
  Antiox-Energy-Mediterranea............................................ 39,50 €

•Tabla de Ahumados. Bandeja .......................... 29,50 €

•Tabla de Quesos Variados con 
Orejones y Pasas ...............................................18,00 €

•Tabla de Trufados Navideños .......................18,00 €

•Lomo de Salmón Imperial Ahumado. 
Bandeja 250grs. .........................................................17,00 €

•Patés Surtidos ..................................................14,00 €

Las Cecinas
Bandejas de cecina 100 gr.

•Cecina de Vaca .................................................. 4,50 €

•Cecina de Lidia .....................................................7,0 €

Las bandejas y tablas como picoteo son para unas 6 a 8 personas

Mariscos cocidos
•Langostinos B: (30/40 uds/Kg.) 1 unidad ..............1,25 €

  Langostinos A: (20/30 uds/Kg.) 1 unidad .............1,95 €

•Cigala Mediana: 1 unidad ...................................6,60 €

•Otros Mariscos: del mar a tu casa.Precio según mercado

Primeros Platos
  Crema de Nécoras.1/2 l -2 raciones .................19,80 €

•Salpicón de Marisco y Centollo. 

Ración 300 gr ............................................................16.00 €

•Ensalada de Langostinos, Vieiras y Gulas
con Vinagreta de Piñones. Ración....................14,00 €

•Cocktail de Bogavante. Ración........................12.00 €

•Tartar de Salmón a mi manera. Ración ..........8,00 €

  Brandada de Bacalao
  con pimiento confitado de Fresno ...............7,50 €

•Bogavante entero en ensalada.
(pelado) - min. 2 raciones- precio ración.......................17,50 €

•Ensalada de Queso de Cabra y Crujiente
de Cecina con Vinagreta de Miel. Ración.......12.00 €

•Consomé al Jerez. 1/2 l. - 2 raciones ..................8,80 €

  Vichyssoise de Pera del Bierzo 
  al Azafrán con Queso.
1/2 l. -2 raciones ........................................................10,00 €

•Sopa de Pescado Especial Navidad.

1/2 l.-2 raciones .........................................................12,60 €

•Crema de Boletus con 
Tropezones Confitados.
1/2 l. -2 raciones ........................................................10,00 €

  Crema de Almejas. 1/2 l.- 2 raciones................20,00 €

Postres
  Soufflé de Frutas. 6 raciones ...........................29,00 €

Cofre de Tiramisú. Unidad .....................................4,90 €

  Tarta de Frixuelos con Crema 
  de Arroz con Leche. 
6 raciones ..................................................................22.00 €

•Sable de Limón con Merengue. 1 ración........4,00 €

•Tronco de Navidad. 6 raciones..........................27,00 €

•Banda de Hojaldre y Frutas Naturales. 
6 raciones ................................................................. 23,00 €

•Coulant de Chocolate.1 unidad .........................3,50 €

  Mus de Queso con Galleta 
  y Frutos rojos. unidad ..........................................4,90 €

•Bandeja de Dulces Navideños. 
unas 6-8 raciones .......................................................18,00 €

•Fruta Natural Pelada. Bandeja a raciones..........25,00 €

•Uvas de la Suerte. 12 unidades ...........................2,90 €

•Roscón de Reyes ........................................... s/ tamaño

Segundos platos
  Pavo Entero Relleno Asado con Manzanas.

Unas 10 raciones ......................................................160,00 €

•Capón Navideño con Ciruelas.1 ración ........18,50 €

•Solomillo de Ternera Hojaldrado. 
Mínimo 3 raciones. Precio por ración............................23,50 €

  Lechazo Lechal al Horno con Pimientos 
  de la Tierra.
1 ración .....................................................................20,90 €

•Solomillo Ibérico en Salsa de Uvas. 
1 ración.......................................................................15,00€

•Paletilla de Lechazo al Horno. Unidad ..........24,90 €

•Pollo de Campo en Salsa 
de Almendras. 1 ración..........................................11,50€

•Roti de pintada rellena de Foie. 1 ración .....12,90 €

•Confit de Pato con Manzana Asada. 
1 ración ...................................................................... 9,50 €

  Cochinillo Confitado en Salsa de Naranja ...17,50 €

  Tataki de Atún salsa Teriyaki. 1 ración..........10,50 €

  Lomo de Bacalao Estilo lsamar.1 ración .....15,50 €

•Lenguado Relleno Mariscado.1 ración......... 15,50 €

•Cachopo de Merluza con Salsa de Oricios ..18,00 €

•Merluza con Almejas salsa verde.1 ración ..19,80 €

  Medallón de Rape en salsa de setas. 
1 ración......................................................................23,50 €

•Salmón Natural con Crujiente de Cecina 
y Puerro Salsa Sillao. 1 ración ...........................10,90 €

•Vieiras Rellenas en su Concha 
Gratinadas: 1 ración.................................................8,00 €

Guarniciones y salsas
Lombarda con Uvas y Pasas. 200 grs. ..............5,00 €

Gratín de Patatas. Unidad......................................1,90 €

Puré de Manzana Reineta lsamar.1/2l..........11,50 €

Salsa Cocktail. 1/2 l ...............................................6,50 €

Salsa Vinagreta Natural.1/2 l. ...........................12,00 €
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EXPOSICIONES

EL RUGIDO DEL BEAT. FESTIVALES EN
LEÓN, 1966-1967

BIFF BANG POP! Dr. Hofman

PURPLEFHENIA

PURPLE WEEKWEND, 30 AÑOS
Hasta el 20 de diciembre
Lugar: Sala de exposiciones de EL Albei-
tar. Horario: de lunes a viernes, de 12 a
14 h. y de 18:30 a 20:30 h. 

Actividades
Culturales 
Universidad de León

C/ Corredera, 1 T. 987 221 303 

EXPOSICIONES

COLECCIÓN ABANCA
NUEVAS LECTURAS. DIÁLOGOS
EN EL TIEMPO Y EN EL LUGAR
Hasta el 6 de enero de 2019 Lugar: Museo de
León, Plaza de Santo Domingo, 8. Horario: De
martes a sábado de 10 a 14h. y de 17 a 20 h
(septiembre) y de 16 a 19 h (octubre). Domin-
gos y festivos de 10 a 14 h.

COMO ME VES, TE VERÁS.
MUERTE, RITOS Y COSTUMBRES
Lugar: Museo Etnográfico Provincial de León,
Mansilla de las Mulas. Horario: De 10 a 14h. y
de 16 a 19h., de abril a octubre de 10 a 14h. y
de 17 a 20h.

ANDRÉS VILORIA
‘Retrospectiva’ • Escultura
Hasta enero de 2019.Lugar: Sala Provincia (Puer-
ta de la Reina).Horario:De martes a viernes de  de
18 a 21h. Sábados de 11 a 14. y de 18 a 21 h.
Domingos y festivos de 11 a 14h. Lunes cerrado.

PENÚLTIMA COLECTIVA
‘Desde el fondo’ • multidisciplinar
Hasta el 18 de diciembre Lugar: Galería Ángel
Cantero. Juan Madrazo, 25. Horario: De lunes
a viernes de 18.30 a 21.30h., sábados de 12 a
14 y de18 a 21h.

ENRIQUE RECHE
Pintura 
Hasta el 19 de diciembre. Lugar: Sala Bernes-
ga, Santa Clara, 2. Horario: De lunes a viernes
de 12 a 13.30 h. y de 18 a 21h. Sábados de
12 a 14 h.

ROBERTO DÍEZ
Collage
Hasta el 27 de enero de 2019. Lugar:Auditorio
Ciudad de León, salas I y II,Avda.Reyes Leoneses,
4 Horario: De lunes a viernes de 18 a 21h. Sába-
dos de 12 a 14 h. Domingos y festivos, cerrado

MUSAC
Museo de Arte Contemporáneo de Castilla y León

Avenida Reyes Leoneses, 24 
De martes a viernes, de 11 a 14 y de 17 a 20h.

FUNDACIÓN 
EUTHERPE

CONCIERTOS

COLECTIVA ARTISTAS SOLIDARIOS
CON LA CRUZ ROJA
Hasta el 20 de diciembre. Lugar: Camarote
Madrid. Cervantes, 8. Horario: Comercial

II EXPOSCIÓN PLAYMOBIL DE
GORDONCILLO
12 de enero de 2019. Lugar: Museo de la
Industria Harinera de Castilla y León, Gordon-
cillo. Horario: de miércoles a domingos de 11 a
14 h. y de 17 a 20 h. Lunes y martes cerrado

CONFERENCIAS
CLAVES PARA APOYAR A MI HIJO EN
EL ESTUDIO
Por Nicolás Merino, psicopedagogo. En CEPTECO.
Máximo 15 personas hasta llenar el aforo. Gra-
tuito. Horario: 19:30-21:00 h. Lugar: Pl. Cortes
Leonesas, 9, 6º Dch. Información y reserva: 987
261 562 –www.terapiadeconducta.com 
Martes, 18 de diciembre

CONVOCATORIAS
VI CONCURSO DE MICRORRELATOS
LENTEJA DE TIERRA DE CAMPOS 
Extensión mínima de 100 palabras y máxima de
200. Máximo 2 microrelatos por persona Origi-
nales: igpmicrorrelatos@lentejadetierradecam-
pos.es. Premios: 1º, un fin de semana para dos
personas en alojamiento de turismo rural y 200
€; 2º, un fin de semana para dos personas en alo-
jamiento de turismo rural y 100€; 3º, un fin de se-
mana para dos personas en alojamiento de turis-
mo rural y para los 10 finalistas un lote de lentejas
de Tierra de Campos Más información y bases:
www.lentejadetierradecampos.es
Hasta el 20 de enero de 2019 a las 24h.

TEATRO SAN 
FRANCISCO

EL SECUESTRO DE LOS
REYES MAGOS

Carlos Alba (Gijón)
A partir de 5 años • Teatro, marionetas

• Sábado 5 de enero de 2019. 18 h.
• Domingo 6 de enero de 2019. 12 h.
Entradas: 5 €. • Venta de entradas: dos horas antes
de la función en el teatro. Anticipadas: Betty Pop,
Juan Madrazo, 14; Bajo. y www.vayaentradas.com

FAMILIAR

Alfonso V, 10

SALA

ESPECTÁCULOS

WOLF VOSTELL
VIDA = ARTE = VIDA
• Salas 1 y 2 
• Del 1 de diciembre de 2018 

al 26 de mayo de 2019

TERESA GANCEDO
• Sala 3 
• Hasta el 13 de enero de 2019

TODOS LOS TONOS 
DE LA RABIA POÉTICAS 
Y POLÍTICAS ANTIRRACISTAS
Varios Artistas.
• Salas 4-5 
• Hasta el 13 de enero de 2019

USTED ESTÁ AQUÍ.
20 AÑOS DE RECETAS URBANAS
Santiago Cirugeda.
• Proyecto vitrinas • hasta el 20 de enero de 2019

NAVIDAD EN LOS
BARRIOS

DICIEMBRE
KICIRKE
Viernes 14: Centro Cívico del Crucero 
DAVID ACERA
Sábado 15: Trobajo del Cerecedo 
CARLOS ALBA
Domingo 16: Casa de Cultura Oteruelo
LUIS VALLECILLO
Viernes 21: Casa de Cultura Armunia 
MAYASO
Sábado 22: Centro Social Mariano Andrés
EVA FRADE
Domingo 23: Centro de Mayores P. Castro

Horario: 19h.

ANDRÉS MARTÍNEZ 
GUTIÉRREZ Piano
• Viernes, 14 de diciembre. 20 h.

QUINTETO DE VIENTO
ERIA ENSEMBLE
• Sábado, 15 de diciembre. 20 h.

ANNA CIMMARRUSTI Soprano
Y ANTONIO DILELLA Piano
• Domingo, 16 de diciembre. 20 h.

AUDITORIO
CIUDAD 

DE LEÓN

DICIEMBRE

Día 19 • 21 h.• platea 27€ • anfiteatro: 22 €
Venta de entradas: www.vayaentradas.com.

CYRANO DE BERGERAC

OTROS

programación 
segundo semestre 2018

DICIEMBRE

Día 14 • 21:00 h.• 22 y 19 € (Música)
Carlos Núñez en concierto
Día 20 • 21:00 h.• 20 € (Abono adultos.Teatro)
Compañía: Teatro de la Abadía
24 horas en la vida de una
mujer

TEATRO - DANZA

NAVIDADES BLANCAS
Dirección: Michael Curtiz • 1954

• Martes 18 de diciembre, 20:30 h.
Entradas: 4 €.

CINE CLÁSICO

Miércoles 19, jueves 20 y viernes 21 •
Lugar:Auditorio Ángel Barja 
Horario: a partir de las 18:30h.

Ciclo de 
conciertos

Concierto a beneficio del

Teléfono de la Esperanza
Banda de Música, Coros y

Orquesta
Martes 18 de diciembre

Horario: 19:30h.
Lugar: Auditorio Ciudad de León

entradas: 3€
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Yuli 16:00**, 18:05, 20:10, 22:30 y 00:35*h.
Mortan Engines (atmos) 16:30**, 19:30, 22:00 y 00:25*h.
Mortan Engines (atmos, v.o.s.e. • jueves 20) 19:30h.
Mi amor perdido 16:00**, 18:00, 20:00, 22:00 y 00:00*h.
Animales fantásticos (sala bass shake) 16:15**, 19:15, 22:00 y 00:30*h.
El Grinch (sábado y domingo) 16:00 y 18:05h.
El Grinch (v-l-m-x-j ) 18:00 y 20:15h.
Durante la tormenta 22:15h.
Durante la tormenta (solo sábado madrugada) 00:35h.
Ralph rompe Internet 16:00**, 18:10 y 20:20h.
Cadaver 22:35 y 00:20*h.
Superlópez 16:00**, 18:05, 20:15, 22:30 y 00:30*h.
Robin Hood 16:00**, 18:10 y 20:20
Robin Hood (v.o.s.e. • jueves 20) 20:20h.
Viuda 22:30h.
Bohemian Rhapsody (sábado y domingo) 19:30, 22:00 y 00:30h.
Bohemian Rhapsody (v-l-m-x-j) 20:00 y 22:30h.
Bohemian Ehapsody (viernes madrugada) 00:35h.
Kursk (sábado y domingo ) 17:00h.
Kursk (v-l-m-x-j) 18:00h.
**sábado y domingo *viernes y sábado

Ortodoncia
Implantes
Cirugía Oral
Endodoncia
Periodoncia

Padre Javier de Valladolid, 3 - 1º Oficina C -León • Tel. 987 26 26 20 Nº
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Centro Odontológico

El Rincón de la Salud

DE MUSEOS POR LEÓN 
MUSEO GAUDI ‘CASA BOTINES’
Plaza de San Marcelo,León. Horario: de lunes a domingo,de10
a 14h. y de 16 a 21h.;miércoles por la mañana y domingo por
la tarde,cerrado. • www.casabotines.es.
REAL COLEGIATA DE SAN ISIDORO
Plaza San Isidoro,4;León.Horario:de enero a abril,de lunes a
sábado dede 10 a 14 h y de 16 a 19 h.,domingos de de 10 a
14 h. Mayo y junio de lunes a jueves,de 10 a 14 y de 16 a 19
h.;viernes y sábados,de 10 a 14 h y de 16 a 20 h.;domingos,
de 10 a 15 h.Del 20 de julio al 14 de octubre de lunes a sába-
do de 9:30 a 15h.y de 15:30 a 21 h.; domingos de 9:30 a 15
h. Del 15 de octubre a diciembre de lunes a sábado de 10 a
14 h y de 16 a 19 h.;domingos de 10 a 14 h. •  www.museo-
sanisidorodeleon.com 
CENTRO DE INTERPRETACIÓN DEL LEÓN
ROMANO Y CRIPTAS ARQUEOLÓGICAS
CASONA DE PUERTA CASTILLO.De lunes a domingo,
de 10 a 14h.y de 17 a 21h. RECORRIDOS DIDÁCTICOS
previa reserva de hora  987216794.Actividad gratuita.Sá-
bados 12 y 18 h. ANFITEATRO (C/ CASCALERÍA) 18  y
12h. CRIPTA ARQUEOLÓGICA DE PUERTA OBISPO (PLA-
ZA DE PUERTA OBISPO) 19 y 13h. • www.leon.es
PALACIO CONDE LUNA
Plaza del Conde Luna,León.Horario:de miércoles a lunes, de 9
a 21 h.; martes de 9 a 14h. • www.leon.es
MUSEO DE LEÓN (EDIFICIO PALLARÉS)
Plaza de Santo Domingo,8.León.Horario:de martes a sába-
dos,de 10 a 14 h.y de 16 a 19h.;domingos,de 10 a 14 h.Lu-
nes cerrado.• www.museodeleon.com
CENTRO LEONÉS DE ARTE (CLA)
Calle Independencia,18;León.Horario:de martes a sábados,de
11 a 14 h.y de 18 a 21  h.;domingos y festivos,de 11 a 14  h. •
www.institutoleonesdecultura.es

MUSEO CATEDRALICIO-DIOCESANO
(Acceso por el Claustro de La Catedral).Plaza de Regla, 4; Le-
ón.Horario:de 9.30 a 13:30 y de 16 a 20 h. 5 euros.• www.ca-
tedraldeleon.org
MUSEO DE VELA ZANETTI
Casona de Villapérez.C/ Pablo Flórez,León.Horario: de martes
a sábado,de 10 a 13h.y de 17 a 20  h.; lunes,domingos y fes-
tivos cerrado.• www.leon.es
MUSEO SIERRA-PAMBLEY
Plaza de Regla,4;León.Horario:de miércoles a domingo,
de 11 a 14h. y de 17 a 20 h.; lunes y martes, cerrado.
• www.sierrapambley.org
MUSAC (Museo de Arte Contemporáneo
de Castilla y León)
Avda.Reyes Leoneses,24;León. Horario: de martes a viernes,
de 11 a 14 y de 17 a 20 h.;sábados y domingos de 11 a 15 h.
y de 17 a 21h.Lunes cerrado.• www.musac.es
ARQUEOLÓGICO PROVINCIAL
Plaza de San Marcos,s/n.;León.Horario: de martes a sábado,
de 10 a 14 h y de 16 a 19 h (octubre a junio) o de 17 a 20 h
(julio a septiembre);domingos y festivos,de 10 a 14 h.; lunes,
cerrado.• www.museodeleon.com
PALACIO DE GAUDÍ
Plaza Eduardo Castro,15;Astorga.Horario: de mayo a octubre,de
lunes a domingo,de 10 a 14h y de 16 a 20 h.;de noviembre a
abril, de lunes a domingo,de 10:30 a 14 h y de 16 a 18:30 h.
• www.palaciodegaudi.es
CATEDRAL DE ASTORGA
Plaza de la Catedral. Horario: desde el 1 de abril al
31 de octubre, de 10 a 20:30h.;desde el 1 de noviem-
bre al 31 de marzo, de 10:00 a 18:00h. • www.dio-
cesisastorga.es

MUSEO ROMANO
Plaza San Bartolomé,2;Astorga.Horario: de martes a sábado,de
10 a 14 y de 16 a 18h.; domingos y festivos, de 10 a 14h. •
www.asturica.com
MUSEO DEL CHOCOLATE
Avenida de la Estación nº 12-16,Astorga.Horario: de martes a
sábado de 10:30 a 14 h.y 16:30 a 19 h.;domingos y festivos
de 10:30 a 14 h.; lunes cerrado • www.aytoastorga.es
MUSEO DE LA RADIO
Gil y Carrasco,7,Ponferrada. Horario:desde el 1 de mayo al 15 de
octubre,de martes a sábado,de 10 a 14 h.y de 16:30 a 20:30 h.;
domingos de 10 a 14 h.; domingos, tarde y lunes, cerrado •
www.ponferrada.org
MUSEO DEL FERROCARRIL 
Vía Nueva,7,Ponferrada.Horario: desde el 1 de mayo al 15 de
octubre, de martes a sábado,de 10 a 14 h.y de 16.30 a 20.30 h.;
domingos de 10 a 14 h.; domingos tarde y lunes cerrado •
www.museoferrocarril.ponferrada.org
ENE (Museo Nacional de la Energía)
Ponferrada.Avenida de la Libertad,46.Horario:del 1 de julio al
2 de septiembre; jueves,viernes,sábado y domingo,de 10:30
a 17:30h.;martes y miércoles:de 10:30 a 14:30h.Del 3 de sep-
tiembre al 30 de junio,viernes,sábado y domingo:de 10:30 a
17:30h.;de martes a jueves,de 10:30 a 14:30h.Lunes cerrado.
3  y 1,5  reducida.• www.enemuseo.org
MUSEO DE LA SIDERURGIA Y 
LA MINERÍA DE CASTILLA Y LEÓN
Ferrería de San Blas.Sabero.Horario:de octubre a marzo,de mar-
tes a sábado de 10 a 14h.y de 16 a 19h.;domingos y festivos
de 10 a 14h.y de 16:30 a 19:30h.;de abril a septiembre,de mar-
tes a sábado de 10 a 14h.y de 17 a 20h.;domingos y festivos
de 10 a 14h.y de 16:30 a 19:30h. lunes cerrado. •
www.museosm.com

MUSEO ETNOGRÁFICO
Mansilla de Las Mulas.Horario: de 10 a 14 y de 16 a 19h.(1
noviembre al 31 marzo) y de 10 a 14 y de 17 a 20h.(1 abril al 31
de octubre). Entrada:2 .• http://www.etnoleon.com
ALFAR MUSEO
Jiménez de Jamuz.Horario: de 10 a 14 y de 17 a 20  h.;cierra los
lunes y martes.Gratuito • www.aytosantaelenadejamuz.com
MUSEO DE LA FAUNA SALVAJE
Valdehuesa-Boñar.Horario:desde el 27 de marzo,de 11 a 19:30
h., lunes cerrado; agosto, de 11 a 19:30 h., lunes abierto. •
www.museodelafaunasalvaje.com
MUSEO TEXTIL BATÁN MUSEO
Val de San Lorenzo.Horario: Verano,martes,de 16:30 a18:45,
miércoles,jueves y viernes de 11 a 14h.y de 16:30 a 18:45h.,sá-
bados,domingos y festivos de 11 a 14 y de 16:30 a 19:45; lu-
nes y martes por la mañana, cerrado. Gratuito. •
www.aytovaldesanlorenzo.es
CITBA (CENTRO DE INTERPRETACIÓN TIERRAS BAÑEZANAS)
C/ Fray Diego Alonso,9;La Bañeza.Horario:de martes a sába-
do,de10 a 14h.y de 16 a 18h.;domingos,de 11 a 14h; lunes,ce-
rrado • www.aytobaneza.es
ALHAJAS EN LA VÍA DE  LA PLATA
La Bañeza.Calle Juan de Mansilla,10. Horario:invierno,de mar-
tes a sábado,de 11 a 14 h.y de 16 a 19h.; domingo y festivos,de
11a 14:00 h. Verano (julio,agosto y septiembre),de martes a sá-
bado,de11 a 14:00 h.y de 17 a 20h.;domingo y festivos,de11
a 14:00 h.• www.museoalhajas.es
MUSEO DE LA INDUSTRIA HARINERA
DE CASTILLA Y LEÓN (MIHACALE)
Gordoncillo.Horario:de octubre a marzo,de martes a sábados,
de 11 a 14h.y de 16 a 19h.;domingos y lunes,cerrado.De abril
a septiembre,de 11 a 14h.y de 17 a 20h.; lunes y martes ce-
rrado.• mihacale.blogspot.com

CARTELERA 

Odeón MMulticines

Van Goggh Teléfono: 987 21 40 22. Precios: Laborables de lunes a jueves, 6€. (Reducido
5,50€); de viernes a domingo, 6,70€; miércoles no festivos, 3,90€.

(Espacio León)

Precios: laborales (lunes, martes y jueves) 7,80€; miércoles ‘Odeon days’
4,50€; viernes estreno, sábados y domingo (vísperas y festivos) 7,80€; Des-
cuentos-reducido: carné joven, universitario y +65 años: 6,80€; reduci-
do II 5,50€; Pack familia (2 adultos + 1 niño ≤ 12 años ó 1 adulto + 2
niños ≤ 12 años): 5,90€; proyección 3d (gafas) +1€; sala vip (+0,60€).

PRÓXIMOS ESPECTÁCULOS

EXPOSICIÓN

El humanismo renaciente

LUIS SÁENZ DE
LA CALZADA
LUIS SÁENZ DE
LA CALZADA

ACTOS DE 
DONACIÓN DE SANGRE

DEL 14 AL 20 DE DICIEMBRE 
VIERNES A DOMINGO LUNES A JUEVES

Mi amor perdido 16:45, 18:35, 20:30 y 22:30h. 17:30, 20:10 y 22:30h.
Mortal Engines 17:30, 20:00 y 22:30h. 17:30, 20:00 y 22:30h.
Yuli 17:30, 20:10 y 22:30h. 17:30, 20:10 y 22:30h.
Ralph rompe Internet 16:45, 18:30 y 20:30h. 18:00h.
Superlópez 16:45, 18:35 y 20:30h. 18:00 y 20:10h.
Bohemian Rhapsody 20:00 y 22:30h. 20:00 y 22:30h.
Animales fantásticos 17:30 y 22:30h. 17:30 y 22:30h.
El Grinch 16:45 y 18:40h. 18:00h.
El veredicto: la ley del menor 16:45h. 20:10h.
Rey de ladrones 22:30h. 22:30h.
Viudas 20:15h. 20:00h.
El amor menos pensado 20:15h. 20:00h.
El regreso de Ben 18:35h. 17:30h.
Kursk 22:30h. 22:30h.
Robin Hood. Forajido: héroe: leyenda 22:30h. 22:30h.
ÓPERA: LA ITALIANA EN ARGEL de Rossini Martes: 18, 20:00 h.
Documental de Arte: BERNINI Martes: 18, 17:30
El Misterio del Padre Pío (ÚNICO PASE) Precio 5 € Jueves: 20, 20:00 h.
• En HD  

DANI MARTÍNEZ
• 21 y 22 de diciembre 
• Auditorio Ciudad de León

LOVE OF LESBIAN
• 18 de enero de 2019 
• Auditorio Ciudad de León

PANTOMIMA FULL
SKETHES EN DIRECTO
• 9 de febrero de 2019 • 20:30h.
• Entradas: www.artisticket y www.ticket-

master.es.
• Auditorio Ciudad de León

Lugar: Centro Leonés de Arte,
Independencia, 18.

Horario: De martes a sábado 
de 11 a 14h. y de 18 a 21.

EXPOSICIÓN

Lugar: Iglesia Palat del Rey.
Conde Luna, 3 
Horario: De lunes a viernes de
10 a 14h. y de 17 a 20h. Sába-
dos de 10 a 14h.

LIBROS

La autora narra cómo cumplió sus
sueños en un deporte minoritario
como es la gimnasia rítmica,desde
que empezó con siete años como
un hobbie hasta su retirada tras
acabar la universidad. Su pasión
por este deporte nos enseña có-
mo los sueños no tienen límite. Es
una historia de superación y sacri-
ficio, una lección de vida. Esta his-
toria trata de los duros entrena-
mientos que le proporcionaron una
cierta disciplina que, aplicada a
otros aspectos de su vida, la han
hecho crecer también como per-
sona. Sara narra cada temporada
con detalle y entusiasmo y muestra
al lector como cada persona tiene
unos valores basados en sus pro-
pias experiencias en la vida.Porque
al fin y al cabo la gimnasia rítmica
no es sólo un deporte, es un arte.

Gimnasia Rítmica como estilo de vida
SARA MARIJUAN 

ISBN: 978-1790209217 
Nº de páginas: 130
Precio: 6,91€

Aurelio Rutilio Rufo es un joven
patricio perteneciente al círculo de
Escipión cuya rueda le adentra en
la Hispania desconocida, real y to-
davía sin romanizar de Viriato
y Numancia.En su aventura se
mezcla con comerciantes viajeros,
con prohombres sentimentales,
con guerreros torcados o con le-
gionarios instruidos por maestros
griegos; y conoce a los druidas; y
a una nativa, Lubba, escurridiza
hija de los sabios y los salvajes,
que compartirá con Aurelio algo
más que la responsabilidad del
relato desde su perspectiva in-
dómita.Aurelio cree que espía pa-
ra Roma cuando ejerce como di-
plomático para los hispani, pero
no dedica todo el tiempo que qui-
siera a la reflexión porque su nor-
ma le empuja continuamente a
ponerse en movimiento. Un via-
je al mundo desaparecido de lusi-
tanos y celtíberos durante el perí-

odo más apasionante de su histo-
ria con unos guías cuyo numen se
asemeja mucho más al nuestro de
lo que imaginamos, solo que to-
davía no habían nacido ni Julio
César ni Jesucristo.

Una oveja para Trebopala
S.B. FRANCISCO 

eBook (Epub 2) Precio: 4,99€
ISBN: 978-84-08-19747-8 

COLECTIVA DE FOTOGRAFÍA
sobre textos de la encíclica
del Papa Francisco

Donación Permanente 
Centro de Salud José Aguado, 2ª planta
de lunes a viernes de 10 a 14h. y de 15 a 21h.
3º y 4º sábado de cada mes de 10 a 14 h.
Benavides de Órbigo (centro de salud)
viernes 14 de diciembre: de 16,30 a 20,30 h.
Escuela de Arte (sala de exposiciones)
lunes 17 de diciembre: de 9,00 a 14,00 h.
Hipermercado E. Leclerc (unidad móvil)
martes 18 de diciembre: de 16,00 a 21,00 h.
La Bañeza (centro de salud)
miércoles 19 de diciembre: de 16,30 a 20,30 h.
Trobajo del Camino (centro de salud)
jueves 20 de diciembre: de 16,00 a 21,00 h.
Carrizo de la Ribera (consultorio médico)
viernes 21 de diciembre: de 16,30 a 20,30 h.
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ARIES
21MARZO-20ABRIL

TAURO
21ABRIL-21MAYO

GÉMINIS
22MAYO-21JUNIO

CÁNCER
22JUNIO-22JULIO

LEO
23JULIO-22AGOSTO

VIRGO
23AGOSTO-22SEPTIEMBRE

LIBRA
23SEPTIEMBRE-22OCTUBRE

ESCORPIO
23OCTUBRE-22NOVIEMBRE

SAGITARIO
23NOVIEMBRE-21DICIEMBRE

CAPRICORNIO
22DICIEMBRE-20ENERO

ACUARIO
21ENERO-19FEBRERO

PISCIS
20FEBRERO-20MARZO

ACCIÓN: En tu economía. SENTIMIENTOS: Quieres que
te necesiten y que te lo demuestren. SUERTE: En tus
ahorros y finanzas. SALUD: Equilibra pensamientos y
sentimientos.

ACCIÓN: En tu profesión. SENTIMIENTOS: No creas
que es bueno llevar todo el peso de los demás. SUER-
TE: En tu vida social y con autoridades. SALUD: Tiem-
po de disfrute y de mayor armonía.

ACCIÓN: La empatía es lo principal. SENTIMIENTOS:
A veces es mejor dejar pasar unos días antes de contes-
tar. SUERTE: Deberás ayudar a una persona. SALUD: To-
do fluye. Disfruta.

Total provincia______ 791,2 hm3

Villameca _________________8,4 hm3

 61,0%

Barrios de Luna _____186,1 hm3

Porma__________________175,7 hm3

Riaño___________________421,0 hm3

        

Nivel de agua embalsada

% del total

Max. 7º Max. 9º
Min. 2º Min. 3º

Viernes 14 de diciembre Sábado 15 de diciembre

Max. 9º
Min. 3º

Max.  7º
Min. 3º

Domingo 16 de diciembre Lunes 17 de diciembre

Max.  7º
Min. 2º

Max. 5º
Min. 2º

Miércoles 19 de diciembreMartes 18 de diciembre

Max.  6º
Min. 1º

Jueves 20 de diciembre

Última actualización: Jueves 13 de diciembre

EL TIEMPO 

HORÓSCOPO: PREDICCIÓN DE LA SEMANA

ACCIÓN: Usa tu bagaje de experiencia. SENTIMIEN-
TOS: Todo se presenta próspero y fructífero. Aprove-
cha esta temporada. SUERTE: En tu sabiduría inte-
rior. SALUD: Reuniones simpáticas.

ACCIÓN: En tus momentos de ocio y disfrute. SENTI-
MIENTOS: De momento todo se presenta favorable.
SUERTE: En tus romances. SALUD: Equilibra tus hábi-
tos alimenticios.

ACCIÓN: En tu propia valoración. SENTIMIENTOS: Con
amigos estarás en tu salsa. SUERTE: En asuntos pa-
trimoniales y con notarios y negocios inmobiliarios.
SALUD: Emociones a flor de piel.

ACCIÓN: En asuntos familiares. SENTIMIENTOS: No
digas cosas de las que luego te arrepientas. Piénsalo
dos veces. SUERTE: En el hogar. SALUD: Hábitos depu-
rativos te ayudarán.

ACCIÓN: En tu gran ímpetu para actuar. SENTIMIEN-
TOS: Intenta la armonía. SUERTE: Te sentirás el cen-
tro de todo. SALUD: Podrás disfrutar de tus ratos
libres.

ACCIÓN: Tu mejor baza es tu intuición. SENTIMIEN-
TOS: Todo se presenta con armonía y beneficioso. SUER-
TE: Analiza tus sueños. Te ayudarán. SALUD: Podrás
emprender algo nuevo.

ACCIÓN: Proyectos originales. SENTIMIENTOS: No-
vedades y tiempo de diversión. SUERTE: Disfrutarás
con amigos buenos y cercanos. SALUD: Evita depen-
dencias, no son buenas para ti.

ACCIÓN: Con amistades íntimas. SENTIMIENTOS: No
te enfrasques en disputas innecesarias. SUERTE: En
asuntos hogareños y de pareja. SALUD: Desequilibrios
emocionales. Calma.

ACCIÓN: Proyecta ese viaje soñado desde hace tiem-
po. SENTIMIENTOS: A veces es mejor no hablar tan-
to. SUERTE: Con amigos y vecinos cercanos. SALUD:
Desfoga esa gran energía.

DobleV RADIOEuropa FM Cadena 100 Cadena DIAL Kiss FM RNE-1 Onda CERO Radio Radio MARCA RNE-5Rock FM 40 Principales RNE-3 CyL Radio
esRADIO

Radio
Intereconomía RNE-Clásica Cadena SER COPE

95.3

SO
LU

CI
O

N
ESInstrucciones

CÓMO JUGAR AL SUDOKU Complete el tablero de 81 casillas (dispuestas en 9
filas y columnas). Deberá rellenar las celdas vacías con los números que
van del 1 al 9, de modo que no se repita ninguna cifra en cada fila ni en
cada columna o cuadrado.

El CENTRO 
de  tus 
mejores 
compras

Plaza del Conde Luna, 39

Fábrica
Ctra. N-630 - Km. 158
24231 Viloria de la Jurisdicción

Tienda:
Reyes Leoneses, 28

Tel. 987 25 66 56

SUDOKU 
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1. PINO 2. CEDRO 3. CEREZO 4. CIPRES 5. ROBLE 6. ENCINA 7. ALAMO 8. TEJO

SOPA DE LETRAS árboles
Q O N V D E H V O M C Y A F Z

M H I X X N J I S C O O R E T

F R R O J R O R D E C Q F V C

G T Z J L F P D J R Q L Z V N

N H E T L N K T S E L D A T K

J L O J F P F X K Z K F R B G

F Z N D O A S X B O P Y D N J

E O I R I N T G R O I I N V Z

M L P C I I M J Q U J F S Y J

P N O W X C Z U U P X Y E I V

B E B T I N E B W K O G R Q Y

V L N T G E O Z X Q S F P E H

L B Z U O M A L A H M V I Q T

P O C I M C W M M D L M C I U

S R L B K C F T R T O N G C Z

CoLoReA

HALLA LAS diferencias

1 2 3 4 5 6 7

ENCUENTRA EL

camino

COLOREA EL DIBUJO GUIÁNDOTE POR EL CÓDIGO DE COLORES

PASATIEMPOS INFANTILES



CLASIFICADOS
01. Inmobiliaria

1.1. Pisos y casas
1.2. Locales/Naves/Oficinas
1.3. Garajes
1.4. Pisos compartidos
1.6. Otros

02. Empleo

03. Casa & Hogar
3.1. Prendas vestir
3.2. Bebés
3.3. Mobiliario
3.4. Electrdomésticos
3.5. Varios

04. Enseñanza

05. Deportes/Ocio
06. Campo/Animales
07. Informática
08. Música
09. Varios
10. Motor
11. Relaciones personales

PARA INSERTAR UN ANUNCIO DE CLASIFICADOS EN GENTE 
LLAME AL TEL. 807 517 310* O  PERSONALMENTE EN:
Avda. Alcalde Miguel Castaño, 1 - 1º Izda., 
en horario de 10:00 a 14:00 h.  y de 17:00 a 19:00 h. (de lunes a jueves). Viernes de 10:00 a 14:00 h. 
Recogida de anuncios para la edición de la semana, hasta las 14:00 horas del miércoles.

Logroño: 807 505 794*
Madrid: 915 412 078 

Palencia: 807 505 781* 
Santander: 807 505 779* 
Valladolid: 807 517 023*

0101. IIInmnmobili
1 1 Pisos

944**944*
788 
11** 
7799**** 

02233*****

807

310*
517

*

ANUNCIOS 
BREVES EN:

Burgos: 807 505 132*

ANUNCIOS ENTRE
PARTICULARES24

€1
semana

semana
6€

SOLO ENTRE
PARTICULARES

(consultar descuentos)

SERVICIOS
PROFESIONALES,

ENSEÑANZA

desde

desde

*Coste máximo 
de la llamada 1,21 €/min. 

desde la red fija
y 1,57 €/min. 

desde la red móvil,
IVA incluido.

 GENTE EN LEÓN  
no se hace responsable de la procedencia ni de la veracidad de los anuncios breves. 
Asimismo se reserva el derecho de modificar el día de publicación, el emplazamiento

de los anuncios breves, su publicación o no y la redacción de los mismos.

INDICE
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INMOBILIARIA

1.0
CRÉDITOS ��FINANCIACIÓN

SI TIENE CASA TIENE CRÉ-
DITO. SEGURBAN. TEL.
900101014

1.1
PISOS Y CASAS VENTA

ADOSADO. TROBAJO DEL CA-
MINO 187m2, 3 hab. con empo-
trados, comedor, cocina, baño,
aseo. Garaje para 2 coches.
180.000 euros. 649268031
AL LADO PLAZA MAYOR C/San-
to Tirso 12. Vendo piso de 3 hab., sa-
lón, cocina, baño y 2 terrazas. As-
censor y garaje. Calef. indiv. gas ciu-
dad. Precio a convenir. 679480315
ÁREA VILLAOBISPO. VENDO
APARTAMENTO 2ª altura.
67m2. Hall, cocina amueblada,
salón-comedor, 2 hab., baño
completo, terraza. Plaza garaje,
trastero bajocubierta con venta-
na. Bus en puerta. Soleado. Pró-
ximo Universidad. Precio nego-
ciable. 650075806 (tardes)
BARRIO LA SAL cerca Plaza
Huevo). Se vende chalet amuebla-
do, 300m2, 5 hab, 3 baños comple-
tos, salón, cocina equipada, patio.
Muy soleado. Garaje 2 coches. Bo-
dega equipada. 270.000 euros.
655042981
BENAVIDES DE ÓRBIGO Boni-
to piso amueblado. Como nuevo.
Edificio 2 plantas (vecino/plan-
ta). 3 hab., 2 baños, patio, garaje
tipo local. Soleado, vistas. Todos
los servicios. 688952530
BENIDORM. VENDO APARTA-
MENTO En primera línea de mar.
Nuevo. Con piscina y garaje pro-
pio. Todas las comodidades.
660404205

CHALET ECOLOGICO EN
VILLAVENTE. 250m edifica-
dos en parcela de 4.000m.
Cochera para 3 coches,
piscina, barbacoa, bodega,
merendero, 3 hab., 2 baños,
salón con chimenea. Todo
amueblado. Para entrar a
vivir. Energía solar. 199.990
euros. 610570393

DETRÁS IGLESIA DE RENUE-
VA Vendo casa de 4 hab. Con pa-
tio. Planta baja. Calef. de carbón.
Económica. 608469368
JOSÉ AGUADO-MARIANO
ANDRÉS 5 hab. y 4 hab. respecti-
vamente. Soleados, luminosos,
vistas. Buena distribución. Servi-
cios centrales y gas natural. Po-
sibilidad de hacer realidad la casa
de tus sueños. 626523251
LA MAGDALENA A 5 m¡nutos
pueblo montaña. Se venden 2 vi-
viendas (una para entrar a vivir).
Jardín en medio, cochera. Econó-
mico. Se envian fotos. lunaba-
bia@hotmail.com. También fincas
de regadio. 620414277

MARIANO ANDRÉS Se vende
piso amueblado. 90m2. 3 hab, sa-
lón con terraza, cocina equipada,
2 baños, despensa, empotrados.
Altura, pocos años. Ascensor, ga-
raje, trastero. Soleado. Para entrar.
103.000 euros. 676801422
ONZONILLA. CHALET PAREA-
DO 150M2 Urbanización ruta la
plata. 2 plantas. 3 hab., salón. 2 ba-
ños, aseo, cocina equipada, coche-
ra, jardín 250m2, barbacoa, puerta
blindada. Piscina, hórreo, zonas co-
munes. Seminuevo. 675485389
PASEO SALAMANCA Edificio
Abelló. Apartamento amueblado.
1 hab, salón, cocina, baño y 2 terra-
zas. Todo exterior. Dos ascensores.
Garaje y trastero. Cal. central con
contador. 95.000 €. 987203258
POR TRASLADO VENDO PISO
Económico. Parque Quevedo. 3
hab., salón, cocina amueblada, ba-
ños, despensa. Calef. individual
gasoil. Sin gastos de comunidad.
con patio privado. 696822849
SE VENDE APARTAMENTO
AMUEBLADO Villaobispo. Situa-
ción privilegiada. Todo exterior.
Orientación Este. 3º con ascen-
sor. Calef. indiv. gas ciudad. Pocos
gastos de comunidad. Al lado de
la Universidad. 617655487
SE VENDE APARTAMENTO
C/Fernández Ladreda. 55m2 útiles.
4º. Exterior. 45.000 €. 616532361
SE VENDE CASA UNIFAMI-
LIAR Con local. En Puente Cas-
tro (C/Villarreal 9). Esquina a 2 ca-
lles. 987215005, 696430984
SE VENDE PISO SEMIAMUE-
BLADO. 3 hab., baño y cocina
amueblada en madera. Calef. indi-
vidual gasoleo, trastero. Poca co-
munidad. 5º sin ascensor. Econó-
mico. Zona Crucero. 636660832,
987258368
SE VENDE PISO C/Sahagún 58
(zona Plaza del Huevo). 76m2. 3
hab., salón, baño, terraza acris-
talada. Con toma de gas. 36.000 €.
656873475
SE VENDE PISO En Mariano An-
drés 99-1ºC. 2 hab, salón, cocina y
baño. Garaje y trastero. Seminue-
vo. Terraza cerrada y pequeño pa-
tio. Zona Hospitales-La Palomera,
enfrente Universidad. 676838242
VEDO CASA. 2 PLANTAS En As-
turias. Buen estado. Cerca de Lla-
nes. 2 hab., salón, cocina, baño y
trastero. Precio muy interesante.
686529392

VENDO ÁTICO. LA LASTRA
Soleado, bonito. Totalmen-
te amueblado. 2 hab, 2 ba-
ños, salón con chimenea.
Comunidad muy barata.
Ascensor. Cal. gas. Garaje,
trastero. 119.000 €. Precio
negociable. 609470232

VENDO CHALET ADOSADO
175m2 útiles. S. Feliz Torio. 10 mi-
nutos León. 3 hab, 2 baños, cocina
equipada, buhardilla acondiciona-
da. Garaje 2 coches, jardín. Esta-
do impecable. 127.000 euros.
682872205
VENDO PISO 2ª MANO Con/sin
muebles. 88m2. 2 terrazas, 3 hab.,
salón-comedor, baño, cocina equi-
pada completa, gas ciudad, tras-
tero. Participación en locales co-
merciales. Cerca zona corte Inglés.
646182445

VENDO PISO 3º sin ascensor.
73M2. C/Martín Sarmiento 14 (de-
trás cines Vang Gogh). 3 hab., sa-
lón, cocina, baño, 2 terrazas. Ca-
lef. gas individual. Muy lumino-
so. Precio negociable. 610604082
VENDO PISO CONDESA DE SA-
GASTA. 140m2 útiles. 5 hab., salón,
cocina, 3 baños, cochera. Servicios
centrales. Armarios empotrados.
Participación locales. Económico.
987255294, 646621006
VENDO TRASTERO CON VEN-
TANA Edificio nuevo. Acondicio-
nado. Zona Hospitales. En perfec-
to estado. 5.400 € negociables.
676973364
VENTA CASA Con jardin y patio.
220m2 de terreno. Reformar ó cons-
truir. Calle ancha, muy soleada. Cer-
ca centro médico, colegios, centro
comercial. Barrio Pinilla. Precio a
convenir. 987247633, 620310360
VILLADESOTO. VENDO CASA
muy bien situada con cochera.
Agua corriente y aceras. Para re-
formar. A 100m se vende un so-
lar urbano de 400m2 con 8m de fa-
chada. 987317059, 628866981
VILLANUEVA DEL ÁRBOL Se
vende local y casa. 987258172

VILLAQUILAMBRE. VENDO
COQUETO APARTAMEN-
TO. AMUEBLADO. 1º alto.
44m2 útiles (salón-cocina,
2 hab., baño). Trastero, ga-
raje, ascensor, gas indivi-
dual. Sur. 45 € gastos co-
munidad. Pocos metros FE-
VE y autobuses. 607939887

ZONA LA LASTRA. Se vende
apartamento grande de lu-
jo, 2 hab, salón, cocina, 2
baños. Amueblado. Hidro-
masaje, suelo radiante,
alarma. Con cochera y tras-
tero. Buen precio. 606450950

ZONA PICARA. VENDO APAR-
TAMENTO 72m2. 2 hab., salón,
cocina amueblada, baño. Con tras-
tero y plaza de garaje. 654139595
ZONA SAN CLAUDIO C/Cipria-
no de la Huerga 16. Se vende piso,
3 hab., salón-comedor, cocina
amueblada, gas ciudad y 2 tras-
teros. Negociable. 650862400

PISOS Y CASAS 
ALQUILER

ALQUILO APARTAMENTO
AMUEBLADO Zona Universidad.
2 hab., salón, cocina, baño, plaza
de garaje. 350 euros comunidad
incluida. 639853748
ALQUILO APARTAMENTOS
AMUEBLADOS y Chalet amue-
blado desde 230 euros. Azadinos.
También HABITACIONES indivi-
duales desde 170 €. 606233143
ALQUILO PISO AMUEBLADO A
4 km. de León. 2 hab., baño, salita,
cocina semiamueblada. Sin gas-
tos de comunidad. Se exige nó-
mina. 225 euros. 987280831
ALQUILO PISO Fuente de Santa
Ana. 4 hab., salón, cocina semia-
mueblada, 2 baños, 2 terrazas (1
cerrada). Ascensor y servicios cen-
trales. Muy soleado. 686926981
AVDA. FACULTAD Alquilo apar-
tamento amueblado. Perfecto es-
tado. 2 hab, baño, aseo, cocina,
salón. Terraza cubierta. Con ascen-
sor. Exterior. 605811946

OFERTA

OFERTA

1

Avda. José Aguado 16 Bajo 
24005 León 

Tels. 987 100 977
 626 425 510

www.leondepueblo.com

Casa planta baja 
con jardín 
a 20 km de León

Ref. 1626

Avda. Padre Isla 65 - Bajo 24002 León
Telf: 987 875 975 •

www.insurecoleon.com

Ref. 12578.
Villaobispo. Apartamen-
tos nuevos a estrenar
con garaje y trastero.
75.000€

Ref. 13061. Valencia
de Don Juan. Piso de 3
hab. para reforma
íntegra, 97m.
39.600€

Ref. 13088.
Villadangos. Chalet
Individual de 180m de
vivienda + 250m. de
parcela 
104.900€

Ref. 12297. Villamañán.
Chalet esquinero con
buhardilla acondicciona-
da. 3 plantas, 50m de
jardín.
108.600

Ref. 12284.
Navatejera. Dúplex año
2005, 99m., 3 hab. y 2
baños. Buen estado 
89.400€

Ref. 13123. Puente
Castro. Casa para reforma
íntegra. 160m. de vivienda
+180m. de patio.
96.000€

Ref. 12043. Crucero.
Piso 3 habitaciones,
94m. Necesita reforma.
24.900€

Ref. 12040. San
Mamés. Reforma
íntegra. 3 habt, 62m.
Incluye trastero.
53.700€

Ref. 12290. Local sin
acondicionar al lado del
colegio de Quevedo.
31.500€ 

Ref. 12288. Local en
Navatejera. Sin
acondicionar, 128m.
16.000€

Ref. 13126. Local en
una planta para
reformar. Fondo de 25m
y  fachada de 8m.
138.600€

Ref. 12389. Local
ubicado en planta baja
que dispone de oficina,
archivo y 2 aseos.
Ubicado en una zona
céntrica de la ciudad,
próximo a la Plaza de la
Inmaculada.
463.300 €

Estamos en Padre Isla, 65

¡¡Visítenos!!

Tenemos lo que necesitas, cumplimos tus expectativas.

C/ FOTÓGRAFO
WINOCIO TESTERA 

Zona La Vega.Se vende piso de 68
m.útiles,2 dorm.,salón,cocina con
muebles,2 baños, terraza de 75 m.,
calefacción individual de gas ciu-
dad. Muy pocos gastos de comu-
nidad. Garaje y trastero.Ref.1362

C/ PEÑA LABRA
Se vende piso de 75 m.útiles,orien-
tación suroeste, 2 dorm., salón de
23 m., cocina con muebles, elec-
trodomésticos y despensa, terraza,
calefacción individual de gasoil,ga-
raje para coche grande y trastero.
Para entrar a vivir. Ref. 1361

C/ SANTA Mª DEL
VILLAR

Se vende piso exterior, 65 m. úti-
les, 3 dorm., salón cocina, 1 baño,
terraza. Calefacción individual de
gas ciudad. Muy pocos gastos de
comunidad. Ref. 1350

AVDA. JOSÉ AGUADO
Se vende piso de 84 m. útiles, 3
dorm.,amplio salón, cocina y 2 ba-
ños, 2 terrazas una de ellas cerra-
da con unas vistas maravillosas.
suelos de parquet. Para entrar a
vivir. La calefacción es central con
contador individual. Ref. 1397

C/ PENDÓN DE BAEZA
Se vende piso de 80 m. útiles dis-
tribuidos en 3 dorm., cocina con
muebles y electrodomésticos, 1
baño, salón. Muy buena orienta-
ción (este-oeste) por lo que es muy
luminoso y tiene sol todo el día, ca-
lefacción central. Oportunidad de
vivir en el centro a muy buen pre-
cio. Ref. 1396

C/ LA TORRE 
Zona centro.SE VENDE piso de 126
m.útiles,4 dorm., salón grade,co-
cina con electrodomésticos y amue-
blada,2 terrazas en cocina y dorm.
principal, 5 armarios empotrados,
2 entradas con distribuidores,sue-
los de parqué y cerámica en co-
cina y baños, plaza de garaje pa-
ra coche grande y opcional otra
plaza, trastero de 6 metros. Cale-
facción central con contador indi-
vidual,muebles opcional.Ref.1297

C/ CID 
Centro. SE VENDE piso de 137 m.
útiles, exterior, 4 dorm., cocina con
muebles y electrodomésticos y
despensa,3 baños completos, sa-
lón de 36 m., suelos de parque y
tarima flotante, ventanas de alumi-
nio con rotura de puente térmico,
dispone de patio para uso y disfru-
te.Garaje para coche grande y tras-
tero. Calefacción individual de gas
natural.Para entrar a vivir.Ref.1327

oachingInmo
León

Agencia Inmobiliaria

VEN A VISITARNOS
INMOCOACHING LEÓN

Ordoño II, 13 - 2ºE • 24001 León
Tels. 987 07 99 49

669 57 55 39
www.inmocoachingleon.com
inmocoaching@gmail.com 

C/ SANTA ANA
Se vende piso de 90 m. útiles, ex-
terior,4 dorm.,2 baños,salón gran-
de. Calefacción central. Participa-
ción en locales comerciales.Garaje
rotativo. Ref. 1472

C/ GREGORIO
HERNÁNDEZ

El Egido. Se vende casa de 165 m.
construidos, solar de 100 m., 4
dorm.,salón,cocina con muebles y
electrodomésticos, 2 baños com-
pletos, puertas de roble, ventanas
de aluminio, calefacción individual
de gasoil, jardín, patio. Reforma-
do. Garaje. Ref. 1471

C/ EJÉRCITO DEL AIRE
Zona Eras. Se vende chalet de 215
m. construidos y solar de 500 m., 4
dorm., salón de 44 m., 3 baños, te-
rraza en habitación principal, sue-
los de parquet,cocina amueblada con
electrodomésticos, armarios empo-
trados.Jardín de 350 m.,calefacción
gas ciudad y placas solares.Ref.1470

C/ RÍO SILVÁN 
Paseo Salamanca. Se vende piso
de 90 m. útiles, orientación este-
oeste, 3 dorm., salón grande, co-
cina con muebles y electrodomés-
ticos, 2 baños, terraza en salón,
suelos de parquet. Calefacción in-
dividual eléctrica con hilo radian-
te. trastero de 6 m.y garaje para co-
che grande.El piso está para entrar
a vivir. Ref. 1469

ROA DE LA VEGA
Se vende fabuloso piso de 170 m.
construidos, orientación sur-es-
te-oeste, 5 dorm., salón de 37 m.,
cocina con muebles y electrodo-
mésticos,3 baños completos, sue-
los de parquet, ventanas origina-
les de madera, calefacción central,
portero físico. Garaje para coche
grande. Ref. 1468

AV. SAN MAMÉS
Se vende piso de 100 m. útiles, 4
dorm.,salón,cocina con muebles y
electrodomésticos,2 baños,suelos
de parquet flotante, calefacción in-
dividual de gas ciudad. Dispone de
trastero. Ref. 1467

C/ MIGUEL ZAERA
Se vende piso de 100 m. útiles, 4
dorm., salón,cocina,2 baños,2 te-
rrazas en salón y cocina, suelos de
parquet,Garaje opcional.Ref.1466

C/ LA SERNA
Se vende piso de 96 m. útiles, 4
dorm.,salón,cocina completa,2 ba-
ños, 2 terrazas en salón y cocina,
suelos de parquet y cerámica, ca-
lefacción individual de gas ciudad.
Muy pocos gastos de comunidad.
Dispone de trastero. Ref. 1465

¡pruebe 
     y verá!

INMUEBLES DE ENTIDAD BANCARIA
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BENIDORM. ALQUILO APAR-
TAMENTO Playa de Levante. Con
piscina, parking y aire acondicio-
nado. Meses o quincenas. Todas
las comodidades. 660404205
LA ROBLA. VENDO PISO Bº La
Paz). 3 hab., 2 trasteros, salón, co-
cina, comedor. Calef. de gas, coci-
na cerámica. Amueblado. Buena
situación. 30.000 €. 987572126,
609285654, 679726427
LLANES. ASTURIAS Alquilo
apartamentos a estrenar en el cen-
tro de la villa de Llanes. Totalmen-
te equipados, todas las comodida-
des. Parking. Vistas espectaculares
a la sierra del Cuera. 985402467,
619932040, 639941979
MARIANO ANDRÉS Se alquila
apartamento amueblado. 1 hab. 2º
sin ascensor. Pocos años. Muy so-
leado. 350 euros incluida la comu-
nidad. 676801422
ZONA ESPACIO LEÓN Alquilo
piso amueblado. 3 hab., salón, co-
cina, baño. Calef. individual gas
ciudad. Sin gastos comunidad.
400 euros. 987213759, 616322854
ZONA SAN CLAUDIO Alquilo pi-
so amueblado de 2 habitaciones.
601381119
ZONA VILLAOBISPO Rotonda Uni-
versidad. Alquilo apartamento amue-
blado de 2 hab, baño. Año 2007. Ga-
raje. 410 € comunidad incluida.
Abstenerse inmobiliarias. 676430834

1.2
LOCALES, NAVES

Y OFICINAS VENTA

ALCALDE MIGUEL CASTAÑO
10 Alquilo/vendo local comer-
cial. Acondicionado. 650400032,
609378640
URGE VENDER LOCAL 70M2, en
San Mamés, acondicionado y 2
baños, económico. ALQUILO local
en C/Rodriguez del valle, planta
sótano, 40m2, acondiconado, 100
euros (luz incluida). 691846994
VENDO LOCAL COMPLETA-
MENTE ACONDICIONADO
50m2 planta y 50m2 de sótano.
C/Lancia 21 bajo. 99.000 euros ne-
gociables. 647474939, 689027814
ZONA SAN CLAUDIO Se ven-
de/alquila local acondicionado pa-
ra Bar ó cualquier otro negocio.
987205577, 685512433

LOCALES, NAVES 
Y OFICINAS ALQUILER

A 5KM. VALENCIA DON JUAN.
En Villademor de la Vega. Se al-
quila cafetería. Acondicionada.
Con todos los servicios dados de
alta. Económico. 637085373

ALQUILA ESPECTACULAR
LOCAL. Acondicionado co-
mo Restaurante. Con licen-
cia en vigor. En la zona de
la Junta. 619267323

ALQUILO LOCAL AMPLIO.
90M2 Apto para almacén y coche-
ra. C/Padre Getino 3 (cerca plaza
Espolón). 690683388
ALQUILO LOCAL ECONÓMICO.
80M2 Acondicionado. Condicio-
nes a convenir. 987222655
ALQUILO/TRASPASO CENTRO
DE ESTÉTICA. Por enfermedad.
Acondicionado. C/Daoiz y Velarde
1. PARA ENTRAR!!! 629341878
ERAS DE RENUEVA frente TV
León). Alquilo local. Totalmente
acondicionado. Ideal para oficina
ó similar. 200 euros. 655771569
MANSILLA DE LAS MULAS Al-
quilo/vendo nave ganadera de 2
plantas de 1.700m2. Se puede
adaptar a trasteros ó cualquier otra
cosa. Con agua, luz y desagües.
Tiene 1 pozo también. 987231536
SE ALQUILA NAVE 211M2 Na-
vatejera (próxima Clínica Altolla-
no). Entran camiones. 987285751
(14-16 h. y  a partir de las 21:30 h.)
ZONA INMACULADAAlquilo des-
pachos amueblados con todos los ser-
vicios incluidos (luz, agua, limpieza,
comunidad, Internet, sala de reunio-
nes para 10 personas). Disponibilidad
inmediata. Acceso 24 h. 678487158

1.3
GARAJES VENTA

LEÓN. BARRIO PINILLA Ven-
do/alquilo plaza de garaje. C/Car-
denal Cisneros. 35 €/mes en alqui-
ler. 689033135
VENDO/ALQUILO PLAZA DE
GARAJE. Avda. de la Facultad
31 (entrada por San Claudio).
654139595

GARAJES ALQUILER

ALCÁZAR DE TOLEDO 7 Alquilo
2 plazas de garaje (1 normal y 1
pequeña).  En 1ª planta. 610604082,
987260554
ALQUILO/VENDO PLAZA GA-
RAJE C/San Antonio Abad. Zo-
na hospitales. 676838242
C/ DOÑA URRACA, 1 Alquilo co-
chera. 20 euros. 987333705

1.4
COMPARTIDOS

ALQUILO HABITACIÓN EXTE-
RIOR con TV. Zona Santa Ana. Pi-
so compartido. Servicios centra-
les y wifi. Persona responsable.
616203708
NAVATEJERA. ALQUILO HABI-
TACIÓN AMUEBLADA con TV.
Derecho a cocina. Persona traba-
jadora, seria y responsable. 165
€ + gastos. 657507968, 690641467
SE ALQUILA HABITACIÓN A
señoras, a partir de 60 años. Cén-
trico. 644742067

1.6
OTROS

A 5KM. DE LEÓN Particular vende
solar urbano (200m2) en pueblo al
Norte de León. Soleado, todos los
servicios. Dispensario médico al la-
do. Existe casa para posible alma-
cén. Buenos accesos. 689033135
A 5KM. DE LEÓN Particular ven-
de solar urbano (800m2). Fachada
2 calles. Pueblo al norte de León.
Todos los servicios. Dispensario
médico. Zonas deporte, manteni-
miento, infantiles. Buenos acce-
sos. 689033135

SI TIENE CASA TIENE CRÉ-
DITO. SEGURBAN. TEL.
900101014

VENDO SOLAR DE 1.020M2 A 8
km. de León. Con todos los servi-
cios (luz, agua, etc.). 647259362,
661785205

TRABAJO

AUXILIAR AYUDA A DOMICI-
LIO Se ofrece para el cuidado de
personas mayores por las TAR-
DES. Experiencia. 633104249
AYUDANTE DE COCINA con ex-
periencia de 7 años. También se
ofrece para cuidado de personas
mayores y tareas del hogar como
interna, externa. 635341323
CHICA BUSCA TRABAJO. IN-
TERNA Para cuidado de personas
mayores. También para el matade-
ro de pollos. 631759287
CHICA CON EXPERIENCIA Se
ofrece para tareas del hogar, cui-
dado de personas mayores en do-
micilios y Hospitales. Solo fines de
semana. 631611183
CHICA INTERNA, EXTERNA
POR HORAS. Se ofrece para cui-
dado de personas mayores y ni-
ños, limpiezas, tareas del hogar en
general. 629918545
CHICA INTERNA Se ofrece para
tareas del Hogar, cuidado de niños
y personas mayores. También ex-
terna, por horas. También ayudan-
te de cocina. 643306795
CHICA RESPONSABLE Busca
trabajo para tareas domésticas. Me-
dia jornada ó jornada completa. To-
tal disponibilidad horaria. Chica or-
denada, limpia, puntual. 651493986
CHICA RESPONSABLE Con mu-
cha experiencia. Se ofrece para
cuidar personas mayores en casa,
por horas. También tareas domés-
ticas para medias jornadas.
601463154
CHICA SE OFRECE para tareas
del hogar, cuidado y acompaña-
miento de personas mayores. Por
horas. 631650143

CHICA se ofrece para trabajar co-
mo interna o externa. en León ca-
pital ó en la provincia. 629918545
CHICA SE OFRECE para trabajar
en una PELUQUERIA. También se
PEINA A DOMICILIO. También pa-
ra trabajar en RESIDENCIA de la 3ª
edad. 987090430, 661371159
CHICA TRABAJARIA COMO
INTERNA cuidando personas ma-
yores. También por horas. También
Limpieza. Con experiencia. 34
años. 631415216
CHICAS SE OFRECEN para el
cuidado de personas mayores y ni-
ños, limpiezas, ayundante de co-
cina. Internas, externas, fines de
semanas, por horas. 612236226,
698471540
CHICO SE OFRECE para cuidado
y acompañamiento de personas
mayores en domicilios y hospita-
les. Por horas, noches, fines de se-
mana...643730405
CHICO SE OFRECE para la pintu-
ra, albañilería, jardinería, etc.
631778091
CHICO. 40 AÑOS. ENFERMERO
Se ofrece para cuidado de perso-
nas mayores y tareas del hogar.
Responsable, honesta y apas¡ona-
do con el trabajo. Cierto grado de
experiencia. 688363082
JOVEN BUSCA EMPLEO fores-
tal, cuidado de personas mayores,
jardinería, etc. 658677054
LEÓN. CHICA SE OFRECE para
limpieza, cuidado de mayores y ni-
ños, tareas del hogar en general.
Mañanas, tardes, noches, fines de
semana. También interna.
602861903, 667080759
MUJER CON EXPERIENCIA Se
ofrece para cuidado y acompaña-
miento de personas mayores ó/y ta-
reas del hogar, de 14 a 16 horas. Se-
ria y responsable. 684248682
MUJER ESPAÑOLASe ofrece pa-
ra el cuidado de niños ó acompa-
ñamiento de personas mayores. dis-
ponibilidad inmediata. 677736451
PINTAMOS EDIFICIOS, VI-
VIENDAS, PISOS Reformas en
general. Recogemos escombros,
hacemos mudanzas, montar y des-
montar muebles. Presupuesto sin
compromiso. Muy limpios y rápi-
dos.  602393664, 642724319
SE BUSCA TRABAJO para cui-
dado de personas mayores y niños,
cuidado de enfermos en hospitales
incluso noches, jardinería, pintura,
reparación electrónica. 602590137,
667077891
SEÑORA CON INFORMES Se
ofrece para tareas del hogar, lim-
piezas, cuidado personas mayores
y enfermos en domicilios y hospi-
tales. Interna, externa, por horas,
noches. 642681028, 688460258
SEÑORA DE 45 AÑOS Se ofrece
para tareas del hogar (planchar,
cocinar, limpieza..), cuidado de
personas mayores y niños. Exter-
na, por horas. 631839480
SEÑORA DE 56 AÑOS Busca
trabajo: Externa, jornada comple-
ta. Para cuidado de personas ma-
yores, tareas del hogar. León capi-
tal. También fines de semana.
603138559
SEÑORA PARA PLANCHAR Se
ofrece por horas. Responsable.
Zona Santa Ana. 669746752
SEÑORA SE OFRECE para reali-
zar las tareas del hogar en casas
y el cuidado de personas mayores
y niños. Por horas, externa.
631110526
SEÑORA SE OFRECE para tare-
as del hogar, cuidado de personas
mayores y niños, limpiezas, hoste-
lería. Interna, externa, por horas,
incluso noches. 602895047
SEÑORA SERIA Y RESPONSA-
BLE Con experiencia. Se ofrece
para cuidado de personas mayo-
res por horas, noches, interna.
También tareas del hogar (plan-
cha, etc.). con referencias.
608510087

DEMANDA
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OFERTA

OFERTA

OFERTA

OFERTA

OFERTA

OFERTA

anuncios
clasificados
PARTICULARES

807 51 73 10

C/Cabas, 5
Apartado 20

MAYORGA
(Valladolid)

Avda. Palanquinos s/n
esquina C/ Covadonga

VALENCIA DE DON JUAN
(León)

Electricidad
“BURGOS”“BURGOS”

686 94 86 88 (OFICINA)
www.electricidadburgos.net

e-mail: oficina@electricidadburgosmyme.es

intecorbigo@telefonica.net
www.canalonesintec.es

987 375 047

INSTALACIÓN TÉCNICA DE CANALONES

MANTENIMIENTO DE JARDINES. Se hacen trabajos de desbroce de
solares, podas de setos, rosales y árboles frutales, caminos, fincas,
riegos. Muy económico. 679031733, 652862619
PINTURA Y DECORACIÓN BENAVENTE.Pintura de casas, locales, ga-
rajes y comunidades. Eliminación de Gotelé, etc. Realizamos traba-
jos en León y toda su provincia. Presupuestos sin compromiso.
654892392

¡pruebe 
     y verá!

GENTE TE AYUDA 

profesional
Tu anuncio
en el medio de
más impacto
publicitario 
de la ciudad

EN TU NEGOCIO

anuncios
secciÓn
profesionales

Tenemos los 
mejores precios

CONSÚLTENOSCONSÚLTENOS
987 344 332
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CASA Y HOGAR

3.1
PRENDAS DE VESTIR

ABRIGO DE LOMOS VISÓN Se
vende. Largo. Auténtico. Talla me-
diana/grande. 1.200 €. 636660832,
987258368, 659691619
CHAQUETÓN DE LOMOS DE
ZORRO BLANCO. Muy económi-
co. También mueble castellano
de comedor, mesa y 4 sillas.
987235315, 648856844

DOS ABRIGOS 1 lomos de Visón
y 1 de nutria), talla 46, largos, 500
euros los 2 abrigos. También CAL-
DERA carbón y leña pequeña, de
piso. 620517840

3.3
MOBILIARIO

VENDO ANTIGÜEDADES me-
sas, sillas, tresillos, camas, bar-
gueño, alacenas, 1 calesa. Muy
baratas. Regalo leña de pino (está
en Carvajal). 630763651
VENDO VARIOS MUEBLES DE
CASA: frigorífico, sofás, taquillón,
etc. En perfecto estado. 620770755

3.5
VARIOS

MERCADILLO DE SEGUNDA
MANO un poco de todo).C/La
Iglesia 1-bajo en Trobajo del Cami-
no. 617068964
VENDO UN TERMO DE 80 LI-
TROS, otro 150 litros de acero ino-
xidable nuevo. También 8 radiado-
res paneles. Y plato ducha angu-
lar de 75x75. Y mampara de
1.50m. 629974079

DEPORTES-OCIO

VISORES DE CAZA Se venden.
Modelos: Docter 3-12x56 con RI ;
Bushnell Yardagepro  4-12x42 con
telemetro incorporado; 2 Nickel
(8x56 y 1.5-6x42). También MALE-
TIN de Blaser. 619056786

CAMPO-ANIMALES

LEÑA de Roble y Encina se vende.
De 30-35 cm. 654466230,
676039882, 987205522
SE VENDEN 72.230 M2 DE TE-
RRENO. En el Páramo. 673285324,
687797191
SE VENDEN MANZANAS Rei-
neta y Golden. 987232030,
635025346
SE VENDEN MANZANAS Rei-
neta y Golden. Excelente calidad.
0.50 euros/kg. 669557797
ZONA LA BAÑEZA Se venden
varios lotes de leña de encina en
pie, así como fincas con la mis-
ma especie, 678142762

CAMPO-ANIMALES

SANTIBAÑEZ DEL PORMA A
17 km. de León. Se ofrece leña a
cambio de limpiar la finca. Bastan-
te cantidad. Gratis. Buena entra-
da. 650308787

VARIOS

SE VENDE: LAVABO bide y taza,
2 puertas interior de madera cere-
zo, 1 aparato de gimnasia de fle-
xiones, extanterías metálicas. Ca-
si nuevo. Cambiado por problemas
de enfermedad. 630542740
VENDO CAMA ARTICULADA
en buen uso, silla eléctrica de in-
válido y aparato de apnea respira-
toria. 987206184, 634662373
VENDO PRENSA PARA VINO
SIDRA, chapas de encofrar
2.50x0.50 y 0.50x0.50, motosierra
Stihl 048AV gasolina, puntales,
batidor Protool 1.200, cizalla ma-
nual grande y baldosas mármol
color marfil. 665109804
VENDO: 5 VIGAS HIERRO doble
T de 100, 5.90m largo. PUERTA
metálica de 1 hoja con marco
1.07x1.90. CUADRO DE LUZ obra
con mecanismos. VENTANA de
aluminio. 699472429

VARIOS

ABRE AHORA EL TRASTERO
Compro medallas, espadas, uni-
formes, banderas y objetos milita-
res. Postales, pegatinas, calenda-
rios, periódicos, libro antiguo, ál-
bumes cromos y papeles antiguos.
Chapas publicitarias y todo tipo
antigüedades. Al mejor precio.
620123205
COMPRO BURDAS ANTIGUOS
655686819

COMPRO ESTUFA de carbón y le-
ña y 1 CALDERA. También compro IN-
VERNADERO de 12 m aprox. También
RADIADORES de hierro fundido. Y
GENERADOR de 3.000 w. 677815667

MOTOR

CITROEN ZX CROS 1.68V 90cv.
Perfecto estado, 58.000 km. Unico
dueño. 4 ruedas nuevas, filtro de
aceite y aire cambiados. Interiores
perfecto estado.  ITV recien pa-
sada. Ver y probar. 685381209
MITSUBISHI COLT. 5 PUERTAS
1.5 DID. 118.000 km. reales, un so-
lo propietario. 4.500 euros trans-
ferencia. 619056786
RENAULT 19 1.4IBuen estado, tan-
to interior como exterior. Comprado
al 1º dueño. ITV recién pasada. Se
puede ver y probar sin compromi-
so. Blanco. 1.000 €. 685381209
VENDO VESPA P200E Negra,
con carenado y portabultos. Año
83. Matricula: O-AC funcionan-
do. Regalo casco. 1.250 € negocia-
bles. RIFLE 30-30 marca Wincher-
ter, precio a convenir. 687423591

MOTOR

SE COMPRAN COCHES Pago
hasta 900 euros. Del año 99 en
adelante. Documentados. No im-
porta ITV. 636907905

RELACIONES
PERSONALES

CHICO BUSCA CHICA para una
relación de amigos ó pareja. Ani-
mate!! escribeme al whatsapp.
687423591 (whatsapp)

EN-PAREJA. Si desea en-
contrar pareja estable,
ahora es su momento.
Máxima seriedad, expe-
riencia, resultados. Soli-
cite entrevista personali-
zada gratuita. 987953010.
www.en-pareja.com

SEÑOR DESEA AMISTAD con
mujer madura y afectuosa.
987302154

MATRIMONIO DELICADO DE
SALUD Sin familiares. Desea
amistad con una familia buena,
como la familia que no tenemos.
Estamos muy tristes. Por favor
ayudarnos. Lo agradeceremos
siempre. 987210242
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Zona Polígono 58,6 (La Chopera)
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profesional
Tu anuncio
en el medio de
más impacto
publicitario 
de la ciudad

ACABAS DE ENCONTRARLO: ANÍMATE! PRECIO
ANTI-CRISIS. Ingeniero en Universidad privada,
con amplia experiencia. DA CLASES individua-
les a domicilio. Primaria, E.S.O., Bachiller, F.P.,
Informática, Universidad. Experta en muchas
materias. TODAS LAS ASIGNATURAS. ¡¡Resulta-
dos Excelentes!! Buen trato. 657676754
TITULADOS UNIVERSITARIOS: Imparten clases
estrictamente individuales de Matemáticas,
Física, Química, Science, Lengua, Inglés y Fran-
cés. Primaria, E.S.O. y Bachillerato. ZONA
PARAÍSO CANTINAS. Horarios flexibles.
987806265, 678658910

Artesanías

Restauración

Decoración

Regalos

Más de 200 modelos únicos, originales y de calidad
Ramos Leoneses desde 10 eur

C/ Buen Suceso 29 A - León / Tlf: 987232505
www.artesanosleoneses.com

Lunes a
Sábados de
10:00 / 14:00
17:00 / 20:00

Creación

ArtesanosArtesanos LeonesesLeoneses

www.sidracarral.com
Tel.: 630 16 16 26 

Santa María del Condado, León

SIDRA, MOSTO Y VINAGRE 
(100% DE MANZANA)

  Esta Navidad 
disfruta de 
nuestra sidra 
  de mesa
    Carral

anuncios
secciÓn
enseÑanza

Tenemos los 
mejores precios

CONSÚLTENOSCONSÚLTENOS
987 344 332

TAROT
Despeja tus dudas

Zafir
664 194 760
ESPECIAL LECTURA 2019

•ORACION 
AL ESPÍRITU SANTO•
ESPÍRITU SANTO: Tú que me
aclaras todo, que iluminas
todos los caminos para que
yo alcance mi ideal, Tú que
me das el Don Divino de per-
donar y olvidar el mal que
hacen y que en todos los ins-
tantes de mi vida estás con-
migo, yo quiero en este corto
diálogo agradecerte por todo
y confirmar una vez más, que
nunca más quiero separarme
de Ti, por mayor que sea la
ilusión material. Deseo estar
Contigo y todos mis seres
queridos en la gracia perpe-
tua. Gracias por el favor reci-
bido y por tu misericordia
para conmigo y los míos.
M.C.
La persona deberá rezar esta
Oración 3 días seguidos sin
decir el pedido, dentro de 3
días será alcanzada la gracia
por más difícil que sea.
Publicar en cuanto se reciba
la gracia.



Con la citación judicial para declarar como
imputado por prevaricación administrativa
en el juicio oral del miércoles 12-D, Lázaro
García Bayón presentó el 30-N su baja tem-
poral de militancia de la UPL.El alcalde de Vi-
llaquilambre en el momento de los hechos
(2006) y actual concejal de Hacienda también
puso sus cargos a disposición del alcalde, el
socialista Jorge Pérez Robles,aunque después
de las explicaciones del vicesecretario del
Ayuntamiento decidieron que no se llevara  a
cabo. El fiscal pide 8 años de inhabilitación
por modificar indebidamente las condiciones
de la obra de la envolvente del Consistorio.

Lázaro García Bayón
Concejal en el Ayuntamiento de Villaquilambre

El político del Partido Popular inicia una nue-
va aventura política, quizá la última, en el
Consejo de Cuentas de Castilla y León. Atrás
quedan sus años de presidente de Alianza Po-
pular,secretrio de la patronal de la antracita le-
onesa, diputado, procurador en las Cortes de
Castilla y León,alcalde de León durante más de
diez años, senador y presidente del Consejo
Consultivo de Castilla y León,donde se ‘refugió’
tras perder las elecciones municipales de 2007.
A los 61 años, este abogado leonés de ilustre
apellido tiene todas las papeletas de convertir-
se en el nuevo presidente del Tribunal de Cuen-
tas de Castilla y León con sede en Palencia.

EL GALLO DE SAN ISIDORO

SUBE

BAJA
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Mario Amilivia
Vocal del Consejo de Cuentas de Castilla y León

Alfonso
Fernández

Mañueco
Presidente del Partido

Popular en Castilla y León

Las bases se han puesto, se ha
iniciado el camino de la

reindustrialización en la provincia que
está dando sus frutos. Crecen las
reservas en el Polígono de Villandangos.
Estoy convencida de que León será en
breve una provincia industrializada”

Consejera de Economía
y Hacienda de la Junta

de Castilla y León

El Parque Tecnológico de León
no es sólo un orgullo para los

leoneses sino para toda la Comunidad.
Se ha hecho mucho y bien con el doble
de empresas y de trabajadores”

SIN PELOS EN LA LENGUA

Pilar
del Olmo

Víctor
Cea

Soy feliz en cada partido. Si no
lo fuera así, sería estúpido seguir

adelante. La crítica de la afición es
constructiva y me ayuda a ser mejor.
Tengo un nuevo reto personal y es el de
llegar al mes de junio y poder celebrar
cosas importantes con este club. Además,
me planteo otro desafío a nivel personal,
que es el de cambiar la opinión de nuestra
afición a base de juego y resultados”

Entrenador de la
Cultural y Deportiva

Leonesa

El presidente de la Cámara de la Propiedad
Urbana de León,Ángel Luis Valdés Álvarez,y el De-
án-presidente del Cabild de la Santa Iglesia Ca-
tedral de León,Antonio Trobajo Díaz,han firma-
do la prórroga del convenio de colaboración
rubricado el pasado año y que tiene como fina-
lidad extender entre los ya más de 1.750 asocia-
dos a la Cámara de la Propiedad el conocimien-
to de la Catedral de León,sus espacios y patrimo-
nio,facilitando a todos ellos el acceso a la misma
y suministrándoles para ello la ‘TARJETA DE LOS
LEONESES’, incluida en la cuota de asociado.

De esta forma, los asociados a la Cámara de
la Propiedad podrán acceder de manera gratui-
ta tanto a la Catedral como a su Museo y al Claus-
tro.Ángel Luis Valdés Álvarez,presidente de la Cá-

mara de la Propiedad Urbana de Léon, manifes-
tó, que  “nuestro deseo no es sólo fomentar y
dar a conocer el patrimonio y la cultura leonesa
entre todos nuestros asociados,sino también con-
tribuir a su sostenimiento”.

Por su parte,el deán Antonio Trobajo Díaz se-
ñaló que “es importante para nosotros el acuerdo
con la Cámara de la Propiedad Urbana de León,
ya que significa un mayor acercamiento de los
leoneses a nuestra Santa Iglesia Catedral,sus espa-
cios y su patrimonio, tanto en su consideración
de ser el más importante elemento urbanístico
monumental de la provincia leonesa, como por
ser obra una cumbre concebida para el culto di-
vino,y esto es importante tenerlo siempre presen-
te para su completa comprensión”.

LA CÁMARA DE LA PROPIEDAD APUESTA POR LA CATEDRAL 
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