
C/ VITORIA, 9: De 9 a 14:00h. y de 16:30 a 19:00h. V iernes de 9 a 14:00h. Recogida de anuncios hasta las 14:00h. del miércoles.
GAMONAL. C/ Vitoria, 204 (Salón de juegos): De 10:30 a 14:30h. y de 17 a 22:30h. Recogida de anuncios hasta las 22:30h. del mar tes.

C/ SAN JUAN, 5 (SALÓN DE JUEGOS): De 10:00 a 14:30h. y de 17.00 a 22.00h. Recogida de anuncios hasta las 14:00h. del martes.

VISITA NUESTRA WEB: www.genteenburgos.com · www.gentedigital.es

Paula Marcos tiene 18 años y lleva
siete luchando por superar la buli-
mia,un trastorno de la conducta ali-
mentaria que se instaló en su vida
cuando tenía 11 y que la ha lleva-
do a estar hospitalizada en cuatro
ocasiones. Págs. 10 y 11

TRASTORNOS
ALIMENTARIOS, “UNA
ENFERMEDAD CON
DIENTES DE SIERRA”

P. 6

El Consorcio de Villalonquéjar debe
renegociar la reestructuración de
la deuda de 112 millones que man-
tiene con ICO y CaixaBank y plan-
teará un horizonte de unos 25 años.

MUNICIPAL

CONSORCIO DE
VILLALONQUÉJAR,
NEGOCIACIÓN A
25 AÑOS
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“Debe dar el visto bueno el Comité Ejecutivo Nacional”

El 80 % de los votantes
de C´s rechaza apoyar la
moción de censura

Una gran mayoría de los votantes
de Ciudadanos rechaza que la
formación naranja apoye “en es-
tos momentos”una posible mo-
ción de censura contra el alcal-
de,Javier Lacalle.Así se despren-
de de dos encuestas realizadas
por Gente,una a través de la pá-
gina web www.gentedigital.es y
otra teléfonica,que reflejan que
el 80% de los votantes de la for-
mación liderada por Albert Rive-
ra rechaza apoyar una moción

de censura que sitúe en el Go-
bierno municipal al PSOE e Ima-
gina.

Por su parte,Luis Fuentes,in-
tegrante del Comité Ejecutivo
Nacional de Ciudadanos y porta-
voz del Grupo Ciudadanos en las
Cortes de Castilla y León,reite-
ra que es el Comité Ejecutivo Na-
cional el órgano que “debe dar el
visto bueno para empezar las ne-
gociaciones del apoyo a esa mo-
ción”. Págs. 3 y 4

Las empresas
soportan 140
millones de cargas
administrativas
A 140 millones de euros ascien-
de el coste total estimado de las
cargas administrativas soportadas
por las empresas burgalesas,según
se desprende de un estudio encar-
gado por la Confederación de Aso-
ciaciones Empresariales de Burgos
(FAE) y Cajaviva Caja Rural,presen-
tado el jueves 1 de diciembre.

El informe pone de manifiesto la
macroregulación a la que se ven so-
metidas las empresas y,en conse-
cuencia, la “inseguridad jurídica”
que les genera.Tanta “densidad re-
gulatoria”provoca,además,un “dé-
ficit de competitividad”. Pág. 5



HACIA UN PACTO
EDUCATIVO 
Con ánimo de perdurar. Ésa es una
de las máximas del acuerdo del
Ministerio de Educación con la
comunidad educativa.

De hecho, Méndez de Vigo ha
consensuado con los rectores una
“reválida”de Bachillerato que consistirá
en un sistema “lo más parecido
posible” al de la antigua Selectividad.
Será el primero de una necesaria
agenda política de pactos.

No sabemos aún lo que el
presidente del Gobierno, Mariano

Rajoy, está dispuesto a dejar para
llegar al pacto. Esperemos que no
esté relacionado con los derechos
esenciales y constitucionales.

F.I.

QUE LOS FANTASMAS
DEJEN PASO A LA
REALIDAD
Hay muchas implicaciones en los
cambios que se avecinan en el
escenario mundial, desde la aversión
de Trump a la globalización, su
tendencia al aislacionismo, sus
atrabiliarios anuncios en materia

migratoria (que ya se han empezado
a matizar) y la actitud que tomará
en los temas relacionados con la
familia y la defensa de la vida.

La muerte de Fidel Castro y el
problema que presenta Venezuela
son dos situaciones problemáticas
más.

Trump ha abierto muchas
hostilidades dentro y fuera de su
país, pero conviene esperar a que
los fantasmas dejen paso a la realidad
para valorar el nuevo escenario que
se derive de sus políticas.

F.I.

El periódico Gente en Burgos no se responsabiliza ni se identifica con las opiniones
que sus lectores y colaboradores expongan en sus cartas y artículos.

Seguimos esperando, no sé si co-
mo agua de mayo o ya no importa
de qué mes, una fecha para la lle-
gada del AVE a Burgos.Nos da igual
que sea verano o invierno, pero
que llegue.

Sin embargo, el nuevo ministro
de Fomento, Íñigo de la Serna, en
la reunión mantenida el pasado mar-
tes 29 con el presidente de la Jun-
ta de Castilla y León, Juan Vicente
Herrera, para repasar los principa-
les retos en materia de infraestruc-
turas en la Comunidad tanto en la
red de carreteras,como en la ferro-
viaria, así como cuestiones relati-
vas a las plataformas logísticas y a
los planes de vivienda, no ha que-
rido ‘mojarse’ y ha evitado dar pla-
zos, no vaya a pasarle como a su
predecesora en el cargo,Ana Pas-
tor,que nos dejó titulares como que
“el AVE llegará a Burgos en el pri-
mer semestre de 2016”.A éstos se
le adelantaron otros que situaban
en 2015 el ‘aterrizaje’ en la capital
de la alta velocidad ferroviaria.

Llevamos escuchando mucho
tiempo por boca de los responsa-
bles de la cartera de Fomento que
es una conexión “prioritaria” para
el Gobierno,pero ahí seguimos,es-
perando su llegada. Aprovechare-
mos para preguntarle por ello cuan-
do venga a inaugurar la
circunvalación de Burgos (BU-30),
en el último tramo pendiente en-
tre Villalbilla y Quintanadueñas,que
por cierto,también acumula retra-
so respecto a las fechas anuncia-
das inicialmente.Si es que ya se sa-
be, las obras de palacio v an
despacio, pero a veces tanto, que
no terminan de arrancar. El andén
espera.

INMA SALAZAR
DIRECTORA

Periódico controlado por

PARQUE TECNOLÓGICO.Y respec-
to al parque tecnológico de Burgos
-proyecto que no termina de arran-
car-, el procurador Ángel Ibáñez ma-
nifestó que la solución para desblo-
quear la demanda planteada por el
Ayuntamiento de Cardeña,que exige
una serie de contraprestaciones adi-
cionales a lo que estaba previsto,“es-
tá muy próxima”. Como ya existe el
precedente de una paralización por
vía judicial a este proyecto,“ahora se
está tratando de ser prudente para
evitar caer en el mismo error”.
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PROTAGONISTAS DE LA SEMANA

Ha sido distinguido por el
Colegio de Farmacéuticos de
Burgos con su mayor distinción,
el Premio Juan Manuel Reol
Tejada, por su trayectoria
profesional de apoyo, defensa 
y desarrollo de la profesión.

Estudiante de 3º Doble Grado
Derecho ADE, Andrea Arcos
ha sido elegida esta semana
presidenta del CAUBU,
el máximo órgano de
representación de los
alumnos.

JESÚS AGUILAR SANTAMARÍA
Presidente del Consejo General de Colegios Oficiales de Farmacéuticos

ANDREA ARCOS
Presidenta del Consejo de Alumnos de la Universidad de Burgos (CAUBU)

grupo@grupogente.es
HÁGANOS SUS CONFIDENCIAS EN:

confidencial@genteenburgos.com

BUENAS PALABRAS 
E INTENCIONES,
POCO MÁS

directora@genteenburgos.com
gentedigital.es/blogs/burgos

Protección de datos

CONFI-
DENCIAL

“NO HAY AGRAVIO COMPARA-
TIVO”. El procurador del PP por
Burgos y viceportavoz del Grupo
Parlamentario Popular de las Cortes
de Castilla y León considera que la
inversión que la Junta va a realizar
en la provincia de Valladolid asocia-
da a un plan de la empresa Renault
que contempla la instalación de un
parque de proveedores “es una no-
ticia positiva global para la Comu-
nidad” y, en su opinión,“no hay un
agravio comparativo” con el trato
dispensado a Burgos. La Junta, afir-
mó Ibáñez, “también ha apostado
en Burgos por el sector de la auto-
moción de un modo muy notable;
en los últimos años las subvencio-
nes de la Junta a 41 empresas del
sector de la automoción para finan-
ciar proyectos de inversión y de I+D
han ascendido a 37,5 millones, que
es el doble de lo que el Gobierno re-
gional va a invertir en el parque de
proveedores”.
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FE DE ERRORES
En la portada del nº 847 de Gen-
te se indicaba que ‘la Asociación
Plan Estratégico aprueba su diso-
lución’, cuando no ha sido así.La
Junta Directiva en su reunión del
día 24 fue informada por el alcal-
de y presidente de la asociación
de que el Ayuntamiento de Bur-
gos no aportará más partidas
económicas al Plan Estratégico a
partir de 2017.
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Dos encuestas realizadas por Gen-
te,una a través de la página web
www.gentedigital.es y otra tele-
fonica,reflejan que una gran mayo-
ría de los votantes de Ciudadanos
entrevistados rechaza que la for-
mación naranja apoye “en estos
momentos”una posible moción
de censura contra el alcalde,Javier
Lacalle.

En la encuesta a través de la
web se planteaba la siguiente pre-
gunta:‘Como votante de Ciuda-
danos en las pasadas elecciones
municipales, ¿rechaza que Ciuda-
danos apoye una posible moción
de censura para situar en el Ayun-
tamiento de Burgos a un Gobier-
no formado por PSOE-Imagina/Po-
demos?’ . Del total de votos emi-
tidos al cierre de esta edición,el
89 % mostró su rechazo a dicho
apoyo.

De la segunda encuesta,realiza-
da telefónicamente los días 28 y 29
de noviembre entre una muestra
aleatoria de 300 personas, se des-
prende que de la población en-
cuestada que indicó haber vota-
do a Ciudadanos en las últimas
elecciones municipales,el 70% re-
chaza apoyar una posible moción
de censura y el 30% se muestra
favorable a la misma.El hecho de
estar Imagina en esa nueva alterna-
tiva de Gobierno es lo que “rotun-

damente”rechaza la mayoría de los
votantes de Ciudadanos encuesta-
dos, que coinciden también en
que “no es el momento”por estar
sobre la mesa la aprobación de los
presupuestos para 2017.

La sombra de la moción de
censura ha planeado sobr e el
Ayuntamiento de Burgos desde
prácticamente el inicio de la ac-
tual legislatura, el 13 de junio de
2015, pero no ha sido hasta ha-
ce unas semanas cuando se ha he-
cho más visible.

Mientras que la coordinadora
de Ciudadanos en Burgos y por-
tavoz de este grupo en el Ayunta-
miento,Gloria Bañeres,ha manifes-
tado que el “cambio de postura”
por el que se han abierto a estudiar
su apoyo a una posible moción

censura se debe a que el PP “si-
gue gobernando como si tuviera
mayoría absoluta,ninguneándonos
y utilizando a los grupos según le
convenga”,desde Valladolid,Luis
Fuentes,integrante del Comité Eje-
cutivo Nacional de Ciudadanos y
portavoz del Grupo Ciudadanos

en las Cortes de Castilla y León,ex-
plica que fue en una reunión del
Comité Territorial de Ciudadanos,
celebrada el 9 de noviembre,cuan-
do Gloria Bañeres les comentó
que el portavoz del grupo munici-
pal socialista,Daniel de la Rosa,“le
había planteado la posibilidad de
hacer un cambio,dada la situación
de bloqueo que hay en el Ayunta-
miento de Burgos.Hubo una co-
municación por parte del Partido
Socialista en la que nos solicitaba
la posibilidad de abrir esa vía”.

En declaraciones a Gente en
Burgos,Fuentes señala que lo que
le dijeron a Bañeres “es que estába-
mos abiertos a cualquier propues-
ta que mejorara la vida de los ciu-

El 80% de los votantes de C´s rechaza
apoyar un Gobierno PSOE e Imagina
Ciudadanos Castilla y León insiste en que lo que se autorizó a Bañeres fue “a hablar”

ENCUESTA DE GENTE I Una mayoría de votantes de Ciudadanos señala que “no es el momento”de una moción de censura

“HAY MUCHA
GENTE QUE NO 
ES PARTIDARIA”

Como secretario-tesorero del partido
Ciudadanos en Burgos, Lorenzo Ro-
dríguez ha reconocido en declaracio-
nes a Gente que “aunque haya mu-
cha gente que no es partidaria”de
apoyar una moción de censura “se va
a respetar la libertad de los conce-
jales del Ayuntamiento de Burgos
de estudiar las posibilidades que cre-
an convenientes para poder llegar a
pactos que mejoren la ciudad”.

Rodríguez ha reiterado que lle-
gado el caso de que PSOE e Imagina
presenten un proyecto serán los órga-
nos centrales de Ciudadanos los que
tengan que estudiarlo:“El visto bue-
no no lo puede dar el grupo municipal,
será el partido el que decida respaldar
o no la moción de censura”.

Respecto a las voces críticas den-
tro del partido con este cambio de pos-
tura, Rodríguez ha comentado que
“no  todos en un partido siempre es-
tán de acuerdo”y que “las opinio-
nes no pueden ser siempre iguales”.

pasa a página 4

FUENTES:
“Le dijimos que
estábamos abiertos 
a estudiar cualquier
propuesta que 
mejorara la vida de los
ciudadanos de Burgos”



SERVICIO MUNICIPALIZADO 
DE DEPORTES
1.- Aprobación del reconocimiento ex-
trajudicial de crédito de la factura núme-
ro 91, serie Emit, Unidades Nuevas, re-
lativa a las obras de remodelación del
Campo de Fútbol “José Manuel Seda-
no”a favor de la mercantil Construccio-
nes Jacinto Lázaro, S.A.
2.- Aprobación del reconocimiento
extrajudicial de crédito de la certifica-
ción precios nuevos de seguridad y
salud que se corresponde a la factura
número 034-2016-UTE-CON, relativa
a los trabajos de coordinación de se-
guridad y salud correspondiente a la
ejecución de las obras de remodela-
ción de la cubierta de las caballerizas
del Coso Taurino “El Plantío” a fa-

vor de la mercantil Omicron-Ame-
pro, S.A. y EIC UTE.

HACIENDA, PATRIMONIO,
MODERNIZACIÓN
ADMINISTRATIVA Y 
NUEVAS TECNOLOGÍAS
3.- Aprobación de la primera prórroga
del contrato suscrito para la prestación
del servicio de atención al consumidor
en la Oficina Municipal de Información
al Consumidor.
4.- Donación de la Asociación Parkinson
Burgos de un monolito a instalar en el
Parque Juan Pablo II.
5.-Aceptación de la cesión gratuita ofre-
cida por Campofrío Food Group, S.A. de
un terreno en el Polígono de Gamonal-
Villayuda destinado  a viales.
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Celebrada el jueves,
1 de diciembre de 2016

dadanos de Burgos o de cualquier
ciudad de Castilla y León y que
si consideraban que había una
posibilidad de que hubiera una
estabilidad entre los grupos mu-
nicipales, que nos hicieran lle-
gar una propuesta y la estudiaría-
mos”.

A partir de ahí,de alcanzarse
un acuerdo entre PSOE e Imagi-
na/Podemos,materializado en un
programa de gobierno,éste será
estudiado en el Comité Territorial
de Ciudadanos,quien a su vez lo
trasladará al Comité Ejecutivo Na-
cional,concretamente a la Secre-
taría de Grupos Institucionales,
“que es realmente la que estu-
dia todo en profundidad y las di-
versas connotaciones que pueda
haber en cualquier acuerdo que
podamos llegar a tener.El Comi-
té Ejecutivo Nacional -precisa
Fuentes- es el órgano que,en últi-
ma instancia,da el visto bueno pa-
ra hacer  los acuerdos institucio-
nales en todos los municipios de
España,para que haya una unidad
de criterio”.

Será por tanto en la Secreta-
ría de Gr upos Institucionales
donde se debata la propuesta “y
si no hubiera ninguna cuestión
que pudiera entorpecer la cele-
bración de esa moción,se daría el
visto bueno para empezar, real-
mente, a partir de ese momen-
to, las negociaciones del apoyo
a esa moción y pondríamos en-
tonces sobre la mesa nuestras
condiciones”.

Preguntado por un posible
apoyo a Podemos -identificado en

Burgos con Imagina-, Luis Fuen-
tes indica que “no nos cerramos
a estudiar ninguna propuesta que
nos venga de esos dos grupos -
PSOE e Imagina-”siempre y cuan-
do “mejore la situación actual y
dé más estabilidad a la ciudad de
Burgos”.

CONDICIONES
En el caso de que el Comité Eje-
cutivo Nacional aceptara la po-
sibilidad de respaldar el progra-
ma de gobierno que presenten
PSOE e Imagina,Ciudadanos pon-
dría sobre la mesa sus condicio-
nes:“A partir del momento en que
se aceptara esa posibilidad -afir-
ma Luis Fuentes- nosotros entra-

ríamos a imponer nuestras condi-
ciones para apoyar esa situación.
Una vez que viéramos cuál es el
proyecto,plantearíamos cuáles
son nuestras condiciones si qui-
sieran nuestro apoyo a esa mo-
ción de censura”.

Queda por tanto un largo ca-
mino por delante antes de que
la sombra de la moción de censu-
ra se materialice o se diluya.

Aunque el PSOE ha fijado el 22
de diciembre como “fecha tope”
para finalizar las negociaciones so-
bre la moción de censura,Ciuda-
danos no quiere hablar de plazos:
“No nos deberíamos  plantear
unos plazos,si lo que queremos es
llegar a un acuerdo.Si alguien ha
colocado como línea roja un pla-
zo temporal,lo que hay que hacer
es eliminar ese plazo para que se
pueda avanzar en la negociación
y en llegar a acuerdos”.

Fuentes añade que,“en princi-
pio, en una negociación políti-
ca,nunca se deben poner líneas
rojas”.Si estudiado ese programa
de gobierno que presenten el
PSOE e Imagina “consideramos
que va en contra de nuestras pro-
puestas ideológicas,por supues-
to que no podríamos aceptarlo”;
entonces, esas líneas rojas “entra-
rían dentro ya de la negociación
posterior al respecto. Estamos
abiertos a cualquier tipo de nego-
ciación y si se aceptan nuestras
propuestas o la eliminación de al-
gunas de las suyas por parte nues-
tra,pues podríamos llegar a algún
acuerdo. Para ello, al no existir
mayorías absolutas, todos tienen
que ceder parte de su ideario y de
sus propuestas programáticas”.

CONDICIONES
“Cuando veamos el
proyecto del PSOE e
Imagina, plantearemos
nuestras condiciones si
quisieran nuestro apoyo a
esa moción de censura”

COMITÉ EJECUTIVO
NACIONAL
Es el órgano que 
debe dar el visto bueno
“para empezar las
negociaciones del 
apoyo a esa moción”

viene de página 3

El tema de los consorcios, “fundamental” en la negociación

Bañeres “acatará” la
decisión de los órganos
centrales del partido

I. S.

“El tema de los consorcios no será
el único,pero será de los fundamen-
tales”,afirmó el jueves 24 la porta-
voz del grupo municipal Ciudada-
nos Gloria Bañeres,quien en rue-
da de prensa aseguró que les
“consta”que PSOE e Imagina tienen
casi ultimado un documento de go-
bernabilidad,que “a día de hoy,toda-
vía no nos han pasado”.

Bañeres adelantó así alguna de
las condiciones que pondrá sobre la
mesa a PSOE e Imagina para apoyar
una posible moción de censura con-
tra el alcalde,Javier Lacalle.En rela-
ción con el convenio aprobado por
el Pleno para la reestructuración de
la deuda del Desvío, la concejala
de la formación naranja indicó que
“nosotros pretendemos dar marcha
atrás a aquello que se pueda,dejar
sin efecto el acuerdo de reestruc-
turación y,de ser así, intentar lle-

gar a otro acuerdo e incluir a las
otras dos entidades consorciadas en
el pago de esas aportaciones en la
reestructuración.Para nosotros es
una condición ‘sine qua non’”.

Y respecto al Consorcio de Vi-
llalonquéjar,que arrastra una deuda
de 112 millones,comentó que su
pretensión es “intentar evitar la re-
estructuración y,en caso de que sea
inevitable,reducir la carga económi-
ca para el Ayuntamiento”.

Preguntada por qué postura
adoptará si el proyecto que pre-
senten PSOE e Imagina no es apro-
bado por el partido de Albert Rive-
ra,Bañeres respondió que “acata-
rá”la decisión,si bien añadió que
“cuando veamos el documento,si
nos parece solvente,lo defendere-
mos,porque los órganos centrales
lo que nos han transmitido es que
justifiquemos que con ese acuer-
do se va a dotar a la ciudad de un
mejor gobierno y una mayor estabi-
lidad”.



Marina García

El coste total estimado de las car-
gas administrativas soportadas por
las empresas burgalesas es de 140
millones de euros.Así se despren-
de del estudio encargado por la
Confederación de Asociaciones
Empresariales de Burgos (FAE) y
Cajaviva Caja Rural, presentado
el jueves 1 de diciembre.

Concretamente,el presidente
de la patronal, Miguel Ángel Be-
navente,desgranó las cuantías en
función del tamaño de la empresa:
para un autónomo sin empleados
el coste es de 1.400€/año y para
una  PYME de entre 1 y 10 traba-
jadores es de 8.000€/año,mientras
que para una de 10 a 50 trabajado-
res es de 40.000€/año.En términos
de facturación,explicó,“rondaría
el 1% en las empresas sin asalaria-
dos y en las empresas de 1 a 50,
que es casi el 75% de las socieda-
des mercantiles que hay en la pro-
vincia, llegaría 1,3%”.Estos datos
repercuten, señaló,en la compe-
titividad de las empresas.

De esta forma, el informe po-
ne de manifiesto la macroregula-
ción a la que se ven sometidas las
empresas y,en consecuencia,la “in-

seguridad jurídica”que les genera.
Según Benavente,una persona “se
tendría que estudiar cada día 3.000
hojas del boletín”para conocer las
distinas regulaciones,locales,auto-
nómicas,estatales y europeas. Lla-
mó la atención así sobre la “dis-
paridad normativa”entre los distin-
tos países miembros, algo que
ocurre también con las comunida-
des autónomas de España. La
Unión Europea,añadió,“ha dicho
que si se unificase mucha de la

normativa en Europa se podrían
ahorrar hasta 40.000M€”.

Por su parte,el director de Ca-
javiva Caja Rural, Ramón Sobre-
monte, reflexionó sobre la nece-
sidad de “aplicar el principio de
proporcionalidad”,de forma que
la carga administrativa se ajuste
al tamaño de la empresa.Esta “den-
sidad regulatoria”,dijo,provoca un
“déficit de competitividad”en el
bloque europeo donde “hemos he-
cho un Dios de la regulación”.
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Supone un incremento del 16,4 % respecto a 2015

Los autónomos han
generado 1.016 nuevos
puestos de trabajo

Gente

Los autónomos burgaleses han
generado un total de 1.016 nue-
vos puestos de trabajo en lo que
va de año,según un estudio re-
alizado por la Asociación de Tra-
bajadores Autónomos de Castilla
y León,ATA.Esta cifra represen-
ta un incremento del 16,4 %,el
mayor de la Comunidad Autóno-
ma,donde según ATA,se han cre-
ado hasta el pasado 30 de sep-
tiembre 3.981 nuevos puestos
de trabajo.

De los 202.273 autónomos
dados de alta en la Seguridad So-
cial en Castilla y León,129.725

son autónomos persona física,es
decir,el 64,1 %,seis de cada diez.

Por otro lado,el 35,9 % de los
autónomos están dados de alta
con algún tipo de sociedad.

El informe realizado por ATA
Castilla y León refleja que el per-
fil mayoritario del autónomo en
la región es el de un trabajador
por cuenta propia del sector ser-
vicios -aunque con importante
presencia en la agricultura-, sin
trabajadores asalariados a su car-
go, español, varón con edades
comprendidas entre 40 y 54
años, que lleva más de cinco
años al frente de su negocio y co-
tiza por la base mínima.

Las empresas burgalesas pagan
140M€ de cargas administrativas
La patronal denuncia un exceso de regulación y su consiguiente inseguridad jurídica

BUROCRACIA I Un informe insta a aplicar el principio de proporcionalidad

La presentación del estudio, llevado a cabo por ‘N&B’, se realizó el jueves 1.
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BREVES

� Policías de la Comisaría de
Burgos detuvieron el domingo
a la mujer S.H.A., de 39 años, por
un presunto delito de atentado a
agente de la autoridad. La poli-
cía intervino como respuesta a
una llamada en la que se comu-
nicaba una discusión entre dos
mujeres. Una de ellas increpó a
los agentes llegando incluso a in-
sultar y golpear a uno de ellos.

UNA MUJER
INSULTA Y GOLPEA
A UN AGENTE

ZONA OCIO I DISCUSIÓN

� La Guardia Civil ha detenido a
tres personas como presuntos
autores de un delito de hurto en
el interior de una vivienda ubica-
da en una población de la comar-
ca. El despliegue permitía inter-
ceptar una furgoneta, que ca-
saba con el vehículo en el que
supuestamente habían huido los
autores, recuperando las 10 ba-
terías, que han sido entregadas
a su legítimo dueño.

SUSTRAEN DIEZ
BATERÍAS DE 
UN GARAJE

VALLE DE MENA I TRES DETENIDOS

� La Guardia Civil ha detenido
a J.R.M., de 48 años, como pre-
sunto autor de un delito de usur-
pación de estado civil al utilizar
de manera fraudulenta los da-
tos obrantes en el DNI de un fa-
miliar fallecido para la venta de
cable de cobre y no declarar a la
Agencia Tributaria. Desde 2014
ha vendido más de 9.325 Kg.

DETENIDO
POR USURPACIÓN
DEL ESTADO CIVIL

VENTA COBRE I FAMILIAR FALLECIDO

� Durante la campaña de vigi-
lancia de transporte escolar que
hubo en Burgos del 20 de no-
viembre al 4 de diciembre de
2015, se controlaron 102 vehícu-
los en la provincia, 50 de los cua-
les (49%) presentaban algún ti-
po de infracción. Del 28 de no-
viembre al 2 de diciembre, la DGT
ha llevado a cabo la campaña
de inspección de estos vehículos.

49% DE FALTAS EN
EL TRANSPORTE
ESCOLAR

EN 2015 I CAMPAÑA DE LA DGT

40.000 KG. DE AYUDA
HUMANITARIA PARA EL
PUEBLO SAHARAUI

� La Asociación Burgalesa Amigos del
Pueblo Saharaui envía la XXVI Ca-
ravana Solidaria a los campamen-
tos de refugiados saharauis en Tin-
douf,Argelia. Está compuesta por dos
camiones tráiler que transportan más
de 40.000 kg.de ayuda humanitaria,
sobre todo alimentos y medicinas.

� La asociación Jóvenes Empresarios
de Burgos (AJE) organiza una ponen-
cia sobre liderazgo, crecimiento perso-
nal y claves para adaptarse y vencer
ante el cambio. Se celebrará el miérco-
les 14, en el Monasterio de San Agus-
tín y la inscripción, gratuita, se puede
realizar en el email: espacioempren-
de@aytoburgos.es

CONFERENCIA SOBRE
GESTIÓN DEL CAMBIO
Y LIDERAZGO

AJE I MIÉRCOLES 14 A LAS 19.30 HORAS

Marina García

La Comisión Negociadora del Con-
sorcio de Villalonquéjar para la
renegociación de la deuda acor-
dó iniciar las negociaciones con
ICO y CaixaBank para reestruc-
turarla fijando un “horizonte de 25
años”,tal como explicó la conceja-
la socialista Nuria Barrio al termi-
nar la reunión,el martes 29.La deu-
da asciende a 112 millones de eu-
ros, si bien se van a negociar 108
porque ahora sí existe “capacidad
de pagar (4M€) con cargo a una
parcela que vamos a vender”.

Por tanto,según el consejero de-
legado,Salvador de Foronda,la Fun-
dación Caja de Burgos ha presenta-
do un proyecto,que toma como
base 15 años,que divide la deuda
en dos.Por una parte,80 millones
de euros,que se pagarían median-
te un plan de ventas de terrenos
y,por otra,28 millones que asumi-
rían las arcas municipales y que su-
pondría pagar 2,15 millones de eu-
ros al año durante 15 ejercicios.Es-
te planteamiento será sobre el que
trabaje el equipo negociador para
que “la deuda sea lo más larga posi-
ble en el tiempo”.La intención es

que “en el peor de los casos se que-
de en 18 años”,apostilló Barrio.

Por su parte,la edil de Ciudada-
nos,Gloria Bañares,manifestó que,
en principio, su partido no está a
favor de la reestructuración de la
deuda porque considera que “pre-
viamente habría que estudiar otras
posibilidades”.En este sentido,ex-
plicó que en una sentencia del Tri-
bunal Superior de Justicia en un
procedimiento que tuvo el “propio

Consorcio de Villalonquéjar con-
tra una mercantil” se declaraba
“incompetente”porque entendía
que si bien un consorcio es sec-
tor público,no es administración
pública”. En base a esto, declaró
que se podría “entrar dentro del
ámbito subjetivo de la ley concur-
sal e intentar ir a un concurso”.Al
menos, señaló la concejala,hay
que estudiar la viabilidad y la po-
sibilidad.

Por consiguiente, Bañeres va
a solicitar al concejal de Hacienda
“que requiera al interventor para
que se posicione sobre la posibili-
dad y viabilidad de ir a un concur-
so de acreedores”.“A nosotros nos
parece que reestructurar y rees-
tructurar una deuda sobre un ca-
lendario hipotético de ventas que
a día de hoy nadie cree en el mis-
mo,es alargar la agonía del cadá-
ver y devengar más intereses en el
tiempo”,manifestó la edil de C’s,
quien añadió que mantiene la
“misma opinión que en el otro
consorcio sobre quién es el res-
ponsable”de la deuda.Cree, por
tanto,que podrían “solicitar que se
hicieran aportaciones económi-
cas por parte de la otra entidad,
que sería la Fundación Caja de
Burgos”.

En las negociaciones que ten-
drán lugar con las entidades acree-
doras, y a petición del PSOE,Sal-
vador de Foronda estará acompa-
ñado por Gloria Bañeres y Nuria
Barrio.Raúl Salinero (Imagina) no
acudió a la reunión.En el escenario
planteado,explicó la edil socialis-
ta,“estaba previsto que fuese él (Sal-
vador de Foronda) como conseje-
ro delegado”.

El Consorcio de Villalonquéjar iniciará
la negociación con horizonte a 25 años
Se contempla una deuda de 80M€ asociada a ventas y una de 28M€ al Ayuntamiento

DEUDA I A las reuniones con ICO y CaixaBank acudirán también Nuria Barrio y Gloria Bañeres

La primera reunión del equipo negociador tuvo lugar el martes 29.



BURGOS|7GENTE EN BURGOS · Del 2 al 8 de diciembre de 2016 www.genteenburgos.com · www.gentedigital.es

HOMENAJE A LA
CONSTITUCIÓN Y AL
PERIODISMO BURGALÉS

� La Subdelegación del Gobierno ce-
lebró el día de la Constitución con un
acto en el Monasterio de San Juan,
donde se entregó a la Asociación de
Periodistas de Burgos un ejemplar
editado por el Congreso de los Di-
putados conmemorativo de las Cons-
tituciones promulgadas en España.

Gente

El Consejo de Gobierno de ‘Spain
Convention Bureau’acordó el jue-
ves 1,tras la reunión celebrada en
Barcelona a la que asistió el alcal-
de, Javier Lacalle, fijar la fecha de
celebración de su próxima Asam-
blea Anual los días 1,2 y 3 de junio
de 2017 en Burgos.

Será en el Fór um Evolución
donde se celebre el encuentro so-

bre turismo de reuniones, que
abordará los retos pendientes y los
distintos aspectos relacionados
con la organización de eventos en
España,con la participación de “to-
dos”los agentes del sector de turis-
mo de congresos.

El objetivo de la reunión cele-
brada en Barcelona,que es de ca-
rácter semestral,era,además de de-
cidir las fechas de la Asamblea
Anual,analizar el plan de acción de

los próximos años y plantear el ini-
cio de una serie de reuniones ins-
titucionales con diferentes entida-
des públicas y privadas del sec-
tor, así como distintos eventos y
actividades que tendrán lugar en
los próximos meses,en países eu-
ropeos como Francia y Alemania,
y en los que Burgos también va a
participar. El organismo ‘Spain
Convention Bureau’aglutina a 57
ciudades españolas.

Burgos acogerá la Asamblea Anual
de ‘Spain Convention Bureau’
El Fórum Evolución será el escenario del encuentro sobre turismo de reuniones

La inversión prevista es de 179 millones de euros

La Lanzadera Financiera
recibe 512 solicitudes,
por importe de 101 M€

ECONOMÍA I Iniciativas de generación de empleo

I. S.

La Lanzadera Financiera,iniciati-
va de impulso empresarial y eco-
nómico puesta en marcha por
la Junta de Castilla y León,ha aten-
dido en los diez primeros meses
de este año 3.225 solicitudes,por
un importe de 650 millones.De
ese total, la provincia de Burgos
ha presentado 512,lo que repre-
senta un 16% del global.

El total de financiación solici-
tada en la Comunidad asciende a
650 millones,de los cuales 101
millones corresponden a proyec-
tos empresariales de la provincia
burgalesa,un 15,5 %, según in-
dicó el día 30 en rueda de prensa
el viceportavoz del Grupo Parla-
mentario Popular de las Cortes
de Castilla y León y procurador
por Burgos,Ángel Ibáñez.

Con esos 101 millones “se pre-
tende movilizar una inversión to-

tal de 365,5 millones,lo cual es
un dato relevante que da cuen-
ta del impulso inversor y financie-
ro que tiene la provincia de Bur-
gos”,destacó Ibáñez.

De esas 512 solicitudes,ya se
han financiado 412 de modo di-
recto (82 %) con 56 millones y 12
más asesorados,con 10,2 millo-
nes.“El 84 % de los proyectos soli-
citados a la Lanzadera Financie-
ra ha sido ya financiado y 72 están
en estudio;sólamente nueve pro-
yectos no son financiables o via-
bles o la empresa ha desistido”,se-
ñaló Ibáñez,quien subrayó que
gracias a esos 66,2 millones de
financiación,las empresas de Bur-
gos van a realizar una inversión in-
ducida este año de 179 millones.

Los sectores en los que se con-
centran el mayor número de pro-
yectos son comercio (108); servi-
cios (107);hostelería (51);y agro-
alimentación (48).
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Pablo Dionisio Fraile,
elegido nuevo secretario
provincial de UGT
Gente

Pablo Dionisio Fraile fue elegido el
jueves 1 de diciembre nuevo se-
cretario provincial de UGT, con
el 75 % de los votos a favor.Su elec-
ción se produjo en el marco del
congreso extraordinario que cele-
bró el sindicato bajo el lema ‘La
Unión en Pie’y al que acudió el se-
cretario regional del PSOE Castilla
y León, Luis Tudanca, quien rei-
vindicó “un nuevo marco laboral
para que la recuperación económi-
ca sea justa y llegue a todos”.

Marina García

Con un nivel de ocupación del
99% y menos del 1% de morosi-
dad, la primera promoción públi-
ca de viviendas en régimen de al-
quiler impulsada por el Ayunta-
miento en suelo municipal y
gestionada por la empresa Burgo-
espacio cumple diez años,moti-
vo por el que el alcalde,Javier La-
calle,aprovechó para visitar los in-
muebles el lunes 28.

Concretamente son 205 las vi-
viendas asignadas a este fin,120
construidas en el barrio de Ga-
monal,que constituyeron la prime-
ra promoción,y 85 en dos parce-
las en Fuentecillas,levantadas pos-
teriormente.Durante esta década
han sido 520 las familias que se
han alojado en los inmuebles y el
precio de los alquileres varía entre
250 y 550 euros en función de las
características de la vivienda,una
cuantía que Lacalle consideró “ra-
zonable”.

Se trata de una renta que,tal co-
mo destacó el responsable de Bur-
goespacio,Pedro Gómez,“no so-

lo no ha subido”,sino que han si-
do “capaces”de bajarla “un poco”.
En esta línea,quiso incidir en el es-
fuerzo que han realizado los inqui-
linos para pagar e igualmente des-
tacó  la “flexibilidad”de la propia
empresa. Una idea a la que tam-
bién se refirió el regidor,quien ala-
bó su “tratamiento,muy personali-
zado,para facilitar que personas
que tenían algún problema especí-
fico”lo pudiesen abonar en “cómo-
dos plazos”.

Asimismo,Gómez explicó que
la filosofía de la empresa ha consis-
tido en invertir,no solo a la hora de
construir las viviendas, sino tam-
bién durante los diez años que lle-
van habilitadas, con el objetivo
de mantener la calidad de las mis-
mas y entregarlas en el mejor esta-
do posible a las nuevas familias
inquilinas.“Lo  hemos pasado mal
-añadió- ,pero hemos sido capaces
de remontar el vuelo con dos co-
sas, respeto y cariño a nuestros
clientes”.

Por otro lado,Gómez hizo pú-
blico su deseo de poder ampliar
este proyecto, a la vista de que

existen “muchos solares abandona-
dos”.“Somos capaces de poner un
granito de inversión todavía y de
seguir adelante”,indicó el respon-
sable de Burgoespacio,quien tam-
bién explicó que de los beneficios
que ha obtenido la compañía no se
ha repartido nada, sino que se ha
“reinvertido”en la mejora y acon-
dicionamiento de los diferentes in-
muebles.

Así,deseó que las entidades fi-
nancieras “vuelvan a financiar a lar-

go plazo”este tipo de proyectos,
a los que consideró “un negocio
responsable y de rentabilidad limi-
tada”que requiere de una inver-
sión a largo plazo.

Por su parte,el alcalde también
manifestó que el Ayuntamiento dis-
pone de más “solares para vivien-
da protegida”,por la zona del S3
y el S4,y que estaría “dispuesto a
enajenarlos,bien sea en régimen
de propiedad o de alquiler”,en ca-
so de que hubiese interés en rea-
lizar este tipo de iniciativas.“Todos
estos años hemos estado dispues-
tos a que pudiese haber promocio-
nes de vivienda protegida en alqui-
ler, el problema es que no ha ha-
bido demanda porque no encajaba
el cuadro económico,sobre todo
desde el punto de vista de tener
posibilidades económicas de las
entidades financieras”,apostilló La-
calle.

Hay que tener en cuenta,seña-
ló,que “el escenario económico,
desde el punto de vista de plan
de viabilidad, tiene una mayor
complejidad cuando hablamos de
vivienda en alquiler,que cuando
hablamos de venta”. En esto se
mostró de acuerdo Gómez,quien
declaró que “meterse en el mundo
de la vivienda de alquiler es meter-
se en un proceso de gestión com-
plejísimo y en un proceso econó-
mico muy comprometido”y re-
saltó que “el ciclo inmobiliario
supera el ciclo político y hasta in-
cluso el ciclo económico”.

Finalmente,el regidor quiso po-
ner de relieve “el trato y el cariño
humano que ha tenido (Burgoes-
pacio) en los momentos complica-
dos”, así como su “flexibilidad”.
“Me consta que hay una gran satis-
facción por parte de las familias”,
sentenció.

Las VPO impulsadas
por el Ayuntamiento
registran menos de
un 1% de impagos
El alcalde manifiesta que el consistorio
dispone de más solares para vivienda
protegida y está dispuesto a enajenarlos

VIVIENDA I Se trata de 205 inmuebles gestionados por Burgoespacio, que presentan un 99% de ocupación 

La primera promoción que se construyó, en 2006, está ubicada en la calle Camino Casa la Vega, 51.

DURANTE ESTA
DÉCADA los beneficios
se han reinvertido y la
empresa concesionaria
ha mostrado una actitud
“flexible” ante los pagos  

Pablo Dionisio Fraile fue elegido el jueves
1 secretario provincial de UGT.
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I. S.

Las obras de mejora de las condi-
ciones de accesibilidad de la pla-
za Subida a San Miguel y elimina-
ción de las barreras arquitectónicas
existentes comenzaron hace un
mes y está previsto que concluyan
en torno a la primavera,Semana
Santa,de 2017.

Así lo señaló el martes 29 el al-
calde,Javier Lacalle,quien firmó un
convenio de colaboración con la
mancomunidad de propietarios
números 6, 8 y 10 por el que el
consistorio financia la ejecución de
las obras con una aportación de
93.052,14 euros,cantidad equiva-
lente al 35% del coste total,que
asciende a 265.863,25 euros.

La citada plaza está calificada en
el Plan General de Ordenación Ur-
bana como propiedad privada de
la citada mancomunidad, pero
abierta al uso público general,de
ahí la colaboración municipal en la

ejecución de las  obras.Éstas con-
sisten en la eliminación de la es-
calera existente de acceso a la pla-
za desde la calle Subida de San Mi-
guel y su sustitución por un
ascensor y una rampa;en el levan-
tamiento y renovación del pavi-
mento y en la impermeabilización

de la plaza.
La Mancomunidad ha sido la en-

cargada de contratar y ejecutar las
obras y asumirá también los costes
de mantenimiento y limpieza del as-
censor,puesto que el uso del mismo
corresponderá de forma exclusiva a
los 48 vecinos de los nºs 6,8 y 10.

Lacalle recordó que se trata de
una actuación “de carácter inte-
gral”muy similar a la realizada en la
calle Padre Silverio;las traseras del
Carmen con José Luis Santamaría;
el antiguo patio del colegio Ma-
ristas,en la calle La Concepción;
y Cycasa-Beire.“Actuaciones en
lugares que son privados,pero de
uso público,y que al ser de carác-
ter integral nos ha parecido siem-
pre oportuno desde el Ayunta-
miento,sin tener obligación,cola-
borar económicamente al menos
con una tercera parte,puesto que
esos propietarios ponen a dispo-
sición ese espacio para el tránsito
de cualquier persona”.

La mejora de la Plaza Subida a
San Miguel se había presupuesta-
do en los años 2015 y 2016,pero
“por cuestiones jurídicas y admi-
nistrativas”no fue posible ejecutar-
la, indicó el alcalde.Las conversa-
ciones,sin embargo,comenzaron
hace siete años.

Un ascensor y una rampa harán más
accesible la plaza Subida a San Miguel 
El Ayuntamiento colabora en las obras con una aportación de 93.052 euros, el 35% del coste total

CONVENIO DE COLABORACIÓN I Eliminación de barreras arquitectónicas

Hace siete años que los vecinos esperaban la realización de estas obras.

La Plaza 
del Mencilla
contará con juegos
infantiles adaptados
Gente

La ONG Otromundoesposible do-
nará al Ayuntamiento de Burgos
una serie de juegos infantiles adap-
tados para instalar en la Plaza del
Mencilla, en la zona de Fuenteci-
llas,dentro de la superficie de jue-
gos infantiles que el consistorio va
a habilitar en ese espacio.Se trata
de un carrusel adaptado para dos
sillas de ruedas y dos columpios
con una cesta cada uno.

La donación se enmarca dentro
del convenio de colaboración que
han suscrito el Ayuntamiento y la
asociación para que todos los ni-
ños, incluidos aquellos con diver-
sidades funcionales,disfruten de
los parques infantiles en un am-
biente de convivencia,integración
y adecuado desarrollo personal.

Otromundoesposible es una aso-
ciación sin ánimo de lucro entre cu-
yos fines principales se encuentra
el apoyo a niños con enfermedades
graves y sus familias,dentro del cual
la inserción e integración de los mis-
mos con el resto de niños de similar
edad es prioritario.
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n mayo de este año se produ-
jo su último ingreso, durante al-
go más de tres semanas, lo que
supone que Paula Marcos lleve
siete años luchando por superar

un trastorno de la conducta alimentaria (TCA),
la bulimia. A sus 18 años, si tuviese que expli-
car la enfermedad de alguna manera, diría que
es como un “círculo”,en el que nada más levan-
tarte por la mañana “estás pensando qué vas
a comer hoy y cómo lo vas a quemar o expulsar”.
“Es -cuenta- una obsesión”.

Paula,que se describe como una persona vul-
nerable, comenzó a padecer la enfermedad a los
once años, una edad en la que se vio sometida
a una “especie de acoso”en el colegio,donde le
decían que estaba “más rellenita”o le llamaban
“gorda”,y que coincidió con la separación de sus
padres. Una chica de su grupo de amigos con
problemas de bulimia fue quien le dijo que vomi-
tar “era la mejor opción para adelgazar”.Así, sin
ser consciente de la gravedad ni de las conse-
cuencias que podía acarrear, relata, siguió su con-
sejo.“Llegó un momento en que no me hacía fal-
ta casi ni meterme los dedos para vomitar”,
recuerda Paula.Al cabo de un año y medio se dio
cuenta de cómo le estaba afectando a “todos”
los niveles: pérdida de peso significativa, bajo
rendimiento escolar por la escasez de nutrien-
tes, falta de concentración,mareos y discusiones
familiares. Es cuando decide hablar con sus
padres para que la lleven a un psicólogo bajo
la excusa de que no había superado la separa-
ción, sin atreverse a contarles la verdad:que
no era capaz de enfrentarse a los alimentos.“Un
plato de comida podía conmigo”,comparte Pau-
la, quien explica la mezcla de sentimientos que
vivía ante esas situaciones:“miedo a engordar”
y “sensación de culpa”.

Un paso, querer ponerse en manos de un
profesional, que es especialmente destacable
si tenemos en cuenta el testimonio de la psi-

cóloga de la Asociación de Familiares de Anore-
xia y Bulimia de Burgos (ADEFAB),María del Mar
Herrero,que indica que el mayor hándicap de los
trastornos de la conducta alimentaria es el “mie-
do” que tienen a “todo”, como es, precisa-
mente, el miedo a curarse. Es decir, temor a
engordar y no ser aceptado de nuevo.Paula,que
sí se dio cuenta de que debía ser ella quien re-
conociese su enfermedad, lo explica como un
deseo de “querer salir, pero a la vez,querer
seguir adelgazando”.

Desde que el psicólogo le diagnosticó buli-
mia y se lo comunicó a sus padres, ha estado in-
gresada en cuatro ocasiones, tres en Burgos y
una en Valladolid, y fue durante una de estas es-
tancias en el hospital, en 2012, cuando co-
menzó a escribir en forma de diario “lo que se
pasa cuando estás enfermo”. La agrupación
de sus textos y el deseo de querer ayudar al

resto de enfermos dio como resultado la pu-
blicación del libro 'Mi figura no es delgada'.Du-
rante su ingreso esta primavera, cuatro años des-
pués de haber plasmado su lucha en papel,Pau-
la releyó su libro y se pregunta, con cierta
perplejidad, cómo ha podido escribirlo y haber
vuelto a caer en lo mismo.

Las recaídas son frecuentes.De hecho, tal co-
mo explica la psicóloga de ADEFAB, María del
Mar Herrero, una vez que se ha dado el alta al
paciente se debe realizar un seguimiento de
aproximadamente cinco años y, transcurrido es-
te periodo,puede existir una “medio seguridad”
de que no habrá recaídas. Otro dato importan-
te en este aspecto es que existe un 50% de
abandono de las terapias, puesto que el 'yo con-
trolo' en los TCA suele ser muy común y las
personas se creen recuperadas en poco tiem-
po.“Esto es una enfermedad con dientes de sie-
rra”, manifiesta.A la hora de su detección tam-
bién presenta muchas complejidades, ya que
normalmente no es fácil que una familia iden-
tifique los primeros síntomas.Así lo explica He-
rrero, quien indica que una persona que va a ini-
ciar este tipo de enfermedad suele comenzar a
prescindir de alimentos que contengan grasa,
a quejarse de sus formas corporales o a hacer
ejercicio físico de forma más exhaustiva, si bien
son conductas -dice- que pueden pasar inadver-
tidas, porque muchas veces se realizan a escon-

didas. Eso sí, el “cambio de humor”, que suele
derivar en conflictos familiares, muchas veces
a la hora de las comidas, es una característica
muy manifiesta que normalmente es la que in-
duce a pensar que algo está ocurriendo.

Psicológicamente se trata de personas que,
habitualmente,quieren ser aceptadas por los de-
más, tienen una baja autoestima y creen que pa-
ra conseguirlo “necesitan tener una imagen per-
fecta y a la que todos puedan querer”.“Todas
las conductas para querer tener ese cuerpo -ma-
tiza Herrero- son la solución para conseguir el
amor o el cariño de todo su entorno”. Es decir,
hablamos de personas que buscan una acep-
tabilidad social. Paula lo describe así:“Te cen-
tras solo en eso, en cómo te van a ver los de-
más”. Durante la evolución de la enfermedad
llega a producirse en las personas lo que la
psicóloga de ADEFAB llama una “distorsión de
su imagen corporal”. Una enfermedad “muy
grave” que constituye, si tenemos en cuenta los
datos de anorexia,declara,“la enfermedad men-
tal que más muertes produce”,debido al sui-
cidio y a la desnutrición que genera.

Para su tratamiento, Burgos cuenta con la
Unidad Regional de Trastornos Alimenticios (UR-
TA), considerada una “unidad de referencia a ni-
vel de hospitalización”, tal como declara la
psiquiatra y coordinadora de la misma,Pilar
Tejedor, quien explica que los ingresos se aco-
meten a nivel regional y que los pacientes que
no consiguen mejorar tras estar ingresados en
los centros de otras provincias son derivados a
esta unidad.Además del servicio de ingreso,que

“ME SÉ LA TEORÍA Y LA
PRÁCTICA, PERO A VECES
LA MENTE NO TE DEJA”
El día 30 se celebró el Día
Internacional de la lucha
contra los Trastornos
Alimentarios, una enfermedad
que presenta un 50% de
recaídas y que se cronifica en
el 20% de los casos. Burgos
cuenta con una “unidad de
referencia” a nivel regional, la
URTA, donde en estos
momentos hay cuatro
personas ingresadas. 

Marina García 

SÍNTOMAS 
Las primeras conductas

son difíciles de detectar,
pero una común es el

“cambio de humor” que
suele derivar en conflictos

Paula Marcos, antes de su entrevista con Gente el miércoles 30, en el centro donde estudia.

PERFIL Profesionales
sanitarias identifican 
que los pacientes son
cada vez más jóvenes
y un aumento, “no
alarmante”, de hombres 



suele registrar 45 personas al año y donde en es-
tos momentos hay cuatro enfermos hospitaliza-
dos, la URTA también atiende consultas exter-
nas para pacientes de Burgos y ofrece el servicio
de hospital de día. En lo que se refiere a con-
sultas externas, la URTA suele recibir entre sie-
te y diez pacientes al día,ya que, según co-
menta Tejedor, intentan dar atención el mismo
día en el que una familia o paciente llama.Du-
rante 2016 han recibido,aproximadamente, cien
nuevos casos en consulta y al año se llevan a ca-
bo alrededor de 2.100 revisiones.

Tanto Herrero como Tejedor coinciden en que
han observado un cambio en el perfil del en-
fermo en lo que respecta a la edad,y es que
las edades son más tempranas.A juicio de la psi-
quiatra de la URTA, este fenómeno responde a
que las  familias están cada vez más conciencia-
das. La psicóloga de ADEFAB sitúa la franja de
edad entre los 11 y 45 años, si bien se han da-
do casos de seis e incluso de setenta,y comen-
ta que durante los últimos años se ha agran-
dado dicha horquilla por ambos extremos. A
su juicio, las personas son “cada vez más vulne-
rables y más sensibles”, de la misma forma
que ha aumentado la “presión social”por la be-
lleza y la perfección;una cuestión que se extien-
de también a los hombres. El incremento no es
“muy alarmante”, según Tejedor, pero si antes
había un varón por cada diez pacientes nue-
vos, ahora hay dos.

Ante esta realidad, ambas profesionales
comparten que la prevención constituye uno
de los factores clave que puede ayudar a mini-
mizar su incidencia, y debería contemplar, dice
Herrero, un fomento de la “educación en emo-
ciones” para conseguir que la sociedad no pre-

sione “tanto” sobre los cuerpos.Al fin y al cabo,
se trata de educar en la diversidad corporal. La
publicidad, los estereotipos y la moda forman
parte de esos agentes externos que influyen
en la enfermedad, una cuestión donde la psi-
cóloga de ADEFAB resalta las bellezas irreales,
manipuladas con ordenador.

Ambas profesionales destacan igualmente
la importancia de la detección precoz.Tejedor
explica que este aspecto es crucial para que
los enfermos no caigan en lo que ella conside-
ra uno de los mayores obstáculos a la hora de
superar un TCA:el momento en el que el pacien-
te se identifica con la enfermedad y hace de
ésta su modo de vida;una situación que habi-
tualmente ocurre cuando la persona afectada es
joven y el tratamiento se comienza tarde. En tor-
no a un 20% de los casos se cronifica.

Dejando de lado el aspecto de las graves
repercusiones físicas y orgánicas,uno de los efec-
tos psicosociales más comunes es el aislamien-
to,debido a que el enfermo se siente incompren-
dido y muchas veces las relaciones sociales es-
tán ligadas a la ingesta de alimentos . Lo
corrobora Paula, quien no duda en contar que
una de las consecuencias más dolorosas de
padecer bulimia es “ver cómo pierdes a la gen-
te”, a lo que añade el daño que ha provocado
a su familia. Por ello, esta estudiante de grado
medio de Atención a Personas Dependientes y
conocedora de primera mano de lo que supo-
ne padecer un TCA, lanza el mensaje de lo im-
portante que es pedir ayuda y dejarse ayudar.
Otro mensaje que comparte es que confía en
vencer completamente la enfermedad y, será en-
tonces, cuando “de verdad” esté curada, cuan-
do le gustaría publicar su segundo libro.
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A los 12 años, la hija de Feiny Encina co-
menzó a padecer anorexia. En este caso,
pudo detectar que algo estaba ocurriendo
a los seis meses y sucedió “como conse-
cuencia de maltrato escolar”.“No la cau-
sa del desarrollo de la enfermedad -acla-
ra-,pero a partir de un maltrato escolar fue
por lo que ella comenzó a dejar de co-
mer”. Fueron los cambios de humor, la
agresividad y la falta de apetito,entre otros
síntomas, lo que despertó sus alarmas.
“Cambió completamente”, afirma.

Como madre, cuenta que al principio
estaba “completamente perdida”, ya que
parece que es algo que solo pasa en las
películas, y se sintió impotente. Sin embar-
go,“rápidamente pones los pies en la Tie-
rra”. En el seno familiar la enfermedad
de su hija influyó “totalmente” y recono-
ce que ha habido momentos en “los que
los cimientos se han tambaleado”,si bien
al final han logrado unirse más.

Actualmente su hija,que tiene 17 años,
“no está curada” y se encuentra ingresa-
da en el Instituto de Trastornos Alimentarios
(ITA) de Barcelona.“Está haciéndolo muy
bien, luchando, y ya ha empezado a tener
permisos, viene a casa y en breve le darán
el alta, pero, siempre con la campanita de

las mentiras del hambre”. Un aspecto que ha
dado título a su libro ‘Las mentiras del hambre’
porque, cuenta, “cuando se tiene hambre, se
miente mucho”.Ahora, la meta de Feiny es ayu-
dar a las personas a través de su experiencia
y el mensaje que lanza a las familias afecta-
das es que no tengan miedo, que vayan a los
especialistas y luchen.

“COMO MADRE, AL PRINCIPIO, TE
SIENTES COMPLETAMENTE PERDIDA”
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FAE se suma a la
Alianza para la FP
Dual para formar
trabajadores
Gente

La Alianza para la FP Dual cuenta
con una nueva adhesión y suma ya
más de 300 organizaciones con
la incorporación de la Confede-
ración de Asociaciones Empresa-
riales de Burgos (FAE).

Con la firma del acuerdo,la pa-
tronal burgalesa “da un paso más”
en su política de fomento de una
formación profesional moderna
que trabaje codo con codo con los
centros educativos,y especialmen-
te con la Universidad de Burgos,
para complementar las necesida-
des de titulados de uno u otro ám-
bito que exige el tejido económi-
co de esta región de España.

Cabe resaltar que FAE acoge en
su seno a la asociación FP Burgos,
que agrupa a los centros de Forma-
ción Profesional concertados de la
provincia.

Marina García

La reunión del Consejo de Gobier-
no de la Universidad de Burgos
(UBU),celebrada el miércoles 30,
aprobó la convocatoria de ocho
plazas de la categoría Profesor Ti-
tular de Universidad y dos de Pro-
fesor Contratado Doctor,en cum-
plimiento,éstas últimas,de la “re-
serva del 15% para investigadores
del Programa Ramón y Cajal”.Se
convocan así diez plazas,el mismo
número “de bajas de profesores
funcionarios”que hubo el año pa-
sado, según explicó el vicerrec-
tor de Personal Docente e Inves-
tigador, José María Cámara.

Dentro de este apartado,se van
a convocar también “dos plazas de
Ayundante Doctor para diferentes
áreas”y,a través del procedimien-
to de promoción interna,diez pla-
zas de Catedrático de Universidad.

En lo relativo a la internacio-
nalización,el secretario general,
Miguel Ángel Iglesias,destacó “dos
actuaciones significativas”.Por un
lado,se pondrá en marcha el pro-
grama K107,que permitirá movili-
dad de estudiantes,docentes e in-
vestigadores con la Universidad
Nacional de Asunción (Paraguay),
y,por otro,se va a recibir una sub-

vención de 407.265 euros por par-
te del Servicio Español para la In-
ternacionalización de la Educación
(SEPI),destinado a convocatorias
“para la movilidad estudiantil en el
marco de la Unión Europea”.

En otro orden de cosas,en la
reunión se informó sobre el “acto
de presentación de los equipo fe-
derados de la UBU”,que tuvo lugar
el mismo día por la tarde,y acoge
325 deportistas federados,un dato

muy positivo desde el punto de
vista de Iglesias.“La UBU consi-
dera que merece la pena profundi-
zar en valores de deportividad”,
aseguró.

Respecto al ámbito de la trans-
ferencia del conocimiento, se
aprobó una instrucción para la in-
centivación de la investigación a
través de la gestión de los costes
indirectos de proyectos competi-
tivos, cuyo objetivo es “facilitar”
el cumplimiento de obligaciones
que se derivan de la ejecución de
proyectos y “potenciar la creación
de un entorno científico propicio”
para el desarrollo de iniciativas.

TRANSPARENCIA DE LA UBU
Además, la comparecencia fue
aprovechada para comunicar que
la institución académica ha supe-
rado el informe de transparencia
en la web de las universidades es-
pañolas y ha cumplido 25 de los
26 indicadores del informe de la
Fundación Compromiso y Trans-
parencia, obteniendo la califica-
ción de translúcida.Tal como expli-
có Iglesias, la condición que falta
por cumplir “no depende”de la
UBU, ya que se trata de un dato
que debe publicarse por la Junta
de Castilla y León.

La UBU aprueba convocar el total
de bajas producidas el año pasado
A través del procedimiento de promoción interna sacará diez plazas de Catedrático

CONSEJO DE GOBIERNO I Programa de movilidad con Paraguay

BURGOS, LANZAROTE, MARTINICA

�El día 28 tuvo lugar en el restaurante Villahoz de Villalonquéjar la ce-
na de despedida de los miembros del Club Náutico Mar de Castilla que,
a bordo del barco Ízaro,comenzarán el 3 de diciembre su travesía tran-
soceánica desde Lanzarote a Martinica.En el acto, se hizo entrega
al armador,Antonio Altide, del grimpolón del Club como homenaje
y con el deseo de buenos vientos en esta nueva aventura.

DEPORTE
La institución cuenta
con 325 deportistas
federados, un dato que
se considera “muy
positivo”

INTERNACIONAL
La UBU recibirá una
subvención de más de
400.000 euros para
convocatorias de
movilidad estudiantil

Andrea Arcos, elegida
presidenta del Consejo
de Alumnos de la UBU
Gente

Por treinta votos a favor, tres en
blanco y dos nulos,Andrea Arcos,
estudiante de 3º Doble Grado
Derecho ADE, ha sido elegida
presidenta del Consejo de Alum-
nos de la Universidad de Bur-
gos (CAUBU),el máximo órgano
de representación de los alum-
nos. Este órgano de gobierno

también estará representado por
el vicepresidente, Rodrigo Al-
calde, estudiante de 4º Grado
en Maestro de Educación Prima-
ria,y por la secretaria, Andrea Vi-
llar,estudiante Máster Universi-
tario en Contabilidad Avanzada y
Auditoría de Cuentas.

Las elecciones,celebradas el
miércoles 30,han contado con
una única candidatura.



Marina García

La celebración del ‘Día Mundial de
la Lucha contra el Sida’,el jueves 1,
fue aprovechada por el médico es-
pecialista de Medicina Interna y
coordinador del sida en el HUBU,
Juan Francisco Lorenzo,para dar a
conocer los datos de esta enferme-
dad,de la que destaca que “entre
un 30 % y 40 % de seropositivos
pueden desconocer”que lo son.

Dada la importancia de detec-
tar precozmente la infección por
VIH para que el tratamiento permi-
ta que el sistema inmunológico del
enfermo permanezca inalterado y
para que las “muertes sean evita-
bles”, la campaña de este año se
enmarca dentro de la iniciativa
‘Objetivo 90/90/90’, con vistas a
2020.Pretende que el 90 % de las
personas con VIH esté diagnostica-
da, que el 90 % de las personas
diagnosticadas reciba tratamiento
antirretroviral y que el 90 % de
las personas en tratamiento ten-
ga una carga viral indetectable.

Un reto que,según el presiden-
te del Comité Ciudadano Antisida
de Burgos,José Antonio Noguero,
es “alcanzable”.“Burgos va a ser una
ciudad con un control total en
2020”,señaló,ya que “acabar con la
epidemia del sida en una socie-
dad como la nuestra”es posible.

En lo que va de año, indicó el
doctor Lorenzo, han acudido 23
pacientes nuevos a consulta exter-
na,si bien esto no significa,aclaró,
que sean nuevos enfermos,porque
pueden ser personas que se han
trasladado desde otras ciudades.
“Sigue siendo un número alto”,se-
ñaló al respecto.

Asimismo,el coordinador del si-
da en el HUBU subrayó lo que con-
sidera un “punto de inflexión”,tan-
to para los pacientes como para
los médicos,que ha sido el trata-

miento que se receta,desde 2015,
a los pacientes de VIH que también
están infectados por la Hepatitis C,
una patología asociada “muy rele-
vante”.Desde que se aplican los
tratamientos antirretrovirales, los
enfermos de VIH que también es-
taban contagiados con el virus de
la Hepatitis C no morían por el si-
da,pero sí por “cirrosis hepáticas”.
Ahora, los niveles de curación de
esta última enfermedad, indicó,
son del 95 % y 98 %,“algo impensa-
ble”antes de 2015.Hasta el mo-

mento,en Burgos,“cien pacientes”
que estaban infectados con ambas
enfermedades han recibido trata-
miento y han curado su hepatitis
C.“Hay muy poquitos pacientes
que no son respondedores”,expli-
có Lorenzo.

Por otro  lado,el presidente del
Comité Ciudadano Antisida mani-
festó la importancia de la “vertien-
te social”,de forma que este año
van a trabajar el “estigma asocia-
do al mercado laboral”,que es un
campo que genera “muchos pro-

blemas”.Explicó así que en el mo-
mento en el que lo transmiten a la
empresa no son contratados,pue-
den sufrir aislamiento por parte
de los compañeros y existen discri-
minaciones legales,puesto que los
enfermos siguen estando califica-
dos como “enfermo contagioso”.

APOYO DEL AYUNTAMIENTO
Otra de las iniciativas del Comité
es que el Ayuntamiento se sume
a la red de ciudades de la Decla-
ración de París para apoyar el ob-
jetivo 90/90/90.Por esta razón, la
concejala de Servicios Sociales,Ge-
ma Conde, anunció que en la si-
guiente Junta de Portavoces pro-
pondrá llevar una propuesta con-
junta al próximo Pleno,el 16 de
diciembre,para que el consistorio
se una a dicha red.En 2016, la ad-
ministración local destinó 174.620
euros a la Casa de la Encina,diri-
gida a enfermos de VIH.

BURGOS|13GENTE EN BURGOS · Del 2 al 8 de diciembre de 2016 www.genteenburgos.com · www.gentedigital.es

Entre un 30 % y 40 % de personas infectadas
con el VIH no se encuentra diagnosticada
La consulta externa del HUBU ha recibido 23 pacientes nuevos en lo que va de año 

SANIDAD I Burgos puede alcanzar un estado de “control total” sobre el sida en 2020 

Miembros del Comité Antisida participaron en una charla-coloquio con la Policía Municipal
dentro de la campaña de sensibilización ante la discriminación laboral a las personas con VIH.

25 personas
con Parkinson
se benefician de
nuevos equipos
Gente

La Asociación Parkinson Bur-
gos ha ejecutado durante 2016
el proyecto de ‘Equipamiento
de Centro Terapéutico de Día
Parkinson Burgos’con el que
se ha conseguido la adquisi-
ción de equipamiento para la
reposición del mismo,con el
fin de que las 25 personas que
acuden al centro diariamente
puedan recibir su tratamiento
rehabilitador.

Este proyecto se ejecuta
gracias a la sub vención de
12.000 euros procedente del
0,7% del IRPF del Ministerio de
Sanidad, Servicios Sociales e
Igualdad.

Concretamente, la cuantía
ha permitido la renovación de
material de psicomotricidad,
de estimulación cognitiva, sa-
nitario y de rehabilitación.Su
fin es el de ralentizar o man-
tener el avance de la enferme-
dad mediante la atención espe-
cializada al enfermo.
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EL BAR PRONI, 
RECIÉN REFORMADO, 
ABRE SUS PUERTAS

� El Proni,un bar clásico inaugurado en el año
1972, ofrece un nuevo espacio a su clientela
con un amplio tapeo y un servicio de cali-
dad, y el respaldo de muchos años de profe-
sión. Proni vuelve para todos los burgaleses y
les invita a disfrutar de los mejores momen-
tos en el mejor ambiente.En Avda.Eladio Per-
lado,32.

CARA AMIGA

BREVES

Talleres Pardo es una empresa familiar que ofrece servicios inte-
grales para el automóvil,ya sean de reparación o de mantenimien-
to.Con más de 40 años de experiencia en el sector,su profesio-
nalidad,seriedad y eficacia les ha convertido en un taller de refe-
rencia en Burgos.Servicio rápido,profesional y de confianza al
mejor precio,con la mejor solución para cada caso.Talleres Pardo,
en la C/ Madrid 39, garantiza la calidad para su vehículo.

PARDO, SU TALLER DE CONFIANZA

Residencia V.del Valle, en Saldaña (Palencia), es un hogar resi-
dencial y centro de día para mayores con 30.000 m2, instalacio-
nes renovadas y amplios jardines.Ofrece el mejor precio y es-
tudia todas las situaciones para dar solución a las necesidades
de cada familia.Visite su página web www.residenciavirgendel-
valle.com o infórmese en el teléfono 979 890 143.

V. DEL VALLE, HOGAR Y CENTRO DE DÍA

Parece que fue ayer,y BEEP, ‘Tu tienda de informática’, cumple
dos años en sus nuevas instalaciones de la calle Doctor Fleming
3, junto al MEH.En BEEP podrás encontrar regalos para estas
navidades,todo en sobremesas,portátiles,tablets y móviles,de las
mejores marcas y a los mejores precios.También disponen de Ser-
vicio Técnico propio para particulares y empresas.

BEEP, DOS AÑOS EN LA C/DOCTOR FLEMING
KIA GRUPO JULIAN PROVEE LA FLOTA DE KRONOSPAN
� Kronospan confía en Kia Grupo Julian y Caixa Renting para proveerse de una de las mayores flotas de vehículos
de la ciudad de Burgos, con 17 vehículos (16 kia Optima y 1 Kia Sportage). Se ha hecho entrega de dicha flota en
las instalaciones del aeropuerto,utilizando sus pistas para realizar un curso de conducción gratuito para los usuarios.
Esta operación se enmarca dentro de la trayectoria del Centro Kia Empresas que Grupo Julian tiene en Burgos,
siendo uno de los 20 únicos concesionarios en España que disponen de este servicio personalizado.

Por su adaptación a los cambios y la innovación en su actividad

Bigmat Fontecha,
reconocida con el Premio
Comercio Excelente

Gente

El jurado encargado de valorar las
cinco candidaturas presentadas al
Premio Comercio Excelente acor-
dó el día 28 conceder dicho galar-
dón a la empresa Bigmat Fontecha.

Este premio reconoce la trayec-
toria empresarial de un comercio
local por su capacidad de adapta-
ción a los cambios,así como por la
aplicación de la innovación en su
actividad.

El reconocimiento tiene como
objetivo destacar al comercio local
independiente por su contribu-
ción en la dinamización de la ciu-
dad,en el desarrollo económico
y social,en la imagen que proyec-

ta de la ciudad en cuanto a su di-
versificación,en la generación y
mantenimiento del empleo y en el
servicio ofrecido a la sociedad de
Burgos.A su vez mantiene como
objetivo poner en valor la calidad
y confianza de los establecimien-
tos comerciales locales.

Esta iniciativa se desarrolla en
el marco del convenio que mantie-
ne la Federación de Empresarios
de Comercio (FEC) con el Ayun-
tamiento de Burgos dentro del
Plan de Apoyo para el Comercio de
Proximidad de Burgos.

Además de Bigmat Fontecha,se
presentaron al Premio Comercio
Excelente Dori Peñalva,Ferroplas,
Floristería Castilla y Smile.

Cristina y Daniel son nuestra
‘cara amiga’ esta semana.Nos in-
vitan a conocer su establecimien-
to ‘Todo original’, en la Avda. del
Cid, 40, dedicado a regalos ori-
ginales personalizados para bo-
das, comuniones y todo tipo de
ceremonias, decoración para
Candy Bar y también juguetes es-
peciales para niños como  ‘Pa-
trulla Canina’ o ‘Frozen’. En es-
tas fiestas es un lugar que no pue-
des pasar por alto.



Puesto número 14, de 53, en lo relativo a accidentes graves

Burgos, “suspenso alto”
en el comportamiento de
los jóvenes al volante 

CONDUCCIÓN I Estadística de Seguros de Automóviles

Gente

El estudio elaborado por la  Aso-
ciación  Empresarial  del  Seguro
a partir de los datos de la Estadís-
tica de Seguros de Automóviles
(ESA),que analiza 53 provincias
y ciudades de España,desvela
que los conductores jóvenes de
Burgos obtienen un “suspenso al-
to”en su conducción en lo que
respecta a los accidentes graves.
Burgos ocupa el puesto 14º,sien-
do el 1º el que mayor puntua-
ción ha conseguido.

El informe considera graves
los accidentes que causan daños
corporales, heridos o f alleci-
mientos y las únicas provincias
que aprueban en esta categoría
son Soria,Huesca,Ciudad Real,
Segovia,Cuenca y Zamora.Por el
contrario,“las peores notas se
sitúan en territorios ubicados en
el sur de España”.

En lo relativo a los accidentes
leves,que son aquellos que so-
lo produjeron daños materia-
les,Burgos ocupa un lugar muy
inferior a la anterior categoría:
mientras su puntuación (sobre
8) es de 5,3,que es aprobado,
su puesto es el 36º.

A nivel general,el informe,ti-
tulado ‘Juventud al volante:Por
qué es neceasrio ser prudente’,
muestra otra serie de conclusio-
nes,como que “la probabilidad
de que un conductor de 18 años
se vea implicado en un sinies-
tro es cuatro veces superior que
la de una persona de más de 35
años”o que “cuando se analizan
los vehículos involucrados en un
accidente,los de dos ruedas tien-
den a sufrir más accidentes gra-
ves”.Asimismo,refleja que “ape-
nas hay diferencias en la siniestra-
lidad entre hombres y mujeres
menores de 36 años.

Los peregrinos podrán
sellar la Credencial del
Camino en la Comandancia
Gente

La Comandancia de la Guardia Ci-
vil de Burgos ha inaugurado,en el
número 3 de la Glorieta Logroño,
una placa con la misión de infor-
mar al peregrino que se encuen-
tra en un punto donde tiene la
posibilidad de que sea estampa-
do un sello en la Credencial del
Camino,acreditando así su paso
por el lugar en el día señalado.

Las placas,con relieves escul-
tóricos,han sido donadas por su
autor,el escultor Javier Sanz,y se
han instalado en las fachadas de
las Casas Cuartel de Belorado y
Castrojeriz y de la Jefatura de la
Comandancia.

La Guardia Civil tiene enco-
mendada la seguridad y vigilancia
de los casi 114 kilómetros del re-
corrido jacobeo por la provin-
cia,excepto el tramo de la capital.

Tres burgaleses,
Premios en música,
danza y artes
plásticas y diseño

EDUCACIÓN I Enseñanzas Artísticas 

Gente

La Consejería de Educación ha
concedido los Premios Extraordi-
narios de las Enseñanzas Artísticas
Profesionales en los ámbitos de
música,danza y artes plásticas y di-
seño de Castilla y León,correspon-
dientes al cur so académico
2015/2016,con el objetivo de dis-
tinguir a aquellos alumnos que,
gracias a su esfuerzo y dedicación,
han alcanzado unos resultados aca-
démicos excelentes al finalizar las
enseñanzas profesionales en los ci-
tados ámbitos artísticos.

En la provincia de Burgos,Ro-
berto Martínez Gutiérrez,cuya es-
pecialidad es el piano,ha obtenido
el Premio Extraordinario de las En-
señanzas Profesionales en el ámbi-
to de la música;en el ámbito de
la danza, con su especialidad en
danza clásica, la premiada ha sido
Jimena Martínez García;y en el ám-
bito de las artes plásticas y diseño,
la distinguida ha sido Alicia Fernán-
dez Carnicero.Su especialidad son
las artes aplicadas de la madera.

La presentación de la placa informativa tuvo lugar el día 29.
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Gente

La Asociación de los Pueblos más
Bonitos de España ha dado a co-
nocer en la Feria Internacional
del Atlántico, celebrada en Las
Palmas de Gran Canaria el pasa-
do fin de semana,los nuevos pue-
blos que pasarán a integrarse en
su red a partir del 1 de enero de
2017.Entre ellos, están las loca-
lidades burgalesas de Covarru-
bias y Caleruega.

Caleruega pertenece a la pro-
vincia de Burgos y gran parte de
su importancia radica en ser la
cuna de Santo Domingo de Guz-
mán, fundador de la Orden de
Predicadores (Dominicos) y del
Santo Rosario.

Sus calles envuelven al viajero
en un conjunto arquitectónico
lleno de historia,con varios mo-
numentos y lugares de interés,
que contrasta de forma singular
con los campos de trigo y viñe-
dos que rodean la zona.Su gran
cantidad de tradiciones serán co-
nocidas a lo largo del mundo gra-
cias a la reciente acreditación del
municipio como uno de los Pue-
blos más Bonitos de España.

Covarrubias,por su parte,está
catalogada como la cuna de Bur-
gos y sus primeros habitantes da-
tan de tiempos del paleolítico,de
modo que cualquier a que se
acerque hasta la  zona descubri-
rá un entramado arquitectónico
lleno de historia que sorprende-

rá con la belleza de cada uno de
sus rincones.De origen medieval,
es uno de los mejores ejemplos
de la arquitectura popular cas-

tellana y entra dentro del Camino
de Santiago,así como en la Ruta
de la Lana y en el Camino del Cid.
Cuenta con numerosas fiestas y

tradiciones que pasarán a cono-
cerse mucho más a lo largo del
mundo gracias a su reconoci-
miento como uno de los más bo-
nitos de España.

Otra de las localidades burga-
lesas que forma parte de esta aso-
ciación es Frías. Considerada la
ciudad más pequeña de España,
sorprende su silueta sobre un pe-
ñasco y las casas colgadas que
penden de la roca.

57 MUNICIPIOS
La Asociación de los pueblos más
bonitos de España nace de la con-
vicción y necesidad de poner en
conocimiento de todo el mun-
do los maravillosos pueblos que
salpican la geografía española.Lu-
gares de gran belleza que destilan
historia y cultura a la par, villas
donde la tradición envuelve al
viajero,que al mezclarse con los
lugareños,pasa a formar parte de
este marco único aunque sea so-
lo por unos instantes.

Actualmente está compuesta
por 44 municipios,a los que en
2017 se sumarán los trece cuya
incorporación se ha aprobado es-
te año.

El objetivo de la asociación,a
la que se accede previa solici-
tud y posterior auditoría del pue-
blo y valoración de la candida-
tura por la Comisión de Calidad,
es la promoción de zonas prefe-
rentemente rurales y de peque-
ños municipios.

Caleruega y Covarrubias, entre los
Pueblos más Bonitos de España
Se integran en la asociación que promociona zonas rurales y pequeños municipios 

TURISMO I Tras superar criterios de calidad en aspectos como conservación, limpieza y zonas verdes

Las calles de Caleruega, cuna de Santo Domingo de Guzmán, están llenas de historia.

Covarrubias está catalogada como la cuna de Burgos .

Cervantes y la
literatura centran
la Semana Cultural
del Valle de Mena

XXVI EDICIÓN I Más de 30 propuestas

Gente

Con más de 30 propuestas diferen-
tes y Miguel de Cervantes y la li-
teratura como hilo conductor,el
Valle de Mena celebra una nueva
edición,la XXVI,de su Semana Cul-
tural,que se desarrolla del 1 al 18
de diciembre. Ésta tiene por ob-
jetivo ayudar a conocer a la má-
xima figura de la literatura españo-
la, promoviendo el espíritu lec-
tor y el despertar del arte de las
palabras,el espacio de los libros en
nuestras vidas y su perduración y
convivencia con las nuevas tecno-
logías.

Colaboran un año más asocia-
ciones como el Club de Atletismo,
las Amas de Casa Nª Sª de Canto-
nad,Tuta la Sopeña, la Coral Va-
lle de Mena, los centros educati-
vos y la Residencia Nª Sª de Can-
tonad,así como juntas vecinales,
la Diputación Provincial, la Fun-
dación Caja de Burgos y vecinos
y voluntarios.

El programa incluye una cam-
paña de teatro para escolares;el ta-
ller de Educación Infantil titula-
do ‘Contando Semillas y Molinos
Gigantes’; la propuesta teatral en
forma de concurso de televisión
‘Y tú..¿qué sabes de Miguel de Cer-
vantes?,dirigida a alumnos de Edu-
cació Primaria;un concierto didác-
tico;un certamen de microrrela-
tos;un ciclo de cine español;un
concierto solidario cuya recauda-
ción se destinará a la Asociación
Burgalesa de Amigos del Pueblo Sa-
haraui y varias funciones teatrales.

Adjudicado por 45 M€ el
tramo Ibeas-Burgos de la A-
12, del Camino de Santiago
Gente

La Sociedad Estatal de Infraestructu-
ras del Transporte Terrestre S.M.E.,
S.A,ha adjudicado a la Unión Tem-
poral de Empresas (UTE) formada
por Joca Ingeniería y Construccio-
nes,S.A.y Ocide Construcción,S.A.
el contrato para la ejecución de la
obra de la Autovía A-12,del Cami-
no de Santiago,correspondiente al
tramo Ibeas de Juarros-Burgos.

El importe o canon de adju-
dicación es de 37.230.909,69 eu-
ros netos y el importe total de
45.049.400,72 euros.

Según publicó el Boletín Ofi-
cial del Estado (BOE) en la edi-
ción del día 29,la adjudicación a
la citada UTE se ha producido
“por ser la oferta más ventajosa
para los intereses públicos”.El va-
lor estimado del contrato era de
76.891.593,72 euros, IVA exclui-
do y el presupuesto base de licita-
ción fue de 69.202.434,00 euros
netos y un importe total de
83.734.945,14 euros.

En su conjunto,el tramo de obra
tiene una longitud de 4,22 km.de
autovía (tronco) y 3,05 km de co-
nexión de ramales con la A-1.

Gente

El Ministerio de Fomento some-
te a información pública el pro-
yecto de trazado y el estudio
de impacto ambiental del tramo
Quintanaortuño - Montorio, de
la Autovía A-73, Burgos - Agui-
lar de Campoo,en la provincia
de Burgos. El presupuesto esti-
mado de licitación de esta ac-
tuación asciende a 67,7 millo-
nes de euros.

Una vez publicado el anun-
cio en el Boletín Oficial del Esta-
do (BOE) del lunes 28,se abre el
proceso de recepción de alega-
ciones en lo referente a la con-

cepción del trazado y a la de-
claración de interés general de-
rivada del impacto medioam-
biental.

El tramo objeto de estudio
presenta una longitud de unos
11,7 km.La red de caminos se re-
pone asegurando la comunica-
ción de todas las parcelas adya-
centes afectadas.De igual mane-
ra se garantiza la permeabilidad
transversal.

El trazado se inicia en el enla-
ce de Quintanaortuño, ya cons-
truido, y discurre separándose
de la carretera N-627 hacia el no-
roeste,alejándose del núcleo ur-
bano de Ubierna.

En aras de minimizar el im-
pacto ambiental, se ha ajustado
el trazado de la autovía hacia la
vertiente oeste,evitando por un
lado excavar material innecesa-
rio para el relleno y reducien-
do los volúmenes de préstamos
y vertederos.

Desde el punto kilométrico
8,500 hasta el final del tramo se
minimiza la afección a la Cañada
Merina y se evita el cruce en des-
monte con el gasoducto Burgos
- Santander - Asturias.

El final del trazado conecta
con el tramo Montorio - Santa
Cruz del Tozo antes del cruce
con la N-627.

El trazado Quintanaortuño-Montorio
de la A-73,abierto a alegaciones
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Mercedes-Benz. Ocasión Estrella · No te pierdas esta oportunidad

URETA MOTOR  CONCESIONARIO OFICIAL MERCEDES-BENZ
Ctra. Logroño Km. 110,3  09007 BURGOS. Tel.: 947 474 928 · VISITE NUESTRO AMPLIO STOCK DE VEHÍCULOS DE OCASIÓN EN: www.uretamotor.com

Revisados bajo estándares Mercedes-Benz.
24 meses de garantía con cobertura europea.
Los vehículos se entregan con un certificado
de kilometraje expedido por el concesionario.

Asistencia en carretera y vehículo 
de sustitución. Si el cliente no está satisfecho 
con la compra del vehículo de ocasión, tiene la 
opción de cambio durante  los primeros 15 días.

Los vehículos que se incluyen en Ocasión Estrella solo son de
las marcas Mercedes-Benz y Smart con menos de 5 años
de antigüedad y 100.000 kms. recorridos.

� El Camino de Santiago a su paso por
Castilla y León constituye un ejemplo
de “ruta sin barreras”, adaptado a
las necesidades de las personas con
discapacidad intelectual, según se ha
puesto de manifiesto en el V Encuen-
tro de Autogestores celebrado el día
1 en Melgar de Fernamental. En la jor-
nada participaron usuarios de cen-
tros ocupacionales de Burgos y Pa-
lencia.

EL CAMINO DE
SANTIAGO, RUTA
“SIN BARRERAS”

MELGAR I ENCUENTRO DE AUTOGESTORES

� Del 10 al 18 de diciembre, la comar-
ca de Juarros celebrará su VII Sema-
na Solidaria. En esta ocasión, los fon-
dos recaudados se destinarán a las dos
entidades colaboradoras en las distin-
tas actividades programadas, Las Cal-
zadas y Cáritas.El día 17,a las 18.30 h.,
tendrá lugar en el salón de actos de
Ibeas un festival artístico solidario con
música y bailes flamencos, teatro,dan-
za oriental y coros.

SEMANA SOLIDARIA
EN LA COMARCA 
DE JUARROS

7ª EDICIÓN I LAS CALZADAS Y CÁRITAS

I. S.

Incentivar el uso de la biomasa
es el objetivo de los convenios
de colaboración que firmó el jue-
ves 1 el presidente de la Dipu-
tación,César Rico,con los regi-
dores de los municipios de Rube-
na y Campolara,Amparo García
e Ismael Ruiz,respectivamente.

Ambas localidades participa-
rán así en un programa piloto
puesto en marcha por la Agencia
Provincial de la Energía,Agenbur,
que incluye la instalación de cal-
deras de pellets,bonificaciones fis-
cales y talleres de sensibilización.

Rubena instalará una caldera
de biomasa en el edificio mu-
nicipal la Casa del Cura,con una
inversión de 36.067 euros,que
se cofinanciará en un 60% por
Agenbur,y articulará una orde-
nanza que reduzca el ICIO (Im-
puesto sobre Construcciones,
Instalaciones y Obras) para las

instalaciones con biomasa.
Campolara,por su parte,ya

ha aprobado una ordenanza en
este sentido y colocará una cal-
dera de pellets en el centro so-
cial. La inversión,que también
será cofinanciada al 60 % por
Agenbur,será de 24.864 euros.

Rico manifestó que “abrimos
un camino muy interesante pa-
ra que si funciona,que funcio-
nará, podamos hacerlo exten-
sivo a otros municipios”.

La provincia de Burgos es la
primera a nivel nacional en la
producción de pellets.

Rubena y Campolara 
impulsan el uso de la biomasa 
A través de Agenbur, instalarán calderas de pellets en edificios municipales 

PROGRAMA PILOTO I Bonificaciones fiscales y talleres formativos

Amparo García, alcaldesa de Campolara; Cesár Rico, presidente de la Diputación;
Ismael Ruiz Martínez, alcalde de Rubena; y Ángel Guerra, presidente de Agenbur.

Villarcayo
denuncia el
estado de la
carretera CL 629

CONCENTRACIÓN I Puntos negros

Gente

El Ayuntamiento de Villarcayo de
Merindad de Castilla la Vieja ha
mostrado su “preocupación”por el
estado de dejadez de la carretera
CL 629 “y la falta de actuaciones
tanto por parte de la Administra-
cion autonómica como por la Ad-
ministración central al objeto de
poner en marcha cuantas solucio-
nes sean necesarias eliminado los
puntos negros existentes”.

En una concentración celebra-
da el día 28 en la Plaza Mayor de Vi-
llarcayo se guardó un minuto de si-
lencio en memoria de la última víc-
tima mortal ocurrida en dicha
carretera el 25 de noviembre.

El balance de este año es de cin-
co muertos,cifra a la que hay que
añadir los heridos de gravedad.Por
este motivo continuarán las con-
centraciones en homenaje a todas
las víctimas de accidentes que ocu-
rran en esa carretera,“invitando al
presidente de la Junta,Juan Vicente
Herrera,a unirse a esta iniciativa”.
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FÚTBOL - SEGUNDA DIVISIÓN B

Burgos CF - Somozas El Plantío 17.00 Domingo

Retransmisiones por Internet

Trébol Bar Serrano - Trompas Range Rover Cuzcurrita 
Aycosa - Pavitral Cavia Zalduendo
Bigotes - R. U. Capiscol El Gallinero Zalduendo
Peña San Juan Monte - Virutas Pinturas Montó Cavia
Fudres - Buniel Olmos de Atapuerca
Verbenas Bar Donde Siempre - Taladras  Villariezo
Doña Santos - Sotragero Reformas Martín El Empalme 
Honda San Pedro - Canutos Bar Tirol  Villalbilla
New Park - Taberna Quintanadueñas  Zalduendo 
Cubiertas Treviana - Hontoria de la Cantera Villalbilla
Juventus Gamonal - Aceitunas González Barrio Rubena
Villanueva Land Rover - Yagüe Copiplus Burgos Villanueva Río Ubierna 
Mangas - Villatoro Cavia

TROFEO CIUDAD DE BURGOS

PARTIDO CAMPO  

Los partidos se juegan el sábado día 3 a las 16.00 horas, el domingo día 4 a las 10.00 horas
y el sábado 10 a las 16.00 horas.

AGENDA DEPORTIVA DEL FIN DE SEMANA
CATEGORÍA COMPETICIÓN LUGAR HORA DÍA
FÚTBOL
2ª División CD Mirandés SAD - Elche CF Anduva 18.15 S

2ª División B Burgos CF - Somozas El Plantío 17.00 D

2ª División B Celta de Vigo B - Arandina CF Barreiro 16.15 S

3ª División CD Mirandés B - CD Villamuriel Campos de Ence 15.45 S

3ª División Zamora - Promesas Caja Rural Ruta de la Plata 12.00 D

3ª División Atrio Bupolsa - Virgen Camino San Amaro 16.00 D

Regional UBU - Groggys Gamonal Aurelio Juez Ortiz 15.30 S

Regional Norma CF - Real Burgos CF SAD El Pontón 18.00 S

Regional Lermeño - Atlético Palencia El Arlanza 16.15 S

Regional Briviesca Norpetrol-San Esteban Municipal de Briviesca 15.45 D

Regional Polideportivo Salas - CD Becerril San Isidro 16.00 D

BALONMANO
Liga Asobal BM Villa de Aranda - DS Auto Príncipe de Asturias 20.30 X

RUGBY
Div. Honor B CR El Salvador B - UBU Colina Clinic Pepe Rojo 16.30 S

BALONCESTO
LEB Oro San Pablo Inmobiliaria - Ourense Polideportivo El Plantío 21.00 V

� La candidatura que encabeza
Angélica Basurto presentó su
web (basurtoesbcf.com) que tie-
ne como objetivo que el socio y el
aficionado conozcan el proyecto
y puedan seguir la campaña elec-
toral. Bajo el lema ‘Por el Burgos
y con gente de Burgos’, el colec-
tivo que promueve Félix Sancho
quiere acercarse a la masa social.
Además,el grupo de empresarios
se reunió la semana pasada con
Manix Mandiola para conocer de
cerca la situación de la plantilla
y posibles refuerzos de invierno.

LA CANDIDATURA
DE ANGÉLICA
BASURTO CREA UNA
WEB INFORMATIVA

FÚTBOL I ELECCIONES BURGOS CF El Burgos CF recibe al colista
Somozas con la necesidad
de sumar los 3 puntos
J. Medrano

El Burgos Club de Fútbol afronta
un nuevo compromiso liguero tras
la derrota contra la Cultural Leone-
sa.El conjunto blanquinegro reci-
be en El Plantío a la Unión Depor-
tiva Somozas,colista del grupo con
11 puntos.El encuentro se dispu-
tará el domingo 4 a las 17.00 horas.
Para este partido,el técnico local
no podrá contar con Dani Gómez
y Sergio Esteban,bajas por lesión.
Por su parte, el conjunto gallego

llega a El Plantío tras caer derro-
tado en su feudo por 0-2 frente al
Racing de Ferrol.

Por otro lado,el Burgos CF su-
peró a la Arandina en El Plantío (2-
1) en la ida de los dieciseisavos
de final de la Copa Federación.
Con goles de Fito Miranda y Mon-
tero,los de Manix Mandiola dieron
la vuelta al marcador en la segun-
da mitad, en un derbi que se pu-
so de cara para los ribereños tras
un claro penalti que transformó
Arroyo desde los 11 metros.

J. Medrano

El San Pablo Inmobiliaria recibe en
el polideportivo El Plantío al Ou-
rense Baloncesto,que viene de ga-
nar sus tres últimos compromi-
sos y es cuarto con un balance de
8-4. El encuentro será el viernes
2 a partir de las 21.00 horas.

Partido complicado para el con-
junto azulón,que deberá mostrar
su mejor versión si quiere lograr la
tercera victoria consecutiva e igua-
lar su mejor racha de la tempora-
da.Diego Epifanio ‘Epi’cuenta con
toda la plantilla para el encuen-
tro del viernes, incluido Goran
Huskic.La estrella serbia ha sufri-
do molestias durante la semana.

Por su parte, el Ourense Balon-
cesto que dirige Gonzalo García de
Vitoria buscará sumar un nuevo

triunfo.Los gallegos están a una so-
la victoria del liderato de la clasi-
ficación, que ahora mismo com-
parten, el Queso Cerrato Palen-
cia y el RETAbet.es (9-3).

Por otro lado,los jugadores Ha-
ris Genjac y Jules Akodo y el de-
legado del equipo Raúl Santamaría
han visitado la sede de Cáritas pa-
ra conocer el trabajo que hacen,
las instalaciones y las diferentes
líneas de ayuda que tienen.Esta vi-
sita se enmarca en el programa
de acciones solidarias que desarro-
lla el CB Miraflores, respaldadas
por la Obra Social de Ibercaja,con
el objetivo de dar a conocer enti-
dades de carácter social y,sobre to-
do,el trabajo que realizan.

San Pablo Inmobiliaria busca la
tercera victoria consecutiva
El equipo azulón recibe al Ourense en el El Plantío el viernes 2 a las 21.00 horas

Los azulones buscarán un nuevo triunfo
ante su afición. CBM/María González.

� Más de 170 tiradores se verán las caras en la segunda prueba sénior
de espada masculina individual y equipos, organizada por la Sala de
Armas de Madrid. La Sala Esgrima de Burgos representará a la ciudad
con 9 tiradores y un único equipo local en la máxima categoría.

FÚTBOL I SEGUNDA DIVISIÓN

� El Club Deportivo Mirandés SAD,
tras una reunión mantenida por su
Consejo de Administración el día 1,ha
decidido finalizar la vinculación con-
tractual de Carlos Terrazas Sánchez
como entrenador del primer equipo
y manager general del club. Terrazas
llevaba en el club burgalés desde el 17
de diciembre de 2013. El técnico bil-
baíno deja al CD Mirandés tras una
racha negativa que ha situado al equi-
po como colista.

El segundo entrenador, Javier Ál-
varez de los Mozos se hace cargo del
primer equipo y dirigirá el encuentro
del sábado, 3 frente al Elche CF.

CARLOS TERRAZAS,
CESADO COMO
TÉCNICO DEL MIRANDÉS

EL SAES-BU MEDIRÁ SU NIVEL EN MADRID

ESGRIMA I ESPADA MASCULINA

� El Universidad de Burgos-Colina Clinic afronta una nueva jornada li-
guera el sábado 3 en el Pepe Rojo frente al Salvador Emerging de Va-
lladolid. El conjunto burgalés buscará la décima victoria consecutiva pa-
ra seguir en lo más alto de la clasificación.

EL COLINA CLINIC BUSCA UN NUEVO TRIUNFO

RUGBY I DIVISIÓN DE HONOR B



VARIOS

PROYECCIÓN DEL VÍDEO ‘TU REA-
LIDAD’. Con el lema ‘Practica la paz,
cambia tu mundo’, la fundación ‘La
paz es posible’ y la asociación ‘Prac-
ticar la Paz’ pretenden con esta serie
de vídeo-proyecciones reflexionar
acerca de la responsabilidad y capa-
citación individual a la hora de experi-
mentar la paz dentro y fuera. Este mes
el vídeo se titula ‘ Tu realidad ‘.

VIERNES, 2 DE DICIEMBRE. A las 19.00
horas,en el Foro Solidario de Caja de Bur-
gos. C/ Manuel de la Cuesta, 3.

CONFERENCIA ‘INNOVACIÓN DI-
DÁCTICA VS. INNOVACIÓN TECNO-
LÓGICA EN SECUNDARIA, BACHI-
LLERATO Y FORMACIÓN PROFESIO-
NAL’. El ponente será el profesor Jordi
Adell Segura, director del Centre d'E-
ducació i Noves Tecnologies (CENT)
(Centro de Educación y Nuevas Tecno-
logías) de la Universitat Jaume I (UJI).
Adell ha sido pionero en nuestro país
en la investigación, formación y difu-
sión de las nuevas tecnologías apli-
cadas a la educación, creando junto
a su grupo de la UJI el primer servi-
dor gopher que se instaló en España
y el primer servidor web español regis-
trado internacionalmente en 1993.

VIERNES, 2 DE DICIEMBRE. Facultad
de Educación. Salón de Actos. 18.00 h.

TALLER INTENSIVO DE ESPIRITUA-
LIDAD.NAVIDAD,LA DINÁMICA DE
LA COMPASIÓN Se requiere inscrip-
ción previa en secretariacie@jesui-
tasburgos.es. Se trabajarán materiales
especiales confrontando la realidad ac-
tual.

SÁBADO, 10 DE DICIEMBRE. Centro Ig-
nacio Ellacuría, de 10.00 a 13.30 h.y
de 16.30 a 20.00 h.

SALAMANDRA:‘LA COCINERA MÁ-
GICA’. Espectáculo infantil.

SÁBADO, 3 DE DICIEMBRE. Centro Mu-
nicipal de Villalonquéjar (C/ Calleja, 1).
18.30 h.

TOÑO:‘DE ILUSIÓN TAMBIÉN SE VI-
VE’. Magia familiar.

JUEVES,1 DE DICIEMBRE.Centro Muni-
cipal de San Cristóbal (C/ Alcalde Martín
Cobos, s/n). 18.00 horas.

‘EL DESARROLLO Y EL CODESA-
RROLLO COMO MOTOR ACTIVO DE
LAS NACIONES’. Mesa redonda con
la presencia de expertos que cuentan
con una amplia experiencia en coope-
ración: Pascual Moreno Torregrosa,
doctor Ingeniero Agrónomo por la Uni-
versidad Politécnica de Valencia y doc-
tor en Ciencias Económicas por la Uni-
versidad París I (Sorbona) y Rosa Es-
candell Almécija, presidenta de
ADCAM (Asociación de Desarrollo,Co-

mercio Alternativo y Microcrédito).Or-
ganiza ATIM (Asociación de Trabajado-
res Inmigrantes Marroquíes), en con-
memoración del Día Internacional de
las Migraciones.

SÁBADO,3 DE DICIEMBRE. En la Biblio-
teca municipal Miguel de Cervantes (C/
Serramagna, 10). 11.45 h.

DÍA INTERNACIONAL DE LAS MIGRA-
CIONES.Dentro de las Jornadas organiza-
das por ATIM (Asociación de Trabajadores
Inmigrantes Marroquíes),con la colabora-
ción de otras asociaciones burgalesas,en

conmemoración del Día Internacional de
las Migraciones que coincide,además,con
el Día de la lengua árabe,se inaugura la
exposición ‘Marruecos en el Imaginario
Español’.

VIERNES, 2 DE DICIEMBRE.En la Biblio-
teca municipal Miguel de Cervantes (C/
Serramagna, 10). 20.00 h.

BALNEA, ESCUELA DE VIDA. · Vier-
nes, 2: 11.00h. Wrap Party. ¿Cono-
ces el WRAP? Tratamientos de mode-
lado facial y corporal, con resultados
sorprendentes en 45 minutos . //

19.15h.Encuentros de Reiki,de inicia-
ción al primer nivel de Reiki.// 20.30 h.
Charla-Taller de superación personal.
¿Y porqué no? · Sábado, 3: 10.00h.
Yoga sin compromisos. // 12.00h.Taller
Control y gestión del dolor con Hip-
nosis. · Lunes, 5: 12.00h./ 20.30h.Re-
lajación, visualización y pensamiento
positivo.

INFORMACIÓN. BALNEA. C/ Molinillo,
18. 947 206 156 / 947 250 495

EL HOSPITAL SAN JUAN DE DIOS
SORTEA UNA CESTA SOLIDARIA.
El Hospital San Juan de Dios de Burgos
se une al proyecto de cooperación in-
ternacional seleccionado para 2016
por el Hospital San Juan de Dios de Le-
ón, que consiste en la reparación del
tejado en el centro psiquiátrico Da-
lalXel, ubicado en la región de Fatick
(Senegal).Para ello,pone a la venta pa-
peletas con el precio de un euro para
el sorteo de una cesta solidaria,que se
compone principalmente de fruta de
temporada, café,azúcar y té de comer-
cio justo. La recaudación irá íntegra-
mente destinada a la reconstrucción
del tejado del centro senegalés.

DICIEMBRE. Hospital San Juan de Dios.

CURSO DE MONITOR DE OCIO Y
TIEMPO LIBRE.Curso semipresencial:
56 horas presenciales y 94 horas te-
lemáticas. 27, 28, 29, 30 de diciem-
bre y 3, 4 y 5 de enero.

INFORMACIÓN Y MATRÍCULAS. Volun-
tared. C/Ramón y Cajal, 6. Tf.:
947257707. info@voluntared.org.

VISITA TEATRALIZADA AL MONAS-
TERIO DE OÑA Y SUS ESTANQUES.
El Cronicón de Oña realiza una visita
teatralizada al monasterio y a sus es-
tanques de 1516 en el transcurso de
‘La Despensa de la Abadía’, el merca-
do que el Ayuntamiento de Oña rea-
liza en el claustro barroco del monas-
terio de San Salvador.

DOMINGO, 4 DE DICIEMBRE. Pa-
ses de la visita: 11.00 h.; 12.00 h; 13.00
h.y 17.00 h.Reservas e inscripciones:Ofi-
cia de turismo de Oña  y portería del mo-
nasterio. 947 300 078. turismoona@ya-
hoo.es

LA BIBLIOTECA PÚBLICA PRESEN-
TA UN AMPLIO PROGRAMA PARA
TODOS LOS PÚBLICOS. La Biblioteca
Pública de Burgos, perteneciente a la
Junta de Castilla y León,presenta el
programa de actividades para el mes
de diciembre destinado a niños y ma-
yores. El viernes, 2 de diciembre, a las
18.30 horas,en la Sala Polivalente, ten-
drá lugar `Descubre tus talentos´, una
actividad destinada a un público juve-
nil.También, para niños de 3 a 5 años,
el sábado 3 de diciembre, a las 12.00
horas, y de la mano del Centro Alemán,
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EXPOSICIONES

‘SOLDADOS Y PAISAJES’. Ex-
posición que repasa la guerra de
la independencia en la provincia
de Burgos.

HASTA EL 18 DE DICIEMBRE. Pa-
lacio de Capitanía.

MARIA LOBODA Y ALFONSO
SICILIA SOBRINO. Reflexiones
sobre el empleo de la palabra.

HASTA EL 29 DE ENERO. En el
Centro de Arte Caja de Burgos,
CAB.

‘FORTALEZA DERRAMADA’. El
CAB acoge la propuesta de Ma-
ría Oriza,‘Fortaleza derramada’,
a través de la que reflexiona so-
bre la ocupación del espacio a
partir de naturalezas abstractas
creadas en gres.

HASTA EL 29 DE ENERO. Centro
de Arte Caja de Burgos, CAB.

‘EL CUERPO DESVELADO.AR-
TE Y FOTOGRAFÍA EN LA CO-
LECCIÓN ALCOBENDAS’. La
muestra, organizada por la Fun-
dación Caja de Burgos está
compuesta por 96 obras per-
tenecientes a más de 70 auto-
res imprescindibles en la his-
toria de la fotografía españo-
la. Propone una original visión
en torno a la representación del
cuerpo que ha permitido reu-
nir los nombres de creadores
esenciales en la conformación
del imaginario colectivo de
nuestro país a partir de los años
cuarenta para concluir con las
formas más innovadoras de la
fotografía contemporánea es-
pañola. La muestra ilustra cómo
la fotografía ha indagado co-
mo ninguna otra disciplina artís-
tica sobre la imagen que trans-
mite el cuerpo, su influjo en la
conciencia de la identidad pro-
pia y ajena, y cómo ha ahonda-
do sobre la diferencia existen-
te entre lo que representamos a
través de él y lo que somos real-
mente.

HASTA EL 8 DE ENERO. Casa del
Cordón.

‘REALIDAD Y REALISMO MÁ-
GICO’. Proyecto fotográfico re-
alizado por Enrico Barazoni y
Miguel Pérez Calvo como home-
naje a Colombia, a sus gentes
y al escritor que mejor ha sabi-
do narrar la esencia de este pue-
blo: Gabriel García Márquez.

HASTA EL 17 DE ENERO. En el
vestíbulo de la Biblioteca General
de la Universidad de Burgos.
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Bajo la cubierta del Monasterio de San Juan se podrá disfrutar de ‘La Fe-
ria de las ilusiones’, de la mano de la compañía Títeres Errantes: un espa-
cio con ingenios ópticos y aparatos fascinantes del siglo XIX que engaña-
rán nuestras retinas creando la magia del movimiento.

2, 3 Y 4 DE DICIEMBRE. En el Monasterio de San Juan.Viernes, 2 de diciem-
bre,de 18.00 h.a 21.00 h.; sábado 3,de 11.00 h.a 14.00 h.y de 18.00 h.a 21.00
h.; y domingo 4, de 11.00 h. a 14.00 h.Visita teatralizada, dos euros por per-
sona.

TEATRO CORSARIO: ‘BARATARIA’

Dentro de los actos de celebración del quinto centenario de la muerte de Cer-
vantes,Teatro Corsario pone en escena ‘Barataria’, escrita y dirigida por
Luis Miguel García. En clave de comedia,‘Barataria’ combina escenas de
El Quijote con aportaciones bastardas en que la realidad de principios del si-
glo XVII es llevada a nuestros días.A la manera del carnaval medieval, se po-
ne el mundo del revés. El espectador está llamado a imaginar, a reír y a
enternecerse en esta ‘Barataria’ en la que el desengaño deja una puerta abier-
ta: don Quijote sigue viviendo. Fotografía: Gerardo Sanz fotógrafos.

LUNES, 5 DE DICIEMBRE. En el Teatro Principal, a las 20.30 horas.

‘LA FERIA DE LAS ILUSIONES’



los más pequeños podrán aprender es-
te idioma jugando.Para esta actividad
es necesario recoger invitación en la
Biblioteca. En el mismo espacio y pa-
ra todos los públicos, el día 15, a las
19.00 horas se presentará el concier-
to `Sones cervantinos´, con Fernando
Pintado. La actuación musical cuenta
con la peculiar mezcla de música rena-
centista con guitarra y recital.Por otro
lado,el día 16,también a las 19.00 ho-
ras, el Teatro del Azar representará
‘Sancho en Barataria´, una obra có-
mica centrada en un capítulo del Qui-
jote, en el que Sancho recibe el gobier-
no, durante diez días, de la ínsula de
Barataria.

Las fiestas navideñas también esta-
rán presentes en la programación con
la narración oral para niños entre 3 y
6 años titulada `Regalos de Navidad´,a
cargo de Proala.Una historia que cuen-
ta ‘La Conferencia de Regalos de Na-
vidad´ de aquel año que estaba llena
hasta la bandera a la que habían acu-
dido jugueteros y otros que no lo eran,
además de los que no pueden faltar
nunca, los repartidores: Santa Claus y
los Reyes Magos.Esta actividad requie-
re de inscripción previa.

La biblioteca de la Plaza San Juan
también albergará talleres de forma-
ción en nuevas tecnologías. ‘Prime-
ros pasos en el manejo del PC´ será
el primero en celebrarse, el día 7 de di-
ciembre.Una semana más tarde,el día
14,‘Conocimientos básicos del correo
electrónico´ y, finalmente,el miércoles,
día 21, ‘E-Biblio- plataforma de prés-
tamo de libros electrónicos´.Todos
ellos serán en horario de mañana,de
12.30 a 14.00 horas, y requieren de so-
licitud, bien en el mostrador de la se-
gunda planta,bien llamando por telé-
fono al número 947 256 419 y tienen
un cupo máximo de 5 personas..

DICIEMBRE. Biblioteca Pública.

TALLER: TANTARANTÁN. Taller de
expresión corporal y musical que nos
invita a descubrir los primeros ins-
trumentos y danzas ancestrales de
nuestros antepasados en la prehis-
toria. Más información y reservas en
el 902 024 246,reservas@museoevo-
lucionhumana.com, o en la recepción
del Museo de la Evolución Humana.

MARTES,6  Y JUEVES,8 DE DICIEMBRE.
Museo de la Evolución Humana, de
11.00 a 12.15 h.menores de 4 a 7 años.
De12.30 h.a 13.45 h.menores de 8 a 12
años. Previa inscripción. Precio: 3 euros.

X SALÓN DEL LIBRO INFANTIL Y JU-
VENIL. Viernes, 2,18.00 h. ‘Bote-
boli’.Divertido bote de lapiceros y bo-
li decorado,para iniciarnos en la escri-
tura creativa. De 6 a 12 años .
+Parafernalia.19.00 h. Visita guia-
da.19.00 h.Sala Capitular.‘Improcuen-
tos’.Teatro familiar y de improvisación.
A partir de 6 años. La Buhardilla Tea-
tro.19.30 h.‘Viaje al centro de la risa’.

Expresión corporal y risoterapia. De
6 a 12 años,acompañados de un adul-
to.Helena Alcalá.Sábado,3, 18.00 h.
‘La vuelta al mundo’. Juegos didácti-
cos y animación lectora.De 4 a 8 años.
Pertutti.19.00 h.Visita guiada.19.00 h.
Sala Capitular. ‘Improcuentos’. Teatro
familiar y de improvisación.A partir de
6 años. La Buhardilla Teatro.19.30 h.
‘Ka-lei-dos-co-pio’.Caleidoscopio má-
gico para imaginar historias.De 6 a 12
años. +Parafernalia. Domingo, 4,
12.30 h.‘Construcción de títeres pele-
les’. Manualidades y reciclaje. A par-
tir de 6 años.Títeres Errantes.

2, 3 Y 4 DE DICIEMBRE. Monasterio de
San Juan.

JORNADAS 'MOVILIDAD FLUVIAL:
RÍOS SIN BARRERAS'. Juan Andrés
Oria de Rueda, doctor ingeniero de
Montes y profesor de Botánica en la
Escuela Técnica Superior de Ingenierí-
as Agrarias de la Universidad de Valla-
dolid, con la conferencia ‘Vegetación
del Arlanzón:una garantía ambiental’,
será el encargada de cerrar las jorna-
das jornadas sobre el río Arlanzón y su
movilidad que, bajo el título 'Movili-
dad fluvial: ríos sin barreras',ha or-
ganizado la Fundación Caja de Burgos
y la Confederación Hidrográfica del
Duero (CHE). Las jornadas se enmar-
can en la vía de colaboración puesta
en marcha por ambas entidades pa-
ra facilitar la continuidad del Arlanzón,
mermada por el efecto de presas, azu-
des y vados en desuso que forman ba-
rreras para el movimiento de los peces
amenazando así sus ciclos vitales,
afectan al régimen térmico y a la ca-
lidad del agua y pueden llegar a pro-
ducir importantes pérdidas de biodi-
versidad.

JUEVES, 15 DE DICIEMBRE. En Cultu-
ral Cordón. 20.00 h.

CHARLA SOBRE EDUCA CIÓN Y
MINDFULNESS. El Foro Solidario aco-
gerá una charla sobre la aplicación de
la práctica del mindfulness en la edu-
cación que correrá a cargo de la es-
pecialista Leticia Ortega Urién. Esta
charla se enmarca en las jornadas so-
bre mindfulness y meditación orga-
nizadas por la Fundación Caja de Bur-
gos. En dichas jornadas participan
prestigiosos especialistas de diversas
tradiciones, como el monje budista zen
Claude Aushin-Thomas, el sacerdote y
novelista Pablo d´Ors y el Lama Rin-
chen, representante en España de la
más antigua de las tradiciones del bu-
dismo tibetano, la tradición Sakya.Le-
ticia Ortega expondrá que la prácti-
ca de la plena conciencia o mindful-
ness en el aula ayuda al alumnado a
prestar atención y mejorar, no sólo el
aprendizaje académico, sino el apren-
dizaje emocional y social.Asimismo,
brindará herramientas para incorpo-
rar prácticas en la vida cotidiana y en
el aula.

VIERNES, 2 DE DICIEMBRE. En el Foro
Solidario, a las 19.00 horas.

MÚSICA

II FESTIVAL BABIECA FOLK BUR-
GOS. Concierto de Xabier Díaz &
Fernando Barroso (Galicia).Viernes
2,20.30 horas,Museo de la Evolución
Humana.Talleres de artesanía celta,
danza irlandesa,masterclass pandere-
ta, masterclass guitarra, guitarra,
bodhram,whistle y voz y Talleres in-
fantiles de danza irlandesa y descu-
bre el Mundo Celta. Sábado 3, de
10.00h. a 14.00 h., en el MEH y en el
Centro Cívico San Agustín.Cultural Ca-
ja de Burgos,19.30 h., concierto de Fo-
les e Ferreñas (Centro Galego en Bur-
gos), Réalta (Irlanda) e Irish Corner &
Nuala Irish Dancers (Cataluña).Con-
cierto familiar:Rivendell Música en

Familia (Valladolid),domingo 4,Museo
de la Evolución Humana, 12.00 h.

2, 3 Y 4 DE DICIEMBRE. Distintos es-
cenarios.

CUARTETO EPHONA. El grupo de
música clásica Cuarteto Ephona ofre-
cerá un concierto dentro del progra-
ma Músicos con Valor -organizado
por la Fundación Caja de Burgos-, con
motivo del Día Internacional de los
Derechos Humanos. La recaudación
íntegra de la entrada se destinará a
respaldar la actividad de Amnistía
Internacional, organización global for-
mada por más de siete millones de
personas que actúan contra la injus-
ticia defendiendo los derechos huma-
nos en todo el mundo. Cuarteto Epho-
na está formado por Roberto Gon-
zález (violín), Luis Martínez (violín),
Sandra Melero (viola) y Zulaima Bo-
heto (violonchelo), e interpretará
composiciones de A. Dvorák y W. A.
Mozart.

VIERNES, 2 DE DICIEMBRE. En el Foro
Solidario, 20.30 h.

‘TOCAN A CANTAR’. Actuación del
Grupo Espliego de Música Tradicional.
Las invitaciones para el espectáculo se
pueden recoger en el Centro Cívico de
San Agustín.

DOMINGO,4 DE DICIEMBRE.Centro Cí-
vico San Agustín. 18.30 h.

‘TUCO Y LOS DEFINITIVOS’. Próximo
concierto.

LUNES, 5 DE DICIEMBRE. El baúl de la
Piquer (Trinas, 3). 23.00 h.

ORQUESTA DE CÁMARA LEOS JA-
NACEK. IVAN ZENATY (VIOLÍN).
Concierto ofrecido dentro de la progra-
mación de la Sociedad Filarmónica de
Burgos.La Orquesta de Cámara Jana-
cek fue fundada en 1964 por nota-
bles músicos de la Filarmónica Janacek
Ostrava. Su repertorio incluye com-
posiciones del barroco al contemporá-
neo.

VIERNES,2 DE DICIEMBRE.Auditorio de
Fundación Cajacírculo, C/ Julio Sáez de
la Hoya. 20.15 h.

CARLOS NÚÑEZ. En el concierto de
Carlos Núñez colaborará el grupo ‘Fo-
les e Ferreñas’ del Centro Galego en
Burgos. Hace escala en la capital bur-
galesa dentro de la gira de celebración
de los 20 años de ‘A Irmandade das Es-
trelas’, su primer disco, que revolucio-
nó el panorama de la música celta y la
world music en nuestro país.

JUEVES, 17 DE DICIEMBRE.Teatro Prin-
cipal. 20.30 h.
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Exposición fotográfica organizada por la Asociación de Fibromialgia y Aste-
nia Crónica Burgalesa,AFIBUR.El objetivo es informar y sensibilizar a la po-
blación, además de recaudar fondos a modo de donativo con la venta de
las obras expuestas para futuras acciones de la asociación.

HASTA EL 20 DE DICIEMBRE. En la sala de exposiciones Cajacírculo de Plaza
España.

FERIA DE NAVIDAD

El entorno de la Feria de Navidad y de la Catedral contarán con una de-
coración muy especial. Se amenizará con animación infantil y atraccio-
nes y talleres que tienen como objetivo acercar a los más pequeños los ofi-
cios artesanales. Estos talleres será impartidos por el Colectivo de Arte-
sanos de Coarte en el local de la calle Asunción de Nuestra Señora,3
bajo. En esta edición,en la feria navideña se han instalado 40 casetas don-
de se podrán adquirir desde productos artesanales en madera,jabones,
cuero, prendas de punto y otro tipo de productos como flores, plantas y ar-
tículos de decoración.

HASTA EL 15 DE ENERO. En la Plaza del Rey San Fernando.

‘FIBROMIALGIA: EXPERIENCIAS COMPARTIDAS’

VIERNES, 2 música

RULO Y LA CONTRABANDA.
Hora: apertura 21.00h. Precio:
22,80 euros.

SÁBADO, 3 música

LOS CHICHOS. Hora: apertura
22.30 h. Precio: Anticipada,15
euros + gastos / Taquilla, 18 eu-
ros.



MERCADILLO EXPOSICIÓN

‘PAISAJES Y SOLDADOS’. Un re-
corrido con el Ejército Español por
Burgos durante la Guerra de la In-
dependencia. La exposición está en-
marcada en el ámbito de la difusión
de la cultura de Defensa.

HASTA EL 18 DE DICIEMBRE. Pala-
cio de Capitanía.

EXPOSICIÓN

MUSEO DE DINOSAURIOS. Entre
las novedades expositivas que ha in-
troducido el Museo de los Dinosau-
rios destaca una pieza inédita de De-
mandasaurus y una ilustración de
gran tamaño,que muestra el aspec-
to de los ecosistemas serranos hace
125 millones de años.

SALAS DE LOS INFANTES.

EXPOSICIÓN

‘PIEZA DEL MES’. El Museo de Bur-
gos, dentro de la programación de la
‘Pieza del mes’,ha seleccionado como
pieza más destacada el sepulcro de ala-
bastro de Gómez Manrique y Sancha
de Rojas, de autor anónimo del siglo
XV.Procede del Monasterio de Fredes-
val.

HASTA ENERO DE 2017. Museo de
Burgos.

EXPOSICIÓN

II MERCADILLO DE JUGUETES
SOLIDARIO. Organiza el AMPA del
Colegio Internacional Campolara
a favor de la Asociación Red Ma-
dre Burgos.

VIERNES, 2. En horario de 9.00 h. a
13.30 h. y de 15.30 h.a 18.30 h. Co-
legio Campolara.

PINTURAS DE JULIO BLANCO
GONZÁLEZ. A beneficio de la Aso-
ciación Española contra el Cáncer-
Burgos.

HASTA EL 15 DE DICIEMBRE.Sala de
exposiciones del Monasterio de San
Agustín.De martes a sábado , de
12.00 a 14.00 y de 18.30 a 20.30
h.Lunes cerrado.Domingos y festivos,
de 11.00 a 14.00 horas.

N  PARROQUIA SÁBADO/VÍSP. FESTIVO DOMINGOS Y FESTIVOS

CATEDRAL 7,30;9;10;11;19,30 9;10.30;12;13.30;19,30
CARTUJA MIRAFLORES 10:15
S. PEDRO DE CARDEÑA 11:00
HERMANO S. RAFAEL 11;19:15 9:30; 11:15; 12:15; 13:15;19
ANUNCIACIÓN 8;10;12;19:00; 20:00 9:00; 10:00; 11:00; 12:00; 13:00;19:00
INMACULADA CONCEPCIÓN 9,45;19,30 10:00; 11:30; 13:00; 18:30
ESPÍRITU SANTO 9,45;19:30 11:30; 12:30; 13:30
EL SALVADOR (Capiscol) 12:30;20:00 10:00; 11:30; 13:00; 20:00
EL SALVADOR (Villatoro) 18:30 13:00
Nª. Sª. DE FÁTIMA 11:00;19:00;20:00 9:00; 11:00; 12:00; 13:00; 18:30
Nª. Sª. DE LAS NIEVES 19:30 9:30; 11:30; 13:00
Nª. Sª. DEL PILAR 12:00
Nª. Sª. DEL ROSARIO 11:00;19:30 12:00; 13:00 ( EN JULIO Y AGOSTO: SÓLO 12:30H.).
Nª. Sª. REAL Y ANTIGUA 9:00; 10:00;19:30 9:30;11:30; 12:30; 13:30
SAGRADA FAMILIA 9:30;11:00;19:30 10:00; 12:00; 13:00; 19:30
S. ANTONIO ABAD 19:30 10:30; 12:30
S. COSME Y S. DAMIÁN 19:30 10:00; 11:00; 12:00; 13:00; 14:00; 19:30
PARROQUIA DE SAN MARTIN OBISPO (Bº. de Cortes) 13:00
S. FERNANDO 10:00;19:30 9:30; 12:00; 13:00
S. GIL 12:00;19:45 10:00; 12:00; 13:00
S. JOSÉ OBRERO 19:30 10:00; 12:00; 13:00; 19:30
S. JUAN BAUTISTA (Yagüe) 18:00 9:30;11:00;12:00
S. JUAN EVANGELISTA 10:30;20:00 10:00; 11:30; 13:00; 19:00
S. JUAN DE ORTEGA (Bº. S. Cristóbal) 19:30 12:00
S. JULIÁN 20:00 10:00; 11:30; 13:00; 20:00
S. LESMES 9:00;12:00;19:00;20:00 9:00; 11:00; 12:00; 13:00; 14:00; 19:00; 20:00
CAPILLA DE SAN LESMES (C/ Calzadas 28) 17:30 17:30
S. LORENZO 11;11;30;12;13;19:30 11:00; 12:00; 13:00; 19:30
S. MARTÍN DE PORRES 8:30;12:30;20:30 9:00; 10:00; 11:30; 12:30; 13:30; 19:30; 20:30
S. NICOLÁS 19:00 11:30; 12:30; 17:30
S. PABLO 9:30;13:00;20:00 10:00; 11:00; 12:00; 13:00; 21:00
S. PEDRO DE LA FUENTE 11:00;19:30 9:30; 12:00; 13:00; 19:30
S. PEDRO Y S. FELICES 19:30 10:00; 12:00; 13:00
S. QUIRICO Y STA. JULITA (Castañares) 11:45
S. VICENTE (Villayuda) 13:00
STA. ÁGUEDA 12:00;19:30 10:00; 13:00; 19:30
STA. CRUZ 19:30 10:00; 12:00; 13:00
STO. DOMINGO DE GUZMÁN 12:00;19:30 10:00; 11:30; 13:00; 19:30
ERMITA DE S. AMARO 17:30 12:30
HOSPITAL DEL REY 11:30
IGLESIA DE LA MERCED 12:00;13:00; 20:00; 21:00 12:00;13:00; 20:00; 21:00
IGLESIA DEL CARMEN 19:30; 20:30 10:30; 11:30; 12:30; 13:30; 18:30; 19:30; 20:30
CAPILLA DIVINA PASTORA 19:00 19:00
SANTA DOROTEA (Agustinas C.) 9:00; 13:00
RR. AGUSTINAS (C./ Fco. Salinas) 9:00 12:00
RR. BENEDICTINAS 8:00 10:00
RR. BERNARDAS 11:30
RR. CALATRAVAS 10:00 (SÓLO DE DOMINGO RAMOS A 1º DOMINGO ADVIENTO)
RR. CLARISAS 20:00 09:00; 11:15; 12:30
RR. CONCEPC. FRANCISCANAS (Luisas) 10:30
RR. REPARADORAS 8:30; 12:00
RR. SALESIANAS DEL SGDO. CORAZÓN 10:00
RR. TRINITARIAS 8:45
RESIDENCIA SACERDOTAL 11:00 11:00
HOSPITAL UNIVERSITARIO 10:00 12:00
RESID. MARGARITA NASEAU (Parque Europa) 09:30 (TODOS LOS DÍAS DEL AÑO)
CEMENTERIO DE S. JOSÉ 10:15; 13:00
S. JOSEMARÍA ESCRIVÁ 19:45 13:00; 19:45
HUELGAS 10:00
STA. Mª MAGDALENA (Villalonquéjar) 13,15

INFORMACIÓN FACILITADA POR LA DIÓCESIS DE BURGOS. GENTE EN BURGOS NO SE RESPONSABILIZA DE LAS POSIBLES MODIFICACIONES DE HORARIO S QUE PUEDAN PRODUCIRSE.

HORARIO DE MISAS
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El MEH presenta 'De Excalibur a los Agujeros Negros',
una exposición basada en la física que explica el
fenómeno de la gravedad

'DE EXCALIBUR A LOS
AGUJEROS NEGROS' 
EN EL MUSEO DE LA
EVOLUCIÓN

La muestra que explora el universo, haciendo referencia en especial a la
gravedad, se podrá ver de forma gratuita en la planta 2 del MEH.

La exposición 'De Excalibur a los Agujeros Negros' está comisariada por
José Latova y se divide en cuatro partes. La primera se centra en la figu-
ra de Galileo Galilei, la segunda en Isaac Newton, la tercera en Einstein
y la cuarta en los Agujeros Negros. La muestra explica, entre otros fenó-
menos, la diferencia entre peso y masa,habla de los planetas que están
fuera de nuestro Sistema Solar o de cuestiones que afectan a nuestro
día a día como por qué caen las cosas, cómo afecta la gravedad a nues-
tro mundo o aspectos del universo relativos a cómo giran los planetas,
cuáles de ellos están fuera del Sistema Solar, por qué las estrellas bri-
llan, qué es el espacio-tiempo o cuánto pesa un agujero negro.

La exposición cuenta con paneles ilustrativos, vídeos, actividades,
juegos, instalaciones interactivas en las que los visitantes aprenderán
divirtiéndose,especialmente los más pequeños,que podrán jugar  y apren-
der aspectos como la experiencia gravitacional.

HASTA EL 30 DE JUNIO DE 2017.Planta 2 del Museo de la Evolución
Humana.



MI HIJA, MI HERMANA. Dir. Thomas Bidegain. Int. François Damiens, Finnegan
Oldfield. Drama.

MASCOTAS. Dir. Chris Renaud, Yarrow Cheney. Animación. Comedia.

SÁBADO DOMINGO LUNES MARTESVIERNES MIÉRCOLES

FUENTES: Agencia Estatal de Meteorología / Confederación Hidrográfica del Duero

Complete el tablero (subdividido en 9 cua-
drados) de 81 casillas (dispuestas en 9 fi-
las y 9 columnas), rellenando las celdas
vacías con números que van del 1 al 9, de
modo que no se repita ninguna cifra en
cada fila, columna o cuadrado.

CÓMO JUGAR AL
SUDOKU

Animales nocturnos: 19.45 / 22.30 (V-S-D) 19.30 / 22.00
(L-M).Villaviciosa de al lado:16.45 / 18.35 / 20.30 / 22.30
(V-S-D) 17.30 / 20.00 / 22.00 (L-M). Vaiana: 17.15 / 20.00
/ 22.30 (V-S-D) 17.15 / 19.45 / 22.00 (L-M). 1898. Los úl-
timos de Filipinas: 17.15 / 20.00 / 22.30 (V-S-D) 17.15 /
19.45 / 22.00 (L-M). Aliados: 17.00 / 22-30 (V-S-D) 17.00
/ 22.00 (L-M). La Reina de España: 17.00 / 19.45 (V-S-D)
17.00 / 19.30 (L-M). Animales fantásticos y dónde en-
contrarlos: 17.00 / 19.45 / 22.30 (V-S-D) 17.00 / 19.30 /
22.00 (L-M).

VIERNES 2: 24H.: Laín Calvo, 19 / Vitoria, 198. Diurna (9:45 a 22h.):
Laín Calvo, 19 / Vitoria, 198 / Vitoria, 20 / Francisco Sarmiento, 8.
SÁBADO 3: 24H.: Juan de Padilla, 19 / Calleja y Zurita,6. Diurna (9:45
a 22h.): Avda. del Arlanzón, 15 / Plaza Vega, 11-13 / Avda. Eladio Perla-
do, 16 / Francisco Sarmiento, 8.
DOMINGO 4: 24H.: Aranda de Duero,6 / Avda.Cantabria, 31.Diurna (9:45
a 22h.): Avda. del Cid, 43 / Hermanas Mirabal, 56 / Aranda de Duero, 6 / Av-
da. Cantabria, 31.
LUNES 5: 24H.: Villalón, 9 / Avda. del Cid, 43. Diurna (9:45 a 22h.): Av-
da. Reyes Católicos, 20 / Plaza Mayor, 12 / Avda. del Cid, 43 / Barcelona,s/n.
MARTES 6: 24H.: Vitoria, 414 / Plaza Mayor, 19.Diurna (9:45 a 22h.):Pro-
greso, 32 / Avda. Reyes Católicos, 20 / Plaza Mayor, 19 / Barcelona, s/n.
MIÉRCOLES 7: 24H.: Zatorre, 1 / Avda. Reyes Católicos, 20. Diurna (9:45
a 22h.): Plaza del Cid, 2 / Avda. Reyes Católicos, 20 / Bda. Juan XIII, nº 1 /
Cardenal Segura, 8.
JUEVES 8: 24H.: Plaza del Cid, 2 / Vicente Aleixandre, 9. Diurna (9:45 a
22h.): Avda. del Cid, 89 / Avda. del Cid, 43 / Plaza del Cid,2 / Vicente
Aleixandre, 9.

Hospital Universitario 947 281 800
Hospital Universitario. Urgencias 947 281 828
Cruz Roja 947 232 222
Hospital San Juan de Dios 947 257 730
Hospital Fuente Bermeja 947 256 236
Est. Trenes 902 240 202
Est. Autobuses 947 288 855
Información al Consumidor (OMIC) 947 288 828
Información Ayuntamiento 010
Diputación Provincial 947 258 600
Delegación Junta C y L 947 281 500
Información Junta de C y L 012
Subdelegación del Gobierno 947 769 000
Ayuda a la Infancia 116 111
Información a la mujer 900 333 888 
Cita previa obligatoria INSS 901 106 570
Comisaría de Policía 947 282 300
Guardia Civil 062

URGENCIA / EMERGENCIAS
SERVICIOS

POLICÍA LOCAL / C. N. DE POLICÍA
GUARDIA CIVIL / BOMBEROS

PROTECCIÓN CIVIL 112

Información
947 279 700

Solución del 
nº anterior

EL TIEMPO NOVEDADES EDITORIALES

ESTRENOS EN DVD

FARMACIAS DE GUARDIA

CARTELERA

SUDOKU TELEFONOS DE  INTERÉS
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JASON BOURNE
Dir. Paul Greengrass. Int. Matt Damon,
Alicia Vikander. Thriller.

ESPERANDO AL REY
Dir. Tom Tykwer. Int. Tom Hanks, Tom
Skerritt. Comedia.

PROGRAMACIÓN DE VIERNES 2 A MARTES 6 DE DICIEMBRE
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EL LIBRO DE LA MADERA. Una vida
en los bosques.
Lars Mytting. Naturaleza.

POR ÚLTIMO, EL CORAZÓN
Margaret Atwood. Novela.

BOB DYLAN. La biografía. Howard Sounes.
EL OLIMPO DE LOS DESDICHADOS. Yasmina Kadra. Novela.
LA MUÑECA. Ismail Kadare. Novela.
LOS ENEMIGOS DEL COMERCIO. Una historia moral de la propiedad. Antonio
Escohotado. Ensayo.

VAN GOLEM
Av. del Arlanzón, 36.

Villaviciosa de al Lado: 16.10 / 18.25 / 20.40 / 22.35 (To-
dos los días) 00.45 (S). 1898. Los últimos de Filipinas:
16.00/18.05 / 20.10 / 22.40 (Todos los días) 00.20 (S). Vaiana:
16.00 / 18.10 / 20.20 / 22.30 (Todos los días). Aliados:
16.00 / 18.00 / 20.15 / 22.35 (Todos los días). La Reina de Es-
paña:18.10 (Todos los días).Marea negra:20.30 / 22.30 (To-
dos los días) 00.30 (S). La llegada: 20.30 / 22.30 (Todos los
días) 00.40 (S). Animales fantásticos y dónde encon-
trarlos: 16.00 / 18.10 / 20.10 / 22.20 / 00.30 (Todos los dí-
as). 100 metros: 16.05 (Todos los días). Trolls: 16.20 /
18.20 (Todos los días).

ODEON MULTICINES
C.C. El Mirador. Ctra. Santander.
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SAN CRISTÓBAL - VILLÍMAR

BAR PILI C/ Trujillo 2
PELUQUERÍA CAPILAR SYSTEM C/ Merida, 11
AUTOESCUELA NORTE C/ Rosa Chacel, 9-7
CARNICERÍAS MORENO C/ María Moliner, 5
FRUTOPÍA C/ Ctra. Poza, 93
MERCERÍA JUDITH C/ Esteban Sáez Alvarado, 8-10
PAN Y MÁS C/ Hermanas Mirabal 48 (Coprasa)
PANADERÍA ORCAJO C/ Esteban Saez Alvarado, 11
FARMACIA GARCÍA HERNÁNDEZ Ctra. Poza, 75
COCINAS JESÚS ROMANIEGA C/ Manuel Altolaguirre, 14

BARRIADA INMACULADA

CENTRO CÍVICO GAMONAL NORTE C / José Mª Codón, 2
BAR LAS CANDELAS C/ Las Candelas, 9
C. DE ESTETICA CASILDA MARTIN C/ Carmen Conde 6
SANEAMIENTOS DANIEL MADRID C/ Juan de Ayolas, 49
ALIMENTACIÓN CLETO C/ Casa La Vega, 21
PANADERÍA CÁMARA C/ Casa La Vega, 33
JOSPE LÁMPARAS C/ Vitoria, 258
FERRETERÍA EL CID C/ Vitoria, 251
BAR EQUUS C/ Vitoria, 200
BAR MAIS C/ Vitoria 183
TEJIDOS CARRÁ C/ Vitoria, 168
GRÁFICAS CIDIANAS C/ Vitoria, 165
COCINAS JESÚS MARTÍN C/ Vitoria, 154 
SANEAMIENTOS MARTÍNEZ C/ Vitoria, 144

AV. ELADIO PERLADO-
AV. CONSTITUCIÓN-
GRANDMONTAGNE

CADENA Q C/ Francisco Grandmontagne, 24
SMARTPHONE LAND Plaza Santiago, 4
PAN Y ALIMENTACIÓN VISTA ALEGRE Luis Alberdi, 22
QUESOS SASAMON Eladio Perlado/Arzobispo de Castro
CENTRO DE ESTÉTICA ÉRIDE Av. Eladio Perlado, 19
PELUQUERÍA Y ESTÉTICA A. M. Av. Eladio Perlado, 64
AGENCIA SEGUROS LUCIA DÍEZ Av. Eladio Perlado, 31
ADM. COMUNIDADES BURFINCAS Pasaje  Fernando de
Rojas 6
SUM. ELÉCTRICOS LUIS GARCÍA C/ Fdco. García Lorca, 1
BAR CAFÉ DUQUE Glorieta Luis Braille, 2 
HERBOLARIO LA VENTANA NATURAL Glorieta Ismael G.
Rámila, 4
FRUTOS SECOS ENOL. C/ Avelino Antolín Toledano, 24
ALIMENTACIÓN SAN LESMES C/ Luis Alberdi, 48 
VIAJES SAN MARINO Plaza Roma, s/n.
COCIFÁCIL Plaza Roma, 17
FOTOCOPIAS MEDINA C/ Pablo Casals 3 
SUMINISTROS INFORMÁTICOS DAIC C/ Juan Ramón
Jiménez, 12
BAR- RESTAURANTE PENTASA III C/ Juan Ramón
Jimenez, s/n. Naves Pentasa III
MOBLERONE Pentasa III. Nave 195
ESTÉTICA ROSA GUTIERREZ C/ San Juan de Ortega, 8
MERCERÍA ROSA MARI C/ Compostela, 11 
PANADERÍA ORDÓÑEZ C/ San Bruno, 4
EL PORTUGUÉS TEXTIL C/ San Bruno, 15 
CASIMIRO CANONICO Av. Constitución, 64
GALERÍAS MÉJICO Av. Constitución, 46
PERSIANAS TOR Av. Constitución, 23
TOLDOS EL RUMBO Av.Constitución, 19
DESCANSO CAPISCOL Av. Constitución, 16
BAR REST. LA CANALEJA Av. Constitución, 3
CAMPING FUENTES BLANCAS Parque Fuentes Blancas
AUTOVICAN C/ A. Alcalde Martín Cobos, 26
FRUTERÍA FRUTOPÍA Fco. Grandmontagne, 7
KIMERA. TIENDA DE ROPA Av. Eladio Perlado, 36

JUAN XXIII- AV. CASTILLA
LEÓN-COMUNEROS

ALIMENTACIÓN TOBES C/ Juan XXIII, 2
ESCUELA DE MAQUILLAJE MAKE UP YNK Barriada Juan
XXIII, 14
AUTOESCUELA JUNIOR C/ Nuestra Señora de Fátima, 3
CARNICERÍA VICARIO C/ Alfonso XI, 1  

FRUTERÍA FRUTOPÍA Plaza Lavaderos, 8
SUPERMERCADO DIA C/ Lavaderos, 23
PINTURAS ALBAR C/ Severo Ochoa, 8
CENTRO INFANTIL RAYITAS Av. Castilla y León, 48
CENTRO DE BELLEZA EVA MARÍA C/ Averroes, 39
BIANCA DECORACIÓN C/ Vicente Aleixandre,7
CLÍNICA VETERIANARIA RAUL PRADA C/ Luis Cernuda, 14
PERSIANAS TOR Av. Castilla y León, 30
BAR COMUNEROS Paseo Comuneros, 15.
CONSEJERIA DE MEDIO AMBIENTE C/ Juan de Padilla
(traseras).
PANADERÍA NIEVES Plaza Pedro Maldonado, 5
AUTOESCUELA PINILLA Av. Castilla y León, 14
C. TÉCNICO DE CONDUCTORES Av. Castilla y León, 5
AUDICOST CENTROS AUDITIVOS C.C. Camino de la Plata.
Local B-28. Av. Castilla y León.
MUEBLES EBANO C/ San Roque, 1

BARRIADA MILITAR

ANAY-G INSTITUTO DE BELLEZA Y SALUD C/ Cascajera, 1
CENTRO DE JARDINERÍA EL PLANTÍO C/ La Chopera, s/n.
VEN Y VE. ESPACIO SOLIDARIO ACOREMA C/ Bartolome
Ordoñez,1
PIENSOS Y ANIMALES VICARIO C/ Vitoria, 81-83
Gimnasio BODYFUN C/ Vitoria, 125

G-3 - AV. CANTABRIA

PANADERÍA CONCHI C/ Marqués de Berlanga, 34
CENTRO CÍVICO VISTA ALEGRE C/ Victoria Balfé, s/n.
CENTRO POLIDEPORTIVO TALAMILLO C/ Victoria Balfé
CLÍNICA VETERINARIA VISTA ALEGRE C/ Victoria Balfé, 8
FRUTERÍA SAN RAFAEL C/ Condesa Mencía, 14
CARNICERÍA PEDROSA C/ Condesa Mencía, 125
JMJ INFORMÁTICA C/ Condesa Mencía, 167
LIBRERÍA LIBER C/ Condesa Mencía, 108
BURGOS ACOGE C/ Loudum, s/n
PERFUMERÍA TINUCA C/ Duque de Frías, 10
AUTOESCUELA QUINTANILLA C/ Conde de Haro, 1
TU GESTIÓN C/ Guiomar Fernández, 2
MINI SUPER QUÉ TE FALTA Plaza Bda. Illera, 1
CARNICERÍA Mª JOSÉ NIETO C/ Pozanos, 11
ESTACIÓN DE SERVICIO VISTA ALEGRE (AVIA) C. C. El
Mirador
DIRECCIÓN PROVINCIAL DE EDUCACIÓN Av. Cantabria, 4
PELUQUERÍA MELGOSA Av. Cantabria, 23
EL GOLOSÍN Av. Cantabria, 57
ESCUELA POLITÉCNICA SUPERIOR Av. Cantabria, s/n.
CUIDAMOS Galería Comercial Hospital Universitario.

C/ VITORIA- CENTRO

PELUQUERÍA ART-LANZÓN Av. Arlanzón, 35
ALQUILER SIN RIESGO C/ Vitoria, 37-39
INMOBILIARIA ORTEGA C/ Vitoria, 27
CAFETERÍA ALDABA C/ Vitoria, 45

AV. DE LA PAZ - AV. REYES
CATOLICOS - OTROS

INMOBILIARIA SAN PABLO Av. de la Paz, 9 
CARNICERÍA HERMANOS ARRIBAS C/  Federico Olmeda, 11
VILIMUN Av. de la Paz, 17
IBERMUTUAMUR Av. de la Paz, 21
SEGUROS BILBAO Av. de la Paz 26 (esquina c/ Soria)
BOUTIQUE DEL PELUQUERO Av. de la Paz, 8
AGENCIA DE VIAJES. HORA DE VIAJAR C/ Antonio de
Cabezón, 6
LA BOTICA DE LAURA C/ Calzadas, 4
PELUQUERÍA AMBOS C/ Calzadas, 7
AULA PERSONAS MAYORES MARÍA ZAMBRANO C/ Soria, s/n.
CALZADOS GRACI C/ Soria, 5
PELUQUERÍA CORTEBELO C/ Manuel de la Cuesta, 9
COMERCIAL LATINA C/ Segovia, 31
CLÍNICA DENTAL DR. CONDADO C/ Santo Domingo de
Silos, s/n.
INMOBILIARIA CASABLANCA Plaza Virgen del Manzano, 2
FLORISTERÍA COQUELICOT Av. Reyes Católicos, 9
AUTOESCUELA JUNIOR Av. Reyes Católicos, 14 C
INMOBILIARIA REMAX Av. Reyes Católicos, 16

BOUTIQUE DEL FUMADOR Av. Reyes Católicos, 18
IBERBUR Av. Reyes Católicos, 20
AUTOESCUELA QUINTANILLA Av. Reyes Católicos, 33
CLÍNICA COLINA Av. Reyes Católicos, 41
ALIMENTACIÓN ROSAL Av. Reyes Católicos, 42
GONORSA Av. Reyes Católicos, 45
HERBOLARIO BURGOS NATURE C/ Federico Martínez
Varea, 3
BAR CONDE C/ Federico Olmeda, 30
HERBORISTERÍA SAN AMARO C/ Francisco Sarmiento, 3
MAS BICI C/ Francisco Sarmiento, 3
TECNICON C/ Francisco Sarmiento, s/n.
CALZASALUD C/ Amaya, 2

AV. DEL CID Y OTROS

IMPRESIONES Y COPIAS S.L. C/ Sagrada Familia, 2
GEROVITALIA C/ Sagrada Familia, 22
MÁQUINAS DE COSER GARRIDO Av. del Cid, 19
COMO, EN CASA Av. del Cid, 41
PANADERÍA B. GUTIERREZ Av. del Cid, 89 (Paque
Avenidas).
PORTUGUES TEXTIL Av. del Cid, 67
INTERZOO Av. del Cid, 64.
PELUQUERIA DE CABALLEROS ÁLAMOS Av. del Cid, 29
INMOBILIARIA RENEDO Av. del Cid, 9
ALIMENTACACIÓN GUILLERMO C/ Diego Lainez 10
PELUQUERÍA ELENA MONEDERO C/ Martín Antolinez, 8
PESCADERÍA MERCHE C/ Villarcayo, 6
PELUQUERIA MARISOL C/ Abad Maluenda, 11
CARNICERIA ANTÓN C/ Rey Don Pedro, 38 
RADIO ARLANZÓN Plaza Vadillos, 5

SAN FRANCISCO

ELECTRÓNICA SAN FRANCISCO C/ San Francisco, 33
ACEITUNAS LUCIO C/ San Francisco, 15
AUTOSERVICIO ANYSA C/ San Miguel, 2

CENTRO

PARKING PLAZA MAYOR Plaza Mayor
MERCERÍA SANTOS SORIA C/ Sombrerería, 2
RESTAURANTE POLVORILLA Plaza de la Libertad, 9
PRODUCTOS TÍPICOS SANDRO C/ Paloma, 41
ÓPTICA IZAMIL C/ Laín Calvo, 28
PELETERÍA PEBAS C/ Avellanos, 6
IVES ROCHER Soportales de Antón
CAFETERÍA MOEDA 12 C/ Moneda, 12
ESTANCO SAN MIGUEL C/ Santander, 15
INMOBILIARIA ORTEGA DELGADO C/ San Juan, 9
ESTANCO DEL ARCO DE SAN JUAN C/ San Juan
ALIMENTACIÓN LA PUEBLA C/ La Puebla, 19
TABERNA MANELI C/ Fernán González, 36
CAFÉ BAR EL CASTILLO C/ Eduardo Martínez del Campo, 8
MUNDOFRUTAS Plaza España (2º plt. Mercado Norte)
FLORISTERIA LUCI Plaza España (1ª plt. Mercado Norte)
DECORACIÓN EQUIS Plaza España, 1

ZONA C/ MADRID

CUCHILLERÍA FERMIÑAN C/ San Cosme, 10
CENTRO DIETÉTICO BURGALÉS C/ Madrid, 3
DEPORTES MANZANEDO C/ Madrid, 19
INTERCOLCHÓN C/ Madrid, 36
JOYERÍA APARICIO C/ San Pablo, 12
AUTOESCUELA CAR C/ San Pablo, 20
PANADERÍA ZORI C/ Progreso, 12.
FRUTAS Y VERDURAS EL BULEVAR Av. Valencia, 5.
FRUTAS Y VERDURAS SANTA CLARA C/ Santa Clara, 54
PELUQUERÍA EKT ZATORRE C/ Andrés Martínez Zatorre, 3
IBÉRICOS Y VIANDAS GUIJUELO C/ Santa Clara, 5
CENTRO ESTÉTICA CONCHI II C/ Concepción, 2
CENTRO DE FORMACION DE CONDUCTORES PORTUGAL C/
Carmen, 8
AUTOESCUELA NORTE C/ Caja de A. Municipal, 17
AUTOESCUELA BULEVAR C/ Calleja y Zurita, 12

BURGALESA DE TRATAMIENTOS DEL AGUA C/ Sta. Dorotea, 2
E. DE AUTOBUSES DE BURGOS C/ Miranda, s/n.
MERCADO SUR C/ Miranda, s/n.
CENTRO CÍVICO SAN AGUSTÍN Plaza San Agustín s/n.
NATUR HOUSE C/ San Agustín, 13
FRUTAS Y VERDURAS NUESTRA SEÑORA DE BELÉN C/
Nuestra Señora de Belén, 2
PANADERÍA ARREBA C/ Nuestra Sra. de Belén, 10
TAPICERÍA MOLINERO C/ Los Robles, 2
PELUQUERÍA ROYPE Paseo de los Pisones, 6
PIKACHU (QUIOSCO, PANADERIA, PRENSA) C/ San Julián, 2
PELUQUERÍA ESPACIO VG C/ Salas, 16
CUNA DE SALUD C/ Legión Española, 1
C. DE DÍA PARQUE EUROPA C/ Parque de Europa, 7
BAR DEL PINO C/ Alfareros, 79
J3 COMPONENTES C/ Alfareros, 41
AGROPECUARIA ARROYO RUBIO C/ Alfareros, 37
PANADERÍA CÁMARA C/ Alfareros, 7
GRUPO JULIÁN Alto de la Varga

ZONA SAN PEDRO CARDEÑA

TALLERES MARIO C/ San Pedro Cardeña, 92
PELUQUERÍA CANINA GUAUPETONES C/ San Pedro
Cardeña, 20
CENTRO DE ESTÉTICA BALNEA C/ Molinillo, 18
PELUQUERÍA UNISEX LUNA BAUGAR C/ Cortes, 1
BAR CERVANTES Plaza Anselmo Salvá, 5

ZONA SAN PEDRO Y SAN
FELICES

QUESOS SASAMÓN C/ San Pedro y San Felices, 22
ARCECARNE C/ San Pedro y San Felices, 27
CAFÉ VIDEO FOX C/ San Pedro y San Felices, 57
BAR DIMI C/ Calvario, 8
BAR LA TAPITA C/ Avila, 2
ALIMENTACIÓN CHELO Plaza Aragón, 8
CAFÉ LA CASTELLANA C/ Dra. Felisa Martínez Ruiz, 2

PARRALILLOS

CENTRO CÍVICO “EL PILAR” HUELGAS C/ Gumiel de
Hizán, s/n.
ALIMENTACIÓN PARRALILLOS C/ Conde de Castilfale, 13
PANADERÍA SURKO C/ Hornillos, 15
FACULTAD DE CIENCIAS (UBU) Plz. Misael Bañuelos, s/n.
FACULTAD DE DERECHO C/ Hospital del Rey, s/n.
FACULTAD DE CIENCIAS ECONÓMICAS Y EMPRESARIALES
C/ Parralillos, s/n.
FACULTAD DE HUMANIDADES Y EDUCACIÓN
C/ Villadiego, s/n.

GOMI-SUIT C/ Claustrillas, 3
RESIDENCIA UNIVERSITARIA CAMINO DE SANTIAGO C/
José María Villacián
ALIMENTACIÓN PAU & ROS C/ Villadiego, 6-8
BAR EL CALLEJÓN C/ Juan de Austria, 8

UNIVERSIDAD  LAS  HUELGAS

ASOCIACION LA PERGOLA (BARRIO DEL PILAR) C/
Marcelino Menéndez Pelayo, 12 
BAR LAS HUELGAS C/ Alfonso VIII, 21 

S. PEDRO DE LA FUENTE
FUENTECILLAS

ALFONSAN INFORMÁTICA Paseo de la Isla, 10, bajo C10
PELUQUERIA ACTUAL C/  Enrique III, 2, bajo
CARNICERÍAS VICARIO C/ Malatos, 17
AUTOESCUELA QUINTANILLA C/ Santo Toribio, 2
PELUQUERÍA INNOVA C/ Francisco Salinas, 27
CARNICERÍA HERMANOS RODRÍGUEZ C/ Villalón, 36
CARNICERÍA TRASCASA C/ Montesano, 2 
BAR FUENTECILLAS Paseo de Fuentecillas, 7
BAR CASA ÁNGEL-ALIMENTACIÓN PURI C/ Venezuela
(Bda. Yagüe).
PELUQUERÍA-ESTÉTICA KACHÉ C/ Valdenuñez, 4
COMITÉ CIUDADANO ANTISIDA DE BURGOS C/ Federico
Vélez, 4, bajo (Plz. La Yecla).



12.000 EUROS Se vende casa
adosada de 3 plantas, a 29 Km.
de Burgos. Para restaurar. Con gran
terreno. Tel. 647338993
47.900 EUROS Se vende casa
a 20 minutos de Burgos por auto-
vía de León. Cinco habitaciones,
salón-comedor, baño grande, co-
cina, garaje, almacenes y patio
amplio. Calefacción gasoil. Ven-
tanas aluminio puente térmico.
Muchas posibilidades. Teléfono
619400346
50.000 EUROSOportunidad. Pi-
so zona Sur, 4º sin ascensor, bue-
na inversión, ideal para vivir o al-
quiler, 3 habitaciones, cocina y
baño. No inmobiliarias. Tel. 620
692817
52.000 EUROS negociables.
Vendo piso Bº del Pilar junto a
Universidad, todo exterior, am-
plias vistas, 65 m2, 3 habitacio-
nes, salón, cocina y baño. Cale-
facción gas natural. Tel. 605086
682 ó 947460661
69.000 EUROSSe vende aparta-
mento amueblado, seminuevo, un
dormitorio, salón, cocina y baño.
Edificio de reciente construcción.
Calefacción individual de gas na-
tural. Barrio de Villalonquejar. Tel.
690951724
75.000 EUROSSan Pedro Carde-
ña nº88. 80 m2 útiles. 3 dormito-
rios, salón, cocina y baño. Calefac-
ción gas natural. Interesados
llamar al teléfono de contacto 617
059392
85.000 EUROSA 15 Km. de Bur-
gos chalet a estrenar, 3 habita-
ciones, 2 baños, cocina, garaje-
merendero, armarios empotra-
dos, porche, calefacción gasoil,
jardín 90 m2 vallado. Excelen-
tes vistas a pradera. Rebajadí-
simo. Ven a verlo!!! Llamar al te-
léfono 626628939

A 12 KM Carretera Soria chalet
adosado: garaje 4 coches, meren-
dero (horno), trastero, cuarto cal-
dera, bajo (salón, cocina, 1 habi-
tación, 1 servicio), 1º (3 hab., 2
baños, todo amueblado), ático diá-
fano, jardín y huerta riego autom.
400 m2. Precio insitu. Tel. 658127
983 ó 947261307
A 3 KM de Santamaría del Cam-
po, se vende casa para entrar a vi-
vir, reformada, pequeño terreno
de 80 m2. Fotos por whatsapp. Tel.
947230400 ó 661727282
A 80 KMde Burgos. Hontoria del
Pinar. (La Aldea). Se vende casa
de piedra nueva, 85 m2, todo en
planta baja, para entrar a vivir,
con terreno vallado. También fin-
cas rústicas y otras edificaciones.
Tel. 619144748
ADOSADOen Villarmero se ven-
de. Tel. 651019416 ó 609187687
ADOSADO ZONA CAMINO
Mirabueno se vende o se alquila,
3 plantas, 5 habitaciones, meren-
dero 40 m2, garaje 3 coches, 3 ba-
ños, salón, cocina. Amueblado.
Imprescindible ver. Precio en per-
sona. Tel.  669470556
AMPLIA VIVIENDA junto a Al-
campo, 3 grandes dormitorios, sa-
lón, cocina, baño, despensa y es-
tupenda terraza acristalada. 5ª
planta. Muy cálida y luminosa.
99.500 euros. Tel. 687077163
APARTAMENTO junto La Sa-
lle (Avda. del Cid) se vende: 1 hab.,
salón, cocina y baño. Totalmen-
te exterior y amueblado. Ideal co-
mo tu 1ª vivienda. Tel. 679993365
APARTAMENTO se vende en
Reyes Católicos, calefacción cen-
tral, un dormitorio, salón, cocina
amueblada y baño. Exterior. Arma-
rios empotrados. 2 ascensores co-
ta cero. Terraza 13 m2 posibilidad
cerrar entera. Tel. 657041262
ARCOS DE LA LLANA se ven-
de adosado 150 m2, 3 habitacio-
nes, baño, aseo, garaje, ático
acondicionado, 60 m2 de jardín.
Amueblado. Cocina completa. Lla-
mar al 658024500
ÁTICO muy soleado en San Pe-
dro de la Fuente: 3 dormitorios,
amplio salón, cocina grande, te-
rraza de 20 m2, baño, trastero.
Orientación Sur. Magníficas vis-
tas. Tel. 662969764

AVDA. CASTILLA Y LEÓN 21
(zona Alcampo), particular vende
apartamento: 1 habitación, salón,
cocina independiente, baño y tras-
tero. Buena altura. Calefacción gas
individual. Precio 72.000 euros. Tel.
687256352
AVDA. CASTILLA Y LEÓN 94.
Precio rebajado. Apartamento 72
m2, seminuevo, 2 hab, baño, aseo,
salón-comedor, garaje y traste-
ro. Gas individual. Exterior. Exce-
lentes vistas. (idealista.com/in-
mueble/34926839). Tel. 667210
672 ó 605777911
AVDA. CONSTITUCIÓNse ven-
de piso para reformar, 2 habitacio-
nes grandes, pasillo con armario
empotrado, cocina, salón y ba-
ño. Exterior, soleado y buena altu-
ra. Dos ascensores. Abstenerse
agencias. Tel. 619144748
AVDA. DEL ARLANZÓNvendo
piso 100 m2, salón y 3 habitacio-
nes exteriores. Vistas al río. Co-
cina con office y 2 baños. Refor-
mado. Calefacción central. Portal
cota cero. Zona ajardinada. Tel.
620211448
AVDA. ELADIO PERLADO se
vende piso: 3 habitaciones, salón,
cocina, baño y 2 terrazas. Ascen-
sor a cota cero. Abstenerse agen-
cias. Tel. 633628008 / 662686512
/ 622427001
AVELLANOSA DE MUÑÓ a 5
Km. de Lerma, vendo casa de pie-
dra reformada: salón rústico, 5 ha-
bitaciones, ático, 2 baños, local 60
m2, terraza, jardín (riego asper-
sión, horno barbacoa y 2 frutales).
Precio 48.000 €. Tel. 650775831
BARRIADA ILLERAse vende ca-
sa 2 plantas con terreno. 240 m2.
Para reformar. Buena orientación.
No agencias. Tel. 609400777 ó
645076800
BARRIADA INMACULADA
bloque D-6-3º se vende piso: 3
dormitorios, salón, cocina y ba-
ño. Calefacción individual de gas.
Sol todo el día. Ideal pequeña re-
forma. Ocasión: 38.000 euros.
Urge venta antes fin de año. Tel.
699539259 ó 947227780
BARRIO DE VILLIMAR se ven-
den dos casas de piedra, para re-
formar, soleadas, precio negocia-
ble, una de 180 m2 y otra de 125
m2. Tel. 679819526

BARRIOS DE COLINAa 20 Km.
de Burgos (zona Atapuerca) se
vende casa muy grande para re-
habilitar con terreno. También era
y finca a pie de carretera. Precio
muy económico. Tel. 947209295
ó 660427185
Bº SAN CRISTÓBAL vendo pi-
so: 2 habitaciones, salón, cocina
y baño. Para entrar a vivir. Portal
nuevo. Ascensor nuevo cota cero.
Sol todo el día. Piso 3º. Precio
62.000 euros negociables. Agen-
cias no. Tel. 673210304
C/ ANSELMO SALVAZona Sur.
Se vende piso de 3 habitaciones,
salón, cocina, baño y terraza. Pa-
ra entrar a vivir. Calefacción gas
individual. Ventanas doble acris-
talamiento. Tel. 618137215 ó 947
154001
C/ BURGENSE se vende piso
85 m2, 3 habitaciones, salón, co-
cina y baño. Exterior. Ascensor.
Interesados llamar al teléfono
652882794
C/ CARMENse vende piso total-
mente reformado, 4 habitaciones,
salón, cocina y 2 baños. Servicios
centrales. Muy luminoso. Precio
175.000 euros negociables. Abs-
tenerse agencias. Tel. 670 78 81
35
C/ CLAUSTRILLAS frente a Eco-
nómicas, vendo piso 71 m2 útiles,
2 habitaciones, salón, cocina y 2
baños. Garaje y trastero. Carpin-
tería de roble. Cocina equipada.
Armarios empotrados. Calificación
energética C. Precioso. Altura ide-
al. Para entrar a vivir. Abstener-
se agencias. Tel. 644028777
C/ MADRID37, se vende piso pa-
ra reformar de 2 habitaciones, sa-
lón, cocina y baño. 3ª altura. Sol
de mañana. Portal y escaleras re-
formados. Dos ascensores. Precio
55.000 euros. Tel. 947266495 /
618843721
C/ MÁLAGA se vende piso pa-
ra reformar: 3 habitaciones, salón,
cocina, baño y terraza. Con ascen-
sor. Económico. Tel. 675550318
C/ SANTA CRUZ detrás Museo
Evolución, se vende piso 3 dormi-
torios, 2 baños, salón amplio, co-
cina y trastero. Reformado para
entrar a vivir. Altura ideal. Solea-
do. Dos ascensores. Abstenerse
agencias. Tel. 628045396

C/ SEDANO se vende piso: 2
dormitorios, salón, cocina, baño
y despensa. Trastero en planta
baja. Mínimos gastos de comu-
nidad. Para reformar. 43.000 eu-
ros. No agencias. Tel. 947213590
/ 947219146 / 947207115
C/ VICENTE ALEIXANDRE23
(G-2). Luminoso y cálido dúplex.
3 habitaciones, 2 baños, cocina
equipada + terraza, amplio salón,
todo exterior (Este-Oeste). Gran
garaje con trastero 15 m2 dobla-
do. Junto a Parque Los Poetas y
Paseo Lineal del Vena. Tel. 651
131054
C/ VITORIAGamonal. Económi-
co. Segundo piso, exterior, sole-
ado, tres dormitorios, salón, co-
cina y baño. Terraza cubierta. As-
censor cota 0. Abstenerse agen-
cias. Atiendo whatsapp. Teléfo-
no 639067601
CARDEÑADIJO vendo bonita
casa adosada: cocina completa-
mente equipada, 4 habitaciones,
2 cuartos de baño completos y
aseo, garaje y merendero, arma-
rios empotrados, calefacción de
gasoleo y jardín comunitario. Pre-
cio 160.000 euros. Tel. 615265112
ó 652882794
CARRETERA POZA vendo pi-
so: 3 habitaciones, salón, coci-
na amueblada y baño. Calefac-
ción individual. Reformado. As-
censor cota 0. Abstenerse agen-
cias. Tel. 659897772
CASA CHALET nuevo a 30 km.
autovía N1. Parcela 2000 m2. To-
talmente amueblada-equipada
con electrodomésticos y sin es-
trenar, calefacción gasoil, muro
de piedra, muy bonita. 3 hab., 2
baños, salón con chimenea y bo-
dega. Garaje 200 m2 con foso.
169.000 euros. Tel. 618305008
CASTROJERIZvendo casa nue-
va (caravista en piedra), amuebla-
da, soleada, calle principal (cami-
no de Santiago), vistas castillo y
convento, 3 habitaciones, 2 baños,
cocina, salón grande, 2 chimene-
as y patio. Tel. 692932052
CAVIA se vende o se alquila pa-
reado amueblado, cuatro habita-
ciones, salón dos ambientes, co-
cina equipada, dos baños, aseo,
ático acondicionado. Garaje y jar-
dín. Tel. 661328905

CELLOPHANE vendo piso 66
m2: 3 dormitorios, salón, cocina
amueblada, baño y aseo. Gara-
je y trastero. Nuevo (3 años). Con
altura-luminoso. 159.000 euros.
Abstenerse inmobiliarias. Tel.
670039581
CENTRO HISTÓRICOde Burgos
(C/ Fernán González nº 48) se ven-
de piso de 70 m2. Para reformar
a tu gusto. Gastos mínimos de co-
munidad. Precio 60.000 euros ne-
gociables. Tel. 687592379
EN PAMPLIEGA se vende ca-
sa con calefacción y trastero. Muy
barata. Teléfono 607356428
EN PLENO CENTRO de Burgos
se vende pisito entero reformado.
Ideal para persona sola o pare-
ja. Económico. Tel. 679944647
ESTEBAN SAEZ ALVARADO
A estrenar. 85 m2. 3 habitaciones
y 2 baños. Garaje y trastero. Infor-
mación en el 653950272
FINAL C/ SAN PEDROCardeña
se vende piso económico de 75
m2 para reformar. 3 habitaciones,
salón, baño y cocina. Gastos mí-
nimos de comunidad. Buena dis-
tribución. Abstenerse agencias.
Tel. 607429306
FRANDOVINEZ. Casa con 1,5
hectareas de terreno.  Totalmen-
te vallada con bloques de hormi-
gón de 3 m. de altura. Pozo lega-
lizado con estanque. Casa de 195
m2 + sótano. Nave de 105 m. de
largo por 7 metros de fondo. A 15
km. de Burgos. Venga a verla y ha-
blamos del precio. Tel. 660240855
G-2 piso grande, 4 habitaciones,
salón 30 m2, cocina amueblada, 2
baños completos, garaje y traste-
ro. Posibilidad de amueblado. Abs-
tenerse agencias. Tel. 618297952
G-3 vendo apartamento: 2 habi-
taciones, garaje, trastero, baño
y cocina amueblada. Buena altu-
ra. Abstenerse inmobiliarias. Tel.
676161629
G-3 Apartamento para entrar a
vivir. Solo 95.000 euros. Cocina
amueblada con electrodomésti-
cos. ¡Aproveche la oportunidad!
No agencias. También atiendo
whatsapp. Tel. 606326144
G-3 Se vende apartamento de 2
habitaciones, salón, cocina, baño,
trastero y garaje. Semiamuebla-
do. Tel. 606298491

GAMONAL C/ Lavaderos. Se
vende piso todo exterior, comple-
tamente reformado a capricho, 2
habitaciones, salón, cocina, ba-
ño y trastero. Exterior, soleado
y buena altura. Ascensor cota
0. Abstenerse agencias. Tel. 619
144748
HONTOMINa 27 Km. de Burgos
(carretera Villarcayo) se vende ca-
sa de piedra, dos plantas + des-
ván + huerta anexa. También 5
parcelas rústicas a consultar. Buen
precio. Tel. 653747936
JARAMILLO QUEMADO casa
de piedra con jardín 190 m2, 3 ha-
bitaciones, 2 baños, salón con chi-
menea, cocina con comedor y des-
ván convertido en loft diáfano.
Como nueva. Precio 55.000 euros.
Tel. 630018540
JUNTO AL HANGAR vendo pi-
so: 3 habitaciones, salón, cocina
y baño. Recién pintado. Muebles
a medida. Para entrar a vivir. Pre-
cio 95.000 euros negociables. Tel.
660747452
MELGAR DE FERNAMENTAL
a 50 Km. de Burgos vendo piso
118 m2: cocina, 2 baños, 4 habi-
taciones, salón-comedor, terraza
8 m2 y plaza de garaje. Totalmen-
te negociable. Solo particulares.
Llamar por las tardes al 947377
072 ó 619029216
MELGAR DE FERNAMENTAL
casa de 400 m2 lista para vivir.
Económica. Tel. 638583161
NAVAS DEL PINARvendo piso:
salón, 3 habitaciones, cocina, ba-
ño, habitación despensa, garaje
grande, trastero y leñera. Amue-
blado. Muy acogedor. Ideal fines
de semana. Junto Cañón Río Lo-
bos. Tel. 947274557 ó 689005166
NOJA Cantabria. Se vende piso
de 2 habitaciones, 2 baños, salón-
comedor con terraza, cocina con
balcón amueblada. Garaje y pis-
cina con zonas verdes. A 50 m. de
la playa. Precio 135.000 euros. Tel.
606566408
OCASIÓN Romanceros 38, se
vende piso totalmente reforma-
do, soleado, 3 dormitorios, salón,
cocina, baño, trastero y despen-
sa. Calefacción gas individual
nueva. Ascensor. Solo particu-
lares. Precio 125.000 euros. Tel.
660890522

OPORTUNIDAD Piso centro. 3
habitaciones, salón, cocina, baño.
87 m2. Ascensor a cota 0. 125.000
euros. Negociables. Refórmalo
a tu gusto. Tel. 608400489 (llamar
mañanas de 9:00 a 13:30h.).
QUINTANALORANCOa 50 Km.
de Burgos (dirección Briviesca) se
vende casa de piedra, 3 plantas,
buena orientación, ideal para re-
formar. Precio 42.000 euros. Tel.
673514972 ó 619187995
REFORMADO 3 habitaciones,
salón, cocina y baño. Zona de Ga-
monal. Precio 59.800 euros. De
particular a particular. Tel. 644
954478
RESIDENCIAL CELLOPHANE
vendo apartamento: 2 terrazas,
2 habitaciones, 2 baños, cocina,
salón, plaza de garaje y trastero.
Precio mercado actual. No agen-
cias. Tel. 696229197
SAN ESTEBAN se vende piso:
tres habitaciones, salita, cocina
y baño. Tel. 606298491
SAN MEDEL vendo casa en el
casco del pueblo. Para más infor-
mación llamar al teléfono 600
003432
SAN PEDRO SAN FELICES19
- 2ª planta vendo bonito piso: 4
habitaciones, comedor, terraza,
cocina y baño. 115 m2. Exterior,
muy soleado y luminoso. Tel. 635
780191
SASAMÓN se vende casa his-
tórica con bastante terreno. Tel.
947370109 ó 649132306
SOTRAGEROse vende unifami-
liar: salón, 3 habitaciones, 2 ba-
ños, aseo, 2 garajes individuales,
porche y 240 m2 de jardín. Muy
soleado. Tel. 633532650
UBIERNA 1ª planta de piedra -
2ª de caravista. Comedor 22 m2,
cocina, 2 baños, 5 habitaciones,
balcón, trastero, almacén, gara-
je y patio delantero 65 m2. Precio
138.000 euros. Tel. 622031908
UNIFAMILIAR se vende en So-
tragero: salón, 3 habitaciones, 2
baños, 1 aseo y 2 plazas de ga-
raje individuales cerradas. 240 m2
jardín. Soleado. Tel. 633532650
VILLAGONZALO PEDERNA-
LES adosado: 4 dormitorios, ba-
ño, aseo, cocina amueblada, sa-
lón y garaje. 120 m2 jardín. Precio
160.000 euros. Tel. 669467640
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VILLAGUTIERREZ a 22 Km. de
Burgos, vendo casita de 70 m2 do-
blada, para restaurar completa-
mente, fachada de piedra y teja-
do nuevo. También vendo huerto
450 m2 con árboles frutales y po-
zo. Tel. 947219842 ó 671315799
VILLAQUIRÁN DE LOS IN-
FANTESvendo casa Bº Estación
S/N. 6 dormitorios, salón 26 m2,
baño y 2 wc. con lavabo. Sótano-
Bodega 50 m2. Pozo y agua pú-
blica. Local adosado para 4 co-
ches. Precio ver y convenir. Tel.
947212 253 ó 625849871
VILLASANDINO a 20 minutos
de Burgos casa completamente
reformada, para entrar a vivir, con
terreno anexo a la casa y una co-
chera. Económica. Interesados lla-
mar al 947263994 ó 647441843
ZONA ALCAMPO se vende
apartamento acondicionado para
minusválidos, bajo, 69 m2, con ca-
lefacción central, garaje. T el.
947070077 ó 656364600
ZONA CENTRO se vende piso:
4 habitaciones, salón, salita, coci-
na, baño y alcoba. Precio 90.000
euros negociables. Tel. 635369159
/ 645164250 / 655523469
ZONA CRUCERO se vende ca-
sa 2 plantas, para reformar, con
parcela de 470 metros. Precio
199.000 euros. Tel. 669822334
ZONA MIRABUENO a 5 minu-
tos del centro, chalet adosado.
Amplia terraza. Muy soleado. Muy
buen precio. Tel. 626916779
ZONA UNIVERSIDAD se ven-
de piso: 3 habitaciones, salón,
cocina y baño. Autobús cada 20
minutos. Sin problema de apar-
camiento. Gastos mínimos. Para
entrar a vivir. Tel. 696077513 ó
679794158

PISOS Y CASAS VENTA

CAMBIO finca con casa habita-
ble y con terreno de 2 hectáre-
as ubicada a 25 Km. de Burgos
por piso en Burgos capital. Tel.
666939729
SE COMPRA piso en Barriada
San Cristóbal. No importa estado
ni altura. Tel. 656595771

PISOS Y CASAS 
ALQUILER

200 M2 de jardín. Alquilo chalet
adosado en Tomillares (Urbaniza-
ción Los Molinos). 4 dormitorios,
3 baños, cocina-comedor, salón,
terraza y porche cubiertos. Gara-
je. Tel. 606147128
250 EUROS Alquilo apartamen-
to 6º sin ascensor. Llamar a par-
tir del Sábado a las 16:00 horas.
Tel. 651815737
350 EUROS comunidad incluida.
Muy céntrico junto a Plaza Espa-
ña alquilo apartamento amuebla-
do: salón, dormitorio, cocina, ba-
ño. Electrodomésticos. Ascensor.
Junto parada bus. Tel. 616066086
ó 947211552

350 EUROS Se alquila aparta-
mento amueblado, seminuevo,
un dormitorio, salón, cocina, ba-
ño y garaje. Calefacción indivi-
dual gas natural. Gastos de co-
munidad incluidos. Zona Barrio
de Villalonquejar. Llamar al te-
léfono 690951724
360 EUROS C/ Diego Laínez 8,
alquilo bonito apartamento li-
geramente abuhardillado y refor-
mado, salón, habitación, cocina
y baño. Calefacción por acumu-
ladores. Tel. 616484618
360 EUROS Piso con tres habi-
taciones y salón. Bien amuebla-
do. Calefacción de gas natural.
Ascensor. Totalmente exterior.
Tel. 606748192
450 EUROSAlquilo piso céntrico,
2 dormitorios, salón, cocina y 2 ba-
ños. Totalmente amueblado. Bus-
co gente limpia y responsable. Tel.
642511963
460 EUROSnegociables. Alqui-
lo piso en C/ San Isidro, nº 3. Tres
habitaciones, salón, baño, coci-
na, hall y terraza. Amueblado.
Soleado. Ascensor. Calefacción
gas individual. Llamar al teléfo-
no  689229121
575 EUROS Piso nuevo, amue-
blado, en el Centro (C/ San Pablo).
Tres habitaciones y dos baños. Tel.
644472570
ALQUILOapartamento de lujo en
Zona Castellana con plaza de ga-
raje y piscina comunitaria. Amue-
blado. Calefacción individual. Tel.
606341615
ALQUILOapartamento nuevo con
dos habitaciones, salón, cocina,
un baño, trastero. Amueblado. So-
leado. C/ Vitoria 161. Preferible-
mente españoles. Tel. 947242204
ó 626177651
ALQUILO piso tres habitacio-
nes, salón, dos baños, garaje y
trastero. Mucho sol. Tel. 692595
938
APARTAMENTO amueblado.
310 euros comunidad incluida.
Muebles nuevos. Cocina con la-
vavajillas. Plaza de garaje y tras-
tero. Llamar al 692465479
APARTAMENTO en alquiler,
nueva construcción, zona Cate-
dral, muy amplio y amueblado,
calefacción central, salón, coci-
na, baño y 1 habitación. Tel. 947
260105 ó 665480121

APARTAMENTO en alquiler,
nuevo, amueblado, 1 dormito-
rio, frente a Mercadona en Vi-
llimar. Espacios amplios y pa-
tio a pie de cocina. Plaza de
garaje y trastero. Tel. 656 78 00
00

AVDA. ARLANZÓN52 junto Po-
lideportivo, alquilo piso completa-
mente amueblado, 2 dormitorios,
hall, baño, cocina equipada y sa-
lón. Calefacción individual gas na-
tural. Todo exterior y soleado. Opor-
tunidad: 395 euros/mes. Tel. 607
586026
AVDA. DEL CID se alquila piso
de 3 habitaciones, salón, cocina,
2 baños y calefacción gas. Pre-
cio negociable. Tel. 638578727
BONITO PISO en Eladio Perla-
do, reformado, exterior, 3 hab., sa-
lón-comedor, cocina, baño y 2 te-
rrazas cubiertas. Calefacción gas
natural. Ascensor. Tel. 635966182
C/ ALFAREROS alquilo o ven-
do apartamento con 2 dormitorios,
cocina independiente, amuebla-
do, nuevo. Internet. Preferiblemen-
te estudiantes y profesores. Tel.
690190471 / 947276759
C/ ÁVILA zona San Pedro y San
Felices, apartamento de una ha-
bitación doble y cocina. Amuebla-
do. Para entrar a vivir. Garaje. Pre-
cio 450 euros. Tel. 638583161
C/ BRIVIESCAse alquila piso de
3 habitaciones y salón. Amuebla-
do. Precio 350 euros con comu-
nidad incluida. Tel. 652360438
C/ CARMEN piso: 3 hab., sala
y baño. Buena altura. Dos ascen-
sores. Calefacción central. Todo
exterior. Tel. 664723917 llamar pre-
feriblemente por las mañanas
C/ CENTRO Gamonal. Alquiler
apartamento una habitación, 2 ca-
mas, salón-cocina. Precio 370 eu-
ros. Tel. 692173448 / 947470374
/ 687738168
C/ COIMBRA frente Humanida-
des alquilo o vendo apartamento:
1 dormitorio, amueblado, exterior,
opción garaje y trastero. Internet.
Disponible ya para estudiantes
o profesores. Tel. 947276759 /
690190471
C/ CORTES 5, se alquila piso
amueblado, 3 habitaciones y sa-
la. Calefacción de gas. Con fotos
en internet. Precio 400 euros. Tel.
947261559 ó 625183344
C/ JOAQUÍN TURINA nº4 - 1ºA,
alquilo piso 3 habitaciones, 2 ba-
ños, cocina, salón, tendedero, ga-
raje y trastero. Soleado. Calefac-
ción individual. Tel. 947266620 ó
662246998
C/ LA PUEBLA 38, alquilo pre-
cioso apartamento de una habita-
ción, totalmente amueblado, con
opción a plaza de garaje en plan-
ta sótano. Nueva construcción. As-
censor cota cero. Tel. 628623200
C/ ROSA CHACEL alquilo piso
sin amueblar: tres dormitorios, dos
baños, trastero y garaje. T el.
947470831 ó 615324181
C/ SAN BRUNO Antiguo Cam-
pofrío. 4 habitaciones, salón, co-
cina y 2 baños. Calefacción cen-
tral. Amueblado. Buena altura.
Ascensor cota cero. Alquiler. Tel.
678006259 ó 947225475

C/ TERUELalquilo piso impeca-
ble, 3 habitaciones, 2 baños, ga-
raje y trastero. Precio 450 euros
comunidad incluida. Llamar al te-
léfono  659414536
C/ TRUJILLOBda. San Cristóbal.
Se alquila piso de 3 y salón. Amue-
blado. Soleado. Impecable. Con
comunidad incluida (475 euros).
Tel. 674938863
C/ VITORIA Gamonal (junto al
Alimerka). Se alquila piso con ca-
lefacción central y comunidad in-
cluida, 3 habitaciones, salón, co-
cina y baño. Soleado. Amuebla-
do. Precio 450 euros. Llamar al
teléfono  674935998
CÉNTRICO C/ Julio Saez de la
Hoya. Alquilo piso 4º exterior, re-
formado, 3 habitaciones, salón,
cocina y baño, totalmente amue-
blado, portal reformado y ascen-
sor cota cero. Vistas inmejorables.
Tel. 619858910
CENTRO HISTÓRICO alquilo
adosado de 160 m2, jardín comu-
nitario, calefacción gas, seminue-
vo, amueblado. Precio 450 euros.
Tel. 616093909
FRENTE HOSPITAL UNIVER-
SITARIOen C/ Guiomar Fernán-
dez se alquila apartamento: 2 ha-
bitaciones, salón, cocina y ba-
ño. Garaje y trastero. Precio 400
euros. Tel. 607454685
G-3Marqués de Berlanga. Alqui-
lo apartamento confortable, total-
mente amueblado, salón, 2 dor-
mitorios, cocina, garaje y trastero.
Calefacción individual gas. Precio
450 euros comunidad incluida. Tel.
680981854 ó 947222001
GAMONALC/ Vitoria 174. Alqui-
lo piso con 3 dormitorios y cale-
facción central. Precio 450 euros.
Llamar al teléfono 698209859
PLAZA ROMAGamonal. Se al-
quila piso amueblado de tres ha-
bitaciones, salón, cocina, baño.
Servicios centrales. Tel. 662216
139
PLAZA VIRGEN DEL MANZA-
NO alquilo apartamento 2 habi-
taciones, salón, cocina y baño.
Amueblado. Plaza de garaje. To-
do exterior. Buena altura. Solea-
do. Calefacción central. Teléfono
667619310
RESIDENCIAL SAN AGUSTÍN
se alquila apartamento: 2 dormi-
torios, 2 baños, garaje y traste-
ro. Amueblado. Tel. 678578813
ó 627942975
VILLAGONZALO PEDERNA-
LES a 4 Km. de Burgos, alquilo
apartamento de una habitación.
Nuevo. Gastos incluidos en el pre-
cio (550 euros). También alquiler
por días, semanas y pequeñas
temporadas. Tel. 722276825
ZONA CENTRO alquilo piso,
tres habitaciones y salón. Cale-
facción individual de gas. Comu-
nidad incluida. 340 euros. Llamar
al 606723585
ZONA SURalquilo piso: tres ha-
bitaciones, cocina, salón, baño,
despensa y terraza. Amuebla-
do. Ascensor. Económico. Teléfo-
no 947370427 ó 669858082
ZONA UNIVERSIDAD se al-
quila apartamento de 2 habita-
ciones, salón, cocina y 2 baños.
Tel. 606146145

PISOS Y CASAS 
ALQUILER

BUSCO casa-merendero cerca
de Burgos con luz y agua. Econó-
mica. Tel. 651145561
BUSCO piso o casa, no importa
vieja, con 2 habitaciones, zona
Centro o alrededores. Sobre 200
euros. Tel. 690812731
FAMILIA de 3 personas, buscan
piso. 3 habitaciones, en zona C/
Madrid o San Agustín. Máximo
450 euros. Tel. 642822282

1.2
LOCALES, NAVES

Y OFICINAS VENTA

ALMACÉN-TRASTERO en Ba-
rrio Villatoro, casi 20 m2 con es-
tanterías, luz y enchufe. Acceso
desde vehículo. Ideal pequeño au-
tónomo. Precio 11.500 euros (por
debajo de su valor catastral que
es más alto). Tel. 618011602
ECONÓMICO Se vende local
acondicionado para cualquier ac-
tividad. Fachada acristalada. Ba-
ño, electricidad y agua caliente.
Zona comercial. Tel. 618731277 /
947228791 / 610548977
GAMONAL se vende lonja de
145,5 m2 con placa de vado per-
manente. Llamar al 669382103
OBDULIO FERNÁNDEZ vendo
o alquilo local de 65 m2, de obra,
adaptable a cualquier negocio.
Económico (precio a convenir). Tel.
639045721 / 947204161
OCASIÓN ÚNICA Por cese de
negocio, local comercial. Zona Pla-
za España. 180 m2 aprox. Se es-
tudian ofertas. Tel. 629808068
OFICINAen venta en Reyes Ca-
tólicos, 75 m2, amueblada, muy
luminosa, con baño y posibilidad
de dividir en despachos. Tel. 659
476272

PENTASA 2Gamonal. Se vende
nave de 170 m2 y 70 m2 dobla-
dos. Sirve para cualquier activi-
dad: taller, comercio, almacén.
Agua e instalación eléctrica pa-
ra máquinas, con alta de luz. Tel.
629289677
POR JUBILACIÓN vendo des-
pacho de pan, prensa, bollos,
chuches, etc. en el G-3. Monta-
do y con género. Buena cliente-
la. Tel. 653979210
POR JUBILACIÓN vendo tien-
da despacho de pan, frutos secos,
dulces, etc. Tel. 656745795
TRASTERO vendo de 12 m2 en
Calle Lerma. Precio 9.700 euros.
Tel. 649990420

LOCALES, NAVES 
Y OFICINAS ALQUILER

2 NAVES juntas 700 m2, 20 m.
de anchura, totalmente diáfa-
na, con dos portones de entrada.
Recinto particular y cerrado. Po-
lígono Gamonal - C/ La Ribera
1. Alquiler. Tel. 606147128
A 1 KM de Burgos se alquila na-
ve de 400 m2, doblados 150 m2,
luz, agua y oficinas. Tel. 696145530
A 4 KM Zona Sur alquilo local de
35 m2 doblado con seguridad,
agua, luz y servicios. Económico.
Tel. 626307938
A 7 KM de Burgos en Renuncio
C/ La Iglesia 19, alquilo almacén-
garaje de 73 m2, bien situado, de
gran servicio y para usos múlti-
ples. Económico. Tel. 695058703
ó 947208069

Alquilo TRASTEROS desde 1
m2 a 15 m2 en Pentasa III (Ga-
monal). Desde 35 euros/mes.
Tel. 649 020 509 ó 626 056 900

ATENCIÓN alquilo local de 40
m2 en C/ Lavaderos nº65. Ideal
para almacén. Buena situación
junto al aparcamiento. Tel. 947
235138

AVDA. DEL CID 1 alquilo/vendo
magníficas oficinas, entreplanta
luminosa, fachadas a tres calles,
95, 115 y 215 m2, instalaciones
de calefacción e informática. Tel.
672111669 ó 628860161
AVDA. ELADIO PERLADO al-
quiler oficina, recién reformada,
posibilidad de venta. Gastos de
comunidad incluidos. Precio 250
euros/mes. Tel. 687656848
AVDA. REYES CATÓLICOS se
alquila o vende local con amplio
escaparate. Cuenta con licencia
de bar-cafetería. Tel. 686843786

BAR LA TORTILLA situado en
Parque Virgen del Manzano
planta baja 1, alquilo por jubi-
lación. Llamar al teléfono 627
66 02 22

BARRIO SAN CRISTÓBAL se
alquila local pequeño con persia-
na. Ideal para almacén o trastero.
Tel. 656595771
BODEGA-BARen funcionamien-
to situada en la C/ San Pedro Car-
deña alquilo o vendo. Llamar al te-
léfono 635458317
C/ BLANCA SÁNCHEZ detrás
Rte. Las Vegas se alquila local
de 30 m2 + 30 m2 doblados. Pre-
cio 160 euros. Tel. 947551035
C/ CALERA y pasadizo público,
alquilo/vendo local 94 m2 (de
obra), divisible en dos locales
de 60 y 34 m2, ideal comercio, al-
macén. Llamar al teléfono  672
111669 ó 628860161
C/ CERVANTES 27 Bajo. Se al-
quila oficina montada y comple-
tamente amueblada de 70 m2.
Consta de hall, oficina, despacho
y aire acondicionado. Fácil apar-
camiento. Tel. 620986789
C/ JUAN DE AYOLAS49. Se al-
quila despacho individual con to-
dos los servicios (seguridad, cale-
facción, internet, luz...) Precio 100
euros/mes. Tel. 947047027
C/ POZA se alquila local, dos
puertas, 110 m2, mucha facha-
da, dos calles, sin reformar. Un
año de carencia. Tel. 656595771

C/ ROMANCERO se alquila lo-
cal de 30 m2 con persiana metá-
lica con cierre de seguridad, luz y
baño instalado. Ideal como alma-
cén o pequeño negocio. Abste-
nerse grupos. 190 euros. Tel.
656599012 ó 667267515
C/ SAN AGUSTÍN 13 Bajo, al-
quilo local diáfano, 42 m2, baño,
internet, TV, luz, escaparate, puer-
ta con verja y contrapuerta. Mes
de carencia. Tel. 676709910
C/ SAN PABLO se alquila ofici-
na totalmente amueblada, 3 des-
pachos, aseo, exterior, edificio nue-
vo. Tel. 620280464
C/ SANTANDER11, alquilo ofi-
cina de 29 m2. Económica. Tel.
947273653
C/ SEVERO OCHOA53 (Burgos),
se alquila local comercial, recién
reformado, 35 m2, con instalación
de luz y agua, a pie de calle. Tel.
653982454 ó 947236029
C/ VITORIA Zona Gamonal. Se
alquila local totalmente reforma-
do. Tel. 947221251 ó 659179483
C/ ZAMORA6 (Barrio San Pedro
de la Fuente), se alquila local 20
m2, acondicionado con baño, agua
e instalación de alarma. Facha-
da exterior acristalada. Llamar al
947269918 ó 947267973
FERNÁN GONZÁLEZ. Local si-
tuado junto al Albergue de Pere-
grinos. Emplazamiento muy turís-
tico. Posibilidad de todo tipo de
negocios. 120 m2. Posibilidad de
ampliar a 350 m2. 120.000 euros.
o. Tel. 660240855
FRENTE ESCUELA Idiomas lo-
cal reformado. Ideal para oficina o
cualquier negocio. Tel. 656595771
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GTA. ISMAEL GARCÍA RÁMI-
LA alquilo local de 35 m2, acon-
dicionado, con baño y persiana
metálica. Ideal oficina, tienda, etc.
Estupenda ubicación. Económico.
Tel. 616 53 38 20 ó 606 13 78 30
HOSTAL-RESTAURANTEse al-
quila en Las Quintanillas (Burgos).
Teléfono 629450877
LOCAL en alquiler de 40 m2 con
amplio escaparate. C/ Antonio Ca-
bezón 20 bajo. Tel.947228001
MESÓN con vivienda se alquila
en barrio de Burgos. Acondiciona-
do para empezar a trabajar. Opor-
tunidad de negocio. Interesados
llamar al 606363550 ó 947272999
MOBILIARIO de peluquería se
vende por cierre. También habría
posibilidad de negociar con el
propietario del local, la conti-
nuidad de negocio. Tel. 676395
442 ó 628897509
OFICINA céntrica se alquila en
entreplanta. Ideal despacho pro-
fesional. Buena situación y zo-
na comercial. Tel. 629727047 /
629433194 / 947218647
OFICINA junto a la Subdelega-
ción del Gobierno (C/ Vitoria nº42).
Amueblada. Fácil aparcamiento.
Todos los servicios. Económico.
Tel. 666324803

PANADERÍA-PASTELERÍA en
funcionamiento se traspasa
por jubilación. Buena cliente-
la. Situada en Mercado Sur.
Tel. 626 59 16 66

PASEO REGINO SAINZ de la
Maza 12 (mirando Calle Vitoria 37
frente Villa Pilar 2). Se alquila lo-
cal de 25 m2 totalmente acondi-
cionado. Ideal oficina o cualquier
negocio. Tel. 699364841
PLAZA MAYOR local comercial:
84 m2 planta baja + 112 m2 sótano.
Fachada de 18 m. Tel. 629123864
PLAZA SAN BRUNO alquilo o
vendo local 128 m2 + 128 m2 do-
blado con luz, agua y escaparates,
acondicionado para tienda de ro-
pa o similar. 2 baños (uno por plan-
ta). Bien situado. Muy económi-
co. Tel. 619636599
POLÍGONO LOS BREZOSVillal-
billa de Burgos. Particular alqui-
la nave 250 m2. Llamar al telé-
fono 686409973 ó 947275214.
Email: lonwisa@gmail.com
SALÓN de belleza se alquila por
jubilación. Equipado completo. Zo-
na Centro. Tel. 629410499
SE ALQUILA bar pequeño en C/
San Pedro Cardeña. Tel. 947266
365 ó 608019095
SE ALQUILA Mesón Arlanzón
en el pueblo de Arlanzón. Llamar
al teléfono 618519169
SE TRASPASA cafetería dentro
del Mercado Municipal. Llamar
tardes al teléfono 678833438
SE TRASPASA taller chapa-pin-
tura. 350 m2. Potro, cabina, eleva-
dor y todas las herramientas ne-
cesarias. Más de 30 años en
funcionamiento. Traspaso muy
económico. Tel. 609486508

URGE TRASPASAR tienda de
alimentación con cámaras de
frío. Beneficios demostrables.
Para más información llamar al
639021818
URGE TRASPASAR tienda de
alimentación, completamente
equipada, en zona Centro, fun-
cionando y con con un alquiler
muy económico. Llamar al telé-
fono   619735277

1.3
GARAJES VENTA

28.000 EUROS Se vende plaza
de garaje C/ Vitoria 37 Bis. Jun-
to pared para poder ajustarle y
evitar golpes  Dos carriles des-
de la misma puerta. Gran facili-
dad de maniobrabilidad. T el.
696990867
APARCAMIENTO AVDA. DEL
CID La Salle. Se vende plaza de
garaje en 2ª planta. Fácil aparca-
miento. Precio a convenir .Tel.
626754389
BARRIO SAN CRISTÓBALven-
do plaza de garaje y trastero ado-
sado. Ideal pequeño albañil, fon-
tanero, pintor, etc. Tel. 639081718
C/ AZORÍN 9, se vende plaza de
garaje y otra en Plaza Venerables.
Llamar al teléfono 652 243809

C/ DUQUE DE FRÍAS33, vendo
plaza de garaje amplia. Precio
13.000 euros. Tel. 667392 257
C/ PABLO CASALS 30 vendo
plaza de garaje amplia en plan-
ta baja. Tel. 669378091
C/ SANTIAGO 37, vendo o al-
quilo plaza de garaje. Llamar al
teléfono 664103514
C/ VICTORIA BALFÉ 16-18-20.
G-3. Se vende plaza de garaje de
fácil aparcamiento en primera
planta. Tel. 619400346
CALLE JEREZprincipio de la ca-
lle Vendo garaje, fácil aparca-
miento. Económico. Tel. 653607
321
ESTEBAN SÁEZ ALVARADO
con Ctra. Poza vendo o alquilo pla-
za de garaje. Precio interesante
y negociable. Alquiler 35 euros.
Tel. 616010837
OFERTAvendo 4 plazas de gara-
je: una zona Alcampo, otra C/ San-
tiago (cerrada), otra en C/ San Bru-
no y otra en C/ Poza esquina C/
Málaga. Todas en 1ª planta. Tel.
947224786 ó 686305881
PARQUE EUROPA 13, vendo
plaza de garaje. Ocasión: 9.300
euros. Tel. 619989664
PARQUE EUROPA se vende o
alquila plaza de garaje. Fácil apar-
camiento y mando a distancia. Tel.
630782289
PARQUE EUROPA se vende o
se alquila plaza de garaje de 44
m2. Muy económica. Llamar al
teléfono 947057975 ó 680381
851
PLAZA MARIA CRUZ EBRO
cerca Alcampo, vendo plaza de
garaje con cámara de vídeovi-
gilancia o cambio por finca cerca
de Burgos. Precio 10.500 euros.
Llamar al teléfono  615689620
ó 665281772
PLAZA SAN JUAN de los La-
gos nº1 se vende plaza de gara-
je. Precio 18.000 euros. Tel. 635
077230

GARAJES ALQUILER

A 1 KM de Burgos se guardan
caravanas y similares. Llamar
al teléfono 696145530
AMPLIA y cómoda plaza de ga-
raje se alquila en Zona Juzgados.
Tel. 655622311 ó 947216624
ANTIGUO LOSTEen C/ Santia-
go 14, se alquila plaza de garaje.
Llamar al teléfono 699163679
AVDA. CANTABRIA24 (Antigua
Flex) se alquila plaza de garaje am-
plia y fácil aparcamiento. Tel.
947212523
AVDA. DE LA PAZ 15, se alqui-
la plaza de garaje en 1ª planta con
cierre metálico individual. Posi-
bilidad también uso trastero. Pre-
cio 55 euros/mes. Tel. 947224891
ó 649530511
AVDA. DEL CID106, alquilo pla-
za de garaje para moto. Llamar al
teléfono 667970099
AVDA. ELADIO PERLADOnº50
se alquila plaza de garaje cerrada.
Tel. 629533333
C/ BENITO PÉREZ GALDOSZo-
na Antigua Cooperativa Avícola.
Alquilo plaza de garaje grande con
capacidad para coche y moto. So-
lo 30 euros/mes. Tel. 661929870
ó 947240325
C/ CLUNIA alquilo amplia plaza
de garaje con lavadero de coches.
Tel. 679041465
C/ COIMBRA frente a Facultad
de Humanidades alquilo plaza de
garaje, excelente situación, am-
plia, sin maniobras, frente a entra-
da de garaje. Precio 40 euros. Tel.
690208716
C/ CONDE LUCANOR 17 junto
a Parque Juan Pablo II, alquilo pla-
za de garaje amplia y cómodo ac-
ceso. Tel. 616010837
C/ CONSTANZA13 o C/ Vitoria
167 (traseras) se alquila o se ven-
de plaza de garaje. Tel. 947483
863 ó 619632276
C/ DUQUE DE FRÍASnº25 (fren-
te Hospital) se alquila plaza de ga-
raje. Precio 30 euros/mes. Tel.
651989704
C/ GONZALO DE BERCEO 20,
alquilo plaza de garaje. Buen pre-
cio. Interesads llamar al teléfo-
no 618842380
C/ JUAN DE PADILLA 12 (gru-
po La Herradura) se alquila pla-
za de garaje. Interesados llamar
al 625831343 ó 947237198
C/ LEGIÓN ESPAÑOLA alqui-
lo plaza de garaje. Llamar tardes
al 616400535 ó 661426932
C/ MAESE CALVO1. (Zona Co-
legio Jesuita). Se alquila plaza de
garaje amplia y de fácil acceso.
Precio 60 euros/mes. Tel. 605892
336
C/ MAESTRO RICARDO1. (Zo-
na Colegio Jesuitas). Se alquila
plaza de garaje con fácil acceso.
Precio 60 euros/mes. Llamar al te-
léfono 606671781
C/ MOLINILLOnº4 junto Ambu-
latorio Santa Clara (Puente Gas-
set), alquilo plaza de garaje. Eco-
nómica, precio a convenir. Tel.
639045721 ó 947204161
C/ PETRONILA CASADO jun-
to Avda. del Cid alquilo plaza de
garaje. Tel. 947229281

C/ Severo Ochoa debajo de
Telepizza alquilo plaza de ga-
raje económica. Llamar al 620
12 32 05

C/ SORBONAnº1 frente a la Uni-
versidad de Humanidades alquilo
plaza de garaje. Tel. 638184264
C/ VITORIA176, alquilo plaza de
garaje doble, junta o por separa-
do, junto a escalera peatonal. Tel.
679481306
C/ VITORIA50 (Villa Pilar 3) se al-
quila plaza de garaje. Precio eco-
nómico. Tel. 629469853
FRANCISCO GRANDMON-
TAGNEse alquila plaza de gara-
je. Llamar al teléfono 947216842
ó 637142751
PLAZA ESPAÑA Caja Rural. Se
alquila plaza de garaje. Para más
información llamar al teléfono
947208011 ó 627740491
PLAZA ROMA se alquila plaza
de garaje. Teléfono 635451034
PLAZA VEGA alquilo plaza de
garaje. Teléfono 638204111
PLAZA VEGA plaza de garaje.
Precio 50 euros. Tel. 639053224
PLAZA VEGAC/ Madrid. Se al-
quila plaza de garaje, fácil apar-
camiento, sin maniobras de en-
trada y salida. Tel. 947200956 ó
627817704
SAGRADA FAMILIA junto Pla-
za Francisco Sarmiento (frente su-
permercado Simply) se alquila pla-
za de garaje. Tel. 669467640
VIRGEN DEL MANZANO Par-
king alquilo amplia plaza de gara-
je. Llamar al teléfono 676308880
ZONA C/ VITORIA176 se alqui-
la plaza de garaje. Tel. 617057590
ó 636894625
ZONA SAN PEDRO y San Fe-
lices en C/ Félix Antón Burgos, se
alquila amplia y cómoda plaza de
garaje en segundo sótano. Tel.
630152632 llamar de 18:00 a
00:00 h

1.4
COMPARTIDOS

180 EUROS Alquilo habitación
cerca de Antigua Residencia Sa-
nitaria (edificio Simply). Calefac-
ción incluida. Cama 135 cm. De-
rechos a todos los servicios. Tel.
697277404 ó 642601597
A 4 KMde Burgos en Villagonza-
lo Pedernales, habitaciones con
baño dentro, TV, armario, mesa,
silla, cerradura y cama de matri-
monio o 2 camas 90 cm. Desde
100 euros/semana o 300
euros/mes. Tel. 722276825
A CHICA estudiante alquilo ha-
bitación, en piso compartido, ca-
lefacción central y 2 baños. Cerca
de las piscinas San Amaro, biblio-
teca, Hospital Militar y Universi-
dades. Grande y luminosa. 210 eu-
ros/mes. Tel. 689792363
A CHICAestudiante alquilo 1 ha-
bitación en piso compartido de 4
habitaciones. Amueblado y equi-
pado. C/ Colón esquina Reyes Ca-
tólicos. Servicios centrales. Dispo-
nible en Enero. Tel. 618939785

A CHICAse alquila amplia habi-
tación en piso compartido. C/ Sa-
grada Familia. Calefacción cen-
tral. Gran salón, cocina, 2 baños
y terraza tendedero. Preferible no
fumadora. Tel. 655622311 ó 947
216624
AVDA. DEL CID alquilo habita-
ción en piso compartido, ambien-
te tranquilo y limpieza. Derecho a
cocina. Wifi y calefacción central.
Tel. 642813533
AVDA. DEL VENA 7 alquilo ha-
bitación en piso compartido. Ser-
vicios centrales. Todo exterior. Por-
tero. Ver fotos en idealista.com.
Llamar preferiblemente en este
orden al 622639282 / 662179421
/ 947210470
AVDA. REYES CATÓLICOS20.
Se alquila habitación a persona
sola responsable. Interesados lla-
mar al teléfono 633163658
C/ BELICEse alquilan habitacio-
nes para estudiantes o trabaja-
dores. Tres plantas. Dos amplios
jardines de 80 m2. Cinco habi-
taciones, cuatro baños, meren-
dero chimenea leña interior/ex-
terior, garaje 2 plazas, 2 come-
dores, amplias terrazas. Teléfo-
no 685021031
C/ FRANCISCO ENCINAS se
alquila habitación para chico en
piso compartido. Servicios cen-
trales. Gastos incluidos. Tel. 620
159717 ó 947278208
C/ MADRID zona San Agustín,
se alquilan 2 habitaciones en
piso compartido, cerradura, coci-
na, 2 baños, salón y 2 terrazas.
Tel. 620319964
C/ OVIEDO junto Estación de
Autobuses, alquilo habitaciones
en piso compartido, llave en to-
das las puertas, conexión TV e in-
ternet. Sol mañana y tarde. Am-
biente agradable. Ideal estudian-
tes, trabajadores con nómina o
jubilados y pensionistas. Tel.
645639421
C/ PADRE SILVERIOcerca de C/
Carmen. Se alquila habitación en
piso compartido. Calefacción cen-
tral. 2 ascensores y 2 baños. Tel.
632346613
CÉNTRICOse alquilan habitacio-
nes en piso compartido para es-
tudiantes. Amueblado y equipado
(lavavjillas, etc.). Ascensor. Cale-
facción central. Tel. 646682613
EN BURGOShabitaciones para
trabajadores con TV, cama matri-
monio y cerradura. 100 euros/se-
mana o 300 euros/mes. Tel. 722
276825
EN CASTROJERIZ a 45 Km. de
Burgos alquilo 2 bonitas habita-
ciones con derecho a cocina para
señora o señorita. Muy econó-
micas: 60 euros/mes más gastos.
Tel. 655116029
FUENTECILLASSe alquilan ha-
bitaciones con llave en piso com-
partido, internet, 2 baños, coci-
na totalmente equipada, exterior,
soleado y zona tranquila. Ideal es-
tudiantes o trabajadores. Incluida
limpieza semanal zonas comunes.
Tel. 636602874
G-3 frente Hospital, alquilo habi-
tación en piso compartido, am-
plio y tranquilo, calefacción cen-
tral, no fumadores. Tel. 633882
436

GRANDMONTAGNE se alqui-
la habitación con terraza, derecho
a cocina y baño. A persona res-
ponsable. Se aceptan parejas ne-
gociando el precio. Internet, lim-
pieza general y gastos incluidos:
200 euros/mes. Tel. 696683153
RESIDENCIAL GALDÓS cerca
de la Universidad se alquila ha-
bitación soleada en piso nuevo
compartido. Urbanización privada
con piscina. Precio 200 euros y con
garaje con capacidad para coche
y moto 230 euros. Tel. 661929870
ó 947240325
SI QUIEREScompartir casa lim-
pia y tranquila con 2 chicas en
Reyes Católicos cerca de Plaza
España llámame. Habitación in-
dividual con cerradura en puerta.
Calefacción individual. Chica res-
ponsable, preferiblemente espa-
ñola. Fianza 1 mes. Llamar al te-
léfono 678902032
ZONA UNIVERSIDAD se alqui-
la habitación con derecho a co-
cina o pensión completa. Solea-
do y exterior. Buen ambiente.
Llamar al teléfono 665775570 ó
947463110

COMPARTIDOS

BUSCO habitación zona Centro
o alrededores. Sobre 110 euros.
Tel. 690812731

1.5
VACACIONES

BENIDORMalquilo apartamen-
to 1 ó 2 habitaciones, centro Pla-
ya de Levante. Vistas al mar. Av-
da. Mediterráneo. Bien equipa-
do con garaje. Muy soleado. Tel.
947208744 ó 629975586
BENIDORM alquilo apartamen-
to 2 habitaciones y plaza de gara-
je fija. Muy bien equipado. Pisci-
na y zonas verdes. Tel. 947310901
ó 620048690
BENIDORMalquilo apartamen-
to de 2 habitaciones en C/ Lepan-
to. Playa Levante. A 3 min. an-
dando tranquilamente a la playa.
Plaza de garaje y piscina. Aire
acondicionado. Todo llano, sin
cuestas. Se aceptan mascotas.
Tel. 659 870231
BENIDORMalquilo apartamen-
to Playa Levante con piscina. To-
talmente equipado. Vistas al mar.
Muy cerca del centro y de la pla-
ya. Precio especial por tempo-
radas de invierno. Teléfono 636
542310
SAN LÚCAR DE BARRAME-
DA Se alquila ático con vistas a
Doñana, Guadalquivir y Chipiona.
Tel. 608480853
SANTA POLA se alquilan 2
apartamentos (1 y 3 habitacio-
nes) con aire acondicionado y
piscina. Totalmente equipado.
A 5 min. andando a la playa. Por
semanas, quincenas, meses o
años. Tel. 615654811
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1.6
OTROS

A 15 KMde Burgos pasando Ca-
rretera de Quintanadueñas (en
Zumel) se venden 2 parcelas ur-
banas, valladas, 200 m2 y 400
m2 de terreno. Ideal para cons-
truir casita. Precio 12.000 euros
y 24.000 euros respectivamente.
Tel. 630018540
A 15 KM de Burgos por Carrete-
ra Poza vendo terreno urbano 1ª
línea: 36 m2 + cochera 50 m2 + 22
m2 doblados. Tel. 610770035 ó
947214783
A 20 KMen Villangómez se ven-
de finca urbana de 550 m2 con
agua y luz al pie. Económica. Tel.
626307938
BARBADILLO DEL MERCADO
por Carretera Soria, se vende fin-
ca rústica de 4.000 m2 y otra de
1.000 m2 rústica con el cauce del
río al lado situada a 8 Km. de Bur-
gos pro Carretera Villagonzalo. Ba-
ratas. Tel. 695357756
BURGOS se vende terreno ur-
bano de 837 m2 dentro de la uni-
dad de actuación 48-01. Tel. 635
530486
EN CÓTARse venden fincas con-
centradas. Tel. 663956441
MEDINILLA DE LA DEHESA
Huerta de 900 m2, con agua y de-
sagüe, ideal para módulo, meren-
dero. Situada junto al pueblo. Pre-
cio muy económico: 9.000 euros.
Tel. 691584324
VILLAGONZALO PEDERNA-
LES a 4 Km. de Burgos, se ven-
den dos parcelas urbanas de 513
m2 y 476 m2 con todos los ser-
vicios y urbanizadas. Para cons-
truir tu vivienda ideal. Buen pre-
cio. Tel. 689730372
VILLASIDROa 36 Km. de Burgos
(carretera Sasamón) se vende bo-
dega con merendero. Precio a con-
venir. Tel. 626616076
ZONA MELGAR DE FERNA-
MENTAL se venden 23,60 hec-
táreas de tierras de secano y re-
gadío. Buen precio. Teléfono 638
583161

OTROS ALQUILER

ALQUILO trastero 10 m2 apro-
ximadamente, fácil acceso, direc-
to desde la calle. Llamar al teléfo-
no 609490629
EN Bº DE VILLIMAR se alquila
trastero de 10 m2 en 1ª planta. Tel.
692212020
TRASTEROse alquila, 9 m2, en
C/ San Pedro y San Felices. Eco-
nómico. Teléfono 947275452 ó
620598590
TRASTEROS alquilo en pleno
centro de Burgos, acceso directo
con vehículo, nuevos y bien ilumi-
nados, superficie 2, 3 y 4 m2. A
partir de 39 euros/mes. T el.
638160108

TRABAJO

NECESITO hombre o mujer con
carnet de conducir para cuidar a
señor. Tel. 947236092 ó 675889
778
SE NECESITA persona respon-
sable para cuidar niño por perio-
dos. Zona G-3. Llamar al teléfo-
no 947113230 a partir de las 20:30
horas tarde.

TRABAJO

42 AÑOSChica española titula-
da como Técnico de Puericultu-
ra, se ofrece para cuidar niños y
llevar al Colegio. Experiencia. Tel.
947488174 ó 637910233

47 AÑOS Española. Coche. Ayu-
dante cocina, casa, cuidado de ni-
ños y mayores. Informes. También
experiencia en albergues y ca-
sas rurales. Inglés,  alemán y fran-
cés. Me desplazo. Precio a nego-
ciar. Responsable. Tel. 666139626
51 AÑOSSeñora española, res-
ponsable, se ofrece para trabajar
interna en cuidado de personas
mayores (para Burgos o pueblos
cercanos). Amplia experiencia
e informes. Disponible desde el
1 de Enero de 2017. Llamar al te-
léfono 654037417
ASISTENTA española, 46 años,
se ofrece para el cuidado de per-
sonas mayores y tareas del hogar.
Tel. 653895056
ASISTENTApara labores del ho-
gar a domicilio y por horas. Es-
pañola. Informes. Tel. 650146460
ATENCIÓNSeñora de 50 años,
muy trabajadora, responsable,
muy paciente, busca trabajo co-
mo empleada de hogar, cuida-
do de niños o personas mayo-
res en domicilio u hospitalizadas.
Disponible horario de mañana,
tarde, noche o sustituciones. Tel.
643310764
AUXILIAR de enfermería de
Burgos, 40 años, se ofrece para
cuidado de ancianos o enfermos
en residencias, casas u hospi-
tales. Amplia experiencia e infor-
mes. Disponible cualquier hora-
rio. Tel. 646823945 Carmen
BUSCO trabajo como camarera
de barra y comedor, ayudante de
camarera, atención a ancianos,
cuidados de niños. Tengo expe-
riencia, referencias, soy responsa-
ble y muy dinámica. Disponibili-
dad inmediata. Tel. 671359758
BUSCO trabajo de yeso y pla-
dur como oficial de 1ª. Llamar al
teléfono 674427887

CANGURO con experiencia,
se ofrece para el CUIDADO DE
NIÑOS por las noches, fines
de semana o puentes. Tel. 638
75 82 75

CHICA 28 años, se ofrece para
trabajar en labores del hogar, lim-
pieza de portales, cuidado de
niños, llevar y recoger del Cole-
gio y camarera en establecimien-
tos hosteleros. Experiencia. Tel.
643642949
CHICA35 años, busco trabajo en
labores domésticas y limpiezas en
general, empleada para residen-
cia 3ª edad, ayudante de cocina
y camarera de piso. Experiencia y
referencias. Disponibilidad com-
pleta. Tel. 643302101
CHICAespañola busca trabajo en
cuidado de niños y realizar labo-
res del hogar. Tel. 620883526
CHICA joven busca trabajo en
restaurantes, fábricas, cuidar
gente mayor o dependienta. Tel.
602387262
CHICA joven, busca trabajo ex-
terna, por horas o interna solo
fines de semana en cuidado de
personas mayores y niños, la-
bores del hogar, plancha, ayu-
dante de cocina o camarera de
piso. Experiencia y referencias
disponibles. Seria y trabajado-
ra. Tel. 658143728
CHICA joven, se ofrece para tra-
bajar como camera de barra y co-
medor con experiencia y en la-
bores del hogar . Currículum
disponible. Cualquier horario. Se-
ria y trabajadora. Llamar solo ofer-
tas serias. Tel. 642540829
CHICAse ofrece para cuidar per-
sonas mayores en domicilio u hos-
pital y limpiezas en general en do-
micilios, comercios y oficinas.
Horario de mañana, tarde y noche.
Disponible de Lunes a Viernes. Tel.
637379280
CHICAse ofrece para trabajar en
cuidado y atención de personas
mayores (interna, externa o por
horas) y limpiezas en general. Ex-
periencia y referencias. Disponi-
bilidad también fines de semana.
Tel. 652795994
CHICAse ofrece para trabajar en
hostelería como ayudante de co-
cina con experiencia, lavar vajilla,
limpieza de bares y cuidado de
personas mayores en residencias
y domicilio. Disponibilidad inme-
diata. Seriedad. Tel. 642822282

CHICA se ofrece para trabajar
los fines de semana para cuidar
niños o personas mayores. Expe-
riencia y referencias a petición.
Tel. 663560680
CHICA se ofrece para trabajar
por las tardes en limpieza de ho-
gar y limpieza en establecimien-
tos, preparar comida, planchar,
pasear personas mayores y cui-
dado de niños. Experiencia y re-
ferencias. Seria y responsable.
Tel. 642554558
CHICA seria y responsable, se
ofrece para tareas del hogar, cui-
dado de personas mayores o ni-
ños. Disponibilidad inmediata. Tel.
670376039
CHICA 23 años, se ofrece para
trabajar en servicio doméstico y
cuidado de niños. Disponibilidad
de horario. Burgos capital. Res-
ponsable. Tel. 611433515
CHICO 19 años, se ofrece para
trabajar como camarero de barra,
comedor y para extras en eventos.
También ayudante panadería, ope-
rario fábrica y cuidado de niños.
Experiencia, currículum y buenas
referencias. Responsable y traba-
jador. Burgos y cualquier desti-
no. Tel. 665450348
CHICO 22 años, se ofrece para
trabajar como ayudante de pana-
dero, ayudante de camarero, ayu-
dante de cocina y para cuidado de
niños. Experiencia y currículum dis-
ponible. Amplia disponibilidad. Tel.
645621955
CHICO 36 años, se ofrece para
trabajar como ayudante de co-
cina, oficial 1ª soldador MIG/
MAG/Electrodo/Inoxidable, pe-
ón almacén y cuidado de señor
mayor en Burgos y pueblos. Re-
ferencias y amplia experiencia.
Vehículo propio. Serio y respon-
sable. Tel. 608398374
CHICO camerunés, 30 años, se
ofrece para trabajar en cualquier
tarea, geriatría, carga y descar-
ga, mudanzas, por horas, días
sueltos, meses. Tel. 662289329
Merlín
CHICO estudiante de Ciclo For-
mativo en Electricidad se ofre-
ce para trabajar como aprendiz
en cualquier tipo de oficio, pe-
ón en producción y ayudante de
hostelería (barra o cocina). Hora-
rio L a V tardes y fines de sema-
na cualquier horario. Responsa-
ble y trabajador. Tel. 634645010
ESPAÑOLA de 41 años, se ofre-
ce para tareas de casa, cuidado
de niños y ancianos. Interesados
llamar al teléfono 664806197
ESPAÑOLAde 50 años se ofre-
ce para trabajar. Carnet y vehícu-
lo propio. Llamar al teléfono  686
387701
ESPAÑOLAmuy responsable se
ofrece para limpieza de bares, pub,
comercios, oficinas, portales y cris-
tales. Tel. 616607712
HOMBRE44 años, bueno y hon-
rado, a cambio de habitación, ayu-
daría en casa o cuidaría de perso-
nas mayores y las acompañaría.
Tel. 690812731
HOMBRE45 años, se ofrece pa-
ra cuidar a personas mayores in-
terno o externo (en domicilio u hos-
pital). También producción en
fábrica, agricultura, ganadería y
jardinería. Burgos y provincia. Ex-
periencia y buenas referencias.
Tel. 675442691
LIMPIADOR de cristales, letre-
ros y escaparates, busca empleo
para limpieza de cristales de pi-
sos, comercios, bares, empresas,
etc. Asegurado. Tel. 692195851
MATRIMONIO busca empleo
para trabajar internos en cuida-
do de personas mayores con ex-
periencia. Tel. 622867498
MUJER34 años, se ofrece para
trabajar cuidando personas ma-
yores, niños, labores del hogar,
limpieza de establecimientos y
ayudante de cocina. Experiencia.
Disponible mañana, tarde, noche
y sustituciones. Llamar al teléfo-
no 612426878
MUJER 50 años, se ofrece pa-
ra trabajar externa en cuidado y
atención de personas mayores (vá-
lidas o dependientes), labores del
hogar, preparar comida,plancha y
acompañamiento. Experiencia y
referencias. Tel. 642016804 ó 947
722056
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NECESITO

PARA ASESORIA
JORNADA COMPLETA

ENVIAR OFERTAS CON FOTOGRAFÍA, DATOS
PERSONALES, EXPERIENCIA, TELÉFONO DE

CONTACTO AL E MAIL:
gestionbur@gmail.com

AUXILIAR
ADMINISTRATIVO

PELUQUERÍA BLONDE NECESITA

OFICIALA DE 1ª
CON EXPERIENCIA

DEMOSTRABLE
BUEN AMBIENTE DE TRABAJO

947 486 989

SE NECESITA

MODISTA
CON EXPERIENCIA

PARA TIENDA DE 
ARREGLOS DE ROPA

Enviar CV a:
limpioycoso@limpioycoso.es

CAMARERO/A

C/ Sombrerería, 25

SE NECESITA

PARA BAR
ENTREGAR C.V. CON FOTO

636 015 027

SE NECESITA

OFICIALA DE
PELUQUERÍA

636 015 027

¡¡QUIERES TRABAJAR YA!!
TE ALQUILAMOS 

UN SALÓN DE
BELLEZA EN

FUNCIONAMIENTO
(DENTRO DE UNA PELUQUERÍA)

SE NECESITA

CAMARERO/A
PARA BAR RESTAURANTE EN GAMONAL

JORNADA COMPLETA
PUESTO ESTABLE

Enviar C.V. a

cocinando947@yahoo.es

PARA TIENDA

656 273 353

DEPENDIENTA
SE NECESITA

CON CONOCIMIENTOS DE ESTÉTICA
SI TE GUSTA EL DEPORTE Y CRECER

PROFESIONALMENTE EN 
UNA EMPRESA EN EXPANSIÓN

ENVÍA TU CURRÍCULUM A

santi@sportiagimnasios.com

INSTRUCTORES 
DE ACTIVIDADES
COLECTIVAS Y 
SALA FITNESS

(CON EXPERIENCIA EN PILATES,
LES MILLS Y CICLO INDOOR)

EN

SPORTIA 
GIMNASIOS

BUSCAMOS



MUJERseria y paciente, se ofre-
ce para cuidar y acompañar a per-
sonas mayores (interna o exter-
na), realizar labores del hogar ,
ayudante de cocina y limpiezas en
establecimientos. Mucha expe-
riencia y buenas referencias. Tel.
632161417
PAUL chico joven, 25 años, dis-
puesto para cualquier tipo de tra-
bajo, especialmente en cuidado
geriátrico, en reformas y en ta-
reas de hogar. Responsable y se-
ria. Gracias. Llamar al teléfono 631
745016
SE OFRECE chica española con
informes y muchísima experien-
cia en cuidado de personas ma-
yores (servicio a domicilio u hos-
pitales), cuidado de niños, labores
del hogar, plancha, limpieza de lo-
cales o similar. Informes, disponi-
bilidad absoluta e incorporación
inmediata. Tel. 666881363
SE OFRECEchica española, res-
ponsable, para planchar por ho-
ras en casa, recogida y entrega
en domicilio. Teléfono 626484
003
SE OFRECE chica para limpiar
casas por las mañanas, cocinar y
cuidado de niños. Persona traba-
jadora, responsable y con expe-
riencia. Tel. 699339685
SE OFRECEchica responsable de
41 años, española, para trabajar
por horas en tareas del hogar y
cuidado de niños con experiencia.
Tel. 626484003
SE OFRECE chico para traba-
jar en construcción o en fábri-
cas de carretillero (carga y des-
carga), señalista de carreteras,
reponedor, camarero, extras, ay-
te. de cocina o guarda vigilante
de obra. Tel. 696842389 ó 65087
3121 Javier
SE OFRECEseñora de Burgos pa-
ra trabajar de Lunes a Viernes por
la mañana hasta las 13:00 horas.
Experiencia en labores del hogar
y conocimientos de cocina. Con
informes. Tel. 617634495
SE OFRECEseñora española pa-
ra cuidar ancianos o niños. Llamar
al teléfono 625288371
SE OFRECE señora española,
para cuidar a señora, acompañar
en hospital o sacar a pasear. Tel.
620824490 Inés
SE OFRECEseñora muy respon-
sable (española) para cuidados
de personas, labores del hogar,
limpiezas generales, hacer horas
y hacer noches. Llamar al 616607
712
SE OFRECEseñora responsable,
para atender niños, llevar y reco-
ger del colegio, cuidar y acom-
pañar a ancianos. Vehículo propio.
Experiencia y referencias. Tel.
626916779
SEÑORA 41 años se ofrece pa-
ra trabajar interna o externa en
cuidado de personas mayores, ni-
ños, labores del hogar, cocinar,
plancha, ayudante de cocina y lim-
piezas en general. Experiencia y
referencias. Burgos y provincia.
Tel. 632324187
SEÑORA busca trabajo como
empleada de hogar, cuidado de
ancianos, camera de barra, come-
dor y planta. Amplia experiencia
y buenas referencias. Vehículo pro-
pio con posibilidad de desplaza-
mientos a pueblos próximos. Tel.
657136092
SEÑORA busca trabajo de Lu-
nes a Viernes en labores del ho-
gar, plancha, limpieza de oficinas
y fábricas por horas. Tel. 645465
931
SEÑORAbusca trabajo para cui-
dar de personas mayores, niños,
llevar al colegio y limpieza de ho-
gar por horas. Persona seria y con-
fiable. Precio a convenir. Tel. 631
306013
SEÑORA con muy buenas re-
ferencias demostrables, se ofre-
ce para trabajar 2 horas diarias
de Lunes a Viernes (de 8:30 a
10:30 ó de 17:30 a 19:30 h.) en la-
bores del hogar y cuidado de per-
sonas mayores. Tel. 661882812
SEÑORA georgiana, busca tra-
bajo en cuidado de personas ma-
yores, niños, limpiezas en ge-
neral, cocina y plancha. Soy una
persona responsable, con mucha
experiencia y referencias. Tel.
947002329 ó 622411663

SEÑORA muy responsable y
trabajadora, con mucha expe-
riencia, se ofrece para planchar
y hacer las labores de la casa.
Horario de mañana. Tel. 642984
400
SEÑORA responsable busca
trabajo en servicio doméstico,
cuidado de niños, atención de
personas mayores y limpiezas en
general. Responsable. Experien-
cia. Tel. 673753212
SEÑORA rumana de 49 años,
busca trabajo como interna o ex-
terna, cuidar de personas ma-
yores, labores de casa, etc. Dis-
ponibilidad inmediata. Tel. 643
113975
SEÑORA se ofrece para traba-
jar interna en cuidado de perso-
nas mayores (válidas o depen-
dientes) con 10 años de expe-
riencia y buenas referencias.
Seria, responsable y con disponi-
bilidad inmediata. Interesados
llamar al teléfono  642248109
SEÑORA seria y responsable,
busca trabajo en cuidado de se-
ñoras mayores por las noches. Tel.
642327637

CASA Y HOGAR

3.1
PRENDAS DE VESTIR

ABRIGO de Mouton, abrigo de
Visión y abrigo piel vuelta se ven-
den prácticamente nuevos. Talla
44. Buen precio. Teléfono 629
410499
CHAQUETÓNcuero color negro
para caballero, sin estrenar, talla
52 y un traje gris con poco uso.
Para más informacción llamar
al teléfono 653979210
TRAJE regional completo para ni-
ña se vende. Llamar al teléfono
650798833
VESTIDO de Comunión precio-
so se vende y regalo zapatos
nº31 y cancán. También vestido
regional talla 9-10 años. Precio
90 euros/cada uno. Llamar al te-
léfono  679944647

3.2
BEBES

BUGABOOCamaleón con todos
los accesorios y sombrilla Buga-
boo. Todo perfecto estado. Poco
uso. Todo 290 euros. Fotos what-
sapp. Interesados llamar al 638
047287
COCHE bebé con balancín, silla
modelo Orbit y silla de viaje has-
ta 19 Kg. se vende. Todo por 250
euros. Llamar al teléfono 649181
042
CUNA de madera color natural
(75 euros) y silla de paseo Macla-
ren muy ligera (75 euros). Todo en
perfecto estado. Precios muy re-
bajados. Llamar al teléfono 647
159191
CUNA de madera vendo en per-
fecto estado (por lo que me quie-
ran dar). También bicicleta de pa-
seo para adulto. Llamar al 687494
038
GRUPO 0-1 para coche marca
Chico. Silla con capazo, sacos in-
vierno-verano Confort marrón.
Valla protectora. Antideslizante
bebé bañera. Esterilizador Chic-
co. Oportunidad, precios muy re-
bajados. Llamar al teléfono 639
910936
SILLITA para coche Chicco gru-
po 1 con Isofix vendo en perfec-
to estado. Válida para 9-18 Kg.
Precio 45 euros. Llamar al teléfo-
no 647472277
TRONA Chicco, parque Chicco,
triciclo, bicicleta azul niño De-
cathlon, etc se vende. Precios a
negociar. Llamar al teléfono
669243974

3.3
MOBILIARIO

APARADORAlfonsino (320 eu-
ros), 6 sillas de principio del siglo
pasado y antigua máquina de co-
ser Wertheim . También curso
Apha de foto de 1.970 (6 libros
y ampliadora). Tel. 660071330
ARMARIOcocina formica años
60 (15 euros). Mesa con ruedas
formica (10 euros). Seis persia-
nas Velux 0,60x1,60 m. (15 eu-
ros/c.u.). Armario zapatero 6
puertas (33 euros). Lámpara 5
globos (12 euros). Edredón cama
90 cm. y 2 alfombras pie cama
(12 euros). Tel. 619334591
BIDÉ con grifo (20 euros) y grifo
bañera (10 euros). Tel. 691195298
BUTACAS-SOFÁ se venden,
múltiples posibilidades de distri-
bución. Ven a verlas sin compro-
miso. Tú pones el precio. Tel. 652
307042
CAMA1,05 m. con cabecero de
forja y colchón nuevo vendo muy
económico. Teléfono 618556917
ó 947242508
CAMA turca (60 euros). Sofá-Ca-
ma (100 euros). Somier con patas
(20 euros). Tel. 692932052
CAMA-NIDOcon cajón y mesa
de TV de metacrilato vendo muy
económico. Teléfono 647508078
ó 947226029
COLCHÓN somier y bancada de
1,50 m. se vende en perfecto es-
tado. Tel. 686387701
CÓMODA con espejo y 3 cajo-
nes, 2 mesillas y cabecero (35 eu-
ros). Armario 2 puertas con es-
pejo interior y cajonera (35 euros)
y lámpara de regalo. Mesa centro
madera y cristal (18 euros). Varias
sillas (entre 5 y 10 euros/cada una).
Tel. 619334591
CRISTALERÍAy vajilla “antigua”
(70/100 años) más algunos ob-
jetos de vitrina (figuras, etc.) en
piezas sueltas, salvo algún juego.
Precio muy económico/barato por
traslado. Tel. 653448857 de 9 a
22h.
DORMITORIOde matrimonio se
vende: cama 1,35 m., 2 mesitas
noche, 1 comodín, mesita redon-
da y butaca. Madera caoba. Dise-
ño clásico. Económico: 195 euros.
Teléfono 609922470
DORMITORIOmuy nuevo y ele-
gante: cama 1,50 m., colchón 1,50
m., 2 mesillas de 50 cm. ancho y
armario tres puertas de 2,50 m.
ancho x 2 m. alto x 0,65 m. fondo.
Importantísimo verlo. Mando fo-
tos por whatsapp. Precio 570 eu-
ros. Tel. 609657060
DOS LAVABOSde pie sin estre-
nar. Color blanco. Precio a con-
venir. Tel. 653979210
LÁMPARAS diseños actuales
para dormitorio vendo: una en ma-
dera pino con 3 tulipas y otra
madera/acero 3 tulipas. Precio 30
euros/cada una. Tel. 660179797
MAMPARA de ducha casi nue-
va (50 euros) y grifo termostáti-
co (45 euros). También cocina eléc-
trica de sobremesa de 2 fuegos
(15 euros), batidora y plancha (8
euros/cada uno), mueble de salón
de 2,85 m. ancho (60 euros). Tel.
619334591
MESA de ordenador vendo co-
mo nueva a buen precio. Tel. 639
076317 llamar por la tarde

MOBILIARIOmuy antiguo: 3 ca-
mas madera talladas, mesillas, si-
llas  baúles (uno de nogal), ma-
letas, pila de piedra esculpida y
más artículos antiguos. Ideal de-
coración rústica o coleccionistas.
Precio a convenir. Tel. 619400346
MUEBLE-LIBRERÍApara salón
lacado en blanco. Perfecto esta-
do. Medidas: 2,22 m. largo x 2,24
alto x 35 cm. fondo. Halógenos.
Precio 850 euros. Tel. 669498659
MUEBLES variados se venden
económicos. Burgos capital. Tel.
696003889
OPORTUNIDAD por traslado
vendo: cómoda madera (15 euros),
litera madera (90 euros), mesa cris-
tal centro 1,02x49 (25 euros), al-
fombra Persa 1,72x2,40 (20 euros),
alfombra 1,33x1,95 (10 euros) y
microondas (20 euros). Teléfono
600473137 ó 616531452
POR REFORMAse vende mobi-
liario de salón, dormitorios, lám-
paras, electrodomésticos, acceso-
rios baño, etc. Precio a convenir.
Tel. 618143656
POR TRASLADO vendo dormi-
torio moderno 1,50 metros com-
pleto con cortinas, lámpara, alfom-
bras, etc. También máquina de-
portiva vibratoria, lavadora Zanus-
si buen estado, lámparas,alfom-
bras varias y 2 cubreradiadores.
Económico. Tel. 665951053
SE VENDEN 20 canapés de 90
cm. x 1,90 m. con colchones y po-
sibilidad de cabecero en madera
misma medida. Ideal hostales, ho-
teles o casas rurales. Buen precio.
Tel. 629965947
SOFÁ de 3 plazas de plumas se
vende en buen estado. Precio 200
euros. Tel. 667384706
SOFÁS 3 + 2, color naranja/me-
locotón, seminuevos, ni un araña-
zo ni una mancha. Precio 390 eu-
ros. Llamar al 629451251

MOBILIARIO

SE NECESITAN1 ó 2 barras pa-
ra cama de 1,90. El anclaje de so-
mier no tiene que medir más de
6 cm., la barra de mi somier mide
4 cm. Tel.  947216 604 ó 650654893

3.4
ELECTRÓNICA

HOGAR

CALENTADOR gas butano se
vende en perfecto estado. Usa-
do solo 3 meses. Económico. Tel.
626321572
CAMPANA extractora, extrai-
ble de 60 cm., marca Bosch., nue-
va sin usar (100 euros) y regalo
mueble para integrar campana
de 60 cm., 2 puertas de 30
cm./cada una. Microondas 25 l.
inox. Teka nuevo (150 euros). Tel.
649533288
CONGELADORcon tres cajone-
ras vendo en buen estado. Al-
tura 86 cm. Precio 130 euros. Tel.
626916779
TELEVISIÓNpequeña Samsung
se vende en perfecto estado y re-
galo otros artículos. Económico.
Tel. 615654811
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ALBAÑIL AUTÓNOMO con
14 años de experiencia, es-
pecialista en reformas de ba-
ños y cocinas, realiza todo
tipo de reformas, albañilería,
pintura, fontanería, electrici-
dad y carpintería aluminio.
ECONÓMICO. Seriedad. CA-
LIDAD. Presupuesto sin com-
promiso. Llamar al teléfono
635 686 835

ALBAÑIL AUTÓNOMO con
20 años de experiencia, re-
aliza todo tipo de trabajos:
albañilería, fontanería, elec-
tricidad, pintura...Reformas
de interiores completas. Pre-
supuesto sin compromiso.
Tel. 602 33 35 06

CHÓFER con furgón cerrado
propio se ofrece para cual-
quier tipo de TRANSPORTE
NACIONAL. Inclusive sába-
do y domingo. Para más in-
formación llamar al teléfono
693 35 17 44

AUTÓNOMO REALIZA TODO
TIPO DE REFORMAS. Coci-
na completa y baño comple-
to. Hormigón impreso, pintu-
ra, escayola, fontanería,
electricidad, pladur, yeso, te-
jados, excavaciones, traba-
jos en piedra y mármol. Bur-
gos/Provincia. Tel. 603 831
583

AUTÓNOMOS PROFESIO-
NALES DE LA ALBAÑILERÍA.
TODO TIPO DE REFORMAS.
Comunidades, pisos, baños,
cocinas, tejados, fontanería,
carpintería, etc. T ambién
pueblos próximos Burgos.
Precios económicos. Serie-
dad. Teléfono 639404012 ó
635557295

CARPINTERO AUTÓNOMO
hace trabajos y toda clase
de mobiliario (armarios, dor-
mitorios, cocinas, puertas y
parque). Diseños originales.
También acuchillados y bar-
nizados de suelos. Además
pintura en general y pladur.
BUEN PRECIO. Tel. 678 02 88
06 Jesús

Realizamos PORTES con
conductor para ruta nacio-
nal e internacional. Mudan-
zas y transportes de todo ti-
po. Precios económicos.
Para más información lláma-
nos al teléfono 654 77 02 94

PINTURA Y DECORACIÓN.
Todo tipo de trabajos de pin-
tura. ECONÓMICO. Presu-
puesto y trato personalizado.
Tel. 606 32 91 23. WhatsApp

ELECTRICISTAS. Todo tipo de
instalaciones en domicilios,
locales, naves, etc. Cambio
de cuadros eléctricos. Ave-
rías. Colocación todo de tipo
de iluminaciones. También
servicios de urgencia 24 H.
Llámanos al 603 83 15 83

EMPRESA DE CONSTRUC-
CIÓN con más de 15 años
trabajando en Burgos y pro-
vincia, ofrece todos los ofi-
cios: impermeabilización,
albañilería, saneamientos.
Especialistas en trabajos
para comunidades, refor-
mas de viviendas y locales
comerciales. Seriedad y
profesionalidad. Llámenos
al 675 80 22 96

FONTANERÍA-CALEFAC-
CIÓN-GAS. Realizamos todo
tipo de reformas en pisos, lo-
cales, viviendas, merende-
ros. Desatascos, limpieza to-
do tipo calderas. Trabajamos
también para compañías de
seguros. Instalaciones y re-
paraciones profesionales.
Burgos/Provincia. SERVI-
CIOS 24 HORAS. Tel. 603 831
583

OFICIAL 1ª ALBAÑILERÍA
AUTÓNOMO. Reformas de
cocinas, baños y viviendas
completas. Rehabilitación y
sustitución de tejados de to-
do tipo. Obra nueva. Hormi-
gón impreso. Burgos y pro-
vincia. Presupuesto gratuito
y sin compromiso. 20 años
experiencia en el sector. Tel.
666 465 384

PINTURA Y DECORACIÓN.
Parqué flotante, escayola,
pladur, moldura, papel pin-
tado. Todo lo que necesites
para dar un aire nuevo a tu
casa. Pregúntanos sin com-
promiso. Burgos y Provincia.
ECONÓMICO. Tel. 603 831 583

PINTURA Y DECORACIÓN.
Profesionales alisado de pa-
redes y colocación de papel.
Máxima calidad en acaba-
dos. Presupuesto sin com-
promiso. La mejor relación
calidad-precio. BURGOS Y
PROVINCIA. Pintores de Bur-
gos. Tel. 699 197 477

SUPEROFERTON. Autónomo.
Cambiamos tu bañera por
solo 560 euros.  Realizamos
toda la obra necesaria pa-
ra cambiar tu bañera por pla-
to de ducha (hasta 120x70) +
grifería, plaqueta suelo y pa-
red colocados (sin mampa-
ra). Fontanería y electricidad
exprés. Burgos/Provincia.
Tel. 603 831 583
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VITROCERÁMICAcon horno se
vende y regalo campana. También
se vende lavadora y frigorífico.
Muy económico. Llamar al teléfo-
no  687545333

3.5
VARIOS

CUATRO RADIADORESeléctri-
cos marca Acesol se venden prác-
ticamente nuevos. Dos grandes y
dos pequeños. Buen precio. Tel.
630222816
CUATRO VENTANAS sapelly
vendo seminuevas, medidas 1,40
m. ancho x 1,15 m. alto. Económi-
cas. Tel. 652451825
ESTUFA nueva modelo Campin-
gaz CR 5000 se vende por no usar.
Precio 60 euros. Tel. 669498659
Yolanda
PUERTASde interior sin estrenar
y de 2ª mano vendo en perfecto
estado. Dos de aluminio blancas
y otra blindada de roble. Tel.
947201524 ó 605639471
SALAMANDRAantigua lacada
en verde y puerta con 6 cristales
funcionando se vende. Envío fo-
tos por whatsapp. Precio 300 eu-
ros. Tel. 629663352
VENTANA de aluminio se ven-
de, nueva, abatible, medidas
82x60. Tel. 628850689

DEPORTES-OCIO

BICICLETABTT Full Racer mode-
lo Full Suspensión vendo en per-
fecto estado. Económica. Tel. 630
548767

DISCOSde halterofilia de distin-
tos tamaños se venden. Tel. 619
167966
ESQUÍS y bastones se venden,
solo dos temporadas de uso, por
solo 100 euros. Tel. 609657060
MARCADORASpaintball (45 €),
bici montaña junior (50 €), puching
profesional con guantes (125 €),
canoa hinchable para 2 personas
(60€) y precioso billar español pro-
fesional impecable (1.750 €). Tel.
658815946

DEPORTES-OCIO

HOMBREde 48 años busca ma-
sajista a domicilio o con sitio. Lla-
mar al teléfono 629451251

DEPORTES-OCIO

FISIOTERAPIA, rehabilita-
ción, masaje terapéutico,
tratamiento cervical, lumbar,
dorsal y ciática. A DOMICI-
LIO. Llamar al teléfono 674 42
78 87

CAMPO-ANIMALES

2 CACHORRITOS machos de
Pastor Alemán. Padres pura raza
– sin papeles. Criados en fami-
lia y acostumbrados a las perso-
nas desde el nacimiento.  Precio
200 euros. Tel. 636331561 Leyre
50 PARESde palomas vendo ba-
ratas. Interesados llamar al telé-
fono 636772330

ACUARIOde 200 l. en mueble de
aluminio imitación madera se ven-
de por traslado. Filtro externo. In-
cluye peces y plantas. Valor nue-
vo 1.500 euros y vendo por 400
euros. Ideal regalo navideño. Tel.
606263881
BURRO joven con 4 años se ven-
de, entero, pelo corto, domado, ti-
ra de arado y cartilla ganadera.
También 2 ovejas churras jóvenes.
Precio económico. Interesados lla-
mar al teléfono 629334462 ó
947101258
CACHORROSde perro raza Pre-
sa Canario vendo económicos.
Mando fotos por whatsapp. Tel.
617333300
CAMADAde 7 Mastines Leone-
ses se venden a 50 euros/cada
uno. Nacidos el 10 de Noviembre.
También Mastín de 5 años, ide-
al para finca. Tel.  627585187
CANARIOSde varias gamas (10
parejas) y Mixtos de Jilguero. Tel.
609460440 ó 947002373
CANARIOS mucha variedad:
amarillos intenso, nevado, mar-
files, ágata amarillo mosaico, ro-
jos mosaico, píos, etc. Vacuna-
dos y desparasitados. Buenos
cantores. También parejas para
cría. Llevo a domicilio. Desde 20
euros (consulta descuentos). Tel.
679351238 ó 947238327
CERDITOS vietnamitas blancos,
negros y arlequines vendo. Precio
1 ud. por 25 euros y 2 ud. por 40
euros. Tel. 658815946
DOS CERDOSpara matanza con
18 meses  vendo. Tel. 642036395
PATOS para criar o para consu-
mo se venden. Padre Pekín y ma-
dre Esmeralda. Tel. 649028628
PERRA de caza raza Braco de 7
meses de edad, con cartilla, chip
y todas las vacunas. Precio 150
euros o también cambiaría por pe-
rra de rastro (no Podenco). Tel.
696402833
SE ENTREGA macho Pastor
Alemán negro y fuego, línea de
belleza, 2 años de edad, muy so-
ciable. Con cartilla y vacunas al
día. Tel. 620940612

CAMPO-ANIMALES

COMPRO sulfatadora Hardi an-
tigua de 12 m. para piezas de re-
puesto. Económica. Llamar al te-
léfono 646568192

CAMPO-ANIMALES

A 30 KMde Burgos se vende cho-
pera de unos 60 chopos de buen
tamaño. Fácil acceso. Teléfono
632277529

Arena, TIERRA VEGETAL, tur-
ba, graba y zahorra para ca-
minos se vende. También pie-
dra de sillería. Transportamos
a Burgos y Provincia. Intere-
sados llamar al teléfono 689
687 133

BIDONES de 1.000 litros para
huertas se venden como nuevos.
Tel. 654770294
CARRO para transportar perros
con depósito de agua, aislado,
buena calidad. Metalúrgicas del
Norte. Ideal cazadores. Precio
350 euros. Tel. 629256444
FAROS Led 48 w. con 16 Led,
carcasa de aluminio, base de
montaje, protección agua y pol-
vo. Tractores, todoterrenos y ex-
cavadoras. Interesads llamar al
teléfono 616987532
FUENTENEBRO se venden 20
hectáreas de tierra de labranza de
secano en 8 fincas. Llamar al te-
léfono 722276825

LEÑA DE ENCINA, roble y oli-
vo. Seca y de diferentes me-
didas. Excelente calidad. Pe-
llets Burpellets 3,50 euros/
saco. Carbón mineral y car-
bón vegetal. Servicio a domi-
cilio Burgos y provincia. Av-
da. Eladio Perlado nº35. Tel.
639 88 93 78

Leña de HAYA, ROBLE y EN-
CINA a granel o paletizada se
vende. Medida especial para
gloria. A domicilio. ECONÓ-
MICA. Tel. 679 477 507

MANZANAS de Caderechas
variedad Reineta vendo. Sin
tratamientos. Pedidos míni-
mos 10 Kg. (1,50 euro/Kg.). Lle-
vamos a domicilio.Tel. 627 91
78 43

MILAGROSse venden varias fin-
cas de labranza. Interesados lla-
mar al teléfono 722276825
POR CESE DE ACTIVIDAD se
vende sembradora -Vica 85-  3 m.
de ancha y Chiser ballesta peque-
ña de 3,90 m. Mando fotos por
whatsapp. Tel. 695433706
POR JUBILACIÓN se vende
cazo para pala Tenias quita-pie-
dras y abonadora de 2.000 Kg.
Tel. 605045019
POR JUBILACIÓN vendo trac-
tor Same Laser 100 cv. doble trac-
ción con 5.000 horas y cubiertas
Michelin nuevas, arado reversible
Vogel Noot, remolque, cultivador
y aperos agrícolas. También ven-
do fincas en Mahallos y en Villa-
nueva de Odra. Tel. 947570043
a cualquier hora
REMOLQUE con depósito de
gasoil de 160 litros con bomba
a batería de 12 voltios. Cubierto
completamente. Marca Alzaga.
Funciona correctamente. Con do-
cumentación del remolque. Pre-
cio 850 euros. Tel. 619400346
RODILLOagrícola de 3 m. se ven-
de en perfecto estado y con po-
co uso. Precio negociable. Tel. 630
918885

Se vende auténtico POLLO DE
CORRAL de 3 a 5 Kg., limpio,
entero o cocinado. Criamos
todo el año. Te 654 77 02 94

Se venden auténticos POLLOS
DE CORRAL de un año. Peso
3,5 a 4,5 Kg. A 9 euros vivo y 10
euros limpio. Tel. 680 88 54 01

OTROS
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ALEMÁN - INGLÉS. Clases
impartidas por nativo. 15
años de experiencia. Infan-
til, Primaria, E.S.O., Bach.,
E.O.I., Turismo. Ideal para ni-
ños bilingües. También se
hacen traducciones. Tel. 649
46 21 57

CURSO DE MEDICINA NA-
TURAL GRATIS. Para apren-
der a cuidar tu salud de ma-
nera completamente natural,
siguiendo la filosofía de la
medicina naturista. Imparti-
do por Jesús Varona - Natu-
rópata. Tel. 618 92 32 88

GRADUADA EN MAGISTE-
RIO DE EDUCACIÓN PRI-
MARIA Y EDUCACIÓN ES-
PECIAL imparte clases par-
ticulares a nivel de Pri-
maria y E.S.O. Posibilidad a
domicilio. Buen precio. RE-
SULTADOS GARANTIZA-
DOS. Interesados llamar al
676 16 38 03

LICENCIADO C. QUÍMICAS
da clases particulares a do-
micilio: MATEMÁTICAS, FÍ-
SICA Y QUÍMICA a E.S.O. y
Bachillerato. Llamar al telé-
fono 617979183

Licenciado en PEDAGOGÍA
imparte clases de apoyo y
de refuerzo a alumnos de Ed.
Primaria y ESO. Buenos re-
sultados. Tel. 670 48 94 61

FILÓLOGO, Profesor Univer-
sidades Extranjeras. Clases
Inglés, Tutor Personal, Mé-
todos de estudio. ESPECIA-
LISTA CONVERSACIÓN - En-
glish coach - Todos niveles.
Especialista Selectividad,
First, Advance, Lengua Es-
pañola. Resultados, Profe-
sional, Económico. Teléfono
699278888



SULFATADORAAguirre 1.250 li-
tros vendo. Llamar al teléfono 616
554690

TIERRA VEGETAL cribada se
vende, ideal para jardines y
huertas. Grava, arena y gravi-
lla para caminos. Con trans-
porte. Precio económico. Tel.
615 988 734

TRABAJOS DE JARDINERÍA:
mantenimiento, desbroces,
podas, recorte de setos, ara-
do de huertas, etc. Seriedad y
compromiso. Pregúntenos en
el teléfono 654 77 02 94

TRACTOR Ford Doble tracción
mod. 6610 - 75 cv. - 3.000 horas.
Remolque 6.500 Kg. basculante.
Rodillo de estrellas 3,30 m. de lar-
go. Brabán 2 verteras Novel. Tel.
645120782

INFORMÁTICA

CÁMARA Sony DSCH-400 pa-
ra foto y vídeo. 63 x Zoom. Vídeo
Full HD. 20 mpx. Precio 200 euros.
Tel. 660344447 también whatsapp
IMPRESORA Canon multifun-
ción Pixma PI-300 se vende. Pre-
cio 30 euros. Miguel. Tel. 679
040656 tardes
IMPRESORAmarca HP en buen
estado y altavoces varias pulga-
das válidos para ordenador y co-
che. Precios económicos. Tel. 655
262685
PARTICULAR vende ordenado-
res de 2ª mano (AMD y Pentium),
portátiles y piezas. Tel. 661353809
ó 947221725

Se Reparan Consolas Xbox,
Ps2, Ps3, Wii, Psp, etc en 24
horas servicio profesional con
garantía. Solución y soporte
a cualquier duda de funciona-
miento. Rodrigo. Tel. 652796122

INFORMÁTICA

20 euros precio único. Repa-
ración ordenadores a domici-
lio, problemas software, hard-
ware o configuración. Si no
se arregla no se cobra, ser-
vicio rápido, asesoramiento y
configuración equipos nue-
vos instalación a domicilio.
Rodrigo. Tel. 652796122

¿Quieres pasar tus antiguas
cintas de vídeo y casette a
MP3, MP4, DVD, CD a Disco
Duro o Pendrive? Aprovecha
esta oportunidad y no pier-
das tus mejores recuerdos.
REALIZADOR AUDIOVISUAL:
VÍDEO REPORTAJES, bodas,
eventos, espectáculos, pu-
blicidad. Tel. 677-376-955

MÚSICA

PIANO de pared, mesa de dibu-
jo, 2 cubreradiadores de madera
de Guinea, estufas eléctricas y
otros enseres vendo a buen pre-
cio. Tel.  663489828

PITO musical con llaves y flauta
gallega se venden en buen esta-
do. Llamar al teléfono 630086768

MÚSICA

COMPRO guitarra española en
buen estado a precio económi-
co. Interesados llamar al teléfono
947409132 ó 638780188

VARIOS

ADAPTADOR para acoplar pa-
raguas a sillita de niño, silla de rue-
das, carro del golf, etc. Se adapta
a todo tipo de perfiles redondos y
a diferentes tamaños. Precio 50
euros. Tel. 665775570
BICICLETAde adulto y 2 quema-
dores grandes de gas vendo. Inte-
resados llamar al teléfono 616554
690
CAFETERA de bar 2 brazos se
vende en muy buen estado y vitri-
na pinchos refrigerada. Regalo mo-
linillo. Tel. 650859862
CARRETILLA elevadora 4.000
Kg. Diesel. Motor Perkins, con-
vertidor, doble rueda delantera,
a toda prueba. Precio 2.700 eu-
ros. Tel. 629256444
DOS VITRINAS no refrigeradas
de 1,55x1,35x0,70 m. vendo en
buen estado. Llamar al teléfono
634751597
ESCABELclásico ideal salón/dor-
mitorio, madera cerezo/polipiél,
medidas largo 80 cm. x ancho 45
cm. x alto 36 cm. Precio 80 eu-
ros. Bicicleta estática Decathlon
mod. Domyos FC-100, pantalla
control calorías, velocidad, pulsa-
ciones, por no usar. Precio 70 eu-
ros. Tel. 669498659
LIBROSHistoria, Arte, Monaste-
rios e Iglesias de Burgos, CYL,
otras regiones españolas e italia-
nas. Iconografía y objetos religio-
sos. Excelente conservación y pre-
cios por traslado a como compran
los comerciantes para revender.
Tel. 653448857 de 9 a 22 h
MÁQUINAde hielos Scolman de
100 Kg. refrigerada por agua se
vende en buen estado. Precio
2.500 euros. Tel. 629965947
MATERIAL eléctrico nuevo so-
brante de obra: cables, macarrón,
interruptores, etc. Barato. Estufa
de pellets rústica (180 euros). Pa-
neles solares y regulador desde
35 euros. Tel. 633394918
MEDALLASde Burgos (Conme-
morativas, Instituciones y Cofra-
días Semana Santa) y devocio-
nales siglo XVII/XX. También cru-
cifijos y rosarios siglos XVIII/XX.
Excelente conservación muchos
y precios a como compran los co-
merciantes para revender. Tel.
653448857 de 9 a 22 h
MESA de acero inoxidable, me-
didas 60x60x80, ideal soporte de
maquinaria de alimentación. Eco-
nómica. Tel. 947201349
MOTOR marca Campeón con 2
caballos de potencia se vende, se
puede acoplar a una hormigone-
ra. Para más información llamar
al 669577470
MULILLAeléctrica jardín/huerto,
estufa carbón y leña, rotaflex, me-
sa hierro trabajo, generador 600,
máquina corchos botellas, llaves
codo, planas y allen, remachado-
ra, trastes, emisoras President, ta-
blas aluminio, porra 4 Kg., cintas
y carracas vendo. Tel. 649455225

PARA HOSTELERÍA se venden
120 sillas de madera con 30 me-
sas cuadradas de 90x90 cm. en
perfecto estado. Lote completo
o por unidades. Precio económi-
co. Tel. 629965947
POR CESE DE NEGOCIO de
hostelería vendo: cafetera 2 GR,
molinillo café, vitrina pinchos, bo-
tellero, lavavajillas, 6 mesas con
sillas a juego, frigorífico, arcón
congelador y sombrillas terraza.
Precios negociables. Llamar al
teléfono 620887650
POR JUBILACIÓNse vende ma-
quinaria de reparación de calzado
y todos los complementos. Rega-
lo materiales. Tel. 947238906 ó
605372955
SILLAS de peluquería se ven-
den: 4 sillas con bomba hidráu-
lica, 2 sillas con gas, 2 lavaca-
bezas y 1 sillón para maquillaje.
Diseños actuales. En perfecto es-
tado. Precio 500 euros/todo. Tel.
947228301
TOLDOLona 13,50 x 2,65 m. con
refuerzos cada 50 cm. vendo (90
euros). Tel. 658815946
VITRINA expositora de 2 m. re-
frigerada en perfecto estado se
vende por ampliación de maqui-
naria. Precio 1.200 euros. Tel. 699
714795 ó 693843115
VITRINA frigorífica 2,5 m. y vi-
trina frigorífica 2,10 m. vendo a
precio económico. Ideal charcute-
ría/ carnicería. Llamar al teléfo-
no  603831583

VARIOS

ABRE AHORA EL TRASTERO
compro: medallas, espadas, uni-
formes, banderas y cosas milita-
res. Postales, pegatinas, calenda-
rios, periódicos, libro antiguo,
álbumes cromos y papeles anti-
guos. Chapas publicitarias y to-
do tipo antiguedades. Al mejor
precio. Tel. 620123205
COLECCIONISTA compra mo-
nedas de oro, plata, cobre y bi-
lletes españoles antiguos. Tel.
678803400

COMPRA-VENTA DE ANTI-
GUEDADES. Relojes, billetes,
monedas, loterías, libros y cu-
riosidades. Especialistas en
Antigüedades, numismática y
coleccionismo. Tel. 941 580
573 / 666 653 226

COMPRO sillas terraza-bar en
aluminio doble tubo. Cantidad de
20 a 50 unidades. Llamar al te-
léfono 606178820

VARIOS

Mujer española CARTOMAN-
TE (Tarot y baraja española).
Se hacen trabajos de magia
blanca, problemas de traba-
jo, amor, etc. Seriedad. Tel. 629
40 97 98 y 654 11 31 22

SOLO SE PUBLICARÁ 
UN ANUNCIO POR PERSONA

MOTOR

AUDI A4 Gasolina 1.6. 105 cv.
Año 96. 226.000 Km. ITV hasta
Noviembre 2017. Kit distribución
y ruedas recién cambiadas. A/A.
E/E. ABS. Mejor ver y probar. Pre-
cio 1.500 euros. Tel. 659404858
BMW 530D serie M se vende.
Año 2.000. 180 cv. Automático.
Todos los extras. 180.000 Km.
Precio 3.500 euros. Llamar al te-
léfono 629032662
BMW Moto K-1300 GT. Matri-
culación año 2011. En buen esta-
do. Todas las revisiones en li-
bro. Teléfono de contacto 646474
269
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CITROËN C15. Noviembre de
2005. 102.000 Km. 5 plazas. Di-
rección asistida. Enganche re-
molque. Kilómetros certificados.
Precio 2.300 euros. Interesados
llamar al teléfono 693717774
CITROËN Xsara 1.9 TD. Cierre
centralizado y elevalunas eléctri-
cos. Precio 1.000 euros. Llamar o
whatsapp fin de semana. Tel.
609462761
CITROËNXsara Picasso. 60.000
Km. En buen estado. Ruedas de
invierno nuevas recién cambia-
das. 5 puertas. Año 2007. Siem-
pre en garaje. Llamar al teléfo-
no  610411946
DAEWOO Leganza Gasolina.
BU-....-Y. Con todos los extras.
Precio 1.000 euros ó acepto cam-
bio por vehículo pequeño simila-
res características. Llamar al te-
léfono 615964753
FIAT Punto 1.2 Gasolina. 5 puer-
tas. Año 2003. 138.000 Km. Pre-
cio 2.000 euros negociables. Tel.
629032662
FORDEscort Nomade Atlanta 1.6
I. 5 puertas. 90 cv. Blanco. Ma-
triculación Mayo 1.994. 175.000
Km. En buen estado y durmien-
do en garaje. Precio 700 euros. Tel.
646782682

FORD FIESTA Gasolina 1.4.
Año 2006. Cinco puertas. Aire
acondicionado, ABS, manos
libres. Muy cuidado. Siempre
en garaje. Revisado. ITV en vi-
gor. Radio Cd original. Ruedas
nuevas. Precio 2.700 euros.
Tel. 680 27 52 66

FORD Fusion 1.4 TDCi. En muy
buen estado tanto mecánica co-
mo chapa. A/A. D/A. E/E. C/C.
Muy poco uso. Precio 1.900 eu-
ros. Tel. 606984677
FORD Mondeo Guia 130 cv. Die-
sel. 4 puertas. En muy buen es-
tado: pintura, tapicería, motor, rue-
das. Revisiones oficiales. 170.000
Km. Precio 3.500 euros. Tel. 605
546336
GOLF III 90 cv. 1.8. Año 1.994.
Buen estado general. Distribución
y embrague 10.000 Km. 2 airbag.
ABS. Cierre centralizado. Alarma.
Precio 1.600 euros negociables.
Tel. 647909645
JAGUAR Daimler Eight Gasoli-
na. 284 cv. Automático. 240.000
Km. Particular. Precio 9.000 euros.
Tel. 639053224
LAND ROVER Santana 88 Die-
sel se vende. Año 1.980. 201.500
Km. ITV hasta Marzo. Seguro
hasta Julio. En buen estado. Tel.
616673484
MAZDA Xedos 2.0 147 cv. V6.
Cierre centralizado, espejos retro-
visores y elevalunas eléctricos, ra-
dio Cd con cargador de Cd’s, llan-
tas de aleación, luces antiniebla...
Precio 2.300 euros. Llamar al te-
léfono  699443134
MERCEDES 280. Año 82. Re-
cambios originales. Perfecto es-
tado. “Coleccionistas”. Teléfono
654770294
MERCEDES Clásico. Año 1982.
Todos los extras. Impecable. Man-
do fotos. Interesados llamar al te-
léfono 654770294

MERCEDESE390 Turbodiesel se
vende en buen estado. Precio
2.800 euros. Tel. 636150167
MOTO Kymco de 49 c.c. se ven-
de muy barata y se regala cas-
co. Llamar al teléfono 649724211
NISSAN Primera. Año 1.994. 4
puertas. Gasolina 2.0. Uso diario.
Embrague, bombas, amortigua-
dores, radiador y transmisión
nuevas. 124 cv. Conservo histo-
rial vehículo. Mantenimiento ta-
ller Nissan. Precio 700 euros. Tel.
616028175
OCASIÓNNissan Almera Gaso-
lina. 5 puertas. 74.000 Km. Matrí-
cula DGN. Siempre en garaje. ITV
pasada. Climatizador. Color gris
metalizado. Precio 2.500 euros.
Tel. 619162917
OPEL Corsa 1.7 Diesel. 80.000
Km. 2.000 Edition. Buen esta-
do. Precio 1.100 euros negocia-
bles. Tel. 609759818
PEUGEOT 106 Kid Gasolina.
100.000 Km. Matrícula BU-
1.257-T. ITV pasasda. Seguro en
vigor para todo el año. Precio 800
euros. Llamar al teléfono  652243
809
PEUGEOT106 KID. Muy buen es-
tado. Siempre en garaje. 108.000
Km. Pasada revisiones e ITV. Eco-
nómico. Contactar con Agustín en
el teléfono 610009021
PEUGEOT 306 Sedan. 90 cv.
Buen estado de todo. Muy ba-
rato: 850 euros negociable. Tel.
639962968
PEUGEOT807 Monovolumen 8
plazas. 2.2 Diesel. 6 velocidades.
Año 2006. Alta de gama. Precio
6.000 euros negociables. Tel. 678
182822
QUAD Honda Rincon 650 c.c. in-
yección. ITV pasada. Dos juegos
de llantas. Año 2006. Regalo cas-
cos. Tel. 629220660
RENAULT Master Furgón cerra-
do. 3.500 Kg. Impecable. Mando
fotos por whatsapp. Llamar al te-
léfono 693351744

Toyota Corolla 2.0 TDI (90 cv.).
Año 2004. 210.000 Km. E/E del.
C/C mando. R/E. A/A. D/A. Air-
bags. ITV Agosto 17. Isofix.
Consumo 5,5 l./100 Km. Inte-
rior y motor impecable. Exte-
rior 2 golpecillos. Precio
3.480 euros negociables. Tel.
650155284

TOYOTA Verso 2.2. 137 cv. Año
2007. Mantenimientos al día. 7
plazas. Interesados llamar al telé-
fono 688905603
VOLKSWAGENEscarabajo, del
año 1964, en buen estado, circu-
lando actualmente. Si estas in-
teresado en verlo, llama al teléfo-
no 679571503
VOLKSWAGEN Passat 130 cv.
TDI. Año 2.000. 197.000 Km.
Ruedas y distribución nuevas.
ITV hasta Septiembre 2017. Lu-
nas tintadas homologadas. Ba-
jo consumo. Gris metalizado.
Buen estado. Precio 3.200 euros.
Atiendo whatsapp. Tel. 607781
420 ó 655822702
VOLVO V50 1.6 Diesel. Año
2008. Mantenimientos al día. Tel.
609760496

MOTOR

ATENCIÓN antes de llevar su
coche o moto al desguace, llá-
meme, compro coches viejos,
furgonetas, motos averiadas, an-
tiguas o sin ITV. Pago al contado.
Tel. 686574420
COMPRO coches, furgonetas
y todoterrenos de todo tipo con o
sin ITV. No importa estado. To-
tal seriedad. Pago al instante.
Atiendo teléfono y whatsapp.
Tel. 697719311
ESPAÑOLcompra tu coche usa-
do, accidentado, averiado, funcio-
nando, con o sin ITV. Precio a con-
venir, pago al contado, seriedad y
discreción. Jose Antonio de Bur-
gos. Tel. 616953537
MOTOS clásicas compro: Der-
bi, Guzzi, Lambretta, Velosolex,
Montesa, Bultaco, Vespa, Ossa,
etc. No importa el estado. Tam-
bién compro bicicletas antiguas
de carrera y motosierras viejas.
Particular coleccionista. Teléfo-
no 644304745
PARTICULARcompra Volkswa-
gen Golf o Audi A3. Precio má-
ximo 1.200 euros. Tel. 622209
086 contactar por whatsapp
SEAT 850 se comprarían piezas,
accesorios, etc..Interesados lla-
mar al teléfono 605425554

MOTOR

RUEDAS de invierno Michelin
Alpine con su llanta para facilitar
el cambio de invierno a verano. 4
unidades. Rellenas de nitrógeno.
Como nuevas. Medida 195/65
R15. Tel. 690390582
TOLDOde camión 12 metros lar-
go x 3,5 m. ancho se vende en per-
fecto estado. Color verde. Eco-
nómico. Tel. 626321572

RELACIONES
PERSONALES

Agencia matrimonial AMIS-
TAD Y PAREJA. Para conocer
gente seria. Tel. 947261897
www.amistadypareja.es

BUSCOuna buena amiga, espa-
ñola, alegre, sincera, educada, que
le guste viajar, cine, teatro, de unos
50 años, estoy jubilado, sesen-
tañero, jovial. Llamar al teléfono
659618671
CABALLEROburgalés, funciona-
rio, desea conocer a mujer pre-
feriblemente española, sobre 50
años, para conocernos, convivir en
mi hogar y posible relación esta-
ble. Tel. 606041809
CHICAde 30 años busca amigas
de similar edad para vivir en pue-
blo. Llamar al teléfono 652477932
DESEO ampliar mi grupo de
amigos/as para formar una boni-
ta amistad, salir por ahí y realizar
actividades diversas. Entre 40 y
55 años. Whatsapp. Tel. 646823
945 Gloria
GRUPO GENTE SOCIABLE y
Divertida. Si te encuentras solo
o sola, buscas gente para salir,
con ganas de pasárnoslo bien y
con buen rollo siempre para bai-
lar, cenar, excursiones..¡¡enton-
ces este es tu anuncio, anímate!!
Edades grupo de 35 a 45 años.
Gustavo 608522982 y Epi 654
689866
JOSE divorciado, busca señora
de 68 años aproximadamente,
para convivir juntos en relación
seria y estable. No mensajes. Tel.
697248989
JUAN soltero, alto, delgado, 50
años, busco amistad con chica
de 35 a 60 años. También doy
masaje antiestrés y sensitivo
gratis. Céntrico. Soy culto, ama-
ble y divertido. Tengo whatsapp.
Tel. 633931965

PARA NUEVA CREACIÓN de
proyecto altruista en Burgos en el
ámbito social, se precisan volun-
tarios de cualquier edad y profe-
sión. Sin ánimo de lucro. Tel. 655
262685
SEÑORburgalés, trabajo estable,
gustando viajar, la naturaleza, vi-
da sana, busca mujer que le gus-
te la vida rural, para formar pa-
reja estable. Llámame y nos
conocemos. Llamar al teléfono
650408792
SI TE SIENTES sol@ y quieres
unirte a un grupo de amig@s, pa-
ra salir, cenar, bailar, etc. y pasár-
telo bien. Edades 45-60 años. Lla-
ma al 696773440 / 637969740 /
616245970

CONTACTOS

19 AÑOS. Paraguaya. Rubia.
Niñata. Delgada. 120 de pe-
chos. Besos apasionados.
Griego a partir de la media ho-
ra. Superfiestera. Enrollada
por horas. Te la como de rodi-
llas. Salidas las 24 h. Indepen-
diente. NOVEDAD. Tel. 602 69
84 76

24 HORAS. Abuela 60 años &
Nieta 22 años. 60 euros/media
hora. Piso independiente. Te-
tonas. Pajas a 4 tetas. Mama-
das a 2 lenguas y 2 culetes
profundos con griego inclui-
do. Lo hacemos en cualquier
parte del la casa. Te invitamos
copas. Tel. 602 69 76 28

35 EUROS completo. NOVE-
DAD - MADURITA. Córrete en
mi boca. Delgada, pelo riza-
do, piel blanca, tetona, super
enrollada, a todo digo si por-
que me encanta el sexo. Ten-
go toda la experiencia en el
sexo. REPETIRÁS. Tel. 662 02
92 82

35 euros. RUBIA - NOVEDAD.
27 años. LATINA. Alta, pechos
bonitos, delgada. Francés has-
ta el final. Griego a tope. Fies-
ta blanca, copas y más. Sali-
das las 24 horas. Tel. 631 01 61
83

ALIMA. Brasileña, un bombón
insaciable, juguetona, morbo-
sa, hago francés natural, be-
sitos con lengua, 69. Tengo 23
años, una jovencita viciosa.
Tel. 632 12 61 43

CARLA. Mulatita cubana, ca-
riñosa, morbosa, culito respin-
gón, tetona. Conóceme...Pi-
so discreto. Tel. 643 15 76 13

CORAL, cachonda, compla-
ciente, besucona, buena chu-
padora, ven no te arrepenti-
rás. Llámame al teléfono de
contacto 617 80 05 34

Desde 25 euros. ESPAÑOLA e
implicada. Rubia, joven, gua-
pa, delgada, francés natural,
doble penetración, masaje
erótico, relajante y sensitivo,
besitos (servicios completos).
Ducha erótica. Beso negro.
Realizo tus fantasías. Piso dis-
creto. Copitas gratis. 24 H. Sa-
lidas. Tel. 636 35 56 70

ESPAÑOLA rubia, hermosa,
tetona, rellenita, cinturita, cu-
lete grande tragón, te incluyo
el griego a partir de los 35 eu-
ros. Alucinarás con mis PA-
JAS RUSAS. Cita previa. Tel.
666 86 56 95

GAMONAL. Paraguaya. Dia-
na. Chica joven 28 años. Gua-
pa. Chocho peludo y muy pe-
chugona. De 12 A.M. a 12 P.M.
Tel. 685 25 44 12

GAMONAL. Strellita la peque-
ña revoltosa. Muy tetona,
buen tipo, chocho peludo.
Desde 20 euros. Durante el
día. Compañeras nuevas lati-
nas y españolas. Teléfono 645
72 10 90

HEIDI Y JADE. Hermanas cu-
banas. Cariñosas y besuco-
nas. 23 y 24 años. Todos los
servicios sin excepción. Sa-
lidas 24 horas. Teléfono 635
20 51 11

HOLA. Chica recién llegada
a Burgos. Cariñosa, apasio-
nada, con culete respingón y
ganas de pasarlo bien en
Burgos. ANGIE. Tel. 688 25
02 39

KATIA. Rubia, 28 años, ¿te gus-
taría experimentar una expe-
riencia ardiente conmigo?, me
gusta todo, besos, francés na-
tural, 69, griego, juguetitos eró-
ticos, posturitas. Piso discre-
to. 24H. A partir de 30 euros.
Tel. 634 75 75 11

LAURA implicada, mulatita
caribeña, completita, francés
natural y masajes. Tel. 631 64
49 94

LETICIA. 23 años. Soy una ru-
bia muy guapa ¿te gustaría
experimentar una experien-
cia sexual ardiente conmigo?
Cariñosa, sensual, simpática,
muy fogosa, me gusta todo,
besos, francés natural, 69,
griego, posturitas. Piso discre-
to. 24H. Desde 30 euros. Tel.
643 00 30 95

LOLITA. Fruto del placer. Muy
complaciente. Cariñosa. Ma-
sajista erótica. Ven a verme,
repetirás. Tel. 664 80 64 49

LUCÍA. 26 años. Atractiva.
Cariñosa, besitos, francés
natural, 69, griego profundo,
beso negro, consoladores.
Copas y vídeos. Masajes re-
lajantes con final feliz. Tari-
fas mínimas 30 euros. 24 HO-
RAS. Tel. 639 31 76 85

MADURITA. Guapa, sexy, ca-
riñosa, todo un cañón. Masa-
jes body body. Todo un placer
para tus sentidos. Ven a co-
nocerme, te encantaré....Tel.
697 25 65 54

MASAJISTA manos de seda!
Viciosísima con mucho mor-
bo, para cumplir todas tus fan-
tasías conmigo. Todos los que
me conocen repiten....25 EU-
ROS. Tel. 653 11 14 41

NOVEDAD por 1ª vez en Ga-
monal: ANGY (colombiana).
Guapa, pechugona, buen ti-
po. Tríos - 2 chicas (50 euros).
Durante el día. Desde 20 eu-
ros en adelante. Tel. 602 33 00
62

NOVEDAD. ESPAÑOLA, la
abuela cachonda, 65 años.
Rubia. Superdelgada. Alta.
Melena larga. Besos con
lengua. Te puedes correr en
mi boca o donde te apetezca.
Griego sin límites. 69. Ma-
sajes. Servicios sin prisas.
Tel. 612 21 78 42

SARAH Y PATRICIA. 2 herma-
nitas 19 y 20 años. Chilenas.
Dispuestas a complacer la
máxima exigencia. Salidas 24
horas. Tel. 603 25 06 36

NURIA 25 años, de Murcia,
soy muy entregada en la ca-
ma, me encanta el sexo y me
gustaría que fueses el cóm-
plice de mis locuras sexua-
les, morbosa, implicadísima,
todos los servicios, besos,
francés natural, griego, masa-
jes. Piso discreto. DESDE 30
EUROS. Tel. 661 14 50 82

PARAISOSOLPRI con 8 chicas
disponibles para tu gusto, las
mejores chicas para los gus-
tos más exigentes. Siempre
pensando en ti. Ven y disfruta
de la mejor experiencia que
puedas tener en tu vida. Sa-
lidas 24 horas. Tel. 947 65 55 56
ó 658 64 74 61

PORTUGUESA. Elena. Pe-
chugona, juguetona, viciosí-
sima. Francés natural. Besi-
tos. Lluvia dorada. Masajes
eróticos. Sexo a tope!. Des-
de 25 euros. Llamar al teléfo-
no 699 164 273

RAQUEL. 29 años. Soy una chi-
ca muy completa con ganas
de pasarlo bien con clientes
selectos y discretos. Soy pu-
ro fuego, simpática y dulce.
Pruébame y no te arrepenti-
rás. Besos, francés natural, 69,
griego. Masajes y muchos
más. Normal 30 euros y un
completo 50. Tel. 634 75 75 10

TRAVESTI PAMELITA. 20 eu-
ros anti-crisis. Rubia, brasile-
ña, guapa, cuerpazo, dotada,
viciosísima. Haré realidad tus
fantasías más íntimas y gua-
rras. Todos los que me cono-
cen, repiten....Particular. 24 H.
Tel. 610 05 42 84

CONTACTOS

Se alquilan HABITACIONES
en piso RELAX a parejas ó chi-
cas. Por horas, semanas o
mes. Tel. 639 97 93 78

OTROS

OFERTA

OFERTA

11

OTROS

DEMANDA
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Desde el lunes 5 hasta el 14 de diciembre, Clí-
nica Colina, en Avenida Reyes Católicos 41, ins-
talará unos “COFRES SOLIDARIOS” para la reco-
gida de alimentos organizada por la plataforma
de ayuda humanitaria sin ánimo de lucro “CA-
DENA DE FAVORES BURGOS”

El objetivo de esta iniciativa es ayudar a
familias de nuestra ciudad que están pasando
por un momento complicado y necesitan un po-
co de apoyo durante estas fechas.

Cadena de Favores Burgos nació como pla-
taforma hace tres años y desde entonces ha ayu-
dado a más de 200 familias. Los receptores de
las ayudas son familias de diferentes caracterís-
ticas: algunas que por cualquier razón no llegan
a fin de mes, otras son familias monoparenta-
les e incluso familias sin ingresos que no per-
ciben ninguna ayuda. Durante el año se hacen
campañas de Navidad, Vuelta al cole, Mercadi-
llos para tratamientos de niños enfermos…y to-
do lo recaudado es donado por gente de Burgos.

En algunos casos son alimentos, otras
veces juguetes, muebles, etc. Depende
de la iniciativa y las necesidades.

Durante estas fechas navideñas, su
labor se intensifica colaborando con dis-
tintas acciones para conseguir que las
familias pasen las fiestas de la mejor
manera posible y Clínica Colina ha que-
rido formar parte de esta iniciativa me-
diante la recogida de alimentos.

Clínica Colina colabora desde hace
años con distintas asociaciones benéfi-
cas que promueven ayudas en nuestra
ciudad; además el Dr. César Colina es
fundador de Smile is a Foundation ‘Son-
risas para Zimbabwe’, un proyecto so-
lidario en África, donde cada año se des-
plaza para dar cobertura sanitaria y
odontológica a las poblaciones más des-
favorecidas de Zimbabwe.

Si quieres más información, hacer-
te voluntario o recibir algún tipo de ayu-
da, contacta con
cadenadefavoresdeburgos@gmail.com 
o en comunicacion@clinicacolina.com

EXCELENCIA
DENTAL

Avda. Reyes Católicos, 41 
T. 947 044 037 
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