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José Tomás toreará el domingo 22 de junio en León
El torero de Galapagar será la estrella de San Juan y San Pedro 2014
que abrirá con una corrida de rejones y seguirá con dos de toros. Pág. 10
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El Magistral de Ajedrez vuelve a cuatro jugadores
Se celebrará del 5 al 9 de junio con la participación de Yifan Hou, Yi Wei,
que cumple 15 años el 2 de junio, Francisco Vallejo e Iván Salgado. Pág. 14
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Estudio completo de su audición, TOTALMENTE GRATUITO

en modelos de alta gama
Si no queda satisfecho le devolvemos el dinero

Audífonos Digitales desde 790€

Profesionales con más de
20 años de experiencia
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22 de mayo
al 1 de junio

Plaza de Toros

SÁBADOS QUEIMADA GALLEGA (a partir de las 24h)

LOCAL 
CLIMATIZADO

www.domargalego.com
+INFO: 679 135 689

El FOGÓN LEONÉS nace de muchos años 
de experiencia cuidando con mucho esmero el entorno, 

creando una atmósfera notablemente acogedora.
La atención hacia nuestros clientes y el amor 
a la cocina son nuestros motores del día a día

        NO DUDEN EN VISITARNOS 

C/ JUSTINIANO RODRÍGUEZ Nº4
A 50 mts. del CENTRO COMERCIAL ESPACIO LEÓN

PULPO A LA BRASA

ESPECIALIDAD EN CARNES A LA BRASA 
DE GANADOS DE PRIMERA CALIDAD

Las urnas ‘UE’ esperan
446.263 leoneses llamados a votar en 680 mesas en la provincia.
Los dos primeros espadas del PP, Miguel Arias Cañete, y PSOE,

Elena Valenciano, excluyeron a León de su campaña electoral.
María Dolores de Cospedal fue la estrella del PP en un acto

marcado por el deseo de dedicar la victoria a Isabel Carrasco.
Viejas glorias del PSOE como Zapatero o Alfonso Guerra junto

a ‘alternativas’ como Patxi López o Madina arroparon al PSOE.
El PSOE cierra la campaña en San Andrés con un mitin de tres

mujeres: Trinidad Jiménez, Iratxe García y Mª Eugenia Gancedo.

25-M / LA CAMPAÑA ESTUVO MARCADA POR EL ASESINATO DE ISABEL CARRASCO

Respaldo unánime al “capitán” Marcos Martínez La número dos del
PP; María Dolores de Cospedal, y el presidente de la Junta y del PP de Castilla y León, Juan Vicente Herrera, dieron el res-
paldo unánime del Partido Popular tanto al “capitán Marcos Martínez” para pilotar la Diputación como a Eduardo Fernán-
dez para mantener el “espíritu” de trabajo y éxitos electorales que Isabel Carrasco imprimió al PP de León. Pág.s, 3, 8, 9 y 11

Los regantes piden a
Seiasa una solución
urgente a las continuas
averías de unas obras
recientes cuya garantía
concluyó en 2012. Pág. 6

La Fundación
Monteleón celebra
sus 25 años con
‘León Pintado’ 

La modernización de
los regadíos del
Páramo Bajo
‘revienta’ hasta 100
veces en sólo 3 años

Pág. 3
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¡Bravo, señor Cañete!

PEDRO SERRANO. VALLADOLID.

Mil solicitudes de la PAC menos

SERVICIOSTECNICOS DE ASAJA. LEÓN.

CARTAS DE LOS LECTORES El periódico Gente en León no se responsabiliza ni se identifica con las 
opiniones que sus lectores y colaboradores expongan en sus cartas y artículos.

Jose Ramón Bajo · Director 
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100 millones de la discordia.

Háganos sus confidencias en:
confidencial@genteenleon.com

LEÓN
CONFIDENCIAL

Tres mujeres y un crimen

Periódico
controlado por 

.
DISTRIBUCIÓN GRATUITA

grupo@grupogente.es

Avda. Alcalde Miguel Castaño, 1-1º Izquierda
Tel. 987 34 43 32. Fax: 987 34 42 63

www.gentedigital.es/leon

Protección de datos
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Un crimen convertido en ‘culebrón’
El abogado defensor de Montserrat González y Triana Martínez pide la nulidad
de las primeras declaraciones a la Policía Nacional por considerarlas ilegales al
no estar presente en las mismas un letrado y obtener la información con engaños

ASESINATO DE ISABEL CARRASCO / PP Y DIPUTACIÓN SE PERSONARÁN COMO ACUSACIÓN PARTICULAR

Montserrat González, Triana Martínez y Raquel Gago, las detenidas.

Exposición ‘León Pintado’ en Botines
La Fundación Monteleón cumplió 25 años el pasado 30 de abril y lo celebra
con ‘León Pintado’, una exposición de 59 cuadros de 27 artistas -más de la
mitad son leoneses y hay hasta un japonés- sobre temas leoneses y que pro-
ceden de una selección de los más de 5.000 cuadros con los que cuenta esta
fundación. La exposición podrá contemplarse en Botines hasta el 13 de julio.

Cirugía de la Obesidad Mórbida
La Sociedad Española de Cirugía de la Obesidad Mórbida y de las Enfer-
medades Metabólicas, y de la Sección de Obesidad de la AEC, celebra en
León su 16ª Congreso hasta el viernes 23. El presidente del comité organi-
zador, José Luis de la Cruz Vigo, invitó al alcalde de León, Emilio Gutiérrez,
que  asistió al acto de inauguración de este congreso en el Auditorio.

CONGRESO EN EL AUDIDORIO CIUDAD DE LEÓN

■ APUNTES DE UNA  ALCALDESA

Ana Isabel Ferreras

S

De superiores e
intelectos

25 AÑOS DE LA FUNDACIÓN MONTELEÓN
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Nº. de Registro Sanitario
24-C251-0125

del 23 al 29 de mayo de 2014

de 9,30 a 22,00 horas 

Farmacias
de Guardia

Viernes 23 de mayo

Avda. Padre Isla, 116
Daoiz y Velarde, 16
Ordoño II, 3

Sábado 24 de mayo

Pendón de Baeza, 4
Avda. Reyes Leoneses, 14
Calle Ancha, 23

Domingo 25 de mayo

León XIII, 3
Juan Ferreras, 6
Santa Ana, 22

Lunes 26 de mayo

Avda. Padre Isla, 54
Avda. de Antibióticos, 86
San Francisco, 15

Martes 27 de mayo

La Rúa, 35
Gran Vía de San Marcos, 43
María Inmaculada, 42
Conde de Toreno, 2

Miércoles 28 de mayo

Ordoño II, 41
Fray Luis de León, 24
La Serna, 14
Avda. Mariano Andrés, 18

Jueves 29 de mayo

San Pedro, 2
Avda. San Andrés, 9
Avda. San Juan de Sahagún, 23
Avda. República Argentina, 1

Guardias de noche 

de 22,00 a 9,30 horas

Ordoño II, 3
Burgo Nuevo, 13

La Policía Local controla las motos

TRÁFICO / LOS ACCIDENTES DE MOTOS HAN PASADO DEL 10 AL 22%

La Dirección General de Tráfico (DGT) ha puesto en marcha una nueva campa-
ña de vigilancia y control de motocicletas a la que se han unido los efectivos de
la Policía Local de León.La campaña,que se desarrolla a lo largo de la semana,
se centra principalmente en los adelantamientos antirreglamentarios, las ins-
pecciones técnicas de vehículos, el uso del casco y los excesos de velocidad.

Pendones de León en la Puerta del Sol

TRADICIONES LEONESAS EN LA CAPITAL DE ESPAÑA

El concejal de Fiestas, Cultura, y Patrimonio, Juan Pablo García Valadés, viajó a
Madrid el sábado 17-M, con motivo de la participación de la Asociación Tradi-
cional de Gigantes y Cabezudos de León,‘A paso de Gigante’ y de la Asociación
de Pendones, ‘Reino de León’, en las fiestas patronales de la capital de España,
San Isidro.Unos 40 pendones ‘tomaron’ la Puerta del Sol y otras calles céntricas.

Gente

Más de 65.000 plantas cultivadas en el Vivero
Municipal adornan parques y jardines de León 
El concejal Julio Cayón señala que se han cultivado más de 110.000 plantas para
las campañas de invierno y verano, que finalizará antes de San Juan y San Pedro

CAMPAÑA DE PLANTACIÓN DE FLORES ORNAMENTALES / UNA NUEVA IMAGEN PARA LA CIUDAD

Las flores del Vivero Municipal del Ayuntamiento de León dan una nueva imagen a parques y jardines de la ciudad.

■ UN AMIGO DE LEÓN

Maximino Cañón

C

Contra el cáncer
de mama y

otros

Para más información: www.genteenleon.com - www.gentedigital.es
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Gente

El PSOE denuncia el mal estado de la Plaza del Grano
El Grupo Municipal Socialista en el Ayuntamiento de León denuncia el estado deplorable de la plaza
del Grano cuya limpieza y cuidado ha dejado totalmente olvidado el Partido Popular. La edil socialis-
ta Evelia Fernández destaca que,desde hace meses,el equipo de gobierno no ha realizado ni un paso
más para iniciar las obras de reparación de la plaza lo que ha llevado a todo el entorno a un estado
lamentable. “La petición de declaración de BIC o la petición de autorización de obras para la plaza
no puede ser una excusa para no realizar las tareas básicas de mantenimiento, limpieza y cuidado”.

PATRIMONIO

La Clínica San Francisco forma en primeros auxilios
La Clínica San Francisco ha impartido un curso de RCP y Primeros Auxilios a un grupo de 19 mujeres de
la Asociación de Alumnos y Antiguos Alumnos de la Universidad de la Experiencia de León (Asunex).El
instructor en apoyo vital básico y colaborador de ‘San Francisco’,Emilio Blanco, formó a las participan-
tes en el campo de la reanimación cardiopulmonar y de los primeros auxilios. El director médico de la
Clínica San Francisco, Jesús Saz,destacó la importancia de este tipo de acciones formativas,ya que con
ciertas nociones básicas se puede actuar de una manera correcta ante una emergencia sanitaria.

SANIDAD / TALLER FORMATIVO

‘PROTEGE EL RÍO... ES DE TODOS’ / 48 AÑOS DE EXALTACIÓN PESQUERA Y GASTRONÓMICA

La Semana Internacional de la Trucha
se celebrará del 7 al 14 de junio
Está organizada por la Junta de Castilla y León y contará también con
jornadas especiales dedicadas a escolares, personas mayores y discapacitados
Gente

CONFERENCIAS Y ACTIVIDADES

HISTORIAS DE LA PESCA

CONCURSO GASTRONÓMICO

Cartel anunciador de la XLVIII Semana Internacional de la Trucha de León.
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■ UNO AL MES, COMO… LO OTRO

S Sostiene Colás
Javier Cuesta

El Ayuntamiento ahorrará 1,2
milllones disolviendo Emilsa
Nuria Lesmes indicó que, además, habrá un reembolso de 1,6
millones de euros por el 51% de su participación en la sociedad
Gente

Centro Integrado de FP El Centro Integral de Formación Profesional celebró el I En-
cuentro con Empresas de Administración y Comercio, al que acudió el alcalde de León, Emilio Gutié-
rrez, que se interesó por la iniciativa que busca la promoción del empleo en los jóvenes. El centro
entrega al empresario que lo solicite el nombre y el teléfono de los alumnos que se hayan graduado.
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25-M | El PSOE centra su campaña en artacar los recortes del PP en sanidad, educación, dependencia, aborto, administración local,...

Gente

El PSOE firma un manifiesto público
para blindar el futuro de las pedanías
“Sólo podremos construir una gran Europa Social con una gran Europa de lo local”

Votar el 25-M contra las políticas conservadoras
El secretario general de la Agrupación Municipal del PSOE de León y portavoz del PSOE en el Ayunta-
miento de León, José Antonio Diez,acompañado por el coordinador de campaña de las elecciones euro-
peas,Vicente Canuria, y distintos militantes recorrió el Casco Histórico realizando un reparto de infor-
mación sobre la candidatura del PSOE para las elecciones europeas del próximo día 25. Diez animó a
todos los leoneses a participar en estos comicios para combatir las políticas conservadoras de recortes.

CAMPAÑA POR EL CASCO HISTÓRICO DE LEÓN

“Recuperar nuestros derechos y libertades”
Las Juventudes Socialistas llaman a la juventud a movilizarse y participar masivamente el 25-M para
recuperar “nuestros derechos y libertades”.La campaña ‘Ésta es tu Europa’ recalca la UE que los jóve-
nes socialistas quieren y la Europa que se necesita con más empleo juvenil y en la que se acabe con
los ‘minijobs’. “Los jóvenes tienen la oportunidad de dar una lección a la derecha y el único partido
que puede parar a la derecha en Europa es el PSOE, afirmó el líder socialista leonés, Tino Rodríguez.

JUVENTUDES SOCIALISTAS LANZA LA CAMPAÑA ‘ÉSTA ES TU EUROPA’

No recorta gastos
y sí servicios

León es la provincia de España que
más juntas vecinales aglutina en el
conjunto del país, una de cada tres
existentes. Por ello, el pasado mes de
noviembre el PSOE de León viajó a la
Conferencia Política del PSOE a Ma-
drid “con un objetivo inquebrantable,
parar la Reforma Local del Gobierno
de Rajoy con todos los medios legales
y políticos disponibles para defender
el futuro de las Juntas Vecinales y de
los Ayuntamientos”, apuntó Julio Fer-
nández. Para conseguirlo los socialis-
tas de León propusieron al resto de fe-
deraciones socialistas del país pro-
mover un recurso legal nunca antes
conseguido; que los ayuntamientos
recurrieran la Ley de Rajoy por inva-
sión de competencias, propuesta que
contó con el aval y respaldo del con-
junto del partido. Se trata de un pro-
cedimiento complejo que requería el
apoyo de un séptimo del total de los
ayuntamientos que hay en España y
que, además, supusieran un sexto de
la población del conjunto del país; re-
curso que culminó a finales de marzo
con el apoyo de más de 2.000 ayunta-
mientos, más de 60  de León, que re-
presentan a casi 15 millones de habi-
tantes, el doble de lo necesario,
abriendo por primera vez en democra-
cia la posibilidad de “tumbar”una Ley
desde el ‘corazón’ del municipalismo.

El fundamento de este recurso an-
te el Tribunal Constitucional se basa
en que la Ley de Racionalización y Sos-
tenibilidad de la Administración Local
aprobada por el Gobierno de Rajoy, y
ratificada por los diputados y senado-
res del PP,”lesiona la autonomía local
que la Constitución garantiza.Ésta  ley
recorta de todo menos gastos; recorta
servicios, recorta derechos, recorta fi-
nanciación; en definitiva, recorta mu-
nicipalismo”, dice Julio Fernández.

Elena Valenciano, candidata al Parlamento Europeo, y Julio Fernández, secretario de Política Municipal en León.
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25-M | El Partido Popular centra su campaña en remarcar la senda de recuperación económica actual tras la mala herencia socialista recibida

DE LA HERENCIA DEL PSOE.
EL ESTADO DEL MALESTAR

QUE NOS DEJÓ A LA COLA DE EUROPA
PARO.

DEUDA.

AL BORDE DEL RESCATE.

CONGELACIÓN DE LAS PENSIONES

DEUDA SANTARIA.

FRACASO ESCOLAR.

DESIGUALDAD SOCIAL.

AISLAMIENTO INTERNACIONAL.

AL GOBIERNO DEL PP.
EL ESTADO DEL BIENESTAR 

PARA SER GRANDES EN EUROPA
EMPLEO.

RIGOR EN LAS CUENTAS.

VUELTA A LA CONFIANZA.

GARANTÍA DE LAS PENSIONES.

SANIDAD PÚBLICA.

EDUCACIÓN DE CALIDAD.

IGUALDAD DE OPORTUNIDADES.

MÁS ESPAÑA EN EUROPA

Gente

Cospedal acusa al PSOE de “llevar a
la quiebra” el Estado del Bienestar
La secretaria general del PP participó en la campaña del Partido Popular en
León y manifestó “alto y claro” que es el PP quien hace política social

La secretaria general del PP, Dolores de Cospedal, compartió en León acto de campaña con Juan Vicente Herrera.

Fernández, Cospedal, Gutiérrez, Marcos Martínez, Herrera y Silván en el cierre del mitin del lunes 19 en el Auditorio.

AIMA

La campaña de las
europeas cierra el
viernes 23 marcada por
el asesinato de Carrasco
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SAN ANDRÉS DEL RABANEDO

El Ayuntamiento dispondrá de diez años
más para devolver los 48 millones del ICO

FERROCARRIL / PENDIENTE DESDE JULIO DE 2013

El PSOE exige a Chamorro que solicite la
reunión de la mesa del soterramiento 

Los niños son los protagonistas de las jornadas de Findesport.

VILLAQUILAMBRE / LOS DIAS 24 Y 25 DE MAY0

Findesport, dos días de actividades para
cerrar la temporada deportiva

Cartel anunciador de la III Feria.

OCIO Y COMPRAS

Puente Villarente celebra el domingo 25
la III Feria de Artesanía y Antigüedades

■ EN BREVELOS TOROS DE LAS FIESTAS / ABONOS DESDE 45 EUROS Y ENTRADAS DESDE 10 Y 20 EUROS

José Tomás, estrella del cartel
taurino de San Juan y San Pedro
Torea en el ‘León Arena’ el domingo 22 de junio junto a los
diestros Juan Mora y el triunfador de San Isidro, Iván Fandiño

■ CRÓNICAS DEL PUEBLO

María Dolores Otero

S
Mi adiós a Isabel 

Plaza de Toros de León
Feria de San Juan y San Pedro / Hora de comienzo: 18.00 horas

Andy Cartagena Diego Ventura Andrés Romero

Corrida de Toros de Rejones • 6 toros de Passanha

Juan José Padilla David Fandila ‘El Fandi’ Miguel Ángel Perera

Corrida de Toros • 6 toros de Jandilla-Vegahermosa

Juan Mora José Tomás Iván Fandiño

Corrida de Toros • 6 toros, 3 de Domingo Hernández y 3 de El Pilar
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La Diputación organiza actividades
de ocio y tiempo libre para el verano

JUVENTUD / DURANTE JULIO Y AGOSTO PARA JÓVENES ENTRE LOS 7 Y LOS 17 AÑOS DE EDAD

Habrá campamentos para los más pequeños, de inglés, multiaventura,
náuticos y uno itinerante en nueve localidades de la provincia

Apoyo a los enfermos mentales
El presidente en funciones de la Diputación de León, Marcos Martínez
ha firmado un convenio de colaboración con la Fundación Tutelar de
Personas con Enfermedad Mental (FECLEM), dotado con 5.000 euros
para apoyar las actividades que se llevan a cabo desde esta organiza-
ción, aumentando su aportación durante este año.

LA SEMANA DEL PALACIO DE LOS GUZMANES

Gente

SERVICIOS SOCIALES

10-13 octubre,XXI Feria de los Productos
La Diputación de León ha aprobado la celebración de la XXI Feria de los
Productos de León entre los días 10 y 13 de octubre de 2014 en la Plaza
de Toros de la capital leonesa. Se trata de una cita ineludible en el calen-
dario de ferias gastronómicas de la provincia para reunir en ella la oferta
del sector agroalimentario y promoción de los productos leoneses.

AGROALIMENTACIÓN

Calificada como la más 
transparente de España

Medalla de oro; investidura el 30-M El presidente en funciones de la Diputación,
Marcos Martínez, tomará posesión del cargo en la sesión plenaria de investidura del 30 de mayo, durante los pró-
ximos 15 meses en sustitución de la fallecida Isabel Carrasco. Representantes de los diferentes grupos políticos de
la institución determinaron por unanimidad que sea Marcos Martínez el sucesor de Carrasco en la presidencia y los
24 diputados acordaron elevar al Pleno la propuesta de otorgar la Medalla de Oro de la Provincia a título póstumo
a Isabel Carrasco “por su compromiso con el desarrollo económico, social y cultural de la provincia de León”.
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Gente

Restituto Martín Tejedor juró el cargo ante el alcalde, Juan M. Majo.

VALENCIA DE DON JUAN

Restituto Martín, nuevo concejal del PP
tras la renuncia de Mariano Fernández

La comida de los ‘abuelos’ tuvo lugar en el restaurante D’León.

VALENCIA DE DON JUAN

La Asociación de Pensionistas ‘Coyanza’
celebró su fiesta anual en honor a su patrón

Las reses de Valdellán campan por la finca de Santa María del Río.

SAHAGUN / FIESTAS DE SAN JUAN DE SAHAGÚN

Los toros de Valdellán y Niño de la Capea
se lidiarán en la feria de San Juan 2014

■ EN BREVEASTORGA / EN LA CASA PANERO Y CON PORTUGAL COMO PAÍS INVITADO

La alcaldesa de Astorga, Victorina Alonso (centro), la concejala de Cultura,
Mercedes G. Rojo y el editor Héctor Escobar en la presentación del Encuentro.

I Encuentro Internacional de
Literatura Infantil y Juvenil
La capital maragata será centro del libro para jóvenes del 29
de mayo al 1 de junio con énfasis en el cómic y la ilustración

‘La Curiosa’. Cena y flamenco
El viernes 30 de mayo, a partir de las diez de la noche, el restaurante ‘La Curiosa’ de Mansilla de las Mulas ha previsto
una cena muy especial, con un menú degustación y al finalizar el mismo un recital de flamenco, con el conocido cantaor
Cancanilla de Málaga y el guitarrista Juan Antonio Muñoz Pacheco. La cena será sólo con reserva previa (tf. 608.880588)
hasta el límite del aforo. Es un primer intento, una primera iniciativa en este sentido, que parte del gusto de la casa por
ese estilo de música y de la idea de hacer de la gastronomía algo también entretenido: romper con lo habitual y divertir-
se cenando (en este caso). Pero ‘La Curiosa’ promete que habrá más, que habrá continuidad en ocasiones sucesivas.
Porque aquí, en la hostelería, al contrario que en aquel tópico de la política, el que se mueve sí sale en la foto.Y, a punto
de cumplir tres años desde su puesta en marcha, ‘La Curiosa. Casa de Comidas’ se mueve cada día para poner a punto
un menú verdaderamente recomendable, en una versión actualizada de las antiguas casas de comidas.Así, el crédito de
sus platos y su firme trayectoria lo han convertido -en poco tiempo- en punta de lanza de la hostelería de la villa.

MANSILLA DE LAS MULAS
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LA MANCOMUNIDAD DE MUNICIPIOS DEL SUR DE LEÓN / ESTE AÑO SE COMPRARÁN DOS CAMIONES, UNO NUEVO Y OTRO DE SEGUNDA MANO

Superávit en el ejercicio
económico de Mansurle
en 2013: 79.000 euros
La buena economía hace que el remanente
de tesorería alcance ya los 1,2 millones
Gente

La Asamblea de Mansurle adoptó los últimos acuerdos en la reunión que mantuvo el 19 de mayo pasado.
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■ ¿HAY ALGUIEN AHÍ?

Fernando Pollán

L

Cabeza fría,
corazón caliente...

y alma para ser
campeones

Fernando Pollán

DEL 5 AL 9 DE JUNIO, LEÓN SERÁ EL CENTRO DE ATRACCIÓN DEL AJEDREZ MUNDIAL

Los dos mejores jugadores españoles del momento y las dos estrellas más
deslumbrantes del ajedrez chino, protagonistas en el Auditorio ‘Ciudad de León’

Autoridades, organizadores y patrocinadores, en la presentación del XXVII Torneo Magistral de Ajedrez.

RECEPCIÓN A LOS MEDALLISTAS DE LA UNIVERSIDAD DE LEÓN EN LOS CAMPEONATOS DE ESPAÑA UNIVERSITARIOS

León vuelve a tener un torneo de lujo
con la disputa del XXVII Magistral

Yifan Hou
Gran Maestro China
Campeona Mundial
Femenina. 20 años.

Iván Salgado
Gran Maestro España
Actual Campeón de
España.

Francisco 
Vallejo Pons
Gran Maestro España
Nº1 Ránking Español.

YI Wei
El Gran Maestro más
jóven del mundo (el 2
de junio hace 15 años)

El rector de la Universidad de
León, José Ángel Hermida, ofre-
ció una recepción a los estudian-
tes que ganaron medallas en los
recientemente celebrados Cam-
peonatos de España Universita-
rios, a quienes quiso agradecer
su esfuerzo, y el hecho de que
hayan colocado en lo más alto a
la Universidad de León con 16
medallas en total: ocho de oro,
tres de plata y cinco de bronce.
Hermida estuvo acompañado de
Alejandro Vaquera, director del
Área de Deportes, y destacó que
pese a tratarse de una universi-
dad pequeña “estamos en el se-
gundo puesto a nivel nacional”.

16 medallas
para la ULE
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BALONCESTO /  23, 24 Y 25 DE MAYO HORA CAMPO

FASE DE ASCENSO A LIGA LEB PLATA (SABADELL)
Agustinos Eras E-Leclerc / CAM Enrique Soler / Real Madrid B / Sabadell Sant Nicolau (Pab. CE San Nicolau)

BALONMANO /  SÁBADO 24 DE MAYO HORA CAMPO

LIGA ASOBAL
Juanfersa Gijón  Reale Ademar   18:00              Pabellón La Guía

FÚTBOL / F. SALA / VIERNES 23 DE MAYO HORA CAMPO

FASE DE ASCENSO 2ª DIVISION B
C.D. Atletico Astorga Club Binissalem           17:30 Eragudina (Astorga)                

COPA DELEGACIÓN LEÓN JUVENIL
Atco. Parames C.D. Juventud Villaquilambre 17:30 Santa Mª del Paramo

C.D. De Futbol Atco. Pinilla C.D. Nuevo Recreo Industrial 17:30 Emilio Gonzalez

C.D. Futbol San Andres B Veguellina C.F. B 11:00 Era San Andres-Artificial

COPA DELEGACIÓN LEÓN CADETE
C.D. Loyola C.D. Bosco 11:00 Jesuitas

Atco. Parames C.D. La Virgen Del Camino 11:30 Santa Mª del Paramo

C.D. Cerecedo C.D. La Bañeza B 12:00 El Coto

C.D. Sahagun Promesas Sport Del Bernesga 18:00 Municipal de Sahagún

COPA DELEGACIÓN LEÓN INFANTIL
C.D. Bosco B C.D. Ejido B 11:00 Bosco

C.D. Juventud Villaquilambre C.D. La Bañeza B 11:00 Villaobispo

C.D. La Virgen Del Camino B U. D. Benavides 11:00 Los Dominicos

C.D. Onzonilla C.D. Casa De Asturias En Leon 13:30 Polideportivo de la Vega

C.D. Nuevo Recreo Industrial Cultural y Deportiva Leonesa B 11:30 Nuevo R. Industrial

Leon C. F. B Sport Del Bernesga 17:00 C. H. F.-Artificial

C.D. San Lorenzo C.D. Sahagun Promesas 11:00 La Palomera-Artificial

C.D. Futbol San Andres B C.D. De Futbol La Robla 13:30 Era San Andres-Artificial

2ª DIVISIÓN PROVINCIAL ALEVIN
C.D. Nuevo Recreo Industrial B Mansilla C.F. 12:00 Nuevo R. Industrial

Veguellina C.F. B C.D. De Futbol  Atco. Pinilla C 12:00 Municipal de Veguellina

C.D. Astorga B Sport Del Bernesga B 11:00 Cosamai

C.D. Casa De Asturias En Leon B C.D. Bosco  C 18:00 Casa de Asturias

Puente Castro F.C. B C.D. Real Aero Club de León 11:30 Puente Castro-Artificial

C.D. San Lorenzo B Atco. Reino De Leon 17:00 La Palomera-Artificial

C.D. Casa De Asturias En Leon C.D. De Futbol La Robla 12:00 Casa de Asturias

C.D. Bosco B C.D. Cerecedo 11:00 Bosco

C.D. De Futbol Atco. Pinilla B C.D. Futbol San Andres  B 13:00 C. H. F.-Natural

C.D. Loyola C.D. Ejido C 11:00 Jesuitas

2ª DIVISION PROVINCIAL BENJAMIN
C.D. Astorga C.D. Ejido B 12:30 Cosamai

C.D. Futbol San Andres B C.D. Fútbol Peña C 11:00 Era San Andres-Natural

2ª DIVISION PROVINCIAL BENJAMIN
C.D. De Futbol La Robla C.D. San Lorenzo 12:30 I. D. Jose Manuel Garcia

Cultural y Deportiva Leonesa B C.D. Cerecedo B 12:30 Puente Castro-Artificial

Sport Del Bernesga U. D. Benavides 18:00 Villapresica

1ª DIVISION PROVINCIAL PREBENJAMIN
Atco. Reino De Leon C.D. Onzonilla 12:30 Puente Castro-Artificial

C.D. La Virgen Del Camino B Veguellina C.F. 13:00 Piscinas-La Virgen-Artf.

C.D. Real Aero Club de León C.D. Loyola B 11:00 Aero Club

FÚTBOL / F. SALA / SÁBADO 24 DE MAYO HORA CAMPO

FÚTBOL / F. SALA / DOMINGO 25 DE MAYO HORA CAMPO

AGENDA DEPORTIVA

1ª DIVISIÓN REGIONAL JUVENIL 
C.D. Ejido       C. D. Atco. Bembibre      12:00 La Granja - Natural                 

FASE REGIONAL DE ALEVINES
C.D. Puente Castro F.C. Campeon Burgos            - Pte Castro-Artificial  

FASE REGIONAL DE BENJAMINES 
Campeon de León Campeon Burgos            -  

COPA DELEGACIÓN LEÓN JUVENIL
C.D. Cerecedo C.D. De Futbol La Robla 17:30 El Coto

COPA DELEGACIÓN LEÓN CADETE
C.D. De Futbol La Robla C.D. San Lorenzo 17:30 I. D. Jose Manuel García

U. D. Benavides C.D. Casa De Asturias En Leon 12:30 Municipal de Benavides

C.D. Juventud Villaquilambre C.D. Nuevo Recreo Industrial 11:00 Villaobispo

COPA DELEGACIÓN LEÓN INFANTIL
Recreativo De Leon C.D. Cerecedo 11:00 Mario Luis Moran

Sport Del Bernesga B Atco. Reino De Leon 12:00 Villapresica

2ª DIVISIÓN PROVINCIAL ALEVIN
Leon C. F. B C.D. Juventud Villaquilambre 12:00 C. H. F.-Natural

C.D. Sahagun Promesas C.D. La Bañeza B 12:00 Municipal de Sahagún

1ª DIVISION PROVINCIAL PREBENJAMIN
C.D. Juventud Villaquilambre B C.D. De Futbol  Atco. Pinilla 13:00 Villaquilambre

C.D. Huracan Z C.D. Bosco B 13:00 Rafa Tejerina-Artificial

C.D. Ribera Carrizo C.D. Futbol San Andres  B 17:00 La Bolenga
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Hotel Camino Real
CAFETERÍA / RESTAURANTE

Ctra. Valladolid 24227 Arcahueja (León) • Tel. 987 21 81 34 - Fax 987 26 90 62
www.hotelcaminoreal.com

Francisco Molleda, 3-5
León
Tel. 987 87 63 69

A cinco minutos del centro de León

www.hotelcaminoreal.com

Nuestra típica y variada cocina ya es un éxito.

Disfruta de nuestra gastronomía en estado puro

R E S T A U R A N T E C A F E T E R I A

Fernando Pollán

El Reale Ademar pone punto final a
la temporada visitando al Juanfersa 
Siguen las renovaciones: Dani Gordo seguirá en el banquillo
ademarista tras llegar a un acuerdo con la Junta Directiva

BALONMANO / EL BM VALLADOLID SE LLEVA DE LEÓN DOS PUNTOS ‘DE ORO’ 

Gonzalo Carou se despidió de la afición leonesa tras seis temporadas en el CB Ademar.

F. Pollán

2ª DIVISIÓN PROVINCIAL ALEVIN
Cultural y Deportiva Leonesa B C.D. Divina Pastora Casa León 18:30 Puente Castro-Artificial

2ª DIVISION PROVINCIAL BENJAMIN
C.D. Real Aero Club de León C.D. Casa De Asturias en León B 19:30 Aero Club

1ª DIVISION PROVINCIAL PREBENJAMIN
C.D. San Lorenzo C C.D. Fútbol Peña B 18:30 La Palomera-Artificial
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Javier Cuesta

Restaurante

RECLAMOS
GASTRONÓMICOS
RECLAMOS
GASTRONÓMICOS
•Salpicón de marisco
•Zamburiñas a la plancha
•Chipirones a la plancha
•Lubina al horno
•Besugo a la espalda
•Carrillera de ternera
•Lechazo al horno
•Tarta de queso
•Leche frita

•Salpicón de marisco
•Zamburiñas a la plancha
•Chipirones a la plancha
•Lubina al horno
•Besugo a la espalda
•Carrillera de ternera
•Lechazo al horno
•Tarta de queso
•Leche frita

Hotel Camino Real
Hotel ejemplar

Hotel Camino Real Ctra. de Valladolid, km 320 - Arcahueja (León) • Teléfono: 987 21 81 34 - Fax 987 26 90 62 • www.hotelcaminoreal.com

Restaurante Atrio Calle Francisco Molleda, 3 y 5 - León •  Teléfono: 987 87 63 69 • Cierra los lunes

R E S T A U R A N T E C A F E T E R I A

Señor de los menús, rey de los banquetes
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Traspaso

609 207 054
649 954 275

Teléfonos

menús

Postre menús diarios a elegir (Todos los días)

Disponemos de menús sin sal

19 al 23 de mayo
Primeros platos

Segundos platos

26 al 30 de mayo
Primeros platos

Segundos platos

Piña, Melón, Calabaza
Granada, Kiwi, Mango,...

De bares y restaurantes...De bares y restaurantes...Fruta natural en Isamar
El mes de mayo enfila su recta final, pero
en Isamar siguen soprendiendo con atrac-
tivas sugerencias para la primavera.Así los
gazpachos y cremas tienen un lugar espe-
cial estos días.Tomate, mango, salmorejo,
vichissoise, cereza... además de fruta natu-
ral con piña, melón, granada, kiwi..., que
es la recomendación del mes. Pero tam-
bién se podrá disfrutar de sus ‘sensaciones
ibéricas’ y cortadores de jamones ibéricos

los fines de semanas para poder disfrutar
del jamón ibérico recién cortado. La oferta
de este mes cuenta también con menús
diarios, el menú fin de semana por 12
euros. sus paellas y arroces para los fines
de semana, así como el plato único deno-
minado ‘Dos en uno’, un plato equilibrado
por sólo 4,95 euros. Sin olvidar su servicio
de cátering para llevar el restaurante a
casa o al lugar en el que elija el cliente.

Para anunciarse en esta sección llame al teléfono 987 344 332.
Precio por anuncio: Desde 6 / semana.

A partir de las 15:30h

Cafés, Helados, Cócteles 
   Copas, Raciones(Barrio Húmedo) León 

el. 987 200 902 
ax 987 213 031

C/ Regidores, 5 

Disfruta de nuestra fantastica 
y tranquila terraza en pleno centro

www.regialeon.com posada@regialeon.com elrincondelbuho

Restaurante - Bar

Bodega
EL CASTILLO
DE MORATINOS

Bodega
EL CASTILLO
DE MORATINOS

Menú
Fin de Semana 20€20€

• Embutidos
• Puerros a la Vinagreta
• Lechazo Asado
• Canutillos con crema

Vino Prieto Picudo
Café y Chupito

Lechazo asado
(por encargo)

Parrilla para 
carnes y pescados

C/ Las Bodegas, s/n (junto a la Plaza) MORATINOS (Palencia)
Tel. reservas 979 061 467

Bar Restaurante - Parrilla

 Menú diario 
 para llevar
 (5 primeros y 5 segundos).......6,50€

 Menú fin 
 de semana
 (5 primeros y 5 segundos).......9,50€

Hamburguesa Normal .......... 3,00€

Hamburguesa Especial ........ 3,75€

Pizzas Caseras..........................................10,00€

Con 9 menús el 10º de regalo

Todos los pedidos son para recoger en el local • Pedidos a partir de las 12.00h.
Pedidos 987 288 331 

RUEDAS
DE MARISCO

CARNES
A LA PIEDRA

BACALAO
A LA BRASA

ESPECIALIDADES

AVDA. DE LEÓN, 7

TEL. RESERVAS 987 288 331

Bodas
Bautizos

Comuniones
Ecoturismo

Reuniones de 
Empresa

    Haz tu reserva.
Te sorprenderá

Su nueva dirección te ofrece
su deliciosa y atrevida cocina

A v da .  Alcalde  M iguel C astaño ,  80  
T el s.   987 20 02 6 630 40 79 64

socimónortsaGsolciC
mayo 2014

23€
persona

Caldereta Babiana

Velázquez
C/ Velázquez, 16. Tel. 987 26 31 14.
Menú del día 8,90 .
Menú Especial 5 por 5 : 2 filetes de lomo o bacon, ensalada o 2 huevos
fritos, patatas, una bebida y flan o natillas.

Molino de Javi
C/Fray Luis de León, 20-Bajo. Al lado de El Corte Inglés. 24005-León. Tel: 652 625 680.
Cocina abierta desde la 11.30 horas hasta las 00.30 horas.
Disfrute de nuestros platos especiales desde 5 hasta 6 con una consumición de bebida.
Menú de día y de noche: 15 primeros, 15 segundos, pan, bebida, postre o café. De lunes a
sábados, 9 ; medio menú, 6 . Domingos y festivos, 10 el menú y 7 el medio menú.
Consulte menús para grupos, desde 9 .
Gran variedad de tapas en canapés, acompañados de aceitunas.
Plato de jamón ibérico de bellota, 100 gramos 5 .
Plato de lomo ibérico con queso curado 100 gramos 5 .
Gran variedad de raciones, platos combinados, sandwichs, bocadillos...
No esperéis a que os lo cuenten. Venir a comprobarlo. Os esperamos.

La Parada de Edu
C/ Obispo Almarcha, 43. Teléfono 987 001 528 - 657 941 269.
Desayunos: 2 . Platos combinados: 5,50 .
Comidas o cenas de grupo: Ensalada, tabla de embutidos, tortilla de patatas, lomo con
patatas y huevo o calamares con patatas ali-oli, postre, pan, agua, vino y café: 12 .
Plato del día 6,50 (Ej. garbanzos con callos, agua o vino, pan y postre)

La Copla
C/ Renueva, 20. León. Tel. 987 17 23 23 - 649 7678 20.
Cocina de mercado. Menú degustación. Menú diario. Carta.
En Mayo: ‘Un Mes un Producto’ homenaje a los Productos
de León. ‘ Copa de cedina de chivo, queso La Paisana del Esla
y Confituras ‘Un mes, un producto’

La Muralla
Calle San Francisco, 16. León.
Deliciosos desayunos, vinos, cañas y copas.

Orlys
Avda. Alcalde Miguel Castaño, 3. 24005-León. Tels. 987 205 204.
Desayunos, chocolate con churros, pinchos, platos combinados, raciones y bocadillos.

Skorpios
Alcalde Miguel Castaño, 64. Tel. 987 200 067
Especialidad: ‘Patatas Skorpios’ (mañana y tarde), tapas variadas y platos combinados.
Menú del día a 10 , con postre, bebida y café incluidos...
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TEATRO, MÚSICA Y DANZA

Si, soy el señor Pablo
Chiapella

Penal de Ocaña

Return

Gataciencia

CONCIERTOS

CURSOS

Ensamble Vocal  Contemporaneo de Tenerife
Director: Antonio Abreu Lechado
Programa: 'Los sonidos de América' Clausura del ciclo Maes-
tros Internacionales 2014

Auditorio Ciudad de León
20.30h.

beatriz.robles@ aytoleon.es 
Teléfono 987 244 663
Venta de entradas taquilla del
Auditorio de 16:30 a 20:30 horas. 

15

Neus Peris
piano

Sala
Eutherpe
Alfonso V 

20h.

Curso-Taller sobre 
La Traviata, de Verdi

: del 2 al 28 de junio
Dirgido a cantantes y directores de orquesta

: Escuela
Superior de Canto de Madrid/ Calle San
Bernardo, 44. 28015 Madrid.
Tel:915328531.
www.fundacioneutherpe.com/contacto.html.

XI Curso para pianistas,
directores y jóvenes
orquestas

: hasta el 30 de
agosto
Maestros: B. Aprea. J. Soriano y J.
Gallego

:
www.fundacioneutherpe.com

Colectivo Galbana
‘Sicalipsis’

Sala Municipal de Exposicio-
nes ‘San Marcelo’. 

De lunes a viernes de 12 h a
14 h y de 18 a 21h. Plaza San
Marcelo.

José María Pinto
‘Destellos’
pintura

: Galería Ángel Cantero. Juan
Madrazo, 25

: De lunes a viernes de 18.30 a
21.30h., sábados de 12 a 14 y de18 a 21h.

‘ARQXXICyL
Arquitectura para el s.XXI’

Selección de los edificios más repre-
sentativos de Castilla y León en los
últimos años.

: Edificio Junta de Castilla y León
: De lunes a viernes de 9 a 14h.

Roberto Gutiérrez
‘In illo tempore’

: Fundación Vela Zanetti. Pablo
Flórez s/n

: de martes a sábado de 10 a
13 h. y de 17 a 20 h.

‘Memoria de 
peregrinación’: 
un viaje fotográfico por 
las rutas jacobeas

Museo de León, Pza. de San-
to Domingo

De martes a sábado de 10 a
14h. y de 16 a 19h., domingos y festivos
de 10 a 14.00h.

Juan Luis García
‘Almazuelas’
Fotografía

: La Casona de la Fundación
Carriegos. C/ Suero de Quiñones, 8

: De lunes a viernes de 10 a 14 h.

exposiciones

Actividades Culturales 
Universidad de León

Retransmisión en directo

Dir.: Krzystof Urbanski
Obras de: Smetana, Martinu y Dvorak
Teatro el Albéitar, 20 h.

Cine estreno

Dir.: Valeria Bruni Tedeschi (Francia)
Teatro el Albéitar, 17:30 y 20:15 h.

Teatro el Albéitar, 20:15 h.

Flamenco

Teatro el Albéitar, 21 h.

Danza

Dir.: Angel Zotes
Teatro el Albéitar, 21 h.

Cine estreno

Dir.: Roman Polanski (Francia)
Teatro el Albéitar, 17:30 y 20:15 h.

Cristina Diego Solana
piano

Sala
Eutherpe
Alfonso V 

20h.

• 23 y 23:30h. • 22 minutos 

ESPECTÁCULO DE LUZ Y SONIDO EN SAN ISIDORO

Campamento náutico y de inglés
Fechas: 1-10 julio
Cuota: 499 
Edad: >12
Lugar: OLIVA (VALENCIA)

Campamento urbano summer
camp
Fechas: 7-11 julio
Horario: de 09.00 a 14,00 h.
Cuota: 30 
Edad: 6-12
Lugar: ESPACIO VÍAS (LEÓN)

Campamento de inglés y playa
Fechas: 13-20 julio
Cuota: 299 
Edad: 8-14
Lugar: SANXENXO (GALICIA)

Campamento de naturaleza,
aventura y medio ambiente
Fechas: 13-18 julio
Cuota: 175 
Edad: 6-12
Lugar: VEGACERVERA (LEÓN)

Campus tecnológico de
robótica lego y mindtroms
y deporte
Fechas: 14-25 julio
Horario: de 09.30 a 14,00 h.
Cuota: 180 
Edad: 8-13
Lugar: COLEGIO PEÑACORADA
(LEÓN)

Campamento camp surf
Fechas: 3-9 agosto
Cuota: 335 
Edad: 9-16
Lugar: SAN VICENTE DE LA
BARQUERA (CANTABRIA)

Curso de iniciación a la
escalada en roca
En fin de semana
Fechas: 23-24 AGOSTO
Cuota: 89 
Edad: + 18
Lugar: CUBILLAS DE ARBÁS
(LEÓN)

Información e inscripciones
Centro de Información Juvenil 

‘LeónJoven’
C/ Padre Isla, 48 

• Horario de 9 a 21h.
e-mail

informacion.juventud@aytoleon.es
Tel. 987 87 52 00

José Antonio Montecino
‘Paisajes de silencio’

Espacio_E. Azorín, 22 Bajo.
Trobajo del Camino.

Lunes a viernes de 17 a
20,30 h. Sábados de 11 a 14h.

‘Contrapublicidad’
Siro López

: Edificio León Joven. Espacio
Vías, Avda. Padre Isla, 48

: De lunes a viernes de 9 a 21 h.

León Pintado

Sala de Exposiciones Edificio
Gaudi

: De lunes a viernes de 9 a
21h,. sábados, domingos y festivos
de 12 a 14h.

‘Semblanzas’
Ángeles Bret
Isidoro Moreno

: Palacio de Canedo, Canedo (El
Bierzo)

Oficios tradicionales 
en Castilla y León

: Museo Etnográfico Provincial
de León, Mansilla de las Mulas

: De 10h. a 14h. y de 17h. a
20h. Lunes cerrado

I Concurso de Microvideos
Lenteja de Tierra 
de Campos

Cada participante podrá presentar a
concurso un máximo de tres videos
no superiores a 60 segundos referen-
tes a la lenteja de tierra de campos.

Premio del jurado: 500 .
Premio por votación popular: 300

e-mail a  microvideo-
sigp @lentejadetierradecampos.es.

www.lentejade-
tierradecampos.es

Preinscripciones  Escuela

Municipal de Música

36 modalidades de clásica, moderna,
cultura tradicional, danza y teatro

Paseo del Parque,
edificio CHF. Tel. 987 206520 o es-
cuelademusica@aytoleon.es

I Maraton 24h. Fútbol 7
‘Virgen del Camino’

24
50 euros

Edades a partir de 16 años
1º, 300 . trofeo, 2º, 150 trofeo.

hasta el 29 de mayo.
Oficina de Atención al Público de la
Virgen del Camino. C/ Concejo, 1.

tel. 620 300 936

II Premio de pintura
‘Camarote Madrid’

Temática libre, no superior a 60x60cm. 
1º, 1.500 . 2º, 500 y 3º, 500 .

camarotemadrid.com
• www.espacioe.com

‘Cuenta conmigo’

Taller de iniciación al arte de contar
cuentos, impartido por Reyes Calleja

Granja Escuela de Valencia
de Don Juan

55 (con alojamiento pen-
sión completa)

Tel. 629 925 115

convocatorias Ludoteca de Verano
Actividades de tiempo libre para
niños y niñas de 4 a 8 años
Riding Camp 2014
Campamento urbano de inglés y
equitación para niños y niñas de 8
a 14 años.

fundacioncarrie-
gos.com o en el tel. 987 28 18 75

Aprender a comprar 
de forma segura por 
Internet

CIAS de Astorga
de 17 a 19h.

consumo@dipuleon.es,
www.dipuleon.es/consumo, o a través
de la Oficina de Consumo de Astorga.

El cáncer de colon, 
un problema a resolver

20h.
Salón de Actos del

Ayuntamiento de León, Alfonso V.

En forma en el parque
De 10.30 a 14h. 

• Zona Deportiva Condesa
• Parque deportivo de El

Corte Inglés
• Parque San Francisco
• Zona Deportiva Condesa

‘Bon appétit’
Teatro Universidad de la
Experiencia

20h.
Precio: 3 , socios gratuito

Nuevo Recreo Industrial. Plaza
San Marcelo
‘Burrum, burrum’
Concede Clown

10.20 y 11.30h.
Teatro Municipal de la Bañeza

teatro

tiempo libre

conferencias

talleres
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Solución del nº 341

Ortodoncia
Implantes
Cirugía Oral
Endodoncia
Periodoncia

Centro Odontológico

Quiropodias (callos, ojos de gallo...)
Tratamiento de uñas
Tratamiento de papilomas
Ortesis plantares
Especializada en pie diabético

C/Fray Luis de León, 31 - planta ss - León
nº registro sanitario: 24-C3-0143 987 263 100/660 904 292987 263 100/660 904 292
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ACTOS DE DONACIÓN DE SANGRE

D E  M U S E O S  P O R  L E Ó N

MUSEO CATEDRALICIO-DIOCESANO
(Acceso por el Claustro de La Catedral). Plaza
de Regla, 4.León.Horario:de 9.30 a 13 y de 16
a 18.30 h.Sábados, de 9.30 a 13.30 h. 5 euros.

INSTITUTO BÍBLICO Y ORIENTAL
Plaza Santo Martino, 5. León. Horario: De mar-
tes a sábado de 10h.a14h.y de 17h.a 21h.Do-
mingo de 10h. a 14h. Cierra los lunes.

REAL COLEGIATA DE SAN ISIDORO
Plaza San Isidoro, 4. León. Horario de julio a
agosto:de lunes a sábado de 9 a 20 h., domin-
gos y festivos de 9 a 14 h. De septiembre a ju-
nio:de lunes a sábado, de 10 a 13:30 h.y de 16
a 18:30 h.,domingos y festivos de 10 a 13:30 h.

CENTRO DE INTERPRETACIÓN
DEL LEÓN ROMANO Y CRIPTAS
ARQUEOLÓGICAS
CASONA DE PUERTA CASTILLO.De lunes a jueves de
8 a 15h. , viernes de 8 a 15h y de 17 a 20h.
RECORRIDOS DIDÁCTICOS:Viernes de 17 a 17:45
h.Sábados,domingos y festivos de 10:20 a 11:15h.y
de 17 a 17:45h ANFITEATRO(C/ CASCALERÍA) Viernes
de 18 a 18:45 h.,sábados,domingos y festivos de 11:30
a 12:15 y de 18 a 18:45 h.CRIPTA ARQUEOLÓGICA
DE PUERTA OBISPO Viernes de 19 a 20h.,sábados,
domingos y festivos de 12.30 a 14h.y de 19 a 20 h.

MUSEO DE LEÓN (EDIFICIO PALLARÉS)
Plaza de Santo Domingo, 8. León. Horario: de
martes a sábados, de 10 a 14 h. y de 16 a 19h.
Domingos, de 10 a 14 h.Lunes cerrado.

CENTRO LEONÉS DE ARTE (CLA)
Calle Independencia,18.León.Horario:de mar-
tes a sábados,de 11 a 14 h.y de 18 a 21  h.Do-
mingos y festivos, de 11 a 14  h.

MUSEO DE VELA ZANETTI
Casona de Villapérez. C/ Pablo Flórez, León. De
lunes a viernes,de 12 a 14h.y de 18 a 20  h.Sá-
bados de 12 a 14h. Festivos cerrado.

EDIFICIO GAUDI ‘BOTINES’
Plaza de San Marcelo. León. Horario: de 19 a
21h. (laborables) y de 12 a 14  h. (festivos).

MUSEO SIERRA-PAMBLEY
Plaza de Regla,4.León.Horario:de martes a domin-
go,de 11 a 14 h.y de 17 a 20 h.Lunes cerrado.

MUSAC (MUSEO DE ARTE
CONTEMPORANEO DE CASTILA Y LEÓN)
Avda.Reyes Leoneses,24.León. De martes a jueves:
de 11 a 20 h.Viernes, de 11 a 21 h.Sábados y
domingos de 10 a 21 h. Entrada:5 euros.

ARQUEOLÓGICO PROVINCIAL
Plaza de San Marcos,s/n.León.De martes a sá-
bado, de 10 a 14 y de 17 a 20  h. Domingos de
10 a 14  h. Cierra los lunes.

MUSEO DE LA SEMANA SANTA
Iglesia de Santa Nonia.C/ Santa Nonia,León.De
10.30 a 13.30  h. y de 16.30 a 19.30h. Abierto
todos los días.Gratuito.

MUSEO DEL CHOCOLATE
C/ José Mª Goy, 5. Astorga. De 10 a 13.30 h. y
de 16.30 a 20h.Todos los sábados por la tarde
permanece cerrado.

MUSEO DE LA RADIO
Gil y Carrasco,7.Ponferrada.Horario:de 11 a 14
y de 16 a 19 h., de octubre a abril y de 17 a
20.30 h.,de mayo a septiembre.Festivos,de 11
a 14 h. Cierra los lunes.

CATEDRAL DE ASTORGA
Plaza de la Catedral.De 10 a 14 y de 16 a 20 h.(ve-
rano) y de 11 a 14 y de 15.30 a 18.30 h.(invierno).

MUSEO DE LA SIDERURGIA Y 
LA MINERÍA DE CASTILLA Y LEÓN
Ferrería de San Blas.Sabero.De martes a sábado de
10 a 14h.y de 16 a 19h.,domingos y festivos de 10
a 14h.y de 16,30 a 19,30h.,lunes cerrado. 2 euros.

MUSEO DE LAS CIENCIAS
NATURALES
La Virgen del Camino. de 10 a 19 h.

LOS CAMINOS. PALACIO DE GAUDÍ
Astorga. Plaza Eduardo Castro, s/n. Horario: de
10 a 14 y de 16 a 20 h. Domingos cerrado.

MUSEO DE LA CULTURA ANTIGUA
C/ Fernández, s/n. Lorenzana. Horario: de 17 a
19 h.Visitas los domingos, excepto en verano.

VILLA ROMANA DE NAVATEJERA
Ctra.de Cármenes,s/n.Navatejera. De 10 a 14 y
de 16.30 a 20 h.Domingos, de 10 a 14 h.

MUSEO DE LA FAUNA SALVAJE
Valdehuesa-Boñar.Museo entomológico y ornito-
lógico,galería de arte,aula interpretación,cafetería
y tienda.De martes a domingo,de 10 a 20 h.

ALFAR MUSEO
Jiménez de Jamuz.Horario:todos los días de 10
a 14 y de 17 a 19  h.Cierra los lunes.Gratuito

MUSEO ROMANO
Astorga. Horario: De 11 a 14 y de 17 a 20  h.
Domingos y festivos,cerrado por la tarde y los lu-
nes todo el día.

MUSEO DEL FERROCARRIL
Ponferrada. Vía Nueva, 7.Horario: De 11 a 14 y
de 16 a 19  h., de octubre a abril y de 17 a
20.30 h., de mayo a septiembre. Domingos y
festivos, de 11 a 14 h. Los lunes, cerrado.

MUSEO DE LA PIZARRA
San Pedro de Trones.Horario: De 17.30 a 21 h.
Entrada gratuita.

MUSEO DEL VINO
Cacabelos. Horario: de 9 a 13 y de 15 a
19h. Cerrado fines de semana. Gratuito.

MUSEO ETNOGRÁFICO DE LEÓN
Mansilla de Las Mulas.Horario: de 10 a 14 y de
16 a 19 h. (1 noviembre -31 marzo) y de 10 a
14 y de 17 a 20 h.(1 abril - 31 de octubre). En-
trada: 2 euros.

MUSEO TEXTIL
Val de San Lorenzo. Horario: Todas las tardes.
Entrada gratiuta.

ALHAJAS EN LA VÍA DE  LA PLATA
La Bañeza.Calle Juan de Mansilla,10. De 10 a 14h.
y de 17 a 19 h.Domingos y festivos de 11 a 14h.

CITBA (CENTRO DE INTERPRETACIÓN
TIERRAS BAÑEZANAS)
La Bañeza.C/ Fray Diego Alonso,9. Invierno,de mar-
tes a sábado de 10 a 14 h y de 16 a 18 h. Verano,
de martes a sábado: 10 a 14 h. y de 17 a 19 h.
Domingos y festivos de 11 a 14h. Lunes,cerrado

ENE (MUSEO NACIONAL DE LA ENERGÍA)
Ponferrada.Avenida de la Libertad,46.Horario:de
10 a 14.30 h.y de 16 a 19 h.Lunes cerrado.Precios:
3 euros la entrada normal y 1,5 euros la reducida.

Cartelera de cine

Donación Permanente Centro de Salud de José Aguado
de lunes a viernes
TELEMARK (Unidad Móvil)
Viernes
Valencia de Don Juan  (Centro de Salud)
Lunes 6
Campus Universitario  (Unidad Móvil)

s
Rª Doña Sancha (Unidad Móvil)

s
La Bañeza (Centro de Salud)
Miércoles
Mansilla de las Mulas  (Consultorio médico)
Jueves 9
Acuartelamiento Santocildes
Viernes
Veguellina de Órbigo (I.E.S.)
Viernes

Libros

Al comer lo que necesitan cuando
lo necesitan, los niños tienen más
energía para aprender, para jugar
y gozar de la vida. También resis-
ten mejor la posibilidad de conta-
gios. Pero, sobre todo, se acos-
tumbran a comer bien y este hábi-
to les acompañará para siempre y
les protegerá también como adul-
tos de la enfermedad, del sobre-
peso y la obesidad. Por otro lado,
si usted se acostumbra a comer
bien como sus hijos, las ventajas
para su propia salud también se
harán evidentes en poco tiempo.

Los niños y niñas precisan
una alimentación rica y equilibra-
da para crecer y desarrollarse en
plenitud. Hay que darles los ali-
mentos adecuados, que no son ni
más caros ni más difíciles de coci-
nar: usted puede aprender a ele-
gir y combinarlos. Al comer lo que
necesitan cuando lo necesitan, los
niños tienen más energía para
aprender, para jugar y gozar de la
vida. También resisten mejor la
posibilidad de contagios. Pero,
sobre todo, se acostumbran a
comer bien y este hábito les
acompañará para siempre y les
protegerá también como adultos
de la enfermedad, del sobrepeso
y la obesidad. Por otro lado, si
usted se acostumbra a comer bien
como sus hijos, las ventajas para
su propia salud también se harán

Editorial: RBA, libros 
Precio: 16 euros.
Páginas: 365
ISBN: 978-84-15541813

evidentes en poco tiempo.
La doctora Susana Domín-

guez Rovira ordena en nueve pun-
tos cómo es una alimentación
sana para toda la familia. Sabe
por su larga experiencia que
somos inconstantes y que no es
fácil cambiar nuestras costum-
bres. Por ello anima a esquivar el
fracaso introduciendo los cambios
paulatinamente. Empezaremos
centrando nuestra atención en un
aspecto y solo en uno, y cuando
se haya convertido en rutina,
pasaremos al siguiente.

Qué como y por qué
Nueve claves para una alimentación 

familiar saludable
Susana Domínguez Rovira



1.1
PISOS Y CASAS

A 10 KM LEON En el Torio. Vendo
casa-chalet. 250m2 útiles. 4 hab.,
cocina instalada, salón-comedor
60m2 con chimenea, 3 baños,
cochera, porche. Armarios empo-
trados. Puerta mecanizada. Parcela
700m2. Zona verde 400m2, riego
aspersión. 626523167, 669136298
A 30KM. DE LEÓN se vende casa
con corral y huerta. Ideal para casa
rural. Económica. 689180126
A 5MIN. CAMPO FÚTBOL Apar-
tamento muy soleado de 2 hab,
salón, cocina y baño. Con 3 camas
completas. 42.000 euros (7.000.000
ptas). 630143744, 987804665
ADOSADO. TROBAJO DEL
CAMINO 187m2, 3 hab. con empo-
trados, comedor, cocina, baño,
aseo. Garaje para 2 coches.
205.000 euros. 649268031
AL PRINCIPIO DE NAVATEJERA
Vendo piso 100 m2, muy cerca de la
universidad, 3 hab., 2 baños, cocina
amueblada con electrodomésticos
alta gama, salón  y despensa. Calef.
gas ciudad, gran patio exterior, pla-
za de garaje y trastero incluidos.
Precio 110.000 euros. 692847463
ALCALDE MIGUEL CASTAÑO.
VENDO duplex sin estrenar, 4 dor-
mitorios, salón, cocina equipada, 2
baños. 125m2 útiles. Buen precio.
987254011
ANTONIO NEBRIJA Al lado del
PºSalamanca. Vendo apartamento
de 2 hab., salón, cocina, baño, des-
pensa, 2 terrazas, garaje y trastero.
Calef.central con contador.
696871613
ARDONCINO Ctra. La Bañeza),
vendo adosado a estrenar desde
85.000 euros. 170m2 útiles, garaje
45m2, 3 hab., armarios empotra-
dos, parquet y suelo radiante.
Zonas comunes. 650635342,
601220268
BARRIO EL EJIDO Casa para
reformar de 117m2 en 3 plantas.
Cochera para 2 coches. Nueva ins-
talación: agua, luz y cal. gas. Recién
pasada ITC. 696032842
BARRIO LA SAL Se vende chalet
amueblado, 300m2 útiles, 5 hab, 3
baños, salón, cocina, terraza, patio.
Muy soleado. Garaje 2 coches.
Bodega equipada. Hab.en planta
principal. 280.000 euros.
655042981
BATALLA DE CLAVIJO Vendo
piso de 95,5m2, 4 hab, salón, coci-
na, despensa, 2 baños. Trastero.
Ascensor. Gas ciudad. Todo exte-
rior. 120.000 euros. 605658960,
987235835

BENICARLÓ Vendo vivienda 3
alturas, solarium, terraza y local.
Reforma interior comenzada. A 5
minutos de la playa. Peatonal. En la
mejor zona de Benicarló. 80.000
euros. Ver. 639732082
C/FRANCISCO FERNANDEZ
DIEZ. Vendo piso de 70 m2, total-
mente reformado y completamente
amueblado, por traslado de trabajo.
59.000 euros. 635131632
C/PARAMO LEONES 32-40 Zona
Pinilla). Vendo piso amueblado.
Todo exterior. 4 hab., salón, cocina,
baño, aseo, terraza y trastero.
Opcional plaza garaje. 79.000
euros. 687584373, 687584372
CALLE  PÍO XII 7 - 5º. Próximo cen-
tro. Vendo piso 120m2 útiles, amue-
blado, 3 hab, salón, cocina, sala de
estar, baño, aseo, 3 terrazas. Cal.
gas ciudad. Todos los servicios
públicos. 650445476
CENTRICO Vendo piso. Servicios
centrales. 4º con ascensor. Precio a
convenir. 686291013

CHALET ECOLOGICO EN
VILLAVENTE. 250m edifica-
dos en parcela de 4.000m.
Cochera para 3 coches,
piscina, barbacoa, bode-
ga, merendero, 3 hab., 2 ba-
ños, salón con chimenea.
Todo amueblado. Para en-
trar a vivir. Energia solar.
278.000 euros. 610570393

CTRA. ASTURIAS Casa con patio,
2 hab, cocina, salón, baño. Total-
mente reformada. 680539481,
987227220
GLORIETA CARLOS PINILLA
Frente Parque Quevedo. Particular
vende piso amueblado, 2 hab,
salón, cocina, baño. Cal. central.
Ascensor. Muy soleado. 79.000
euros. 633365949
JUAN DE HERRERA 61 1º IZDA.
Piso de 3 hab, salón, baño, cocina.
Trastero. 70.000 euros. 987252879,
654353075
JUNTO PARQUE SAN FRANCIS-
CO Vendo piso de 67m2, 3 hab.
Para reformar. Garaje comunitario.
Todo exterior. Soleado. Cal. central.
83.000 euros. 692225704
MARIANO ANDRES Se vende
apartamento. Pocos años. 70m2, 2
hab., salón, cocina amueblada, des-
pensa, baño, garaje, trastero. Sole-
ado. Poco comunidad. Para entrar a
vivir. 75.000 euros. 676801422
MUY CÉNTRICO c/ Villabenaven-
te. Vendo apartamento amplio, 1
dormitorio. Servicios centrales,
ascensor. Precio a convenir.
680191194
NAVATEJERA Frente Casa Astu-
rias. Se vende o alquila piso de 3
hab, salón, cocina, 2 baños. Garaje
y trastero. 609218944

OCASION! URGE VENDER
PISO en Poligono X. 103m2,
parcialmente amueblado,
2 baños, 2 terrazas y pla-
za de garaje. Muy buena
orientación. Por traslado.
659958461

OCASION Se vende casa para
reformar 3 viviendas y local o nueva
construcción 6 viviendas. A 150m
del Palacio de Congresos. 180.000
euros.  987257684, 660058363

OCASIÓN. ¡¡¡ULTIMOS
DIAS!!! Urge vender en
GORDALIZA DEL PINO
casa de 2 plantas con
amplio patio. En buen
estado. 45.000 euros.
626425510

OPORTUNIDAD DE CHALET A 15
minutos de León. 150m. 4 habita-
ciones, 2 baños, salón, cocina,
garaje privado, jardín privado, coci-
na amueblada con electrodomésti-
cos. Zona muy tranquila. 150m.
637845857
OPORTUNIDAD Vendo piso cén-
trico de 135m2, 4 hab., salón, 3
baños, cocina, cochera, calef.cen-
tral, ascensores con acceso minus-
validos. Vigilante de Seguridad  24
horas. 240.000 euros ( negociable).
622350755, 690393946
PARTICULAR CEMBRANOS A
10min. de León. Se vende chalet
independiente con calefacción, pis-
cina. 800m2 de terreno. Pozo. Pre-
cio negociable. 606173455
PARTICULAR. EXCELENTE piso
vistas a La Condesa. 4 hab., salón,
cocina amueblada, armarios empo-
trados, baño, aseo. Exterior. Orien-
tación sureste. Trastero 16m2. Para
entrar a vivir. 987273302,
647145767
PASEO SALAMANCA Vendo piso
de 4 hab, 2 baños, cocina amuebla-
da y equipada, 2 terrazas. Cal. indi-
vidual de gas ciudad. Con cochera.
987043528

ROBLES DE LA VALCUEVA
León).¡¡OPORTUNIDAD!! Se vende
casa adosada, reformada, 126m2, 3
hab., 2 baños, cocina equipada,
salón, trastero y despensa. Orienta-
ción Sur-Oeste. 651532192
SAN ANDRÉS DEL RABANEDO
Avda. Constitución. 4º piso, 3 habi-
taciones, 2 baños, cocina, salón, te-
rraza, trastero. Garaje. Muy soleado.
Semiamueblado. 100.000 euros. Po-
ca comunidad. 636963594, 987483381
SAN FELIZ DE TORIO A 10min
León. Chalet adosado 195m2, 3
hab, 2 empotrados, 2 baños, cocina
equipada, gran salón, buhardilla.
Garaje 2 coches, jardín. Semiamue-
blado. Estado impecable. 159.000
euros. 682872205
SOBRADELO A 3 km de Barco de
Valdeorras. Vendo piso de 110m2.
CASTROCONTRIGO:Alquilo/vendo pi-
so, 2 hab.,salón cocina, baño,terraza
cerrada, cocina calefactora y traste-
ro, 47.000 euros. 619925247
TORREVIEJA. ALICANTE Vendo
piso amueblado, 3 hab., 2 baños,
cocina, salón, terraza. Para entrar a
vivir. Proximo playa El Cura. Al lado
todos los servicios ( colegios, cen-
tro médico, supermercados)
636788753, 608664973
TROBAJO DEL CAMINO Vendo/al-
quilo con opción a compra casa en el
centro. Vivienda, locales, cochera, pa-
tio, bodega, lagar, horno de panadería.
987204508, 628695135, 699833470
TROBAJO DEL CERECEDO Se ven-
de casa en la avda. Antibióticos 216.
Consta de 2 plantas, patio de 40 m2
y terraza.  Pasada IT municipal. 45.000
euros. 987303309, 685543726
URGE VENDER PISO por traslado
a Alemania. Cocina y baños equipa-
dos de lujo. 3 hab., 2 baños, salon-
comedor, trastero, garaje, patio
apra colgar ropa. A 2minutos plaza
de toros. precio negociable. Muy
económico. 650093408
VALVERDE DE LA VIRGEN Vendo
Chalet individual de una planta de
110 m2, finca de 700 m2, patio, por-
che, cenador. Garaje 2 coches. Tras-
tero grande. 180.000 euros.
685543726

VENTA SAN MAMES Vendo piso
amueblado. Antiguo. Bien conser-
vado. 3 hab., salita, cocina, baño y
aseo. Calef. individual de gasoleo.
987237388
VILLAOBISPO Se vende aparta-
mento a estrenar de 2 hab, 2 baños,
salón, cocina, terraza. Cal. central.
Ascensor. Excelente garaje y traste-
ro. 678142762
VILLAOBISPO Vendo apartamento
soleado, 2ª planta, 2 hab, cocina
amueblada, salón-comedor, baño com-
pleto. Terraza. Empotrado. Trastero y
garaje. Bus puerta. Minima comuni-
dad. Mejor verlo. 649180241
ZONA PALOMERA-UNIVERSI-
DAD Se vende piso, 2 hab., sala,
cocina, baño. Con ascensor. Calef.
individual de gas ciudad.
987205136, 649534481
ZONA SANTA ANA Se vende pre-
cioso piso. Todo exterior. Muy sole-
ado. Bien situado. 645789672
ZONA SANTA ANA Vendo piso de
3 hab, salón, cocina amueblada,
baño, despensa. Terraza cubierta.
Ascensor. Trastero. Con o sin mue-
bles. 90.000 euros. 616615954,
987261786

PISOS Y CASAS
ALQUILER

A 10 MINUTOS CENTRO y en
Azadinos. Alquilo varios pisos con ó
sin muebles. Desde 230 euros.
Bonitos. Calefacción. 667625660
A 5 MINUTOS JUNTA Alquilo
piso sin muebles, 2 hab., salón,
cocina, baño, despensa. Soleado.
No tiene gastos de comunidad. 250
euros. 600005406
A 8KM. DE LEÓN Alquilo casa
planta baja, amueblada, patio tra-
sero. También apartamento en el
mismo lugar. Cal. gasoil. sin gastos
de comunidad. 636020522
AL LADO DE CARREFOUR Se
alquila piso amueblado, 3 hab.,
salón, cocina con despensa, baño y
2 terrazas. Muy caliente.
615052776
APARTAMENTO. PASEO SALA-
MANCA. Urb. Rey D. Sancho. Alqui-
lo de 2 hab., salón, cocina, baño y
garaje. Con piscina y cancha tenis.
Muy soleado. Amplia terraza. 450
euros. 646092329, 649661497
AVDA. DE MADRID Puente Cas-
tro. Alquilo piso de 4 hab., cocina y
baño. 670655045
AVDA. FACULTAD VETERINA-
RIA junto plaza de toros). Alquilo
apartamento amueblado de 1 hab.
Servicentrales. 380 euros comuni-
dad incluida. 687703366
AVDA. FERNÄNDEZ LADREDA
Alquilo piso muy soleado. Todo
exterior. 3 hab., salón, baño, cocina
amueblada con vitro y despensa.
375 euros. 987207302, 605469334
AVDA. JOSÉ AGUADO 50 5º.
Alquilo piso nuevo, de 2 hab, salón,
2 baños, jacuzzi, cocina amueblada,
3 empotrados. Orientación suroes-
te. Ascensor. Garaje, trastero. Cal.
gas ciudad. 605578405

AVDA. MARIANO ANDRES
Alquilo piso, 2 hab. 4º sin ascensor.
987226129

AVDA. PADRE ISLA Y
AVDA. ASTURIAS. Alqui-
lo viviendas amuebla-
das. todos los servicios.
Económico. 609207054,
649954275

BARRIO HÚMEDO C/Castañones
9. Alquilo apartamento en Edificio
nuevo. De calidad. Muy insonoriza-
do. 400 euros más gastos. Con
opción de cochera. 987202848,
630053368
BENIDORM Alquilo apartamento.
Buena situación, aire acondiciona-
do, piscina, parking. 987255332,
660783561
BENIDORM A 3min. de las 2 pla-
yas. Alquilo apartamento nuevo,
totalmente equipado, todo eléctri-
co. Aire acondicionado. Por quince-
nas ó meses. 679168690,
987312091
BENIDORM Alquilo apartamento
cerca de la playa. Soleado. Total-
mente equipado. Vistas al mar. Con
parking y piscina. Confortable.
626272393
BENIDORM Alquilo apartamento
cerca playa. Equipado, piscina, par-
king, tenis. Semanas, quincenas,
meses.  Económico. 653904760
BENIDORM Alquilo apartamento
completamente equipado. Servi-
cios centrales. Piscina y solarium.
Inmejorable zona. 987216202,
636297614
BENIDORM Alquilo apartamento
con piscina y parking.  689623226,
965864882
BENIDORM Se alquila apartamen-
to. Muy cerca de la playa de
Poniente, con piscina. Buen precio.
Junio, 1ª de julio, 1ª de agosto y
septiembre. 696242638,
987211584
BONITO APARTAMENTO se
alquila. Todo amueblado. Exterior,
al sur. Muy buenas vistas.
675913872
C/ LA PUENTECILLA Antiguo
campo de fútbol. Alquilo piso de
3hab, salón, cocina, baño, 2 terra-
zas. Todo exterior. Muy soleado.
Cal. central y agua caliente. 4º con
ascensor. Buen precio. 987201244,
636602226
C/ARQUITECTO TORBADO Par-
ticular alquila apartamento amue-
blado, 2 dormitorios, servicios cen-
trales. 340 euros. 987223990,
659476765
C/DAOIZ Y VELARDE al lado del
Politécnico). Alquilo piso, 2 hab.,
salón, comedor. cocina, baño.
Calef. individual de gas ciudad.
639860513
C/LEON MARTIN GRANIZO
entre Fernández Ladreda y P.La Las-
tra). Alquilo piso amueblado, 3
hab., calef.central. 450 euros gas-
tos incluidos. 616541226
C/RAMON Y CAJAL Alquilo piso
de 4 hab. 3º sin ascensor.
987226129

C/SANJURJO 20-2º interior. Zona
Michaisa. Alquilo piso sin amue-
blar,  3 hab., baño, salón, cocina.
250 euros. 987201539
C/SERRANOS 35. Se alquila piso
amueblado. 2 hab., cocina, baño y
salón. 2º . Chicos ó chicas ( no niños
). 600097766
C/VEGARADA Cerca Coleg.Asun-
ción, Universidad y Hospitales ).
Alquilo apartamento amueblado.
350 euros comunidad incluida.
Calef. gasoil. 987572126,
679726427, 609285654
C/VIRGEN BLANCA Particular.
Alquilo piso amueblado, 3 dormito-
rios. Exterior, soleado, calef.indivi-
dual de gasoil. 300 euros.
987223990, 659476765
CÁDIZ. CHICLANA Por semanas o
quincenas. Alquilo bonito adosado
en urbanización con piscina y bien
orientado. A 400 m. de la playa de
La Barrosa. 615228679
CALLE FEDERICO ECHEVARRÍA
15-2º Izda. Se alquila piso. 4 habi-
taciones, 2 baños, cocina, salón y
terraza acristalada. Servicios cen-
trales. 679953730
CANTABRIA A 5 Km de San Vicen-
te de la Barquera. Alquilo casa de
campo para fines de semana, quin-
cenas ó meses. Muy buen precio.
942712049
CANTABRIA Noja. Apartamento
bien amueblado, 2 hab, salón,
terraza, garaje. Bien situado para la
playa y servicios. Días, puentes,
semanas, quincenas, meses.
619935420, 942321542
CASA UNIFAMILIAR EN EL EJI-
DO. Amueblada. Se alquila. 3 hab
amplias, salón y cocina, 2 baños,
2 terrazas cerradas. Garaje y jar-
dín. Cal. gasoil. 616189875,
987214866
CENTRICO. ALQUILO 2 pisos
semiamueblados de 2 y 3 dormito-
rios. Precios 230 y 290 euros, repec-
tivamente.  609067337 ( de 1 a 4 ),
664714101
CÉNTRICO Catedral. Alquilo apar-
tamento de 1 hab. Cal. individual.
Zona tranquila. 385 euros.
666074071, 987202875
CÉNTRICO Cerca Plaza Mayor.
Alquilo apartamento amueblado, 1
hab, salón, cocina, baño. 3º sin
ascensor. Cal. gas natural. 325
euros comunidad incluida. No
agencias. 625936846
CENTRICO La Serna. Alquilo piso
nuevo amueblado, 3 hab, salón,
cocina y 2 baños. 695032792
CERCA SAN MARCOS C/ Pardo
Bazán. Alquilo piso de 2 hab, salón,
cocina, baño. Terraza. Todo exterior.
3º sin ascensor. 260 euros. Sin
comunidad. 617655211
CONDE GUILLÉN Alquilo piso
amueblado, 3 hab. salón. Soleados.
Cal. gas. 400 euros comunidad
incluida. 987208374, 679063182
CUADROS Alquilo casa de 4 habi-
taciones y 2 baños. Bien situada.
987577007
GIJÓN. VERANO Alquilo aparta-
mento al lado playa de San Loren-
zo, 2 hab, salón, cocina, terraza,
baño. Ascensor. Muy acogedor.
Todo julio y 1ª de agosto. Por meses
ó quincenas. 650193921

GORDALIZA DEL PINO
cerca de Sahagún). Se
alquila casa para los
meses de verano. Con
cochera y patio.
609913702

GUARDAMAR DEL SEGURA.
ALICANTE Alquilo apartamento de
2 hab, salón, terraza. Amueblado y
equipado. Cochera opcional. Por
quincenas o meses (excepto Agos-
to). Enseño fotos. 987216381,
639576289

JOSE AGUADO enfrente
Ambulatorio. Alquilo
apartamento amueblado,
2 hab. Muy soleado,
exterior. Opción de plaza
garaje. Servicentrales.
500 euros comunidad
incluida. 600523594

LA MAGDALENA Canales. Alqui-
lo casa individual amplia. Comple-
tamente amueblada de 1 planta con
3 hab y garaje. Situada en la vía
principal, avda. Manocho, 99.  Fren-
te edificio 4 Valles. 665361689
LA VIRGEN DEL CAMINO Alquilo
apartamento amueblado de 2 hab, sa-
lón, calefacción. Ascensor. Garaje y
trastero. 360 euros incluida comuni-
dad y un mes de fianza. 677194536
LLANES. ASTURIAS Se alquila
apartamento en urbanización priva-
da con piscina, totalmente equipa-
do, 2 habitaciones, 1 baño, 2 terra-
zas, garaje. Semanas y quincenas.
626794035
MAR MENOR Zona San Pedro del
Pinatar, Lo Pagán. muy cerca de la
playa de Los Barros. Alquilo piso
por quincenas o meses de verano. 2
hab, baño y aseo. 609943016
MARIANO ANDRÉS Alquilo apar-
tamento amueblado de 1 hab. Plaza
de garaje y trastero. 987202168,
628451935
NOJA Cantabría. Urb. particular.
Alquilo apartamentos totalmente
equipados y en primera línea de
playa. Amplio jardín y piscina.
942630704, 626590663
OFERTA Alquilo apartamento
amueblado. Zona Universidad (
Villaobispo ). Muy soleado. Salón-
dormitorio, cocina y baño. Calef.
central. 200 euros comunidad
incluida. 616778992
ORDOÑO II 17-2º Alquilo oficina
40m2. Toda acondicionada. 300
euros comunidad incluida.
616121649
PADRE ISLA Alquilo piso amue-
blado , 4 hab, 2 baños, salón, coci-
na, 2 terrazas, garage. Servicios
centrales. 800 euros comunidad y
cal. incluidas. 696780872
PLAZA DEL HUEVO Alquilo piso,
3 dormitorios, 2 baños, salón, coci-
na, garage y trastero. 425 euros.
679001855
PRINCIPIO DE MARIANO AN-
DRÉS Alquilo apartamento 2 hab,
salón, baño, cocina amueblada,
despensa. Calef. individual de gas
ciudad. Soleado. Exterior. 325 euros
comunidad incluida. 676776958,
987247642
PUENTE CASTRO alquilo sasa de
planta baja, 3 habitaciones, cocina,
baño. Cochera y patio. Recién res-
taurada. 679480316
RODRÍGUEZ DEL VALLE Alquilo
apartamento amueblado, servicios
centrales. También un piso amue-
blado en AVDA.DOCTOR FLEMING
4, servicios centrales. Plaza garaje
opcional. 987245648, 692852090
ROQUETAS DE MAR Almería, alqui-
lo apartamento primera línea playa. La-
vadora, TV, piscina y aire acondicio-
nado opcional. Días, semanas,
quincenas, meses. 
marifeli_m@hotmail.com.
Tel. 950333439 y 656743183
SAN CLAUDIO 4º piso amueblado
con ascensor, 3 hab, salón, cocina
con despensa, baño, 2 terrazas una
abierta y otra cerrada. 375 euros
comunidad incluida. 657216159
SAN JUAN DE LA ARENA. Astu-
rias. Se alquila piso en primera línea
de playa. 3 hab., salón, cocina. Con
garaje. 696989799, 987259567
SAN MAMES Se alquila bonito
apartamento amueblado. 70 m2, 2
hab., salón, baño, cocina equipada,
garaje, trastero. 380 euros.
676801422

OFERTA

OFERTA
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SANTA POLA Alicante. Alquilo
apartamento en primera línea de
playa, 2 hab, salón, cocina, baño,
gran terraza. Todo equipado. Junto
al club náutico. 627980199,
942055697
SANTA POLA Muy cerca playa. Al-
quilo bungalow, vistas mar. Totalmen-
te equipado, 2 hab, gran terraza. Pis-
cina comunitaria, parking. Precio
convenir. Semanas, quincenas, me-
ses. 966693803, 646900566. Manolo
ó Inma
TROBAJO DEL CERECEDO Alqui-
lo piso de 3 hab, 250 euros. Tam-
bién locales desde 150 euros.
637561231
VACACIONES EN LA GUARDIA
Pontevedra. Alquilo piso nuevo, con
vistas al mar desde el salón y habi-
tación. Totalmente equipado. Sitio
tranquilo. Fácil estacionamiento.
986614360, 666689969
VILLAOBISPO Alquilo apartamen-
to de 2 hab., salón, cocina y 2
baños. Plaza de garaje y trastero.
Casi nuevo. En buen estado. 350
euros. 987244475, 655357802
VILLAOBISPO Alquilo apartamen-
to nuevo, 2 hab, salón, cocina,
baño. Servicios centrales y terraza
grande. 330 euros comunidad
incluida. 987245516. 634889937
ZONA CATEDRAL Alquilo ático sin
amueblar , 2 hab, salón, cocina amue-
blada, baño, 2 terrazas. Trastero. As-
censor. Cal. central. 389 euros inclui-
da comunidad. 987212072, 686378289
ZONA CENTRO C/ Puerta Moneda.
Alquilo apartamento amueblado de 2
hab, salón y cocina independiente. Pla-
za de garaje. 646501559
ZONA CRUCERO. ALQUILO apar-
tamentos amueblados. Servicios
centrales, ascensor. Uno : cocina
con despensa, salón, 1 hab., baño,
280 euros. Otro: 2 hab.,salón con
terraza, cocina con despensa y
baño, 330 euros. 686120404

ZONA CRUCERO Alquilo piso
amueblado, 4 hab.. Recien reforma-
do. Todo de parquet. Calef. gas
natural individual. Buenas vistas y
muy soleado. 350 euros comunidad
incluida. 691846994

ZONA EL CRUCERO. Se al-
quila apartamento al lado
de la Plaza del Huevo. Eco-
nómico. 619267323

ZONA EL EJIDO Alquilo piso
amueblado de 3 hab, salón, baño, 2
terrazas. 5ª planta con ascensor.
Servicios de agua y calef. centrales.
987252615, 645995645
ZONA ERAS DE RENUEVA Alqui-
lo piso, 4 hab., salón, cocina, 2
baños y terraza. 400 euros.
630509902

ZONA JOSE AGUADO,
frente al Parque de los
Reyes. Alquilo local
acondicionado con baño
(10 m2).  619267323

ZONA MARIANO ANDRÉS Cruce
de los Hospitales, c/ Demetrio Vale-
ro, 17. Alquilo piso amueblado. Cal.
gas ciudad individual. Recién refor-
mado. 620357915, 606664559
ZONA PADRE ISLA Alquilo piso
amueblado de 3 hab, baño, cocina,
salita, calefacción individual de
gas. Sin gatos de comunidad. Se
pide nómina o pensión. 987802939
ZONA PALACIO DE CONGRE-
SOS Se alquila Chalet adosado. 3
hab., 2 baños, garaje para 2 coches,
jardin, calef.gasoleo individual. 600
euros. 609837009, 617647596
ZONA PARQUE QUEVEDO OCA-
SION. Alquilo piso amueblado. Sin
gastos. Para 2 personas. 2 hab.,
salón, cocina y 2 despensas. Se
pide nóminas. Calef. poco consu-
mo. 350 euros. 677815667
ZONA SAN MAMÉS Alquilo apar-
tamento sin amueblar, 2 hab, salón,
cocina equipada, baño. 2º sin
ascensor. Cal. individual de gaso-
leo. 310 euros gastos incluidos.
987249726, 658023547
ZONA SANTA ANA Se alquila
apartamento amueblado. Con cale-
facción central. 987254884
ZONA SANTA ANA Alquilo piso
amueblado. 3 hab., salón, cocina
y baño. Luminoso. Terraza exte-
rior. Económico. 987254324,
659630623
ZONA UNIVERSIDAD Alquilo
apartamento de 2 hab, salón, coci-
na, baño, terraza. Ascensor. Cal.
individual. Cochera y trastero.
987259959. 650790590
ZONA VILLAOBISPO Alquilo/ven-
do piso amueblado. 2 hab, salón,
cocina y cochera. 350 euros comu-
nidad incluida. 690602597,
639628572

ALQUILER

BUSCO/NECESITO APARTA-
MENTO ECONÓMICO céntrico y
amueblado. 695673662. María
LEON Busco apartamento en alqui-
ler de 2 hab. Amueblado. Sobre 300
euros. Persona trabajando. Llamar
tardes. 697714285

1.2
OFICINAS Y LOCALES

A 10 KM. LEÓN Se vende o alquila
nave de muebles de 1.200m2 por
jubilación. Acondicionada de lujo.
Apta para otros negocios. Pasando
Onzonilla, N-630, ctra. León-Bena-
vente. 609218944

BARRIO HÚMEDO. Tras-
paso Mesón-Restauran-
te-Sidreira. Económico.
Típico. Todo montado.
609207054, 649954275

C/CANTAREROS Vendo piso en ba-
jo cubierta. Acondicionado. 77 m2 úti-
les. Poca comunidad. 987254011
OPORTUNIDAD NEGOCIO Se
traspasa negocio en funcionamien-
to de venta y distribución de consu-
mibles informáticos, local acondi-
cionado en zona muy comercial y de
mucho tránsito de León. Incluido
stock. Baja inversión. 637845857
PICOS DE EUROPA Posada de Val-
deón. Vendo local con sótano. Total
210 m2. Económico. 626396822
SAN MAMÉS al lado parque. Ven-
do o alquilo local de 70m2. Acondi-
cionado. Con luz eléctrica. Econó-
mico. 691846994
TRASPASO POR JUBILACIÓN
Croisantería La Cabina” sita en
José María Fernández 48. Precio a
convenir. 987091307. Llamar de 8-2
mañanas y 5-9 tardes

OFICINAS Y LOCALES
ALQUILER

ALQUILO LOCAL ACONDICIO-
NADO para Taller de Automóviles.
con licencia. C/ Santo Tirso 28.
987256076, 639373643

ALQUILO/TRASPASO CAFE-
BAR Plaza Torres de Omaña. Zona
de tapas. 103m. Buena ubicación. 2
entradas, cocina, baños. Totalmen-
te instalado. Para entrar a trabajar.
Aire acondicionado y calef. Licencia
en vigor. 639469258

ALTO DEL PORTILLO al lado de
Brico Depot y Ezpeleta. Alquilo nave
acondicionada, 250m2.
679480316, 987263404
C/ PARDO BAZÁN Alquilo local de
20m2 ideal para almacén, 100
euros. 617655211
CÉNTRICO Zona Albeitar. Alquilo
local de 130m2. Con sótano de
30m2 opcional. 626396822
DOCTOR FLEMING 4 Edificio
Torre Crucero. Alquilo oficinas
con/sin mobiliario y sótano grande
propio para almacén. Económico.
987804206, 686835706
FINAL PADRE ISLA Alquilo local
de 14m2. Ideal para trastero, alma-
cén o cochera. Con vado permanen-
te.  987074292, 620940361
LEON. ZONA SAN MAMES
Alquilo local para almacén de 35 y
70 m2, en 100 y 200 euros/mes. Tie-
ne luz y vados. 619301532
OCASIÓN Alquilo o vendo local en
zona San Mamés.  150m. Totalmen-
te acondicionada. Fachcada 10 m.
Luna blindada. Precio negociable.
669864948

OCASIÓN! PELUQUERÍA
Zona San Mamés. Alquilo con
opción a compra. 60m2, total-
mente instalada. 3 sillones.
669864948
PLAZA CONGRESO EUCA-
RISTICO Alquilo pequeño local
acondicionado. 675913872
VILLAOBISPO Alquilo nave de
320m2. Propia para almacén.
Todos los servicios. 987258167,
634515481
ZONA BARRIO SAN ESTE-
BAN Alquilo almacén, 18m2.
No usar para coches.
680539481

ZONA CORTE INGLES. Se
alquila local de 70m2.
Totalmente acondicio-
nado para actividad
comercial. Con  cristales
y trapa de seguridad.
987225039, 658465568

ZONA INMACULADA Alquilo
despachos amueblados y con to-
dos los servicios de oficina ( luz,
agua, internet, impresora, sala de
reuniones, IBI, etc. ). Disponibili-
dad inmediata. 678487158
ZONA SANTA ANA Alquilo
local totalmente acondicionado
de 100m2 más sótano. Econó-
mico. 987202872, 696197983

1.3
GARAJES

PADRE ISLA C/ Joaquín Costa, 3.
Vendo/alquilo plaza de garaje de
11m2 por 11.950 euros. ASTORGA
vendo/alquilo trastero de 2,98 alto
x 2,28 ancho x 4,10 largo.
639732082

GARAJES
ALQUILER

ALCÁZAR DE TOLEDO 7 Alquilo
1 plaza de garaje amplia.
610604082, 987260554
AVDA. FACULTAD Alquilo plaza
de garaje. Económica. 605811946
AVDA.REINO DE LEÓN Y
C/Páramo. Alquilo plazas de gara-
je, amplias y buenas. 678142762
C/ BARAHONA 8 Alquilo coche-
ra. 987206110, 987313033,
987073291. Llamar horas de
comida y cenas
CENTRICO Alquilo plaza de
garaje en C/Padre Isla 30.En fren-
te de Mercadona. 60 euros.
677476116
CERCA DEL MUSAC En Eras
de Renueva. Alquilo plaza de
garaje. 38 euros. 622799550

CERCA PLAZA MAYOR y
Catedral. Alquilo plaza de gara-
je para coche o moto.
659642122, 987259085
COCHERA ALQUILO a pie de
calle. En Batalla Clavijo 60.
608288494, 987254149
EDIFICIO COLÓN Alquilo plazas
de garaje. 70 euros/mes.
676432071
PADRE ISLA Antiguo 18 de julio,
cerca de la Junta. Alquilo plaza de
garaje. 45 euros. 696780872

SE ALQUILAN/VENDEN COCHE-
RAS en C/Máximo Cayón Waldali-
so( frente al Corte Inglés) y Avda. de
la Facultad. 699633701, 987250035

1.4
COMPARTIDOS

ALCALDE MIGUEL CASTAÑO, 3
Alquilo habitación en piso compar-
tido. Para chicas/os. 150 euros.
653357538
ALCALDE MIGUEL CASTAÑO
Alquilo habitación en piso compar-
tido para chicas. Cal. central.
Ascensor. 130 euros comunidad
incluida. 626616004
C/DEMETRIO DE LOS RIOS. Se
necesitan chicas para compartir
piso. 125 y 130 euros, comunidad
incluida. Calef. gas ciudad. Gasto
aparte. 987572126, 679726427,
609285654
C/LANCIA Alquilo habitación en
piso compartido. Servicios centra-
les, wiffi, etc. 250 euros, todo
incluido. 649555149
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CÉNTRICO Se necesitan chicas
para compartir piso. Zona cines Van
Gogh. Todas las comodidades. Eco-
nómico. 652839500, 656829548
CÉNTRICO Ofrezco habitación a pen-
sión completa a trabajadores o jubila-
dos. Preferiblemente no fumadores.
Vida muy familiar. Gente seria. Econó-
mica. 987006275, 627128248
CÉNTRICO. SE alquilan 2 habita-
ciones en piso compartido nuevo. A
chica trabajadora o estudiante. Pre-
cio muy interesante, 145 y 150
euros. 987240539, 674848704
HABITACIÓN Se alquila. 120
euros más gastos. CHICA busca tra-
bajo por las mañanas. 616102064
INMACULADA CENTRO Alquilo
habitación, con derecho a cocina,
salón y baño, en piso para 3 perso-
nas. Ascensor. Tranquilo. Comuni-
dad y gastos incluidos en precio.
250 euros. 606057653, 626556787
LA VIRGEN DEL CAMINO Alquilo
2 habitaciones, una de matrimonio
y otra individual. 657073388
PADRE ISLA Alquilo 2 habitacio-
nes, en piso compartido, 120 y 100
euros. Gastos incluidos. 688394283
PLAZA DE TOROS Barrio La Las-
tra. Habitación amplia, tranquila y
económica, en piso compartido.
645391860

POLIGONO X Se alquilan habita-
ciones en piso compartido. 4 dormi-
torios, salón-comedor, cocina, 2
baños, 2 despensas, 3 terrazas,
trastero, garaje. Todo exterior, sole-
ado. 987250928, 667330657
PRINCIPIO DE MARIANO
ANDRES Se alquila habitación.
Preferible mujeres. 120 euros mas
gastos. 620563897
ZONA CORTE INGLES Alquilo habi-
tación a Señor. Piso independiente.
Servicios centrales. Abstengase ex-
tranjeros. 630025025, 987253397
ZONA EL CORTE INGLÉS Alquilo
habitación confortable con televi-
sión. Todos los servicios. Derecho a
cocina. 636278927
ZONA EL CORTE INGLÉS Alquilo
habitación confortable. 200 euros
gastos incluidos. Gente trabajado-
ra. 654168626, 987002314
ZONA PADRE ISLA ESPACIO
VIAS. Alquilo hab. amplia en piso
compartido. Muy confortable, tran-
quila y exterior. Con zona de estu-
dio, baño, TV, Wifi,. Servicios cen-
trales. Todas las comodidades.
619036503
ZONA POLÍGONO X Se necesita
chica española para compartir piso.
Servicios centrales. Internet.
649921784

ZONA SANTA ANA Alquilo habi-
tación muy amplia. 150 euros más
luz. Persona sola. 645768188

1.5
OTROS

A 40KM DE LEON En Valverde
Enrique. Vendo finca sobre 15.000
m2 (al lado de la laguna). Con
pozo,casita y árboles. 696790782,
649480371
BENAVIDES DE ORBIGO Se ven-
de finca muy interesante de 1.200
m2, edificable, con luz y agua. Cer-
cada de ladrillo y con  nave. Situada
en la calle principal de la urbaniza-
ción, nº 62. 618590299

GORDALIZA DEL PINO Se
vende terreno urbano. 750
m2. Edificable. 983541113,
678888763

OCASIÓN A 3KM LEÓN.
Azadinos. Se vende finca
urbana 1.400m2. Todos los
servicios. Con casa 55m2
totalmente amueblada. Po-
zo, riego aspersión. 145.000
euros NEGOCIABLES.
696652201

SE BUSCA ASESORA Y COMER-
CIAL para Jazztel. Altos ingresos.
601170397
SE BUSCA CHICA para sala de
masaje. No necesaria experiencia.
Altos ingresos. 601170397
SE NECESITA AUTONOMA en
uñas de porcelana y gel. con expe-
riencia. 651839499
TRABAJO A TIEMPO PARCIAL O
COMPLETO. Se buscan personas.
Se valorará experiencia en sector
comercial, financiero, asegurador o
mediador. 655897303

ATENCIÓN. LIMPIEZAS GE-
NERALES 10 euros/hora. Seño-
ra responsable, se ofrece para
limpieza de pisos para alquilar ó
con reforma, casas de pueblo de
veraneos, ventanas, cocinas,
etc. 676468938

AUTOMOCIÓN - TALLERES
León o cercanías. Tengo
FP2 de mecánica termina-
do con algo de experien-
cia. Si tienes algo relacio-
nado, no dudes en
entrevistarme. Quiero tra-
bajar en lo que me gusta.
Javier, 685381209

AUXILIAR DE ENFERMERIA se
ofrece para cuidar enfermos en hos-
pitales y casas. También para cui-
dar niños. con experiencia.
608272816, 635373632

CHICA BUSCA TRABAJO para
tareas del hogar en general, cuida-
do de personas mayores y niños,
Hospitales. Interna ó externa y fines
de semana. 602367316
CHICA CON EXPERIENCIA busca
trabajo. Para hacer tareas de casa,
cuidado de personas mayores y
niños. Interna ó externa, por horas,
fines de semana. 656744303
CHICA CON EXPERIENCIA se
ofrece para cuidar personas mayo-
res y niños. También limpieza de
casas. Interna o externa. También
en Hoteles. Cocinera. 617439435
CHICA RESPONSABLE se ofrece
para tareas del hogar, cuidado de
niños y personas mayores, ayudan-
te de cocina, camarera, limpieza de
portales. Disponibilidad inmediata.
654954839
CHICA RESPONSABLE se ofrece
para cuidado de niños, plancha ó
tareas del hogar. 618925968
CHICA Responsable, trabajadora y
con experiencia, se ofrece para lim-
pieza de bares, casas, cuidado de
niños, camarera. Urgente!
637355074
CHICA se ofrece para cuidar perso-
nas mayores y niños, planchar, lim-
piar, etc. 642635259, 657491872
CHICA se ofrece para limpieza,
costurera, tareas del hogar, cuidado
de personas mayores y niños. Tam-
bién en restaurantes. Por las maña-
nas y tardes. 606125669
CHICA se ofrece para limpieza,
tareas del hogar, cuidado de perso-
nas mayores y niños. Por las tardes,
por horas, fines de semana.
602878008
CHICA se ofrece para limpiezas de
hogar, plancha, cocina, hacer tapas
en bares, cuidar ancianos y enfer-
mos, limpieza locales. También
noches en hospitales y domicilios.
987043822, 664165925
CHICA se ofrece para tareas del
hogar, cuidado de personas mayo-
res y niños, cuidado de enfermos en
Hospitales, limpiezas de portales.
Cualquier tipo de trabajo y cual-
quier horario, incluidos fines de
semana. 602014526
CHICA Busca trabajo de auxiliar
administrativo o lo que salga. No
tengo coche. Apdo. 1031 de León
CHICA Busca trabajo de camarera,
cuidado de niños o personas mayo-
res, dependienta con experiencia,
azafata o similar, cajera con expe-
riencia. Disponibilidad horaria.
620235875
LEÓN CHICA se ofrece para limpie-
za, cuidado de mayores y niños,
tareas del hogar en general. Maña-
nas, tardes, noches, fines de sema-
na. También interna. 667080759
MUJER de 44 años se ofrece para
trabajar de interna, externa, cama-
rera y ayudante de cocina. 10 años
de experiencia. También por horas.
652576972
SE OFRECE CHICA para ayudante
de cocina, cualquier trabajo de lim-
pieza. Interna y externa. Cuidado de
personas mayores y niños.
622053554
SEÑORA busca trabajo para lim-
pieza, cuidado de personas mayo-
res, etc. 633885063
SEÑORA con mucha experiencia.
Se ofrece para trabajar :cuidado de
personas, niños, personas mayores.
Se cocinar, planchar, limpiar. Para
acompañar, ayudante de cocina,
restaurante, etc. Interna o externa.
Fines de semana. 697565716
SEÑORA ESPAÑOLA muy respon-
sable, busca trabajo de servicios
domésticos, cuidado de personas
mayores ó niños. Flexibilidad hora-
ria. 649737952
SEÑORA ESPAÑOLA agradable,
simpática, trabajaría cuidando per-
sonas mayores como interna ó fines
de semana. Con experiencia. En
León y provincia. 660864860
SEÑORA Española, con coche, se
ofrece para tareas de casa, atender
a gente mayor en casa y hospitales.
Por horas por la mañana o por la tar-
de. Con informes. 610042000
SEÑORA ESPAÑOLA responsable
y con informes se ofrece para traba-
jar 2 ó 3 horas por las mañanas y
tardes, para tareas domésticas,
plancha, cocina y acompañamiento
personas mayores. También dormir
noches fines de semana. Económi-
co. 679560183
SEÑORA RESPONSABLE se ofre-
ce para tareas de casa, cuidado de
mayores y niños, enfermos en hos-
pitales. Por horas, también fines de
semana. con Experiencia y  Buena
Recomendación. 650105227
SEÑORA RESPONSABLE Se
ofrece para tareas del hogar, cuida-
do de personas mayores. Interna ó
externa. A jornada completa. Con
experiencia. Disponibilidad inme-
diata. 638258091, 987357052

DEMANDA

OFERTA

2
TRABAJO

OFERTA

GENTE EN LEÓN · del 23 al 29 de mayo de 2014

22|Clasificados Para más información: www.genteenleon.com - www.gentedigital.es

profesionales
guía de

Ley de Dependencia
Internas

Servicio inmediato 24h. 365 días al año

Cuidado de enfermos en 
hospitales y domicilio

                  Albañilería en general
                Instalaciones de Pladur
Reparación de cubiertas y tejados
Trabajos verticales
Fontanería y electricidad

Pintura monocapa, Cotegran
Canalones (alumnio y PVC)
Colocación de toda clase de piedra
Impermeabilizaciones (terrazas y piscinas)
Jardinería en general

AAA
In

R iiói d

AAAAA

662 495 891

VALIDO: Para viviendas y locales de hasta 100 m2
EN TODO LEON
Incluye visita, informe y tramitación en el servicio
de eficiencia energética de Castilla y Leon, por
técnico registrado.

57*€

CERTIFICADO ENERGÉTICO VIV.

INFORME EVALUACIÓN EDIFICIOS:
(Inspección técnica edificio + certificado energético de edificio +
informe de accesibilidad).Necesario para la obtención de ayudas
a la rehabilitación de edificios. 39*€/

19*€/ud (edificio)

ud viv.-local

*21% IVA y tasas no incluido

-Informes periciales y arbitrajes.
-Mediciones y presupuestos.
-Gestión y planificación de obras.
-Licencias y legalizaciones.

-Obra nueva. Rehabilitaciones.
-Fichas tecnicas.

Tfno: 666 73 15 74 cayestopic.art@gmail.comwww.cayestopic.com

Vivienda Unifamiliar 149*€
solo ITE

¡pruebe yverá!

Si te gusta 

¡Esta es tu oportunidad!

Presentando este cupón en nuestras oficinas

Avda. Alcalde Miguel Castaño, 1 - 1º Izda. (León)

Papá Quijano

discos 
por

22€22€

Sólo4ALBAÑIL. Realiza todo tipo de trabajos, alicatados de cocinas y baños; te-
jados, goteras y canalones; comunidades portales de mármol. Pisos y loca-
les comerciales. Fontanería, pintura y electricidad. 987233348, 626966724
BANDERAS BARDÓN. REPARACIONES DEL HOGAR. Pintura, albañilería, lim-
piezas. Bricolaje, arreglos. Presupuestos sin compromiso. 629885520, 987262899
DERRIBOS JOSE. SE SACAN ESCOMBROS, en grandes y pequeñas cantida-
des. Incluso fines de semana y festivos. También se hace toda clase de POR-
TES. Precio económico. 627104325
FERNANDO BUITRAGO Técnico en decoración y pintura. Esmaltado de bañe-
ras y azulejos. Estucos, mármol, afmosferes. Tierras Florentinas. Alicatados
de suelos y paredes. Impermeabilización tejados, cubiertas y terrazas.
Instalación de parquets. 660335400
MANTENIMIENTO DE JARDINES Se hacen trabajos de desbroce de sola-
res, podas de setos y árboles frutales, caminos, fincas, podas, riegos. Se
hacen pequeños trabajos de albañilería en jardines. Económico. 679031733
MUDANZAS, PORTES Y MUEBLES DE IKEA. Por profesionales del mueble.
Precios económicos. Presupuestos sin compromiso. 620855772
PINTOR Se hacen trabajos de pintura de interiores y exteriores pisos, loca-
les, comunidades y cajas de escalera. Quitamos gotelé. Presupuestos sin com-
promiso. Impermeabilizaciones, goteras y retejados. Muy económico. Rápido
y limpio. 679031733
TALLER DE ALTA PELETERÍA. Transformaciones y arreglos, restauración, con-
fección a medida, limpiezas, conservación (lomos de visón, astracán, man-
chas, etc.). Pret-a-Porte. Garantía profesional. C/ Padre Arintero, 5-Bajo (Plaza
Inmaculada). 987222226

HOGAR DE
ANCIANOS

644 390 813

Busca
CUIDADORAS
LIMPIADORAS

Atención individualizada

Conversación, E.S.O., 
Bachiller, Universidad, 
Escuela de idiomas, 
Cambridge
y profesionales

Zona Polígono 58,6 (La Chopera)

CLASES DE INGLÉS

Centro de Formación Profesional “Ramón y Cajal”

Avda. Ramón y Cajal, 8 
24002 LEÓN 
Teléfono: 987 22 82 82 
FAX: 987 27 24 82
www.fp-centec.com

APOYO PROFESIONALES DOCENTES. Primaria, E.S.O., Bachiller, Selectividad.
TODAS LAS ASIGNATURAS. Matemáticas, física, química, lengua, etc. Grupos
de 1 a 4 alumnos. Mañanas y tardes. Clases todo el año, verano inclusive.
Más de 20 años de experiencia. Avda. Independencia, 2 - Planta 2º (Plaza
Santo Domingo) 987234738, 626242188
APRENDE INGLÉS. Todos los niveles: Desde Primaria a Selectividad, prepa-
ración de los Títulos Oficiales del: Pet, First, Advanced, Proficiency, TOEFL
y la E.O.I. Mañanas y tardes. Aprobados 90%. De 1 a 4 alumnos/hora. Más de
20 años de experiencia. Todo el año, verano inclusive. Avda. Independencia,
2 - Planta 2ª  (plaza de Santo Domingo). 987234738, 626242188

anuncios sección 
enseñanza

Teléfono¡consúltenos!
tenemos los 

mejores precios

987 344 332



SEÑORA se ofrece para planchar
por horas. Mucha experiencia e
informes. Zona La Chantría.
987213608, 669746752
SEÑORA se ofrece para plan-
char, labores de casa, etc.. Inter-
na o externa. En León. También
cuidado de personas mayores y
niños, inclusive noches.
650234736
SEÑORA se ofrece para tareas
del hogar, limpieza, planchar, etc.
Cuidado de personas mayores y
niños. Sólo mañanas, incluidos
fines de semana. 645039543
SEÑORA se ofrece para trabajar
como interna. cuidado de perso-
nas mayores ó niños, ayudante de
cocina. También por horas. con
buenas referencias. 646453705
SEÑORA se ofrece para trabajar
por horas, externa, por la noche.
Limpieza de portales, cuidado de
personas mayores, etc.
671763562
SEÑORA Se ofrece para limpiar,
planchar, tareas del hogar en
general. 3 días a la semana, 3 ó 4
horas por la mañana. 608269607
SEÑORA Se ofrece para limpieza,
plancha, cocina, etc.. De lunes a
viernes. 3 ó 4 horas por la mañana.
608269607
SEÑORA Seria y trabajadora,
con informes, busca trabajo de
lunes a sábado, cuidando niños o
personas mayores (compañía y
Hospitales), llevar niños al cole-
gio. Tareas domésticas, sabiendo
cocinar. Limpieza comunidades,
locales. Externa. 674577936,
987003019

3.1
PRENDAS DE VESTIR

ABRIGO de lomos de visón, se ven-
de. Largo. Auténtico. Talla media-
na/grande. Precio económico.
636660832, 987258368
ABRIGO DE VISÓN Se vende. Lar-
go. Talla “L”. Sin estrenar.
600018934
OCASION. VESTIDO DE NOVIA
de “Pronovias”. Se vende, muy
bonito. Talla 40. Largo tobillero.
Regalo adorno para pelo. 60 euros.
606744075

3.2
BEBÉS

SILLA DE BEBE Marca Chico. Más
silla de paseo. Más cuna blanca.
Todo en muy buen estado.
629965034

3.3
MOBILIARIO

COLCHÓN Visco y aloe vera más
base con patas 1,35x2m, más Nór-
dico Plumón 1,50x1,90-2, todo nue-
vo, 475 euros. Banco-baúl madera
tallado. Mesa y sillas cocina de
madera, 200 euros. 627319729

DORMITORIO DE MATRIMONIO
armario 4 puertas con espejo,
comodín, mesitas, somier, 200
euros. Y PARQUE BEBÉ y SILLA
JANÉ mod.bastón, 48 euros las 2.
722461087
MESA COMEDOR CRISTAL se
vende. 1 año. De casa y jardín.
Mejor verla ( preciosa ). Y MUEBLE
SALÓN aparador, 1 año de uso,
1.200 euros. 619925247
MESA DE OFICINA GRANDE Se
vende. 3 cajones a un lado más 1
pequeño y otro grande archivador al
otro. Madera encima y remate alu-
minio. 75 euros. 619925247
MUEBLE DE ENTRADA Mueble
salita, mesa, sillas, armario de 5
puertas, se venden. 987043528
PARTICULAR Vendo comedor de
Alfonso XIII, barato. 8 sillas, 1 sofá
y 2 butacas. Tapiceria original. Buen
estado. 2.400 euros negociables.
Año 1870. 673680680
SOFAS 3 2 en Tylosan (tela repe-
lente al polvo). Se venden, juntos ó
por separado. Verde musgo. Precio
120 euros (negociables).
679227258, 987208375
SOMIER CON PATAS Y COL-
CHON de 1,50m x1,90. En perfec-
to estado. 220 euros. También
mesa de comedor, cuadrada
extensible, con patas tuneadas,
120 euros.628893148

3.4
ELECTRODOMÉSTICOS

FRIGORÍFICO estufa butano y otra
de carbón y leña, calentador, tresi-
llo, cocina de gas, somieres, colcho-
nes, muebles de cocina, mueble
bar, mueble baño y DORMITORIO
de 1.35. 626616004

3.5
OTROS

CALDERA DE GASOLEO de 2ª
mano, se vende. Recien reparada.
También Depósito hierro de gasoil
para terraza. 987234880,
620614694
VENDO 2 PUERTAS DE COCHERA
de madera de 2.30m. alto x 2.40m.
ancho. Baratas. 987258492

4.2
OTROS

CURSO COMPLETO DE INGLES
Se vende con 24 lecciones y 6 case-
tes. 15 euros. 606744075

CINTA DE CAMINAR Modelo
66431N-BH, se vende. Comprada en
2013 y con garantia hasta 2015. Ca-
si nueva, sólo 10 usos. 350 euros ne-
gociables. 987273649, 666745862

MATERIAL DE GOLF Como nuevo:
Driver, maderas, hierros, bolsa, bolas,
putter y demás. 660058363,
987257684
MONO DE ESQUIAR entero, se ven-
de. Color rojo. Puesto 4 veces. 60 eu-
ros. También varios JUEGOS Educati-
vos Infantiles y de mayores, 120 euros.
619925247
REMOLQUE TIENDA RUTA INES-
CA 3,50x1,72x0,86m con lanza. Avan-
ce porche, 2 dormitorios 1,20x2m con
somieres. 4-6 plazas. Salita
1,40x2,50m. Cofre baca aluminio. Abrir
cerrar sin clavar. Perfecto estado. 1.790
euros. 699860303
SE VENDE RIFLE, FN Semiautomá-
tico. 300WM. RIFLE TITAN6 de fibra,
sin estrenar, calibre 3006. VISOR BSA
3-9x40, tubo de 26, sin estrenar.
619056786
VISOR SCHMIDT BENDER 1.1-
4x20, 700 euros y otro Schmidt Ben-
der Mod. Zenith 1.5-6x42. 800 euros.
Holografico Bushnell punto rojo, 300
euros. 619056786

GRADA PEQUEÑA de 7 rejas. Se
vende, con rastra y arado de verte-
dera pequeño de 2 surcos fijo. Todo
en  400 euros. 606271746
MADERA DE NOGAL SELECTO
Vendo 3 m.cubicos en tablas y
tablones. 987258492
MOTOCULTOR Se vende, como
nuevo. Usado 2 veces. 8 caballos.
618590299
MOTOR DE RIEGO ELECTRICO
AEG”, de 3 caballos. Se vende.
como nuevo. 150 euros. 650328529
MOTOR PIVA 2 CC se vende. Casi
nuevo. 987259416
MOTOR PIVA de riego, 2cv, se
vende,  en perfecto estado. 3 COL-
CHONES, 2 indeformables, precio
45 euros. 987800610
PATATAS COSECHA PROPIA se
venden. Se acepta ofertas a mayo-
ristas. Saco de 25 kg. por 7 euros.
Servicio a domicilio. 690602597,
639628572
REMOLQUE DE TRACTOR Se
vende. También un carga alpacas y
1 motor de riego. 987216013

VENDO HAMSTER RUSO.
5 euros. whatsapp:
684109991

YORKSHIRES TOY. CACHORROS
Se venden. Bonitos, cariñosos.
Nacidos el 13 de Marzo. Vacunados
y desparasitados. 685957431
ZONA LA BAÑEZA Se venden
varios lotes de leña de encina en
pie, así como fincas con la misma
especie, 678142762

PELUQUERIA CANINA. Corto el pe-
lo a tu perro a domicilio. Precios eco-
nómicos. 676872418, 987302551

VENDO PORTATIL NUEVO
Modelo Acer Aspire V5-5 Series.
200 euros. 678943995

PRESTAMO O LINEA DE CREDI-
TO. Para personas con trabajo. Con
muy buenas condiciones. Consultar
detalles. 655897303
SILLA DE RUEDAS Se vende. En
buen estado. Casi nueva. También
COLCHÓN antiescara. 987223561,
646972870

MASAJES A DOMICILIO Fisiote-
rapeuta da masajes a domicilio.
668571145
OFERTA. CAJA REGISTRADORA
ELECTRONICA SAM4S. Se vende,
sin usar, con instrucciones y 2 rollos
de papel. 300 euros. 606744075
REUNIONES TUPPERSEX Pre-
cios económicos. Para grupos de
amig@s, despedidas de soltera, de
casada, etc..... 670036201
VENTA MOBILIARIO DE KIOSCO
Metacrilato de gominolas, registra-
dora, estanterias, mostradores y
vitrina expositora, etc. 665976197

10.1
VEHÍCULOS

BMW E39-525 TDS automático, full
equipe, año 98. Acepto cambio por VI-
TARA HDI, 5 puertas. MOTO BMW
R1150R, año 2002. ESCUTTER Dailim
NS2 de 125cc. 619056786
MERCEDES 280 año 80, 4 veloci-
dades, azul, 2.350 euros negocia-
bles.  639732082, 722461087
MERCEDES C220 Vendo, del año
2006. Automatico. 130.000 km.
11.500 euros. 657384679
MOTO VESPA 200CC negra con ex-
tras, se vende.   Perfecto estado y bien
cuidada. ITV pasada. Vaporeta VAP
con centro planchado. Bicicleta paseo
BH Bolero. Móvil Samsum Galaxy SIII
libre. 617782401, 987206587
OCASIÓN Vendo Citroën C3 1.4
HDI. Diesel, año 2008. Precio 3.200
euros. Financiable. 660320444
OPEL KADETT 1.4 se vende. Muy
barato. ITV pasada hasta fin de
2014. También se venden y regalan
muebles antiguos, excelente pre-
cio. 646722752
RETROMIXTA GURIA 720B
matriculada, con ITV, se vende.
Buen estado. Con dos cazos de sur-
cos. 7.200 euros, negociable. Tam-
bién Registradora caja Bar, 25 euros
de pesetas cambiable a euros).
722461087
SEAT 132 1.800cc, año 77, primera
serie,  3.000 euros negociables. AU-
DI A6 tracción, carrocería 100 4,2cc,
6 velocidades, 2.000 euros negocia-
bles. 722461087, 639732082
SKODA FABIA Se vende, semi-
nuevo. Perfecto estado. 30.000 km.
660439301

SE COMPRAN COCHES Pago
hasta 900 euros. Del año 99 en ade-
lante. Documentados. No importa
ITV o averías. 636907905

CASA DE LAS MUÑECAS. Te
esperamos con la mayor discreción.
Excepto festivos y fines de semana.
675338898, 620192303
CHICA 39 años. Me gustaría que
me escribieran chicos/as enferme-
ros/as, cruz roja ó proteccion civil
para una buena amistad o lo que
surja y conocernos personalmente.
Apdo. 1031 de León
ESPAÑOLA. COMPLETISIMA
Buenas curvas. 30 años. Piso dis-
creto. Todos los servicios. Cita pre-
via. 656545548
HOMBRE busca mujer de 40 a 65
años para relación estable. Gente
formal. 665775232
HOMBRE BUSCA MUJER seria y
responsable para relación estable
de 40 a 58 años. 638452486
LEONESA sexy, cariñosa, comple-
tísima. 24 horas. Hoteles, domici-
lios, desplazamientos. 987263512,
659969399
LUCIA. NOVEDAD ESPAÑOLA
21 años. Piso particular. Todos los
servicios. Cita previa. 611342435
MATRIMONIO Delicado de salud,
sin hijos ni sobrinos, desea amistad
con una familia buena, como si fue-
ra la familia que no tenemos. Esta-
mos muy solos, por favor llamar.
987210242
SEÑOR DE 70 AÑOS Busca a per-
sonas de 58-65 sin hijos, 1,55-1,65
m, delgada, para relación estable.
622566510
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Tel.: 987 222 008 • móvil: 615 693 321
www.alianzasvictoria.es

Alianzas

Victoria

Gran Vía de San Marcos,28
Entreplanta dcha.
Tel.: 987 222 008 
móvil:615 693 321

www.alianzasvictoria.es

Centro de Amistades 
y Relaciones Humanas

Maquinista. 49 años. Divorcia-
do. un hombre serio, moreno, atracti-
vo, de buen corazón. Es cariñoso y
siente en su vida un vacio que solo
llenará el cariño de una pareja.

Tel.: 987 222 008 • móvil: 615 693 321

Caballero. Viudo, 67 años, empre-
sario, jubilado, galante, con don de
gentes. Le gusta una buena tertulia,
la buena mesa, la playa. Espera cono-
cer una señora agradable.

Tel.: 987 222 008 • móvil: 615 693 321

Funcionario. 51 años, sin hijos,
vitalista, activo. Le encanta viajar, la
naturaleza, el mar, mide 1'79, more-
no, alguna cana. Se define como una
persona muy sensible y tierno .Valora
en una mujer que sea femenina y ten-
ga inquietudes.

Tel.: 987 222 008 • móvil: 615 693 321

Ingeniero. 35 años, soltero, un
chico serio, responsable, pelo cas-
taño, guapo, ojos verdosos. Tiene cla-
ro que desea conocer una chica natu-
ral con fines de pareja estable. Le
gusta la musica. Aficionado a los
caballos y la fotografía.

Tel.: 987 222 008 • móvil: 615 693 321

Viuda. 61 años, maestra jubilada,
una mujer elegante, guapa, con
mucho encanto, alegre, vitalista, sen-
sible. Le encanta el baile, viajar. Busca
un caballero educado.

Tel.: 987 222 008 • móvil: 615 693 321

Profesora. 34 años, divorciada,
con un niño, un encanto de chica,
guapa, morena, trabajadora, de
carácter dulce. Desea encontrar un
chico sincero, con las ideas claras.

Tel.: 987 222 008 • móvil: 615 693 321

Comercial. 55 años, una bella
mujer, sencilla, respetuosa, hogare-
ña, comunicativa. Piensa que es
importante encontrar un hombre con
quien compartir las cosas sencillas de
la  vida. Si te identificas llama.

Tel.: 987 222 008 • móvil: 615 693 321

Enfermera. 44 años, alta, guapa,
bonita, figura femenina, una chica
altruista, generosa, culta. Ilusionada
en conocer un hombre serio, cariño-
so, respetuoso.

Tel.: 987 222 008 • móvil: 615 693 321

PERFILES DE HOMBRES PERFILES DE MUJERES

C/ Ponce de Minerva, 10
24003 León

Tel. 987 206 249
Móvil 646 987 457

www.repararleon.com

Nuevo Servicio Técnico Oficial

Televisión, Imagen & Sonido

León y provincia



Viernes 23 de mayo. Último día de
la campaña electoral de cara a las
Elecciones al Parlamento Europeo
del domingo 25-M y también un
día señalado en ‘Alauto’, empresa
de venta de automóviles que este
año ha cumplido 25 años con bue-
na salud a pesar de la crisis econó-
mica que dura ya seis años.
¿Queépasará el viernes 23-M en
Alauto, la empresa ubicada en la
Avenida de Europa ,8 desde hace
8 años? ¿Y en la calle Francisco
Molleda...? Alfonso García, el due-
ño de ‘Alfonso Automóviles’ -Alau-
to-, un asturiano de Pola de Lena
afincado en León, quiere agrade-
cer a sus clientes y amigos la exce-
lente aceptación de su fórmula
comercial de vehículos seminue-
vos; es decir, el ‘coche de sus sue-
ños’, a un precio y calidad sin
igual. Lo bueno de León y de Astu-
rias pondrán la brillante rúbrica a
25 años (1989-2014) de pasión
por el automóvil. Pero Alfonso ya
ha empezado el año 26 con la ilu-
sión de siempre, con la que empe-
zó en el Paseo de la Facultad hace
ya 25 años. ‘Europa’ y  Alauto
están más de moda que nunca...
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José Luis
Rodríguez
Zapatero

Ex presidente del
Gobierno

Alfredo Pérez
Rubalcaba

Secretario general del
PSOE

Qué se cuece en León ...

BMW 320D COUPE PACK M 1.000Km.

BMW 320DA COUPE PACK M 1.400Km.

BMW 320D CABRIO E93 5.000Km.

PEUGEOT RCZ 1.6 THP 200 1.000Km.

BMW 320DA COUPE PACK M BLANCO 3.000Km.

BMW 320DA COUPE PACK M SPACEGRAU METALIZADO 3.000Km.

Con libro de revisiones

Cayo Lara

Coordinador general
de Izquierda Unida

SU
BE

EL GALLO 
DE SAN ISIDORO

No anduvo nada fino el ex ministro de
Agricultura en su debate televisivo con
Elena Valenciano. Leyó demasiado lo
que llevaba preparado y fue poco con-
vincente con unos argumentos dema-
siado encorsetados. Al día siguiente
eran más los que consideraban que
había ganado Valenciano que los que
pensaban que el triunfador era Cañete.
Y como justificación de la derrota al ex
ministro no se le ocurrió otra cosa que
decir que cuando un hombre debate
con una mujer no puede sacar todo el
arsenal intelectual, ya que “demostrar
superioridad intelectual ante una mujer
indefensa puede parecer machista. No
fui yo mismo en el debate porque si
hubiera desplegado toda mi personali-
dad hubiera entrado a matar”. Qué lío.

Gustavo Postigo 
Empresario de la Plaza de Toros

Miguel Arias Cañete
Nº 1 del PP al Parlamento Europeo

El viernes 16 de mayo Gustavo Posti-
go presentó la Feria Taurina de San
Juan y San Pedro 2014. Dos corrida
de toros y una de rejones que abrirá
la feria el viernes 20 de junio con
Andy Cartagena, Diego Ventura y
Andrés Rivera.Ya el sábado 21-J com-
partirán plaza tres clásicos de León:
los toreros Juan José Padilla, David
Fandila ‘El Fandi’ y Miguel Ángel
Perera. Pero la guinda está reservada
para el domingo 22 de junio con la
presencia de José Tomás que compar-
tirá cartel con Juan Mora e Iván Fan-
diño. Un cartel espectacular y mante-
niendo los precios del año pasado
pudiéndose comprar un abono para
las tres corridas desde 45 euros. Olé...

BA
JA

Francisco
Álvarez Cascos

Presidente de
Foro-Asturias

Mariano Rajoy

Presidente del
Gobierno y del Partido
Popular

23-M:Alauto, a la ’conquista de Europa’ 25 años después

Los graduados de Peñacorada en infantil, Primaria y ESO
La profesora de Filosofía del colegio, Fátima Morán Palao, fue la encargada de pronunciar la lección magistral del
acto de graduación 2014 de los acerca de cien alumnos del Colegio Internacional Peñacorada que finalizan sus
estudios de Infantil, Primaria o Secundaria. La lección magistral de la profesora Fátima Morán llevaba por título:
‘La exigencia en la educación:una mirada positiva’.“Para exigir a los hijos antes hay que saber exigirse a uno mis-
mo sabiendo que para educar no basta con enseñarles unas técnicas concretas o adquirir conocimientos científi-
cos, hay que enseñarles las bases para caminar por la vida. Educar a los hijos cuesta esfuerzo, y los padres deben
descubrir el punto de equilibrio entre la austeridad y las necesidades reales”, manifestó la profesora Morán.


