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C/ San Agustín,2 - León
987 24 44 98

www.masoido.com

Revisiones auditivas

de bienvenida

gratuitas

regalo
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regalo

Audífonos desde 650€
Más de 20 años de experiencia

Mejoramos su presupuesto

www.hospitalsanjuandedios.com
La medicina
a tu servicio

Si eres mutualista de
MUFACE o MUGEJU
infórmate de nuestro 
nuevo convenio con

Teléfono: 987 23 25 00

TURISMO / OBJETIVO: LOGRAR EL NÚMERO UNO EN TURISMO DE INTERIOR

Carolina Rodríguez vuelve a ser olímpica
La gimnasta leonesa logró su plaza en el preolímpico
de Londres y estará en las Olimpiadas de 2012.    Pág. 8  

PREMIO SICTED. El concejal de Turismo, Julio Cayón, y la concejala de Comercio y Consumo, María José Álvarez
Casais, recogieron el galardón que reconoce el compromiso de León por la calidad en el sector turístico.

El Ayuntamiento de León participó en la presentación de la oferta conjunta elaborada para la
capital y la provincia por el Consorcio Provincial de Turismo que lidera la Diputación 

La presidenta de la Diputación, Isabel Carrasco, y el alcalde de León, Emilio Gutiérrez,
encabezaron la delegación leonesa que recibió el respaldo de empresarios, diputados y senadores

Alcalde y presidenta hablaron con el embajador de Japón, Satoru Satoh, para hacerle ver que León es
una tierra con muchos atractivos para disfrutar, ya que no sólo es zona de paso del Camino de Santiago 

El Consorcio de Turismo presentó el plan de Villas Históricas del Reino de León, una apuesta
por toda la provincia desde Grajal de Campos a Villafranca del Biezo, pasando por Mansilla de
las Mulas, Valderas, León, Alija del Infantado, Astorga, Molinaseca, Sahagún y Ponferrada 

La consejera de Cultura y Turismo, Alicia García, busca mercados turísticos con potencial de
crecimiento futuro, como Japón, con el reto de incrementar las pernoctaciones en Castilla y León

Feve, Paradores y el Museo de la Energía también presentaron su oferta en Fitur          Págs. 5 y 9

León, mejor
destino turístico
de Turespaña

León, mejor
destino turístico
de Turespaña

La provincia de León se
promociona unida en Fitur
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estas alturas de la película ya nadie duda de
que la crisis económica todavía campará a sus

anchas una larga temporada...Tanto que lo más pro-
bable es que la tradicional cuesta de enero no sólo se
prolongue a febrero sino a todo el año.Así que hay
que prepararse para apretarse todavía un poco más
el cinturón. Llevamos años viviendo por encima de
nuestras posibilidades y gastando lo que no tenía-
mos ayudados por la facilidad con la que se conse-
guían los créditos para comprar casa o coche y hasta
para ir de vacaciones.Ahora llegan las ‘vacas flacas’
en un prolongado túnel donde no se ve el final.

Lo malo de esta crisis es precisamente esa incerti-
dumbre de que no sabemos cuándo vamos a tocar sue-
lo y los recortes dejen de ser una amenaza permanen-
te.Resulta vital tener un horizonte de optimismo para
que las cosas empiecen a parecer un poco mejor.

Pero quizá convenga resaltar en todo este mar de
pesimismo que hay margen para la confianza a

medio y largo plazo.Y es que a poco que la austeri-
dad en las Administraciones Públicas se consolide y
se mejore la gestión volverá un crecimiento más sos-
tenible de la economía y el empleo. Para ello hace
falta un plan riguroso para que las administraciones
controlen el gasto e inviertan con criterio. Escánda-
los como los del ‘Palma Arena’, Urdangarín, los ERE
de Andalucía con dinero destinado a mujeres y dro-
ga, el ‘Caso Gürtel’ -por citar los más recientes- no
pueden volver a tener cabida, lo mismo que esos
sueldos millonarios en cajas y bancos cuando luego
te cobran comisiones hasta por tener dinero. Una
administración tiene que gestionar bien lo que
ingresa y ni puede inflar la plantilla de trabajadores
con sus partidarios ni puede gastar alegremente en
incontroladas inversiones que disparan sospechosa-
mente el presupuesto de adjudicación.Y luego tiene
que aflorar una gran parte de ese 30% de economía
sumergida y lograr acabar con los paraísos fiscales...

La cuesta es larga y muy empinada, pero sin des-
pilfarros ni corrupción se puede allanar el camino.

Jose Ramón Bajo · Director 
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ALA política leonesa vive tiempos
de cambios en todos los parti-

dos menos en el eufórico PP.Así el
PSOE busca líder,primero a nivel
nacional entre Alfredo Pérez Ru-
balcaba y Carme Chacón si es
que no aparece una tercera vía.
Luego vendrán las batallas regiona-
les,provinciales y locales donde ofi-
cialistas y críticos librarán duras
batallas en busca del poder.Mien-
tras tanto el PSOE ya tiene nuevo
líder juvenil. Se trata de Mario
Olarte,un joven riojano de 22 años
que lleva 4 años en León,que susti-
tuye al ex diputado Diego Mo-
reno como secretario general de
las Juventudes Socialistas de León.

TAMBIÉN Izquierda Unida ha
cambiado su líder en León con

la elección de Manuel Domín-
guez Chico como nuevo coordi-
nador local en sustitución de San-
tiago Ordóñez, cuyo reto ahora
será lograr que IU tenga un mayor
protagonismo a nivel provincial.

OTROS que cambiaron de líder
fue el PAL-UL (Partido Autono-

mista Leonés - Unión Leonesista).
Miguel Ángel Díez Cano cogió
el testigo del histórico José María
Rodríguez de Francisco y con la
ayuda de los concejales de Astorga
-Pablo González Peyuca- y San
Andrés -Francisco Gómez- inten-
tarán reflotar el partido y lograr la
unidad leonesista aglutinando en
una coalición a partidos venidos a
menos como la UPL y otros parti-
dos que nunca han logrado nada
como el PREPAL o asociaciones
como Ciudadanos del Reino de
León,Eslabón Llionesista,...

LOS que han desaparecido del
mapa son el MASS de Escure-

do y Fátima dejando un montón
de deudas de la campaña del 22-M.

EXPO-HOGAR
C/ José María Goy nº 7 24008 León

987 232 000 • EXPO_HOGAR@terra.es
Horario de 17:15 a 20:15
Otros horarios consultar

LIQUIDACIÓN DE EXPOSICIONES POR  OBRAS

Sofás desde:
150€

Dormitorios desde:
250€

Salones desde:
300€

Háganos sus confidencias en:
confidencial@genteenleon.com

LEÓN
CONFIDENCIAL La cuesta del 2012...

Una vez dados a conocer hoy
por el Instituto Nacional de
Estadística (INE) los datos defi-
nitivos del Padrón municipal
referentes a 2011 desde el
Colectivo Ciudadanos del Rei-
no de León hemos de mostrar
nuestra profunda preocupa-
ción por los datos referentes a
Zamora,Salamanca y León.Y es
que en el último año las tres
provincias leonesas han perdi-
do población de manera consi-
derable,habiendo acumulado el
conjunto del País Leonés una
despoblación de casi 3.000

habitantes en el último año
(-0'28%), siendo la región de
España que más se ha despobla-
do.Estos datos contrastan con
los de la parte castellana de la
comunidad autónoma,que ha
aumentado su población en
casi 2.000 habitantes (+0'13%),
habiendo crecido notablemen-
te Ávila, Burgos y Valladolid,
manteniéndose estables Sego-
via y Soria y apenas perdiendo
población en valores “leoneses”
la provincia de Palencia.

Estos datos no nos parecen
casuales,y es que si tomamos en

cuenta los datos de población
referentes a las dos últimas déca-
das podemos comprobar cómo
León, Salamanca y Zamora han
sufrido una pérdida brutal de
población de casi 60.000 habitan-
tes (-5'35%) mientras que la parte
castellana de la actual comunidad
autónoma ha ganado más de
50.000 habitantes (+3'73%).Para
ver qué ha supuesto esto para
nuestras provincias daremos tres
ejemplos:
-En 1991,la provincia de Salaman-
ca tenía 15.847 habitantes más
que la de Burgos.Veinte años des-

pués, en 2011, la provincia de
Salamanca posee 22.671 habitan-
tes menos que la de Burgos.
-En 1991, la provincia de León
tenía 14.340 habitantes más que
la de Valladolid.Veinte años des-
pués, en 2011, la provincia de
León posee 37.075 habitantes
menos que la de Valladolid.
-En 1991,la Región Leonesa tenía
356.701 habitantes menos que
Castilla la Vieja.Veinte años más
tarde,en 2011,esa diferencia ha
aumentado a 470.127 habitantes.

COLECTIVO CIUDADANOS DEL

REINO DE LEÓN.

Periódico
controlado por 

CARTAS DE LOS LECTORES El periódico Gente en León no se responsabiliza ni se identifica con las 
opiniones que sus lectores y colaboradores expongan en sus cartas y artículos.

.
DISTRIBUCIÓN GRATUITA

EL APUNTE
A los gobernantes -sean del parti-

do que sean- siempre se les llena la
boca de buenas palabras y promesas
cuando llegan al poder.Al final,hasta
ahora,todos parecidos:deuda y más
deuda. Desde 2010, los políticos
-PSOE, PP y CiU- se han cebado con
los recortes y los impuestos: jubila-
ción a los 67 años,más IRPF, 1 euro
por receta,el ‘céntimo sanitario’,...
pero nada dicen sobre qué hacer
con el dirigente que infle las cuentas
y deje la institución hipotecada para
20 años.Ahí está el Ayuntamiento de
León sin ir más lejos con una deuda
de 465 millones de euros;unos here-
dados y otros creados con la compli-
cidad de funcionarios de alto nivel.
Eso no puede ser: tiene que haber
responsabilidades porque las institu-
ciones son el motor...y si están en
quiebra,...pues ¡¡apaga y vámonos!!

grupo@grupogente.es
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POBLACIÓN 2010 POBLACIÓN 2011 DIFERENCIA 2010-2011

León 499.284 497.799 -1.485 (-0'30%)
Salamanca 353.619 352.986 -633 (-0'18%)
Zamora 194.214 193.383 -831 (-0'43%)
PAÍS LEONÉS 1.047.117 1.044.168 -2.949 (-0'28%)

POBLACIÓN 2010 POBLACIÓN 2011 DIFERENCIA 2010-2011

Ávila 171.896 172.704 +808 (+0'47%)
Burgos 374.826 375.657 +831 (+0'22%)
Palencia 172.510 171.668 -842 (-0'49%)
Segovia 164.268 164.169 -99 (-0'06%)
Soria 95.258 95.223 -35 (-0'04%)
Valladolid 533.640 534.874 +1.234 (+0'23%)
CASTILLA 
LA VIEJA 1.512.398 1.514.295 +1.897 (+0'13%)

POBLACIÓN 1991 POBLACIÓN 2011 DIFERENCIA 1991-2011
León 520.433 497.799 -22.634 (-4'35%)
Salamanca 371.493 352.986 -18.507 (-4'98%)
Zamora 211.213 193.383 -17.830 (-8'44%)
PAÍS LEONÉS 1.103.139 1.044.168 -58.971 (-5'35%)

POBLACIÓN 1991 POBLACIÓN 2011 DIFERENCIA 1991-2011
Ávila 173.021 172.704 -317 (-0'18%)
Burgos 355.646 375.657 +20.011 (+5'63%)
Palencia 184.396 171.668 -12.728 (-6'90%)
Segovia 146.554 164.169 +17.615 (+12'02%)
Soria 94.130 95.223 +1.093 (+1'16%)
Valladolid 506.093 534.874 +28.781 (+5'69%)
CASTILLA
LA VIEJA 1.459.840 1.514.295 +54.455 (+3'73%)

El Padrón de 2011: Menos habitantes para el País Leonés, más para Castilla
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La OSI del Inteco crea un canal en
tiempo real de ayuda al internauta
El servicio puesto en marcha por la Oficina de Seguridad del Internauta es el
primero dedicado a la seguridad informática creado por un organismo público

NUEVAS TECNOLOGÍAS / LOS TÉCNICOS AYUDAN DE FORMA GRATUITA A TRAVÉS DE UN SISTEMA DE CHAT

Gente
La Oficina de Seguridad del Inter-
nauta (OSI), servicio del Instituto
Nacional de Tecnologías de la
Comunicación, INTECO, acaba
de lanzar un nuevo canal para su
relación con los usuarios: un ser-
vicio de soporte y ayuda en tiem-
po real, basado en un sistema de
chat,al que puede accederse des-
de su página web www.osi.es.

Se trata del primer servicio de
este tipo dedicado a la seguridad
informática, creado por un orga-
nismo público.A través de este
nuevo canal los técnicos de la
OSI ayudarán gratuitamente a los
usuarios que tengan dudas o pro-
blemas de seguridad, de una for-
ma interactiva, dinámica y no
intrusiva, guiándoles en caso
necesario a través de indicacio-
nes sobre la propia pantalla del
ordenador del usuario.

El chat estará disponible en
horario laboral y será atendido
por técnicos de seguridad de OSI
formados en la materia, para
poder ayudar a los internautas
ante problemas de seguridad
como infecciones de un virus en
su equipo, análisis de seguridad
de su ordenador, configuración
de la privacidad de su red social
favorita,protección del menor en
Internet, etc. Este servicio com-
pleta al resto de mecanismos de
soporte existentes en la OSI: el

asistente de seguridad web, el
foro, y el servicio de atención
telefónica (901 111 121).

BALANCE DE LA OSI
La OSI es un servicio de INTECO
encaminado a proporcionar a los
ciudadanos la información y el
soporte necesarios para evitar y
resolver los problemas de seguri-
dad que pueden afectarnos al
navegar por Internet. El objetivo
del mismo es elevar la cultura de
seguridad,prevenir, concienciar y
formar, proporcionando informa-

ción clara y concisa acerca de la
tecnología y el estado de la segu-
ridad en Internet,y al mismo tiem-
po impulsar la detección y denun-
cia de nuevas amenazas en la red,
de fraudes, estafas online o de
cualquier otro tipo de ataque de
Seguridad Informática.Este servi-
cio, promovido por el Gobierno
español,ha tenido una gran acogi-
da no sólo en España, sino que es
seguido por visitantes de países
de habla hispana, como México,
Argentina,Colombia y Bolivia.

En 2011, los servicios de segu-

ridad de INTECO, han alcanzado
la cifra de más de 4 millones de
accesos web, se han gestionado
más de 27.000 incidentes de
seguridad y se han publicado más
de 9.600 contenidos, contando
por ejemplo con más de 100.000
reproducciones de videos en
YouTube. La OSI, con clara orien-
tación al internauta con conoci-
mientos básicos en seguridad,
está alcanzado gran acogida en
todas las redes sociales, con más
de 10.000 seguidores en la actua-
lidad,creciendo mes a mes.

Ana Santos y Javier Berciano en la presentación del nuevo canal de ayuda a los internautas.

El XV Aniversario de ALDEM, en mayo
La concejala de Familia, Bienestar Social y Mayores, Montserrat Gutiérrez
Rabanal, se reunió con las representantes de la Asociación Leonesa de Escle-
rosis Múltiple (ALDEM), que este año celebra su 15 aniversario. Carmen Fran-
cisca Cabo y María Beirán expusieron a la concejala temas como la revisión de
los convenios y la necesidad de más plazas de discapacitados para vehículos.

ESCLEROSIS MÚLTIPLE / GALA EN EL AUDITORIO EN MAYO

■ ALTO Y CLARO

Chema Viejo

I todo el debate orgánico
que es capaz de generar el

Partido Socialista -o lo que que-
da de él- se limita a la dicotomía
Rubalcaba versus Chacón,será
mejor mirar hacia otro lado y
buscar otros estímulos de mayor
carga intelectual.

A falta de una tercera -y más
edificante- vía, los movimientos
y manifestaciones de ambos
aspirantes no permiten albergar
la más mínima esperanza de
regeneración política y personal
en las entrañas de la organiza-
ción y el proceso corre el riesgo
de causar una seria hemorragia
interna.La disputa entre los dos
candidatos empieza a dejar sig-
nos de que la confrontación
dejará heridas abiertas más allá
de febrero.

Aunque Rubalcaba ha conse-
guido mayor número de avales
en el Comité Federal del PSOE
para la carrera hacia la secretaria
general,y cuenta con la anima-
ción de algún “cheerleader”de la
vieja guardia -como Patxi López-
, la sensación general es que su
adversaria,Carmen Chacón,tie-
ne más papeletas para hacerse
con el mando de Ferraz.Su reti-
rada de las primarias por la suce-
sión de Míster Zapatero, entre
aspavientos melodramáticos,el
pasado mayo ha resultado ser
una retirada táctica. La astuta
criatura zapaterina esperó aga-
zapada que Rubalcaba se pegara
un batacazo incontestable y
ganarse el apoyo de los críticos,
damnificados y descontentos
para tomarse la revancha.

Hay una cosa que me exaspe-
ra de María del Carmen Cha-
cón y es que hace todo lo posi-
ble por ocultar su pretérito dis-
curso de catalanismo federalis-
ta,del que hizo gala hasta antes
de ayer;y peor aún su primera
intención al presentar su candi-
datura:demostrar que su padre
nació en Andalucía.

María del Carmen y Alfredo
escenificaran estas dos próxi-
mas semanas una aparatosa
pero estéril confrontación en la
que estas primarias no aporta-
rán servicio alguno a la causa del
rearme ideológico.Más que pri-
marias se podría decir que esta-
mos ante un debate entre prima-
rios,los que nos devuelven a los
episodios más sórdidos del re-
ciente socialismo.

La página web de la señora
Chacón tiene un título pintipa-
rado para la ocasión: “mucho
PSOE por hacer”.Y tanto.

S
Los primarios
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Nº. de Registro Sanitario
24-C251-0125

del 20 al 26 de enero de 2012

de 9,30 a 22,00 horas 

Farmacias
de Guardia

NOTA: El despacho de medicamentos en el servicio de Guardias de noche sólo se efectuará con receta médica.

■ Viernes 20 de enero

Calle Ancha, 3
Avda. Reyes Leoneses, 14
Plaza de la Pícara Justina, Letra A
Avda. Alcalde Miguel Castaño, 36

■ Sábado 21 de enero

Avda. Reyes Leoneses, 13
Avda. de Nocedo, 20
Avda. Alcalde Miguel Castaño, 60

■ Domingo 22 de enero

Moisés de León, Bloque 28
Avda. Doctor Fléming, 8
Gran Vía de San Marcos, 6
Marqueses de San Isidro, 12

■ Lunes 23 de enero

Avda. de Roma, 4
Platerías, 5
Avda. José Aguado, 32

■ Martes 24 de enero

Cervantes, 3
Santa Clara, 12
Burgo Nuevo, 13

■ Miércoles 25 de enero

Maestro Nicolás, 46
Astorga, 6
Avda. Padre Isla, 46
Santa Nonia, 1

■ Jueves 26 de enero

Avda. Doctor Fléming, 44
Santo Toribio de Mogrovejo, 74
Sancho Ordóñez, 18
Ordoño II, 3

■ Guardias de noche 

de 22,00 a 9,30 horas

Ordoño II, 3
Burgo Nuevo, 13

Taxistas de San Andrés y casco histórico

TRANSPORTES / TARJETAS PARA BAJAR LOS BOLARDOS

El concejal de Protección Civil, Policía,Tráfico y Bomberos, Ricardo Gavilanes,
entregó al concejal de Policía de San Andrés del Rabanedo, Francisco Herrero,
las 25 tarjetas que permitirán a los taxistas de ese municipio acceder al casco
histórico de León. El acuerdo entre ambos municipios culmina de esta forma y
responde a una petición demandada desde hace años por los taxistas.

SOCIEDAD / VIOLENCIA DE GÉNERO

La concejala de Mujer, Igualdad y Derechos Humanos, Patricia Guerrero,
visitó el 'piso de tránsito', alojamiento municipal destinado a mujeres vícti-
mas de violencia de género. Una vivienda que sirve de paso intermedio
entre las Casas de Acogida y la independencia. Patricia Guerrero estuvo
acompañada por las concejalas del PSOE, María José García y Catalina Díaz.

Gente
Trabajar por la cali-
dad del paciente y
usuario implica cam-
bios y transforma-
ciones que afectan a
la formación del per-
sonal y a su cultura
de trabajo. Por ello,
la Dirección del Hos-
pital San Juan de
Dios aumentó un
año más la inversión
en formación conti-
nua a todos sus pro-
fesionales, ascen-
diendo a más de 60.000 euros la
inversión en 2011, y presupues-
tando una inversión del 1,71%
sobre la masa salarial para 2012,el
doble que en 2011.

A pesar de la situación de gra-
ve crisis económica,‘San Juan de
Dios’ sigue creando puestos de
trabajo en León con motivo de su
reciente ampliación y se prevé
contratar este año a cien nuevos
profesionales. Por ello, la política
de Recursos Humanos de ‘San
Juan de Dios’ entiende como
necesario que sus nuevos profe-

sionales desarrollen su carrera
profesional y sus conocimientos
desde el primer momento de su
incorporación.‘San Juan de Dios’
incrementa sus materias formati-
vas prestando especial atención
no sólo a los conocimientos téc-
nicos, sino también a la hu-
manización en la atención al pa-
ciente y al desarrollo del lideraz-
go, con el fin de que Dirección y
mandos intermedios actúen
como motor en su proceso de
cambio para convertirse en una
empresa líder en su sector y pro-

motora de la conciliación entre la
esfera profesional y personal.

En los últimos años,‘San Juan
de Dios’ ha alcanzado acuerdos
con universidades públicas y pri-
vadas de Ciencias de la Salud
(León, Universidad Europea, Uni-
versidad Alfonso X) y centros de
formación profesional referentes
en el entorno para la formación
de alumnos en prácticas.Así mis-
mo, cuenta con la acreditación
oficial como Centro Formativo
para Médicos Internos Residen-
tes en las especialidades de Medi-

cina Familiar y Comunitaria,
Geriatría y Psicología Clínica,
colaborando en la formación
sanitaria de los futuros médicos
especialistas con el Complejo
Asistencial Universitario de León
y con el Hospital de El Bierzo.
Además, los profesionales de ‘San
Juan de Dios’ participan desde
2010  en las acciones de forma-
ción continua de la Gerencia
Regional de Salud a través de un
acuerdo con las Gerencias de
Atención Especializada de León
y El Bierzo.

Una apuesta por la formación continua

Externalizar la formación
El crecimiento en formación se lleva a cabo au-
mentando la externalización de la formación a
empresas consultoras en el 76% de los casos, con
el fin de garantizar la especialización de los profe-
sionales que la imparten;pero también aprovecha
y gestiona el conocimiento de su capital humano
para im- partir formación interna a sus profesio-
nales.Todo ello repercute en el nivel de satisfac-
ción del paciente y lo avalan el 91,88% de los
usuarios encuestados,que aseguran tener un gra-
do de satisfacción bueno y/o muy bueno en su
asistencia en ‘San Juan de Dios’

El Hospital San Juan de Dios ha diseñado un ambicioso Plan de Formación Continua
para todos sus profesionales con motivo de la ampliación de su actividad con las nuevas

instalaciones y de la creación en este año de casi cien nuevos puestos de trabajo

SANIDAD / ESTE AÑO DUPLICARÁ LA INVERSIÓN EN FORMACIÓN DE SUS EMPLEADOS RESPECTO A 2011

El Hospital San Juan de Dios ha incrementado los procesos de formación.

■ UN AMIGO DE LEÓN

Maximino Cañón

ESPUÉS de la cadrilada, a lo
leonés,que le han metido al

PSOE en las últimas elecciones,aho-
ra se trata de elegir a los compromi-
sarios.Cada órgano y militancia tie-
ne el derecho de elegir o ser elegi-
do,pero de lo que d verdad se trata
es de de tener la sensibilidad sufi-
ciente para percibir el mensaje en
las urnas y esto se debe de hacer
con criterios ajenos a las luchas fra-
ticidas por un puesto o cargo retri-
buido.Los votantes (los que antes
dijeron sí al proyecto socialista)
ahora han dicho “NO”a estos mim-
bres. ¡No hay que olvidarlo! Y que
hoy muchas de esas mimbres,junto
con otros que también esperan
reciprocidad en otras confrontacio-
nes,se han convertido en “críticos”
o “cítricos”como decía un simpati-
zante en los aledaños de la asam-
blea.Vistos los nombres de las dos
candidaturas en liza invito a un café
a quien distinga a los críticos de los
oficiales.Uno puede criticar aque-
llo en lo que no  ha participado,o
no ha estado de acuerdo y marchar-
se por la puerta grande y con la
cabeza alta como hizo Humildad
Rodríguez,dejando el escaño o la
silla municipal y lo que ello conlle-
va,pero no en lo que uno ha forma-
do parte desde principio al final.El
problema no está fuera del partido,
en la calle,en las asociaciones o en
los colectivos que hasta ahora apo-
yaron;el problema está en casa y la
solución también pero sin olvidar
donde se han recibido los mando-
bles para saber rectificar y conven-
cer a los desilusionados, que son
muchos.En definitiva,que cuando
uno espera un desenlace,y este se
produce en contra nuestra,no hay
que agachar la cabeza y mirar para
adentro para ver como recogiendo
los despojos soy capaz de hacer un
traje nuevo para ponerlo yo aunque
los demás  se mueran de frío. Lo
más importante es saber retirarse a
tiempo,eso es lo que se debe hacer
cuando los resultados son adversos
y no poner al partido de escudo
diciendo aquello tan manido de:“lo
importante es el partido” o “yo
estoy a disposición del partido”,
pero, coño, si no voy en la lista u
ocupo un buen puesto… conmigo
que no cuenten. El que se aferra...
al final la hierra.En estos momen-
tos no hay que criticar, ni poner
disculpas ajenas “porque si mi
abuela tuviera ruedas no sería mi
abuela,sería un carretón”. Así que
a ver si entendemos el  mensaje
que tiempo queda.
P.D.Creo que,a mayor abundamien-
to,puede haber más listas y alguna
femenina.Apunten el nombre de
Ana Ferreras,alcaldesa de Gradefes.

D

Aquí el PSOE
leonés. ¡Mensaje

no recibido!

Para más información: www.genteenleon.com - www.gentedigital.es

‘Piso de tránsito’ para mujeres maltratadas
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Gente
León vende su turismo en la Feria
Internacional de Turismo, Fitur
2012, como propuesta conjunta
entre la capital leonesa y la pro-
vincia representadas por sus
‘capitanes’, la presidenta, Isabel
Carrasco, y el alcalde, Emilio
Gutiérrez. De esta forma queda
superada la división política de
ambas instituciones que con
anterioridad acudían a presentar
su oferta ante los ojos del mundo
en una de las citas turística inter-
nacionales más importantes.

Carrasco y Gutiérrez encabe-
zaron la expedición leonesa a la
que se sumaron empresarios,
diputados, representantes muni-
cipales y provinciales, de otras
entidades como cámaras de
comercio, también del sector
hostelero y turístico, que permi-
tieron ofrecer una imagen de uni-
dad a la hora de promover el quid
de la cuestión: convencer a turo-
peradores, turistas potenciales y
demás agentes del sector de que
León es una excelente apuesta
de negocio y que aspira a ser
referente de turismo interior a
nivel nacional e internacional

La Junta,en la figura de su con-
sejera de Turismo,Alicia García,
también respaldó lo que repre-
senta el turismo de León y El
Bierzo.Precisamente García man-
tuvo una reunión con turopera-
dores japoneses y con el embaja-
dor del país nipón, Satoru Satoh,
quienes se acercaron al stand de
León en Fitur para departir con
la presidenta de la Diputación y
con el alcalde. Según señaló Isa-
bel Carrasco,“hay de hacer ver
que León puede ser más que
zona de paso de los japoneses
que hacen el Camino de Santia-
go”. Y es que hay datos que con-
firman que japoneses y alemanes
eligen León como primer desti-
no turístico de Castilla y León.

El día de León en Fitur (el 18)
tuvo su continuación por la tarde
con la presentación de las Villas
Históricas del Reino de León, un
recorrido transversal de la pro-
vincia que abarca desde Grajal de
Campos a Villafranca del Bierzo,
pasando por Mansilla,Valderas,
León,Alija del Infantado,Astorga,
Molinaseca y Ponferrada. El dipu-
tado de Turismo, Miguel Ángel
del Egido,presentó el acto al que
acudió en primera fila el diputa-
do nacional Alfredo Prada, quien
posteriormente afirmó que “des-
de el ámbito parlamentario apo-
yaremos el fomento del turismo”.

León se ofrece a Japón en Fitur
El Ayuntamiento de la capital y la Diputación presentaron en la Feria Internacional de

Turismo de Madrid la oferta turística conjunta, con el mercado nipón en el punto de mira

TURISMO / UN RECORRIDO NOVEDOSO DE LA PROVINCIA A TRAVÉS DE LAS VILLAS HISTÓRICAS DEL REINO DE LEÓN

Miguel Ángel del Egido, Isabel Carrasco, Alicia García y Emilio Gutiérrez en el stand de León en Fitur 2012.

El Ayuntamiento recibe el
galardón que acredita a la
ciudad como mejor destino
turístico de Turespaña 

Julio Cayón y Mª José Álvarez Casais fueron quienes recogieron el premio.

Gente
Julio Cayón, concejal de Turis-
mo,y María José Álvarez Casais,
concejala de Comercio y Consu-
mo, fueron los encargados de
recoger el Premio al Mejor Des-
tino Sicted 2011 otorgado a la
ciudad leonesa en reconoci-
miento al compromiso asumido
a favor de la promoción, impul-
so y mejora de la calidad turísti-
ca en las empresas y servicios
leoneses.

Sicted es un proyecto de
mejora de la calidad de los desti-

nos turísticos promovido por el
Instituto de Turismo de España
(TURESPAÑA) y la Federación
Española de Municipios y Pro-
vincias (FEMP),que trabaja con
empresas y servicios turísticos
de hasta 28 oficios diferentes,
con el objetivo último de mejo-
rar la experiencia y satisfacción
del turista.

El acto de entrega tuvo lugar
en el Centro de Convenciones
de Fitur, que durante estos días
se ha convertido en el principal
punto neurálgico del sector.

El Museo de la
Energía, Feve y

Paradores
La Comarca del Bierzo siempre es
uno de los puntos turísticos de re-
ferencia en la oferta leonesa en
Fitur, con sus vinos, su botillo, sus
Médulas y, este año como nove-
dad, el Museo Nacional de la
Energía con sede en Ponferrada.
Así se presentó su oferta turística
para la próxima temporada con
un conjunto de paquetes de
viajes, estancias y actividades que
se desarrollan en la comarca.

Fitur es el mejor de los escena-
rios para ‘vender’ los planes de tu-
rismo futuros. Y así lo volvió a
hacer la red Paradores, con su pre-
sidente a la cabeza, Miguel Martí-
nez, y así lo hizo también Feve. En
el stand de Feve fue su director ge-
neral y de Infraestructuras, Juan
Díez, quien recibió a la ministra de
Fomento, Ana Pastor, a la que
mostró las novedades de Trenes
Turísticos para esta temporada, y
especialmente el tren ‘Al Andalus’.
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■ ASÍ PIENSO YO

Juanjo  Santano

A crisis está haciendo que
los paseos por la ciudad de

León se realicen entre locales
cerrados con los carteles de ‘Se
Alquila’o de ‘Se Traspasa’ inclu-
so ‘Se Vende’.En ocasiones en
el mismo local aparecen
varios.Y es que las ventas han
disminuido,el miedo se ha apo-
derado de la gente y cada vez
se controla más el gasto y cre-
ce la obsesión por el ahorro,el
que llegue a ello,y se apodera
de nosotros la vieja pescadilla
que se muerde la cola,menos
gasto - menos ingresos - menos
gasto... y así entramos en una
dinámica que no tardando
mucho reventará y ya veremos
a quién pilla.

Sin embargo, hay un fenó-
meno que con capacidad para
suavizar esta situación no se
da.La avaricia, la usura o quién
sabe quizás la ignorancia,hace
que algunos,por no decir casi
todos, los propietarios y pro-
pietarias de estos locales que
se reproducen sin actividad
donde la hubo se niegan a ajus-
tar sus alquileres o ventas a la
realidad actual.

Cuando era pequeño, mi
abuelo, un rudo minero, sin
estudios,pero con la inteligen-
cia que da la vida, me dio un
consejo,que no era de su cose-
cha y que probablemente
otros nietos habrán recibido de
sus respectivos abuelos.Él me
decía:“Juanjo,en la vida,valen
más muchos pocos,que pocos
muchos”.Pues esto mismo lo
hago efectivo a todos aquellos
propietarios que prefieren
mantener cerrado su local por
no bajar el alquiler para que en
la situación actual un empren-
dedor o emprendedora pueda
contribuir a dinamizar la eco-
nomía abriendo o no cerrando
su negocio.Es una cuestión de
economía, la propiedad que
produce es rentable; la que
no… cuesta.

En estos días he vivido de
cerca la impotencia de ver
como un amigo y una amiga
tenían que echar el cierre de su
restaurante tras un año de duro
trabajo. Motivo, necesitaban
una rebaja del alquiler que el
propietario se negó.Antes de
ellos, el local había estado un
año y medio cerrado.Las cuen-
tas son fáciles de echar.

Quizás las diferentes admi-
nistraciones competentes de-
berían recobrar aquella vieja
idea de la tasa sobre los pisos
vacíos y hacerla extensible a
los negocios y locales cerrados.

L

Tasas de
desocupación

Gente
El alcalde de León, Emilio Gutié-
rrez,visitó el restaurado puente de
Puente Castro, donde el Ayunta-
miento de León ha invertido casi
200.000 euros en la restauración
de elementos superficiales que pre-
sentaban una estado de deterioro
bastante notable, la mitad de esta
inversión ha sido aportada por la
Junta de Castilla y León.

Emilio Gutiérrez recibió las
explicaciones de la concejala de
Urbanismo,la arquitecta Belén Mar-
tín-Granizo, señalando que las
obras han ido dirigidas a la recupe-
ración,desmontaje y reposición de
piezas en el atril,así como al “rejun-
tado” de las llagas entre piedras.
Además, se han reconstruido los
“tajamales”, es decir, los cilindros
con cubierta cónica que jalonan el
puente.Por último,las figuras orna-
mentales de la parte superior tam-
bién han sido restauradas.

Belén Martín-Granizo se mostró
satisfecha con las obras realizadas,
pero señaló que no es un proyecto
ya cerrado sino que necesita de
continuación.“Estas obras era una
tarea de emergencia  para realzar la
cimentación y evitar que avanzara
el deterioro.Pero a partir de ahora
vamos a pelear para conseguir
financiación con el objetivo de
poder intervenir en la recupera-
ción de la parte del puente que está
bajo las aguas. Este puente es un
lugar emblemático y por tanto una

prioridad para el Ayuntamiento”.
En la visita, en la que también

participó el concejal de Cultura
Leonesa y Fiestas,Juan Pablo García,
el alcalde no ofreció nuevos datos
sobre el añorado puente de La Las-
tra,ya que es la Dirección General
de Patrimonio la que tiene que eva-
luar los restos arqueológicos”

PATRIMONIO / NADA NUEVO SOBRE LA APERTURA DEL NUEVO PUENTE QUE COMUNICA CON LA LASTRA

El Puente de Puente Castro espera
ya la ‘restauración bajo las aguas’
El Ayuntamiento de León ha invertido cerca de 200.000 euros en restaurar los
elementos superficiales y busca financiación para recuperar las zonas sumergidas

Emilio Gutiérrez recibe las explicaciones
de su concejala de Urbanismo, Belén

Martín Granizo, sobre las obras realiza-
das en el puente de Puente Castro.

El director de El Corte Inglés de León,Manuel
Orellana, y el gerente de Bellas Artes Martín-
Granizo, Julio Anel, hicieron entrega de un
cheque por importe de 5.675 euros a los pre-
sidentes de la asociación leonesa de parálisis
cerebral Aspace, Juan José García Marcos; el
de Amidown, Jesús Sánchez, y el de la
Fundación Carriegos, Santos Llamas. Este
dinero es la recaudación íntegra de la subasta
que tuvo lugar en El Corte Inglés el pasado 4
de enero, y servirá para financiar sesiones de
terapia y de respiro familiar para afectados
leoneses por parálisis cerebral o síndrome de
Down. En la subasta se vendieron los 22
ramos leoneses que cedieron altruistamente
para esta causa los artistas  Vegonha
Rodríguez, Nadir, Nonia Villa, Sebastián
Román, Lolo, Juárez, Elda Arangüena, Rafael
Anel, Mónika Aramburu, Karlos Viuda, Félix
de Agüero, Ramón Villa, Maite Garmendia,
María A. Villalobos, Charo Acera, Alejandro
Sáenz de Miera, Carlos Álvarez Las Heras,
Santiago Omaña, Pedro Tapia, Carlos
Cuenllas, Francisco Pelayo y Pablo Yagüe.

Aspace y Amidown reciben el cheque de 5.675 euros del ‘ramo leonés’
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La 92 Feria de Febrero, del 16 al 18
El Complejo de la Isla de Valencia de Don Juan, junto al río Esla, volverá
a acoger un año más la edición de una de las ferias multisectoriales del
calendario de Castilla y León, la Feria de Febrero, que en su 92 edición
se celebrará del jueves 16 al sábado 18 del próximo mes. Esta semana
acababa el plazo para poder participar en la Feria con un stand.

VALENCIA DE DON JUAN

Goyo Chamorro recibe a Salguero
El alcalde de San Andrés del Rabanedo, Goyo Chamorro, acompañado
del resto de concejales del equipo de gobierno, recibió en su despacho
el jueves 19 de enero a Fernando Salguero, director general de la Agen-
cia de Protección Civil de Castilla y León. Se trata de la primera visita
institucional desde que Salguero tomó posesión de su cargo.

SAN ANDRÉS DEL RABANEDO

■ APUNTES DE UNA  ALCALDESA

E mira y no me ve.De repente son-
ríe, me acerco a ella, la saludo y a

continuación se enfada;al final pierde su
mirada en el vacío y ya no regresa. No te
conoce aunque te haya criado,ha olvidado
hasta tu nombre y tu voz,no recuerda ni tus
caricias transmitiéndole todo el amor del
mundo.Al final su degradación extrema
hará que se olvide hasta de respirar.

El Alzheimer es una de las enfermedades
más frecuentes de nuestra población adul-
ta,generalizada en aquellos de mayor edad
aunque también existen casos de personas
más jóvenes.Se manifiesta como un deterio-
ro cognitivo y trastornos conductuales
caracterizándose por una pérdida progresi-
va de la memoria y otras capacidades men-
tales.Suele tener una duración media de 10
años después del diagnóstico siendo cada
vez más necesario y evidente el tratamiento
del desarrollo cognitivo para lograr un retra-
so en el avance de la enfermedad.

El grado de envejecimiento de nuestra
población es uno de los factores que más
influyen en esta patología,siendo más acu-
sado en las zonas rurales donde existe
mayor dificultad a la hora de realizar un
diagnóstico. Es en los pequeños pueblos
donde todavía residen personas de avanza-
da edad que viven de forma aislada, y en
unas condiciones bastante penosas,bien
porque no tienen familiares cercanos o
bien porque no hacen prácticamente uso
de los servicios médicos ni asistenciales,
dificultando así la detección y tratamiento
posteriores.

En la localidad de La Aldea del Puente
(Valdepolo),un grupo de mujeres inició un
proyecto de atención a enfermos de Alzhei-
mer,con valentía,coraje y sobretodo gran-
des dosis de cariño y solidaridad.Empeza-
ron atendiendo a seis usuarios de forma
totalmente altruista,porque cuando cono-
ces esta enfermedad y compruebas la nece-
sidad tan urgente que tienen las personas
que te rodean de cerca,no puedes mirar a
otro lado. Enseguida se encontraron con
más y más pacientes y el problema del
transporte.Ahora disponen de más perso-
nal, un Centro de Día y tienen 15 plazas
concertadas,así como una Unidad de Res-
piro en Mansilla Mayor.Decir que el trabajo
de estas mujeres es loable sería poco pero
es de justicia reconocerlo.Hoy tienen más
ganas y más fuerza que cuando empezaron
y necesitan todo el apoyo que desde las ins-
tituciones podamos prestar de forma tangi-
ble,no solo institucional.Pero todavía por
desgracia,tenemos muchas necesidades de
atención a nuestros mayores en las zonas
rurales.El tan aireado estado del bienestar
parece sufrir constantes zancadillas por
parte de las administraciones competen-
tes,y con estas terribles sacudidas econó-
micas,el futuro no se presenta nada hala-
güeño.Es necesario dotarse de centros y
personal especializado para atender estos
servicios y por ello desde Gradefes,hemos
iniciado la construcción de un edificio que
complemente y refuerce la atención a los
discapacitados en nuestra comarca.Tene-
mos puestas nuestras esperanzas en poder
acabarlo, con las ayudas necesarias, para
atender a la gente de la zona que lo está
reclamando con sus anhelos y miradas.

M

Ana Isabel Ferreras

¿Quién eres?

Juanda Rodríguez
La Diputación de León,desde el
área de Fomento, organiza el
programa ‘Un paseo por tu pro-
vincia’,cuyo objetivo es incenti-
var el conocimiento de la pro-
vincia leonesa. Esta actividad
consiste en organizar excursio-
nes gratuitas que promocionen
los valores culturales, naturales
y patrimoniales de la provincia
y está dirigida a ayuntamientos
y juntas vecinales, asociaciones
de la tercera edad, asociaciones
benéfico-sociales,etc.

En 2011 se realizaron 251
viajes, con 11.377 viajeros y
97.620 kilómetros recorridos.
Durante la legislatura se han
realizado 1.365 viajes, con un
número aproximado de viajeros
que supera los 60.550 y se han
recorrido 492.000 kilómetros.

El destino más solicitado ha
sido El Bierzo, con 48 viajes,
seguido de la ruta a Valdeón,
con 45 viajes y la zona de la
Montaña Central (Cueva de Val-
porquero, Museo de la Fauna
Salvaje de Valdehuesa...) con
39. En cuanto a rutas específi-
cas,ha tomado especial relevan-
cia la Ruta de los Belenes de la
provincia, con 27 viajes en la
época de Navidad.

Han participado en estos via-
jes 251 grupos.Los ayuntamien-
tos de la provincia son los que
más solicitudes han realizado
con 57 peticiones, seguido de
asociaciones de mujeres, pen-
sionistas, culturales, religiosas o
juveniles, juntas vecinales y Uni-
versidad de León.

Esta acción es una de las más
significativas a nivel popular
por su repercusión en toda la
provincia. Durante algunos pe-
ríodos del año las excursiones y
viajes se fijan en función de
algún tipo de actividad concre-
ta, como en la época navideña
en la que se organizan visitas
relacionadas con las exposicio-
nes de belenes o durante la
Semana Santa en la que se des-
plazan grupos que participan
en actos específicos en diversos
lugares de la geografía provin-
cial,constituyendo un apoyo de
la Diputación al turismo genéri-
co en la provincia.

Además, diversos centros de
la institución provincial (Santa
Luisa, Cosamai, Nuestra Señora
del Valle...) cuentan con excur-
siones para actividades lúdicas
que se enmarcan en este pro-
grama, aunque se trata normal-
mente de viajes con fines espe-
cíficos.

La dotación habitual del pro-
grama es de un autocar con
varios conductores para poder
cumplir los planes de descanso
obligatorios ya que los viajes
superan con normalidad las
ocho horas de duración.

La Diputación de León ha
aumentado el número de rutas

del programa ‘Un paseo por tu
provincia’ desde que se inició
allá por el año 1996 y ha edita-
do un nuevo folleto en el que se
recogen todas las rutas que se
pueden realizar, en el que se
detallan los lugares a visitar por
los usuarios del servicio.

El nuevo número de rutas es
de 37 y se establecen en 11
zonas (Montaña leonesa: Cen-
tral, Oriental y Occidental; El
Bierzo; La Cabrera; Astorga; El
Páramo;Tierras de León;Tierra
de Campos; Vía de la Plata y
Camino de Santiago). Cabe des-
tacar que el número de rutas del
programa en 2009 era de 16.

TURISMO / EL DESTINO MÁS SOLICITADO HA SIDO EL BIERZO, SEGUIDO DE LA RUTA A VALDEÓN

11.377 leoneses por León
La Diputación de León fomenta el conocimiento de la geografía leonesa con
el programa ‘Un paseo por tu provincia’ que en 2011 recorrió 97.620 kilómetros

El portavoz de la Diputación, Jaime González, y la presidenta, Isabel Carrasco, presentaron el programa viajero.



PRESIDENCIA
Nombramiento del delegado

del Gobierno: El presidente de la
Junta, Juan Vicente Herrera, asistió a la
toma de posesión del nuevo delegado
del Gobierno en Castilla y León, Ramiro
Ruiz Medrano. Al acto acudió el minis-
tro del Interior, Jorge Fernández Díaz.
Herrera destacó “la experiencia, el
amor por la tierra, el talante y la pru-
dencia” del nuevo delegado. El presi-
dente señaló que el nombramiento de
Ruiz Medrano “visualiza el cambio
político democrático, al tiempo que
también supone la oportunidad de for-
talecer los vínculos de cooperación
entre administraciones al servicio del
ciudadano”. Este cambio "me permite
expresar la voluntad de tener en el diá-
logo el instrumento de trabajo al servi-
cio de las personas", destacó Herrera.

FOMENTO Y MEDIO
AMBIENTE

Colaboración frente a la cri-
sis: El Consejero de Fomento y Medio
Ambiente, Antonio Silván, recibió al
Consejo regional de la Cámara de
Contratistas para explicarle la actual
situación económica y “trasladar el
compromiso de la Junta de Castilla y
León de intervenir y participar en la
reactivación del sector”, manifestó el
consejero. Antonio Silván, que reco-
noció “la incertidumbre presupuesta-
ria y el estrecho margen de maniobra
que tienen en estos momentos las
administraciones”, se comprometió a
buscar nuevas estrategias de actua-
ción que soporten las necesidades

que tienen las empresas de construc-
ción e incrementar su actividad para
que salga reforzado del actual esce-
nario económico. La presidenta de la
Cámara, Isabel de Blas, insistió en
que la grave situación económica
afecta a todos los niveles de la socie-
dad y particularmente está asfixiando
financieramente a todas las empre-
sas, en especial a las del sector de la
construcción. De Blas informó al con-
sejero de los problemas que afectan a
los contratos de inversión pública de
las distintas áreas de la
Administración regional, una cuestión
que el consejero se comprometió a
trasladar así como a garantizar el diá-
logo y la colaboración entre la Junta y

las empresas de la construcción.

ECONOMÍA Y EMPLEO
Máster en Comercio

Exterior: Una treintena de jóvenes
licenciados o diplomados de Castilla
y León comenzaron el pasado lunes
su formación en la VIII edición del
Máster Internacional en Promoción
del Comercio Exterior, organizado por
la Consejería de Economía y Empleo,
a través de ADE Internacional EXCAL,
y en colaboración con la Escuela de
Negocios ESIC. Estos alumnos han
superado un exhaustivo proceso de
selección al que se presentaron 215
aspirantes. El Máster Internacional
comenzó en 2005 y ha formado a 235

jóvenes. Con esta nueva promoción
sumarán un total de 265 los profesio-
nales especialistas en comercio exte-
rior cuya inserción laboral tras el
periodo formativo supera el 90%.

EDUCACIÓN
Intercambios escolares: A lo

largo del primer trimestre de 2012, la
Dirección General de Innovación
Educativa y Formación del Profesorado de
la Consejería de Educación participará en
la promoción de intercambios escolares y
movilidad del profesorado en colabora-
ción con el Ministerio de Educación de la
región de Baja Sajonia en Alemania, la
Universidad de Florida Central en Estados
Unidos, el Departamento de la Vienne en
Francia, el Gobierno de Alberta en
Canadá y las Direcciones Regionales de
Educación del Norte y Centro de Portugal.

CASTILLA Y LEÓN AL DÍA

J.J.T.L.
El consejero de la Presidencia y
portavoz del Ejecutivo regional,Jo-
sé Antonio de Santiago-Juárez,com-
pareció ante los medios de comu-
nicación para exponer los acuer-
dos aportados en el Consejo de
Gobierno,así como para responder
a las diferentes preguntas realizadas
sobre los temas de actualidad que
afectan tanto a la Junta como a los
ciudadanos de Castilla y León.

De Santiago-Juárez destacó la
aprobación de subvenciones por
un importe total de 87.660.747
euros a las universidades públicas
de la Comunidad.“De esta canti-
dad,8.664.632 euros correspon-
den a la Universidad de Burgos;
14.202.357 euros a la Universidad
de León; 32.527.058 euros a la
Universidad de Salamanca; y
32.266.700 euros a la Universidad
de Valladolid”,detalló De Santiago-
Juárez.

Esta financiación,“que sitúa al
sistema público universitario de la
Comunidad entre los mejor finan-
ciados del conjunto nacional”,per-
mitirá a las 4 universidades afron-
tar los retos de difundir el cono-
cimiento existente,generar nuevo
conocimiento y transferirlo a la so-
ciedad.“Estas tres funciones bási-
cas se vinculan a los objetivos so-
bre los que debe insistir una Admi-
nistración para lograr un sistema
universitario cada vez más espe-
cializado,más fuerte y competiti-
vo”,concluyó el consejero.

Las universidades públicas recibirán 87
millones en el primer trimestre de 2012

Del Olmo
explicará la

prórroga
“Es lógico que el decreto de pró-
rroga le explique la consejera de
Hacienda”, afirmó De Santiago-
Juárez ante las críticas de la opo-
sición de falta de transparencia
por no acudir a las Cortes todos
los consejeros. “Están deseando
comparecer”, pero añadió que
será cuando se presenten los pre-
supuestos de 2012. “Cuando uno
lleva años en la oposición, acaba
confuso”, replicó al Grupo
Socialista en las Cortes.

Se financiarán los gastos de funcionamiento y de personal. Esta inversión incidirá en la
calidad de la enseñanza, la investigación y la colaboración Universidad-Empresa

Otros acuerdos 

➛ Grado de Dise-
ño: El Consejo de Go-
bierno ha aprobado el decreto
correspondiente a los nuevos
planes de estudios de las ense-
ñanzas artísticas superiores de
Grado en Diseño, en las especia-
lidades de Diseño Gráfico, de
Interiores, de Moda y de Produc-
to para Castilla y León. En el
presente curso escolar 2011-
2012 se implantará el primer y
el segundo curso de estos nue-
vos planes de estudios, el terce-
ro en 2012-2013 y, finalmente,
el cuarto y último, en 2013-
2014.
➛ Familia e Igualdad de
Oportunidades: El Consejo
de Gobierno de la Junta ha
aprobado una inversión de
3.641.077 euros que se destina-
rán a la adquisición de recursos
necesarios para el funciona-
miento de los centros depen-
dientes de la Consejería de
Familia e Igualdad de Oportuni-
dades, que son los servicios cen-
trales, la Gerencia de Servicios
Sociales y el Instituto de la
Juventud de Castilla y León. Los
centros están repartidos por
toda la Comunidad del siguien-
te modo: en Ávila hay 12, 8 en
Burgos, 13 en León, 11 en Palen-
cia, 11 en Salamanca, 11 en
Segovia, 8 en Soria, 7 en Valla-
dolid y 7 en Zamora.
➛ Instituto de la Juven-
tud: La Junta ha aprobado la
modificación del reglamento de
organización y funcionamiento
del Instituto de la Juventud de
Castilla y León, con el objeto de
adelgazar su estructura e incor-
porar el Observatorio de la
Juventud como un instrumento
para impulsar el apoyo a los
jóvenes de la Comunidad.

José Antonio de Santiago-Juárez, consejero de la Presidencia y portavoz expone los acuerdos del Consejo.

CONSEJO DE GOBIERNO | ACUERDOS ALCANZADOS EN LA REUNIÓN DEL JUEVES 19 DE ENERO

Firma entre Herrera y López
Los presidentes de Castilla y León, Juan Vicente Herrera, y del País Vasco,
Patxi López, firmarán el 23 de enero en Valladolid el primer acuerdo marco
de colaboración entre ambas comunidades, que se centrará en la asistencia
y en la prestación de servicios sociales en las zonas limítrofes. “Se han lima-
do asperezas”, apuntó De Santiago-Juárez al referirse a las materias moti-
vo de conflicto que se dejan fuera: el chacolí y el Condado de Treviño.

Horas extraordinarias
De Santiago-Juárez admitió que se han pagado 6 millones de euros en horas
extras en un año y medio, pero aclaró que en esa cantidad “se incluyen los ser-
vicios fuera de jornada o en alerta de las consejerías de Familia y de Sanidad”.
El consejero acusó al PSOE de “mentir de forma torticera” sobre la informa-
ción remitida a las Cortes de esa cuestión.”Su forma de trabajar les mantiene
desde hace años en la oposición y con menos procuradores”, sentenció.
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TURISMO, UN SECTOR ESTRATÉGICO
PARA CASTILLA Y LEÓN

El turismo es un sector estratégico para la economía de Casti-
lla y León. Desde el año 2007 el número de afiliados a la Segu-
ridad Social es prácticamente el mismo, lo que indica que
“resiste a la crisis gracias al gran esfuerzo de muchos empre-
sarios y de las familias, porque la mayor parte de los negocios
son familiares”. Para la consejera de Cultura y Turismo, Alicia
García, “los datos de 2011 han sido positivos ya que el número
de pernoctaciones  se ha incrementado respecto a 2010 y los
datos en alojamientos y turismo rural nos posicionan como pri-
mer destino a nivel nacional con algo más del 22% de visitan-
tes y más del 18% de las pernoctaciones de turismo interior a
nivel nacional”.

El 2012 se presenta con un escenario económico complica-
do, pero “vamos a incidir en la estrategia que hemos diseñado
y esperamos que el resultado sea positivo, pero siempre siendo
coherentes y sabiendo la situación económica en la que esta-
mos. Nosotros nos nutrimos de turistas nacionales y la deman-
da y el consumo están totalmente contraídos. Por lo tanto
tenemos que ser cautos, pero vamos a hacer todos los esfuer-
zos posibles para seguir a los mismos niveles que en 2011”.

Gente
“Te proponemos una serie de
escapadas, rutas y viajes con
diferentes duraciones, de una
semana, fin de semana y puen-
tes. Se trata de ofertas realiza-
das por los Empresarios del sec-
tor de Castilla y León que pue-
des adaptar a tus necesidades.

Nosotros te invitamos a
conocer decenas de pueblos,
ciudades, recursos culturales y
naturales, sugerencias gastro-
nómicas, deportivas y de salud.

Todo depende del tiempo de
qué dispongas, de tus gustos y
preferencias o del momento del
año que elijas para visitarnos.

La experiencia la eliges tú.”
Esta es la esencia de lo que la

Junta de Castilla y León muestra
en el espacio espacio expositivo
en FITUR. Para ello, la Consejería
de Cultura y Turismo ha optado
por utilizar el mismo diseño del
espacio que en Intur debido a
que refleja “una imagen fresca,
potente e innovadora con una
fuerte carga profesional dentro
del mundo del turismo”, según
se ha indicado desde la propia
Consejería. Este espacio preten-
de convertirse en un punto de
encuentro de referencia tanto
para empresarios y profesionales
del sector turístico,como para el
público en general.

Pese a ser el mismo espacio
expositivo que el utilizado en
Intur, se han realizado diferentes
modificaciones para poder aco-
ger en él a los nueve Patronatos
de Turismo de la Comunidad.

La Junta de Castilla y León
pretende transmitir el cambio de

la estrategia turística regional
basada tanto en el cambio de la
identidad corporativa, como en
la apuesta por la comercializa-
ción.Para ello la superficie expo-
sitiva se ha reducido a 1.149
metros cuadrados, en los que se
distribuyen un espacio comer-
cial dedicado a los productos
turísticos, en función del seg-
mento al que están dirigidos, y
otro dedicado a la oferta general.

'Castilla y León es vida', pero
la Comunidad también es turis-
mo gastronómico, turismo reli-

gioso, turismo de salud, turismo
familiar, turismo de naturaleza y
turismo para todos los gustos.
Multitud de productos turísticos
harán que los visitantes al exposi-
tor de Castilla y León en FITUR
puedan elegir entre una de las
más variadas ofertas turísticas de
España.

'Castilla y León es vida', pero
también es ciudades y bienes
Patrimonio Mundial, eventos cul-
turales, festivales, Las Edades del
Hombre, Camino de Santiago,
museos regionales, turismo de

idiomas,etc.Castilla y León es un
torrente de posibilidades para el
mercado internacional.

FITUR EN CIFRAS
La Feria Internacional de Turis-
mo FITUR 2012 abrió sus puer-
tas con 75.000 metros cuadra-
dos de espacio expositivo repar-
tidos en nueve pabellones. Las
9.500 empresas e instituciones
procedentes de 166 países y
regiones, y que en su anterior
edición superó los 200.000 visi-
tantes, participan en una nueva

edición marcada por el ajuste
presupuestario realizado por las
comunidades autónomas fruto
de la crisis.

La XXXII edición de FITUR
cuenta con un 9% menos de
expositores que en la edición
anterior y una reducción del
12,5% de la superficie contrata-
da debido a los recortes presu-
puestarios de las distintas Admi-
nistraciones públicas. Así el
número de expositores ha baja-
do de los 10.434 de 2011 a los
9.500 de este año.

‘La experiencia la eliges tú’
FERIA INTERNACIONAL DE TURISMO / LA JUNTA APUESTA POR LA COMERCIALIZACIÓN DE LOS PRODUCTOS TURÍSTICOS

CASTILLA Y LEÓN POTENCIARÁ
SU POSICIONAMIENTO EN JAPÓN
La consejera de Cultura y Turismo, Alicia García, ha manteni-
do en FITUR una reunión de trabajo con responsables de los
principales operadores de turismo japoneses para estudiar
posibles líneas de colaboración que impulsen la internacio-
nalización del destino Castilla y León y fomenten la comer-
cialización de productos turísticos de Castilla y León en el
mercado turístico nipón.

Castilla y León se presenta en FITUR 2012 con dos líneas de
actuación fundamentales: la internacionalización y la comer-
cialización de su oferta y de sus productos turísticos. La inter-
nacionalización del destino turístico Castilla y León en una de
las grandes apuestas dentro de la nueva estrategia turística
puesta en marcha por la Consejería de Cultura y Turismo, y esta
acción concreta hacia el mercado nipón busca aumentar la
presencia del turismo japonés en Castilla y León, aumentar el
número de pernoctaciones, desestacionalizar la oferta y entrar
en mercados con potencial crecimiento en los próximos años.
El mercado de turismo japonés tiene un importante potencial
de crecimiento y Castilla y León quiere hacerse un hueco e
incrementar la llegada de turismo nipón a la Comunidad.

El stand de la Junta de Castilla y León en Fitur 2012 transmite una imagen “fresca, potente e innovadora con una fuerte carga profesional”.
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EL GOBIERNO LE OFRECE LA DIRECCIÓN DEL ENTE

El Instituto Cervantes abre sus
puertas a Mario Vargas Llosa
P. M.
El Gobierno español ha pro-
puesto al escritor hispanope-
ruano Mario Vargas Llosa, Pre-
mio Nobel de Literatura, que
sea el máximo responsable del
Instituto Cervantes.

El escritor sustituiría al fren-
te del Cervantes a Carmen Caf-

farel, quien ocupa el cargo des-
de 2007. De momento, el Go-
bierno esta a la espera de la res-
puesta definitiva que dé Vargas
Llosa y asume que, si aceptara
el cargo, implicaría alguna mo-
dificación en la estructura del
Instituto. El rey es un firme par-
tidario de esta decisión. Mario Vargas Llosa.

YA ESTÁ EN ESPAÑA PARA PREPARA SU VISTA JUDICIAL

Urdangarín pagó con dinero
público su casa de Washington
B. C.
Iñaki Urdangarín y su esposa, la
infanta Cristina, utilizaron dine-
ro público desviado a la empre-
sa Aizoon, una de la filiales del
Instituto Nóos, para acondicio-
nar la mansión donde viven en
un exclusivo barrio de Washing-
ton. Según publicaba el diario
El Mundo, desviaron 10.000 eu-
ros de Aizoon para sufragar gas-
tos de agua, sistemas eléctricos
y seguridad. Según el rotativo
madrileño, la Policía Judicial ha
intervenido un correo electró-
nico entre la secretaria perso-

nal de Urdangarín y el contable
del Instituto Nóos en el que se
detallan los gastos de acondi-
cionamiento de la mansión en
la capital de los Estados Unidos.
Se detallan gastos como detec-
tores de alarma valorados en
148 dólares o material de ofici-
na, artículos de ferretería y pa-
pelería valorados en 500 dóla-
res. De la misma manera, se pa-
gó 150 dólares para el arreglo
de un equipo de sonido. Urdan-
garín ya está en Barcelona para
preparar su declaración ante el
juez el 25 de febrero.

E. B. C
Con la toga puesta, hacía su en-
trada a la sala del Supremo el
juez Baltasar Garzón. Comenza-
ba así la primera de las tres cau-
sas abiertas que tiene este ma-
gistrado. Garzón se enfrenta a
penas de 10 a 17 años de inha-
bilitación por presuntos delitos
de prevaricación y uso de artifi-

LA VERSIÓN DEL MAGISTRADO HA SIDO CORROBORADA POR LA POLÍCÍA Y LA FISCALÍA

Alega que ordenó las
escuchas para prevenir
un delito de blanqueo
de la trama Gürtel

cios de escucha, al haber orde-
nado grabar las conversaciones
en prisión entre los cabecillas
corruptos de la trama Gürtel
con sus abogados. En su defen-
sa, ha alegado ante la interpela-
ción del abogado que se quere-
lló contra él, Ignacio Peláez,
que “en ningún momento” orde-
nó intervenir a los letrados, si-
no a los presos para prevenir
un posible delito de blanqueo
ante los indicios de que “más de
20 millones habían sido oculta-
dos por los cabecillas de Gürtel
en paraísos fiscales”.A la par ha
declarado que “los abogados

[de Gürtel] eran parte nuclear
de la trama para desarrollar las
actividades criminales de la or-
ganización”. En concreto, se ha
referido a los letrados Ramón
Blanco Balín, José Antonio Ló-
pez Rubal y Manuel Delgado,
quienes finalmente están impu-
tados por delitos de blanqueo,
defraudación fiscal, cohecho,
asociación ilícita y tráfico de in-
f luencias. Tanto Policía y la
UDEF como la Fiscalía corrobo-
raron la versión de Garzón que
ha recibido numerosas mues-
tras de apoyo popular a las
puertas del Supremo.

Garzón, el juez que es juzgado

SE APROBARÁ EN FEBRERO

Sindicatos y CEOE
se sientan otra vez
para negociar la
reforma laboral
B. C.
Tras el intento fallido de con-
sensuar posturas en materia sa-
larial y convenio colectivo, los
sindicatos han retomado el diá-
logo con la patronal para que la
reforma laboral, que como ade-
lantó Rajoy se aprobará como
tarde en febrero, se sustente en
un pacto social. “No habrá
acuerdos parciales, o llegamos a
un acuerdo global o nada”, dije-
ron fuentes sindicales, que han
solicitado a Rajoy que convo-
que a los agentes sociales para
explicarles “para qué una refor-
ma” y “con qué fin”. Al margen
de las negociaciones el Gobier-
no ya ha esbozado que conver-
tirá en ley muchas de las 71 en-
miendas que presentaron du-
rante el mandato de Zapatero.
Limitar el derecho de huelga;
reducir la indemnización por
despido; o ligar los salarios a la
productividad.Montoro junto a su equipo en el Consejo de Política Fiscal y Financiera.

las autonomías han superado
con su endeudamiento el 10%
del PIB español. En total, el défi-
cit es de 107.624 millones.

SANCIONES POR DERROCHE
La liquidez va acompañada por
una batería de sanciones para
quienes incumplan los límites
de déficit.El Gobierno exigirá
responsabilidades penales a los
gestores públicos que gasten
más. Una medida duramente
criticada por todas las fuerzas
de la oposición.Además se pon-
drá un interventor a vigilar la
ejecución presupuestaria de las
autonomías incumplidoras. Asi-
mismo, hará pagar a la autono-
mía la sanción que imponga
Bruselas al Estado por el desvío
del déficit total. También las
más derrochadoras se verán pri-
vadas de las ayudas económicas
lanzadas desde La Moncloa.

EL EJECUTIVO DE RAJOY ABRIRÁ UNA LÍNEA DEL ICO PARA INYECTAR LIQUIDEZ EN LAS AUTONOMÍAS

Responsabilidad penal y déficit
Montoro ha advertido que perseguirá judicialmente a las comunidades que superen los límites 
de deuda fijados por el Estado central por lo que ha recibido duras críticas de toda la oposición

F.T./ España permanecerá en re-
cesión al menos este año y el
próximo, según el FMI, y  augu-
ra el desplome de la actividad
económica en 2012, cuando el
PIB sufrirá una contracción del
1,7%, mientras que en 2013 la
contracción de la economía se-
rá del 0,3%.

EL PIB SE CONTRAERÁ UN 1,7%

El FMI prevé que
España siga en crisis
al menos dos años

F.T./ En las dos últimas semanas,
España ha conseguido colocar
su deuda en el mundo financie-
ro con unos intereses que han
ido disminuyéndo de manera
progresiva en cada subasta. El
Tesoro ha bajado así la rentabi-
lidad de la emisión de la deuda
a diez años

LA RENTABILIDAD A DIEZ AÑOS

El Tesoro colocó su
deuda a intereses
cada vez más bajos

B. C.
El Gobierno central “acudirá al
rescate de las comunidades au-
tónomas para evitar el riesgo de
suspensión de pagos”.”Vamos
todos en el mismo barco y nos
jugamos mucho”. Bajo este pa-
raguas se refugió el ministro de
Economía, Cristóbal Montoro,
para presentar su paquete de
medidas que pretende inyectar
liquidez en sus arcas.

Abrir una línea de crédito
del Instituto de Crédito Oficial
(ICO) para pagar a proveedo-
res; ampliar de cinco a diez
años el plazo para devolver el
dinero que las comunidades de-
ben al Estado por haber cobra-
do de más en 2008 y 2009, o
adelantar el pago de lo que el
Estado les debe de 2010, son
los principales salvavidas del
Gobierno de Rajoy. De hecho,
por primera vez en la historia
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El Círculo Empresarial Leonés instituyó hace ya once años el Círculo de Oro, un
galardón que simboliza el reconocimiento hacia aquellas personas, no sólo
empresarios, que han destacado por su contribución a la generación de riqueza
y al desarrollo de distintas actividades en la provincia de León y que han
supuesto un fortalecimiento del tejido productivo y pueden representar un ejem-
plo para las vocaciones empresariales actuales y futuras. Los galardonados del
año 2011 tienen en común una faceta que se ha querido reconocer y premiar y
no es otra que su compromiso con diferentes asociaciones y su meritoria labor
representando los intereses de diferentes colectivos y organizaciones y trabajando
desde la defensa del asociacionismo y apostando por la colaboración interempresarial.

El Círculo Empresarial Leonés (CEL) celebra el viernes 20 de enero en San Marcos su cena de gala
con la entrega del ‘Círculo de Oro’ a Tomás Castro y cinco Distinciones Empresariales a Roberto
Lorenzana, Jesús Fernández Díaz,Alfonso Arias Cerezales,Amílcar García López y Jacinto Peñín.
Participará el consejero de Fomento y Medio Ambiente,Antonio Silván. En las siguientes páginas,
Emilio de la Puente, presidente del CEL, expone los méritos empresariales de los premiados

La fiesta del Círculo
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La Junta Directiva del CEL
acordó por unanimidad
conceder el Círculo de Oro
del año 2011 al director
general de PROCONSI y
presidente de AETICAL
Tomás Castro Alonso.Se ha
querido premiar a este mag-
nífico empresario con la
máxima distinción del CEL,
por su extraordinaria tra-
yectoria profesional y su
meritorio trabajo al frente
de una compañía líder en
su sector como es Proconsi,
referente incuestionable de
la expansión del sector de
las nuevas tecnologías en
León y del buen trabajo que
se está haciendo en este
campo, con empresas
consolidadas y punteras a
las que hay que recono-
cer y agradecer el esfuerzo
que están realizando.

Tomás Castro, rodeado
de su equipo de colabora-
dores, ha logrado aplicar
con gran acierto la innova-
ción, el conocimiento y la creativi-
dad a todas las áreas de su empresa,
en una arriesgada y valiente apues-
ta por las tecnologías de la informa-
ción y por el desarrollo de solucio-
nes informáticas para las pymes, los
autónomos, las administraciones…

Quisiera destacar dos cualidades
que sobresalen en este empresario:
su visión estratégica y su intrepi-
dez.Tomás ha sido un visionario y
un pionero en una actividad como
son las TIC en la que lleva trabajan-
do 25 años y que hoy es una de las
esperanzas presentes y futuras en
el nuevo modelo productivo que
impone el mercado y que tenemos
que afrontar. Su biografía personal
y empresarial es un espejo donde
se pueden reflejar muchos jóvenes
con talento para la informática, el
desarrollo de software, las comuni-
caciones, el diseño de herramien-

tas novedosas,etc.
Detrás de estas cualidades y

otras muchas que podríamos enu-
merar está un hombre que nació en
León en 1964 y que hizo de la infor-
mática su profesión.Lleva en la san-
gre la vena emprendedora.A los 20
años,mientras cursaba Empresaria-
les,montó su primera empresa,una
academia de formación sobre Tec-
nología e Informática, un inicio
similar que comparte con otro gran
empresario leonés que también
comenzó su inmensa andadura
empresarial con una academia de
formación,David Álvarez.

Al poco tiempo,la compañía Oli-
vetti le propuso la creación de una
“sofware house”con sede en León
y no se lo pensó dos veces. Junto
con dos compañeros inició el ger-
men de lo que en la actualidad es
Proconsi, diseñando programas de

gestión y contabilidad para
la pequeña y mediana empresa.
Desde hace doce años, Proconsi
desarrolla sus actividades en un
moderno edificio en la carretera
Santander donde trabajan cerca de
setenta profesionales para satisfa-
cer las necesidades de más de
2.000 clientes repartidos por toda
España. En breve, se trasladarán al
Parque Tecnológico de León.

Su aventura empresarial ha se-
guido unos parámetros singulares
que han convertido a Proconsi en
una empresa diferente donde la crea-
tividad, la innovación y el servicio
son marcas de la casa.Sus productos
y servicios abarcan casi todos los sec-
tores empresariales pero destacan
especialmente en servicios de movi-
lidad con el desarrollo de software
móvil,donde se sitúan entre las diez
primeras empresas con clientes

como Coca Cola.En el área de
distribución de hidrocarburos
han diseñado productos muy
novedosos llegando a ser líde-
res nacionales con clientes
como Cepsa,Repsol,Galp o BP.
Proconsi fue la primera empre-
sa que lanzó un sistema de
cobro móvil, la primera pre-
venta a través de PDA para dos
embotelladoras de Coca Cola,
de las primeras en diseñar la
receta electrónica utilizando la
firma digital,y también punte-
ras en aplicaciones para el
transporte público como el
Sicombus,y un sinfín de solu-
ciones con las que nos segui-
rán sorprendiendo.

Quiero rescatar algunas de
las palabras de Tomás para
que todos reflexionemos
sobre lo que de verdad impor-
ta en el mundo empresarial:
“Las empresas han de espe-
cializarse y distinguirse por
su servicio porque los cono-
cimientos de los profesiona-

les son el activo de más valor
en una empresa.El sector tecno-

lógico tiene capacidad de creci-
miento si las administraciones lo
apoyan y se fomenta la formación
en las universidades.Hace falta más
capital que apoye ideas de negocio
en este sector y promocionarlas
para que la gente no se sorprenda
de la capacidad tecnológica de las
empresas leonesas”.“Siempre he-
mos considerado que en este tipo
de negocio de las TIC, y en cual-
quier empresa, lo más importante
son las personas y su creatividad”.

Este galardón premia también su
compromiso con el asociacionis-
mo empresarial y su trabajo como
presidente y representante, prime-
ro de ALETIC, y ahora de AETICAL,
Federación de Asociaciones de
Empresas de Tecnologías de la
Información, Comunicaciones y
Electrónica de Castilla y León.

Director General y Consejero
Delegado de Proconsi

Círculo de Oro del año 2011 

Tomás Castro
Alonso

Siempre hemos considerado que en este
tipo de negocio de las TIC y en cualquier

empresa, lo más importante son
las personas y su creatividad
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Jesús Fernández Díaz
director gerente de J. A. Decoración, S.L.

En reconocimiento a su ejemplar
trayectoria empresarial al frente
de J.A. Decoración, una empresa
dedicada al desarrollo de proyec-
tos integrales de cocina y decora-
ción que goza de gran reconoci-
miento en León. Esta Distinción
Empresarial quiere premiar tam-
bién su espíritu luchador, su
seriedad y profesionalidad y,
especialmente, su gran generosi-
dad y esfuerzo,que derrocha tan-
to en su empresa como en su
otra pasión:el deporte femenino,
en concreto el Cleba, club que
lleva presidiendo desde 1995 y
con el que ha conquistado gran-
des trofeos, el último la Copa
ABF..

Queremos que este premio
sea un acicate para que continúe
representando tan fielmente los
valores deportivos y empresaria-
les que siempre ha defendido.

Roberto Lorenzana Álvarez
presidente de Maquinaria Lorenzana, S.A

En reconocimiento a su impecable trayec-
toria empresarial, manteniendo viva y en
constante expansión la empresa que funda-
ra su padre, Esteban Lorenzana, en 1969,
fabricando las primeras autohormigoneras
y dedicándose,posteriormente,a la fabrica-
ción de maquinaria industrial, vehículos
especiales, fabricación y transporte de hor-
migón,entre otras actividades.

Su apuesta por la calidad,por un moder-
no sistema de producción y por contar con
personal altamente cualificado permite a
esta compañía la posibilidad de diseñar y
fabricar cualquier tipo de vehículo especial
con plazos de entrega muy ajustados, pro-
porcionando además asistencia técnica tan-
to en sus instalaciones como en obra.

La perseverancia e inteligencia para los
negocios de Roberto Lorenzana le han ayu-
dado a posicionarse con éxito en el merca-
do nacional con centros en León, Madrid y
Valencia, y en los mercados internaciona-
les, exportando gran parte de su produc-
ción a países de Hispanoamérica. Gracias a
su política de expansión, hoy Maquinaria
Lorenzana está aumentando considerable-
mente su presencia en los mercados exte-
riores en sectores estratégicos como la
minería y la construcción.

Distinciones empresariales
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Alfonso Arias 
Cerezales 
presidente del Consejo Regulador
de la Denominación de Origen Bierzo

Amílcar García López 
Director gerente de Anllaco, S.A

Por aglutinar bajo una marca consoli-
dada y representar con rigor y acierto
a un importante colectivo de 3.200
viticultores y 64 bodegas asociadas a
la Denominación de Origen Bierzo,
que generan un volumen de negocio
estimado de 36 millones de euros, y
por haber contribuido a la generación
de riqueza en dicha comarca desde su
cargo como presidente del Consejo
Regulador,continuando con el trabajo
realizado por anteriores presidentes.

Alfonso Arias Cerezales ha dedica-
do buena parte de sus 47 años al duro
trabajo de sacar adelante uno de los
productos más emblemáticos del Bier-
zo: sus vinos, contando con dos acti-
vos personales como son su amor por
la tierra y su tradición vitivinícola
familiar y avalado por su trayectoria
profesional, gestionando sus propios
viñedos y los de importantes produc-

tores, además de tener cargos de res-
ponsabilidad en cooperativas de
vinos del Bierzo.

Desde el 2007 preside el Consejo
Regulador de la Denominación Ori-
gen Bierzo con el empeño y tesón de
las personas que valoran y creen en el
trabajo diario y en el vino como el
producto con más capacidad de cre-
cimiento para el futuro de la comarca
berciana.

Esta Distinción Empresarial del
Círculo Empresarial Leonés es un
reconocimiento y un estímulo más a
la incesante labor de promoción y
difusión de la marca Bierzo que reali-
za el Consejo Regulador de la Deno-
minación de Origen de los Vinos del
Bierzo desde el año 1989, llevando
más allá de nuestras fronteras regio-
nales y nacionales el nombre de León
y el del Bierzo.

Por representar con fuerza,coraje y valor las
cualidades y competencias de un joven
emprendedor.Recogió el testigo,junto a sus
hermanos,de las empresas familiares que fun-
dara su progenitor,Amílcar García.Hoy,con
apenas 39 años,ha logrado asentar y diversifi-
car el grupo empresarial,compuesto por cin-
co compañías:Anllaco,S.A,el mayor produc-

tor de hormigones en El Bierzo y Laciana;
Minerales del Noroeste,S.A.,compañía con
un proyecto único en España en tratamiento
y reciclaje de pizarra y otras rocas;Corenor,
S.L.,segunda cantera de áridos silíceos,y Amíl-
car Cubiertas y Pizarras,S.A., la empresa más
veterana, fundada por su padre en los años
70,y dedicada a la colocación de pizarra.

Jacinto Peñín del Río
Propietario y gerente de Productos Artesanos Peñín

Por representar en su reconocida figura
a todo un prestigioso colectivo de pro-
ductores artesanos y agroalimentarios de
la provincia de León y por haber levanta-
do y consolidado una empresa de paste-
lería artesana de gran renombre nacio-
nal.Peñín lleva 40 años dedicado a la pas-
telería, primero como aprendiz en Casa

Baudilio de La Bañeza, luego en París,
donde se formó profesionalmente en las
escuelas oficiales de pastelería y donde
trabajó tanto en pastelerías como en
hoteles y restaurantes.Tras once años en
París se estableció definitivamente en La
Bañeza en 1984 donde hoy tiene una
pastelería y otra en Astorga.

Distinciones empresariales
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Carol

Fernando Pollán
Objetivo cumplido: Carolina
Rodríguez estará en los Juegos
Olímpicos de ‘Londres 2012’.

La gimnasta leonesa finalizó el
Preolímpico clasificatorio dispu-
tado en Londres del 16 al 18 de

enero entre las cinco primeras
clasificadas. En la primera jorna-
da,disputada el lunes 16,Carolina
consiguió una puntuación de
26,850 en aro y de 26,725 en
pelota, finalizando el primer día
de competición en 5º lugar (real-

mente en la 4ª posición,ya que la
primera en la clasificación gene-
ral, la rusa Daría Kondakova, par-
ticipaba ‘fuera de concurso’ al
estar ya clasificada de antemano
para la Olimpiada) y con un ‘col-
chón’de casi 1,5 puntos sobre su

inmediata perseguidora, la alema-
na Jana Berezko.

En la segunda y última jorna-
da,disputada el martes 17,Caroli-
na salió a por todas desde el prin-
cipio, consiguiendo 27,050 pun-
tos en mazas, con lo que dejaba

prácticamente ‘sellado’ el pasa-
porte para ‘Londres 2012’, rema-
tando su actuación con un nota-
ble 26,750 en cinta, consiguien-
do el tercer puesto final tras la
kazaja Anna Alyabayeva y la ucra-
niana Ganna Rizatdinova.

La Venatoria sigue preparando el Territorial
La Venatoria participará los días 21 y 22 de enero en el XXII Trofeo Internacional de Camargo
(Cantabria), una cita en la que estarán presentes 26 nadadores del club leonés, que se enfrenta-
rán a equipos de alto nivel, como el CN Metropole, el CN Palma de Mallorca o el CN Sant
Andreu, entre otros. Los nadadores leoneses, de categoría infantil, junior y absoluta, buscarán
las marcas que les permitan acudir al Campeonato Territorial de Invierno (febrero-marzo 2012).

NATACIÓN / XXII TROFEO INTERNACIONAL DE CAMARGO

Marta Pastor, campeona en arco recurvo
El 15 de enero se disputó en Salamanca el Campeonato de Castilla y León de Tiro con Arco. Se
dieron cita cerca de 80 arqueros en las modalidades de arco recurvo olímpico y arco compues-
to, pertenecientes a 15 clubes de Ávila, Burgos, Salamanca, Zamora,Valladolid, Soria, Segovia y
León, siendo cuatro los arqueros del Club Arqueros León que acudieron a la cita. La cadete leo-
nesa Marta Pastor Puente se proclamó campeona de Castilla y León en arco recurvo olímpico.

TIRO CON ARCO / CAMPEONATO DE CASTILLA Y LEÓN

Más que notable en aro, pelota y cinta, y
sobresaliente en mazas, la gimnasta leonesa
consigue la tercera posición en el Preolímpico

ya está en
Londres

ina
Deportes|15
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FÚTBOL / F. SALA / SÁBADO 20 DE ENERO HORA CAMPO

AGENDA DEPORTIVA

FÚTBOL / F. SALA / DOMINGO 21 DE ENERO HORA CAMPO

3ª DIVISIÓN NACIONAL 
Cultural D. Leonesa C.D. Huracán Z            17:00 Estadio Reino de León            

DIVISIÓN HONOR JUVENIL 
C.D. Puente Castro F.C. Real Racing Club 12:30 Puente Castro-Natural            

LIGA NACIONAL JUVENIL FÚTBOL-SALA 
C.D. Puertas Deyma F.S. C.D. C.F. Sala La Bañeza  12:00 Pab. Camino Santiago            

1ª DIVISIÓN REGIONAL AFICIONADO 
C.D. Hullera Vasco Leonesa C.D. Univer. Valladolid   16:15 Ciñera                                      

SEGUNDA DIVISION FEMENINA - SALA
C.D. Chozas de Abajo F.S. Cidade de Ourense         12:30 Pabellón Villar Mazarife          

SEGUNDA DIVISION FEMENINA          
León Fútbol Femenino     Orzan S. D. 12.00 La Palomera-Artificial             

1ª DIVISIÓN REGIONAL FEMENINA 
León Fútbol Femenino B C.D. Santa Ana Fútbol Sala 16:00 La Palomera-Artificial             

1ª DIVISIÓN ROVINCIAL AFICIONADO 
C.D. Cerecedo          C.D. Dehesas             11:30 Trobajo del Cerecedo              
C.D. Atlético San Francisco C.D. Naraya de Halterofil 12:00 Area Pte. Castro-Natura         
C.D. Fabero            C.D. Onzonilla           16:00 Fabero                                     
C.D. Ribera Carrizo     C.D. Ejido             16:00 Carrizo de La Ribera               
C.D. Veguellina C.F. C. D. Caboalles de Abajo  16:00 Veguelli- na                                           
C.D. Laciana            C.D. Fútbol Villaobispo   16:15 Villablino                                  

2ª DIVISIÓN PROVINCIAL AFICIONADO 
C.D. Toralense          C. D. Matarrosa del Sil  16:00 Toral de Los Vados                  
C. D. Santovenia de Valdo C.D. de Fútbol  Atlético Pinilla 15:45 Santovenia                              
C.D. Atlético Paramés      C.D.F.Valles del Esla     16:00 Santa Mª del Páramo              
C.D. Fútbol Eria         C.D. Atletico Astorga B  16:00 Castrocalbon                           
C.D. Soto de La Vega    C.D. Bosco             16:00 Soto de La Vega                      

1ª DIVISIÓN PROVINCIAL JUVENIL 
C.D. Sport del Bernesga C.D. Huracán Z          12:00 Carbajal de La Legua              
C.D. Ejido             C.D. Atletico Astorga     16:00 La Palomera-Artificial             
C.D. Bosco               C.D. Veguellina C.F. 18:00 La Palomera-Artificial             
C.D. La Bañeza           C.D.S.D. Ponferradina C.F 16:15 La Llanera                               

2ª DIVISIÓN PROVINCIAL JUVENIL 
C D Peñacorada F C     C.D. Fútbol San Andrés  B 12:00 C. H. F.-Artificial                       
C.D. Huracán Z B        C.D. Sahagún Promesas 16:00 Rafa Tejerina-Artificial            

1ª DIVISIÓN PROVINCIAL CADETE 
C.D. Cuatrovientos    C.D. Ejido                12:00 Cuatrovientos                          
C.D.S.D. Ponferradina C.F C.D. Laciana            12:00 Ramon Martinez-Artificial      
Club Cultural D. Leonesa C.D. Fútbol Peña B        12:00 Area Pte. Castro-Artificial       

2ª DIVISIÓN PROVINCIAL CADETE  
Club Cultural D. Leonesa C.D. Loyola B            11:00 Mario Luis Morán                    
C.D. Sahagún Promesas    C.D. Juventud Villaquilambre 12:00 Sahagún                                  
C.D. Sport del Bernesga  C.D. Atlético Paramés     12:30 Mario Luis Morán                    
C.D. La Virgen del Camino C.D. Fútbol La Robla     16:00 Dominicos                               
C.D. U. D. Benavides    C.D. Bosco                16:00 Benavides                               

1ª DIVISIÓN PROVINCIAL INFANTIL 
Club Cultural D. Leonesa C.D. Bosco                12:30 Mario Luis Morán                    
C.D. Fútbol San Andrés   C.D. U. D. Benavides      13:00 San Andrés-Artificial               
C.D. La Bañeza         C.D. Casa de Asturias 12:00 Polideportivo Municipal          

2ª DIVISIÓN PROVINCIAL INFANTIL 
C.D. Juventud Villaquilambre C.D. Sport del Bernesga 11:00 Mario Luis Morán                    
C.D. San Lorenzo        C.D. Onzonilla           12:30 La Palomera-Artificial             
C.D. Huracán Z          C.D. Fútbol Peña B        12:45 Rafa Tejerina-Artificial            

1ª DIVISIÓN PROVINCIAL ALEVÍN 
C.D. Huracán Z        C.D. León C. F. 11:00 Rafa Tejerina-Artificial            

2ª DIVISIÓN PROVINCIAL ALEVÍN
C.D. León C. F. B   C.D. Sahagún Promesas 11:00 C. H. F.
C.D. Puente Castro F.C. B C.D. Loyola B             11:00 Puente Castro-Artificial          
C.D. Veguellina C.F. B  C.D. de Fútbol  Atlético Pinilla 11:30 Veguellina                                
C.D. Huracán Z C        Club Cultural D. Leonesa 11:00 Rafa Tejerina-Artificial            
C.D. Mansilla C.F. C.D. Leonsur             11:30 Mansilla                                   

1ª DIVISIÓN PROVINCIAL BENJAMÍN 
C.D. Fútbol Peña     C.D. Puente Castro F.C. 11:00 La Palomera-Artificial             
C.D. Onzonilla     C.D. La Virgen del Camino 11:00 Vilecha                                     
C.D. La Bañeza           C.D. Sport del Bernesga 12:30 Polideportivo Municipal          

2ª DIVISIÓN PROVINCIAL BENJAMÍN 
C.D. Fútbol San Andrés  B C.D. de Fútbol  Atlético Pinilla 11:00 San Andrés                              
C.D. Leonsur             C.D. Veguellina C.F. B    11:00 Villamañan                              
C.D. Casa de Asturias Club Cultural D. Leonesa 12:00 Casa de Asturias                     
C.D. de Fútbol  Atlético Pinilla C.D. Fútbol San Andrés  C 12:30 C. H. F.
C.D. León C. F. C.D. Loyola B             12:30 C. H. F.
C.D. Leonsur B           C.D. Puente Castro F.C. B 12:30 Villamañan                              
C.D. Sport del Bernesga B C.D. Bosco  C             12:30 Carbajal de La Legua 
C.D. Bosco  B           C.D. Huracán Z B          12:00 Bosco                                    

BALONCESTO / SÁBADO 21 DE ENERO HORA CAMPO

LIGA LEB ORO
Baloncesto León Cáceres Patrimonio de la Hum. 20:30 Palacio de los Deportes

BALONMANO / SÁBADO 21 DE ENERO HORA CAMPO

LIGA ABF
AB Gijón Jovellanos Reale Ademar 19:30 P. La Arena de Gijón

BALONMANO / SÁBADO 21 DE ENERO HORA CAMPO

PARTIDO AMISTOSO
Reale Ademar Naturhouse La Rioja 19:00 Bembibre Arena

BALONMANO / MARTES 24 DE ENERO HORA CAMPO

PARTIDO AMISTOSO
BM Ro’ Casa Cleba León 18:30 P. Insular Antonio Moreno

■ ¿HAY ALGUIEN AHÍ?

Fernando Pollán

UEVA entrega del clásico del
fútbol español, Real Madrid-

FC Barcelona, y nuevo batacazo
del conjunto 'merengue'.Los cuar-
tos de final de la Copa del Rey han
deparado esta temporada un nue-
vo enfrentamiento entre Madrid y
Barça, y como viene siendo habi-
tual en los últimos años,el conjun-
to azulgrana volvió a imponerse,
algo que ya no sorprende,y menos
cuando te lo ponen 'a huevo'.

Mourinho volvió a ser presa de
sus miedos cuando se enfrenta a
Guardiola.El Real Madrid de la pre-
sente temporada está jugando a un
buen nivel en Liga y en Cham-
pions, con un juego, aunque no
muy vistoso, sí muy efectivo. Sin
embargo, cuando el rival es el FC
Barcelona, el Madrid pierde su
identidad debido a la obsesión de
su entrenador por 'inventar' cosas.

El partido de Copa del pasado
miércoles 18 de enero es la prue-
ba,una más,de que en el fútbol ya
está todo inventado. El Barça de
Guardiola sabe a lo que juega des-
de hace muchos años,y no varía ni
su alineación ni su táctica en fun-
ción del rival que tenga enfrente,
siempre juega igual (Xavi juega de
Xavi, Iniesta juega de Iniesta, etc.,
etc.) y ahí están los resultados.

El Real Madrid también juega,
más o menos, siempre igual… sal-
vo cuando se enfrenta al FC Barce-
lona,ya que en estos encuentros a
Mourinho se le suele 'ir la pinza',y
este último derby no ha sido la
excepción. El entrenador portu-
gués 'sorprendió' colocando en el
once inicial al turco Altintop (poca
velocidad y menos cintura) como
lateral derecho para intentar frenar
a Iniesta.También hizo reaparecer
a Ricardo Carvalho, tras muchas
semanas lesionado,en el centro de
la zaga. Carvalho es un marcador
de los de antes,de los que 'atan en
corto' a los delanteros y se convier-
ten en su sombra, secándoles a
base de anticipación y algo de
'cera'; pero el portugués ya no es
ni la sombra del central que era y,
además, cuando no tienes un
delantero 'estático' al que marcar...
Los tres delanteros (Cristiano
Ronaldo,Benzema e Higuaín) estu-
vieron perdidos todo el partido,
corriendo como pollos sin cabeza
intentando robar el balón a la
defensa y centro del campo adver-
sario,algo para lo que ninguno está
preparado;para presionar la salida
del balón,sí,pero poco más.A Xabi
Alonso, solo y abandonado a su
suerte, se lo 'comieron' en el cen-
tro del campo Xavi, Iniesta, Cesc
Fábregas,Messi y Busquets.Lass le
echa ganas,pero no da el ancho,y
Pepe… pues poco hay que decir:
un buen central que se transtorna
cuando juega en el centro del cam-
po, convirtiéndose en un impre-
sentable matón de tres al cuarto.

N

En el fútbol está
todo inventado

3ª DIVISIÓN NACIONAL 
C. D. La Virgen del Camino C.D. Atletico Astorga     16:30 Dominicos-La Virgen              

LIGA NACIONAL JUVENIL 
Cultural D. Leonesa C. D. U. D. Sur           16:00 Area Puente Castro-Natural1

1ª DIVISIÓN REGIONAL JUVENIL 
C.D. Puente Castro F.C. B C. D. Laciana             15:00 Puente Castro-Artificial           

1ª DIVISIÓN REGIONAL CADETE 
C.D. Fútbol Peña         U.D. Salamanca 17:00 La Palomera - Artificial           

1ª DIVISIÓN REGIONAL INFANTIL 
C.D. Fútbol Peña         U.D. Salamanca 15:30 La Palomera-Artificial             
Cultural D. Leonesa C. I. de La Amistad    16:00 Area Pte.Castro-Artificial        

SEGUNDA DIVISION B-FÚTBOL SALA     
Puertas Deyma F.S. Universidad de Valladolid 17:00 Pab. Camino Santiago            

TERCERA DIVISION FÚTBOL SALA
C. D. Vegazana       C.D. F.S. Briviesca       17:00 Pabellón Universidad              

1ª DIVISION REGIONAL FEMENINA SALA 
C.D. Chozas de Abajo F.S. Real Avila C.F. 18:00 Pabellón Villar Mazarife          

1ª DIVISIÓN PROVINCIAL AFICIONADO 
C.D. Santa Ana Fútbol SalA C.D. Arenas de Vega       16:00 Cosamai                                  
C.D.Berciano Villadepalos C.D. Villabalter        16:15 Villadepalos                             

2ª DIVISIÓN PROVINCIAL AFICIONADO 
C.D. Páramo             C.D. Toreno               15:30 Páramo del Sil                         
C.D. Fútbol La Robla     C D León United C F      16:00 La Robla                                  
C.D. Huracán Z B    C. D. Garaballes          16:00 Rafa Tejerina-Artificial            

1ª DIVISIÓN PROVINCIAL JUVENIL 
C.D. Cuatrovientos       C.D. La Virgen del Camino 16:00 Cuatrovientos                          
C.D. Fuentesnuevas      C.D. Santa Marta          16:00 Fuentesnuevas                        
C.D. Fútbol San Andrés   C.D. Fútbol Peña B        16:00 San Andrés-Artificial               

2ª DIVISIÓN PROVINCIAL JUVENIL 
C.D. Onzonilla          C.D. Nuevo Recreo Industrial 16:00 Vilecha                                     
C.D. Casa de Asturias C.D. U. D. Benavides     12:00 Casa de Asturias                     
C.D. Ejido B            C.D. Loyola               16:00 La Granja                                 
C.D. Hullera Vasco Leonesa C.D. de Fútbol  Atlético Pinilla 16:00 Ciñera                                      
C.D. San Lorenzo         C.D. Bosco  B             16:00 La Palomera-Artificial             

1ª DIVISIÓN PROVINCIAL CADETE 
C.D. Huracán Z           C.D. Loyola               12:45 Rafa Tejerina-Artificial            
C.D. Fútbol San Andrés  C.D. Astorga              13:00 San Andrés-Artificial               
C.D. Veguellina C.F. C.D. La Bañeza           16:00 Veguellina                                
C.D. Puente Castro F.C. B C.D. Atlético Bembibre       17:00 Puente Castro-Artificial           

2ª DIVISIÓN PROVINCIAL CADETE 
C.D. Onzonilla           C.D. León C. F. 11:00 Vilecha                                     
C.D. Nuevo Recreo Industrial C.D. Huracán Z B         11:30 Nuevo Recreo Industrial         
C.D. de Fútbol  Atlético Pinilla C.D. Ejido B             16:00 Emilio González                       
C.D. Casa de Asturias C.D. Fútbol San Andrés  B 16:15 Casa de Asturias                     

1ª DIVISIÓN PROVINCIAL INFANTIL 
C.D. Puente Castro F.C. B C.D. Ejido                11:00 Puente Castro-Artificial           
C.D. Astorga            C.D. La Virgen del Camino 11:30 Cosamai                                  
C.D. Veguellina C.F. C.D. Loyola               11:30 Veguellina                                
C.D. León C. F. C.D. de Fútbol  Atlético Pinilla 16:15 C. H. F.-Artificial                       

2ª DIVISIÓN PROVINCIAL INFANTIL 
C.D. La Bañeza B         C.D. Loyola B             16:15 Polideportivo Municipal          
C.D. Fútbol San Andrés  B C.D. Nuevo Recreo Industrial 11:00 San Andrés-Artificial               
C.D. Ejido B            C.D. Huracán Z B          11:30 La Granja                                 
C.D. Fútbol La Robla     C.D. Sahagún Promesas 11:30 La Robla                                  

1ª DIVISIÓN PROVINCIAL ALEVÍN 
C.D. Bosco               C.D. Veguellina C.F. 12:30 Bosco                                       
C.D. Fútbol Peña         C.D. Puente Castro F.C. 11:00 La Palomera-Artificial             
Club Cultural D. Leonesa C.D. Astorga              11:00 Area Pte. Castro-Artificial       
C.D. de Fútbol  Atlético Pinilla C.D. La Virgen del Camino 12:45 C. H. F.
C.D. Ejido               C.D. Fútbol San Andrés    13:00 La Granja                                 
C.D. La Bañeza          C.D. Sport del Bernesga 16:45 Polideportivo Municipal          

2ª DIVISIÓN PROVINCIAL ALEVÍN 
C.D. Cerecedo           C.D. Bosco  B             12:00 Trobajo del Cerecedo              
C.D. Huracán Z B       C.D. Ejido B              11:00 Rafa Tejerina-Artificial            
C D Atl. Reino de León  C.D. Casa de Asturias 11:00 Area Pte. Castro-Artificial       
C.D. San Lorenzo  B      C.D. Juventud Villaquilambre 11:00 La Palomera-Artificial             
C.D. Astorga B           C.D. Fútbol San Andrés  B 11:30 Cosamai                                  
C.D. Juventud Villaquilambre C D Peñacorada F C        11:30 Villaquilambre                         
C.D. La Virgen del Camino C.D. Fútbol Peña B        11:30 La Virgen-Piscinas                  
C.D. Nuevo Recreo Industrial C.D. Onzonilla            12:00 Nuevo Recreo Indst.
C.D. San Lorenzo         C.D. Sport del Bernesga C 12:30 La Palomera-Artificial             
C.D. Sport del Bernesga B C.D. U. D. Benavides      12:30 Carbajal de La Legua              
C.D. Loyola              C.D. La Bañeza B          15:30 Jesuitas                                   
C.D. Fútbol San Andrés  C C.D. Bosco  C             16:00 San Andrés                              

1ª DIVISIÓN PROVINCIAL BENJAMÍN 
C.D. Huracán Z          C.D. Casa de Asturias 11:00 Rafa Tejerina-Artificial            
Club Cultural D. Leonesa C.D. San Lorenzo          12:30 Area Pte. Castro-Artificial       
C.D. Fútbol San Andrés  C.D. Veguellina C.F. 13:30 San Andrés                              
C.D. Ejido              C.D. Bosco               16:00 La Granja                                 

2ª DIVISIÓN PROVINCIAL BENJAMÍN 
C.D. La Bañeza C        C.D. D. Pastora-Casa León 15:30 Polideportivo Municipal          
C.D. de Fútbol  Atlético Pinilla C.D. León C. F. B         11:00 C. H. F.
C.D. Ejido C             C.D. Astorga              11:00 La Granja                                 
C.D. U. D. Benavides     C.D. Nuevo Recreo Industrial 12:00 Benavides                                
C D Atl. Reino de León   C.D. San Lorenzo  B       12:30 Area Pte. Castro-Artificial       
C.D. Fútbol Peña B       C.D. Cerecedo            12:30 La Palomera-Artificial             
C.D. Puente Castro F.C. C C.D. La Bañeza B          12:30 Puente Castro-Artificial           
C.D. La Virgen del Camino C.D. Casa de Asturias 13:30 La Virgen-Piscinas                  
C.D. Loyola              C.D. Sahagún Promesas 15:30 Jesuitas                                   
C.D. Juventud Villaquilambre C.D. Ejido B              16:00 Villaquilambre
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Gente
La Denominación de Origen Tie-
rra de León durante el año 2011
entregó 2.009.902 contraetique-
tas lo que supone un aumento
del 7% respecto al 2010, año en
el que se entregaron 1.868.597.

La variedad autóctona Prieto
Picudo en la elaboración de rosa-
dos supone 1.228.737 de las con-
traetiquetas entregadas; 610.201
corresponden a los tintos jóve-

nes,crianzas y reservas;y 170.964
corresponden a los blancos ver-
dejos y albarín.

Se prevé que la Denominación
de Origen Tierra de León siga en
esta línea de aumento de contrae-

tiquetas debido a que hay tres
nuevas bodegas que se irán incor-
porando durante el año 2012.

Las bodegas de la Denomina-
ción de Origen seguirán apostan-
do fuertemente por las varieda-
des Prieto Picudo para sus rosa-
dos y tintos y por el Albarín para
los blancos siendo en la actuali-
dad siete bodegas de la D.O.Tie-
rra de León las que elaboran sus
blancos con esta variedad.

LA COCINA DE

Sopa de tomate

Marta Mateos

la sopa de tomate es una receta típica
andaluza, rica y fácil de hacer y que en
esta época de frío nos sienta muy bien

Ingredientes:
Aceite de oliva virgen extra 
1 cebolla grande / 2 dientes de ajo
2 pimientos grandes / 1 kg tomates
1 bollo pan del día anterior / Sal
Hierbabuena / 1 vaso de vino blanco

Preparación:
En una sartén a fuego medio con acei-
te de oliva, se echan los pimientos, la
cebolla y los ajos troceados. Cuando
estén dorados se echa el tomate y se
deja hervir al fuego lento durante 15
min. aprox. Cuando este hecho el sofri-
to se le añade un vaso de vino blanco,
un vaso de agua, el pan cortado en
rodajas muy finas, sal al gusto y un
buen manojo de hierbabuena. Se deja
hervir todo y que reduzca unos 5 o 10
min. Y listo para servir.
Recomendación:
Si no os gusta encontrar pedacitos de
verdura como es en el caso de los
niños, antes de añadirle el pan lo pode-
mos pasar bien por un pasapuré o tri-
turar. También podemos echar los
tomates ya pelados y servir con taqui-
tos de jamón serrano.

Marta Mateoses responsable de
cocina de Los Cenadores de La
Cepeda. Camping Reino de León.
Villamejil. Teléfono 987605258.

SugerenciasSugerencias

Para anunciarse en esta sección llame 
al teléfono 987 344 332.
Precio por anuncio 6 €/semana.

Cantina
Velázquez
C/ Velázquez, 16. Tel. 987 26 31 14.
Menú del día 9 euros (5 primeros y 5
segundos a elegir)
Menú de noche 9 euros (3 primeros y 3
segundos a elegir)
Menú de grupo 12 euros/persona

Bar Seaki
C/ Fuero, 11 (Pícara Justina). León
Teléfono: 987 17 23 60.
Especialidad en tapas variadas y Coctel
de Champán.
www.seaki.com

Confitería-Cafetería
Asturcón
Avda.de la Constitución, 62. Sahagún.
Teléfono: 987 78 03 43.
Elaboración propia. Servicio de cafetería
y terraza.

Cafetería Skorpios
Alcalde Miguel Castaño, 64. Tel. 987 200 067
Especialidad en tapas variadas y platos
combinados. Los jueves, cocido leonés.

Restaurante La Esponja
Plaza del Cid, 18 -León.Tel. 987 237 504.
Comidas y bebidas.

El Danés Hot Dog
Alcalde Miguel Castaño, 5.Tel. 987 007 111.
Perritos calientes y hamburguesas.

Hotel-Restaurante
Vinoteca Toral
C/ Cuesta de las Carbajalas, 4 y Corta, 2.
León. Tels. 987 207 738 y 987 205707.
Cocina de mercado. Vinos y raciones.

La Alberguería
del Camino
C/ Concepción, 12. Mansilla de las Mulas.
Tel. 987 31 11 93.
Cocina leonesa.

Restaurante
Tommy Mel´s
Calle Villa Benavente, 3.
Un ‘American diner’ exclusivo a base de
hamburguesas, sandwiches y hot dogs al
ritmo de la música de los años 50.

La Curiosa
Plaza José Álvarez, 15. Mansilla de las Mulas.
Teléfono: 987 31 19 67.
Menú del día y a la carta.

Bar Blanca
Gordaliza del Pino. Teléfono: 987 78 42 25.
Tapas y raciones variadas. Chorizo y cinta
de la olla. Comidas y cenas por encargo

Bar Mario’s
Gordaliza del Pino. Teléfono: 987 78 40 72  y
620 99 26 62. Tapas variadas.

Cafetería-Restaurante   
El Corte Inglés
Fray Luis de León, 21 Teléfono: 987 26 31 00   

Cafetería, Restaurante, Terraza, Arrocería,
platos combinados, hamburguesas, sand-
wichs, Trattoría (pizzas), chocolatería,...
además de un atractivo restaurante con 
una variada carta gastronómica.

Cerveza hecha por leoneses

en Cervecería ABADÍA
Ramiro II, 4

y en 1001cervezas.com 

LA AUTÉNTICA CERVEZA DE LEÓN

Abadía ofrece la auténtica cerveza leonesa, la Cazurra
El apelativo cazurro para hablar del carácter que identifica al leonés se ha asignado también a una cerveza, ‘Cazu-
rra’, elaborada por leoneses con un sabor suave (4,7º) y que, de momento, se sirve en exclusiva en la Cervecería Aba-
día (Ramiro II, 4 -zona Lancia). Para los amantes de la buena cerveza la Abadía es el lugar perfecto donde poder pro-
bar una cerveza distinta cada día del año. La carta de cervezas incluye 800 variedades y la oferta es también muy
extensa al hablar de tomar una copa a base de ginebras, rones y whiskies. Entrar en la Abadía es todo un placer.

LOS MEJORES JUGOS DE CEBADA

La D.O. Tierra de León crece un 7% 
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Actividades
Culturales
Universidad
de León

ENERO
EXPOSICIONES

•Pilar Cossío
Instalación, fotomontaje
y readymade

•Vinicio Momoli
Dibujos y rubbers
Del 17 de enero al 17 de febrero 
Lugar: Salas de exposiciones del
Ateneo Cultural "El Albéitar"
Horario: De lunes a viernes, de 12
a 14 h. y de 18:30 a 20:30 h.
Sábado 21

Teatro
LA FACTORÍA TEATRO, presenta:
FAMILIA EN CONSTRUCCIÓN
Autor y Dir.: Gonzala Martín
Teatro el Albéitar, 21 h.
Domingo 22
Cine-estreno
NADER Y SIMIN, UNA
SEPARACIÓN (Irán)
Dir.: Asghar Farhadi
Teatro el Albéitar, 17:30 y 20 h.
Martes 24
Cine. Ciclo Ernst Lubitsch
ANA BOLENA
Teatro el Albéitar, 20:15 h.
Miércoles 25
Cine. Ciclo Ernst Lubitsch 
EL GATO MONTÉS
Teatro el Albéitar, 20:15 h.
Jueves 26

Blues Chicago
TAIL DRAGGER BAND
Teatro el Albéitar, 21 h.
Sábado 28
Cortometraje. Presentación
NO SÉ SI SABES LO QUE SIENTO
Director Jorge Cabrera
Teatro el Albéitar, 21 h.
Domingo 29
Cine-estreno
EL NIÑO DE LA BICICLETA
(Bélgica, Francia e Italia)
Dirección Jean-Pierre Dardenne y
Luc Dardenne
Teatro el Albéitar, 17:30 y 20 h.

Adolfo Álvarez Barthe
‘Pervivencias’
Hasta el 11 de marzo de 2012
Lugar: Sala Provincia, Puerta de la
Reina s/n
Horario: De martes a sábado de 11 a
14h. y de 18 a 21. Domingos y festi-
vos de 11 a 14h. Lunes cerrado.

Jonás Pérez
‘El primitivismo poético’

Hasta el 27 de febrero
Lugar: Centro Leonés de Arte (In-
dependencia, 18) 

Dr. Hofmann
Caras B.
Intervenciones Artísticas en
el Patio
Hasta el  27 de enero de 2012
Palacio de Don Gutierre.

Manuel Sandoval
'Variaciones'
Hasta el 4 de febrero
lugar: Auditorio Ciudad de León
Horario: De lunes a viernes: de 12 a 14
h. y de 18 a 20 h. Sábados de 11 a 14 h.

Luz Rubio
Fotografías
Hasta el  27 de enero de 2012
Lugar: Salón de Actos y Exposiciones,
Palacio de Don Gutierre.

exposiciones

Focus XXV años
disparando
Asociación de Fotografos
Leoneses

Lugar: Museo de León
Horario:  de martes a sábado de 10 a
14h. y de 16 a 19h. Domingos y fes-
tivos de 10 a 14. Lunes cerrado.

El legado de la tradición. 
Donaciones 2010-2011

Hasta el  18 de marzo de 2012
Lugar: Museo Etnográfico Provincial
de León. Mansilla de las Mulas, León.
Horario: De 10 a 14h. y de 16 a 19h.
Lunes cerrado.

Meteoritos
Hasta febrero de 2012
Más de 120 piezas procedentes de la
Luna, Marte, Mercurio, Venus y Júpi-
ter y recogidas en diferentes paises.
También habrá actividades divulga-
tivas complementarias.
Lugar: Museo de la Siderurgia y la
Minería de Castilla y León (Sabero)
Horario: de 10 a 14 y de 16 a 19h.,
domingos y festivos, de 10 a 14 y
de 16:30 a 19:30 h. 

Maquinistas y 
responsables de 
circulación en ancho
métrico
Hasta el 15 de febrero
Requisitos: 18 años y título de
Bachillerato LOGSE/LOE, FP de Gra-
do Superior (FP II), Bachiller Superior
o BUP.
Precios: curso de maquinista 15.000
euros y el de circulación de 9.000
con un pago de pre matricula de 400
euros, en ambos casos. 
Duración: 1.155 h. para maquinista
y 576 h. para circulación.
Lugar: Escuelas Ferroviarias e insta-
laciones de Feve.
Más información y solcitudes: Por
correo certificado a la Dirección
Gerencia de RRHH de FEVE . Carlos
Haya nº 2 – 2ª Planta – 39002
Santander

Escritura creativa

Dirigidos a todas las personas que se
inician en el hábito de escribir, así
como a aquellas que desean ampliar
o perfeccionar sus conocimientos en
la materia.
Modalidad: Online
Más información: Tel. 684 602 225
E-mail:info@maskecomunicacion.es

cursos

Monitor de tiempo 
libre intensivo
Puente Carnaval,  del 17 al 22 de
febrero
Incluye: materiales y documenta-
ción, desplazamientos, seguros, alo-
jamiento PC, tramitación de fase
práctica. BOLSA DE EMPLEO.
Matrícula: 350 €
Información e inscripciones:
Escuela de Animación y Tiempo Libre
GUHEKO. C/ Campanillas, 48 1º 
Tel. 987 082 083 
formacion@guheko.com
www.guheko.com

El amor, el deseo... 
y las mujeres
Seminarios de Psicoanálisis
Teoría y Clínica Psicoanalítica

Para personas que desde su preocu-
pación profesional (médicos, psi-
quiatras, psicólogos, etc) o personal,
desean conocer lo que esta discipli-
na científica aporta a la compren-
sión del malestar actual, mediante
un saber y una experiencia personal.
Fechas: Del 21enero al 15 diciembre.
Lugar: Hospital Psiquiátrico Santa
Isabel. Avda. de Madrid, 118
Horario: Sábados de 10.30 a 13.30h.
Inscripciones: Caja España-Caja Due-
ro. Avda. Padre Isla, 47. 24002 León
Precio: 250 euros

Libor Novacek -Piano-
20 de enero
Lugar: : Auditorio Ciudad de León. 
Hora: 20:30 h.
Precio: 5 euros

Milena Martínez -Piano-

21 de enero  
Lugar: Sala Eutherpe. Alfonso V, 10.
Horario: 20h.

V Festival 
‘Territorio Bosco’

Hasta el 20 de enero 2012 
Para grupos y solistas
Inscripciones: Centro Don Bosco.
San Juan Bosco, 11 . 24009 León. 
Tel. 987 204 700
Requisitos: Grabación en CD de los
temas con los que se concursa. Com-
ponentes e instrumentación. Persona
de contacto. Necesidades técnicas y
de montaje. Breve biografía del grupo.
Letras de las canciones que se presen-
tan. y 30 € en concepto de inscripción.
Más información y bases:
www.cjboscoleon.org

Ier Premio de novela corta 
‘Fundación MonteLeón’
Hasta el 31 de enero de 2012
Autores españoles ó extranjeros que
envíen sus obras escritas en lengua
castellana. Extensión mínima de 70
folios y máxima de 100
Dotación: 6.000 euros
Originales: Fundación MonteLeón
Plaza de San Marcelo, 5-3º
24002.-LEON (España)
Más información: www.fundacion-
monteleon.es

convocatorias

música

Programa de Viajes 2012 
del 'Club de los 60'

Del 30 de enero al 10 de febrero
Plazas: 28.304
Fechas: Para viajar en primavera o
en otoño de este año.
Solicitudes: en la gerencia territo-
rial de Servicios Sociales, Plaza de
Colón, 19.  www.jcyl.es/club60.
Teléfono 902 10 60 60.

SENDERISMO COMPATEO

29 de enero
Ruta: Caín de Arriba y cueva
de los quesos
Zona: Picos de Europa, León
Distancia: 10 km
Descripción: los alrededores de Caín
están llenos de lugares con historia
como la cueva de los quesos donde se

tiempo libre

maduraban estos productos de la
zona.
Precio: 18€ (incluye seguros, moni-
tores y desplazamiento desde León)

5 de febrero
Ruta: Por las minas de hierros
de coto Vivaldi
Zona: Onamio, León
Distancia: 10 km
Descripción: los restos de la explo-
tación de hierro de coto Vivaldi y
Wagner salpican la montaña con
excavaciones y curiosas edificacio-
nes llenas de historia
Precio: 18€ (incluye seguros,
monitores y desplazamiento desde
León)

Más información e inscripciones:
GUHEKO SL
C/ Campanillas 48 1º León
Tel. 987 082 083
contacto@guheko.com
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4 de febrero
Juan Magán
‘Super Party 2012’
Lugar: Oh! León
Entradas: 26 y 90 euros

17 de febrero
Rosendo
Lugar: Auditorio Ciudad de León
Horario: 21 h.
Entradas: 27 y 30 euros

AUDITORIO CIUDAD DE LÉON

MÚSICA CLÁSICA

Día 21 • 20.30 h.
Precio platea: 21.00€
Precio anfiteatro: 16.00€
Orquesta Sinfónica de
Castilla y León
Director: Alejandro Posadas
Piano: Alessio Bax
Obras de S.V. Rachmaninov y
D. Shostakóvich

ENERO

TEATRO - DANZA - MÚSICA
ENERO

Día 25 • 21h. • 15 €

LA FUNCIÓN 
POR HACER
Kamikaze Producciones

Día 28 • 18:30 y 22 h. 
Día 29  • 18 h. 
Platea: 30€
Precio anfiteatro: 25 €
MELLIZOS
con Bertín Osborne y Paco Arévalo.
Entradas a la venta en
www.ticketcyl.com y centros asociados:
Oficina comercial de Diario de León
(Gran Vía de San Marcos, 8)
Maci'3 (Azabachería, 16)

3 de febrero
Bustamante
‘Mio’
Lugar: Auditorio Ciudad de León
Horario: 21 h.
Entradas: 38 y 125 euros

Los
que vienen

APLAZADO PARA EL

SÁBADO 24 DE MARZO
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D E  M U S E O S  P O R  L E Ó N

MUSEO CATEDRALICIO-
DIOCESANO
(Acceso por el Claustro de La Catedral). Plaza de
Regla, 4. León. Horario: de 9.30 a 13 y de 16 a
18.30 h.Sábados,de 9.30 a 13.30 h. 5 euros.

INSTITUTO BÍBLICO Y ORIENTAL
Plaza Santo Martino, 5. León. Horario: De mar-
tes a sábado de 10h.a14h.y de 17h.a 21h.Do-
mingo de 10h. a 14h. Cierra los lunes.

REAL COLEGIATA DE 
SAN ISIDORO
Plaza San Isidoro, 4. León. Horario: julio -agos-
to: de lunes a sábado de 9 a 20 h., domingos y
festivos de 9 a 14 h. Septiembre-junio: de lu-
nes a sábado,mañanas de 10 a 13:30 h., tardes
de 16 a 18:30 h., domingos y festivos de 10 a
13:30 h.

MUSEO DE LEÓN (EDIFICIO PALLARÉS)
Plaza de Santo Domingo, 8. León. Horario: de
martes a sábados, de 10 a 14 h. y de 16 a 19h.
Domingos, de 10 a 14 h.Lunes cerrado.

CENTRO LEONÉS DE ARTE (CLA)
Calle Independencia,18.León.Horario:de mar-
tes a sábados,de 11 a 14 h.y de 18 a 21  h.Do-
mingos y festivos, de 11 a 14  h.

MUSEO DE VELA ZANETTI
Casona de Villapérez.C/ Pablo Flórez.León.Ho-
rario:Todos los días, de martes a viernes, de 10
a 13.30 y de 17 a 20  h. Sábados y domingos,
de 17 a 20  h. Cierra los lunes.

EDIFICIO GAUDI ‘BOTINES’
Plaza de San Marcelo. León. Horario: de 19 a
21h.(laborables) y de 12 a 14  h. (festivos).

MUSEO SIERRA-PAMBLEY
Plaza de Regla,4.León.Horario:de martes a domin-
go,de 11 a 14 h.y de 17 a 20 h.Lunes cerrado.

MUSAC (MUSEO DE ARTE
CONTEMPORANEO DE CASTILA Y LEÓN)
Avda.Reyes Leoneses,24.León.Horario:de martes
a jueves:de 11 a 20 h.Viernes,de 11 a 21 h.Sábados
y domingos:de 10 a 21 h. Entrada:5 euros.

ARQUEOLÓGICO PROVINCIAL
Plaza de San Marcos, s/n. León. Horario: de
martes a sábado, de 10 a 14 y de 17 a 20  h.
Domingos de 10 a 14  h. Cierra los lunes.

MUSEO DE LA SEMANA SANTA
Iglesia de Santa Nonia. C/ Santa Nonia. León.
Horario: de 10.30 a 13.30  h. y de 16.30 a
19.30h. Abierto todos los días. Gratuito.

MUSEO DEL CHOCOLATE
C/ José Mª Goy, 5. Astorga. Horario: de 10 a
13.30 h. y de 16.30 a 20h. Todos los sábados
por la tarde permanece cerrado.

CATEDRAL DE ASTORGA
Plaza de la Catedral. Astorga. Horario: de 10 a
14 y de 16 a 20 h. (verano) y de 11 a 14 y de
15.30 a 18.30 h. (invierno).

MUSEO DE LA SIDERURGIA Y 
LA MINERÍA DE CASTILLA Y LEÓN
Ferrería de San Blas.Sabero.De martes a sábado de
10 a 14h.y de 16 a 19h.,domingos y festivos de 10
a 14h.y de 16,30 a 19,30h.,lunes cerrado. 2 euros.

MUSEO DE LAS CIENCIAS
NATURALES
La Virgen del Camino. de 10 a 19 h.

LOS CAMINOS.
PALACIO DE GAUDÍ
Astorga. Plaza Eduardo Castro, s/n. Horario: de
10 a 14 y de 16 a 20 h. Domingos cerrado.

MUSEO DE LA CULTURA ANTIGUA
C/ Fernández, s/n. Lorenzana. Horario: de 17 a
19 h.Hay también visitas los domingos,excep-
to en los meses de verano.

VILLA ROMANA DE NAVATEJERA
Ctra.de Cármenes,s/n.Navatejera.Horario:de 10
a 14 y de 16.30 a 20 h.Domingos,de 10 a 14 h.

MUSEO DE LA FAUNA SALVAJE
Valdehuesa-Boñar. Engloba museo entomoló-
gico, museo ornitológico, galería de arte, aula
interpretación, cafetería y tienda. Horario: de
martes a domingo,de 10 a 20 h.Lunes cerrado.

ALFAR MUSEO
Jiménez de Jamuz.Horario:todos los días de 10
a 14 y de 17 a 19  h.Cierra los lunes.Gratuito

MUSEO DE LA RADIO
Gil y Carrasco,7.Ponferrada.Horario:de 11 a 14
y de 16 a 19 h., de octubre a abril y de 17 a
20.30 h.,de mayo a septiembre.Festivos,de 11
a 14 h. Cierra los lunes.

MUSEO DEL FERROCARRIL
Ponferrada. Vía Nueva, 7.Horario: De 11 a 14 y
de 16 a 19  h., de octubre a abril y de 17 a
20.30 h., de mayo a septiembre. Domingos y
festivos, de 11 a 14 h. Los lunes, cerrado.

MUSEO DE LA PIZARRA
San Pedro de Trones.Horario: De 17.30 a 21 h.
Entrada gratuita.

MUSEO DEL VINO
Cacabelos. Horario: de 9 a 13 y de 15 a 19
h. Cerrado fines de semana. Entrada gra-
tuita.

MUSEO ETNOGRÁFICO DE LEÓN
Mansilla de Las Mulas.Horario: de 10 a 14 y de
16 a 19 h. (1 noviembre -31 marzo) y de 10 a
14 y de 17 a 20 h.(1 abril - 31 de octubre). En-
trada: 2 euros.

MUSEO TEXTIL
Val de San Lorenzo. Horario: Todas las tardes.
Entrada gratiuta.

MUSEO ROMANO
Astorga. Horario: De 11 a 14 y de 17 a 20  h.
Domingos y festivos,cerrado por la tarde y los lu-
nes todo el día.

ALHAJAS EN LA VÍA DE LA
PLATA
La Bañeza.Calle Juan de Mansilla,10.Horario:De
10 a 14h.y de 17 a 19 hs.Domingos y festivos de
11 a 14h.

CITBA
(CENTRO DE INTERPRETACIÓN TIERRAS
BAÑEZANAS)
La Bañeza. C/ Fray Diego Alonso, 9. Horario:
Invierno,de martes a sábado de 10 a 14 h y de 16
a 18 h. Verano de martes a sábado:10 a 14 h.y
de 17 a 19 h.Domingos y festivos de 11 a 14h.
Lunes,cerrado

ENE (MUSEO NACIONAL DE LA ENERGÍA)
Ponferrada.Avenida de la Libertad, 46.Horario:
de 10.30 a 14h.y de 17 a 21h.Precios:3 euros la
entrada normal y 1,5 euros la reducida.

Exposición y venta
Párroco Pablo Díez 199

Trobajo del Camino 
24010 León

Tel.: 987 840 448 
www.autoscelada.es

NUEVAS INSTALACIONES

Cinebbox
Venta de entradas: 902 221 636 • Precio: laborables: 6,60 € • Sábados, festivos
y víspera: 6,60 €. Jueves (no festivos, ni víspera de fiesta) día del espectador:
5,90€ • Descuentos con el carné joven, universitario y mayores de 65 años

Cartelera de cine

Solución del nº 292

Ortodoncia
Implantes
Cirugía Oral
Endodoncia
Periodoncia

Padre Javier de Valladolid, 3 - 1º Oficina C -León • Tel. 987 26 26 20

Centro Odontológico

El Rincón de la Salud
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el sudoku

Van Goggh
Teléfono: 987 21 40 22. Precio: Sábados, domingos y festivos 6€, laborables
5,80 €. Miércoles no festivos, día del espectador, y madrugadas 4,50 €. En
3D Precio: Precio: Sábados, domingos y festivos 7,90€, laborables 7,50 €.
Miércoles no festivos, día del espectador, y madrugadas 6,50 €.

Los descendientes 17.30, 20.10 y 22.45 h.

La dama de hierro 17.30, 20.10 y 22.45 h.

Sherlock Holmes: Juego de sombras (HD) 17.30, 20.30 y 22.45 h.

Silencio en la nieve 16.45, 20.30 y 22.45 h.

Millennium (HD) 20.00 y 22.30 h.

La chispa de la vida 20.30 y 22.45 h.

La hora más oscura (3D) 16.45 y 18:35 h.

Alvin y las ardillas 3 18.35 h.

Drive 18.35 h.

El gato con botas 16.45 h.

Misión imposible: Protocolo fantasma 22.20 y 00.30* h.

Alvin y las ardillas 3 16.10** y 18.10 h.

Inmortals 20.15, 22.30 y 00.55* h.

Drive 15.50**, 17.50 y 20.00 h.

Sherlock Holmes: Juego de sombras 16.45**, 19.30, 22.05 y 00.40* h.

Boda de muerte 15.50** y 17.50 h.

Millennium: Los hombres que no amaban a las mujeres 16.00**, 19.00 y 22.15 h.

La hora más oscura (3D) 16.30**, 18.30, 20.30, 22.25 y 00.20* h.

The collector 20.00, 22.00 y 00.05* h.

Los descendientes 16.00**, 18.15, 20.25, 22.35 y 00.50* h.

Jack y su gemela 16.15**, 18.30, 20.35, 22.40 y 00.45* h.

Bunraku 15.50**, 17.50, 20.00, 22.00 y 00.05* h.

* madrugada viernes y sábado ** sábados y domingos 

Transporte escolar

Transporte discrecional

Excursiones 

Viajes y rutas de empresa

C/ Fuero, 13 - 2º 24001 León
Teléfonos 987 073 453 • 620 256 740 • Fax 987 073 454

civibussi@hotmail.com

ACTOS DE DONACIÓN DE SANGRE

Donación Permanente Centro de Salud de José Aguado
de lunes a viernes de 10.30 a 14h  y de 16.30 a 21h.
Viernes, 20 de enero • de 16:30 a 18:30 h.
Unidad Movil, Turcia. León
Viernes, 20 de enero • de 19 a 21h.
Unidad Móvil, Armellada de Órbigo. León
Sábado, 21 de enero • de 10:30 a 14:30 h.
Zona Alta en la Unidad Móvil, Ponferrada. León
Lunes, 23 de enero • de 10:30 a 13:30 h.
Salón de Plenos de San Andrés del Rabanedo, León
Lunes, 23 de enero • de 17:30 a 21h.
Casa de Cultura Bembibre, León
Martes, 24 de enero • de 16:30 a 21h.
Centro de Salud Sahagún, León
Miércoles, 25 de enero • de 16:30 a 21h.
Centro de Salud La Bañeza, León
Miércoles, 25 de enero • de 17:00 a 20:30 h.
Hospital de el Bierzo. Ponferrada, León
Jueves, 26 de Enero • de 10:30 a 15 h.
BBVA-Unidad Móvil. En la Plaza Botines, León

Libros

En este texto el autor pretende dar
a conocer las diversas manifesta-
ciones de Arte Rupestre descubier-
tas recientemente en la comarca
leonesa de La Maragatería. Dentro
de ese contexto, se hace hincapié
en la excepcionalidad de algunos
de estos grabados compuestos por
laberintos, motivada por la escasa
presencia de esa figura en la Pre-
historia.
Más allá de la mera presentación
de numerosos petroglifos inéditos
hasta ahora en esta comarca, en el
libro se abordan diferentes cues-
tiones que transcienden ese ámbi-
to local. Una de las más importan-
tes es la constatación de que los
laberintos maragatos se suman,
junto a los ya conocidos en el nor-
oeste peninsular, a la exclusiva lis-
ta de los laberintos más antiguos
del mundo. En ese contexto tam-
bién ocupan un lugar destacado,
pues la cantidad de ejemplares
juntos, la variedad de diseños y el
carácter inédito de algunas figuras
otorga a esta colección la catego-
ría de excepcionales.
Se profundiza también en la histo-
ria de los puntos o cazoletas gra-
bados en las rocas de todos los
continentes, y símbolo omnipre-
sente en los petroglifos maragatos.
Un viaje en el tiempo que nos lle-
vará muy atrás, sobrepasando los
tiempos del Homo sapiens, más
allá de los neandertales…

Para una mayor comprensión de
estos vestigios, se incluyen algu-
nos capítulos que explican el con-
texto, el paisaje y el momento cru-
cial de la Historia por el  que atra-
vesaban aquellas  primeras pobla-
ciones estables, y que hoy
podemos considerar como los
aborígenes de estas tierras a las
que ahora llamamos Maragatería.
Juan Carlos Campos Gómez.
Industrial astorgano, 50 años.
Investigador autodidacta sobre la
Prehistoria y el Arte Rupestre de
Maragatería. En enero de 2008
tuvo la inmensa satisfacción de
descubrir los espectaculares petro-
glifos maragatos, que además de
aportar una brillante luz sobre la
Prehistoria de la provincia de
León, cambiaron también su vida.

Petroglifos en Maragatería
Juan Carlos Campos Gómez

Nº de páginas: 112
Precio: 15 euros
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1.1
PISOS Y CASAS 

VENTA

A 30 MIN. LEÓN Chalet de 150m2,
parcela 600m2. 5 años antigüedad.
Cocina amueblada. Cochera 2 coches.
Materiales primera calidad. Jardín
muy cuidado. 180.000 €. 616498040
A 30KM. DE LEÓN se vende casa
con corral y huerta. Ideal para casa ru-
ral. 689180126
AVDA. SUERO DE QUIÑONES
Cerca Padre Isla. Piso totalmente ex-
terior, 2º piso. 98m2 aproximadamen-
te, 3 hab, 2 baños, despensa. Mínimos
gastos comunidad. Plaza de garaje.
676953416
BARRIO LA SAL Chalet de 230m2
útiles. 275.000 €. 655042981
BARRIO PINILLA Casa de 2 hab, co-
cina-comedor, garaje, 200m2 de par-
cela. Tejado nuevo. Aislamiento tér-
mico. 32.000.000 ptas no negociables.
No agencias. 987225890
BARRIO SANTA ANA Piso de
110m2 más 65m2 de terraza, 4 hab, 2
baños completos, 2 empotrados, co-
cina amueblada. Ascensor.
Servicentrales. Garaje, trastero.
646823999
C/ LAUREANO DIEZ CANSECO 18.
Se vende o se alquila casa.
689563885, 665504853
C/ MAGALLANES Se vende aparta-
mento. 987806840
C/ PÁRROCO PABLO DIEZ Piso
95m2, totalmente exterior, muy so-
leado. Cochera, trastero. Ascensor.
3 hab dobles, 2 baños completos.
Económico. 144.000 €.
607636314, tardes

CALLE FERNÁNDEZ LADREDA
Apartamento de 1 hab. Nuevo.
Amueblado. 616918926
CHOLLO Villaobispo vendo aparta-
mento nuevo, 80m2, 2 hab, 2 baños,
salón, cocina equipada, terraza.
Garaje. Trastero. 113.000 € nego-
ciables. 987211127, 650093408
DAOIZ Y VELARDE, 73 4º Piso
80m2 sin ascensor, para reformar,
80.000 €. Alquilo plaza de garaje
Conde de Toreno 17, 35 €.
987262298
EL CRUCERO Vendo apartamen-
to de 2 hab, salón, cocina equipada,
baño, trastero. Calefacción gas. 2º
sin ascensor. Económico, 50.000 €
negociables. 627284765
EL EJIDO Muy cerca de La Catedral.
Vendo piso de 90m2, baño y cocina
nuevos. Ascensor. Plaza de garaje.
Cuota comunidad muy baja. 115.000
€. 616498040
JUAN DE HERRERA 61 1º IZDA.
Piso de 3 hab, salón, baño, cocina.
Trastero. 94.000 €. 987252879,
654353075
LA BAÑEZA Casa con local comer-
cial y primera planta.  185m2 construi-
dos, 4 hab, salón, cocina, baño. 700m2
en patio, nave, huerto y finca. 110.000
€. 651362014
LIENCRES Cantabria. Precioso cha-
let individual, vistas al mar, al lado de
la playa, 10kms  Santander. 4 hab. 3
baños, salón con chimenea, amplio
hall, cocina equipada con officce, co-
medor, trasteros, 3 porches, jardín con
barbacoa rústica, amplio aparcamien-
to privado. 942760880, 942578667,
651821812
NAVATEJERA Oportunidad!!!
Apartamento seminuevo, amueblado,
2 hab. grandes, salón, cocina, baño
y aseo. Cal. y agua central con conta-
dor. Trastero. 100.000 €. Con posibi-
lidad de garaje. No agencias.
987093141
OCASION Grulleros. Chalet adosado
a estrenar. Para entrar. 4 hab, 5 em-
potrados, 3 baños. Parcela. Terraza
20m2. 128.000 € financiación 100%.
No agencias. 669753535
OPORTUNIDAD Vendo-permuto o
alquilo con opción a compra solar ur-
bano de 5.000m2 con casa y trastero.
Todos los servicios. Torneros del
Bernesga. 627565684
OPORTUNIDAD Zona Crucero. Se
vende apartamento de 2 hab comple-
tamente reformado y amueblado.
55.000 €. 685487174
PASEO SALAMANCA Piso de 4
hab, 2 baños, cocina amueblada y
equipada, 2 terrazas. Cal. individual
de gas ciudad. Cochera y trastero.
987043528
PUENTE CASTRO Se vende casa
con patio. 639221153
QUIÑONES DE LEÓN Zona Estación.
Vendo piso exterior, soleado. Opción
muebles. Posibilidad subrogación hi-
poteca, buenas condiciones.
649887552, 659939192

RAMIRO VALBUENA Vendo/alqui-
lo apartamento de 2 hab, salón, co-
cina, baño. Garaje. Apto para oficinas,
despachos, consultas, etc. 609218944
TROBAJO CAMINO ALFAGEME
Piso 69m2, soleado, buenas vistas.
2 hab, baño completo, cocina amue-
blada, salón, terraza-tendedero cerra-
da, empotrados revestimiento.
Trastero, cochera. 120.000 €.
605245478
VILLACEDRÉ Vendo o alquilo casa.
665903821
VILLAOBISPO Céntrico. Se vende
apartamento a estrenar de 2 hab, 2
baños, salón, cocina, terraza. Cal. cen-
tral. Ascensor. Excelente garaje y tras-
tero. 678142762
VILLAOBISPO Magnífico chalet pa-
reado en construcción. Excelente si-
tuación y amplia parcela. Se admite
permuta. 669843553
VILLAOBISPO Se vende apartamen-
to, 2 hab, baño y aseo, amplio salón,
cocina amueblada y equipada. Garaje
y trastero. Económico. 650377256
ZONA LA VECILLA DE CURUEÑO
Se vende casa de piedra con cuadras
y pajares, 40m de fachada. Centro
pueblo. También solar de 400m2.
661719345
ZONA MARIANO ANDRÉS Piso
amplio, exterior y muy luminoso. 3
hab, arm. empotrados, cocina amue-
blada, despensa, trastero. Gas natu-
ral. Sin ascensor. 89.000 €.
606827649

PISOS Y CASAS
ALQUILER

A 3MIN CATEDRAL Alquilo piso
amueblado de 3 hab, salón, cocina,
baño. Cal. gas ciudad. 4º sin ascensor.
375€ comunidad incluida. 987204825,
626759550
ALCALDE MIGUEL CASTAÑO Se
alquila piso amplio, 3 hab, 2 baños
completos. Cal. gas natural. Garaje
opcional. No se admiten animales.
679392508, 987258856
ALQUILO Pisos sin muebles en la zo-
na Mariano Andrés. 310-420 €.
987227076, 660737981
AVDA. ANTIBIÓTICOS Alquilo mag-
nifico piso soleado exterior, 3hab, co-
cina americana con entrada a salón.
Amueblado. Acumuladores tarifa re-
ducida. Sin gastos de comunidad. 380
€. 609627491

AZADINOS ALQUILO APARTA-
MENTOS de lujo de 1 y 2 hab.
Nuevos. Desde 265 €. 667625660
BENIDORM Alquilo apartamento cer-
ca de la playa. Vistas al mar.
Totalmente equipado, confortable.
Parking y piscina. Inmejorable zona. A
partir febrero. 987264410, 626272393
BENIDORM Playa Levante. Alquilo
apartamento de calidad, piscina, par-
king. Invierno - primavera. 690330083
C/ PÉREZ GALDÓS Alquilo piso com-
pletamente amueblado de 5 hab. Cal.
gas natural. Trastero. 691401817

C/ SAN MAMÉS, 33. Lu-
minoso, sin muebles, 3
hab, sin gastos de comu-
nidad. 696740659

CÉNTRICO Alquilo piso 3 hab, salón,
cocina, baño. Sin amueblar.
987253477, 661218431
CÉNTRICO Alquilo piso amueblado
con calefacción central. Y se vende
hierba. 987246277
CÉNTRICO Cerca Plaza Mayor.
Alquilo apartamento sin amueblar, 2
hab, salón, cocina, baño. 2º sin ascen-
sor. Cal. gas natural. 370 € comuni-
dad incluida. No agencias. 625936846
CÉNTRICO Cerca Plaza Mayor.
Alquilo apartamento sin amueblar, 2
hab, salón, cocina, baño. 4º sin ascen-
sor. Cal. gas natural. 320 € comuni-
dad incluida. No agencias. 625936846
CERCA EDIFICIO EUROPA Alquilo
piso amueblado de 4 hab, salón, co-
cina, baño, aseo. Cal. individual de ga-
soleo. Todo exterior, muy soleado. Sin
comunidad. 600005406
DAOIZ Y VELARDE Cuarto piso
amueblado al lado del Politécnico. 2
hab, salón, cocina, trastero y plaza de
garaje. En buenas condiciones.
987255366, 680509752
FC/ FASUTINA ÁLVAREZ Esquina
Miguel Castaño - Fernández Ladreda.
Piso 2 hab, 2 baños, salón comedor,
cocina amueblada. trastero, plaza ga-
raje. También local de 235m2.
607247472
FERNÁNDEZ LADREDA Alquilo
apartamento amueblado de 1 hab.
Nuevo. 616918926
GRAN VÍA SAN MARCOS 34. Al-
quilo apartamento amueblado de
84m2, 2 hab, salón, cocina, baño, des-
pensa. 500 € comunidad y agua in-
cluida. 679526733
JOSÉ MARÍA FERNÁNDEZ Alquilo
piso completamente reformado, 4 hab,
cocina, baño completo. Cal. gas natu-
ral. Muy soleado. 4º sin ascensor. Sin
gastos de comunidad. 380 €.
987255188, 692763671
LA SERNA Alquilo piso amueblado
de 3 hab y salón. Todo exterior. Cal.
gas ciudad. 987255294, 646621006
LA VIRGEN DEL CAMINO Zona
Santuario. Alquilo apartamento abuhar-
dillado de 1 hab, totalmente amuebla-
do. TDT. Imprescindible nómina o ga-
rantía. Sin gastos. 220 €. 655771569

PAPALAGUINDA Alquilo aparta-
mento amueblado de 1 hab, salón, co-
cina, baño. Servicentrales. 440 € +
gastos. 687703366
PAPALAGUINDA Alquilo aparta-
mento amueblado de 2 hab, salón, co-
cina y baño. Servicentrales. 475 € +
gastos. 687703374
PINILLA Piso amueblado de 4 hab,
cocina, 2 baños. Cal. individual. Sin
gastos de comunidad. 987229983,
636336679
PISO EXTERIOR Con calefacción, se
alquila. 617282244, 987092246
POLÍGONO DE LA TORRE A 5min.
Catedral. Apartamento amueblado 2
hab, salón, cocina, baño. Soleado, ex-
terior. Cochera, trastero. Nuevo. Cal.
central con contador individual.
669746137
TROBAJO DEL CAMINO Cerca pis-
cinas. alquilo piso 3 hab, salón, co-
cina completamente amueblada, 2 ba-
ños completos. Piscina comunitaria.
Garaje, trastero. Precio a convenir.
637761913
TROBAJO DEL CAMINO Se alqui-
la duplex amueblado de 2 hab. 2º sin
ascensor. Cochera. 340 € + 37 € de
comunidad. 669673863
ZONA BARRIO HÚMEDO Edificio
nuevo. Alquilo apartamento amuebla-
do, salón, cocina y baño, 1 hab con
dos camas de 0,90m. 987242350
ZONA CATEDRAL alquilo 2 aparta-
mentos 1 hab, salón, cocina, baño, cal.
gas, 450 € + 30 € comunidad. Y dú-
plex 2 hab, 2 baños, 550 € + 50 € co-
munidad. No agencias. 987093141
ZONA CATEDRAL Alquilo piso
amueblado de 65m2, 3 hab, salón, co-
cina, baño. Trastero. Cal. gas natu-
ral. Recién reformado. 460 € comuni-
dad incluida. no agencias. 660300259
ZONA CATEDRAL Piso de 4 hab, 2
baños, salón, cocina. Calefacción in-
dividual. 987256681, 669544863
ZONA CENTRO Alquilo piso de 3
hab, baño, aseo, cocina amueblada,
calefacción central, salón. 400 €mas
comunidad (incluida la calefacción).
629802387
ZONA EL CRUCERO Alquilo habita-
ción en piso compartido. 120 €.
627243070
ZONA HOSPITALES UNIVERSIDAD
Alquilo piso amueblado. Ascensor. 370
€ comunidad incluida. 630525317
ZONA LIDL Trobajo del Camino.
Alquilo apartamento amueblado de 1
hab, salón, cocina, baño. Muy sole-
ado. 699598707
ZONA PADRE ISLA Alquilo o vendo
bonito dúplex de lujo, amueblado, 3
hab, 2 baños, salón, cocina. 680 € co-
munidad incluida. 647836510
ZONA PARQUE QUEVEDO Alquilo
piso amueblado acogedor, sin gas-
tos y soleado. 2 hab, salón, despensa
amplia. Calefacción. 677815667
ZONA SAN ESTEBAN Alquilo pi-
so amueblado de 3 hab, baño, cocina,
salita, cale. individual de gas. Sin ga-
tos de comunidad. 987802939

ZONA SAN FRANCISCO Primer pi-
so, 4 hab, 2 baños, salón, cocina, te-
rraza 15m2 aproximadamente. Sin
amueblar. Empotrados. Cal. central
contador individual. 400 € comunidad
incluida. 669867259
ZONA SAN MAMÉS Alquilo piso
amueblado. 987245258, 650621410

PISOS Y CASAS
ALQUILER

OPORTUNIDAD Alquilo con opción
a compra, venta o permuta de solar
urbano de 5.000m2 con csaa y traste-
ro. Todos los servicios. Torneros del
Bernesga. 627565684

1.2
OFICINAS Y LOCALES

A 10 KM. LEÓN Se vende o alquila
nave de muebles de 1.200m2 por ju-
bilación. Acondicionada de lujo. Apta
para otros negocios. Pasando
Onzonilla, N-630, ctra. León-
Benavente. 609218944
C/ VILLABENAVENTE 15 Oficina, 7.
Vendo despacho de 12m2 en entre-
planta de oficinas. 20.000 €. 200 €de
amortización. Tiene hipoteca. se pue-
de subrogar. 633611207. 633611207
LA BAÑEZA Vendo local comercial,
casi 100m2, 80.000 € negociables.
También se alquila, 500 €. Vendo ca-
fetera de hostelería en buen estado,
500 €. 659083893
PICOS DE EUROPA Posada de
Valdeón. Vendo local con sótano.
200m2. 626396822
TALLER DE CARPINTERÍA Y
EBANISTERÍA Se traspasa. Zona alto
del Portillo. 629829244
TIENDA ARREGLO DE ROPA Se
traspasa. Bajo alquiler. Buenas ganan-
cias. 645768188
TRASPASO KIOSCO en la avenida
José Aguado, 24. En funcionamiento.
650899335

OFICINAS Y LOCALES
ALQUILER

ALQUILO BAR URGENTE Buena zo-
na. Otros negocio frutería, repostería,
frutos secos, peluquería. Económico.
Opción compra. 987248864, de 13 a
16 y a partir 21 horas

C/ RUBÉN DARÍO 1. Navatejera.
Alquilo local comercial de 74m2.
699969108
CÉNTRICO Zona Albeitar. Alquilo lo-
cal de 130m2. Con sótano de 30m2
opcional. 626396822
CENTRO Alquilo oficinas amuebla-
das y con todos los servicios.
987876056
JUNTO A LOS JUZGADOS Saenz
de Miera. Alquilo oficina de 95m2.
630540935
PASEO SALAMANCA Alquilo ofici-
na 27m2, con baño y archivador pri-
vado. Terrazas con impresionantes vis-
tas Parador y puente San Marcos.
Perfecto estado. Cal. central.
669867259, 608786729
TROBAJO DEL CAMINO se alquila
local de 40m2 acondicionado para al-
macén: luz, agua, oficina, WC y vado.
987802213, 687171967
ZONA BARRIO SAN ESTEBAN
Alquilo almacén, 18m2. 680539481
ZONA CRUCERO Alquilo/vendo lo-
cal acondicionado de 120m2. 380 €
negociables en alquiler, 85.000 € ne-
gociables en venta. 616579734,
987227535
ZONA SAN CLAUDIO C/ Torriano,
15. Se alquila o se vende bar. Renta
moderada. 987205577, 685512433

1.3

GARAJES

ÁLVARO LÓPEZ NÚÑEZ Se vende
plaza de garaje. 16.000 €. 696780872
MUY CÉNTRICA EN LEÓN Se ven-
de amplia plaza de garaje. Económica.
689929553
RESIDENCIAL PADRE ISLA Vendo
amplia plaza de garaje. Tercer sótano.
13.000 €. 633611207
ZONA MARIANO ANDRÉS C/ Gil
de Ontañón. Se vende plaza de ga-
raje. Al lado de la pasarela.
987236727

GARAJES
ALQUILER

ÁLVARO LÓPEZ NUÑEZ Se alqui-
la plaza de garaje. 45 €. 696780872
C/ BARAHONA, 8 Alquilo plaza de
garaje grande. Otra en MOISÉS DE
LEÓN 13. 675517553, 987206110
CALLE PADRE ARINTERO 6. Zona
Plaza Inmaculada. Alquilo plaza de ga-
raje. 987224891
JUNTO A HOSPITALES C/ Peña-
labra. Alquilo cochera. 37 €/mes.
655771569
PARKING DE ORDOÑO Alquilo pla-
za de garaje. 630253863, 686419504
POLÍGONO 10 Bloque 30. Alquilo pla-
za de garaje. 987209666, 987270116
VILLAOBISPO Se alquila cochera
muy buena y grande. 678142762
ZONA ERAS Se alquila plaza de ga-
raje. 50 €. 696780872

1.4
PISOS COMPARTIDOS

ALCALDE MIGUEL CASTAÑO
Alquilo habitación en piso comparti-
do. Cal. y comunidad incluida. Ascen-
sor. Preferiblemente chicas. 130 €.
626616004
BUENA ZONA Alquilo habitación pa-
ra compartir. 2 camas. Soleada.
630491322
C/ LA RUA, 24 3º Derecha. Alquilo
habitaciones a chicas que estudien
o trabajen. 660548850, 629625911,
987210387, Pedro José
CÉNTRICO Alquilo habitación en pi-
so compartido. Calefacción central.
Buen precio. 619293101
CÉNTRICOS AMUEBLADOS Pisos
completos o por habitaciones. Pícara:
4 hab, 2 baños, salón. Lancia: 5 hab, sa-
lón. Condesa, 3hab. Exteriores.
Soleadísimo. 150 €. 629816063,
658930562
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COMPARTO PISO LUJO Edifico
Roma. Exterior, con chic@ limpio,
baño privado, hidromasaje. Somos
2 personas. Aire acondicionado,
portero. Gran cocina. 280 €/mes
todo incluido. 630617813
HABITACIÓN en piso comparti-
do para mujer trabajadora y no fu-
madora. 165 €. Cerca de El
Crucero. 616568350
MARIANO ANDRÉS Zona hos-
pitales. Se alquila habitación con
televisión, pensión completa.
Trato familiar. Económico.
675101345
MOISÉS DE LEÓN Alquilo ha-
bitaciones para chicos jóvenes tra-
bajadores. 987006870

MUY CÉNTRICO Alquilo habita-
ción amueblada en piso compar-
tido. Cal. central día y noche.
987237305, 616046884
ORDOÑO II Alquilo habitación pa-
ra chica trabajadora. Grande.
Soleada. Con televisión. Servicios
centrales. 646673004
ZONA CRUCERO Alquilo habita-
ción a persona trabajadora y res-
ponsable en piso compartido.
633858463
ZONA CRUCERO Alquilo habita-
ciones con derecho a cocina.
987805724, 626439404
ZONA EL CRUCERO Alquilo ha-
bitación a persona sola.
686952313

ZONA SANTA ANA Alquilo ha-
bitación con derecho a cocina.
Servicios centrales. 628263908
ZONA SANTA ANA Se necesi-
ta chica trabajadora para compar-
tir piso. Calefacción central. Wi-fi.
Amplio. Buena zona. Económico.
686861139, 652433152, de 19 a
21 horas

1.5

OTROS

A 32KM LEÓN Vendo finca de
4.7000m2 con 300 chopos de 14 años
de plantación. 9.000 €. 645905727

A 9KM. LEÓN VILLASECA de la
Sobarriba. Varias fincas a la entra-
da y salida pueblo. Una con más
100m de fachada carretera. Precio
a convenir. 987256315
GOLPEJAR DE LA SOBARRI-
BA Se vende finca urbana.
617282244, 987092246
TORNEROS DE BERNESGA
León. Vendo dos solares con todos
los servicios. 647259362,
616773753

ASISTENTA Española con informes
se necesita para llevar casa incluida
cocina. Jornada completa de lunes
a sábado. Preferible con coche.
657170171
CHICA Menor de 40 años, con títu-
lo de auxiliar de clínica, se necesita
para trabajar en horario partido.
689797620
ZONA MUY POBLADA Alquilo lo-
cal muy comercial de 30m2. Propio pa-
ra cualquier negocio. 630525317

ASISTENTA ESPAÑOLA Busca
trabajo para limpieza, plancha, etc.
651305718
AUXILIAR ADMINISTRATI-
VA Con Bachiller superior,
carnet de conducir e informá-
tica busca trabajo como auxi-
liar, dependienta de comer-
cio, reparto con furgoneta u
otros puestos de trabajo.
987222655
AUXILIAR DE GERIATRÍA SE
ofrece para atender a personas
mayores, niños, labores del ho-
gar. Vehículo propio. 656688077,
987301029

CHICA Auxiliar de clínica, con mu-
cha experiencia, especialista en
enfermedades cardiovasculares,
se ofrece para trabajar con perso-
nas mayores. Interna. 650739374,
de 10 a 20 h.
CHICA con informes y responsable,
se ofrece para trabajar en labores del
hogar, cuidado de niños o personas
mayores, dependienta, supermerca-
dos. 629014639
CHICA con minusvalía busca traba-
jo de auxiliar administrativo o lo que
salga. No tengo coche. Apdo. 1031 de
León
CHICA Española se ofrece para tra-
bajar realizando labores domésticas,
plancha, cuidado de niños o personas
mayores, residencias o trabajos simi-
lares. 650313063
CHICA Española, responsable y con
experiencia se ofrece para cuidar ni-
ños y realizar labores del hogar por las
tardes. 676370553
CHICA Responsable se ofrece como
ayudante de cocina, labores del ho-
gar. Interna o externa. 617188993
CHICA Responsable se ofrece para
atender a señor solo de lunes a vier-
nes por las mañanas. 655246847
CHICA Responsable se ofrece para
cuidar niños y para realizar tareas del
hogar. Con experiencia. 650074094
CHICA Responsable se ofrece para
planchar por horas, cuidado de perso-
nas mayores, trabajos de hogar, lim-
pieza de bares, portales y escaleras,
ayudante de cocina. 660375043
CHICA Responsable y con experien-
cia se ofrece para labores domésticas.
Por horas. 630566476
CHICA Responsable y con experien-
cia se ofrece para trabajar por horas
por las tardes para acompañar gente
mayor o cuidado de niños. 677196511
CHICA Responsable, con minusva-
lía del 33% se ofrece para trabajar de
administrativa, en supermercados o
como dependienta. También para hos-
telería. 629014639
CHICA Responsable, trabajadora y
con experiencia se ofrece para limpie-
za de bares, casas, cuidado de niños.
Urgente! 637355074
CHICA se ofrece para limpiezas de
hogar, plancha o para cuidar ancianos,
enfermos y niños, limpieza de locales.
También noches en hospitales.
987071853, 664165925
CHICA se ofrece para trabajar como
ayudante de cocina, limpieza o simi-
lar. Interna o externa. 691042357
CHICA se ofrece para trabajar cuidan-
do enfermos, personas mayores o lim-
pieza. 627826538
CHICA se ofrece para trabajar de ca-
marera, dependienta, niñera, etc.
664091573
CHICA se ofrece para trabajar en lim-
pieza. Horas sueltas, jornada comple-
ta o media jornada. 617786545
CHICA se ofrece para trabajar por ho-
ras cuidando personas mayores o ni-
ños, limpiezas del hogar. También en
hospitales. 658259970
CHICA se ofrece para trabajar.
625323839
CHICO se ofrece para trabajar en lim-
piezas, cuidado de personas mayores
en domicilios y hospitales por el día y
por la noche. 671264269
DIPLOMADA EN MAGISTERIO en
Educación Primaria se ofrece para cui-
dar niños y apoyo escolar. 616858483
ENFERMERA se ofrece para cuidar
personas en hospitales o casas parti-
culares. Muy responsable. 987802137,
987249265

ESPAÑOLA 54 AÑOS SE ofrece pa-
ra cuidar a persona mayor por las no-
ches en domicilio o en el Hospital
Nuestra Señora de la Regla.
616787618
MUJER se ofrece para trabajar como
ayudante de cocina, limpieza de ho-
gar. Como interna o externa.
685280420
SE OFRECE CHICO para cuidado de
personas mayores. Dependientes.
Servicio a domicilio. Experiencia y res-
ponsabilidad. 4 € la hora. 606123354
SEÑOR se ofrece para trabajar en
construcción, agricultura, granja, ofi-
cial de forestal, jardines o similar.
650278813
SEÑORA Busca trabajo cuidando per-
sonas mayores, niños, limpiezas, plan-
cha, cocina, hostelería o similar. Por
horas. 678396907
SEÑORA Busca trabajo por la maña-
na, tarde o jornada completa.
638497965
SEÑORA con informes y muy respon-
sable busca trabajo en limpieza, cui-
dado de niños y personas mayores.
Jornada completa, por horas.
674577936
SEÑORA Española se ofrece 2 horas
por la tarde para cualquier trabajo. Con
coche. 630248274
SEÑORA Española se ofrece para ta-
reas del hogar, cuidado personas ma-
yores, enfermos y niños. También fi-
nes de semanas y noches para dormir
en domicilios. 649379874
SEÑORA Española, con experiencia,
se ofrece para el cuidado de enfermos,
tareas domésticas. Interna o externa,
noches, por horas. 637922990
SEÑORA Española, con informes se
ofrece por horas para planchar, pa-
sear gente mayor, cocinar, acompaña-
miento hospitales. Mañanas, tardes,
noches, fines de semana, festivos.
987801130, 679560183
SEÑORA Española, con mucha expe-
riencia y muy formal, con coche. Busco
trabajo por las tardes, cuidado de per-
sonas mayores o enfermos, tareas del
hogar. 689169913
SEÑORA Responsable se ofrece pa-
ra trabajar 1 día a la semana 3 ó 4 ho-
ras. Mañanas. 626712312, 987304482
SEÑORA Responsable, buenos infor-
mes, experiencia se ofrece por ho-
ras en servicio doméstico, cuidado ni-
ños, llevar y recoger colegio, pasear
gente mayor, hacerles compañía.
606194534. Económico
SEÑORA se ofrece para atender a se-
ñor mayor por las mañanas.
636353952
SEÑORA se ofrece para cuidar
a señora mayor. Por la noche.
636353952
SEÑORA se ofrece para cuidar per-
sonas en domicilios u hospitales.
Noches y mañanas. Con mucha expe-
riencia. 644368987
SEÑORA se ofrece para cuidar per-
sonas mayores o trabajos del hogar
por las mañanas. Con muy buenos in-
formes y de confianza. 696192686,
987246835
SEÑORA se ofrece para cuidar
personas mayores, enfermos, dis-
capacitados o similar. Experiencia.
Disponibilidad horaria. 682449250
SEÑORA se ofrece para planchar
por horas. Mucha experiencia e in-
formes. Zona La Chantría.
987213608, 669746752
SEÑORA se ofrece para realizar
tareas domésticas, cuidado de per-
sonas mayores o similar.
622017978
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ALBAÑIL Hace toda clase de reformas. Económico. 695897346, 987271308
ALBAÑIL Realiza todo tipo de trabajos, alicatados de cocinas y baños; teja-
dos, goteras y canalones; comunidades portales de mármol. Pisos y locales
comerciales. Fontanería, pintura y electricidad. 987233348, 626966724
CARPINTERÍA DE ALUMINIO Colocación y reparación de carpintería de alu-
minio. 616900104
MENSAJERÍA PUERTA A PUERTA Por España (excepto Islas, Ceuta y Melilla).
Documentos particulares y de empresa, cartas, escrituras, etc. Pequeño tama-
ño. confidencialidad absoluta. Entrega de 12 a 24 horas. Económico. 663304567
MUDANZAS Y PORTES Económicos por montadores de muebles. Se montan
muebles de Ikea. 620855772
PERSONA AUTÓNOMA Realiza limpiezas de portales y encendidos de cale-
facción de carbón. 630248274
PINTOR Se hacen trabajos de pintura de interiores y exteriores pisos, locales,
comunidades y cajas de escalera. Quitamos gotelé. Presupuestos sin compro-
miso. Impermeabilizaciones, goteras y retejados. Muy económico. Rápido y
limpio. 679031733
PINTURA Y DECORACIÓN Pisos y comunidades. Alisados en reformas.
Presupuesto en 24 horas. 650971759, 987232049. Antonio
SE HACEN TODO TIPO DE TRABAJOS METÁLICOS Acero inox., acero cor-
tén, hierro, latón, cobre. Puertas, cancelas, barandillas, balcones, etc.
Presupuesto sin compromiso. 655779492

CLASES
PARTICULARES
PRIMARIA - E.S.O.
F.P. - BACHILLER

(Todos los cursos 
y asignaturas)
INCLUYENDO

INGLÉS y FRANCÉS
987 09 22 46
617 28 22 44

•

Avda  Mariano Andrés, 141,
Esquina Peña Ercina

BACHILLER-ESO
MATEMÁTICAS

FÍSICA•QUÍMICA
•INGLÉS•

645 956 929 • 987 79 55 05

Viajes Olas y Nieve
La Alameda, 11
Para Farmacia Herboristería 
La Torre
El Sabinar, 4
Café Pasaje
Ordoño II, 33
Mesón Alhambra
Roa de La Vega, 23
Monfer
Fernández Ladreda, 60
Cafetería Dorleta
Paseo de La Facultad, 47
Peluquería San Marcos
Plaza de San Marcos, 6
Centro de Información Juvenil 
Joaquina Vedruna, 12 Bajo
Brico León
Pendón de Baeza, 26
Miultitienda
Gran Vía de San Marcos, 45
Edificio Albeitar
Paseo de La Facultad, 25
Confecciones y ropa interior 
El Estilo
Azabachería, 14
Clínica Veterinaria Valpedrosa
República Argentina, 3
Qmcomo
Centro Comercial Espacio León 
Golosinas Tirnanog
Puerta Castillo, 3
Foticos
Facultad Veterinaria, 5 Bajo
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Productos Zoosanitarios 
Cipriano de La Huerga, 12
Bar Retaurante San Vicente
San Vicente Martir, 10
Mat - Maeg
Ruiz Salazar, 24
Bar Restaurante Las Cumbres
Corredera, 22
Locutorio La Palmera
José Maria Fernández, 30
Reparación de calzado y 
cerrajería Rojess
Batalla de Clavijo , 42
Café Bar Velarde
Daoiz y Velarde, 2
Café Bar Vértice
Reino de León, 9
Bar La Venezolana
Santo Toribio de Mogrovejo, 76
Peluquería Isabel González
Benardino de Sahagún, 2
Solis Baños
José Aguado, 8
Yanda Interiorismo 
Alcalde Miguel Castaño, 76
Cervecería 
La Cantina de Velázquez
Velázquez, 16
La Casa del Jamón
Bermudo III, 1 
Alogic (Sistemas Informáticos)
Jaime Balmes, 8
Papelería Trazo
San Juan de Sahagún, 18

Clínica Veterinaria Palomera
Victoriano Crémer, 19
Cafetería Piscis
San Mamés, 34
Café Bar Euro
Valencia de Don Juan, 11
Café Bar los Somos
Cormión, 4
Patatas y frutos secos 
Marcos
Burgo Nuevo, 9
Artesa
Ordoño II, 27
Labanda Hi-Fi 
(Sonido e Imagen)
Lucas de Tuy, 14
Café Bar Punto Rojo
Reyes Católicos, 25
Cervecería Molino Verde
Fray Luis de León, 20
Alimentación Lobato
Mariano Andrés, 9
Café Tetuán
Mariano Andrés, 83
Parafarmacia-herboristería 
La Asunción
Peña Vieja, 2 
Cafetería Family I
Peña Labra, 2 
Peluquería Jesús
Plaza Odón Alonso, 3
Alos Informática 
(Dynos Informática)
Reyes Leoneses, 13

Zapaexpress 
Pais Leonés, 4 
Café bar la Frontera
Padre Isla, 130
Kiosko Keka
Asturias, 16
Bar Fresno-Dos
Palencia, 1 
Cafetería Arpa 
Quiñones de Leon, 1
Cafetería Cani
Truchillas, 12
Meson Leonés la Costa
Párroco Pablo Diez, 63
Peluquería Mixta 
Patricia F. Díez
Guzmán El Bueno, 47 Bajo
Flex Somni (descanso)
Padre Javier de Valladolid, 5
Limpieza The Clean House
Anunciata, 35 Bajo
Floristería Antoni
Quevedo, 35
Hermanos Alegría (muebles y
accesorios de baño)
Relojero Losada , 29 Bajo
Café Bar La Corona
Quevedo, 39
Café-Bar Yago´s
Párroco Pablo Diez, 19
Dimapa León (todo a 100)
Doctor Fleming, 7
Locutorio Cali
Párroco Pablo Diez, 227 Bajo D.

Reparación de Calzado
Zapatero
Moisés de Leon, 50
Dynos Trobajo 
(Informática)
Párroco Pablo Diez, 265
Mesón Caballero
Paseo Salamanca, 47
Café Bar El Cauce
Paseo Salamanca, 27
Mesón restaurante 
Los Amigos
Pendón de Baeza, 1
Bodega Martínez
Juan Torbado Franco, 1 
Restaurante cafetería 
El Fogon de Isi
Párroco Pablo Diez, 308
Talleres Julio y Antonio
Cabrera, 11 - 13
Herbolario Azahar
Paseo de Salamanca, 81
Reformas Europa
San Mamés, 19 
Kiosco Churrería
Colada, 7
Cervecería Gambrinus
Padre Javier de Valladolid, 7
Peletería Conte
Las Fuentes, 1 
Droguería perfumería Faby
Conde Ansuez, 6
El Rincon Leonés
Paseo de Salamanca, 77

Tanatorio de León Serfunle
Peregrinos, 14
Fremat Centro Asistencial
Condesa de Sagasta, 10
Centro Comercial León Plaza
Peregrinos, 8
Centro Comercial León Plaza
Reyes Leoneses, 10
Carrefour
Alcalde Miguel Castaño, 95
Sabor Latino
Bernardo del Carpio, 20
Plaza de Abastos 
Plaza Conde Luna 
Edificio Europa
Reyes Leoneses, 14
Ayuntamiento de León 
Avenida de Ordoño II, 10
Aeropuerto
Ermita, S/N
C.C. Espacio León 
País Leonés
Renfe
Astorga
Feve
Padre Isla, 48
Clínica San Francisco
Marqueses de San Isidro, 11
Hostal San Marcos
Plaza San Marcos, 7
Ayuntamiento San Andrés
Picones s/n
Estación de Autobuses
Ingeniero Sáenz de Miera s/n

Café Bar Favela Chic
19 de Octubre, 17
Centro Leonés de Arte 
Burgo Nuevo, 23-1º Izq.
Oro León
Padre Isla, 15
La Romana 
San Claudio, 6
Cafetería Skorpios
Alcalde Miguel Castaño, 64
Hotel Husa-San Antonio Abad
Altos de Nava S/N
Frutería Luan
Batalla de Clavijo, 62
Brico Deport
Alto del Portillo N-601, Km 322
Auto Escuela Marín
Astorga, 59. La Virgen del Camino
Oficina Turismo
Plaza San Marcelo
Cárnicas Ponga
Señor de Bembibre, 2
Florenpubli
Fernández Ladreda, 23 Bajo
Coquett Peluquería
José María Fernández, 12
Centro Juvenil Don Bosco
C/ San Juan Bosco, 11
Hogar del Transeunte
Panadero, 5
Cafetería Casa de La Cultura
La Fuente. Villaobispo
Asesoría Villasol
Barahona, 13 Bajo

La Bodega de Guzmán
República Argentina, 35
Café bar Marylof 
Medul, 20
Don Latino 
Velázquez, 1 Bajo
El Cafelito (panadería)
Las Fuentes, 26 (Villaobispo)
Clínica Altollano
Navatejera
Casa León
Carretera de Caboalles, 313-319.
Rv- 31
Cabrera
Vídeo club Technovideo
Las Eras, 11 (Virgen del Camino)
Hotel Quindós 
Gran Vía de San Marcos, 38 
Librería Globo
Marinao Andrés, 141
Bien Me Sabe
Nocedo, 90
La Despensa de María
Fray Luis de León, 6
Continental (neumáticos)
Paseo de Salamanca, 45.
Oi2
Alfonso V , 7
León de Pueblo (inmobiliaria)
José Aguado, 16 bajo
Clínica Fresenius
La Serna, 92-94
Escuela de Agrícolas
Parque Tecnológico

guardería
infantil

busca personal
no imprescindible

experiencia
llamar

692 56 46 58

ANÍMATE! Ingeniero con experiencia da clases individuales a domicilio.
Primaria, E.S.O., Bachiller, Informática. TODAS LAS ASIGNATURAS. Económico.
¡Resultados excelentes! 657676754
APOYO PROFESIONALES DOCENTES. Primaria, E.S.O., Bachiller, Selectividad.
TODAS LAS ASIGNATURAS. Matemáticas, física, química, lengua, etc. Grupos
de 1 a 5 alumnos. Mañanas y tardes. Clases todo el año, verano inclusive. Más
de 20 años de experiencia. Avda. Independencia, 2 - Planta 2º (Plaza Santo
Domingo) 987234738, 626242188
CLASES PARTICULARES: Matemáticas, Física y Química. Todos los niveles.
Mañanas y tardes. Experiencia. Buenos resultados. 650280857
DIPLOMADA EN MAGISTERIO en EDUCACIÓN PRIMARIA Da clases de to-
das las asignaturas. 616858483
DIPLOMADA EN MAGISTERIO EN EDUCACIÓN PRIMARIA Imparte clases in-
dividuales de todas las asignaturas. 634214450
INGENIERO CON EXPERIENCIA Clases particulares de Matemáticas, Física
y Química. Secundaria, Bachillerato, Selectividad y Ciclos Formativos. Horario
flexible. Zona Santa Ana. Atención individualizada. 636450478
INGLÉS TÉCNICO dirigido a médicos y ATS. Resultado garantizado, por me-
dio bilingüe titulado E.O.I. 3 años trabajados en Hospital Swansea. 1ª CLA-
SES GRATUITA. 19 euros/hora y media. Cualquier hora en C.S. o domicilio.
630617813, Dr. Félix

MODISTA Hace todo ti-
po de arreglos. Eco-
nómico. Bajos panta-
lón a partir de 3 €.
987238810, 644368987

anuncios
sección

enseñanza
20 €/módulo
semana
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SEÑORA se ofrece para trabajar cui-
dando personas mayores o niños, ha-
cer limpiezas del hogar. A partir de las
12 de la mañana, también noches.
650188562
SEÑORA se ofrece para trabajar de
17 a 9 horas cuidando personas ma-
yores. Con buenos informes.
663506515
SEÑORA se ofrece para trabajar por
la noche, fin de semana o martes y
jueves. 690732856

3.1

PRENDAS DE VESTIR

PLANCHA EXPRESS Si no
tienes tiempo o no te gus-
ta planchar, te damos la
“solución”: recogemos y
entregamos tu ropa plan-
chada en 24 horas.
Consulte sin compromiso.
987580177, 686125180

TRAJES DE COMUNIÓN Se venden
dos trajes de comunión, uno de niña
y otro de niño. Regalo accesorios.
657143067

UÑAS DE GEL se hacen
uñas de gel decoradas o
francesas. 35 €. 689519521

3.3

MOBILIARIO

DORMITORIO Madera de pino
con 2 camas de 1,05m, armario
3 puertas y mesita, se vende. Se
regalan colchones y lámpara. 200
€. 676216589
DOS CABECEROS Madera maci-
za para cama 0,90m, DOS SOFÁS
3+2 polipiel, se venden.
627319729
ESTANTERÍA Pino, puertas infe-
riores, alto 2,38m; ancho 0,80m;
fondo 0,40m, mueble de entrada,
dormitorio juvenil, mueble salita,
mesa, sillas, armario 5 puertas, se
venden. 987043528
MUEBLES DE UN PISO Se ven-
den todos los muebles de un piso.
Se regalan algunas cosas. En buen
uso. 987800348, 646135658
POR TRASLADO Cama 1,05m, 2
mesitas madera pino color miel.
Cuadros pintura, lámpara techo, me-
sa pequeña. Muy económico.
616002573, llamar de 15 a 19 ho-
ras

POR CAMBIO DE DECO-
RACIÓN, se vende mobi-
liario de habitaciones de
hotel: Cabeceros, espejos,
escritorios, sillas, cuadros
y lámparas. Exposición y
venta en Avda Palencia 3.
Horario de lunes a sábado
de 10 a 20 Horas

RELOJ DE PIE de 2m de altura, con
carrillón, se vende. 4 melodías. Estado
impecable. Funciona perfectamente.
Envío fotos e-mail. 550 €. 699491015

COCINA CALEFACTORA con paila
y bomba, se compra. 607581704

3.4

ELECTRODOMÉSTICOS

CALENTADOR Eléctrico alógeno, por-
tátil. Nuevo. 40 €. 672350875
ESTUFA Butano y carbón y leña, ca-
lentador, lavadora, tresillo, frigorífi-
co 60 €, dormitorio 1,35m, somieres,
colchones, muebles de cocina, mue-
ble bar, mueble baño. 987246235,
626616004
MUEBLES Y ELECTRODOMÉSTICOS
2 años de uso, seminuevos: nevera
grande, congelador independiente
Whirlpool, horno Edesa, lavadora
Fagor 6kg, mueble salón, sofá-cama.
Buen precio. 651806045
PLACA ENCIMERA de gas de 4 fue-
gos Teka, 70 €. Calentador a gas de
11 litros, marca Cointra, 70 €.
630214227
TELEVISIÓN 3D Sony Bravia 32”,
Internet EX72, 2 gafas de 3D y una pe-
lícula se vende. 644581882,
987303163

MUEBLES Y ELECTRODOMÉSTI-
COS Se compran para una vivienda:
frigorífico y lavadora. 669588368

3.5

OTROS

DOS RELLENOS NÓRDICOS de
Oca, se venden. Para camas de 0,90m.
5 posturas. Calor excesivo. 200 €.
Excelente calidad. 636275245

BICICLETA Mountan Bike vieja, se
venden. En buen uso. Con cambios
Shimano 21 velocidades. Para per-
sona de 1,70-1,75m. No tiene suspen-
siones. 40 €. 686959104, tardes
BICICLETA Nueva se vende, 50 €.
Una bañera 1,60m.  y dos lavabo con
pie a estrenar. También trabajaría en
labores del hogar, tardes. 987212804,
651608005

BARRERIROS 545 Largo, ITV pasa-
da. Sembradora torre 17 botas. Grada
de 11 brazos. Sulfatadora de 600 li-
tros. 696520412
CACHORROS SPITZ Vacunados.
Excelentes. Muy económicos. Ofrezco
macho para montas. 608708514

CAMPO DE VILLAVIDEL Se
venden fincas. 651689787

GENERADOR Caterpilar ideal para
riegos o explotaciones ganaderas, se
vende. 681063030
LEÑA de Roble y Encina se vende.
654466230, 676039882
MAGNÍFICOS PASTORES ALEMA-
NES Desparasitados y vacunados.
Inscritos en LOE. Microchip. Criados
en libertad. 653660110
MIEL CASERA tipo romero mil flo-
res, natural, de cosecha propia, se ven-
de. Zona de León. Tarros de 1kg.
629307298
YORKSHIRE TERRIER Se venden ca-
chorros. Vacunados, desparasitados y
cartilla sanitaria. Pequeñitos.
669870202, 987655558
ZONA LA BAÑEZA Varios lotes de
leña de encina en pie, así como fincas
con la misma especia, se venden.
678142762

ATENCIÓN A los amantes de los ani-
males: Urgentemente se necesitan fa-
milias que adopten gatos huérfanos o
una finca o lugar para ellos. En bre-
ve pueden morir. 665429922,
689275644

SE BUSCAN VOCES para coro mix-
to. Ensayos fines de semana.
628711030

APARATO PARA GRABAR Con-
versaciones teléfonos fijos y detectar
pinchazos. 35 €. Tu protección domés-
tica. 672350875
CALDERA GASOIL roca cc 150 semi-
nueva, soldadora Incosa nueva, ciza-
lla terrazo Elba nueva, cortadora de
azulejos Rubi, teja antigua Árabe.
625455707
CÁMARA Objetivo cabeza de alfi-
ler, otra infrarroja fuerte, metálica es-
tanca, inalámbrica, por radiofrecuen-
cia. Nueva. 110 €. 672350875
CAMILLA DE MASAJES se vende.
Poco uso. 100 €. 666266540
MÁQUINA DE IMPRIMIR
Camisetas, etc, se vende. 987271308,
695897346
MÁRMOL PULIDO de 60x40x2, se
vende. 30m2 aproximadamente y va-
rios peldaños. 500 €. 630214227
MATERIAL Y HERRAMIENTA
CONSTRUCCIÓN vigas de madera
y metal, barandillas de forja, traspa-
lé, andamios de tubo, puntales y otras
herramientas. 608786729
PRISMÁTICOS Largo alcance, an-
tireflectantes. Para el campo. 35 €.
672350875
PUERTA AUTOMÁTICA Para coche-
ra se vende. De 3x3m aproximada-
mente. Económica. 987203472
PUERTA ENTRADA BLINDADA
aluminio blanco de 2,24 x 1,00 m.
625455707
TERRAJA SUPER EGO se vende.
Bocas 1/2”, 3/4”, 1” y 1 1/4”. Nueva.
651689788
TRADUCTORA PARLANTE 17 idio-
mas. Habla, escribe y traduce.
Palabras, frases. alto y claro. Ideal es-
tudiantes. 70 €. Pequeña maravilla.
672350875

10.1
VEHÍCULOS

AUDI 80 muy cuidado, siempre en ga-
rage, ITV pasada. 625455707
BMW 320 Diesel, vehículo nacional,
único dueño, perfecto estado. Clima,
ABS, etc. 5.995 €. 667269942, tardes
CITRÖEN AX 1.1 Gasolina. Buen es-
tado. 300 €. 651689788
DAEWOO LEGANZA Económico. No
se usa. 665932655. Sólo mañanas
FIAT SEICENTO Motor gasolina,
13.500km, año 2005. Nuevo.
679110535, 627863042
FORD FIESTA S 1.4 gasolina. ITV has-
ta octubre 2012. Bien cuidado.
Siempre en garaje. 700 €. 670407003

FURGONETA VOLKSWAGEN
TRANSPORTER 1.9 se vende.
Excelente estado, con garantía, siem-
pre garage, sólo 120.000 km. Buen
precio. ITV recién pasada. 987251908.
653595812
MAZDA III 1.6 ACTIVE 110cv, color
negro, año 2005, 110.000km. Único
propietario, siempre garaje.
649890556, 987212222
MERCEDES BENZ E320 Inyección
Advangarde automático. Todos los ex-
tras. Gris plata. Año 2001. Vehículo
nacional. Único dueño. 9.000 €.
667269942, tardes
MONTESA COTA 314 muy poco usa-
da, con 1.600km, ideal para excursio-
nes de montaña. Impecable estado,
mejor ver. 1.400 €. 676950834
OCASIÓN Se vende PEUGEOT 406
2.0 Gasolina, 16v. Muy buen estado.
634214450
PEUGEOT 406 HDI 110c.v. 185.000

Km. Ford Fiesta 1.3 gasolina, 60 c.v.
37.000 Km. Siempre en cochera y muy
cuidados. Precio a convenir.
685440245
SEAT CÓRDOBA modelo Cupra, 156
CV. Mejoras, muy cuidado, siempre en
garage. 625455707
SEAT TOLEDO 1.9cc TDI 110cv, se
vende. Perfecto estado. Siempre en
cochera. 655973991
SUZUKI SAMURAI 1.9 diesel, se
vende. Largo. Techo duro y un juego
de ruedas. 666697060
VOLKSWAGEN PASSAT Año 87,
90.000km, alarma, antirrobo, cadenas,
etc. ITV al día. Muy cuidado. 1.000 €.
987232328

SE COMPRAN COCHES Pago has-
ta 900 €. Del año 99 en adelante.
Documentados. No importa ITV o ave-
rías. 636907905

CADENAS DE NIEVE Para coche, se
venden. alemanas, de acero, marca
CENTRAX. Medidas: 175-14, 195/70-
14, 195/65-15, 205/55-16. Nuevas, fá-
cil montaje. 50 €. 667269942, tardes

CHICA 36 años, me gustaría que me
escribieran chicos/as, enfermeros, pa-
ra una buena amistad o lo que surja y
conocernos personalmente. Apdo.
1031 de León
CHICA Extranjera desea conocer
personas entre 50 y 60 años. Fines
serios. Abstenerse curiosos.
606697859

CHICO de León de 36 años busca chi-
ca de León de 30 a 40 años para una
buena amistad y relación estable.
683578897
CHICO Joven y atractivo conocería
chicas de entre 20 y 42 años para
amistad y posible relación. 660903745
HOMBRE de 59 años, gustando via-
jar, relación con gente y disfrutar, de-
searía conocer a alguien con el mis-
mo fin. 609273682
HOMBRE DESEA encontrar señora
de 45 a 55 años para una relación for-
mal. 650944130
MUJER de 34 años busca amistades,
con alto nivel cultural. 651305718
MUJER si te sientes sola, con falta de
amor y cariño y deseas contacto espo-
rádico o continuado con seriedad, mán-
dame teléfono al apartado 645 León
SEÑOR DE LEÓN se relacionaría con
mujeres para conversaciones telefóni-
cos y posibles encuentros.  679634809

OFERTA

11
RELACIONES PERSONALES

OTROS

DEMANDA

OFERTA

10
MOTOR

OFERTA

9
VARIOS

OFERTA

8
MÚSICA

DEMANDA

OFERTA

6
CAMPO Y ANIMALES

OFERTA

5
DEPORTES-OCIO

OFERTA

DEMANDA

OFERTA

DEMANDA

OFERTA

OFERTA

3
CASA Y HOGAR

Discreción, seriedad, experiencia y dedicación
Gran Vía de San Marcos, 28 - Entreplanta dcha.

Tel.: 987 222 008 • móvil:615 693 321
www.alianzasvictoria.es

MARAVILLOSO VIAJE AL PAIS VASCO ‘PARA
PERSONAS SIN PAREJA’. VISITAREMOS SAN
SEBASTIAN, FUENTERRABIA (VIAJE GUIADO)
DONDE VEREMOS EL PALACIO DE CARLOS
QUINTO, LA IGLESIA DE SANTA MARÍA,
PASAJES DE SAN JUAN, LA ZONA COSTERA
CON PUEBLOS COMO ZARAUTZ Y GUETARIA,
PUEBLO DONDE NACIO ‘EL CANO’, MARINO
DEL SIGLO XV Y DONDE VEREMOS EL CASCO
HISTÓRICO DESTACANDO LAS TÍPICAS
CONSTRUCIONES VASCAS DE PUEBLO
PESCADOR. INFÓRMATE, VIAJA Y PASALO
BIEN CONOCE GENTE LIBRE. HAZ AMIGOS
ENCUENTRA PAREJA. LLÁMANOS.

RUTA DE MONTAÑA EN EL BONITO ENTORNO DEL VALLE GORDO, COMIDA, TERTULIAS… TE
PRESENTAMOS AMPLIO GRUPO DE AMISTAD. INFÓRMATE ¡INVITACIÓN PARA CHICAS! ¡SI ESTÁS

SÓLA/O?. LLÁMANOS SERIEDAD 16 AÑOS DE TRABAJO NOS AVALAN.

Funcionario, 36 años, soltero, un chico
sencillo, atractivo, simpático 1´77m.,
pelo castaño, le gusta el cine, la monta-
ña, la música, le gustaría conocer una
chica natural de buen corazón.

Divorciada, 55 años, preciosos ojos
negros, distinguida, sensata, familiar,
piensa que el cariño de un buen compa-
ñero es importante. Desea encontrar ese
hombre cortes y sincero.

Soltera, 43 años, administrativa, una pre-
ciosa chica morena de ojos negros, res-
ponsable y cariñosa, esta buscando un
chico sensato de buen corazón.
Tel: 987 222 008
móvil: 615 693 321

Alianzas Victoria

Tel: 987 222 008
móvil: 615 693 321

Alianzas Victoria

Tel: 987 222 008
móvil: 615 693 321

Alianzas Victoria

Médica, 37 años, soltera, 1´70m.,  gua-
pa, divertida, con inquietudes culturales,
deportivas, etc. Le gustaría conocer un
hombre de su estilo para empezar una
bonita amistad y quien sabe...

Caballero, 63 años, economista, galante,
alto, buen conversador, piensa que es
difícil conocer a alguien de forma casual,
es un hombre de vivir en pareja, le gusta
bailar, el deporte sabe tratar a una mujer.

Encargado de personal, 48 años, divorcia-
do, 1´78m., ojos azules, muy elegante,
serio, responsable, cariñoso, romántico,
le gusta bailar, hacer deporte, una buena
tertulia, Busca una chica maja extrovertida
Tel: 987 222 008
móvil: 615 693 321

Alianzas Victoria

Tel: 987 222 008
móvil: 615 693 321

Alianzas Victoria

Tel: 987 222 008
móvil: 615 693 321

Alianzas Victoria

Enfermera 51 años, divorciada, una bella
mujer rubia de ojos verdes, muy atracti-
va, con mucho estilo, positiva, sabe es-
cuchar, piensa que la soledad es mala com-
pañera. No quiere estar sola, busca un hom-
bre elegante, con sentido del humor.

Soltero, 33 años, empresa propia, moreno, al-
to, muy atractivo, económicamente solvente,
sincero. Con deseos de conocer una chica gua-
pa, agradable,  piensa que en la vida es impor-
tante tener a alguien especial a tu lado.

Viuda 61 años muy agradable en el trato
y fisicamente elegante ,solvente ,le gusta
caminar, viajar turismo rural, ...se siente
un poco sola ¿Quieres conocerla?
Tel: 987 222 008
móvil: 615 693 321

Alianzas Victoria

Tel: 987 222 008
móvil: 615 693 321

Alianzas Victoria

Tel: 987 222 008
móvil: 615 693 321

Alianzas Victoria

807 51 73 10
anuncios entre 

particulares

MB VIANO 2.2 CDI 150 CV 6 PLAZAS
AÑO 2006 • 14.900€

AUDI A3 2.0 TDI 140 CV BI-XENON
MOD. 2006 • 13.900€

BMW 320 D 150 CV
AÑO 2001 • 7.300€

MITSUBISHI SPACE STAR 1.9 DI-D
102 CV • AÑO 2002 •  6.900€

SSANYONG KORANDO KJ 2.9 TD
120 CV • AÑO 2000 • 5.900€

BMW 320 D 163 CV BI-XENON
CUERO ETC. • AÑO 2007 • 17.900€

NISSAN TERRANO 2.7 TDI 125 CV
AÑO 2003 • 8.900€

BMW 318 D TOURING 143 CV
AÑO 2007 • 15.900€

NISSAN MURANO 3.5 V6 234 CV
FULL • AÑO 2006 • 16.900€

CITROEN C4 VTS 180 CV FULL
AÑO 2006 • 11.600€

OPEL ASTRA 2.0 DTI 100 CV 5P.
• AÑO 2002 • 4.900€

CITROEN XSARA 2.0 HDI 90 CV
EXCLUSIVE • AÑO 2003 • 5.900€

FORD FOCUS TDCI 100CV
AÑO 2004 • 5.600€

FORD MONDEO 2.0 TDCI 130 CV
GHIA • AÑO 2002 • 6.300€

NISSAN TERRANO 2.7 TDI 125 CV
AÑO 1999 • 6.900€

PEUGEOT 206 SW HDI 110 CV 
AÑO 2005 • 7.900€

HYUNDAI ELANTRA 2.0 CRDI 
112 CV   AÑO 2001 • 4.900€

MB ML 320 CDI 224 CV CUERO 
BI-XENON • AÑO 2006 • 27.900€
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07.30 CyL 7 Noticias. 09.00 Desafi extemo.
10.00 Espacio abierto.11.00 La fea más be-
lla. 12.00 A vivir bien. 14.30 Noticias. 15.30
Castilla y León 25. 16.30 Cine. 18.00 En ca-
sa con Cristina. 20.00 Cy L Noticias. 20.00
Noticias. 22.00 Cine: Germinal. 00.00 CyL 7
Noticias.

11.35 Serie.13.30 Tiempo de viajar, con Espe-
ranza Domínguez. 14.30 CyL 7 Noticias.
15.30 Silvestria Castilla y León. 16.00 Cine.
17.30 El revólver maldito. 18.30 Un día en la
vida presentado por Cristina Camel. 18.30 La-
drones de historia. 20.00 Noticias. 21.00 Sie-
te días. 21.30 Siempre estrellas. 00.30 Redi-
fusión.

11.00 Silvestria CyL. 12.30 Water Rats, se-
rie. 13.30 Tiempo de viajar.14.30 Noticias.
15.30 Silvestria Castilla y León. 16.00 Cine.
18.00 Los pequeños asesinatos de Agata
Chrstie. 20.00 Castilla y León noticias. 21.00
Missing, serie. 22.00 Gran noche de cine.
00.00 Redifusión.

Sábado DomingoViernes

08.30 Noticias. 10.30 Programación local de
cocina. 11.00 Programación local. 13.00 Te-
leserie. 14.00 Noticias. 14.30 Sal y pimien-
ta. 15.30 Noticias. 16.00 Castilla y León mix.
18.00 Teleserie. 18.30 Teleserie. 20.25 Sal y
pimienta. 21.00 Lsa 8 Noticias. 21.30 Pro-
gramación local. 23.30 Noticias. 00.00 Pro-
gramación de noche. 

08.00 Documental. 09.00 Tina en la ciudad
de los cuentos. 11.00 III Torneo José María
García. 13.00 Teleserie. 14.00 Documenta-
les. 14.30 Documental. 15.00 Grana y Oro.
16.00 Castilla y León Mix. 18.00 Cine. 19.00
Deportes de aventura. 20.00 Un día en la vi-
da. 21.30 Documental. 22.30 Cine y progra-
mación de noche.

08.00 Documental. 09.00 Tina en la ciudad
de los cuentos. 11.40 A toda nieve. 12.30
Castilla y León Mix. 14.30 Documental.
15.30 Magazine Champions. 16.00 Trotapá-
ramus. 18.00 Cine. 19.30 Reportaje. 20.00
Quién da la vez. 22.00 Palabras a media no-
che, con Jesús Fonseca. 22.30 Tiempo de
viajar. 00.30 Cine por determinar.

Sábado DomingoViernes

re
co

m
en
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Toledo, es la nueva apuesta de Antena 3 por las
series históricas. Una serie llena de aventuras,
romance e intrigas palaciegas. El honor, los
pactos secretos y las pasiones que rompen
barreras son los elementos que se combinan en
esta atractiva y atrevida ficción histórica que ha
tenido muy buena aceptación por parte de la
audiencia. Una serie histórica basada en la
mezcla de las tres culturas; musulmana,
cristiana y judía en la búsqueda de la paz bajo
el poder de Alfonso X el Sabio. Es la nueva
apuesta de ficción por las series de época. Una
serie que comparte el realismo de lo acontecido
en el S.XIII con tramas contemporáneas.

Toledo, más que historia
Miércoles 25, a las 22.30 h en Telecinco

Ante la sucesión de abusos continuados y el
incremento de las rivalidades entre los presos
por el control de la droga, Reverte decide
intervenir para imponer sus reglas en La Torre.
En este clima de tensión se produce un acon-
tecimiento insólito: el recluso más veterano
del penal se rebela y solicita hablar con
Graus, el director de la prisión. Ambos com-
parten un episodio del pasado y el preso
desea plantearle la revisión de su condena.
Entretanto, los planes de fuga de Anna siguen
adelante. Aunque la joven ya sabe quiénes le
apoyan en su arriesgada empresa, ignora que
Marla, les ha descubierto y podría delatarles.

Sigue ‘La fuga’
Martes 24, a las 22.30 h en Antena 3

SÁBADO DOMINGO LUNES MARTES MIÉRCOLESVIERNES

TVE 1

LA 2

Antena 3

Cuatro

06.30 Telediario matinal. 09.00 Por de-
terminar. 12.00 Sorteo de la Lotería de El
Niño. 14.00 Informativo territorial. 14.30
Corazón. 15.00 Telediario 1. 16.05 El
tiempo. 16.00 Sesión de tarde a determi-
nar. 17.30 Sesión de tarde a determinar.
19.00 +Gente. 21.00 Telediario 2. 22.15
La hora de José Mota. 23.35 Cine por de-
terminar. 01.10 Ley y orden. Acción cri-
minal.

09.30 Comando actualidad. 09.30 Cine
para todos. Por determinar el film. 11.15
Cine para todos. 14.00 Lo que hay qye
ver. 14.30 Corazón.15.00 Telediario pri-
mera edición. 16.00 Sesión de tarde (por
determinar). 17.30 Sesión  de tarde por
determinar. 19.00 Cine de barrio, film por
determinar. 21.00 Telediario segunda
edición. 21.55 El tiempo. 22.00 Informe
Semanal, reportajes. 23.00 Cine.

06.30 Telediario matinal. 06.30 Teledia-
rio matinal. 09.00 Los desayunos de TVE
10.15 La mañana de la 1. 14.00 Informa-
tivo territorial. 14.30 Corazón. 15.00 Te-
lediario 1. 16.05 El tiempo. 16.15 Teleno-
vela: Amar en tiempos revueltos. 17.05
La fuerza del destino. 18.10 La casa de al
lado. 19.00 +Gente. 21.00 Telediario 2.
22.15 Aguila Roja (serie) 01.45 La noche
en 24 horas. 

06.30 Telediario matinal. 09.00 Los des-
ayunos de TVE 10.15 La mañana de la 1.
14.00 Informativo territorial. 14.30 Cora-
zón. 15.00 Telediario 1. 16.05 El tiem-
po.16.15 Telenovela: Amar en tiempos
revueltos 17.05 A determinar. 18.10 La
casa de al lado. 19.00 +Gente. 21.00 Te-
lediario 2. 22.15 Españoles en el mun-
do.Por determinar.  00.00 Climas extre-
mos. 01.45 Repor.

06.30 Telediario matinal. 10.15 La maña-
na de La 1.14.00 Informativo territorial.
14.30 Corazón. 15.00 Telediario 1. 16.05
El tiempo. 16.15 Telenovela: Amar en
tiempos revueltos. 17.05 Programación a
determinar. 18.10 La casa de al lado.
19.00 +Gente. 21.00 Telediario 2. 22.15
Comando actualidad. 00.15 59 segun-
dos.01.45 La noche en 24 horas. 04.00
Noticias 24 horas.

0 6 . 3 0
Telediario matinal. 09.00 Los desayunos
de TVE 10.15 La mañana de la 1. 14.00
Informativo territorial. 14.30 Corazón.
15.00 Telediario 1. 16.05 El tiempo.16.15
Telenovela: Amar en tiempos revueltos
17.05 La fuerza del destino (telenovela).
18.10 La casa de al lado. 19.00 +Gente.
21.00 Telediario 2 21.00 Telediario 2.
22.05 El tiempo. 22.15 Cuéntame cómo

07.00 Conciertos de Radio 3. 09.30 Mil
años de Románico. 11.00 Grandes docu-
mentales. 11.30 Para todos la 2. 13.10
Al filo de lo imposible. 15.30 Saber y ga-
nar. 16.00 Grandes documentales. 1855
Para todos La 2. 20.00 Zoom tendencias.
20.30 Frasier (serie). 21.00 Por determi-
nar. 21.45 La Suerte en tus manos. 22.00
Versión española. 23.30 Programación
por determinar.

10.30 En lengua de signos. 11.00 El club
de Pizzicato. 12.15 Mapa sonoro. 12.10
Acción directa. 13.10 Espacios naturales.
13.30 El bosque protector- Tendido Cero.
15.00 Jara y Sedal. 15.30 Palabra por pa-
labra. 16.00 Grandes documentales.
16.55 Documentales culturales. 18.10
Días de Cine. 20.00 Por determinar.
21.00 Por determinar. 22.00 Cine por de-
terminar.

08.00 Los conciertos de La 2. 09.30 La fá-
brica de ideas. 10.00 Últimas preguntas.
12.00 Babel en tve, 14.30 Sorteo Primiti-
va y Arqueomanía. 15.30 Saber y ganar..
16.10 Grandes documentales. 17.55 Mi-
radas 2. 18.30 Yo de mayor quiero ser es-
pañol. 19.30 Cachitos de hierro y cromo.
20.30 Tosca. 22.30 Programación por de-
terminar. 00.30 Especial cine por deter-
minar.

07.00 Los lunnis. 08.30 Documentales.
09.30 Aquí hay trabajo. 11.00 La aventu-
ra del saber. 14.30 Archivos antología.
15.30 Saber y ganar. 16.00 Documenta-
les. 17.55 Documentales culturales.
18.55 Biodiario. 19.00 Mundos de agua.
19.30 Para todos La 2. 20.00 Noticias.
20.30 Frasier. 22.00 El cine de la 2. 23.40
La 2 noticias. 03.05 Página 2. 05.05 Zo-
om net.

07.00 Los lunnis. 8.30 Documentales.
09.30 Aquí hay trabajo. 11.00 Babel en
TVE. 14.40 Documentales culturales.
15.30 Saber y ganar. 16.00 Grandes do-
cumentales. 17.55 Documentales cultu-
rales. 18.55 Biodiario. 19.00 Los ballene-
ros del norte. 19.30 Cine por determinar.
20.00 Noticias. 20.30 Más que perros y
gatos. 21.00 Documentales culturales.
22.00 Versión española.  

07.00 Los lunnis. 8.30 Documentales.
09.30 Aquí hay trabajo. 11.00 Emprende-
dores e innovadores. 14.40 Documenta-
les culturales. 15.30 Saber y ganar. 16.00
Grandes documentales. 17.55 Documen-
tales culturales. 18.55 Biodiario. 19.00
Mundos de agua. 19.30 Para todos La 2.
20.00 Noticias. 20.30 Frasier 21.00 Do-
cumentales culturales. 22.00 El cine de
la 2. Por determinar.

07.00 Los lunnis. 8.30 Documentales.
09.30 Aquí hay trabajo. 11.00 El exporta-
dor. 13.40 Cazadores de nazis. 15.30 Sa-
ber y ganar. 16.00 Grandes documenta-
les. 17.55 Documentales culturales.
18.55 Biodiario. 19.00 Los balleneros del
norte. 19.30 Para todos La 2.  20.00 La
casa encendida. 20.30 Frasier. 21.00 Do-
cumentales culturales. 22.00 El cine de
la 2. 

06.00 Las noticias de la mañana. 08.45
Espejo Público. 12.00 Karlos Arguiñano .
12.30 La ruleta de la suerte. 14.00 Los
Simpson: dos capítulos por determinar.
15.00 Noticias. 16.15 Bandolera. 17.15
El secreto de Puente Viejo. 18.30 Ahora
Caigo. 19.45 Atrapa un millón. Especial
famosos. 21.00 Antena 3 Noticias. 22.00
Atrapa un millón. Entretenimiento. 00.00
Equipo de investigación.

06.00 Repetición de programas. 07.00
Mi mundo y yo. 08.45 Magia sin secre-
tos. 12.30 Lo más. 13.30 Ahora caigo
(Entretenimiento). 14.00 Los Simpson:
dos capítulos por determinar.  15.00 No-
ticias Primera edición. 15.45 Multicine.
17.45 Multicine. 20.30 Antena 3 Noticias
segunda edición. 21.15 Programación
por determinar. 00.15 Programación a
determinar.

06.00 Repetición de programas. 07.00 Mi
mundo y yo. 08.45 Magia sin secretos.
12.30 Lo más. 13.30 Ahora caigo . 14.00
Los Simpson: dos capítulos por determi-
nar. 15.00 Noticias Primera edición.
15.45 Multicine. 17.45 Multicine. 19.30
Multicine. 21.00 Antena 3 Noticias se-
gunda edición. 22.00 Espacio por deter-
minar: cine o reposiciones.00.00 Cine por
determinar.

06.00 Las noticias de la mañana. 08.45
Espejo público. 12.00 Karlos Arguiñano .
12.30 La ruleta de la suerte. 14.00 Los
Simpson: dos capítulos por determinar.
15.00 Noticias. 16.15 Bandolera. 17.15
El secreto de Puente Viejo. 18.30 Ahora
Caigo. 19.45 Atrapa un millón. 21.00 No-
ticias. 21.45 El Hormiguero, con Pablo
Motos. 22.00 Cine por determinar. 02.00
Y gano porque me toca.

06.00 Las noticias de la mañana. 08.45
Espejo público. 12.00 Karlos Arguiñano .
12.30 La ruleta de la suerte (concurso).
14.00 Los Simpson: dos capítulos por de-
terminar.  15.00 Noticias. 16.15 Bando-
lera. 17.15 El secreto de Puente Viejo.
18.30 Ahora Caigo. 19.45 Atrapa un mi-
llón. 21.00 Noticias.21.45 El Hormigue-
ro. 22.30 Toedo (serie) 00.15 Espacio por
determinar. 01.45 Estrellas del juego.

06.00 Las noticias de la mañana. 08.45
Espejo público. 12.30 La ruleta de la
suerte. 14.00 Los Simpson: dos capítulos
por determinar. . 15.00 Noticias. 16.15
Bandolera. 17.15 El secreto de Puente
Viejo. 18.30 Ahora Caigo. 19.45 Atrapa
un millón. 21.00 Noticias. 21.45 El Hor-
miguero. 22.30 Dowton Abbey. 00.15 Ci-
ne por determinar. 02.00 Estrellas del
juego, repeticiones.

06.00 Las noticias de la mañana. 08.45
Espejo público. 12.00 Karlos Arguiñano .
12.30 La ruleta de la suerte (concurso).
14.00 Los Simpson: dos capítulos por de-
terminar. 15.00 Noticias. 16.15 Bandole-
ra. 17.15 El secreto de Puente Viejo.
18.30 Ahora Caigo. 19.45 Atrapa un mi-
llón. 21.00 Noticias. 21.45 El Hormigue-
ro. 22.30 Por determinar. 02.45 El futuro
en tus manos (entretenimiento).

07.00 Matinal Cuatro. 09.00 Alerta Co-
bra. 12.30 Las mañanas de Cuatro. 14.00
Noticias. 14.50 Deportes. 15.45 Castle:
Dos capítulos por determinar. 17.30 Sal-
ta a la vista. 18.30 El Comecocos. 20.00
Noticias. 20.45 Deportes Cuatro. 21.30
El líder de la manada, con César Millán.
23.45 Callejeros. 02.00 Dexter: Por de-
terminar. 03.00 NBA.

09.00 El zapping de Surferos.11.00 Al fi-
nal de mi correa, con Brad Pattinson.
12.00 El encantador de perros. 14.00
Noticias Cuatro. 14.50 Deportes. 15.40
Home Cinema. Por determinar.  17.45 Ci-
ne or determinar 20.00 Noticias Cuatro.
21.30 Cine Cuatro. 00.00 Cine Cuatro
(por determinar). 03.00 Perdidos: Dos ca-
pitulos por determinar (reposiciones).
06.15 Shopping. 06.45 Puro Cuatro. 

07.00 La vida secreta. 07.30 Kyle XY.
09.00 El zapping de Surferos. 11.00 Al fi-
nal de mi correa. 12.30 El encantador de
perros. 14.00 Noticias Cuatro. 14.50 De-
portes. 15.40 Home Cinema. 18.00 Home
Cinema. 20.00 Noticias Cuatro. 20.45
Deportes Cuatro. 21.30 La selva en casa.
22.30 Callejeros viajeros. 23.45 Cuarto
Milenio, con Iker Jiménez. 02.50 Cine
Cuatro, por determinar.

07.00 El zapping de los surferos. 09.30
Alerta Cobra: Dos capitulos por determi-
nar 12.30 Las mañanas de Cuatro. 13.55
Noticias Cuatro. 14.50 Deportes. 15.45
Castle: Un asesinato entre plumas y Ma-
tar al mensajero. 17.30 Salta a la vista.
18.30 Dale al Rec. 20.00 Noticias Cuatro
(segunda edición). 21.30 Frank de la Jun-
gla. 22.30 Uno para ganar. 00.00 Diario
de. 02.15 Ciudades del pecado.

07.00 El zapping de los surferos. 09.30
Alerta Cobra: Dos capitulos por determi-
nar 12.30 Las mañanas de Cuatro. 13.55
Noticias Cuatro. 14.50 Deportes. 15.45
Castle: Encuentros en la fase criminal u
Amores que matan. 17.30 Salta a la vis-
ta y Dale al Rec. Entretenimiento. 20.00
Noticias Cuatro (segunda edición). 21.30
Uno para ganar. 22.30 Cine Cuatro. Por
determinar. 00.30 Cine cuatro.

07.00 Matinal Cuatro. 09.00 Alerta Co-
bra: Dos capitulos por determinar. 12.30
Las mañanas de Cuatro.13.55 Noticias
Cuatro. 14.50 Deportes.15.45 Castle:
Tres capítulos por determinar. 18.30 Da-
le al rec, entretenimiento.20.00 Noticias
Cuatro.21.30 Uno para ganar. Entreteni-
miento. 22.30 Cine Cuatro, por determi-
nar. 01.00 Programación por determinar.
06.15 Shopping.

07.00 Matinal Cuatro.09.00 Alerta Co-
bra: Dos capitulos por determinar. 12.30
Las mañanas de Cuatro. 13.55 Noticias
Cuatro. 14.50 Deportes.15.45 Home ci-
nema. 18.30 Dale al rec, entretenimien-
to. 20.00 Noticias Cuatro. 20.45 Depor-
tes Cuatro. 21.30 Uno para ganar. Entre-
tenimiento. 22.30 Mentes Criminales:
Hope y Lo que ocurra en casa se queda
en casa. 02.15 Último aviso.

JUEVES

Telecinco

LaSexta

06.30 Informativos Telecinco. 09.00 El
programa de Ana Rosa. 12.45 Mujeres,
hombres y viceversa. 14.30 De buena ley.
15.00 Informativos Telecinco. 15.45 Sál-
vame diario. 20.00 Pasapalabra. 20.55
Informativos. 22.00 Sálvame Deluxe. En-
tretenimiento. 02.30 Locos por ganar.
03.30 Más Que Coches. 04.00 En con-
cierto. 04.30 Infocomerciales. 05.30 Fu-
sión sonora.

07.00 Palm Springs. 11.00 Este no es el
típico programa de viajes. 13.00 Vuélve-
me loca. 15.00 Informativos Telecinco.
16.00 Cine en familia (por determinar).
18.00 ¡Qué tiempo tan féliz!, presentado
por María Teresa Campos. 20.45 Infor-
mativos Telecinco, con Carme Chaparro.
22.00 El Gran Debate, con Jordi González
Seguido de La Noria que comienza a las
00.30 h. 05.00 En concierto.

07.00 Palm Springs. 09.00 Wildfire.
11.00 Programación por determinar.
13.00 I love TV. 15.00 Informativos Tele-
cinco, con José Ribagorda. 16.00 Cine en
familia. 18.00 Qué tiempo tan feliz. 20.55
Informativos segunda edición. 22.00 Por
determinar. 00.00 Aída: Los Guiness al
sol y por determinar. 04.00 No sólo músi-
ca. 04.30 Infocomerciales. 05.30 Fusión
sonora.

07.00 Informativos. 09.00 El programa de
Ana Rosa. 12.45 Mujeres, hombres y vi-
ceversa, con Emma García. 14.30 De
buena ley. 15.00 Informativos 15.45 Sál-
vame diario. 20.00 Pasapalabra. 20.55
Informativos segunda edición. 22.00 CSI
Miami: Enjaulados y CSI Las Vegas, dos
capítulos por determinar. 2.30 Locos por
ganar. 02.45 Locos por ganar. 05.00 Fu-
sión sonora.

07.00 Informativos. 09.00 El programa de
Ana Rosa. 12.45 Mujeres, hombres y vi-
ceversa, con Emma García. 14.30 De
buena ley. 15.00 Informativos, presenta-
do por Ángeles Blanco. 15.45 Sálvame
diario. 20.00 Pasapalabra, con Christian
Gálvez. 20.55 Informativos Telecinco,
con Pedro Piqueras y JJ.Santos. 22.00 .
Tú sí que vales (entretenimiento) 01.15
Gran Hermano (resúmen)

07.00 Informativos. 09.00 Por determi-
nar. 12.45 Mujeres, hombres y viceversa,
con Emma García. 14.30 De buena ley.
15.00 Informativos, primera edición.
15.45 Sálvame diario. Entretenimiento.
20.00 Pasapalabra, con Christian Gálvez.
21.00 Informativos Telecinco, segunda
edición. 22.30 La Fuga: Dos de junio (se-
rie) 00.30 Hormigas Blancas. 05.00 Fu-
sión sonora.

06.30 Informativos Telecinco. 09.00 El
programa del verano. 12.45 Mujeres,
hombres y viceversa. 14.30 De buena ley.
15.00 Informativos Telecinco. 15.45 Sál-
vame diario. 20.00 Pasapalabra, con
Christian Gálvez. 20.55 Informativos Te-
lecinco, segunda edición. 22.00 Gran
Hermano 12 + 1 con Mercedes Milá.
02.15 Resistiré, ¿vale? 02.30 Locos por
ganar. 05.00 Fusión sonora

07.00 En concierto. 08.25 Megacons-
trucciones. 10.00 Crímenes imperfectos.
11.25 Crímenes imperfectos. 12.30 Al
rojo vivo. 14.00 Noticias. 14.55 Depor-
tes. 15.30 Bones, capítulo por determi-
nar. 16.30 Navy investigación criminal.
20.00 Noticias Segunda edición. 21.30
Buenagente. 22.20 Navy Investigación
Criminal. 00.55 Escudo humano. 02.15
Astro TV. 03.55 Por determinar.

07.30 En concierto. 08.30 Lo mejor de la
Sexta. 09.30 Concurso. 10.50 Las repara-
ciones más difíciles del mundo. 13.55
Por determinar. 15.00 Noticias 16.05 El
Club de la comedia y Cine. 18.25 Cine
por determinar. 20.20 Noticias. 21.30 El
partido de La Sexta, Liga de fútbol- por
determinar. 00.10 Cine por determinar.
01.40 Programación por determinar.

06.00 Por determinar. 07.30 En concierto.
08.30 Lo mejor de la Sexta. 11.55 Las re-
paraciones más difíciles del mundo.
12.00 Documental por determinar. 14.00
Noticias. 16.00 Por determinar. 18.00
Minuto y resultado. 20.00 Noticias Se-
gunda edición. 22.00 Espacio por deter-
minar.  00.00 The walking dead. 01.20
Sin identificar.

07.00 En concierto. 08.25 Carreteras se-
cundarias. 10.00 Crímenes imperfectos:
Historias criminales. 11.10 Las pruebas
del crimen. 12.30  Al rojo vivo. 14.00 No-
ticias. 14.55 Deportes. 15.30 Padre de
Familia y Bones. 18.00 Navi, investiga-
ción criminal. 19.30 Noticias Segunda
edición. 21.30 El intermedio. 22.25 El ta-
quillazo. 00.25 Cine en La Sexta, por de-
terminar. 02.15 Astro TV. 

07.00 En concierto. 08.00 Lo mejor de.
09.00 Crímenes imperfectos. 11.00 Crí-
menes imperfectos: Australia. 12.30 Al
rojo vivo. 14.00 Noticias Primera edición.
14.55 Deportes. 15.30 Padre de Familia y
Bones. 18.00 Navi, investigación crimi-
nal. 20.00 Noticias Segunda edición.
21.30 El intermedio. 22.25 El mentalista.
01.50 Quién vive ahí. 02.15 Astro TV.
05.00 Teletienda. 

07.00 En concierto. 08.10 Lo mejor de la
Sexta. 09.00 Crímenes imperfectos.
11.00 Crímenes imperfectos: Australia.
12.30 Al rojo vivo. 14.00 Noticias Prime-
ra edición. 14.55 Deportes. 15.30 Padre
de Familia y Bones. 18.00 Navii, investi-
gación criminal.20.00 Noticias Segunda
edición. 21.30 El intermedio. 22.25 The
walking dead. 02.15 Astro TV. 05.00 Te-
letienda.

07.00 En concierto. 08.10 Lo mejor de la
Sexta. 09.00 Crímenes imperfectos.
11.00 Crímenes imperfectos. 12.30 Al
rojo vivo. 14.00 Noticias Primera edición.
14.55 Deportes. 15.30 Padre de Familia y
Bones. 18.00 Navii, investigación crimi-
nal. 20.00 Noticias Segunda edición.
21.30 El intermedio. 22.25 Navy investi-
gación criminal. 00.00 Cine por determi-
nar. 02.15 Astro TV. 

09.30 Comando actualidad. 09.30 Cine
para todos. Por determinar el film. 11.15
Cine para todos. 14.00 Lo que hay qye
ver. 14.30 Corazón. 15.00 Telediario pri-
mera edición. 16.00 Sesión de tarde (por
determinar). 17.30 Sesión de tarde (por
determinar). 19.05 Programación a deter-
minar. 21.00 Telediario 2. El tiempo.
22.15 La película de la semana. A deter-
minar. 00.00 Especial cine. A determinar.

AMAR EN TIEMPOS REVUELTOS
De lunes a viernes en La 1
Tras la trágica muerte de Chelo la vida sigue
en la vida de los personajes de la serie que
llena la sobremesa de La 1. Una serie con
solera que lleva siete temporadas avanzando
la reciente Historia de España.

FRASIER

De lunes a viernes en La 2
El psiquiatra Dr. Frasier Crane vuelve a su ciu-
dad natal, Seattle, Washington, tras su divorcio
y dejando atrás su vida en Boston. Ahora
todos los días puedes disfrutar de esta serie
de éxito.
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DECIR Fraga Iribarne era hablar de un
ministro franquista con las ideas muy claras
y un pensamiento estricto y conservador,

además de un aire autoritario que le llevó a decir
aquella famosa frase de “la calle es mía”. Era uno
de esos hombres superpreparados donde en su
cabeza cabía el Estado, de ahí que su gran frustra-
ción fuera precisamente que ni el Rey Juan Carlos I
en 1976 ni el pueblo español en 1979 , 1982 y 1986
le dieran el honor de ser presidente de esa España
que tanto quería. Eso sí, fue uno de los padres de la
Constitución de 1978, presidente y fundador de
Alianza Popular -luego refundada en Partido Popu-
lar- diputado, senador hasta el 20-N y presidente de
su Galicia natal durante cuatro legislaturas, 16 años.
El domingo 15 de enero fallecía en Madrid a los 89
años. Era el final de una larga carrera política que
prácticamente le llevó a ‘morir con las botas pues-
tas’, ya que fue senador desde que dejó Galicia has-
ta el pasado mes de noviembre. Pero Fraga tiene
también un pasado muy leonés.Y es que son conoci-
das por la zona de Sahagún sus peripecias cuando
llegaba en tren y alquilaba una bicicleta para trasla-
darse a la Dehesa de Maudes (a unos 6 kilómetros
de Sahagún) para ver a su moza Carmen Estévez
Eguiagaray, orensana de nacimiento, pero que se
sentía muy leonesa y que conquistó el corazón de
Fraga, que  en 1945 se trasladó a Madrid a estudiar
Derecho, que había empezado en Santiago.Todavía
se cuentan algunas anécdotas de aquel joven aspi-
rante a abogado, con alguna caída de la bicicleta y
luego transportado por vecinos de Gordaliza del
Pino en sus carros tirados por vacas o mulas. Pero
Fraga se enamoró también de León y la conversión
de San Marcos de centro militar en Parador de lujo o
la Semana de la Trucha son buenas muestras de ello.
Y en Perbes descansa cerca de su mujer....

Fraga: se fue
un enamorado
de León

Emilio
Gutiérrez

Alcalde de León

Tenemos 50 trabajadores menos y
con el nuevo presupuesto se pagará
la nómina sin problemas. Daremos
las subvenciones que podamos pagar
y no vamos a engañar a nadie”

Nuevo delegado
del Gobierno en
Castilla y León

Alicia García

Consejera de Cultura
y Turismo

Fitur es un escaparate magnífico
para mostrar el salto de la promoción
pura y dura a la comercialización y a
la vez atender el mercado madrileño
que aporta el 28% de los viajeros”

Serafín de
Abajo Olea

Presidente
provincial de la
Asociación contra el
Cáncer

El diagnóstico del cáncer no es sinónimo
de muerte, más bien una oportunidad
de vivir una nueva vida. El 50% se
cura y los tratamientos cronifican
un 30% de los tumores malignos”

Carolina
Rodríguez

Lo importante es estar en Londres y si
puedo conseguir un diploma mucho
mejor. No es que descarte lo máximo,
pero hay que ser realista. Si luego llega
una medalla será extraordinario”

Asumo la tarea con humildad, pasión y
compromiso. Espero hacerlo con eficacia
y acierto. Son momentos difíciles,
pero también de oportunidades y
debemos saber aprovecharlas”

Ramiro Ruiz
Medrano

Gimnasta leonesa
que estará en
Londres 2012

Qué se cuece en León ...

Carrefour regala el IVA con 65 o más
Carrefour descuenta el IVA en las compras que realicen los mayores de 65
años, en los productos de carnicería, pescadería, frutería, panadería, charcu-
tería, pastelería, platos preparados, huevos, verduras, hortalizas y quesos.
Estos productos, que representan el 65% de las compras de alimentación
que realizan los mayores de 65 años, tienen un IVA del 4% u 8% y son de
uso diario.El Plan 65+ se aplica sobre más de 4.000 productos de los que un
82% proceden de la agricultura y ganadería regional y local. Los proveedo-
res de los productos del plan 65+ son en un 86% pymes españolas, con lo
que de forma paralela se potencia la compra de productos locales, regiona-
les y nacionales. Este descuento en el IVA a los mayores de 65 años es direc-
to y en el mismo acto de compra y supone un ahorro anual de 225-250 euros
al año.Además es compatible con cualquier oferta, promoción, o con el des-
cuento del 1% al utilizar la tarjeta Carrefour Pass Visa.A la izquierda, Diego
Ponce, director de Carrefour Planet León, en la presentación del Plan 65+.

Pendones al sur Una representación leonesa desfilará el sábado 21 de enero por
el centro de Sevilla con los pendones y al son de la música tradicional leonesa, dentro de los
actos a celebrar en la Casa de León en Sevilla. La Asociación de Pendones Reino de León parti-
cipará en dichos actos. Los dulzaineros serán los encargados de abrir la comitiva, seguidos por
los representantes institucionales, los miembros de la Cofradía del Botillo y una representación
de pendones de otros tantos pueblos y el grupo de jurrus de Alija del Infantado. Las calles prin-
cipales y más céntricas de Sevilla (Sierpes, Pedro Caravaca, Tetuán...) servirán de  escenario en
el que los pendoneros podrán mostrar la destreza en el baile de los pendones.


