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REPORTAJE EL BACHILLERATO DE EXCELENCIA SE ACERCA AL FINAL DE CURSO

El director del Instituto San Mateo explica que se han cumplido los objetivos - Dos alumnos del centro
aseguran que estan contentos y consideran que su eleccion no discrimina a otros estudiantes de la region

«No hay discriminacion porque
la gente que va peor tiene refuerzo»

Mamen Crespo Collada
En los pasillos del Instituto San
Mateo de Madrid ya se respiran
nervios. El curso se acaba y toda
la atencién estd centrada en
conseguir la mejor nota posible
en los exdmenes finales. Sin em-
bargo, todo son sonrisas. Ha si-
do dificil, ha habido que esfor-
zarse, pero todos han decidido
repetir. “La prueba de que estan
a gusto es que quieren seguir.
Nadie me ha dicho que no iba a
entregar la solicitud’, afirma el
director del centro, Horacio Sil-
vestre, que explica rotundo que
“el balance es bueno, los chicos
estdn contentos” Y es que se ha
alcanzado el objetivo: “Los
alumnos aprenden mads y estu-
dian mds y con eso podrdn ser
unos bachilleres més formadosy
unos universitarios mas forma-
dos” Sin embargo, el camino ha
sido largo y algunos alumnos
abandonaron el barco y otros se
plantearon hacerlo, aunque el
esfuerzo del profesorado y la
comprension de los padres lo
impidié. “Los padres también
estan presionados por la nota,
por la sociedad, ha habido que
hacer un poco de terapia, pero
todo esto es normal’, apunta el
director.

Por su parte, los alumnos co-
rroboran las dificultades y ese
temor a que baje la nota media.

Luis Alberto Rodriguez es uno
de los estudiantes del bachillera-
to tecnolégico y asegura que “ha
bajado un poco la media pero ha
subido el nivel” De todas formas,
el director reconoce que, a ve-
ces, el profesorado rebajalas no-
tas con el fin de que los alumnos
no se duerman y se esfuercen.
La nota final, por tanto, todavia
no la han puesto y quiza al final
no haya que lamentar ninguna
bajada en la misma.

FUERTES ANTE LAS CRITICAS
El director y los alumnos de este
primer curso de Bachillerato de
Excelencia que se imparte en el
Instituto San Mateo de Madrid
tampoco han pasado por alto las
criticas que se han vertido sobre
este programa desde distintos
sectores. Marta Munoz, una
alumna que cursa el bachillerto
de Ciencias Sociales, ha sido
contundente. “Esto no es una
discriminacién porque en mi
antiguo centro, la gente que iba
peor tenfa clases de refuerzo en
diversas asignaturas y la gente
que ibamos mejor tenia que
adaptarse al resto’), ha senala-
do” Tenemos el mismo derecho
a progresar’, ha puntualizado.
Horacio Silvestre también se
ha hecho eco de las criticas y ha

respondido claramente. “Lo que
me preocupa, porque me parece

Marta (alumna), Horacio (director) y Alberto (alumno) craro nUREZ/GENTE

falso e injusto es que la FAPA Gi-
ner de los Rios diga que el 25%
suspende, porque es falso’, ha
manifestado, porque “la realidad
es que la nota media es de nota-
ble y los suspensos son coyuntu-
ralesy, sobre todo, en matemati-
cas”

SEIS NUEVOS CENTROS

El final del curso se acercay el
instituto estd preparado para
que entren las maquinas ya que
la Comunidad de Madrid va a in-
vertir dos millones de euros en
obras de rehabilitacién, para
ampliar esta ensefianza a 259
alumnos el préximo curso, 157
en primero y 102 en segundo de
bachillerato.

El primer curso del
Bachillerato de
Excelencia finalizara
con éxito y con los
objetivos cumplidos

Con la rehabilitacién proyec-
tada, el IES San Mateo dispon-
dr4, una vez finalizadas las
obras, de 12 aulas tipo, cuatro la-
boratorios, cuatro seminarios,
dos aulas de dibujo, cuatro aulas
de innovacion tecnoldgica, un
taller de innovacion tecnolégica,
cuatro aulas polivalentes, sal6n
de actos, biblioteca y gimnasio.

El proyecto, que tiene un pla-
zo de ejecucién de 6 meses, se
llevaré a cabo durante los perio-
dos vacacionales.

El San Mateo acogerd a mu-
chos més alumnos en septiem-
bre pero ya no serd el tinico que
impartira esta ensefianza. Otros
seis institutos de la regién lo ha-
rén, lo que pone de manifiesto
que el Gobierno regional, frente
a las criticas, responde apostan-
do por aquello en lo que cree.
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preparado y el publico entregado al

do Torres y como

Mamen Crespo

diversas pantallas

ya escribia enton- Redactora Jefe

I a expectacion es maxima. Todo esta

cien por cien. Ya no se habla de otra
cosa. Hoy, todos estamos a una, con la ilu-
sién puesta en Espana, en nuestra selec-
ci6én de fttbol, que ha dejado el liston muy
alto y que se dirige a la Eurocopa con to-
das la ganas. Mientras recalan en Polonia
y Ucrania, las televisiones nos ponen en
situacion. Se remontan con sus imagenes
a 2008 y yo no puedo evitar trasladarme
con ellas a la Plaza de Coldn, a aquellas
pantallas enormes que llenaban este cén-
trico espacio de la capital, en el que yo es-
taba aquella tarde con miles de madrile-
fnos mds esperando un ansiado gol que
nos convirtiera en campeones de Europa.
Finalmente llegaba de la mano de Fernan-

ces, ese gol nos
hacia formar par-
te de la historia de
nuestro pais. Todo
era un mundo
después de aiios de silencios en el fttbol
mundial. Sin embargo, no imagindbamos
que todavia no lo habfamos visto todo.
Dos anos después, en 2010, Espana, de la
mano de Iniesta, y cuando nos veiamos en
los penaltis, marcaba ante Holanda y con-
vertia el sueno en realidad. Esa vez, el ca-
lor sofocante se traslado al Paseo de Reco-
letos, donde otra vez miles de personas, la
mayoria jévenes, entre los que tuve la
suerte de estar, pudieron ver la final en las

No hay dos sin tres

instaladas para
ello. Estos jévenes
son la generacion
que ha podido vi-
vir este sueno y
son, somos, los
que tenemos la obligacién de trasmitir a
las generaciones futuras las vivencias de
ese dia que ya forma parte de la historia de
nuestro pais. Serd muy dificil olvidar el gol
de Iniesta o no recordar a las personas que
nos acompanaban durante el partido y el
lugar desde el que vimos a Espana conver-
tirse en Campeona del Mundo. También
serd muy dificil no recordar el beso del ca-
pitdn, Iker Casillas, a la periodista Sara
Carbonero. Después de cientos de criticas

en la prensa nacional y extranjera llegé la
hora de tapar bocas y asf lo hizo Iker. En
directo, con millones de personas frente al
televisor. Hizo lo que le sali6 del alma, ce-
lebrar con su novia el que pudo ser, pro-
bablemente, el mayor de sus triunfos en
su carrera como portero. Ellos también
forman parte de la generacion de jévenes
que les contardn a sus hijos y a sus nietos
como se vivid. El dia de la victoria fue un
dia histdrico, el siguiente con las celebra-
ciones, un dia de alegria, ylo bueno es que
mafana podremos contar que nuestro
sueno se hizo realidad. Quién sabe si tras
esta Eurocopa tenemos algo mas que con-
tar y podemos decir que ese dicho popu-
lar de ‘No hay dos sin tres” es mas que re-
al.
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Proxima parada de la crisis:
la noche del Metro de Madrid

Ahorro de 5 millones
con esta medida que
afectaria a 24.000

usuarios madrilefios

Mamen Crespo
Desde 2004, afio en el que el Co-
sejo de Gobierno de la Comuni-
dad de Madrid aprobd la apertu-
ra del suburbano las 24 horas los
sdbados y domingos, esta cues-
tién ha sido protagonista del de-
bate politico y de las conversa-
ciones de los ciudadanos. No se
llevé a cabo finalmente porque
los trabajadores se opusieron,
pero desde entonces han sido
muchas las voces que se han
pronunciado a favor y en contra.
La crisis vuelve a pasar factu-
ray acaba, de forma radical, con
este debate. Es m4s, la situacion
econ6mica hace que el asunto
derive en todo lo contrario. El
consejero de Transportes de la
Comunidad, Pablo Cavero, ha
anunciado que el Gobierno re-
gional estudia cerrar el metro
desde la medianoche y hasta la
unay media de la mafana. Todo
por ahorrar. La presidenta, Espe-
ranza Aguirre, ya ha defendido
esta medida explicando que se
ahorrarian unos 5 millones de
euros, aunque ha senalado que
se tienen que estudiar cudles se-
rian las “consecuencias” de lle-
var a cabo este anuncio.

La Comunidad de Madrid se plantea adelantar la hora de cierre del metro

Las criticas no se han hecho
esperar. La Confederaciéon de
Consumidores y Usuarios de
Madrid ha manifestado su re-
chazo “maés absoluto” a este po-
sible adelanto del cierre de Me-
tro, porque seria “ofertar menos
servicio por mas dinero”.

El portavoz de Transportes e
Infraestructuras del Grupo Par-
lamentario Socialista en la
Asamblea de Madrid, José Ma-

nuel Franco, ha considerado que
supondrd un menor nimero de
usuarios y por lo tanto, menor
recaudacién, nuevos recortes y
una posible subida de tarifas.

6.300 USUARIOS DESDE LA 1

Casi 24.000 usuarios de Metro al
dia se verian afectados por el
adelanto del horario de cierre
del suburbano si finalmente la
compania decide desarrollar es-

ta medida para ahorrar en gas-
tos.

Segun los datos de la Conse-
jeria, en un dia laborable circu-
lan por la red de Metro un total
de 2.208.139 viajeros, de los cua-
les 2.232.9101o hacen en horario
de 6 a 23 horas; 17.644 lo hacen
de medianoche a la 1 de la ma-
drugada; y 6.305, desde la 1 has-
tala hora de cierre, aproximada-
mente, las 2 de la mafiana.

PARON EN TODAS LAS LINEAS DE LA RED UN GRUPO DE PERSONAS HACE SALTAR TODAS LAS ALARMAS

Nuevo boicot al suburbano en hora punta

Gente

El movimiento ‘Paremos el Me-
tro’ volvid a actuar en hora pun-
ta el martes boicoteando a las
8.30 horas varios trenes en diez
estaciones de toda lared, que es-
tuvieron parados durante unos
minutos, segin apuntaron des-
de el colectivo contra el ‘tarifazo’
en el transporte publico y desde
la propia compaiiia.

En concreto, un grupo de per-
sonas hizo saltar las alarmas de
decenas de trenes repartidos en
todaslaslineas de lared, “provo-
cando un paré6n de varios minu-
tos en la actividad del suburba-
no” Las estaciones afectadas

fueron Embajadores (linea 3), El
Carmen (linea 5), Arguelles (li-
nea 6), Alvarado (linea 1), Sevilla
(linea 2), Callao (linea 3), Co-
lombia (linea 8), Concha Espina
(linea 9), Sainz de Baranda (li-
nea 6) y Antéon Martin (linea 1).
La accién se produjo cuando
los trenes se encontraban para-
dos en las estaciones y con las
puertas abiertas, “por lo que no
ha causado danos ni situaciones
de peligro para los usuarios”
Con esta iniciativa, que se pro-
duce “al calor de otras protestas
similares, que han sido crimina-
lizadas con el fin de que los ciu-
dadanos rechacen este tipo de

Boicot en el metro

iniciativas’, los autores preten-
den demostrar “que los ciudada-
nos de Madrid no aceptan este
tarifazo’, dicen los organizado-
res.

El consejero de Transportes,
Pablo Cavero, asegur6 que estos
sabotajes estdn poniendo “en
riesgo” la seguridad y sefial6 que
la Policia Nacional “ya esta tra-
bajando” para esclarecer lo ocu-
rrido.

La estimacién que han hecho
desde Metro es que los madrile-
fnos que iban a trabajar en ese
momento tuvieron que “justifi-
car sus retrasos o su impuntuali-
dad” de unos 10 o 15 minutos.

Angel del Rio

Cronista de la Villa

Menos metro

n los ultimos anos, la
E llegada de consejeros
a la cartera de Trans-
portes del gobierno regio-
nal era para prolongar y
ampliar la red del Metro. El
nuevo responsable de la
consejeria, Pablo Cavero,
ha llegado en el peor mo-
mento para seguir la politi-
ca de sus antecesores, el
momento de la crisis, la
austeridad y la precariedad
que impide seguir am-
pliando el mejor Metro del
mundo, un lujo que, segiin
Cavero, no podemos seguir
permitiéndonos, al menos
en algunos aspectos. El
nuevo titular de Transpor-
tes hallegado pararecortar,
no el precio de las tarifas
precisamente, sino el hora-
rio del servicio, que puede
cerrar a las doce de la no-
che de lunes a jueves.
Menos Metro. Menos
horas por el mismo precio.
El consejero dice que no
queda més remedio que to-
mar medidas de esta natu-
raleza para ahorrar, pero
hay que recordarle que
acaba de subir las tarifas
para reducir el déficit y tra-
tar de equilibrar la descom-
pensacién entre lo que pa-
ga el viajero y lo que cuesta
la prestacién del servicio.
De todas las maneras, no
parece muy apropiado, ni
siquiera oportuno, hacer
coincidir una subida del bi-
llete sencillo con una reba-
ja en el horario de servicio,
porque esto crea un clima
de descontento y da lugar a
actuaciones injustificadasy
salvajes de una plataforma
que se dedica a realizar ac-
tos de sabotaje. Hay que te-
ner en cuenta, que alas do-
ce de lanoche Madrid no se
ha ido a acostar, que hay
mucha gente en movimien-
to que va o viene de traba-
jar, que disfruta del ocio y
estd dispuesta a seguir el
consejo de dejar el coche
en casay coger el transpor-
te publico, y no es bueno
que tengan que bajar co-
rriendo las escaleras y per-
der un zapato como la Ce-
nicienta, para subirse al ul-
timo tren de las doce.
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Esperanza Aguirre y Rodrigo Rato en una imagen de archivo

BANKIA LA CAMARA CARECE DE LAS COMPETENCIAS
La Asamblea rechaza crear
una comision de investigacion

Gente

La Mesa de la Asamblea rechazé
la peticién de UPyD de crear una
comision de investigacién sobre
Caja Madrid tras lo sucedido en
Bankia al entender que “no tie-
nen competencias” y es una
cuestion que pertenece a “otras
legislaturas”. El Grupo Parlamen-
tario de UPyD, que registré hace
semanas la peticién de creacion
de la comisién gracias al apoyo
de los Grupos de PSOE e IU, pe-
dia la investigacién para “anali-
zar y evaluar las responsabilida-
des politicas que pudieran deri-
varse en relacion con la situa-
cién de Caja Madrid en el mo-

mento de la creacion del Grupo
BFA-Bankia”

A pesar de la negativa, la for-
macidén no se rinde. Su portavoz,
Luis de Velasco, avanzé que pre-
sentardn un escrito de reconsi-
deracion, avalado por PSOE e IU,
con el argumento de que “todo
lo relativo a Caja Madrid si es
competencia de la Comunidad”.

Por su parte, la presidenta de
la Comunidad, Esperanza Agui-
rre, reconocié que se debe inves-
tigar y buscar responsabilidades
pero explico que en comision en
la Asamblea de Madrid no es po-
sible porque un informe juridico
no lo permite.

MERCADOS SERIA MALVENDER LA EMPRESA PUBLICA
Aplazan la privatizacion del 49
por ciento del Canal de Isabel I

Gente

La Comunidad va a aplazar la
privatizacién del 49 por ciento
del Canal de Isabel II, asegurd el
vicepresidente del Gobierno re-
gional y presidente de la empre-
sa de aguas, Ignacio Gonzalez,
que explicé que no estan “dis-
puestos” a “malvender” la mis-
ma y “en estos momentos” los
mercados no lo recomiendan.

“De esta sociedad que la ley
habilita a vender una parte de
capital, esa venta la vamos a pa-
ralizar porque la situacién en la
que se encuentra el mercadoyla
economia’; explicd. Y es que, se-
gun Gonzélez, “todos los analis-
tasy asesores” les dicen “que no
es el momento adecuado para
obtener el mejor precio por la
empresa’.

Despacho Lopez Navarro

ABOGADOS

CIVIL - PENAL - LABORAL
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PRIMERA CITA GRATUITA
C/ Rios Rosas 44A, 5° Madrid

91 536 37 26 - 607 998 759

OPINION

Nino Olmeda

Comunidad

Periodista

Paron a la privatizacion del Canal de Isabel I1

parte del Canal de Isabel II estuvo presente

en los medios de comunicacién y en el dise-
fo politico de los proponentes, el PP, y de la oposi-
cién, fundamentalmente socialistas e IU y numero-
sos colectivos vecinales y sociales. Se mont6 una
plataforma contra la salida a Bolsa del 49% del ca-
pital de la citada empresa ptblica y sus integrantes
propusieron la celebracién de un referéndum para
que los madrilefios decidiesen sobre la propuesta
del Gobierno presidido por Esperanza Aguirre,
quien defendi6 esta opcién con el objetivo de obte-
ner dinero fresco para hacer obras y realizar inver-
siones necesarias, en vez de endeudarse.

De pronto, cuando las espadas estaban en alto
por parte de defensores y detractores de esta priva-
tizacion parcial, el vicepresidente de la Comunidad
de Madrid y presidente del Canal de Isabel II, Igna-
cio Gonzélez, da un paso atrds y anuncia que se
pospone la salida a Bolsa y la puesta en marcha de
una nueva sociedad, Canal de Isabel II Gestion
S.A., dando participacién a los ayuntamientos de la

D urante bastantes meses la privatizacion de

regién. Cada municipio que se apunte a esta nueva
empresa tendrd un porcentaje concreto depen-
diendo del niimero de habitantes. A los ayunta-
mientos se les dard el 20% de las acciones, y el de la
capital se lleva el 10% por congregar en su territorio
casi el 50% del total de la poblacién de la Comuni-
dad de Madrid. El Gobierno regional se reserva el
80%. De pronto, las cosas siguen més o menos co-
mo antes aunque se abre la puerta a la privatiza-
cién del Canal de Isabel II'y se aplaza sine die su sa-
lida a Bolsa porque los mercados no estan para ale-
grias y la situacién econémica es mds bien negra y
sin verse la salida a este tinel en el que llevamos
perdidosy a ciegas desde hace demasiado tiempo.

La verdad es que este paron a la privatizacién es
una buena noticia para los madrilenos y también
para el PP, que esté tan liado en tantos lios (Bankia,
nuevos presupuestos con nuevos recortes y demas)
que de meterse en otro mas terminaria pidiendo la
suspension de més competiciones deportivas en
las que se pite con ganas e indignacién al arbitro, a
la ensefa o al himno.

3 Quién dijo
que no se padfa
fener todo

en la vida?
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Pozuelo y Sanse
encabezan

el ranking de
piscinas caras

Tres Cantos, Majadahonda, Mostoles, Pinto y
Las Rozas tienen los precios mas baratos este afo

Mamen Crespo

La temporada de piscinas ya ha
comenzado. Seguin el municipio
de la Comunidad de Madrid, o
se han abierto ya o lo hardn a lo
largo de este mes de junio. Los
ciudadanos estdn deseando re-
frescarse del calor de estos dias
aunque el precio de las instala-
ciones es crucial a la hora de de-
cidir si la piscina municipal es el
mejor lugar para hacer mas lle-
vadero el verano.

Las localidades més grandes
de la regién presentan impor-
tantes diferencias en las tasas
que cobran por la entrada. Si
atendemos al coste para un
adulto, la diferencia alcanza los
4 euros segun el municipio que
elijamos. Asi, mientras en San
Sebastian de los Reyes y en Po-
zuelo cuesta 7,20 y 7 euros, en
Tres Cantos el precio es de 3 eu-
ros. Colmenar Viejo se sita
dentro de la normalidad si se
acude a la piscina entre diario,
ya que entrar cuesta 4 euros,
aunque si se hace en fin de se-
mana se suma a las més caras al
cobrar 6 euros por el acceso. Par-
la (5,55 euros), Leganés (5,20 eu-
ros), Arganda (5,15) y Rivas
(5,10) son otras localidades que
se sittian también entre las mds
caras de esta temporada.

TORREJON, GETAFE Y MADRID

Al otro lado, acompanando a
Tres Cantos se situdn Maja-
dahonda, que cobra 3,15 euros
por la entrada, Méstoles (3,50

euros), Pinto (3,55 euros), Las
Rozas (3,60 euros) y San Fernan-
do de Henares (3,90 euros).

Por otro lado, hay que apun-
tar que otros municipios como
Torrejon, Getafe, Madrid, Fuen-
labrada y Alcobendas tienen
unos precios medios que oscilan
entre los mds caros y los més
econdémicos de la regién.

ENTRADA INFANTIL

Los ninos tienen precio especial
en las piscinas municipales y, en
este caso, las instalaciones mas

Pozuelo, Getafe y
'Sanse’ cobran los
precios mas altos por
la entrada infantil

a sus piscinas

caras son Pozuelo (5 euros), Ge-
tafe (3,50-4,50 euros), San Se-
bastidn de los Reyes (3,70) y To-
rrejon de Ardoz (3,20). Al otro la-
do, se sitian Las Rozas (2,00 eu-
ros), Fuenlabrada (2,05 euros),
Mostoles (2,30 euros) y San Fer-
nando de Henares (2,50 euros).

Los usuarios tienen claro que
el precio es muy importante pe-
ro también la calidad. “Me pare-
ce sorprendente que Alcoben-
das no esté entre las més caras
con las buenas instalaciones que
tenemos, se agradece, aunque si
estuviera mas barata serfa mu-
cho mejor’, apunta Sara, vecina
de Alcobendas.

TARIFAS PISCINAS DE VERANO 2012

MUNICIPIO PVP. ADULTO PVP. NINO MUNICIPIO PVP. ADULTO PVP. NINO
Madrid 4,45 euros 2,70 euros Leganés 5,20 euros 2,60 euros
Alcobendas 4,10 euros 2,60 euros Getafe 4-5 euros 3,50-4,50 euros
S.S. de los Reyes 7,20 euros 3,70 euros Méstoles 3,50 euros 2,30 euros
Tres Cantos 3 euros 3 euros Fuenlabrada 4,15 euros 2,05 euros
Colmenar Viejo  4-6 euros 1,50-2,50 euros Parla 5,55 euros 2,72 euros
Torrejon 4,90 euros 3,20 euros Pinto 3,55 euros 3,55 euros
San Fernando 3,90 euros 2,50 euros Pozuelo 7 euros 5 euros
Arganda 5,15euros 3,10 euros Majadahonda 3,15 euros 2,65 euros
Rivas 5,10 euros 2,80 euros Las Rozas 3,60 euros 2 euros

SALARIOS RECUERDA QUE AHORA ES MENOR QUE EN 2008
La presidenta anuncia que
“seguro” que se bajara el sueldo

1.D.
La presidenta del Gobierno re-
gional, Esperanza Aguirre,

anuncié que “seguro” que se vol-
vera a bajar el sueldo y tampoco
ha descartado hacer lo mismo
con el salario de los funciona-
rios. Estas declaraciones surgie-
ron durante un desayuno infor-

mativo organizado por el diario
‘La Razé6n, donde la dirigente
popular fue cuestionada a causa
de los futuros recortes que se in-
cluirdn en el proyecto de ley de
modificacién de los Presupues-
tos de 2012. La presidenta tam-
poco perdi6 la ocasion de recor-
dar que su salario actual es un

17% menor que en 2008. En
cuanto al de los funcionarios, re-
conocié que “de momento” no
han tomado ninguna decisién al
respecto pero que los populares
“tampoco” los descartan. Por
otra parte, también fue pregun-
tada por una posible reducciéon
del ntiimero de funcionarios.
Aguirre aseguré que eso “no es
algo que se puede reducir, lo que
si se podré reducir es en entes
publicos que tengan personal
eventual o interino si no son ne-
cesarios’, subrayd.

WWW.GENTEDIGITAL.ES

En Breve

DURANTE EL PLENO

El Defensor del Menor
desaparecera el dia 7

La Asamblea de Madrid prevé que la
supresion del Defensor del Menor se
lleve a cabo en el Pleno del proximo
dia 7 de junio. En concreto, la elimina-
cion de esta institucion se realizara
por procedimiento de lectura dnica y
pondra fin a los 16 largos afios de tra-
yectoria de este drgano.

PLAN DE INCENDIOS FORESTALES

INFOMA comenzara
el proximo 15 de junio

El Plan de Incendios Forestales de la
Comunidad de Madrid (INFOMA) co-
menzara el dia 15 de junio. El pasado
afo INFOMA cont6 con 2.400 efecti-
vos profesionales con las aportaciones
de Cuerpo de Bomberos, Brigadas Fo-
restales, Agentes Forestales y personal
de maquinaria pesada.

ALFONSO TEZANOS

CECOMA ya tiene
un nuevo presidente

La Confederacion de Empresarios del
Comercio Minorista, Auténomos y de
Servicios de la Comunidad de Madrid
(Cecoma) ya tiene nuevo presidente.
Se trata de Alfonso Tezanos, también
miembro del Pleno de la Camara de
Comercio de Madrid y presidente de
Fedecam. Sustituira al anterior presi-
dete, Salvador Santos Campano.

EUROVEGAS

Cavero se reiine con
el equipo de Adelson

El consejero de Transportes e Infraes-
tructuras, Pablo Cavero, aseguro al re-
presentante de Sheldon Adelson que
para implantar Las Vegas Sands en
Madrid no serian necesarios grandes
proyectos en infraestructuras porque
Madrid cuenta con una “extensa y
completa” red de transporte.

AHORRO TAMBIEN A SINDICATOS Y PATRONALES
Aguirre propone eliminar
las subvenciones a los partidos

1.D.

La presidenta de la Comunidad
de Madrid, Esperanza Aguirre,
ha propuesto eliminar las sub-
venciones a partidos politicos,
sindicatos y patronales como
una nueva medida de ahorro. En
concreto, lo sugirié en respuesta
a una pregunta del portavoz del

Grupo Parlamentrario de IU,
Gregorio Gordo, durante un Ple-
no del Parlamento regional. “Si
hay que subir las cuotas de los
partidos, usted y yo las tendre-
mos que subir. Que quiere que le
diga, la vida es muy dura, y los
espafnoles y madrilefios estan
haciendo ajustes de todo tipo”
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cido la misma indiferencia

que el Gobernador del Ban-
co de Espana haya renunciado vo-
luntariamente a su cargo o que su
salida anticipada haya sido forza-
da por Mariano Rajoy. En cualquier caso se ha marchado con una pa-
tada en el trasero y confiemos en que su salida facilite el proceso de
saneamiento del sistema financiero que, con su nefasta gestién, ha
contribuido al mayor de los desprestigios, empezando por la propia
imagen de la institucién a la que ha dejado a la altura del betin. Lo
que de verdad me preocupa, o mas bien me indigna, es que se vaya
como si aqui no hubiera pasado nada y los espafioles nos quedemos
sin conocer los tejemanejes que han provocado la actual situacién de
Bankia, que ha pasado de ser el cuarto grupo bancario nacional a ser
intervenida con miles de millones de pérdidas reconocidas. Los ciu-
dadanos queremos que nos expliquen por qué empezamos hablando
de una inyeccién de capital de 4.000 millones para sanear Bankia y
hemos acabado en una cantidad cercana a los 24.000. Nuestro siste-
ma financiero esta en entredicho y airear la basura puede no ser lo
mads oportuno en este momento, pero probablemente estemos mas
que nunca necesitados de un ejercicio de transparencia que despeje

P ersonalmente me ha produ-

LA IZQUIERDA SE SUMA AL CANAL
Rebelion a bordo

Algo tiene el agua cuando la ben-
dicen. Los cuatro bastiones de la
izquierda en la comunidad de Ma-
drid, Fuenlabrada, Parla, Rivas y
San Fernando de Henares han deci-
dido a ultima hora firmar el conve-
nio con el Canal de Isabel Il para
formar parte de la nueva empresa
Canal de Isabel Il Gestion, la socie-
dad con la que el Canal sacara a
bolsa el 49% de su capital cuando
las condiciones del mercado lo
aconsejen. Se prevé que la nueva
sociedad comience a repartir bene-
ficios al final de este ejercicio, y
quedarse fuera del reparto tendria
dificil explicacion en municipios
muy necesitados de ingresos extra.

Luz y taquigrafos ante
el expolio de Bankia

Alberto Castillo
DIRECTOR

definitivamente las dudas que los
mercados tienen sobre nuestra
solvencia como pais. Y eso exige
depurar responsabilidades. Que el
PP haya vetado la creacién de una
comisién de investigacién en el
Congreso con luz y taquigrafos, y que se despache el asunto con una
subcomisién a puerta cerrada no es suficiente. Limitarse a sustituir al
gobernador del Banco de Espana para cargar sobre €l la responsabi-
lidad tnica de la crisis bancaria no hace sino aumentar la desconfian-
zaylas sospechas de los ciudadanos, que quieren conocer cuéles son
las causas y quiénes los culpables de esta situacién. Y ello exige la
comparecencia en el congreso de todos los que han tenido que ver
con la gestién de Caja Madrid y Bankia, como Miguel Blesa, Rodrigo
Rato, José Luis Olivas, y el propio Miguel Angel Fernandez Ordéiiez,
asi como los politicos de uno y otro partido que se han sentado en el
consejo de administracién o que han contribuido con sus decisiones
ala crisis de las cajas de ahorros. Lo contrario es alimentar la sensa-
cién de que unos y otros se estdn tapando mutuamente los abusos
cometidos, entre ellos el reparto de sueldos y prebendas sin el mini-
mo rubor en entidades que han acabado arruinando, como los 14 mi-
llones de euros al director financiero de Bancaja Aurelio Izquierdo.
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El PSOE reclama el IBI a la Iglesia

Vapuleado en las urnas, sin discurso politi-
coy ciego ante su nefasta gestién de la cri-
sis, el PSOE, arremete contra la institucion
que mas ayuda a los pobres. Desesperado
porque no encuentra otra forma de movili-
zar a los suyos, saca el anticlericalismo a
pasear reclamando a la Iglesia el pago del
IBI del que est4 exenta como todas las ins-
tituciones sin fines de lucro, entre ellas los
propios partidos politicos y sindicatos. En
Madrid de los 100 millones de euros que de-
ja de recaudar el ayuntamiento solo 5 corres-
ponden a instituciones de la Iglesia catdlica.
El otro 95 corresponde a otras instituciones.

al quieres
Gente contratar publicidad

R St Pl I P . - ]

Por lo tanto, plantear que la Iglesia tiene un
régimen fiscal privilegiado, diferente en fun-
cién de no sé qué acuerdos es totalmente
“falso”En tiempos de crisis es cuando la Igle-
sia demuestra de manera mas visible que es-
td en primera fila de la solidaridad con los
mads pobres y necesitados, como demuestran
los datos que periédicamente divulgan las
instituciones eclesiales como Cdritas o Ma-
nos Unidas. ;Saben que el afio pasado aho-
6 al Estado 155 millones de euros y atendid
a 30.000 desempleados? ;Se atreverian ellos
a hacer lo mismo? ;Cudndo superard el
PSOE su rancia antipatia hacia el catolicis-
mo? Nieves Lopez (MADRID)

Me quedo en Espaina

No son pocos los padres que animan a sus
hijos a salir de Espana en busca de un futu-
ro mejor que el que aqui se les puede ofre-
cer. Los mismos que nos ensenaron a lu-
char contra las injusticias ahora tiran la
toalla. Pero huir no es la solucién. El pri-
mer paso para que Espafa vaya a mejor es
que los jovenes con talento no se vayan 'y
peleen por hacer de ella un sitio mejor.
Debemos, hoy mds que nunca, quedarnos.
Es justo ahora cuando hay que cambiar las
cosas, hacer frente comun y seguir, sobre to-
do, el dictado de la ética que parece que mu-
choshan olvidado.  Pablo Caiiete (MADRID)

91 369 77 88

El periodico Gente no se responsabiliza ni se identifica con las
opiniones que sus lectores y colaboradores expongan en sus cartas y articulos.
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@ | (lienes un blog?
W Vente a Gente

Si mantienes un blog en plataformas
como Wordpress o Blogger y quieres
formar parte de nuestra comunidad,
escribenos a nosotros@gentedigi-
tal.es con tu propuesta

gentedigital.es/comunidad

& NUEVOS BLOGS

Blog de Samuel Casado
Becario antes que empresario, burgalés,
emprendedor y maquero, Samuel Casa-
do traslada su blog a Gente. Escribe so-
bre empleo, politica, economia y em-
prendimiento. Muy recomendable.:
gentedigitaI.es/comunidad/samuelcasa-
ol.

Ander lzagirre

‘Groenlandia cruje (y tres historias islan-
desas)’ es la nueva novela del periodista
y bloguero donostiarra. Ya esta disponi-
ble en formato electronico. Toda la infor-
macion en: gentedigital.es/comuni-
dad/anderiza/

Madrid Open de Tenis

Noticias, cronicas y todo lo relacionado
con el Unico Masters 1000 que se cele-
bra en suelo espafol: gentedigital.es/co-
munidad/madridopen/

gentedigital.es/comunidad

I WEB

En las redes sociales

Ademas de en nuestra web, puedes man-
tenerte informado en nuestras paginas en
Facebook y Twitter.

Twitter.com/gentedigital
Facebook.com/gentedigital
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sProblemas de humedad en su vivienda?
En Acuasec tenemos la solucion

Averiguamos cual es la causa de la humedad para aplicar el tratamiento especifico para
resolver el problema, ya sean humedades por condensacion, capilaridades o filtraciones.

LA PRESENCIA DE
HUMEDAD

en su casa pone en

peligro su bienestar,

e incluso la salud de
toda su familia

ACTUAR CONTRA LA
HUMEDAD: UNA TAREA
RESPONSABLE

Cuando observe mani-
festaciones en su vivienda
de salitre, manchas ne-
gras en la ropa, paredes
desconchadas, olor a hon-
gos...jEs el momento de
actuar! Cualquier proble-
ma de humedad que surja
en su casa debe ser toma-
do muy en serio, por eso
la mejor opcidn es acudir
a un profesional especiali-
zado, ya que con frecuen-
cia los propietarios caen
en el error de intentar
resolver ¢l problema por
si mismos, siendo nume-
rosos los fracasos, ocasio-
niandoles numerosos gas-
tos sin poder librarse del
problema.

_r- ' k'.
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Nuestros laboratorios siempre a la vanguardia

EL PROFESIONAL ESTU-
DIA LAS CAUSAS DEL
PROBLEMA

El profesional localiza
el origen del problema y
lo trata para eliminar sus
efectos negativos. Aho-
ra bien, las causas de un
problema de humedad
pueden ser complejas:
subidas capilares, filtra-
ciones de origen pluvial,
condensacion, fuga en
una tuberia que no se ha
percibido... La presencia
de humedad en su casa
pone en peligro su bien-
estar, ¢ incluso la salud
de su familia. Los hongos
¥ los dcaros constituyen
una grave amenaza para
los nifios. En breve, la hu-
medad puede realmente
convertirse en un proble-
ma de salud; asi pues, re-
currir a un profesional es
una necesidad, no un lujo.

LA HUMEDAD
amenaza tanto a la
estructura del edifi-
cio como a su conte-
nido y sus ocupantes

PROPIETARIO, E5 SU VI-
VIENDA LO QUE ESTA
AMENAZADA

Usted tiene interés en
tomarse en serio el ries-
go que la humedad hace
correr a su casa. Un sim-
ple indicio tiene todas las
probabilidades de trans-
formarse en un problema
grave. Las manifestacio-
nes en superficie constitu-
ven con frecuencia el sin-
toma de un lema mis
profundo. La humedad,
ya sea por capilaridades,
por filtraciones en las pa-
redes y revestimientos o
por condensacién, ame-
naza tanto a la estructura
del edificio como a su con-
tenido y a sus ocupantes:
pudrimiento de la car-
pinteria, deterioro de los
muebles, etc. Se exponen
simplemente a  encon-
trarse una casa insalubre.

LA HUMEDAD, CAUSA
DE AFECCIONES RESPI-
RATORIAS GRAVES

Se han realizado es-
tudios cientificos sobre
adolescentes que sufren
afecciones respiratorias,
dando como resultado un
83% de asmas, brongui-
tis asmaticas y bronquitis
cronicas y un 87% de rini-
tis cromicas, que alcanzan
a jovenes que viven en ha-

. hitaciones demasiado hi-

medas. De un 20 a un 30%
de nosotros sufrimos aler-
gias respiratorias, jdos ve-

ces mas que hace 20 afios!.
Edouard Drouhet, jefe de

Problemas de humedades por capilaridad

Problemas de humedades por condensacidn

micologia en el instituto
de Is Salud Publica Louis
Pasteur, explica este au-
mento por nuestro modo
de vida: *Vivimos mis en
el interior, en casa o en el

CASA HUMEDA,
AMBIENTE INSANO
Miles de personas han
solucionado sus proble-
mas de humedad gracias
a la intervencién de los

despacho. Des-  Hastg  especialistas  de
de los anos 60, 2 ACUASEC. Cada
tendemos a un 30 AN0OS aio ACUASEC
exceso de ais- gjecuta innume-
lamiento de garantia en rables obras con
no dejar esca-  MUESITOS  ¢yito y sanea ca-
par el calor y trabajos sas que, en otro
ademis no se ai- caso,  seguirian

reasuficientemente”.

Mas informacion

siendo nocivas para la
salud de sus ocupantes.

TELEFONO GRATUITO

900 809 939

www.acuasec.com
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Coslada es mas segura
que la media nacional

El balance tras la Junta Local de Seguridad sitda la tasa de criminalidad
un punto por debajo en el primer cuatrimestre del afio respecto al 2011

Patricia M. Molinero

Datos positivos, en materia de
seguridad, para Coslada. El mu-
nicipio ha visto caer, en un pun-
to, la tasa de criminalidad du-
rante el primer cuatrimestre del
ano con respecto al mismo pe-
riodo de 2011. As{ se desprendié
de la Junta Local de Seguridad
celebrada recientemente en la
ciudad. La ronda de visitas que
ha protagonizado la delegada de
Gobierno, Cristina Cifuentes, en
todo el Corredor del Henares, se
vio interrumpida en la localidad.
No pudo asistir y, en su lugar,
acudié al encuentro “su segundo
de abordo’, Mario Gémez Aller
quien, en esta materia, destaco
que “Coslada es mas segura que

la media nacional” Al encuentro
no falté el alcalde, Raul Lopez.
Tampoco el concejal delegado
en esta drea municipal, Fernan-
do Atienza. Los mandatarios lo-
cales tildaron de “estupendas”
las cifras alcanzadas y el primer
edil aprovechd la ocasién para
agradecer la labor que prestan
los efectivos en la localidad. “Ha
aumentado la seguridad y tam-
bién la efectividad de estos pro-
fesionales. Nos podemos con-
gratular del crecimiento dela se-
guridad, a pesar de la complica-
da situacién que atraviesa el pa-
is y que podria traducirse en un
aumento de los delitos menores’,
sentencié al respecto. Desde
ambas administraciones coinci-

ALQUILER DE
PEQUENA MAQUINARIA

dieron, ademas, en alabar la “ex-
celente” colaboracién entre las
fuerzas de seguridad.

Los presentes también sena-
laron un “pequeno repunte” en
robos a vehiculos y hurtos en los
primeros meses de 2012, una
circunstancia que comenzé a so-
lucionarse en el mes de abril.
“Estamos consiguiendo un cli-
ma 6ptimo para que la ciudada-
nia pueda desarrollar su dia a
dia con normalidad’, anadié el
Comisario de Policia Nacional,
Arsenio Sanchez, que también
hizo balance de las tltimas cifras
registradas.

A nivel local, el Oficial Jefe,
Gabriel Cerrato, realizé valora-
cién de 2011 y contabiliz6 19.000
intervenciones, de las cuales,
977 han sido prestadas, a pie de
calle, porla Unidad de Policia de
Barrio a través de la campana
comercio seguro. Ademads, se
han contabilizado mds de 4.000
contactos vecinales y las actua-
ciones en materia de seguridad

El alcalde, Raul Lopez, tras la reunion

vial han permitido una reduc-
cion, en el niimero de accidentes
de trafico del 8 por ciento.

FIESTAS PATRONALES

Las Fiestas Patronales, que
arrancaran oficialmente el se-
gundo fin de semana de junio,

PARA CONSTRUCCION
£ INDUSTRIA

Obra nueva - Reformas
Instaladores - Fontaneria
Electricidad « Madera-Carpinteria
Jardineria - Limpieza

Pintura = Poceria

Antonio Toledano, 10+ 28028 Madrid
Telf.: 97 F26 38 97 « Fax: 91 735 36 26

magiilnariarsma® maginnendrema. e

www.maguinariaroma.es

Casa de dhdalucia

Real Sitio de San Fermando de Henares - O Rafael Shncher Ferlosio, 3
CALENDARTO ELECTORAL - REMOWACION JUNTA DIRECTIVA

PRESENTACION CANDIDATURAS: Hasta las 22h del 15-06-2012
PROCLAMACION DE CANDIDATURAS: 15-06-2012.

EDHPQS[C[ﬁH MESA ELECTORAL: So00 de mayar v de menor
ardad (Presidente y Secretario)

VOTACIONES:

Lo que se notifica con tempo v forma, a todes los socios y soclas
interesados en presentarsa, disponen del tablon de amuncios para
poner las candidaturas en conocimiento de todes los socios
San Fermando de Henares, 25 de mayo de 2012

LA DIRECTIVA.

ABOGADOS

FINANCIACION DE PROCEDIMIENTOS

« CIVIL: Divarcios desda 300€
Liquidacion Gananciales y Patrimonio
Herencias, Deshaucios, Reclamaciones

» MERCANTIL - LABORAL

« ADMIMISTRATIVO - PEMAL

91 547 25 25
902 44 7T 22

C/ Princesa

<+Plaza de Espafia

también protagonizaron la reu-
nidén. Toca hablar de dispositivo
especial ante unas jornadas car-
gadas de algarabia y desde la
Delegacién de Gobierno garan-
tizaron el incremento de agen-
tes, “entre 20 y 40 mas’, pertene-
cientes a Policia Nacional.

El proyecto de
ADANEF se hace
hueco en Torrejon

Gente

Tienen sede en el norte de la Co-
munidad de Madrid y, ahora,
dejaran su trabajo en Torrejon
de Ardoz. Son los miembros de
la ADANEE una agrupacion sin
4nimo de lucro que desarrolla
escuelas deportivas para perso-
nas con algtn tipo de discapaci-
dad intelectual. Su &mbito de ac-
tuacién son ninos y jévenes, con
edades comprendidas entre los
6y los 20 afios, y se hardn hueco
en el este de la regién, con la
presentacion oficial del proyecto
que tuvo lugar en la tarde del
jueves en el Colegio Camino Re-
al de la ciudad. La andadura de
esta entidad arrancé con clinics
de tecnificacién y con su partici-
pacion en partidos por la inte-
gracion en trofeos de futbol ba-
se. Ahora, dan un paso masy ex-
tienden su labor.
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EN EL PLENO ORDINARIO DE MAYO

El PSOE de Torrejon
critica la creacion
de “pisos de lujo”
a cargo de la EMVS

Gente

Pleno agitado, con cruces de
acusaciones que “viajaron” de
una bancada a otra y con temas
que volvieron a convertirse en
foco de debate. Los socialistas de
Guillermo Fouce arremetieron,
una vez mas, contra la Empresa
Municipal de Vivienda y Suelo
(EMVS). Desde el principal par-
tido en la oposicién mantienen
que este organismo, creado enla
pasada legislatura por los popu-
lares de Pedro Rolldn, se dedica-
réd a la construccion “de pisos de
lujo que saldrén a la venta en el
mercado libre” También denun-
cio el gasto “desorbitante” que
practican desde el PP para pro-
mocionar este organismo, con la
creacién de una exposicién don-
de se ofertan descuentos y pro-
mociones de inmuebles y apar-
camientos que, hasta el momen-
to, no han tenido salida, “rega-
lando, asi, patrimonio publico’,
anadié el portavoz del PSOE.

La respuesta no se hizo espe-
rar y fue contundente. “La opo-
sicién odia a la EMVS porque
ellos, en 27 afios de gestién, no
han hecho ni pisos ni los aparca-
mientos que prometieron y de
los que ahora disfrutan los veci-
nos’, concreto el vicealcalde, Jo-
sé Luis Navarro, quien alab6 las
actuaciones desarrolladas por
este organismo.

OTROS ASUNTOS

Los socialistas solicitaron, ade-
mads, que la Iglesia y otras orga-
nizaciones vinculadas a ella, pa-
guen, “como el resto de los veci-
nos’, el Impuesto de Bienes e In-
muebles (IBI). Los 21 votos del
PP tiraron abajo la propuesta.
Navarro contesté y hablé de Ca-
ritas, una entidad en el marco de
la Iglesia que trabaja sin dnimo
de lucro, y recordé que el PSOE,
“tampoco paga los mds de 800
euros de contribucién”

Irabajamos con

todas las |Jr'|1|.1:|.I_'|I".t"-.

AYTO SAN FERNANDO

San Fernando despide, un ano mas, sus “Patronales”

Aritmo de musica, de verbena y de ambiente taurino. San Fernando de Henares puso fin a sus Fiestas Pa-
tronales el pasado miércoles, dia del patrén que da nombre al “Real Sitio” Por estas tierras pasaron Nach,
Huecco y Siniestro Total. Hubo cocido gratuito y festival de grupos locales, entre otras propuestas.

“Me avala mi proyecto, junto
a mi trayectoria profesional”

Elena Martinez, de Prolenguas, responde a las acusaciones por la adjudicaciéon

Patricia M. Molinero

La adjudicacién del servicio de
peluquerias en los Centros de
Mayores de San Fernando ha
suscitado polémica. El portavoz
socialista, Javier Corpa, denun-
ciaba que la empresa ahora al
frente de la gestion, Prolenguas,
“cambi6 su razén social” dentro
del plazo de presentacién de do-
cumentos y las antiguas trabaja-
doras, que también participaron
en el concurso, vinculaban a la
citada empresa con una emplea-
da de Servicios Sociales. La ad-
ministradora tnica de Prolen-
guas, Elena Martinez, ha queri-
do salir al paso de estas acusa-
ciones, defendiendo su proyec-
to, “que es lo tinico que me ava-

la, junto a mi trayectoria profe-
sional” y asegura que “superd
por goleada” al resto. “Mi oferta
econdmica era de 7.200 euros,
frente a 8.400 euros’, senala.
Ademas, el proyecto de Mar-
tinez “incluye mejoras’, como “la
prestacion de talleres, un plan
de marketing con descuentos
anuales o la incoporacién de
magquinaria” A todo ello se suma
el horario. “Nosotras ofrecemos
nueve horas y ellas sélo siete” y
quiso dejar claro que la adjudi-
cacion “no ha sido a dedo” y que
su empresa se cre6 el 14 de mar-
zo, siendo “imposible” modificar
la razén social. “Los sobres se
abrieron en presencia del Secre-
tario, del Interventor y de perso-

nal de contratacién del Ayunta-
miento”. Elena Martinez resalta
que “todas las empleadas” son
vecinas de la ciudad contrata-
das “en colaboracién” con la
ODL, rescatando “a mujeres vic-
timas de malos tratos” En cuanto
ala formacion, “disponen del ti-
tulo FP2 y las mayores de 50
anos tienen carné de peluqueria
profesional” También pidi6 res-
peto para su equipo. “No pienso
consentir ni un insulto mas, el
personal es sagrado y llamaré a
la policia si es necesario "

Y dio respuesta a Corpa. “Yo
también soy vecina y no hice na-
da a nadie, més que presentar-
me a una licitacién dentro de la
Ley. No es justo un trato asi”

Comunidad Este

CON CITA EN "EL HUMEDAL"

Coslada se une
‘al verde’ por

la Semana del
Medio Ambiente

Gente
Coslada se “une al verde”
Del 5 al 7 de junio, tendré lu-
gar la celebracion de la Se-
mana del Medio Ambiente
con un punto de encuentro,
el Parque de El Humedal. El
cartel de actividades se llena
de cursos, juegos y visitas
que pretenden acercar a los
vecinos, sobre todo a los
ma4s pequenos, la importan-
cia de cuidar el entorno na-
tural que les rodea. Los cen-
tros escolares tienen parada
obligada en este “pulmén
verde” del municipio y de
9.30 a 13.30 horas, durante
las tres jornadas previstas,
participardn en diversos ta-
lleres. Habra sesiones para
la creacién de monederos
reciclados y los participan-
tes también trabajardn con
flores. Los cuentacuentos
haran su entrada en la tarde
del dia 6, entre las 19:00 y las
20:00 horas y, habrd una
muestra de artesania reci-
clada, ademés de poder
contemplar “La Lucidez de
la Luz’, de Joaquin Araujo.
Las jornadas culminaran
con pasacalles, entre las
17:00 y las 20:00 horas del 7
de junio. (Mds informacién
en www.ayto-coslada.es)

TAMBIEN EN ALCALA

La ciudad complutense no
escapa al fervor por la natu-
raleza y una de las citas mds
destacadas serd el 5 de ju-
nio, con una suelta de aves
en la Huerta del Obispo,
aunque el encuentro més
inmediato queda para el sé-
bado, en la Plaza de la Ju-
ventud, con talleres,hincha-
bles y juegos. Al elenco se
suman rutas por Los Cerros
alo largo de la semana.

Reales Motor

www.realesmotor.com

Horario inintermumpido
de B:00 a 20:00n.

I ax: 91 6/,
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BAJADAS SALARIALES A LOS TRABAJADORES PUBLICOS
Protestas en Rivas Vaciamadrid
contra los recortes del Gobierno

Gente
Los trabajadores del Ayunta-
miento de Rivas Vaciamadrid es-
tan en armas contra el Gobierno
de Izquierda Unida que capita-
nea José Masa. Hablan de “tije-
retazo” salarial y de recortes. “El
Ejecutivo local ha decidido que
sean los empleados publicos
quienes paguen la deuda de 31
millones de euros que ha con-
traido el Consistorio por su mala
gestioén’, aseguran los sindicatos
en un comunicado.

El Plan de Ajuste, aprobado
en pleno con la negativa de los
grupos en la oposicién, propone

WWW.GENTEDIGITAL.ES

El Conservatorio de Arganda
echa el cierre tras diez anos

Padres, alumnos y
maestros salen a

las calles de la ciudad
para mostrar su rechazo

Patricia M. Molinero

La crisis, los recortes y los planes
de ajuste se llevan por delante el
Conservatorio de Ensefianzas
Profesionales Montserrat Caba-
11, en Arganda del Rey, abierto,
ininterrumpidamente, desde el
ano 2002. Tras una década en
servicio, cerrard sus puertas y

una rebaja salarial que, segiin
los afectados, llega hasta el 25
por ciento. “También quieren
suprimir las partidas sociales,
que suponian una conquista en
materia de derechos sociales, y
aumentar la jornada laboral des-
de el 1 de junio’, anaden. Ade-
mads, en la mesa de negociacion,
las conversaciones no han flui-
do. Los cinco sindicatos con re-
presentacion en la administra-
ciéon local mantienen que las
amenazas de despido han sido

Concentracion de los empleados

una constante. “No quieren re-
ducir el nimero de cargos de
confianza ni de los grupos muni-
cipales, cuyos salarios ascienden
a un millén de euros anuales”.

“DE LUTO"

Al cierre de esta edicion, estaba
prevista una manifestacién y los
asistentes prometian vestir de
negro, en senal de luto, desde la
avenida de Covibar.

maestros, padres y alumnos sa-
lieron ala calle el pasado sébado
para mostrar su més profundo
rechazo al cese de la actividad,
dictaminado por el Ayuntamien-
to. “El municipio perderd un va-
lor cultural importantisimo y
desde la administracién local no
son capaces de buscar el dinero
que necesitamos’, reivindica la
Plataforma de Afectados del
Conservatorio Montserrat Caba-
11é. Y van a més. Desde este orga-
nismo no creen en las palabras

COLEGIO

ESCUELA INFANTIL
CAMNO REAL

A, Corsatociin 190 (Toreidn de Ardar)
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www.escuelainfantilcaminoreal.com

534

vertidas por los politicos. “Dicen
que van a potenciar la Escuela
de Musica y que no se ponen en
peligro los puestos de trabajo,
pero son paios calientes, detras
de esto estd un cambio en la ges-
tién, asilo recoge el plan de ajus-
te, y eso significa la privatiza-
cién’) explican.

Al ritmo de la musica salieron
alas calles argandefias para ma-
nifestarse. “Es la primera vez
que no tocamos en fiestas o en
un evento ludico, es la primera
vez que lo hacemos para protes-
tar’;, confirman. Tal y como ase-

El Conservatorio de Arganda del Rey en una foto de archivo

guran desde la citada platafor-
ma, cerca de 72 alumnos estdn
afectados por esta situacion.

EN RESPUESTA

“Nos sentimos acorralados, es
una circunstancia muy desagra-
dable y muy complicada, pero
no podemos poner en peligro los
servicios que presta el Consisto-
rio’, sentencia el concejal de
Educacién, Cultura y Juventud,
Francisco Javier Diaz. El edil in-
dica, ademads, que esta es una

ESPECIALISTAS EN CULTIVO INDOOR

L Semillas

‘H‘. Fliesanitarios

¥ mucho mas...

B Growdiscount Gat
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91658 76 19
Avda, Camino de lo Cortao, 30 - Nave 11
(Salida 19) Ctra. M-1 (Facil aparcamienio)
San Sebastian de los Reyes

K

competencia de la Comunidad
de Madrid. “Entiendo que se
manifestaran y su enfado, por-
que es una decisién dolorosa,
pero esperamos devolver a la
cultura el lugar que merece”. Tal
y como explica, “los alumnos se-
rén remitidos a otros conserva-
torios de la regién y, en el caso
de los empadronados, recibiran
lineas de ayuda al transporte y a
la matriculacién” Segin concre-
ta Diaz, en breve recibiran una
carta con su nuevo destino.

EN ALCALA DE HENARES

El colegio Ciudad
del Aire contara con
gimnasio renovado

El colegio Ciudad del Aire de Al-
cala de Henares renovarda su
gimnasio el préximo curso esco-
lar. Asi lo confirmo el edil de
Educacién, Francisco Bernal-
dez, tras hacerse oficial, median-
te la publicacién en el BOCAM,
de la adjudicacion de las obras y
el importe de las mismas, que
asciende a 158.628 euros. La sus-
tituciéon de la cubierta actual,
nuevas ventanas, el cambio del
solado del edificio, asi como la
sustitucion de instalaciones
eléctricas y sanitaria y de la car-
pinteria exterior serdn algunas
de las mejoras por acometer.
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LLEGA LA ‘IX FERIA DEL VINO'

Los mejores caldos
de toda la region
regaran Arganda

Gente

Cita ineludible para los amantes
del vino. Arganda del Rey volve-
rd a envolverse, un afio mas, de
los mejores caldos de la Comu-
nidad de Madrid. El municipio
acoge, por noveno ano consecu-
tivo, la celebracién de la Feria
del Vino, que tendré lugar este
mismo fin de semana. Organiza-
da por el Ayuntamiento en cola-
boracién con el Consejo Regula-
dor de Denominacién de Origen
Vinos de Madrid y la Asociacién
de Empresarios de Arganda del
Rey y Comarca (ASEARCO), el
punto de encuentro serd la Plaza
de la Amistad entre Pueblos.
Hasta este entorno de la ciudad
se desplazardn bodegas de di-
versos puntos de laregién, como
Morata de Tajuna, Cadalso de
los vidrios, Navalcarnero o Col-
menar de Oreja, entre otros.
Ademas, los endlogos Luis La-
guia y Jaime Alvarez impartiran
un curso de cata, el sdbado entre
las 13:00 y las 14:00 horas, y la
Casa del Rey acogerd una expo-
sicién tematica hasta el dia 13.

San Fernando salda sus deudas

Luz verde, con los votos favorables de IU y PSOE, a la operacion de crédito
que permitira el pago a los proveedores del Ayuntamiento esta misma semana

Patricia M. Molinero

Dicen que a la tercera va la ven-
cida y algo asi pasé en San Fer-
nando de Henares. El Plan de
Pago a proveedores ha copado
miradas y ha generado polémica
en més de un municipio. En la
ciudad que capitanea Julio Se-
tién (IU), los dimes y diretes lle-
garon cuando tocd aprobar la
operacién bancaria para hacer
efectivo el pago de facturas. La
abstencién de la oposicién mo-
tiv6 la convocatoria de dos se-
siones el mismo dia, una de
ellas, finalmente, fallida, hasta
que a finales de la semana pasa-
da se alcanz6 un acuerdo entre
el Ejecutivo local y los socialistas
de Javier Corpa. El Ayuntamien-
to ha solicitado un crédito que
roza los diez millones de euros a
un interés del 5,73 por ciento y
ya hay fecha, al menos aproxi-
mada, para que comiencen a co-
brar los proveedores. “Empeza-
rén a recibir dinero esta misma
semana y, por nuestra parte, lle-
varemos adelante el Plan de
Ajuste que fue aprobado hace

NUEVO KIA CEE'D
DISENADO PARA VIVIRLO

ror 12.900 € equipano cof

b AIRBAL -

ARS+ERD+BAS+ESP+SMeHAC+ERS
COMEXION USB+ALX+IPOD

AIRE ALONDICIONADO

La operacién bancaria se aprobé, recientemente, en pleno ordinario

dos meses’, explicé el alcalde
sanfernandino, Julio Setién.

El voto favorable del PSOE no
ha sido gratuito. El partido en la
oposicion reclamo6 “garantizar”
la prestacion de los servicios y la
creacion de una comisién técni-
ca que ponga, sobre la mesa, el
estado de las arcas muncipales y
de la Empresa Municipal del
Suelo (EMS). “Con este organis-

mo daremos trasparencia’; alegd
Corpa.

Por su parte, el regidor quiso
dar contestacién a los constan-
tes ataques vertidos desde el PP,
que le acusaron de déspota y de
haber actuado, ala hora de apro-
bar la operacién de crédito, fue-
ra de legalidad. “Hemos hecho
lo que tenfamos que hacer, pre-
guntar al Ministerio’, sentencio.

AUTOS SELIKAR - MADRID. C/ Antonio Leyva, 76 (junto a la P. Eliptica) - 91 481 15 35
» LEGANES. Avda. Carlos Sainz, 43. Ciudad del Automadvil - 91 829 98 74
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SORTEO DEL 6° PLAN DE VIVIENDA

Los 527 pisos de
proteccion de Rivas
ya tienen dueios

Gente/Ya tienen propietarios. Los
527 pisos de proteccién publica,
pertenecientes al sexto Plan Mu-
nicipal de Vivienda del Ayunta-
miento de Rivas Vaciamadrid, se
sortearon el pasado fin de sema-
na en el Pabellén Deportivo Ce-
rro del Telégrafo. En total se pre-
sentaron 1.283 solicitudes, de las
cuales, 12 fueron de personas
con movilidad reducida.

L]}
URNAS EN CENTROS MUNICIPALES

Cosladase une ala
campaina solidaria
“Tapones para Sara”

Gente/Coslada demuestra su so-
lidaridad y se une a la campana
“Tapones para Sara; una nina de
Alcald de Henares que padece
una enfermedad degenerativa.
El reciclaje de los mismos per-
mite recaudar fondos para que
la familia puede hacer frente a
los gastos de investigacion de es-
ta dolencia. Las urnas estan ins-
taladas en centros municipales.
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Torrejon ya huele a Fiestas Populares

Malu, La Oreja de Van Gogh, Mojinos Escocios o David Bustamante son algunos de los nombres en
el cartel para este afio - No faltaran encierros ni corridas de toros, con El Fandi o Enrique Ponce

Patricia M. Molinero

Torrején de Ardoz pone el con-
tador a “cero” El mes de junio
acaba de hacer su entraday, con
él, jornadas de algarabiay verbe-
na, dias de conciertos, de esen-
cia con porte taurino, de pasaca-
lles, charanga y verbena, de
atracciones en el Recinto Ferial y
de encuentros con las penas. El
proximo dia 15 daran comienzo
las Fiestas Populares y ya hay
cartel para disfrutar.

La musica siempre llamay los
conciertos reservan nombres co-
mo David Bustamente. El canta-
bro actuara tras el pregén en la
Plaza Mayor y el sdbado se reser-
va para “Una noche de Revista),
con Malena Gracia. Los acordes,
a ritmos ochenteros, de un ho-
menaje a la década, contaréd con
la actuacién de Manuel Espaiia,
Modestia Aparte y un Pingiiino

en mi ascensor, entre otros, re-
servada, también, para el 16 de
junio, a partir de las 23:00 horas
en el Recinto Ferial.

El domingo es de Mojinos Es-
cocios, en estas mismas tablas,
las que compartird con Mald, ya
en la noche del lunes. El martes,
dia de cierre, se reserva a La Ore-
ja Van Gogh.

PREGON Y TOROS

Este afio, David Castillo, mas co-
nocido como “Jonathan” de la
serie de televion “Aida” se dejara
caer sobre el escenario de la Pla-
za Mayor para dar el pistoletazo
de salida oficial a los festejos, a
partir de las 22:00 horas. Tras su
discurso, que muy seguramente
termine con aquello de “jQué vi-
va Torrején!”habrd citas, tam-
bién, para los amantes del mun-
do del toro. Matadores de la talla

La Oreja de Van Gogh cerrara el cartel de conciertos

de El Cordobés, El Fandi o Enri-
que Ponce pisardn el coso localy
no faltardn encierros de reses y
los reservados para el publico
infantil. Ademas, el lunes habra
espacio para “Tarde de Humor’,
donde estardn artistas locales y

Angelico El Largo, a las 23:00 ho-
ras. Tal y como detall6 el alcalde,
Pedro Rollan, seran 143.000 eu-
ros la diferencia entre gastos e
ingresosy, por lo tanto, la cuan-
tfa econémica que supondra a la
ciudad estas fiestas.

|
TEATRO INFANTIL ESTE SABADO

Cascabel y Zascandil
daran ejemplo de
amistad en Alcala

Gente

El Teatro Sal6n Cervantes de Al-
cald de Henares reserva sus ta-
blas, este fin de semana, para el
publico infantil con una obra
mas que sugerente para los “pe-
ques” de la casa. “Cucamonas”
aterrizard en tierras compluten-
ses para contar la historia de
Cascabel y Zascandil, dos gran-
des amigos que comparten risas
y lagrimas, también aventuras y
experiencias. Ambos conocen el
valor que tiene la amistad y, por
ello, no dudardn en compartir
sus vivencias en un especticulo
que viene cargado de ternura y
simpatia, donde la accién esta
muy relacionada con la magia y
la dulzura.

“Cucamonas” es obra de la
compania Teatro para Chicos y
Grandes y estard en tierras cer-
vantinas el sdbado, dia 2 de ju-
nio, a las 19:00 horas.

DINERO URGENTE

PRESTAMOS E HIPOTECAS BANCARIAS
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Y O d e m ds hasta fin de existencias

Borbacoa vcervezag@medio dia REGALO zapatillas visco
Castilo hinchable para oS pedgues |a las 100 primeras visitas)

comunidad colchonera
P C/ Electrodo 4 Pol. Ind. Santa Ana
Rivas-Vaciamadrid T:914448489
www.comunidadcolchonera.com
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Mamen Crespo Collada

Quiza parece dificil de entender,
pero es bastante sencillo. Basta
con ser ‘wacu’ para comprender
las peculiaridades de esta mujer
sincera, familiar, luchadora y
fashion, que ha creado Fiona Fe-
rrer, directora del programa Su-
permodelo, y que se ha conver-
tido en un icono en nuestro pafs.
‘Wacu Girls’ (Martinez Roca) va
ya por su tercera edicién y eso
que hace poco més de un mes
que sali6 a la venta. El motivo es-
ta claro, “trabajo y constancia’,
uno de los lemas de su autora y
de todas las que ya nos defini-
mos como ‘wacu’ Fiona, ade-
mads, ya tiene en sus manos su
préximo proyecto, un secreto en
forma de moda que revelaremos
en septiembre.

:De donde sale ‘wacu’?

‘Wacu’ es una palabra que me he
inventado a la que yo busqué un
significado y que ha creado una
revolucion.

$Como surge la idea de hacer
este libro?

No surge en ningin momento
en concreto. Planeta me propu-
so que escribiera un libro sobre
mujeres donde estuviera el
mundo de la moda implicado y
acepté. Me dieron carta blancay
me senté y empecé a escribir.

£ Qué requisitos hay que tener
para ser ‘wacu’?

No hay que tener unos requisi-
tos. Escribf el libro, después me
inventé los mandamientos y pu-
se una serie de requisitos. Unos
se pueden cumplir y otros no
porque la verdad es que lograr
los diez mandamientos es bas-
tante dificil. Pero bueno, es un
juego. Basta con ser buena per-
sona y ser una luchadora y una
trabajadora y tener claro que en
la vida nadie te va a regalar na-
da. También para una ‘wacu’ la
familia y los amigos son lo mas
importante y estdn por encima

FIONA FERRER - AUTORA DE ‘"WACU GIRLS’
Su primer libro ha alcanzado en poco mas de un mes su
tercera edicion - Miles de espanolas se sienten mujer ‘wacu’

«Habra segunda
parte, hasta yo quiero
saber qué va a pasar»

( La moda es
parte de mi
profesion, la he
vivido desde
pequeiia, es mi vida»

de todo. No entienden de barre-
ras, de fronteras. Son mujeres y
hombres que viajan, es decir,
que no se limitan a criticar o a
mirar lo que pasa a su alrededor.
Les gusta explorar. Una ‘wacu, al
final, es una mujer aventurera,

divertida, atrevida. Es una chica
de hoy en dia. Yo es que estoy ro-
deada de ‘wacus’ todo el dia. A
mi las ‘antiwacus’ no me gustan.
:Va a haber segunda parte?
Claro ;A que he sido muy mala?
Segun termina, lo tengo mas cla-
ro que el agua, tiene que haber
segunda parte. Hasta yo tengo
ganas de saber lo qué va a pasar.
En el libro hay amor y hay mo-
da.;Qué suponen para ti?

El amor es importantisimo vy,
ademads, me ha encantado escri-
bir porque me he acordado de

P

CLUB - TEATRO - CABARET
desde

ESTRENO

jrefréscate este verano!
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cosas de cuando era pequena,
de los primeros novios, y las he
puesto ahi, porque como a todas
las mujeres nos han roto el cora-
z6n, pero también hemos roto
muchos. En cuanto ala moda, es
parte de mi profesion, la he vivi-
do desde pequena, porque mi
familia se dedica a este mundo.
Es mi vida, es mi negocio.

La novela tiene una parte auto-
biografica

Es una novela de ficcién pero
hay cosas mias. Yo, por ejemplo,
con 19 afios me fui a vivir a Parfs.
Los padres de la protagonista
estan separados y ella adora al
marido de su madre. ;También
hay algo de autobiografico?
Claro que si, queria que el mari-
do de mi madre de alguna ma-
nera estuviera. Es un homenaje.
$:Qué balance haces de las tres
ediciones que llevas?

Estoy muy contenta y no me
puedo quejar. El libro se puso a
laventael 10 de abrilyel 12, alas
48 horas, se mandé la segunda
edicién y ya vamos por la terce-
ra, ha sido en poco mas de un
mes. Y lo que més me gusta es
que el concepto ‘wacu’ ha pega-
do. Y eso, aunque suene mal, yo
lo tenfa clarisimo. Estaba clarisi-
mo que iba a armar la de Dios
con las ‘Wacu’

Al final le has encontrado sig-
nificado a las siglas

Se lo encontré a los dos minutos
de habérmelo inventado. Estaba
en el coche, con mi marido, con

(( Mentiria si
dijera que

no me importan
las criticas de gente
que no me conoce»

Jaime, y le dije ;Ya tengo el nom-
bre! y me dijo ;qué? Y le dije
‘Wacu Girls’ Entonces se me
qued6 mirando como ;Qué?Y
me di cuenta de que como no le
contestara muy rapido esto no
iba a nada. Entonces me salié
“World, Ambitious, Cool & Uni-
que” Y dije: son las ‘wacu!

Las protagonistas son estilosas,
elegantes ;Qué papel tienen el
estilo y la elegancia en tu vida?
Yo creo que ser una persona ele-
gante al final va con la personali-
dad. T4 puedes ser una mujer
increiblemente elegante y luego
puedes ser una persona distante
y borde. La elegancia no es algo
con lo que uno nazca, es algo
que poco a poco se va haciendo.
Da igual que seas alta, flaca, gor-
da, baja, es algo que se lleva.
$Como llevas la fama?

No la llevo de ninguna manera
porque yo no soy famosa, famo-
sa es alguien que vive de la fama.
Yo me considero conocida, por
Supermodelo. Lo malo de ser
conocida es que estds expuesta a
muchas criticas, a que la gente
que no te conoce te critique y
mentirfa si dijera que no me im-
porta porque no soy de acero.

RAFA HERRERO/GENTE
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Deportes

EL INTER MOVISTAR JUEGA LAS SEMIFINALES POR EL TiTULO CON EL FC BARCELONA ALUSPORT

El aspirante recibe al campeon

Francisco Quirds
Tras dar portazo a los fantasmas
del pasado con la eliminacién
del Triman Navarra, el Inter Mo-
vistar busca el mds dificil toda-
via. Este sdbado (13:00 horas)
llega al pabell6n Caja Madrid el
equipo que estd dominando con
mano de hierro todas las compe-
ticiones nacionales en los dos tl-
timos anos y que en el presente
curso ha trasladado su hegemo-
nia a la Copa de Europa. Segun-
do clasificado de la liga regular y
vigente campeodn de las copas
del Rey y de Espana, el Barcelo-
na se presenta en Alcald de He-
nares como un rival muy com-
plicado y también como la ulti-
ma piedra en el camino de regre-
so del Inter Movistar a una final
de los ‘play-offs’ por el titulo.

La buena noticia para la ‘ma-
quina verde’ es que su pase a es-
tas semifinales fue logrado a ba-

se de buen juego y goles. Tras las
dudas dejadas en su visita al
Universitario de Navarra, el Inter
vencié y convencié ante su afi-
cién con un rotundo 7-2 que de-
ja claro que los tropiezos del pa-
sado ante el Triman no son mas
que un mal recuerdo.

ANTECEDENTES

En su condicién de favoritos pe-
rennes a todos los titulos, Inter
Movistar y FC Barcelona Alus-
port se han visto las caras en nu-
merosas ocasiones a lo largo de
las ultimas temporadas. De he-
cho, en apenas dos afos los
equipos acumulan un total de
diez encuentros, incluyendo Li-
ga, Copa del Rey, Copa de Espa-
fia y Supercopa. En la mayoria
de las ocasiones la suerte cayd
del lado de los azulgranas, aun-
que los interistas ya han demos-
trado conocer el camino para

Los dos equipos se han visto las caras en siete ocasiones este afio L\Fs Es

derrotar al ‘ogro culé’ con sus
triunfos en la Supercopa y en el
partido de vuelta de la liga.

Con el objetivo de viajar a
Barcelona con cierta tranquili-
dad, el Inter buscara el primer
punto de la eliminatoria al calor

de un publico que ya respondi6
la semana pasada con motivo de
la visita del Triman Navarra. Pa-
ra que las gradas del Caja Ma-
drid presenten un aspecto simi-
lar, la directiva ha fijado precios
asequibles para todos.

PREFERENTE

El ‘'SanFer’ buscara
la carambola en
la altima jornada

P. Martin

A pesar de su goleada de la se-
mana pasada ante el filial del Al-
cald por 4-1, el San Fernando lle-
gaalatltimajornada del grupol
de Preferente sin depender de si
mismo para lograr el ascenso a
Tercera Division. El equipo de
Esteban Becker es cuarto en la
clasificacidn, a s6lo un punto del
segundo clasificado, pero debe
esperar sendos tropiezos del
Santa Anay del Torrejon.

El primer paso para obrar ese
milagro pasa por que el San Fer-
nando gane a domicilio al Torre-
lodones. El cuadro que dirige
Francisco De Lucas es noveno 'y
ya estd salvado a pesar su derro-
ta de la pasada jornada en el
campo del CD La Resaca. Ade-
mads, el equipo de Becker estara
pendiente delo que suceda en el
Alcobendas-Santa Ana y en el
Coslada-Torrejon.

VIVE SIN PREOCUPACIONES

Consigue el crédito que necesitas

sucredito.es

400 € en tu casa
en solo 10 minutos

Sin compromiso, 100% Seguro
Tu decides cuando y como
Comodo, rapido y sencillo

Sin aval y sin dar explicaciones

902 541 320
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¢éLO QUE MAS ME GUSTA?
JUGAR AL BINGO Y UNA ESTANCIAS
BUENA CONVERSACION

“Me ancanta jugar al bingo con mMis AMigas ¥
tirarnos horas charlando entre carton y carton.
Durante la época de verano asa costumbre siempra
s& ha Interrumpido, ¥a gue cada una nos vamos a
un lugar diferente.

El afic pasado pasé mi primer verano en

Sanitas Residenclal y alll encontré un Nuevo grupo
de amigos. Es como valver a tener una pandilla da
varano, Jugamos al bingo, hablamos, v hacemos
cientos de planes.

Ademas me siento muy bien cuidada por todo el
equipo de Sanitas Residencial. Médicos,
enfermeras, cuidadores, psicdlogos, fisioterapeutas
y animadores estdn a mi disposicidén en todo
momento, para que yo pueda disfrutar de lo que
mas me gusta.”

Carmen Guijar. Una historia real,

INFORMATE DE NUESTRAS

ESTANCIAS TEMPORALES

LLAMANDO AL 902 58 58 29,
| SEAS O NO CLIENTE DE SANITAS
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Anuncios breves

llame al teléfono:

Para insertar un anuncio en Gente en Madrid,

©91548 02 63 - 91 541 20 78

OTRAS EDICIONES GENTE
BURGOS: 807 505 132*
BARCELONA: 915412 078
LEON: 807 517 310*
LOGRONO: 807 505 794*

PALENCIA:
SANTANDER:
VALLADOLID:

807 505 781*
807 505 779*
807 517 023*

€ Minuto desde la red
movil. LV.A. Incluido.

La recogida de anuncios para la edicion de la semana sera hasta las 15:00 horas del Lu-
nes. Gente en Madrid no se responsabiliza de la procedencia, ni de la veracidad de los
anuncios breves, y se reserva el derecho de modificar el emplazamiento de los anun-
cios breves asi como su publicacion o no en caso de no cumplir con las condiciones.

*El coste de la llama-

Clasificados

iNDICE DE SECCIONES

da a los ntimeros 807 — 7. MOt?r_ .
es de 1,16 € Minuto . Inmobiliaria 8. Servicios profesionales
desde la red fija y 1,50 . Empleo 9. Varios

AUV AWN=

CuoBcni 9153329 61

CONSULTORES www.cliffordauckland.es

DINEROC

TIENDA DE

A
Si tiene poca hipoteca o ninguna

SOLO CON EL D.N.I. Y LAS ESCRITURAS

SOLUCIONAMOS HIPOTECARIAMENTE
PROBLEMAS ECONOMICOS
- Intermediarios independientes - ABOGADOS -

1. INMOBILIARIA

1.2 ALQUILER PISOS

Organizacion Impulsora Discapacitados

NECESITAMOS TRABAJADORES

PARA VENTA DEL EUROBOLETO

Interesados contactaren: 915 423 371

HABITACIONES horas. Atocha.
© 682 465 017.

1.4 VACACIONES

OFERTA

OFERTA

290€. Estudio. Estrecho. © 636
798 929.

300€. Apartamento. © 653
919652

400€. Piso 2 dormitorios. @ 915
434 164.

500€. Piso 3 dormitorios. @ 653
919 653.

ABRANTES. Apartamento. 350€.
© 914312 894.

OPORTUNIDAD

VENTA
CASA MOVIL NUEVA

EN CAMPING VILLARCAYO (BURGOS)
A estrenar,
iltima parcela de 155 m.
Piscina en zona comiin
y en nicleo urbano.

2 habitaciones, salén y
cocina independiente.
Totalmente amueblada.
Excelentes acabados.

10 afios de garantia.

29.950 €

POSIBILIDAD DE
BUSCAR FINANCIACION

1o, 606 447 147
947130 281

ALQUILO estudio pequefo,
totalmente equipado. 500€.
© 606 463 101.

ALQUILO Estudios- apartamen-
tos. 350€. @ 699 974 254.

ALQUILO. Carabanchel. Familias.
560€. © 914 015 489.

ALQUILO. Chamberf. jOportu-
nidad!. 400€. ® 605 997 040.

ALQUILO. Madrid. jDaplex!.
460€. ®© 699 979 226.

CARABANCHEL, 3 dormitorios
450€. © 618 279 469.

LEGANES. El Carrascal. 4 Habi-
taciones, 2 bafios, salén indepen-
diente, parquet, ascensor. 110 m2,
Alquiler con opci6n compra. 700€.
© 636492 078. © 636 492 031.

1.3 HABITACIONES

ALQUILO piso, playa de Gandia.
© 616 879312.® 922 402 720.

LIDAD. OFRECEMOS FORMA-
CION TITULO VIGILANTE Y
GRADUADO EN ESO. © 914
291 416. © 914 291 400.

BUSCAMOS DISTRIBUI-
DORES INDEPENDIENTES.
© 651646 238. WWW.LOQUE-
TEMERECES.COM

APARTAMENTO en Noja- Can-
tabria a 5 minutos playa. © 622
345 047.

APARTAMENTO playa Gandia
Seraco. © 915 706 056.

CANGAS de Morrazo. Ponteve-
dra. Apartamento. Temporada Ve-
rano. Cerca playa. © 986 301 309.

NOJA. Cantabria. Apartamentos.
© 942 630 704. ® 626 590 663.

OROPESA del Mar, 1° Linea,
piscina. © 636 287 947. © 917
062 066.

SANJENJO. Apartamento 2 ha-
bitaciones, ajardinado. Frente pla-
ya. © 607 271 916.

SANTANDER verano. 3 habita-
ciones, aparcamiento. @ 942 374
244. © 645 137 329.

1.7 LOCALES
ALQUILER
OFERTA

ALQUILO fruterfa en Auto servi-
cio. Zona Hospital Méstoles. 300
€ © 916 470889.

2.1 OFERTA EMPLEO

OFERTA

INEORPFORACIHIN DE
FERSOMNAL
DE ALMACEN

| 667 227 103

AUXILIAR ADMINISTRATIVA
PRECISA CENTRO DE FORMA-
CION CON EXPERIENCIA EN
TRATO AL PUBLICO. MADRID
CENTRO. © 669305 106. © 618
248 752. LLAMAR DE 11:00 A
18:00 HORAS.

CUIDADO NINOS EN INGLATE-
RRA, VIVIENDO EN FAMILIAS
SELECCIONADAS, OFRECE:
ALOJAMIENTO, HABITACION
INDIVIDUAL, MANUTENCION,
CLASES DE INGLES, SUELDO.
© 914 203 936.

MANULIDADES

Necesitamos
pdra manands
o tardes

DEPENDIENTES

revuneracion 692 564 658

8. SERVICIOS
PROFESIONALES

8.1 ASESORIAS

OFERTA

ALCORCON. Necesito sefiorita.
© 630 382 625.

ALINA. MASAJISTA. RELA-
JACION TOTAL. VOY DONDE
TUESTES (HOTELES/ DOMICI-
LI0S/ OFICINAS). 75€ TAXI IN-
CLUIDO. VISA. © 610 093 249.

MASAJISTAS SENSUALES A
DOMICILIO. 24 HORAS. CUAL-
QUIER ZONA. © 654 434 1417.

. Casay hogar

. Enseianza 11. Relaciones personales
. Animales 12. Servicios 803
. Informatica 13. Esoterismo

10. Terapias y masajes

CADA ANUNCIO SE PUBLICARA 1 SEMANA.
CHICO joven formal y buena per-

sona desea conacer sefiorita35a 12. ESOTERISMO
40 afios con fines serios. Llamar

de 20,30a21,30.® 659 754 758.

OFERTA

MOSTOLES SARA. © 630
565 960.

MOSTOLES, MASAJES RELA-
JANTES. © 651 396 510.

PINTO. Negrita. Masajes Profe-
sionales. © 630 382 625.

PINTO. Tania. © 634 665 200.
PLAZA CASTILLA. VALDEACE-

DERAS. MASAJES RELAJAN-
TES. © 917 339 074.

ABOGADO: DESAHUCIOS, RE-
CLAMACIONES CANTIDAD,
DESPIDOS, DIVORCIOS, CO-
MUNIDADES PROPIETARIOS.
CONSULTA GRATUITA. © 689
397 188.

8.2 REFORMAS

EJECUTIVO ofrece trabajo fijo a
chica. Jornada tres dias semana-
les, tres horas diarias. 250€ por
dia. Compruébalo. © 636 114 221.

EMPRESA de ascensores bus-
ca comercial para Méstoles, Al-
corcon, Fuenlabrada y Leganés.
© 659 777 254.

EMPRESA de salud/ descanso
precisa teleoperadoras. Impres-
cindible experiencia. Fijo: 750€
+ comisiones. Méstoles. © 649
944 354. © 691 342 555.

EMPRESARIO NECESITA SE-
NORITA COMPANIA, JOVEN,
CARINOSA, LIBERAL. 1200€
MENSUAL MAS COMISIO-
NES. © 657 539 413.

NECESITO personas. Empre-
sa de alimentacion. Entrevistas:
© 620 351 239. © 605 936 627.

PROGRAMA television busca fa-
milias con hijos de 2 a 10 afios.
© 914 114 143. supernanny@
magnoliatv.es
2.2 DEMANDA
EMPLEO

OFERTA

OFERTA

ANABEL. Masaje relajante, pros-
tatico, sensitivo. © 633 878 404.
© 915414 301.

CALLAO. Especiales. Permanen-
temente. © 915 594 693.

CARABANCHEL. Argentina. Ma-
sajes. © 690877 137.

CARABANCHEL. Espafiola. Ma-
sajes sensitivos. @ 690 877 137.

ALBANILERIA obras, reformas
econdmicas. © 916 88 6760.
® 627 857 837.

COBRO LA VOLUNTAD, AN-
GEL, PINTOR ESPANOL.
EXPERIENCIA. LIMPIEZA.
© 651 556 230.

MOSTOLES Fontanero, calefac-
tor. jEconémico!. @ 605370 145.
PINTOR econdmico. ® 916
994 957.

PINTORES, pisos dos dormitorios
280€, tres dormitorios 340€, ma-
teriales incluidos. @ 667 166 422.

9. VARIOS

CARLA. MASAJISTA PRO-
FESIONAL. HOTELES / DO-
MICILIOS. 75€. TAXI INCLUI-
DO. VISA. © 600 095 042.
© 913 666 960.

CARMEN. Contactos ocasionales
gratis hombres y parejas. Discre-
cién y seriedad. @ 912 053 605.

CAROLINA. MASAJE FELIZ.
METRO LISTA. © 914023 144.
© 679123 947.

PLAZA ESPANA. MASAJES
RELAJANTES. © 912044 438.

HOMBRE, soltero, buena posi-
cién, sin cargas familiares, piso

TAROT RIANO. RECUPERA TU
PAREJA. © 916 970 000.

propio. Busca sefiora espafiola
muy atractiva 50 afios de 70 kilos
y 1.70 metros, para amistad, pa-

VIDENTE desde nifia. ©® 913

264 901.
reja o matrimonio. @ 626099600. | _ 6_ _90_____ —
SENOR maduro, serio, cultoy | TAROT SANDRO
educado, con residencia en Las Amor, Trabajo, Salwd
Rozas, desea conocer espafiola
con igual residencia o muy cer- 100 %
cana. © 670726 725.
SOLTERO 40 afios, busca mu- Tirada GRATIS
jer espafola o latina, carifiosa, wew 1sratundre gam

romantica,relacion estable. LI&-

mame: © 637 788 021. 902 944 034

TETUAN. Masajes relajantes.
© 911 525 859.

VALDEACEDERAS. Masajista
carifiosa. Hora 70. © 632 703 086.

VISTA Alegre. Jovencita. Ma-
durita. Masajes. © 914617 809.
DEMANDA

BUSCO Masajista. © 682
465017.

PROFES O R GRAN VIDENTE

| IMAMO Y MEDIUM

AFRICANO
NO HAY PROBLEMA SIN SOLUCION. GRAN VIDENTE

SUERTE EN NEGUCIOS TRABAJO, EXAMENES, ETC... ATRAER
CLIENTES, MANTENER PUESTO DE TRABAJO, PROTECCION VIDA
FAMILIARES. QUITAR MAL DE 0JO Y MALEFICIOS. POTENCIAR
LA SEXUALIDAD. CASOS DESESPERADOS.
C/ SAN WENCESLAQ 2. RESULTADOS RAPIDOS GARANTIZADOS 100% DE3 A7 DIAS
METRO ABRANTES - 915 548 436 - 677 669 095

L-11. BUS 108y 118 RECIBO TODOS LOS DIiAS DE 8:00 A 20:00 H.

NECESITO SENORITAS.
© 655 230 099.

11. RELACIONES
PERSONALES

11.1 AMISTAD

OFERTA
VENDO libros econdémicos. Mu-
chos temas. © 653 603 045.
DEMANDA

COMPRO discos. ® 693615539.

COMPRO juguetes antiguos,
Madelman, Scalextric, trenes.
© 653017 026.

DELICIAS. 20. ® 607 025 819. OFERTA
EMBAJADORES. Masajes sen- -
W ;QUIERES CONOCERLO MAS
= — | Meocomcrossay
L e s auay, | COMUNICATE CON CHICOS
.24H. - | DETODAESPANA DEFORMA
ANONIMA, FACIL Y GRATUI-

ESPANOLA. Plenilunio. © 639
549 189.

FUENLABRADA. Masajes sen-
sitivos. © 625 651 679.

GABRIELA. 19 ANOS. MEJI-
CANA. MASAJES A DOMI-
CILIO. MADRID/ ALREDEDO-
RES.ECONOMICOS.24HORAS.
© 618 200 378.

ASISTENTA Espafiola con ex-
periencia, busca trabajo: vier-
nes tardes, sabados mafiana.
6€ hora. Carmen. Zona centro.
© 679 584 695.

BUSCO trabajo como interna o
externa. © 660 178 078.

4.1 FORMACION

OFERTA

OFERTA

ALQUILO habitacién econdmi-
ca, todos los servicios. Arglielles.
© 915421 888.

FUENLABRADA, habitacién do-
ble/ sencilla. 230€ gastos inclui-
dos. @ 649 082 350.

AUXILIAR CLINICA CON- SIN
TITULO PARA RESIDENCIAS
GERIATRICAS. PREVIO BRE-
VE PERIODO FORMACION.
CUATRO SEMANAS EN MIS-
MO LUGAR TRABAJO. © 914
293 000. © 913 690 029.

INGLES. Leganés. Economico.
© 916873 161.

6. INFORMATICA

6.1 REPARACIONES

COMPRO juguetes Madelman,
Geyperman, Scalextric, Playmo-
bil, trenes, coches. Pago maxi-
mo. © 609 147 175.

COMPRO libros de 0,50 hasta 1€.
© 910070 015. © 656 344 294.

10. TERAPIAS
Y MASAIJES

10.1 TERAPIAS

OFERTA

NOMASCELOS.ES Especia-
listas en tratamiento de los ce-
los. Primera sesi6n gratuita.
© 629857 521.

VILLA de Vallecas. Masajista di-
plomada. @ 676 707 035.

10.2 MASAJES

HABITACION principal. Terraza,
bafio completo incorporado. Cale-
faccion agua caliente centrales.
© 629076 467. © 917513 794.
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OFERTA

INFORMATICO a domicilio, ta-
rifa inica 50€. @ 610 643 030.

OFERTA

ALCOBENDAS. Masajitos feli-
ces. © 911621 389.

GRAN ViA. MASAJES. © 915
426 871.

LEGANES masajes sensitivo.
© 603084 851. ® 651 520 208.
LEGANES. Particular. Masa-
jes Cielo Azul. Carolina. ©® 686
022 563.

MADRILENA. Masajista. Cani-
llejas. 24 horas. © 634 053 866.
MASAJE feliz. Acala 702. © 690
713 404. 24 horas.

TA. PRIMER TELEFONO GRA-
TIS. © 900900 222. (SOLO PA-
RA RED FIJA) © 918 381 280.

CHICA SOLITA SIN CARGA
FAMILIARES BUSCA AMIS-
TAD SINCERA. LLAMAME.
© 639 232 004.

CONOCE CHICAS TODA ESPA-
NA. CHAT TELEFONICO. AQui
NO ENCONTRARAS PROFE-
SIONALES. AMISTAD, CITAS
ACIEGAS, SEXO TELEFONICO
Y MUCHO MAS. © 902 092 900.
(1€ MEDIA HORA). © 640 100
283 (TARIFA MOVILA MOVIL).

GRAN VIDENTE AFRICANO

Amor, recuperacion de pareja, amarres, atraccion
pasional, romper ligaduras, quitar mal de ojo, impotencia
sexual, suerte en los negocios, trabajo, examenes, etc...
SOLUCIONA CUA
PROBLEMA POR

RESULTADOS GARANTIZADOS 100 %.
EFICACIA PROBADA. MAXIMO 7 DIAS.

PROFESOR TON Pr -
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AUTENTICO T Maestao
VIDENTE .30 muer
AFRICANO “&amee

Amor, recuperacion de pareja, amarres, atracciéon
pasional, endulzamiento. Alejar malas influencias,
suerte en los negocios, trabajos, estudios, azar. Quito
mal de ojo y maleficios. Potencio la sexualidad.
TRABAJO SERIO Y EFICAZ 914 743 635
RESULTADOSEN3A7DIAS @32 770 347
<@ EMBAJADORES o Sta, Maria de la Cabeza 74, 6%

GRUPO mujeres 55 / 65 afios.
Zona Orense. © 915541 713.

11.2 EL BUSCA ELLA

OFERTA

MASAJES EN CASA Y DO-
MICILIO. DURANTE DIA.
© 690 920 710.

ATRACTIVO, 44 afios bus-
ca chica latina atractiva, ni-
vel medio- alto hasta 36 afios.
© 639 066 990.

MASAJES SENSITIVOS.
© 686 425 490.

MASAJES Vips. Relajantes. Te-
rapéuticos. Zona Centro. © 632
763733. © 632 264 169.

ANDRES. Cuarentén majo por
dentroy por fuera desearfa rela-
ciones esporadicas mujeres. Dota-
disimo. Leganés. © 639 409 486.

BUSCO chica guste bdsm formar
pareja amistad. © 628 450 953.

MASAJISTAS ESPANOLAS/
LATINAS. MANANAS. © 615
799 909.

BUSCO mujer atractiva, hordsco-
pos Céncer. Auténomo, 47 afios.
Relacitn estable. ® 606 784 158.

basta de fracasos
y abandonos no

2y Cayhunta

Poderosos amarres de amory  No hay nada ni nadie
dominio para cudlquier sexo, que no pueda vencer.

s6lo con el nombre o foto
consigue una union perpétua.

Somete a tus rivales y
enemigos, doblega al

UNICO QUE REALIZA RITUALESY amante o lo separa para

SORTILEGIOS EN TU PRESENCIA

siempre de tu pareja.

PREDICCIONES INMEDIATAS

&

i &

M TODO ES POSIBLE. ..
S| NO CREE COMPRUEBELO

977649

611

GARANTIZO 1° RESULTADOS Y DESPUES PAGAS
llame ahova yfgane una tivada de tavot gratis

Chamanes Amazonicos

Mama Amazonica j
y Maestro Genafo®

AMOR - FORTUNA - TRABAJO - SUERTE Magza
Consigue lo que otros no han podido, ni podrdn. Pura
Solucione la impotencia y haga feliz a su pareja, retrase
la vejez y renueve su espiritu con una gran energia.
Destruyen brujerias, mal de ojo y enemigos ocultos. Te
dan suerte en todo y el gran secreto de la prosperidad.
Amarres de cuerpo, mente y alma,
matrimonios con altas dosis de pasi
Yy noviazgos PARA CASOS DIFICILES.

634 874 660

Salvadores de

Sin efectos
malignos
para usted

iLlame ya' y Tendra UNAT
| CONSULTA GRATIS por teléfono. =

dilai

SOLO ACEPTO EL PAGO
S| ESTAS CONFORME
CON MI TRABAJO

REENCARNADA

SACERDOTIZA
HECHICERA DEL AMOR

Si tu pareja no te quiere, te desprecia o te ha abandonado

no dejes que tu relacion sentimental se destruya. El Vudu

Blanco puede dominar el amor mas dificil, sin tener ningin
efecto negativo, recuperando el deseo y la pasion.

FONO CONSULTA GRATIS 24 H.

677131 129

Samanta pacta con poderosos espiritus.
Soluciones personalizadas para cada caso.
Si eres practicante de magia, tarotista, vidente... y has hecho
un ritual que te ha salido mal, contactame, rectifico trabajos
mal hechos por otros.

MAESTRA
DE AMARRES
MILAGROSO0S

HACE POSIBLE
LO IMPOSIBLE

Maestra Chamana

Chalana

La bruja del amor
y la ielicidad

ADO D RIR"POR
OR O CORRESPONDIDO?

AMARRES - RECUPERE LA FELICIDAD \3
En s6lo 72 horas recupero a tu ser amado. Pensara
en ti dia y noche. El o ella regresara en busca de pasion.
Experta en uniones de pareja. Puedo hacer posible lo imposible.
AMOR - DINERO - TRABAJO - SALUD TODO

ESTUDIOS - NEGOCIOS 100 % EFECTIVO 50€
PRIMERA CONSULTA

674 484 207 meugms,

jBasta ya de perder tiempo y dinero! f oy




20 | DEL 1 AL 8 DE JUNIO DE 2012 GENTE EN MADRID

Servicios WWW.GENTEDIGITAL.ES

EL TIEMPO Toda la informacion sobire rE E mﬂbi mvw.ren_fe.mm
OPINION: nuestros trenes en tu mavil n . 902 320 320

Salud sexual

e

g
4
g
=
=
5

08.05h ® 2031h Viernes Domingo

Blanca de Lamo Guerras

pa) % 27°
; Nubes 20° 17°
Terapeuta de Pareja y Sexual s ZONAS DE somosi
g: MADRID —— Somosierra
L] Variable . . - ? A
Cuidarnos Comerarvie 47 2
@D Madrid Alcals de - M
Henares (=" e
Q San Martin r 5
ubascos  de Valdeiglesias | Arganda F 4
del Rey

Iy
2

Getafe

:9

3
2

ivimos en una so-
ciedad en la que el
culto al cuerpo es

una constante. Las cremas

Aranjuez ‘

;9

a)
ia)
Martes Miércoles Jueves
320 320 30°
53 » & é '4} & 4::»

para reducir, aterciopelar, o
reafirmar, unificar y miles bl
de funciones mas estdn a %
la orden del dia. Las ope- -
raciones estéticas se si- e .\ . S 2 o SR S
guen realizando a pesar 5? b5 - Gt iﬁz o e % » ‘.:"r.._f it} 2
de la crisis, porque aun- e retl padiel : (= [~ :
que no haya dinero la saeclsol ?" i:% T ;‘A}"' Pa) g ?b'v {:} T ;}“’ {‘:é »
gente hace muchisimos O 3 3
. el sol
esfuerzos para conseguir = 7 2 B A

lo que cree que necesita:
Un cambio fisico que le
puede ayudar a tener un

cambio mental y social. .
Ahora llega el verano y TELEFONOS DE INTERES SORTEOS Para confirmar los premios, consulte las listas oficiales
todo esto se potencia mu- URGENCIAS
cho més: dietas milagros, : LOTERIA NACIONAL GORDO PRIMITIVA LOTERiA PRIMITIVA JM LOTOTURF ]
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EL MAQUILLAJE PERFECTO
Cada persona pertenece a una
‘estacion’ y debe elegir la gama de
colores que realce sus cualidades

Ly
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El doctor Angel Martin Hernandez aplica la criolipolisis en una paciente ctinica vienorcA

ESTETICA ABDOMEN LISO SIN BISTURI

La criolipolisis es un método no invasivo para reducir la grasa de
zonas localizadas como el abdémen mediante de aplicacion del frio

EL PODER DEL FRIO

Gente
Con los primeros rayos de sol,
las vacaciones a la vuelta de la
esquina y las piscinas preparan-
dose para abrir sus puertas, mu-
chas personas se prueban el ba-
fiador y su reflejo en el espejo no
pasa el examen. Es el momento
de la “operacién bikini” Este
ano, a las dietas y al ejercicio se
une una novedosa técnica de re-
duccién de grasa corporal me-
diante el frio: la criolipolisis.

“La técnica consiste en apli-
car frio desde el exterior para lle-
gar al tejido de la grasa’, explica

ANTES/DESPUES Los efectos pueden empezar a notarse entre la cuarta y
la octava semana, aunque cada caso es distinto. Cualquier persona puede
hacer este tratamiento excepto aquellas que presentan sensibilidad al frio.

la doctora Elena Soria, especia-
lista en Medicina Estética de la
Clinica Menorca, que aclara que
el método se utiliza “para poca
grasa y muy localizada”

La técnica, desarrollada e in-
vestigada por dermatélogos del
Hospital General de Massachu-
setts, parte de la base de que
cuando las células grasas se ex-
ponen al frio son eliminadas
gradualmente a través del proce-
so metabdlico normal del cuer-
po, de forma natural y sin dafar
los tejidos colindantes.

SUAVE PRESION DE VACi0

Para su aplicacidn se utiliza el
sistema Zeltic, que consiste en
una unidad de control con un
aplicador formado por dos pa-
neles de enfriamiento. Estd es-
pecialmente disefiado para ejer-
cer una suave presién de vacio
en la zona a tratar exponiendo
las células grasas a un enfria-
miento preciso y controlado de

exactamente cinco grados centi-
grados para eliminarlas sin da-
fnar la piel. “Se realiza una tnica
sesién por zona de una hora jus-
ta a una temperatura determina-
da’; comenta Soria, que advierte
de que mads de tres ciclos por zo-
na estd contraindicado.

En general, segln esta exper-
ta de la Clinica Menorca, se ne-
cesitarian, por ejemplo, dos o
tres sesiones para reducir la gra-
sa abdominal y una sesién en ca-
da cadera.

Los resultados son inmejora-
bles. Esta clinica cuantifica en
tan solo un cinco por ciento los
casos en los que no se obtiene

EI 95 por ciento de los
pacientes consigue
resultados positivos
con la criolipolisis en
unas pocas semanas

respuesta. De hecho, aseguran
que la media es bajar medio
centimetro en cada sesién y que
se perciben los resultados a par-
tir de la primera semana.

TECNICA NO INVASIVA

Entre las ventajas de esta técnica
destacan su caracter no invasivo,
sus escasos efectos secundarios
adversos y su inmediata recupe-
racion que permite, incluso, rea-
lizar deporte tras las sesiones. El
paciente tiene una sensacién de
tirantez en la zona tratada, cau-
sada por la presion del vacio. Es-
ta sensacion desaparece en unos
pocos minutos. Tras la sesién, la
zona suele quedar enrojecida e
inflamada, aunque la hinchazén
disminuye sensiblemente a los
veinte minutos.

Al igual que en otras técnicas
estéticas similares, los resulta-
dos se mantiene si el paciente
realiza ejercicio moderado y lle-
va una dieta sanay equilibrada.

ESTUDIO HORARIOS RESTRINGIDOS DE COMIDA PUEDEN PREVENIR EL SOBREPESO

Cuando comemos es importante

Gente

En el caso de un aumento de pe-
so, cuando comemos es tan im-
portante como qué comemos.
Esta es la conclusion de un estu-
dio, publicado en ‘Cell Metabo-
lism; que sugiere que los hora-
rios restringidos de la comida
podrian suponer un cambio de
estilo de vida para ayudar a las

personas a mantenerse alejadas
del sobrepeso.

Cuando a un grupo de rato-
nes, que segufan una dieta alta
en grasas, se les impidié comer
durante ocho horas al dia, ingi-
rieron el resto del dia tanto como
otros ratones que pueden comer
a cualquier hora y, sin embargo,
se mantuvieron protegidos con-

tra la obesidad y otras enferme-
dades metabdlicas, segin este
nuevo estudio.

El reciente descubrimiento
sugiere que las consecuencias
parala salud de una dieta pobre,
puede ser el resultado de, en
parte, un desajuste entre nuestro
reloj bioldgico y los horarios de
las comidas.

Los horarios de las comidas son tan importantes como el qué se come
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El color marca la diferencia

La clave para conseguir un maquillaje perfecto se encuentra en elegir bien las tonalidades - Cada
persona pertenece a una estacion y debe decantarse por la gama que realce sus cualidades

Gente/E.P.

Magquillarse es facil, pero no s6lo
depende de c6mo se manejan
los pinceles y las sombras sino
también de los colores y tonali-
dades que se eligen.

Existen cuatro categorias de
personas segun su tono de piel,
ojos y cabello, y reconocer cual
esla “estacion” ala que se perte-
nece puede ayudar a seleccionar
los colores mds favorecedores,
tal y como desvel6 la maquilla-
dora profesional Iris Mairal en el
taller de maquillaje que organi-
z6 La Suite Germinal, el primer
Salén de Belleza Interior.

LAS CUATRO ESTACIONES

Las mujeres “primavera” tienen
una piel de color blanco-crema
o melocotén, muy claro, enmar-
cado en un cabello rubio dora-
do, cobrizo o rubio rojizo. Sus
ojos suelen ser azules o verdes.
Le sientan bien los tonos acidos
como el turquesa, el naranjay el
agua marina.

Las “verano” suelen ser ru-
bias o de cabello castafio claroy
ojos claros. Su tono de piel es ro-
sado y los colores que més le fa-
vorecen son los pastel, la gama
de salmones, el agua marina o el
beige.

Las personas con una piel do-
rada, con pecas, que se enroje-
cen con facilidad, son el “otono”.
Les favorecen los colores tierra,
como el camel, beige, caqui,
chocolate, asi como el verde, co-
ral, naranja y melocotén.

Por su parte, la piel de la tipi-
ca mujer mediterrdnea con ca-
bello y ojos oscuros acepta los
excesos y lucen muy bien los la-
bios de color rojo fuerte. Los to-
nos que mas favorecen a estas
mujeres “invierno” son los in-
tensos, como el negro, azul, rojo
y rosa, aunque también le van
bien otros mas claros como el
amarillo o el blanco.

El maquillaje debe ser fresco, de un tono similar al de la piel, para conseguir un resultado mas natural

TONOS ‘CANDY’ PARA EL VERANO

Con la llegada del buen tiempo no hay que olvidarse

de que cuidar las unas es imprescindible para lograr

un look atrevido y divertido. Los tonos pastel o |
‘candy’ son perfectos para el buen tiempoy pa- = >
ra combinar con los outfits veraniegos, ademas | =

de serla Gltima tendencia. Desde los imprescin- |
dibles coral y verde menta, pasado por los infa-
libles rosa palo, azul celeste, o el suave amarillo
pastel, cada uno de estos tonos resultan de lo
mas favorecedores a la piel dorada bajo el sol.

Ademés de identificar cuales
son los tonos que mas favorecen,
hay que tener en cuenta otras
claves para conseguir el maqui-
llaje perfecto. Antes de aplicar
cualquier maquillaje es impres-
cindible hidratar la piel. Durante
el verano, el calor y el sol hacen
que la piel pierda agua con mds

Tacones de veértigo pasean
por la pasarela urbana

E.P.

La tendencia es clara: tacones de
vértigo y los botines mads vario-
pintos son los zapatos que se lu-
cirdn en las pasarelas urbanas
esta temporada. Al menos, eso
se concluye del IV Informe de
Moda en la Calle de la comuni-
dad de moda online Chicisimo.
Un andlisis de mas de 100.000

looks compartidos por las usua-
rias de Chicisimo indica que en
cuatro de cada diez looks los za-
patos son de tacon.

Las usuarias los prefieren alti-
simos, incluso cuando se recurre
a trucos como las plataformas y
cunas, de miles de colores entre
los que destacan los fldor, que
estan cobrando fuerza, y estam-

facilidad. De ahi que sea muy
importante hidratarla en todo
momento y especialmente antes
de aplicar cualquier maquillaje.
Para ello se utiliza un pincel de
lengua de gato y se extiende un
revitalizador con el fin de darala
piel un aspecto suave, flexible y
terso.

pados, aunque las tonalidades
neutros (negro, crudo, marrén),
son la opcién més recurrente en-
tre las mujeres.

En cuanto a su evolucién en
el tiempo, un estudio externo ha
comparado los looks de 2012
con los del ano pasado y ha
constatado un incremento de los
outfits con tacones. En el estudio
se sugiere que, ademds de las
cuestiones de la moda, el motivo
podria ser la crisis, ante la cual
las mujeres optan por un tacén
mas alto.

Para pintarse con naturalidad
se deben utilizar maquillajes
frescos, de tono similar al color
de la piel. No hace falta aplicar
muchas capas, con una fina y
uniforme basta.

A la hora de pintar los ojos,
hay que tener en cuenta que los
colores claros dan volumen y los
oscuros profundidad, y nunca
deben olvidarse las pestanas. Su
rizado marca la diferencia en el
efecto de la mirada.

Es esencial no abusar del
“blush” A las pieles claras les van
mejor los tonos rosados suaves,
los marrones y tostados para las
morenas y los tonos afrutados
para las pieles cetrinas.

En cuanto a los labios, aun-
que lo mejor es pintarlos segiin
la estacidn, a veces los mas dis-
cretos, en tonos pastel, son los
que mds favorecen.

www.gentedigital.es/iGente/

CONGRESO DE UROLOGIA

Crecen los casos
de disfuncion
erectil porla
crisis economica

Gente
Los urélogos perciben un
incremento del nimeros de
casos de disfuncién eréctil
asociados a la crisis econd-
mica. Asi lo asegura doctor
Francisco Sabell Salgués,
presidente del comité orga-
nizador del LXXVII Congre-
so Nacional de Urologia, del
13 al 16 de junio en Vigo.
Cerca de un millar de
urdlogos se dardn cita en es-
te congreso en la ciudad ga-
llega con el cancer de vejiga
como uno de los temas pro-
tagonistas. Ademads, por pri-
mera vez, se presentard un
Registro Nacional sobre la
incidencia de esta patologia
en Espana, elaborado por la
Asociaciéon Espaiola de
Urologia (AEU).

REVISION EXHAUSTIVA
“Durante estos dias se lleva-
rd a cabo una revision ex-
haustiva de todas las patolo-
gias uroldgicas: renal, vesi-
cal, prostatica, testicular y la
disfuncién eréctil (DE). Es
un tema clave en estos mo-
mentos, teniendo en cuenta
el incremento de casos que
estamos viendo en las con-
sultas asociados a la crisis
econdémica que vivimos. El
paroyla situacién econémi-
ca tienen una repercusion
social yenla salud ylaDE es
una de las consecuencias’,
resalta Sabell.

Las piedras en el rindn, el
céncer de prdstata, el tras-
plante renal, las nuevas ten-
dencias para ampliar las ba-
ses de donantes, la cirugia
robética, la ampliacién de la
nanotecnologia, la teleme-
dicina y las intervenciones
menos invasivas seran otros
contenidos de la reunion.

Los zapatos de tac6n se convierten en los preferidos
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El Doctor Juan Carlos Ruiz de la Roja, Director del Instituto Urolégico de Madrid

“La enuresis es un problema
meédico en un 90% de los casos ”

El Doctor Juan Carlos Ruiz explica por qué los nifios se orinan por las noches

Natalia Campos

;Por qué se orinan los nifios en
la cama? Este libro, escrito por el
Doctor Juan Carlos Ruiz de la
Roja, director del Instituto Uro-
légico, es el primer ensayo sobre
el tema elaborado por un médi-
co en Europa e Hispanoamérica.
En é], los padres de los mds de
medio millén de nifios que des-
pués de los cinco afos siguen
mojando la cama encontrardn la
respuesta a esta preguntay la so-
lucién a sus problemas.

“La enuresis en un 90% de los
casos es un problema médico y
sélo en el 10% restante tiene una
causa psicolégica’, asegura el
doctor. “El tratamiento es muy
sencillo y en la mayoria de los
casos con un analisis de orina o
una ecografia del aparato urina-
rio basta para solucionarlo’) dice.

“El caso que me ha impacta-
do es el de un joven de 22 anos
que llevaba cuatro afios estu-
diando una ingenieria y que vi-

EL 90% DE LOS CASOS
ES HEREDITARIO

La enuresis desaparece sola
con el tiempo en un 99% de los
casos, pero puede llevar anos.
Esto origina problemas psicol6-
gicos y econdémicos, ya que
una familia en la que alguien
tiene este problema gasta
1.200 euros de media al afio
en panales, cambios de col-
chén y otros paliativos. El Ins-
tituto Urolégico ofrece charlas
por colegios de toda Espania
para informar de este proble-
ma, que tiene una facil solu-
cion si se va al especialista.

via en una residencia y dormia
con un pafal todas las noches.
Habia pasado por muchas peri-
pecias alolargo de suviday al fi-
nal la solucidn era tan sencilla
como tomar unas pastillas y se

dejé de orinar en la cama” El tes-
timonio de este joven es uno de
los muchos que el autor recoge
en este libro para ilustrar los pro-
blemas a que se enfrenta la gen-
te con esta enfermedad.

En la obra también se plas-
man algunos de los brutales cas-
tigos que sufren estos pequenos.
“No se orinan voluntariamente
por llamar la atencién, luego no
hay que castigarles’, afirma el
doctor a este respecto.

DIETA

“Es recomendable que los nifios
con este problema no abusen
del calcio por la noche y que re-
duzcan el consumo de bebidas
desde las siete de la tarde, espe-
cialmente de cafeina’; informa el
especialista. Esto suele ser mu-
cho més eficaz que despertar al
pequernio varias veces durante la
noche, ya que pierde suefio y se
seguird orinando al quedarse
dormido.

ESTUDIO EL 25% DE FUMADORES ROMPE CON SUS PAREJAS

El tabaco acaba con las relaciones

Gente

El 25 por ciento de los fumado-
res han roto con sus parejas por
culpa del tabaco, segtn la en-
cuesta ‘Understanding Extreme
Smoking Behaviours, una situa-
cién que responde a una “enfer-
medad adictiva” en la que “uno
no eslibre alahora de tomar de-
cisiones’, explica el jefe médico

de la Unidad de Negocio de
Atencion Primaria en Pfizer, José
Chaves, quien presenta una web
que ayuda a los que lo deseen a
abandonar este hébito.

Segun el mencionado son-
deo, el 14 por ciento reconoce
haber mentido a familiares y
amigos en lo referente a su adi-
cién al tabaco y el 12 asegura ha-

ber evitado encontrarse con su
seres queridos en un momento
determinado porque sabia que
no iba a poder fumar.

Se trata de las consecuencias
sociales de esta practica que, en-
tre otras cuestiones, “deteriora
las relaciones sentimentales o
supone problemas con los ami-
gos’, aclara Chaves.
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Nutricion por y para
ninos en la pagina web
El Consultorio de Paula

Liliana Pellicer

A Paula le gusta la esgrima,
montar en bicicleta y pasear a
su perro. Pero también le gus-
ta actualizar su web de nutri-
cion. Tiene 12 afios y una gran
preocupacion por la obesidad
infantil, un problema que ya
afecta a més del 18 por ciento
de los nifios espafioles, segin
indic6 su padre Rafael Gémez
y Blasco, endocrino y director
del Grupo Euroclinica.

UN CONSULTORIO ON LINE
Elconsultoriodepaula.com re-
coge consejos para una dieta
sana, propone recetas saluda-
bles y ayuda en el cultivo de
los alimentos. Cuentos, dibu-
jos y videos se convierten en
esta web en un complemento
ideal para llamar la atencién
de sus principales destinata-
rios: los nifios.

Padre e hija se han unido
en este proyecto comun con el
objetivo de promover mejores
hébitos alimenticios. “El estilo
de vida de los nifios ha cam-
biado. Es més sedentario y su
dieta es menos variada’; expli-
ca Gomezy Blasco. El mensa-
je ha calado en Paula a pesar

de su corta edad. “Hay que
hacer una dieta mas variaday
no olvidar que somos nifnos, y
que tenemos que mMovernos,
jugary correr’, aconseja Paula
a otros ninos, convencida de
que el sobrepeso es un pro-
blema creciente contra el que
es imprescindible luchar.
“Veiamos que la obesidad au-
mentaba dia a dia y mi padre
tuvo la idea de abrir la web’”.
Miés de dos mil personas ya
han visitado este consultorio
on line y muchas de ellas han
recibido respuestas a sus du-
das, incluso en inglés. La au-
tora se encarga de todos los
contenidos, aunque con la
ayuda de su padre y del dic-
cionario. “Lo que escribo yalo
sabia. Soy muy curiosay siem-
pre pregunto sobre todo. Solo
tengo que recordar algunas
cosas’, explica esta precoz ges-
tora de contenidos web.
Paula dedica mucho tiem-
po a su consultorio, unas ho-
ras que voluntariamente ha
decidido robar a los juegos,
pero el resultado le compen-
sa: “Me gusta responder a las
preguntas, que los nifios se-

m
1

pan que estoy ahi”.
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Una persona entra en ‘El Consultorio de Paula’ rara HerrReRO/GENTE
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